(| Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


पुस्तकालय 
be रकुल कांगड़ी बिश्वविद्यालय, हरिद्वार 


ग R 
वर्ग संख्या 92277 530 आगत संख्या.A ५2.25 


पुस्तक विवरण क रति अंकित है। इस तिथि 
सहित ३० वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस भा जानी 


चाहिए । अन्यथा ५० पेसे प्रति दिन के हिसाब से बिलम्ब 
दण्ड लगेगा । 
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तत्र शब्य' नाम विविधटणकापाषाणपांशलोइलोष्टाखि. 
बालनखपूयास्थावान्तगभशध्योद् रणाथे यत्त्रशस्त्रच्ताराग्निप्रणि. 
धानव्रणविनिद्यवार्थच्च ॥ ४ ॥ | 
शालाक्यं, नाम ऊईजद्वगतानां रोगाणां खवणनयनवद्त 
घ्राणादिसंसितानां व्याधीनासुषशमनार्थम्‌ ॥ ५ ॥ 
कायचिकित्सा नास सर्वाङ्गसंखितानां व्याधीनां ज्वराती 
साररक्तपित्तशोषोन्मादापस्मारकुष्ठमिहादोनासुपशमनार्थम्‌ ॥ ६॥ व्र 
भूतविद्या नास देवासुरंगन्धवयक्तरक्ष: पिटटपिशाचनागग्रहा दी 
झुपष्टचेतसां-शान्तिकर्मंबलिहरणादिग्रहोपशमनाथेम्‌ ॥ ७॥ 
कोमारभत्य॑ नास कुसारभएणण्धाबीबोरढोषसंशोधनाः ननि 
रुटटस्तन्यग्रहससुख्यानाञ्च व्याधीनामुपशसनाथम ॥ ८॥ . । 
अगदतन्ब' नास सप्रंकोटलताइसख्िकमूषिकादिदष्टविष 
व्यस््ञनाथ विविधतिषसंयोगविषोपहलोपशसनारथम्‌ ॥ ८ ॥ 
रसायनतन्न . नाम वयःस्थापंनमायुंसंधाबलकरं रोगाए [मि 
हइरणससथञ्च ॥ १०॥ : | 
वाजोकरंणतन्व' नाम अल्पदुष्टविशष्ककीणरेतसामाणय 
यनप्रसादोपचयजनननिसित्तं प्रहपजननाधञ्च। एवमयमा अर 
-दोऽष्टाङ्ग उपदिश्यते ॥ ११॥ शल 
अत्र कस्म किंसुच्यतामिति। त ऊचुः। अस्माकं स 
सेव शल्यज्ञानमूलं छत्वोपदिशतु भगवानिति। र a ॥ रि 
“मस्खिति । त कचभयो$पि भगवन्तम्‌। छ सती 
सतमभिसलोच्य सुखुतो भगवन्तं प्रच्यति। असे i 
सानं वयसप्युपधारयिष्यासः। स छोवाचेवमस्त्विति। 
मुखुत.! इह खल्वायुवेंदप्रयोजनंः व्याध्युपरुष्टानां व्याधिप 
सप? खछ पया बसख्वरण्त्रष्णा०१ 0! [0०७० वलव 


RR 


न्धा 


| 
| 
| 


न १ १ अ०] सूतस्थानम्‌ । ड्‌ 
आयुरस्मिन्‌ विद्यतेऽनेन वा ` आयविन्दतीत्यायवेंद: । 
तस्याङ्गवरमाद्यमागम प्रत्यक्ानुमानोपमानरविरुड सुच्यमानम्‌ 
' उपधारय ॥ १३॥ 

। एति अङ्ग प्रथमं प्रागभिघातत्रणसंरोहात्‌ यज्ञशिर:सन्धा- 
| नाच । यूयते हि यथा रुद्रेण यज्ञस्य शिरस्कित्रमिति ततो देवा 
। अश्विनावभिगस्योचु: । भगवन्तौ ! न: ्रेठतसी युवां भविव्यथः। 
भवङ्गयां यज्ञस्य शिरः सन्धातव्यम्‌। तावचतुरेवमस्त्विति । 
अथ तयोरथें देवा इन्द्र' यज्ञसागेन प्रासाटयन्‌ । ताभ्यां यज्ञस्य 
। शिरः संदितमिति ॥ १४ ॥ 

। अरष्टा्रपि च आवर्वट्तन्त षु एतदेवाघधिकमभिमतमाशु- 
क्रियाकरणात्‌ यन्त्रशस्व्षाराग्निप्रणिधानात्‌ सवेतन्बसामा- 
नया । तदिदं शाखतं पुण्यं खग्यः यशस्यमायप्य' इत्तिकर- 
ट्ष्टविप विष च्यति॥१५॥ 

-॥ | ` ब्रह्मा प्रोवाच तत: प्रजापतिरधिजगे तस्मादश्विमावश्ििभ्या- 
रोगाप मिन्ट्र इन्द्राद मया लिइ प्रदेयमर्थिव्य: प्रजाडितहेतोः ॥१६॥ 


शास्मि 
न्‌प्रणिः 


नेवद्न' 


राती: 
म्‌ ॥६॥ 
ग्रह. 

॥9॥ 


| 


[धना 


| भवति चात्र । 
माप्य 


पयसा अहं हि धन्वन्तरिरादिटेवो जरारुजामृत्यहरोऽमराणाम्‌ । 
- ... । शल्याङ्कस्रङ्करपररुपेतं प्राप्तोऽस्मि यां भूय इडोपटेष्टम्‌ ॥ १७॥ 
- सर्व अस्मिन्‌ शास्त्रे पद्चमहाभूतशरोरिसमवायः पुरुष इत्यच्यते। 
उवाच स्मिन्‌ क्रिया सोऽघिष्ठानं कस्मात्‌ लोकस्य इविध्यात्‌। लोको 
कसती दिविधः स्थावरो जङ्गमञ्च। दिविधात्सक एवाग्नेय: सस्य 
गपदि/ तह, यप्त्वात्‌ पञ्चात्मको वा ॥ १८॥ ह 
तत्र चतुविधो. भूतग्रामः । खे दजार्डजोड्विच्जजरायुज- 
च्िप्रासिज्ञः। तत्र पुरुष: प्रधांने तस्योपकरणसन्यत्‌ । -तस्मात्‌ 
_. पुरुषोःधिष्ठानम ॥ १८ । 
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सुख 


: 
४ सुखुतसंहिता । | [१ अर 


तद्‌ दुःखसंयोगा व्याधय इत्युअन्ते। ते चतुविधा आग 
न्तव! शारीरा मानसाः खाभाविकासंति। तेषामागन्तवोः 
उसिघातनिमितताः। शारोरास््न्रपानसूला वातपित्तक 
ोणितसन्निपातवैषम्यनिमित्ताः। मानसारु क्रोधशोकभयः 
इर्षविषादिव्याभ्यसूया दे न्वसाव्स्थकामलोभप्रष्टतय इच्छाइषभेद 
भैवन्ति। स्वाभाविकाः चत्पिपासांजरास्टर्यनिद्राप्रक्ठतयः। त 
एते मन:शरोराधिष्ठानाः ॥ २० ॥ 
तेषां संशोधनसंशमनाहाराचाराः सम्यक्‌ प्रयुक्ता निग्रह 
' हेतव; ॥ २१ ॥ 
प्राणिनां पुनर्सलमाहारो बलवर्णौजसाञ्च स षट्स रप 
आयत्तो रसा: पुनद्रव्यासयाः। द्रव्याणि पुनरोषधयस्ताएं 
दिविधा; स्थावरा जङ्गमा । तासां स्थावरास्तुविधाः। वन 
स्पतयो दक्षा वोरुध ओषधय इति । तासु अपुष्पाः फलवन्ती 
वमस्पतयः । पुष्पफलवन्तो चा: । प्रतानवत्य: स्तम्बिय३ 
` वोरुधः। फलपाकनिष्ठा ओषधय इति॥ २२॥ | | 
जङ्गमा; खल्वपि चतुविधा जरायजाण्डजस्थटजोद्विव्ञा 
तत्र पशमनुष्यव्यालादयो जरायुजा: । खगसपेसरोस्पप्रथ्त 
योऽण्डजाः । क्सिकोटपिपौलिकाप्रम्मतव;ः खेड्जा;। ६% 
गोपमण्डकप्रमतय उद्धिज्ञा; । तत्र स्थावरेभ्यस्त्वकपत्रपुण' 
फलमूलकन्दनिय्योसख रसादय: प्रयोजनवन्तो ठो | 
 खरोमरुधिरादय: ॥ २२॥. 
पार्थिवाः _ सुवणरजतमणिसुक्तामनःशिलासृत्कपालादय' 
कालक्कताखु प्रवातनिवातातपच्छायाच्योत्त्रातमःशोतोष्ण 
$होरात्रपक्षमासत्वे$यनादय: कालविशेषाः । त एते 
एव .दोषाणां सच्धयप्रको पप्रशमप्रतीकारहे' 
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वन्टथं ॥ २४ ॥ Re 


dS “49 


१ अ० ] सूवस्थानन्‌ । र 
प भवन्ति चाब झोका: । 
गन्तव शारोराणां विकाराणामैप्र वगयतुर्विधः । 
क प्रकोप प्रशमे चेव डेतुरुक्रसिकिव्सके' ॥ २५॥ 
हा | आगन्तवखु ये रोगास्ते दिधा निपतन्ति हि । 
I | मनश्यन्य शरीरेऽन्ये तेषान्तु दिविधां क्रिया ॥ २६॥ 
i । शरोरपतितानान्तु शाशेरवदुपक्गमः । 
सानसानान्तु शब्दादिरिष्टो वर्ग: सुखावह: ॥ २ 
एवमतत्‌ पुरुषो व्याधिरीषधं क्रियाकाल इति वतुट्टयं . 
र रक, सेन व्याख्यातम्‌ । तत्र पुरुषग्रह णात्‌ तव्सम्भवद्रव्यसञ्जूक्ञो 
सूता।द्रुतस्त दङ्गप्रत्यङ्गविकल्पा्च वड्ांससिरास्रायप्रश्च तेय 
; व्याधिग्रहणात्‌ वातपित्तकफशोरि झतसन्निपातवेषम्यनिम्नित्ताः सर्व 
। एव-व्याधयो व्याख्याताः । आषधग्रहणाद्‌ ट्रव्यगुण्रसवीश्च 
लन विपाकानासादेशः । क्रिवाग्रेहणा च्छद्यादीनि सन हादोनि च : 
जिबन कर्माणि व्यास्यातानि। कासग्रहणात्‌ सर्वाक्रियाकालानामा- 
` | ' टश: ॥२८॥ 2 : 
डला । | भवति चात्र । 
| __ वीजं चिकित्सितस्थेतव्समासेन प्रकीर्त्तितम । 
। इब “ सविंशमध्यायशतमस्य व्याख्या भविष्यति ॥ २० ॥ 
पव तच्च सविंशमध्यायशतं पञ्चसु स्थानेषु । तत्र सूवस्थान- 
यम निदानशारोरचिकिव्सितकल्येषु अथवशात्‌ संविभज्य उत्तरे तन्ये 
| शेषानर्थान व्याख्यास्याम:॥ ३०॥ | | 
लादय भवति चात्र । 
बा खवयम्धुव्‌ प्रोकसिटं सनातनं 2 
म. |  पठढेदि यः काशिपतिप्रकाशितम । क 
प्रयोर १ 


. सं पुस्खकर्मा भुवि पूजितो छुपे | ह 
५ CC-0 ०० ridwakAn त 
fu निव ॥ ३ 


7.4 Er क्य क्क” आल 


सुखुतसंहिता। [ २ अ 


र्‌ 
he दितीयोऽध्यायः । श 
| \ 5 20 ; मेः 
५.७ अथातः शिष्योपनयनोयसध्यायं व्याख्यास्यासः ॥ १॥ कः 


२ /ब्राह्मणक्षत्रियवेश्यानामन्यतममन्वयवय:शोलशीय्यशीचाचार 
विनयशक्तिबलमेधातिस्मृतिमतिप्रतिपत्तियक्ता तनुजिद्दोछद- रै 
| टा न्ताग्रमजवङ्वाचिनासं प्रसन्नचित्तवाकचेष्ट ल्लेशसह्य भिषक्‌ शत 
शिष्पसुपनयेत्‌। अतो विपरोतगुणं नोपनयेत्‌ ॥ २ ॥ > म 
: न : ९ ०७ क्षेवन्तु ब्राह्मणं प्रशस्तेषु तिथिकरणसुहत्तनचत्रषु | न 
प्रशस्तायो दिशि शची समे देश चतुहस्तं चतुरस्त्रं स्यर्डिलः 
0 मुपलिप्य गोमयेन दभे. संस्तोय्ध पुष्प लाजभक्त; रलस देवता 
३ पूजयित्वा विप्रान्‌ भिषजव॒ततक्नोंलिख्याभ्युक्य च दखिणती 
१ ब्रह्माणं स्थापवित्वाग्निसुपसमाधाय खट्रिपलाशदेवदारुविल्वानां | 
समिद्विद्वतुणां वा चीसद्वक्षाणां. न्यग्रोधोडग्बराश्खत्यम्नधूकानां | 
द्धिसश्चष्टताक्ताभिदार्वीद्ीमिकेन विधिना युवेणाज्याइतोज इ उल 
यात्‌ । सप्रणवाभिर्महाव्याहृतिभिस्ततः प्रतिदेवतरषी स खादः |` 
कारञ् कुर्यात्‌ शिष्यमपि कारयेत्‌। ब्राह्मणस्त्रयाणां वर्णाः 
नासुपनयनं कत्तुंमहति राजन्यो इयस्य वेश्यो वेश्यस्यैवेति। | 
शूट्र्मपि कुलगुणसम्पन्रं मन्चवर्ज मनुपनोतमध्यापयेदित्येके ॥३॥ 
ततोऽग्निं त्रिपरिणोयाग्निसाच्षिकं शिष्यं ब्रूयात्‌। कामः 
क्रो धलोभ मोदमानाइङ्का रिष्या पारुष्यपेश न्यान्ृतालस्यायशस्यानिं 
हित्वा नोचनखरोम्णा शुचिना कघायवाससा सत्यब्रतब्रह्मचय्यो 
भिवादनतत्परेणाऽवश्य' भवितव्यं संटनुसतस्थानगसनशयनासन 
४ भोजनाध्ययनपरिण अूत्वा मत्प्रियडितेषु वत्तितव्यमतोऽन्यथा तै 
| रं “-वत्तेसाजस्याधर्माभवति अफला च विद्या नं च प्राकाण्य प्राप्रोति॥ | 


अहं वा त्वयि सम्यग्वत्तमांने यदि अन्यंधादर्शी स्याम्‌ एनो 
, भग्यर्ययम्‌ अपालिः इज रद श्र|जतीपनत- 
५७० (८-० र १४ 


रा 


A 


हल ७ 


२ ग्र०] सूत्रस्थानम्‌ । ७ 


¥ 
साध्वनाथाभ्युपगतानां चाव्मबान्धवानामिव स्वभेषजे: प्रतिकर्त्तव्य- 
मैवं साधु भवति । व्याधशाकुनिकपतितपापकारिणां न च प्रति- 
कत्तव्यमैवं विद्या प्रकाशते मित्रयशोधर्मार्थकामांसच प्राप्रोति ॥५ 
भवतश्चात्र । 
कृष्ण मो तब्निधनेऽइनी दे कष्ण तरेःप्येवमहर्दिसस्यम । 
अकालविद्युतस्तनयित्रु घोषे खतन्चराष्रच्तिपव्यथासु ॥ ई ॥ 
'मशामयानाद्यतनाइवेषु मडोत्सवीत्पातिकद्श नेषु । 
नाध्ययमन्धघु च येषु विप्रा नाधोयते नाशुचिना च नित्यम्‌ ॥७॥ 


हती योऽध्यायः । 
अथातोऽध्ययनसम्म्रदानीयमध्यायं व्यास्यास्यास; ॥ १ ॥ 
प्रागभिहितं . सविंशमध्यायशल' पञ्चसु स्थानेष । तत्न 
सतस्यानमध्यायाः षट्चलारिंशत्‌। षोड़श निदानानि। दश 
शारोराणि। चत्वारिंशच्चिकित्सितानि। अष्टी कल्पाः। तदु 
तिर षट्षष्टिः ॥ २ ॥ 
। वेदोत्पत्तिः शियनयस्तथाध्ययनदानिकः 
; प्रभाषणाग्रहरणाहतुचराथ यान्त्रिकः ॥ ३ ॥ 
| शस्वावचारणं योग्या विशिखा चारकल्पनम्‌ । 
|. अग्निकर्मजलोकास्यावध्यायी रक्षवर्णनम ॥४॥ ` 
दोषधातुमलाद्यानां विज्ञानाध्याय एव च्‌। 


|| 
{| 
| 
ge | कण व्यधामपक्क षावलेपो ब्रण्यपासनम्‌ ॥ ५ ॥ 


हिताहितो ब्रणप्रश्नो व्रणास्त्रावञ्च यः एक्‌ । 
 केत्याकृतत्यविधिव्यांधिससुद्द शोय एव च ॥ ६ ॥ 


विनिश्चयः शस्त्रविधो प्रनट्टज्ञानिकस्तथा । ध 
सुवो हुतिन ‘Gurukd सुजान दूताजपनिदशलक उछी inifative ८ र 


द सुखुतसंहिता । [३३ 


पञ्चेन्द्रिय तथा छाया खभावाइँझतं तथा । 
वारणो युक्षतेनोय चातुरक्रमसिस्रकी ॥ ८ ॥ 
भूमिभागो द्रव्यगण; संशदी शमने च य; । 
ट्रव्यादोनाञ्च विज्ञानं विशेषो द्रव्यगोऽपरः ॥ 2 ॥ 
रसज्ञानं वसनारथमध्यायो रेचनाय च । 
द्रवट्रव्यविधिस्तहृदन्रपानविधिस्तथा ॥ १० ! 
सूचनात्‌ सूत्रणाञ्चंव सन्धानाञ्चाथ सन्ततेः । 


- षट्चत्वारिंशदप्यायं सूस्थानं प्रचक्षते ॥ ११॥--(१) | 


0, 
वातव्याधिकमशांसि साझसरिश्च भगन्दर; । 
कुमिोदरास्ूढ़विद्रध्यः परिसपंणम्‌ ॥ १२॥ 
ग्रन्थिवडिसग्नशूकत्षुट्रा सुखरोगिकम्‌ । . 


| 
| 


हेतुलचणनिदेंशान्रिदानानोति षोडश: ॥ १३ ॥-(२) | 


सूतचिन्ता रजःशुदिर्गर्भावक्रान्तिरेव च । ¦ 
व्याकरणच्च गभस्य शरोरस्य च यत स्मतम्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रद्यक समनिर्दशः शिरावणनमेव च । 


शिराव्यधो धम्ननोनां गभिण्या व्याक्षतिस्तथा ॥ १५ ॥ | 


निदिष्टानि दशतानि शारोराणि सहणिणा । 


विज्ञानाथं शरोरस्य भिषजां योगिनामपि ॥१६॥--(२) | 


-दिव्रणोयो व्रणःसव्यो भग्नानां वातरोगिकम्‌ । 


' * सद्ावातिकमशांसि साश्मरिस्च भगन्द्र: ॥ १७॥ 


कुछानां महताञ्चापि 


मंहिकं पडिक तथा। _: 


,  शूकदोषचिकित्सा : 
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३ 

छ 

५ 
| 
५ 
हँ 
| 


डे आ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ~ 


, सन्धी वत्म नि श्ल च कष्ण सर्वत्र दृष्टिषु । 


'क्रियाकल्पोऽभिघातस्च कर्णीलास्तचिकिस्सितम । ३ | / 
` घ्राणोद्यानाञ्च विज्ञानं तह्दप्रतिषेधनम्‌ । ` Fd 


वाजीकरणश्च यत्‌ चीरे सर्वाबाधशमो5पि च । 
मेधायुष्करणञ्चापि स्रभावव्याधिवारणम ॥ २१ ॥ 
निवठत्तसन्तापकर' कोत्तितच्च रसायनम । 

ख होपयौगिकः सेदो वसने च विरेचने ॥ २२॥ 
तयोव्याप्चिकिव्सा च नेत्रवस्तिविभागिकः । 
नेत्रवस्तिविपत्सिदिस्तथा चोत्त रवस्तिक: ॥ २२॥ 
निरूडक्रमसंज्ञत्न तथेवातुरसंज्ञक 
धूमनस्यविधियाग्रपायत्वारिशदिति स्मता: ॥ २४॥ 
प्रायसित्तं प्रशमनं चिकित्सा शान्तिकर्स च । 
पय्योयास्तस्य निदिष्टासिकित्सास्यानसुच्यते ॥२ ४॥--८(४) * 
अन्नस्थ रक्षा विज्ञानं स्थावरस्येतरस्य च | 
सपंदष्टविषज्ञानं तस्येव च चिकित्सितम्‌ ॥२ जी 
डुन्टुमेसू षिकाणांच्च कोटानां कल्प एव च | 
अष्टौ कल्पाः समाख्याता विषभेषजकल्पनात । २७।--(५) | 
र्ध्यायानां शत विंशमेवमेतदुदोरितम्‌ । . 
अतःपरं खनाखव तन्त्रमुत्तरमुच्यते ॥ २८॥ 
अधिक्कत्य क्तं यस्मात्तन्त्रमेतदुपद्रवान्‌ । 
पदर विक इत्येष तस्याग्रात्वान्रिरुच्यते ॥ २८ ॥ 


संविज्ञानाथमध्याया गदानान्तु प्रति प्रति ॥:२० ॥ 
चिकित्साप्रविभागोयो वाताभिष्यन्दवारणः 

पत्तस्य क्ष खिकस्यापि रीधिरस्य तथेव च ॥ २१॥ 
लेख्यभेव्यनिषेधी च छेद्यानां वतम दृष्टिषु । 


प्रनिश्सान्छिक्ष शिरोगदैविव चैनम्‌??? 000 


40 // 


| gs सुखुतसंहिता । [ ३ अ 


चिकित्मा तहंदानांच शालाक्य' तन्तसुच्यत ॥ ३३ ॥ 
! । __ नवग्रहाक्ततिन्नान खन्ट्स्य च निषेधनम्‌ । 

ट्र अपस्मारशकुन्योस रेवत्याश्व पुन: एथक्‌ ॥ २४ ॥ 

| ४४. . पूतनायास्तथान्धाया मण्डिका शोतपूतना । 

:,* ~ नबेगमैषचिकित्सा च ग्रहोत्पत्ति: सयोनिजा | 

कौमारतन्त्रमित्येतच्छारोरेषु च कीत्तितम्‌ ॥ ३५ ॥ 

ज्वरातिसारशोषाणां गल्महद्रोगिएासपि । 

पाण्डनां रक्षपित्तस्य मूरच्छाया: पानजाञ्च ये ॥ ३६ ॥ 

ढष्णायास्ळदिडिक्कानां निषेधः श्वासकासयो: । 

-५  - स्वरमैदचिकित्सा च कस्य॒दावत्तिनोः थक्‌ ॥ ३७ ॥ 
। विसूचिकारोचकयोसबाधातविकच्छ्रयो: । 

इति कायचिकित्सायाः शेषमव प्रकोत्तितम्‌॥ २८ ॥ 
अमानुषनिषेधध तथापस्मारिकोऽपरः 
उन्मादप्रतिषेध्च भूतविद्या निरुच्यते ॥ ३०. ॥ 
रमभेदाः खस्थवत्तियुक्तयस्तान्विकाञ् याः । 
दोषमेटा इति ज्या अध्यायास्तन्तभूषणा: ॥ ४० ॥ 
अेष्ठलादुत्तरं हये तत्तन्वमाडमहरषय; । 

` वच्र्घसंयहाच्छ्नेष्ठसुत्तरञ्चापि पच्चिमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शालाक्यतन्त॑ कौमारं चिकित्सा कांयिकों या । 
भूतर्विद्यति चत्वारि तन्त तूत्तरसंज्ञिते ॥ ४२ ॥ 
वाजोकरक्िकित्सास रसायनविधिस्तथा । . 
विषतन्व पुनः कल्पाः शल्यज्ञानं समन्तंत: ॥ ४२ ॥ 
इत्यष्टाइमिदं तन््रमादिदेवप्रकाशितम्‌। | 
विधिनाधीत्य युष्ज्ञाना भवन्ति प्राणदा भुवि ॥ ४४॥ | 

एंतदवश्यमध्येयमधीत्य च कर्माप्यवश्यसुपासितव्यमुभ | 


एंतद्व 
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सिषक राजाही 


हि १अ०]. सूत्रस्थानम्‌ । १९ 


भवन्ति चाव । 
` यसु केवलशास्तरन्ः कमेखपरिनिठित; । 
स सुह्यत्यातुरं प्राप्य प्राप्य भौरुरिवाइवम्‌ ॥ 8६ ॥ 
यसु कसु निष्णातो धाब्यीच्छञास्त्रवदचिष्कुतः । 
स सलु पूजां नाप्रोति वधं चाहंति राजतः ॥ ४७॥ 
| उभावेतावनिपुणावसमर्थों ख कमणि । 
अ्ैवेदधरावेतावेकपक्षाविव द्विजो ॥ ४८ ॥ 
| ओषध्यो$म्तकल्यासु शस्वाशनिविपोपमाः । 
भवच्ल्यज्ञरुपइ्तास्तस्मादेती विवर्जयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
छेद्यादिव्वनभिज्ञो यः खर हादिषु च कर्मषु । 
स निइन्ति जन॑ लोभात्‌ कुवेद्यो टृपदोषतः ॥ ५० ॥ 
यस्तूसयज्ञो मतिमान्‌ स समर्था5थेसाधने । 
` आहवे कर्म निर्वोटुं द्विचक्र: स्यन्दनो यथा ॥ ५१॥ 
अथ वत्स! तदेतदष्येयं यथा तथोघधारय मया प्रोच्यमा- 
नम्‌ । अथ शुचये कतोत्तरासज्याव्याकुलायोपस्थितायाध्ययन- 
काले शिष्याय यथाशक्ति गुरुरुपदिशेत्‌ पदं पादं झोक॑ वा ते च 
पद्पादश्लोका भूयः क्रमेणानुसन्ध या एवमेकैकशो घटयेदात्मना 
'चानुप्रठेत्‌ । अट्ुतमविलम्बित मविशद्वितमननुनासिक व्यक्ता- 
क्षरमपोड़ितवर्णसलिस्वुवी४हस्तैरनभिनीत॑ सुसंस्कृतं नात्य- 
च्नातिनोचेश्व खरे; पठेन्न चान्तरेण कश्निद्‌ ब्रजेत तयोरधीया- 


® 


॥ 


की 
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नयोः ॥ ५२॥ 
भवतश्चात्र। 
`. 4 शचिगुरुपरो दक्षस्तन्द्रानिद्राविवर्जित: । द्‌ 
पठेटेतेन विधिना शिव्य: शाखान्तसाप्र यात ॥ ५२॥ 
वाक्सौष्ठवेश्थविन्ञाने प्रागल्भ्ये कर्सनैछुण । - 
व्यसुर्म |. 


८८-० तुदभासे च; सिटीज मृतक i heb 9 ४ ] £ 


| यर सुखुतसंहिता । Ee 


यि ` चतुर्थ ध्यायः | “ 


नार 0 लिन 


७ 9 


; अथात; प्रभाषणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
| अधिगतमप्यध्ययनसप्रभाषितमर्थतः । 


खरस्य चन्द्नभार इव केवलं परि्रमकरं भवति ॥२॥ | 


सवति चात्र। 
` यथा खरघन्दनभारवाहो भारस्य वेत्ता न तु चन्दनस्य | 
एवं हि शास्त्राणि बहव्यधीत्य चार्थेषु सूढ़ाः खरवद्दहन्ति ॥२॥ 
तस्मात सविंशमध्यायशतमनुपदपादञ्षोकाेक्ञोकमनुवणं 
लितव्यमनुसोतव्यञ्च । कस्मात्‌ खच्या हि ट्रव्यरसगुणवोव्थविपा 
कड्ोषधातु-मलाशयममशिराख्रायुसम्ध्यस्थिगभसम्भवट्व्यसस्ूइ 
विभागास्तथा प्रनष्टशव्योद्दरणव्रणविनिश्यभग्नविकल्पाः साध्य 
' याप्सग्रत्याख्य यता च विकाराणामेवमादयस्ान्यं विशेषाः सह 
“खशो ये विचिन्यमाना विमलविपुलबुद्देरपि बुडिमाकुली कुर्द 
किं पुनरल्पबुद्दें। तस्मादवश्यमनुपदपादञ्ञोकादेक्षोकमणु 
-वण्यितव्यमनुखोतव्यञ्च॥ 8 ॥ 
अन्यशास्तो पपत्रानाच्चार्थानामिोपनोतानामथंवशात्त 


FER K 


तदिद्येभ्य एव व्याख्यानमनुखोतव्यं कस्मात्‌ नहि एकस्मिं 


शास्त्र शक्य? सवशास्त्राणामवेरोधः कत्तम्‌ ॥ ५ ॥ 
0०४ 5 ०° भवन्ति चात । 
हा एकं शास्व्रमधोयानो न विद्याच्छास्तनिश्ययम्‌ । 
_ तस्मादइऱ्युत: शास्त्र 'विजानीयाचिकित्‌सक; ॥ ६॥ _ 
शास्त रुमुंखोनोणमादायोपास्य चांसक्कत्‌ । 


|| 
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| 


र ॥ 


| 


आातोऽग्रोपहरणोवमध्यावं व्यास्थास्यास, ॥ १ । 


निविषं कं । पूववास प्र मे पद्याळार्मति . तद्दय्राधिं 
प्रति प्रत्यपदेच्यामः । अस्मिन्‌ शास्त्र शस्लकरूप्राधान्यात्‌ शख्यः 


गमेव तावत्‌ पूवसुपद्च्यामस्तत्सम्ध [oT 27008 
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sete 


वेष्यमेथसाहाव्थं विस्थाव्य, सोव्यमिति। अतोऽन्यतमं कमं 
> “५ © 
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। 
७..." ~ रामि ® य्य io यग्जश ल 
चिकोषेता वेद्येन पूवभेवोपकल्यवितव्यानि । तद्यघा बब्जशझ- 


॥/ 


हि 


चाराग्विशलाकाशड्रजलोकालादजाब्ववीछपिजुत्रोतयूतपचपट्ट- 
मधुष्ठतवसापयस्तैलतर्पंणकषायालेपनकल्कव्यजनशोदो प्णो दक- 
कटाइादीनि। परिकर्मिणय सिग्धा: खिरा वलवन्त: ॥ ३ ॥ 
ततः प्रशस्तेषु तिथिकरणसुहतनक्षत्रेष् दप्यवतातपान- 
रक्नेरग्नि विप्रान्‌ भिषजश्च अचयित्वा छतबलिमङ्गसख्स्तिः - 
वाचनं लघ भुक्ववन्तं प्राहसुखमातुरसुपवेश्य यन्वथित्वा प्रबळ 
सुखो वद्यो सम्परि परास्तायुसब्ध्य स्थिधणनो: परिङरन्‌ अनुलोसं 
शंखं निदध्यादापएयदशनात्‌ सङदेवापछण्च्छ्वमाछ च। 
सहतसु अपि च पाकषु दाङ्गल॑ वा शब्तपद्मुक्तम ॥ ४ ॥ 
` _ तबायती विशालः समः सुविभज्ञ इति व्रणशगणा: ॥५॥ 
भवत्चाल्ल । 
आयतश्वच विशालञ्च सुविभक्ती निरादयः । 
प्राप्तकालक्कतद्दापि ब्रणः कि शस्यते ॥ ६ ॥ 
शो्चमाझक्षिया शस्ततच्छप्रमस्व देप । 
असस्फोडय वेद्यस्य शस्त्कन्याणि शस्यते ॥ ७ ॥ 


५ एकेन वा ब्रणन अशुप्यसानंन ना अन्तरा बुद्धयावच्च अपरान्‌ 


सुझुतसंहिता। ` | पू अ० 


भवति चात्र । 

यतो यतो गतिं विद्याद्त्सङ्को यव यच च । 

तब तत्न व्रणं कुर््याद्‌ यथा दोषो न तिठति॥ 2 ॥ 
तत्र स्वूगण्डशङ्खललाटाक्तिपुटी्ठदन्तवेष्टकच्षाकुक्तिवङ्गणषु 
^ तिर्यक्‌ छेद उत्त: ॥ १० ॥ 
ड चन्ट्रमण्डलवच्छदान्‌ घागिपादेषु कारयेत्‌ । 

अैचन्द्राक्कतींयापि शुदे मेढे च बुद्धिमान ॥ ११ ॥ 
अन्यथा तु सिरास्नायुच्छेदनादतिमातरं देट्ना चिराद्व्रण- 
' रंसेहो सांसकन्दीप्रादुभावयेति। सूढ़गभी दरा ऽश्मरोभगः 
EE न्ट्रमुखरोगेषु अभुक्तवत: कम्मं कुर्वीत ॥ १२ ॥ 
ततः शस्त्रमवचाव्य शोतासिरङ्गिरातुरमाश्षास्य समन्तात्‌ ` । 
. परिपौडा अङ्ल्चा ब्रणमप्तिझवद्य प्रक्षाल्य कषायेण प्रोतेनोदक- 
| सादाय तिलकल्कमधुसपिःप्रगाठ़ासीषधयत्तां वर्ति प्रणिद्ध्यात्‌। 
"५ ततः कल्क नाच्छाद्य नातिस्निग्धां नातिरूचां धनां कवलिकां 


| दावा वस्थपट्टन बधोयादेटनारक्षो्ध घपघपयट्रकोघ श्र सन्नः 
यी. रचा कुवीत ॥ १३ ॥ 


ae: 


व्यासियः आज्ययज्ञेध पेर्धपदेत । आज्थशेषेण च अस्य प्राणान्‌ 
~ चआालसत। उद्कुम्माच्चापो ग्टहोत्वा प्रोच्चयन रज्ञाकर्म 
कुय्यात्‌। तदच्यास:॥ १४ ॥ 
कत्यानां प्रतिघातार्थं तथा रक्षोभयस्य च । 
॥ “हो कस्स करिष्यासि ब्रह्मा तट्नुमन्धताम ॥ १५ ॥ 
_ नागाः पिशाचा गन्धर्वा; पितरो यक्षराक्षसा: 


Nh ऊऋफप> 


दिछु वालुनिवासास्च पा 
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॥ 9 
अ आ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 0 । 


पान्तु त्वां सुनयो ब्रह्मा दिव्या राजषेयस्तथा । 
पर्वतायैव न्यञ्च सर्वाः सवेऽपि सागराः ॥ १८ ॥ 
अग्नोरच्षतु ते जिह्वा प्राणान्‌ वायस्तथेव च । 
सोमो व्यानमपानं ते पञ न्यः परिरक्षतु ॥ १० ॥ - 
उदानं विद्युत: पान्तु सञ्चानं म्तनवित्नव; । 
बलमिन्द्रो बलपतिमेनुसंन्ये मति तथा ॥ २० ॥ 
कामांस्व पान्तु गन्थवा: सत्त्वमिन्द्रोऽभिरचतु । 
्रज्ञां ते वरुणो राजा समुद्रो नाभिमण्डलम्‌ ॥ २१ ॥ 
चक्षु: सरी दिशः सोत चन्द्रमाः पातु ते मनः । 
नक्षत्राणि सदा रूपं छायां पान्तु निशास्तव ॥ २२ ॥ 
रेतश्वाप्याययन््वापो रोमाण्योषधयस्तथा । 
आकाश खानि ते पातु देह तव वसुन्धरा ॥ २३ ॥ 
| वेश्वानरः शिरः पातु विष्छुस्तव पराक्रमम्‌ १ 


डीन 
एषु 


| 
t 
जह 


ळे यौरुष पुरुषयेडो ब्रह्मात्मानं धरुवो भ्रुवौ ॥ २४ ॥ 
75] > णता देहे विशेषेण तव नित्या हि देवता: । 

। ` रताल््ां सततं पान्तु दीर्घमाबुरवाप्रुहि ॥ २५ ॥ 
ह स्वस्ति ते भगवान्‌ ब्रह्मा स्दस्ति देवास कुवेताम्‌ । 
न्‌ स्वस्ति ते चन्द्रसूर्यौं च खस्ति नारदपर्वतौ ॥ २६ 8 
दद 


स्व॒स्थग्निय्वव वायुद स्वस्ति देवा: सहेन्ट्या: । 
पितामडकता रक्षा खख्यायुवेद्धता तव ॥ २७ ॥ 
डतयस्ते प्रशास्वन्तु सदा भव गतव्यथ: ॥ २८ | 


0 0000 ८2५ 


इति स्वाहा | 


नक EN 
ण्तवेदात्मकेमन्त्र: छत्याव्याधिविनाशन: 


सयवं कतरक्षस्त्व दोघमायुरवाप्रह्िि ॥ २८) - | 
- ` “तू कहरचमातरसागार अ वेस, ज्ाज्ास्क्रिक्नादिफरिह३ दंत 


ट्क उुजतसंडिता । [६अ० ९ 
|. स्ततीयेशहनि विसु्चवं बधीयाइखपट्ट न न चेन ल्रमाणोप . 
|¦ रेदार्माच्चयेत्‌ ॥ ३०॥ | | * 
री हितोबदिवसे परिभोचणाहिग्रथितो ब्रणथिराटुपसंरोहति. र 
तीब्रजच अवति। अत छाई दोषकालबलादीनवेच्च काषाया 
लेपनबन्धाहाराचारान्‌ विदध्यात्‌। न चनं त्वरमाणः सान्तः क 
दषं रोपयेत । स हि अये नापि अपचारेण अय्यन्तरसुलह २ 
गा छल्ला भूयोऽपि विकरोति ॥ ३१ ॥ । ॥ 
अवन्ति चात। | र. 
लस्यादन्लवहिश्वव सुशुद्द रोपयेद्‌ त्र रि 
¦ रूढेःप्यजोणंव्यायासव्यवायादोन्‌ विवञथेत्‌ । ।। हे 
| इषं ब्रोध' भयञ्चाणि यावत्‌ खर्खोपसम्धवात्‌ ' २२॥ | ड़ 
. (हेमन्त शिशिरे चव वसन्त चाणि मोखयेत्‌ । | 
तप्रहाद्‌ हाडाच्छरट्यरीप्रव्षासपि च बुदिमान्‌ ॥ ३३) ड 


- आतिपालिषु रोगेषु नेच्छेदिधिमिसं भिषक्‌ । A >> 
ग्रदोशागांरवच्छोच्र' तत्न कुयात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ २ 3 


हति 
प्रायाः 
शान्तः 
सङग 


हअ] सूत्रस्थानम्‌ । १७ 


तस्म संवत्सरात्मनो भगवानादित्यो गतिविशेषेण निमेष- 
काष्ठा-कला-मुहर्ताहोरात्र-पक्षमासत्त्वयन-संवत्सर-युगप्रविभागं 
करोति ॥ ३ ॥ 

तत्र लघचरोच्चारणमात्रो निमेषः। पञ्चदश निमेषाः 
काहा । ब्रिंशत्का&ाः कला । विंशतिकलो मुहूत्त: कला 
दशभागथ । तिंशन्मुहत्तंमहोरातरम्‌। पदञ्चदशाहोरात्राणि 


` पक्षः। सच दिविधः शक्त: छृष्णब । ती मास; ॥ ४॥ ५ 


तत्र माघादयो दादश मासाः । दिमासिकरूतु' कत्वा षड- 
तवो भवन्ति । ते शिशिरवसन्तग्रोसवर्षाशरदेमन्ताः । तेषां तप- 
स्तपस्यी शिशिरः। मधुमाधवी वसन्तः । शुचिशक्री ग्रीष्मः । 
नभोनमस्मी वर्षाः। इषोजी शरत्‌। सहःसहस्यो हेमन्त 
डति ॥ ५॥ 

त एते शोतोष्णवर्षलक्षणाश्चन्द्रादित्ययोः कालप्रविभाग- 


-. करत्वाद्यने दै मवतो दक्तिणसुत्तरञ्च। तयोदेचिणं वंधोशर- 


देमन्ताः। तेषु सगवानाप्याव्यते सोमो$न्वलवणमधुराच रसा 
बलवन्तो भवन्ति उत्तरोत्तर सर्वप्राणिनां बलमभिवद्ैते । 
उत्तरञ्च शिशिरवसन्तग्रोप्ा: । तेषु अगवानाप्याय्यतेऽकस्तिक्त- 
कषायकट्काड्च रसा बलवन्तो भवन्ति उत्तरीत्तरञ्च सवप्राणिना 


'बलसुपहोयते ॥ ६ ॥ 


भवति चाव । 
शोतांशः क्केदयत्यर्वी विवस्वान्‌ शोषयत्यपि । 
` तावुभावपि संखित्य वासुः पालयति प्रजाः ॥ ७ ॥ ` 
अथ खलु अयने दे य॒गपत्‌ संवत्सरो भवति। ते तु वञ्च 
यगमिति संज्ञां लभन्ते। स एष 'निभेषादियगपथ्यन्तः काल- 
चक्रवत्‌ परिवत्तमानः कालचक्रसुच्यत इत्येके ॥ ८॥ > 


« 


इह. तु वर्षाशरदेमन्तवसन्तय़ोस्प्रावृषः षड़तवो मवन्ति 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


श्द सुझुलमंडिता । [ ६ अ) 


-दोणोपचयप्रकोपोपशभनिसित्तम्‌ । ते तु भाठूपदाद येन £ 
दिमासिकेन व्याख्याताः । . तद्‌ यथा । माद्र्पदाष्वणुञो वर्णी, प्र 
कार्सिकमार्गभीर्षों शरत्‌। पीषमाधी छेसन्त:। फांल्यन 
; चैती वसन्त; । वेशाखज्यछीं ग्रो्:। आपषाढ़आवशी प्रा प्र 
` , 'डिति॥०॥ ” ३ 
तत्र वर्षासु त्रोषधयस्तरुण्यो$ल्पवोय्या आपदाप्रसत्मा:चिति च 
मलप्रायास्ता . उपबुज्यमाना .नभसि मेघावतते जलप्रक्षित्राया 
असो क्षिबरेदेहानां प्राणिनां शोतवातविष्टम्धिताग्नोनां विदह्यने\ 
बिदाहात्‌ पित्तसञ्चयसापाद्सन्ति। सञ्चयः शरदि प्रविरल 
मेषे वियति उपशष्धति पड अक किरणप्रविल्ायितः पत्तिकाग 
-- व्याधीन्‌ जनयति॥ १० ॥  : ' “=: FR | 
ता एवौषधय: कालपरिणासात्‌ परिणतवोय्या . बवल), 
हेमन्ते भवन्ति आपश्च प्रसन्ना; स्निग्धा अत्यथं गुव्य स्ता है, 4 
माना. मन्दकिरणत्वाङ्ानोः सतुषारपवनोपंस्त स्थितेः रु 
देहिनामविद्ग्धाः स्र हाच्छत्यान्नौरवादुपलेपाच्च से अणः सञ्चय अ 
` मापादयन्ति। स सञ्चयो वसन्ते अर्करश्मिप्रंविलायित/ ईषत्‌\ ` स 
|. -स्तमदेहानां देहिनां झे सिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति ११॥ 


dA 2 27 cd nN 


24 


CE तां एवौषधयो निदाघे निःसारा का अतिमालं: ल्प बा भ 
` सवन्ति आपश्च ता उपबुञ्यमानाः सू्चप्रतापोपशोषितदिहा 
देहिनां रीच्याल्लघलाइेशद्याचच वायोः सञ्चयमाणादयन्ति। | 5 


सञ्चयः प्राङ्ठेषि चात्यथं जलोपल्लिन्नायां ससी किन्दै 
प्राणिनां शोतवातवर्षेरितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । 
मेष: दोषाणां सञ्चय; प्रकोपहेतुरुक्त: ॥ १२ ॥ 
तत्र व्षाहेसन्तग्रोम पु सञ्चितानां 


नी । 


देहाती 
सञ्चय 


दिहा, 


व बली ३ 
पयु) 


& अ० ] सूत्रद्थानम १०. 


निदाघे, वातिकानां शरदि, स्वभावत एव। त एते सञ्चय- 
प्रकोपोपशमा व्याख्याताः ॥ १४ ॥ 

तब पूर्वाह्ने वसन्तस्य लिङ्गः मध्याङ्क ग्रोशस्थ अपराह्ने 
पराइ; प्रदोषे वार्षिकं शारदमर्बरात्रे प्रत्यूषसि हेमन्तसुप- 
लक्षयेत्‌ । एवसहोरात्रसपि वर्षमिव शोतोष्णवर्षलक्षणं दोषोप- 
चयप्रकोपोपशसैजानीवात ॥ १ 

तत्र अव्यापन्नघु ऋतुषु अव्यापत्ना ओषधयो भवन्ति आपस 
ता उपयुज्यसाना; प्राणायबलवोस्यीजस्कर्यों भ्रवन्ति। तेषां 
पुनर्व्यापदो5इष्टकारिता: । शोतोष्शवातवर्षाणि खलु विपरी- 
तानि ओषधी व्यापादयन्ह्यपञ्च । ताक्षासुपयोगाद्दिविधरोगप्राटु- 
भावो मरको वा भवेदिति। तत्र अव्यापन्रानामोषधीनास- 
पाञ्चोपयोगः ॥ १६ ॥ 

कदाचिदव्यापन्नेषु अपि ऋतुषु कत्याभिशापरच्चःक्रोधाधसे- 
रुपध्वस्यन्त जनपदाः । विषोषधिपुष्पगन्ध न वायुना उपनोतेन 
आछ्रस्यते यो देशस्तत्र दोषप्रकृत्यविशेषेण कासश्वासवमथु- 


इषत्‌, - प्रतिश्यायशिरो रुग्ज्चरेरुपतप्यन्ते 'ग्रहनक्षचचरितेर्वा ग्टहटार- 
- शयनासनयानवाइन-सणिरल्लोपकरणगडिंतलचणनिमित्तप्राद- 


भावेवा ॥ १७॥ 
तत्र स्यानपरित्यागशान्तिकस्मं्रांयचि त्तसङ्गलजपोमोप- ` 
हारज्यास्ञलिनमस्कारतपोनियमदयादान-दोचास्यपगम-देवता- 
ब्राह्मणगुरुपरभवितव्यभेवं साधु भवति ॥ १८॥ 


ऋतूनामत ऊह मव्यापन्रानां लच्षणान्यपदेच्यासः ॥१८॥ 

, वायुर्वात्युत्तरः शोतो रजोधमाकुला दिशः र 
छन्नसुषार सविता हिमानडा जलाशया: ॥ २० ॥ 

ः दपिता ध्वाशुखदाददमह्पोरभकुव्जरा:। र 

_ रीप्रप्रियङ्घपब्ागा; प॒ष्पिता हिमसाइये ॥ २९॥ 7 आओ 
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२० सुख्नुतसंहिता । [ ६ अ 


७३ 
शिगिरे शीतमधिकं वातवथ्याकुला दिश: , २२॥ 
सिद्विद्याधरवधूचरणालक्तका ङ्किते । 
मलये चन्दनलतापरिष्वङ्घाधिवासिते ॥ २३ ॥ 
वाति कामिजनानन्द्जननो$नङ्गटौपन; । 
दम्मत्योसौनभिटुरो वसन्ते दच्िणोऽनिलः ॥ २४ ॥ 
शेष हैमन्तवत्‌ सवे विज्ञेयं लक्षणं बुधः ॥ २५॥ 
दिश वसन्त विमला: काननेरुपशोभिताः । 

-: „किंशकाओऔंजवकुलचूताशोकादिपुष्पितेः ॥ २६ ॥ 
कोकिलैः षट्पदगणेरुपगोता मनोहराः । 
दक्तिणानिलसंवोताः सुसुखाः पल्नवोज्ज्वला: । २७॥ | 

शमे तोच्णांशरादित्यो मारुतो नेत्र तोऽसखः। `| (दघ 
_ भूस्तप्ता सस्तिस्तन्वो दिश प्रज्वलिता इव ॥ २८ ॥ त्वा 
स्ान्तचक्राह्मयुंगलाः पयःपानाकुला -्ट॒गाः । i 


_ श्वस्तवीरुत्तृणलता विपणाङ्कितपादपाः ॥ २९॥ . यब्ह 
` ग्राद्वष्यस्बरमानंडं पथ्चिसानिलकणितः | यन्त 
र अम्ब॒ुदविद्युदुद्द्योतप्रस्तुतसुमुलखन: ॥ ३० ॥ / | पूल 
4. . कोसलश्यामशष्पाब्यां शक्रगोपोज्ज्वला महो । | 
Je : कदस्बनोपकुटजसर्ज केतकभूषिता । र १॥. | एव. 


तत्र वषोसु नद्म्धःपूरोद्भग्नतटडुमाः 

- वाप्यः प्रोतूफलकुसुदनोलोत्पलविराजिता; ॥ २३ ॥ ` 

 सूरव्यत्तस्यलश्वभ्त्रा बहुश स्योपशोभिता.। 

. नातिगजेत्स्रवन्ेघनिरूडाकग्रहं नभः ॥ २२ ॥ ` 
वश्तरुरुषण: शरद्यक; श्वेताम्रविमले नभः ग य 
क सरांस्यम्ब रुहैभान्ति इंसांसघद्वितेः ॥. ३.४ -॥ 

, पङ्घएव्कट्र्साकीरणा निम्नोन्रतसमेषु सरः । र 
८००. ०न्नापसप्राद्रतभूकळाशासत्रत्रियाजिता हैक) . ॥॥ 


ह अ ] 
७ अः ] सूल्रस्थानम्‌ । २१ 


खगुणैरतियुल्ञेष विपरीतेषु वा पुन: 
विषमेष्वपि वा दोषा: कुप्बन्युतुषु देहिनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
हरेइसन्ते झे्राणं पित्त शरदि निहेरेत्‌ । 


वर्षासु शमयंद्चाय॒ प्रागादका सर्ुच्छयातू ॥ ३७ ॥ 


| व IARC 5578 6.8 ENE No 
श्रीःधर्मदत्त वैद्य संग्रह | 


AKC कै सह०७४५७++९७ 


अथातो यन्लचिधिशयार 


यब्बशलभिकोत्तरमत्॒ हस्वभिव प्रथानतसं यन्ताणसवण च्छ 


9॥ 


कि कारणन । यसू दस्ताय्त यन्बाणामप्रश्वत्तिरिव तदधीन- 


5 ॥ | त्वाद्‌ यब्न्का्े णाम्‌ ॥ २ ४० . 


तल मन:ःशराशबाधपकूृताण 
'यन्लाणि। तानि नयर [इसि । कह्लक्षसय स वितत 
यब्लाणि । सब्दं चा 'तालयन्याचि । नाडोत्रमचा। 
/  शलाकयम्धाणि । उपयबन्तेरेंद् जेसिका ति ८ 


। तत्र चतुर्विशतिः खस्तिकवन्वार्णि डि सन्दंशयन्ते । हे 
॥ एव. तालयम्ते। विंशतिनाडा: । अष्टाविंशतिः शलाकाः । 
| पञ्चविंशलिरुपयन्त्राि। तानि प्रायशो लौँहानि भवन्ति 


,॥ - | तत्ग्रलिख्पकासि बा तदलाभे । तब नानाप्रकाराणां व्यालानां 


| खगपच्चिणां सुर्खैसखानि यन्ताणां प्रायशः सट्शानि। 
तस्मात्‌ तव्साळ्प्यादागसाठ्पदेशादन्ययन्चदशनाद्‌ युक्तितत्व 
कारयेत्‌ ॥ ४ | 
>. ससाहितानि यन्वाणि खरञ्षव्णसुखानि च। ` 
` सुट्ट़ानि सुरूपाणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ ॥ ५ ॥ | 


तत्न:खस्तिकमन्वाणि अष्टादशङ्लप्रमाणानि सिंद्व्याञ्जः 
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२२ सुखुतसंहिता । [७१५ य° 
ह ऱ्य ऱ्ह cy ५. 0 जगाल > 'रुकक ताक त्का ङ कुररच हु | | 
३ हकतण्च्च,बद्दोपि-साजार मगेर्वाचककाककङ्गकुररच 


आसशशघात्यलुकचिलिण्येनग्टप्रक्रीचअङ्ग राजाञ्जलिकणावक् 
, ननन्दिसुखसुखानि ससराक्कतिमिः कीलेरवबदानि सूले 
वदाह्वत्तवराङ्काणि अस्थिविनष्टशल्योडरणाथमुपदिश्यन्त ॥ ६ | 


सिंहास्ययन्तम्‌ । 


। न 
~ 

\ 
ई es 
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A || 
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- कङ्कास्ययन्त्रम्‌ । 
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> 00 सूवस्थानम्‌ । 


२३ 
रखा अनिग्रहसन्दंशयन्त्म्‌ । तालयन्छे । 
वक 
OT 
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२४ सुखुतसंद्िता । [७३१७३ 


शलाकायन्लाणि । 
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[७त्र ७ आ० ] सूत्रस्थानम्‌ । र्‌ 


श्र 


ऽवृदव्रणवस्त्यत्तरवस्तिस्ूत्रव्वदिदकोद्रधमनिर्षप्रकाशस चिरुद्द- 
'गुदयन्वाणि अल्ावसङ्गयन्बाणि च उपरिद्टाइृच्यामः ॥ 2. ॥ 
7 शलाक्षायन्चाणि अपि नानाप्रकाराणि नानाप्रयोजनानि 
_बश्चायोगपरियाचदीर्दाणि च। तेषां गण्डपढशरपुङ्खसपंफण- 
वड़िशसुखे दे दे एघणव्यूडइनचालनाइरणाथंमुपदिश्येते । मसूर- 
__ दलमात्रमुखे द्वे किल्ञिदानताग्रे स्रोतोगतशल्योद्रणार्थम्‌ । 
` षट्‌ कार्पासक्ततोष्णीषाणि प्रमाजेनक्रियासु । त्रीणि दर्व्या- 
छतोनि खल्लमुखानि चारोषधप्रणिधानाथम्‌ । त्रीणि अन्यानि 
जाव्बववदनानि त्रोणि अङ्कश्वट्नानि षड़ेवाग्निकर्मसु अभि- 
छू;। प्रेतानि। नासावुदहरणार्थमेकं कोलास्थिदलमात्रसुखं खल्ल- 
'तोच्छोष्ठम्‌। अच्जनार्थमेकं कलायपरिमण्डलसुभयतो सुकु- » 
...& लाग्रम्‌।  सूत्रमार्गविशोधनाधसेकं मालतीपुष्पहन्ताग्रप्रमाण- ' 
परिमण्डलमिति ॥ ३० ॥ जु 
उपयन्त्राणि अपि रज्जवेणिकापट्चर्मान्तवल्कललूतावस्ता- 
गा ठी लाश्मसुद्रपणिपादतलाइ-लि-जिच्वादन्त-नखमुखबालाश्वक- 
टकशाखाष्ठीवनप्रवाहणहर्षायस्कान्तमयानि चाराग्निमेषजानि 
हु सेति ॥ २१ ॥ 
| एतानि देहे सवस्मिन्‌ देहस्यावयवे तथा । 
सन्धो कोष्ठ धमन्याञ्च यथायोगं प्रयोजधेत्‌ ॥ १२ ॥ 
यन्वकसाणि तु निघातनपूर॑णबन्धनव्यहनवर्त्तंनचालन- 
विवरणपोड़न सार्गविशोधनर्विकर्षेणांहरणोज्झनोबमन- 
मन-भञ््ञनोन्मथनाचषणषणदारणञ्ञकरण-प्रच्ालन-प्रधस्तन- 


र 


स्वबुद्या चापि विभजेद्‌ यन्त्रकर्साणि बुद्धिमान । 
असंख्य यविकल्पलवा च्छल्यानामिति निश्चय! ॥ १४ ॥ 
तत्र अतिस्थलम्‌ असारमतिदोघसतिह्कखमग्राद्चि विषमः 
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Se जर तका : 


% आओ र ऋचा 


र सुखुतसहिता । [८१ 


As 


\ ग्राहि वक्रं शिथिलमत्मुक्रतं रटुकोलं न्टदुसुस्ं सहुपाशि 
। द्वादश यन्वदोषा; ॥ १५ ॥ | 
: एतैदोषेवि निर्मुक्तं यन्ब सष्टादशाङ्गलम्‌ । | 
प्रशस्तं भिषजा चरेयं तषि कमस योजयेत्‌ ॥ १६॥ 
दृश्य' सिंहसुखाद्यसु गूढ कङ्कसुखाद्भिः । 
निररेत्तु शनेः शल्यं शस्वयुक्तिव्यपेक्या ॥ १७॥ 
विवत्तते साध्ववगाृते च शल्य' निग्ट्ह्योडरते च यस्सात्‌। _ 
 यन्बेप्वत: कङ्कसुखं प्रधानं स्थानेषु सदेव्वविकारि चेव ॥ १८ € 


MR अष्टमोऽध्यायः ।:= ` 


अथातः शस्वावचारणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ | 
विशतिः शस्त्राणि। तद्यथा । मण्डलाग्र-करपत-हशिं 

नखशस्त्र -सुद्रिकोत्पलपत्रकाईधार सूची-कुश्रपवाटोसुख-र | 
सुखान्तर्म ख-त्रिकूचंक -कुठारिकात्री हिसुख्डारावेतसपतरक्, 
दन्तशङ्कष्ण्य इति॥ २॥ . i 
मण्डलाग्रशस्तम्‌ । ` ` क्रपत्रम्‌। | 


A 
& 


| 


000 I ~ 
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रे क 
सुशुतसं 
संहिता । 


दो 
हेसुखम्‌ । 
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सूत्रस्थानम्‌ । २८. 


कर्त्तरोशस्त्राणि । 


कणवेधनशस्ट्र॑म्‌ । 


घ्डिपर्व" 


तब मण्डलाग्रकरपत्रे स्यातां छेदने लेखन च । 
च । सूदो 


नखशस्तसु्कोत्यलपत्रकादैधा राणि छेदने भेटन 
कुशपत्राटीसुखशरारोसु खान्तमुखतिकूचे कान विस्त्रावणि। . 
कुठारिकात्रोडिसुखारावेतसपत्नका( १ व्यधने सूची च । वड़िशो 
एषण्य षण आनुलोम्यं च । स्य सेवने । 
इति अष्टविधे कमणि उपयोगः शस्त्ा रा व्याख्यातः ॥ २॥ 
तंषासथ यधायोगग्रहणसमासोपाय: कमसु वच्चते | तत्र 
घड्िपत् हन्तफलसाधारण माग स्टह्वीयाडेदनान्येवं सवोणि । 
उदिपतं सण्डलाग्रञ्च किच्चिदु एनपाणिना लेखने बहुशो$व- 
चाख हत्ताग्रे विल्लावशानि। विशेषेण बालदडसुकुमारभोर 
नाशेणां राज्ञा राजपुद्वागाञ्च -ब्विकूर्चकेन विस्वावयेत्‌। तलः 
प्रच्छादितिहन्तमङ्ग छप्रदेशिनोभ्यां ब्रोडिसुखम्‌ । कुठारिकां 
वाम इ स्तन्य स्ताम्‌ इतरहस्तमप्यमाझूच्या अङ्क छविष्ट्वया अभि 
आराकरपतैषण्यो सूले। शेषाणि 'तु यथायांग 


दम्तशङ्कक्षाहृरण । 


इन्धात्‌ । 
` स्टह्णोयात्‌॥ ४ ॥ 
वेषां नामभिरिवाक्तयः प्रायेण व्याख्याता, । तत्र नखशस्च 


घरों अष्टाङ्ग ले । सूच्यो वच्यन्त । 
वडिशो दन्तशङ्घयानताग् तोच्एकण्टकप्रचमयवपलसुडं । 


च 


rN 
३० सुखुतसंहिता । [८ हि 


एषणो गण्डुपदाकारमुखो । प्रदेशिन्यग्रपवप्रदेशप्रमाणा सुद्रिका। 
दशाङ्कला शरारोमुखो सा कत्तरोति कथ्यते। शेषाणि त 
षडङ्गलानि ॥ ५॥ ॥। 

तानि सुग्रहाणि सुलोहानि सुधाराणि सुरूपाणि सुसमा 

हितमुखाग्राणि अकरालानि चेति शस्त्रसम्पत ॥ ६॥ 

तत्र वक्रं कुण्ठ खण्डं खरधारसतिस्थलमत्यल्पमतिदोप 
मतिहूखसित्यष्टी शस्त्रदोषा: । अतो विपरोतगुणमाददीः 
अन्यत्न करपत्रात्‌। तडि खरधारसस्थिच्छेदनाथम्‌ । तत्र धार 
भेदनानां मास्रो। लेखनानामर्डमासूरी। व्यधनानां विसा. 

. वणानाञ्च केशिको । छेदनानामर्डकशिकीति । तेषां पादन 
त्रिविधा चारोदकतलेषु । तत्र क्षारपायितं शरशल्यास्धि च्छेदः खेड 
नेषु। उदकपायितं मांसच्छेट्नमेदनपाटनेषु । तेलपायित कम 
सिराव्यधनस्रायुच्छट्नेषु। तेषां निशानार्थ आच्षाशिला माप 


वणी धारासंस्थापनाथ शाल्यलोफलकसिति॥७॥ [द 

भवति चात्र । ह 

यदा सुनिशितं शस्त्रं रोमच्छेदि सुसंस्थितम | Ff 

सुरतं प्रमाणेन तदा कर्मसु योजयेत ॥ ८॥ ` |. 

अनुशस्त्राणि तु लवक्सारस्फटिककाच कूरूविन्दजली कागि र 

चारनखगोजोशेफालिकाशाकपत्रकशीरबालाङ्लय इति॥ ८ ॥ | के 

_.- शिशूनां शस्त्रभोरूणां शस्त्राभावे च योजयेत्‌ | Ee 

लक्सारादि चतुवंग छेदो भेदो च बुडिसान्‌ ॥ १० ॥ 

` आहाय्यच्छद्यभेदाषु नखं शक्यपु योजयत्‌। - ` ˆ | 

विधि: प्रवच्यते पश्चात क्तारवळिजलीकसाम ॥११॥. ` 

: i 2 ये खुसुखगता रोगा नेत्रवत्मगताड यं“... २ 
र . गोजोशेफालिकाशाकपतैर्विंखावयेत्त तान्‌ ॥ १ २" 


| i | “ cc एन तला नज ता लाज़ कहर Aon nna हे 


त्त "अर अ०] सूत्र स्थानम्‌ । ३१ 


द || शस्त्राण्य तानि मतिमान्‌ शडशक्यायसानि तु । 
w | कारयेत्‌ करणप्राप्त कर्मार कर्मकोविद्म्‌ ॥ १३ ॥ 
| प्रयोगज्ञस्य वेद्यस्य सिद्चिभवति निव्यशः। 
उसमा तस्मात्‌ परिचयः कार्यः शस्त्राणां ग्रहणे सदा ॥ १४ ॥ 


$ 


नवमोऽध्यायः । ४ 
पाददोः 
त्र धार. उक 
| विस्तः | अथातो योग्यासूब्रीयसध्याय व्याख्यास्थामः ॥ १ ॥ 


पायत | अधिगतसवंशास्त्राथमपि शिष्य योय्याझार्यंत्‌ । छेद्यादिषु 
च्छेदः सेहादिघु च कर्यापधमुपद्शित्‌ । सुबहुखुतो$प्यक्कतयोग्य 
धाद कसेल अयोग्यो भवति ॥ २ ॥ व मत 
तत्र पुष्पफलालावूकालिन्दकतपुस्स 
छेद्यविशषान दशयेत्‌ उत्कर्त्तनपरिकत्तनानि चोपदिशेत्‌ । 
* टतिवस्तिप्रसेवकप्रथ्रतिषु उट्कपङ्गपूणपु भद्ययाग्याम । सरो- 
“मणि चर्सणि आतते लेख्यस्य । ग्रतपशुसिरासु उत्पलनालच त्च 
| वध्यस्य । घणोपहतकाठवेणुनलनालोझष्कालावूसुखंघु एरय । 
: एनसविग्मोविल्वफलमञ्जखतपझदन्तषु आद्दाव्यस्य । सघच्छि- 
| छोपलिपे शाल्मलीफलकै विखाव्यस्य। सच्मधनवस्तान्तया 
. । मुंदुचमोन्तयोस्च कीव्यस्य। पस्तमयपुरुषाङ्गप्रत्यङ्गविशेषषु 
- 


[ माप 


कागि 


बन्धयोग्याम्‌। मदुसांसपेशोषु उत्यलनालेषु च कणसब्धिबन्ध- 
योग्याम्‌ । झूटुषु मांसखण्डंघु अणग्बिच्ारयोग्याम्‌ । उदकपूण- 
घटपांण्व खोतसि अलावूमुखादिषु च नेत्रप्रणिधानवस्तित्रणव- ` 

_* स्तिपोड़नयोग्यामिलि॥ २ ॥ 
। भवतयात्र । 


एवमादिष मेधावी योग्याहेंषु यथाविधि | 


_ CC-0. Gurukul Rangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३२ सुखुतसंहिता । [१० 


११अ 
>> ५ कुर्वाणो मुझ क ° | 
ठ्व्येषु योग्यां कुर्वाणो न प्रसुद्यति कमु ॥ ४॥ सह 
कौशलसनि Q 
तस्मात्‌ न्विच्छन्‌ शस्त्रज्लाराग्गिकमंस | नप्र 


यस्य यत्रेह साधस्य तत्र योग्यां समाचरेत्‌ ॥ ५॥ | तत्स्थ 


ROC 


दशमोऽध्यायः । 


अधातो विशिखानुप्रवेशनोयमध्याय' व्याख्यास्यामः ॥ ! 

आअधिगततन्ते ण उपासिततन्तार्थेन दृष्टकमणा छतयोण 
शास्त्राथ निगदता राजानुज्ञातेन नोचनखरोस्‌णा शुचिना श 
' बस्त्रपरिहितेन छत्रवता दण्डहस्तेन सोपानत्केन अनुबतमी, लि 
सुमनसा कल्याणाभिव्याहारेण अकुहकेन बन्चुभूतन भूत तत 
सुसहायवता वद्यन विशिखा अनुम्रवेष्टव्या ॥ २ ॥ 

ततो टूतनिसित्त शकुनसङ्गला नुलोम्येन आतुरग्ट्हममि/ 
उपविश्य आतुरमभिपश्येत्‌ स्ण्शेत्‌ एच्छच्च। तिमिरितविद्वा 
पाय रोगा: प्रायशो वेद्तिव्या इत्यके। तत्तु न सम्यक्‌ । १. 
विधो हि रोगाणां विज्ञानोपाय; । तद्यघा पञ्चभिः यो ` 
` दिभिः प्रश्नेन चेति॥ ३॥ a 

तत्र शोत्रेन्द्रियविज्ञेया विशेषा रोगेष ब्रणास्त्रावविज्ञागी 
दिषु वच्छन्ते । सफेनं रक्तमीरयन्ननिलः सशब्दो 3, । 
` एवमादय:। स्यशनन्द्रियविज्ञया: शोतोष्णश्नच्णकक 
- कठिनल्वाद्यः स्पर्शविशेषा ज्वरशोषादिषु | . 


न्नापव्रा 
यत्‌ ॥ 


_ 


वतास 


पट | 
(“4११ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ३३ 
| प सुच्छायं बलं दौप्तास्नितां वातमूबपएुरोषाणा प्रघत्यप्रहत्ती 
'कालप्रकर्षादींय विशेषान्‌ । आत्मसह्शेषु विज्ञानाभ्युपायेष 
। | तत्र्थानोवेर्जानोयात्‌ ॥ ४॥ 
भवति चात्र । 
सिध्याद्टा विकारा हि दुराख्यातास्तर्थेव च । 
तथा इुष्परिस्ृष्टाथ मोहयेयुश्ििकित्सकस्‌ ॥ ५॥ 
एवमभिसभोच्य साध्यान्‌ साधयेत्‌ याप्यान्‌ यापयेदसाध्या- 
१७ 
यो न्ोपक्रमेत्‌ परिसंवत्सरोल्ितांअ विकारान्‌ प्रायशो वर्ज- 
येत्‌ ॥ ६ ॥ 
नाश, 
तग तत्र. साध्या अपि व्याधयः प्रायेण एषां दुयिकिल्यतमा 
१. 
।अवन्ति । तद्यथा। खोबियळृपतिस्तोबालद्वडभोरराजसेवक- 
कितवदुबलवेद्यविदग्धव्याधिगोपकदरिट्रकपण-क्रोधवतासनीत्म- 
वतामनाथानाञ्चेदं निरूप्य चिकित्सां कुवन्‌ धम्ाथकामयर्शांसि 


यि 

5 प्राप्रोति ॥ ७॥ 

सात 

त | भवति चात्र । 

। पी. EN 0 
| स्त्रोभिः सहास्यां संवासं परिहासञ्च वजयेत्‌ । 
खर, 


|. दत्तञ्चताभ्यो नादेयमन्नादन्यद्विषग्वरें: ॥ ८ ॥ 


तानो! हि 
} 


मल एकादशोध्याय: | . 
0 
री जन्य त्त न्न 

अथातः चारपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
 शस्तानुशस्तरेभ्यः चार, प्रधानतमस्छ द्यभेद्यलेख्यकरणात्‌ ` 
| |त्रिदोषन्न्वादविशेषक्रियावचारणाञ्च ॥ २ ॥ i, 
तत्र क्षरणात्‌ क्षणनाद्या क्षारः। नानीषधिसमवायांत्‌ 
? शक त्‌'सी ग्यश्सश्य' 'सीस्यस्यापिपससो दाहसफचन- 


| 


२४ सुखुतसंडिता । [११% १९ १ 


दारणादिशक्तिरविरुडा। स खलु आग्नेवौषधिगणभूयिषह्लत्‌ १ "लो 
कटक उप्णस्तीच्शः पचनो विलयनः शोधनो रोपण; शोष अः 


स्तम्भनो लेखन: छस्यासकफकुष्ठविषलेट्सासुपहन्ता पष 
चातिसेवित: ॥ ३ ॥ ही 

स दिविध; प्रतिसारणोय: पानोयक्ष। तत्र प्रतिसारण 
कुष्टकिटिमदहुकिलासमण्डलभगन्दराव॒ददुष्टब्रणनाड़ोचमकोर 
(तिलकालकन्यच्छव्यक्मशकवाह्मविद्रधिक्रमिविषादिषु उ. 
दिश्यते। सप्तसु च सुखरोगीषु उपजिह्नाधिजिद्नोपकुशदन्तवः 

` भेषु तिरूषु च रोहिणोषु । एतेषु चव अनुशस्त्रप्रणिधानसुन्नम 
पानीयसु॒गरणुल्मोटराग्निसड्राजोर्ण रोचकानाहशक राश्सण | 
भ्यन्तरविद्रधि्सिविषाश: सु उपयुज्यते ॥ ४ ॥ । 
अहितस्त॒ रक्तपित्तज्वस्तिपित्तप्रकतिबालद दंदुबलथ्रममः 
च्छातिमिरपरीतेभ्योऽन्येभ्यसेवंविधेभ्यः । तञ्च इतरच्षारवर 
दग्धा परिस्वावयत्‌ तस्य विस्तारोऽन्यत्र ॥ ५ ॥ 

स च त्रिविधो झटुमध्यस्ती काध । तं चिकोर्षुः गर्ग 
गिरिसानुजं शचिरुपोप्य प्रशस्त हनि ग्रस्त देशजातमतुपरँ 
मध्यमवयसं सहान्तमसितसुष्ककमधघिवास्य अपरिद्य पाटविर्ब 

अभिमन्तग्रानेन सन्त ण 
` अग्निवो्य ! महावोय्ध ! मा ते वोय्ये प्रणश्यतु । 
' इव तिष्ठ कल्याण ! मम काय्य .करिव्यसि । 
मस का छते पदात्‌ ख़गलोकं गमिष्यसि । ` 
शव तपुष्परक्तपुष्पसचस्त्रं जयात्‌ । खण्डशः प्रकल्प अरव. 
निर्वाते देशे निचितं कत्या सुधाशकेरास् प्रचिप्य । लर 


| 


अर (१ ११ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ३५ 


ता टी सोचिववक-पूतिकेन्द्रहचास्फोताश्व मारवसकप्तच्छदाग्निभन्यणुप्ज्ञा- 
पा दद अतस्त कोशातकी: समूलफलपत्रशाखा दहत्‌ ॥ ७ ॥ 

तलः चार्द्रोणसुद्कद्रोणः षड्भिरालोडा मूववा यथोक्त 
एकाविंशतिवाशान्‌ विस्राव्य मदति कटाहे शनेदव्या विघट्टयन्‌ 
रोते विपवेत। स यदा गवत्यच्छो रक्तस्तोच्णः पिच्छिल तसादाय 
लो रहति वस्ने परिस्राव्य इतरं विरुज्य च पुनरग्नावधिययेत्‌ 
तत एव च क्षारोदकात्‌ कुडवमध्यद्ध वा अपनयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

लतः . कटशकदाभस्मशर्कराचोरपाकशङ्कनाभोरग्निवणां 


ल 


बे 


0. 
काला आयसे पात्रे सस्मित्रेव चारोदके निषिच्य पिद्ठा तेनव 
` दिद्रोणऽष्टपल्साग्मत शङ्कनाभ्यादोनां प्रमाणं प्रतिवाप्य सततम- 
मथ 
' प्रसत्तत्र एनसवघद्टयन्‌ विपचेत्‌ । स यथा जातिसान्द्रो नाति 
| दूवश्च अवति तथा प्रयतेत । अर्थेनसागतपाकमवताय्य अनुगुप्त- 
मम द्वायसे कुम्मे संद्वतसुखे निदध्यादेष मध्यम: । एष एवाप्रतीवाप; 
का । पक्ष; संव्यूहिमो मृदुः ॥ ८ ॥ 9 
ह. प्रतीवापे यथालाभं दन्तीद्रवन्तोचित्रकलाङ्कलकीषूतिकः 
7 प्रबालतालपत्लोविडसुवचिकाकनक चोरी हिङ्वचाविषा: समा; 
ताचा; शुक्तिप्रमाणाः प्रतीवापः। स एव सप्रतोवापः पक्क: 


|  पराक्यस्तोच्छः। तेषां यथाव्याधिबलसुपयोगः चोणबले तु 
८ - र 
| आारोदकमावपेड्घलकरणाथंम्‌ ॥ १० ॥ 


भवतश्वात्न । 


नेवातितीच्शो न टु: एकत: च्णोऽथ पिच्छिलः 
अभिष्यन्दी शिवः शोघ: जारो ्यष्टशुणः स्मृतः ॥११॥ 
| अतिमादंवशेत्वीष्णप्रतेच्प्रपेच्छिस्यसपिताः। 
a र कः सान्द्रताऽपक्कता होनद्रव्यता दोष उच्यते ॥ १२॥ | «& 
iid 


a | 
सुयुतसंहिता । ~ 
छ सुय [ ११ अ क्य 


AN 


5सम्बाधे;ग्रोपहरणोयोवोन विधानेन उपस'्भुतस्भारं ततोऽस, न 
तमवकाशं निरीच्य अवष्टष्य अवलिख्य प्रच्छयित्वा शलाकया 


द्व्यात्‌ 

` ज्वार पातयित्वा वाकशतमाल्रसुपेच्षेत ॥ १३॥ Er 

तस्मिन्निपतिते व्याधी छष्णता दग्धलक्षरम्‌ । हेथिणं 
छ त्नास्तवर्ग: शमनः सपिसंधुकसंयुत; ॥ १४ ॥ | 

| आध चेत्‌ स्थिरमूलत्वात्‌ क्षारदग्ध' न शोचते । 'विषारि 

इटमालेपन तत्र समग्रमवचारयेत्‌॥ १५॥ स धोर 


प्यारा 
CE 


अस्लकास्त्रिकवोजानि तिलान्‌ मधुकसेव च । 
प्रपेष्ष समभागानि तेनेवसनुलेपयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तिलकल्क; समधुको ष्टतात्तो व्रणरोपणः । 
रसेनास्त्न न तोच्शेन वोर्य्योष्ण न च योजितः ॥ १७॥ 
आग्नेयेनास्निना तुल्य; कथं चार; प्रशास्यति । 
एवं चेन्मन्थसे वत्स! प्रोच्यमानं निबोध भे । 
अस्हवर्ज्यान्‌ रसान्‌ चारे सर्वानेव विभावयेत्‌ ॥ १८॥ | 
कटकस्तत्र भूयिष्ठो लवणानुरसस्तथा । 
अम्ल न सह संयक्त: स तोच्एलवणो रसः ॥ १८ ॥ 
| साधुः भञतेऽत्यथे तोक्षाभाव॑ विसुञ्चति । 
माधब्याच्छमसाप्रोति वङ्किरङ्विरिवाप्न त; ॥ २० ॥ 
तत्र सम्यग्दग्धे बिकारोपशसो लाघवसनास्रावक्च। इः | 
दग्धे तोट्कण्ड्जाद्यानि व्याधिददिय । अतिदग्धे दाइपा 
रागस्रावाइमसदंक्रमपिपासासूच्छों: स्यर्मरणं वा। चचार“ 
व्रणन्तु यधादीष यथाव्याधि चोपक्रमेत ॥ २१ ॥ 
अथ नेते चारहात्या: । तद्यथा। दुबेल-बाल-स्थविर भीर 
सवोङ्शूनोदरिश्क्तपित्ति-गभिणो-कऋतुसती-प्रहृद्चज्चरि प्रमेही“ 


॥ 
| | 
त 
| | 
रि 


के 
|| 


अ" 6०] ____ सूत्रस्थानम्‌। पट्‌ 


४९ नाभिनखान्तरणेफसोतःसु अल्पमांसेषु च प्रदेशेषु अस 
गय ट्द्यात्‌ अन्यत वर्क रोगात्‌ ॥ २२ ॥ 
| तन्न चारसाध्येषु अपि व्याधिषु शूनगात्रमस्थिशूलिनमन्नः. 
देषिणं हृदयसन्धिपोडोपडुतं चारो न साधयति ॥ २४ ॥ 
अवति चात्र। 
(विषाग्गिशस्त्राशनिम्त्यकल्प: चारो भवत्यल्पसतिप्रयुक्ताः 
स धीमता सस्यगनुप्रयुक्ती रोगान्रिहव्यादचिरिण घोरान्‌ ॥ २५॥ 


= 


| 


इाद्शोऽध्यायः। 
| पाक का | 
॥ अधातोऽग्निकर्मविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
नारादग्नि्गशेयान्‌ क्रियाए व्याख्यातस्तहर्धानां रोगा- 
'शाप्रपुनभावाई षजशस्त्र्ताररसाध्यानां तत्साध्यत्वाच्च॥ २ ॥ 
ग्रथेमानि .दहनोपकरणानि। तद्यथा। पिण्पल्यज्ञाशक्कः 
न्रोदन्तशरशलाकाजास्बवीष्ठेतरलोहाः क्षोद्रगुड़ख़ हाच । तत 
| पिप्पल्यजाशकन्नो दन्तशरशलाकास्त्वम्गताना जाम्बवी्ठेतर- 
लोहानि मांसगतानां, चोद्रगडख दाः सिरास्रायुसन््यस्थिगता- 
दी नाम्‌ ॥ ३ ॥ सद 
तत्रार्निकर्स स्वत्तषु कुर्यादन्यत्र शरदयोप्माभ्यां, तत्रापि 
आात्ययिकेऽर्निकर्स साध्ये व्याधी ततप्रत्यनोकं विधिं छल्वा ॥४॥ | ई 
_ सवव्याधिषु ऋतुषु च पिच्छिलमन्नं सुक्नवतः कस कुर्वीत 
|| सूठ॒गर्भा श्मरोभगन्दराशोमुखरोगेषु अभुत्तवतः ॥ ५ ॥ 


तव दिविधसंग्निकर्माहरेक, त्वग्दग्ध मांसटस्धञ्न । इह तु 


as 


00“ 


५ सुथुतसंहिता । [१९२ अः 


ऽसख्बाधेऽदमो" णता अल्यखयथुवेदना शुष्कसडुःचितत्रणता च प्लॉणिष 
तमल “थे । छण्णोन्नतव्रणता स्त्रावसब्रिरोधस सिराज्नायुदई की: 
रूचारुणता कक शस्थिरत्रणता च सब्ध्यस्थिटग्धे ॥ ७ ॥ वरण 
तत्र शिरोरोगाधिसन्ययोभ्रूललाटशइप्रदेशेषु दहेत । वसाः 
रोगेषु आट्रालक्षकप्रतिच्छनां दृष्टि हल्ला वत्स रोमकूए 
दहंत्‌। लझ्षांससिरास्तरायुसन्ध्यस्िस्थितेऽत्यग्ररूञे वायावुद्धि 
कठिनसुप्तमांसे ब्रणे ग्रय्र्शोःवुंदभगन्दरापचीज्नौपदचमीकी 
तिलकालकान्ववदिसन्थिसिराच्छेदनादिषु नाड़ोशोणिता' 
. प्रहत्तिषु चाग्निकसं कुर्य्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
तत्र रोगाधिष्ठानभेदादग्निकम चतुर्डा भिद्यते। तथा 
> बलयविन्दुविलेखाप्रतिसारणानीति दहनविशषा; ॥ ९ ॥ 
! भवति चात्र } 
रोगस्य संस्थानमतो विदित्वा नरस्य मर्साणि बलाबलञ्च। | 
व्याधिं तथत्तुन्न समोच्य सम्यक ततो व्यवस्ये द्विषग्निकसं ॥।' 
तत्र सस्यग्टग्ध सधुसपिभ्यासभ्यङ्क; । ` अथेमानमि 
परिइरेत्‌। पित्तप्रक्कतिमन्त शोणितं भिन्नकोष्ठमनुदत 
रुबल बालं वाइ भोरुसनेकब्रणपौड़ितमखद्यां थे ति ॥ ११ ॥ | 
अत ऊह मितरथा दग्धलक्षण वच्याम: । तत्र स्निग्ध ह 
वा आयित्य ट्रव्यग्निदेहति । अग्निसन्तप्तो हि ख हः सु, 
सिरानुसारिलवात्‌ बगादीन अनुप्रविश्याण द्हति। तर्खा 
स्न हदग्ध ऽधिका रुजो भवन्ति ॥ १२॥ : i 
त्न तेः [स्ट टृद्ग्धं सस्यरट्ग्धमतिद्ग्धञ्चेति चतुविधम 


ढ्ग्घम्‌ । तत्र यहिवण प्र शथतऽतिमात्रं तत्‌ ङ्च ष्टम्‌। 
उत्तिष्ठन्ति स्म सिटास्तोबायोषदाइरागपाककेद्नाञ्चिराज्च , 


सुसंस्थितं 
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च मोर्लेषः सिरास्रायुसस्यस्थिव्यापादनमतिमात्रं ज्वरदाइ.. 

ाु्ूच्छीय उपवा भवन्ति । ब्रणद्य अस्य चिरेण रोति रुँऽ- 
[ दि र 

ब्रवर्णा भवति। तदेतत्‌ चतुविधमग्निदग्धलचणमात्मकमः 


बसाधक भवति ॥ १२ ॥ 


॥ 
त्‌।व 
रोमका 

॥ 7 
चमकी | 
णिता 


भवन्ति चात । 

अग्निना कोपितं रक्तं खश जन्तोः प्रकुप्यति । 
ततस्तेनेव वेगेन पित्तमस्याभ्युदीव्थते ५ १४ ॥ 
तुल्यवो्थे उभे होते रसतो द्रव्यतस्तथा । 
तेनास्य वेदनास्तीब्रा; प्रछत्या च विदह्यते ॥ १५॥ 
स्फोटाः शीघ्र' प्रजायन्ते ज्वरस्तुष्णा च वदत । 
दग्धस्योपशमार्याय चिकित्सा सम्प्रवच्यते ॥ १६ ॥ 
पञ टस्याग्निप्रतपनं काय्यसुष्ण तथौषधम्‌ । 

शशेरे खिन्रभूयिछे खिन्नं भवति शोणितम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रकत्या ह्युदक' शोतं स्कन्ट्यत्यतिशोणितम्‌ । 
तस्माद्‌ सुखयति ह्युष्ण नतु शोतं कथञ्चन ॥ १८ ॥ 
शोतासुष्णाच दुदग्यै क्रियां कु्थाद्‌ भिषक्‌ पुनः । 
'छतालेपनसेकांसु शोतानेवास्य कारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सम्यग्टग्धे तुगाक्षेरोप्तक्तचन्दनगरिक!: । 

सागूतैः सर्पिषा खिग्बैरालेपं कारयेङ्गिषक्‌ । २०॥ _ 
्ास्यानूपोदकोसैनं पिटेमांस; प्रलेपयेत्‌ । 

पित्तविद्रधिवच्चैनं सन्ततोसझ्ञाणमाचरेत्‌॥ २१ ॥ 

अतिदग्धे विशीर्णानि मांसान्युदुत्य शोतलाम्‌ । 

' क्रियां कुर्याद्‌ भिषक. पश्चात्‌ शालितण्डुलकण्डनेः॥२२॥ 

तिन्दुकी लक्कषायेवी तसिये प्रलेपयेत्‌ । 

्रणं गुडूचोपत्रेवा छाद्येदथवीदक: । र 
'क्रियाच्च निखिलां क्याद्‌ भिषक, पित्तविसर्पवत्‌ ॥२२। 
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~ 


सुद्युतखंहिता । [३३ अः 


२६ 
3 मधूच्छिष्टं समधुक रोध्रं सजरसं तथा । 
ऽसस्बापेऽग्रोः 
८ ¦ सस्निं चन्दनं सूवां पिष्टा सपि विपाचयेत्‌ । 


' सर्वेषासग्निटग्धानामेतट्रोपणसुत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्रेहदग्धे क्रियां रुचां विशेषेणवचारयेत्‌। अर 
अत ऊष प्रवच्यासि धूमोपहतलक्षणम्‌ ॥ २५॥ 
श्‍वसिति चौति चात्यथसत्याधसति कासते। प्रहा 
चक्षुषो; परिदाहथ रागर्थ वोपजायते ॥ २६॥ जलीय 
सधूमक' निश्वसिति प्र यसन्धन्न वेत्ति च। |? 

' तथेव च रसान्‌ सर्वान्‌ युतिंथास्योपहन्यते | २७॥भिः 
ढणादाइज्वण्युतः सोदत्यथ च सूच्छति । 

'घूमोपहत इत्येवं शरु तस्य चिकित्सितम्‌ | २८॥ | ३ 

' सपिरिल्नुरंसं ट्राच्षां पयो वा शंकरास्ब वा। क 


_ सम्यग्र्टहातीन्दरियार्थान्‌ मनशास्य प्रसोद॑ति । | . 
__ शिरोविरेचनं तस्म दद्याद्योगेन शास्त्रवित । २३॥ ` 
| ` जल 
दष्टिविशध्यते चास्य शिरोग्रोवज्च टेडिनः 
अविदाचिःलघ स्रिग्धद्चाष्तार' ॐ; 


म गट 
` 'मंधुराल्यो रसी वापि वसनाय प्रदापयेत्‌ ॥ २०॥ | | 
र 
वमतः कोडशुददिः स्थाइमगन्धय नश्यति । 
विधिनानेन शाम्यन्ति सद्नक्ष॑वथज्चराः ॥ ३० ॥ है 
` ` ₹ 
राइमूच्छाटड़ाथानशवासकासाय दारुणा: 5 . 
~ KS x 
सघुस्लवणारह य॒ कट्कः कवलग्रहे: ॥ ३१॥ | _ 
ईं; ॥ ३१ सेचय 


[ के आ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 
| त 


वयोद्शोऽध्यायः । 3 


Si ts SS 
° ७ 


अथातो जढीकावचारणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
` ृपा्यबालख्विरभोरुदुवलनारोसुकुमाराणाम्‌ अनुः 


(४ ॥ 

पहाट परमसुकुमारोऽयं शोणितावसेचनोपायो$भिडितो 
। जलौकसः २॥ , 

` तत्न वातपित्तकफदुष्टशोणितं यथासंख्य जुड़जली काला- 
_२७ईलिः भवसेत्रयेत्‌ स्वि्घशोतरूचत्वात्‌ सर्वाणि सर्वैवी ॥ २॥ 

भवन्ति चात । 

«| | उष्ण समधुरं सिं यवां पड प्रकोत्तितम्‌ । 

| तस्मादातोपरूष्टे तु हितं तदवसेचने ॥-8 ॥ 
; | ¦ ! शीताधिवासा मधुरा जलौका वारिसम्धवा । 


'तस्मात पित्तोपरूष्ट तु हिता सा खवसंचन ॥ ५ ॥ 
अलावु कटकं रूचं तोच््द्च परिकीत्तिंतम्‌ । 
तस्मात्‌ झं झोपरुष्टे तु हितं तदवसेचने ॥ ६॥ . र 
तत्र प्रच्छिति तनुवस्त्रपटलावनडन ऽङ्ग ण शोणितमव- 

झ्षचेत श्राचषणात्‌। सान्तर्दौपयाऽलाव्दा ॥ ७ ॥ 

| अथ जलायुका वच्यन्ते । जलमासामायुरिति जलायुका 
र 

. जलमासासोक इति जलौकसः। ता द्वादश तासां सविषा 

। § तावत्य एव निविषाः। तत्र सविषाः करणा कवुरा अलः 
| ॥ न गदी इन्द्रायधा सामुद्रिका गोचन्दना चेति। तासु अञ्जन 
 चरणवर्णा एथशिराः कषणा । वर्सिमब्यवटायता छिलत्रोन्नत- 
कि: कर्षरा । रोमशा महापाखी कष्णसुखो अलगदां। इन्द्राः 
धवत्‌ ऊद्द राजिभिश्वित्विता इन्द्रायुधा । इूबदसितपोतिका . 
प्राकतिचित्रा सासुद्रिका। गोहषणवत्‌ अधोभ्सगे 
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हर 
०७० 


३६ 


$सस्बार्वऽः 


सुखुतसंहिता । [३ 


- (छतिरणसुखो गोचन्ट्नेति। तामिद्ट पुरुषे ९ 


हि के? +रतिम्तात्ब॑ कण्डसच्छो ज्वरो दाहम्कछूदिसदः सदन 


लिड्गनि भवन्ति। तत्र महागदः पानालेपननस्यकम्ाति 
उपघोज्यः। इन्द्रायुधादष्टमसाध्यमित्येताः सविषाः सचि 
त्सिता व्याख्याताः ॥ ८ ॥ 

अथ निविंषाः। कपिला पिङ्गला शङ्कमुखो सूफि 
पुण्डशोकमुखो सावरिका चेति । 


तत्र मन:शिलारस्ट्रिताभ्यामिव पाशाभ्यां एछे खिम 
' वर्णा कपिला। किचचिद्रक्ता घत्तकाया पिङ्गाशगा च पिला) 


: यक्तदर्ण शोप्रपायिनो दोर्घतीच्णसुखो शङ्कसुखो । स्ूमिव 
` छतिवर्णा अनिष्टगन्धा च सूषिका । सुङ्नवर्णा पुण्डरोकत॒त्यवा 


पुण्डरोकसुखो। सख्रिग्घा पझपत्रवर्ण अष्टदशाङ लप्रसार 


'सावरिका सा च पशे । इत्येता अविषा व्याख्याताः । तार 
यवनपार्डप्रसह्यफीतनादौनि चेचाणि। तेषु महाशरोरा वर 


वत्य; शोप्रपायित्यो महाशना निर्विषाय विशेषेण भवति 


_ तत्र सविषमल्सकोटदर्दरसूत्रपुरोघकोशंजाता: कलुषे र 


WR 


अन्यत 
स्रा 


र 


त 
ताञ्च 
मुङ्ग 


चोर 
एवर 
$श्वर 
तोर 
तोद 
नाम्‌ 


च सविषाः । पञ्चोत्पलनलिनकुमुढ्सीगन्धिककुवलयपुग्डरी। क 


शवालकोथजाता विमलेषु अछ्य'सु च नि्विष्राः ॥ £ ॥ 


भवति चाल्न । 


fe 


| व्ह २ अ० ] सलस्थानत्‌ । मश्‌ 


अन्यत्‌ जलं मच्यच्च दद्यात्‌ सप्तरालात्‌ सतराचा > १. 
संक्रामयेत्‌ ॥ ११ ॥ ॥ 
भवति चान । 
स्थुलमध्या: परिक्षिष्टा: एख्गो सन्ट्विचेष्टिता: । 
अग्राहिंख्यो$ल्पपायिन्यः सविषाय न पूजिताः ॥ १२ ॥ 
अध जलौको$वसेकसाध्यव्याधितसुपवेश्य संवेश्य वा विरूच्य 


, च भस्य तम्‌ अवकाशं झद्गोमसयचुण: यद्यरज; स्यात्‌। ग्य्हो 


। तासच ताः सर्षपरजनीकल्कोदकप्रदिग्धंगात्रोः सलिलसरकमध्ये 
: सुहृत्तस्थिता विगतल्वमा ज्ञात्वा तानि: रोगं ग्राहयत्‌ । सुच्मः 
| शु्णाद्रपिचु्लोतावच्छन्नां छत्रा सुखमपावणयात्‌ अग्य्हन्त्ये 
ङ | च्षोरविन्दु' शोणितविन्दु' वा दद्यात्‌ शब्बपदानि वा कुर्वीत यदि 
| एवसपि न र्टल्लौयात्‌ तदान्यां ग्राचयेत्‌। यदा च निविशते- 
। छबखुरवत्‌ आननं छता उन्नस्य च स्कन्धः तदा जानोयाद्‌ ग्यह्वा- 

' तोति ग्यकृन्तीं च आद्रंवस्वावच्छन्रां धारयेत्‌ सेचयेञ्च। दंशे 
| तोदकण्डुप्रादु्भावेः जानीयात्‌ छडसियमादत्त इति शद्दमाददाः 
¦ नाम्‌ अपनयेत्‌ । अथ शोणितगन्धे न न सुझेत्‌ सुखमस्याः सन्यव- 
! चूर्णेन अवकिरेत्‌ । अथ पतितां तण्डुलकण्डनप्रदिग्धधात्रीं तल 
। लवणाभ्यक्तमुखीं वामहस्ताङ्गछाङ्गलोभ्यां ग्टहोतषुच्छां दक्षिण- 


| इस्ताङ््ठाङ्गलिस्यां शन.शन; -अनुलोममनुमाजयत्‌ आसुखा- 


दासयेत्‌ तावत्‌ यावत्‌ सम्यक्‌ वान्तलिङ्गानौति । सम्यग्‌वान्ता 
सलिलसरकन्यस्ता भोक्ुकामा सतो चरेत्‌। या सोदति न 
चेष्टते सा दुर्वान्ता तां पुनः सम्यगवामयेत्‌। दुर्वोन्ताया 
व्थाधिरसाध्य इन्द्रमदो नास मवति। . अंथ सुवान्तां पूव 


` वत्‌ सन्निदध्यात्‌ । शोणितस्य च योगायोगान्‌ अवेच्य जलीको- | 


त्रणान्‌ सधुनावघटयेत्‌ शोताभ्रिएङद्वि्च परिषेचयेद्‌ बन्नोत वा 


र सुखुतसंहिता । [ १४ ३) 

३६ १४६ 
क अवति चात्र । 

5सस्बाधेईई 

छ 022 पणि ग्रहणं जातोः पोषणं सावचारणम्‌ । 


“ जलीकसाच्च यो वेत्ति तत्साध्यान्‌ स जयेद्गदान्‌ ॥१४॥ 
चतुदशोऽध्यायः । 
अथात; शोयितवणनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः। `| 
तत्र पाञ्चभौतिकस्य चतुविधस्य षडुसस्य हिविधवीचः 
अष्टविधवो्यस्य वा अनेकयुणस्य उपयुक्तस्य आहारस्य सम्प वो 
परिणतस्य यः तेजोभूतः सारः परससूच्स: स रस इति उच्यते| घात 
तस्य च दृदयं स्थानं स. 'हृदयात्‌ चतुविशतिधमनोरनुप्रविः मि 
ऊष्धगा दश दश च॑ अधोगामिन्यश्तस्र: त्रिय्थग्गा: कृत्य 
शरोरम्‌ अहरहस्तर्पयति वद्दयति धारयति यापयति जोवर्या ` 
। च अदृष्हेतुकेनः कर्मणा। तस्य शरोरमनुधावतोऽतुमाता 
गतिरुपलक्षयितव्या चयददिवैक्षतः । तस्मिन्‌ सवेश्रौरावय 


इति! अत्र उच्यते म खलु ट्रवानुसारौ स्र हनजोवनतप 
` भारणादिभिविशेषेः सौम्य इति अवगस्यते। स खलु आणे 


. ' भवतश्चात्र | 
त्वाप; शरोरस्येन देहिनाम्‌ । 


हि १४ आ० ] सतरस्थानम्‌। पट 


विखता द्रवता रागः स्यन्दनं लघुता तथा। ` ६ 
भूम्यादीनां गुणा होते दश्यन्ते चात्र शोणिते॥ ५ `` 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्य दः प्रजायते । 

मेदसोऽस्थि ततो मज्जा ततः शक्रस्य सम्भवः ॥ € ॥ 
तत्रेषां धातूनामन्नपानरसः प्रौणयिता ॥ ७ ॥ 

रसजं पुरुषं विद्याटरसं रचेत्‌ प्रयल्लतः । 

` अन्नात्‌ पानाच्च मतिमानाचाराञ्चाप्यतन्द्रितः ॥ ८ ॥ 
थ - तंत रस गती धातुः, अडर: गच्छतोत्यतो रसः। स खलु , 
म्यर्‌, द्रौणिं त्रीणि कलासहल्लाणि पद्मदश च कला एकेकस्मिन्‌ 
चयते | घाली अवतिष्ठते एवं मासेन रसः शक्रीभवति स्थीणाच आात्तव- 
विश मिति ॥ ८ | 


3॥ 


क्त 7: - भवति चाव । 
वया ˆ = ` अष्टादशसहस्थाणि सङ्घग्रा यस्मिन्‌ ससुञ्चये । 
गना, `. ˆ कलानां नवतिः प्रोक्ता खतन्वपरतन्वदो: ॥ १० ॥ 


व| ` स शब्दार्चिजलसन्तानवदणुना विशेषेण अनुधावत्येवं शरोरं 
केवलम । वाजीकरण्यसु ओषधयः खबलगुणोत्कर्षाद-विरेचन- 
त वडुपयुक्का: शक्रं शोघ्र विरेचयन्ति ॥ ११॥ 

| यथाहि पुष्पसुकुलस्थो गन्धो न शक्यमिहास्तोति वशु नव 
॥ नास्तीत्यथवा अस्ति सतां भावानासभिव्यक्तिरिति कुत्वा कवलं 
सौच्छगरान्राभिव्यज्यते स एव गन्धो विददतपत्रकशर: कालान्तः 
रण अभिव्यक्ति गच्छति एवं बालानामपि  वयःपरिणामात्‌ 
शक्रप्रादुर्भावो भवतिं रोमराज्यादयो5थात्तवादयथ विशेषः । 
नाशेणां रजसि च उपचीयमाने शनेः शनेः स्तनगर्भाशययोन्य- 
भिवदिर्भवति । स एव भबरसी दानां जरापरिपकशरोरत्वात्‌ 
न प्रोणनो भवति। त एते शरोरधारणाद्दातव इत्युच्यन्ते । तेषां _ 
| यहो शोणितनिमित्ते तस्मात्‌ तदधिकृत्य वच्यास; ! १२ ॥ 


हा सुशुतसंहिता । [ १४१ 


त्सस्बाधे क गैनिलमरुणं कुष्ण' परुषं तनु शोघंगमस्कन्दि १. 
तस“ ‡ दुष्टम्‌। नीलं पोतं इरितं श्यावं विस्त्रमनिष्टं पिं 
'लिकामक्तिकाणासस्कन्दि च पित्तदुष्टम्‌। गेरिकोदकप्नौ 
काशं स्निग्धं शोतलं बहलं पिच्छिलं चिरस्त्रावि सांसपेशे 
्रभं से झदुष्टञ्च । सर्वलक्षणसंयुक्तं काच्ज्ञिकाभं विशेषतो दु 
च सन्निपातदुष्टम्‌। पित्तवत्‌ रक्षन अतिकुष्णञ्च। दिदोऽ 
लिङ्ग' संखष्टम्‌। जोवशोणितमन्धत्र वच्याम:॥ १३॥ | 
इन्ट्रगोपप्रतीकाशमसंतम्‌ अविवणच्य प्रक्षतिस्थं जाने 
यात्‌ । विस्त्राव्यानि अन्यत्र वच्यामः। अथाऽविस्त्राव्याः सवाः . 
शोफः चोणस्य च अम्तभोजननिमित्त: पार्डरोग्यशसोदरि 
शोषिगभिणोनाच्च यथवः ॥ १४ ॥ लवण 
तत्र शस्त्रविस्तावण 'दिविधं प्रच्छानं सिराव्यधनञ्च। ता दे 
जल असडोण सूक्ष्म सममनवगाट्सनुत्तानमाश च शसं शङ्ख 
पातयत्‌ मम॑सिरास्रायुसम्ीनां च अनुपचाति। तत्र दुर्दि' अवध 
दुबिदे शोतवातयोरखिन्ने अभुक्तवतः स्कन्दत्वात शोणितं १ 
स्रवति अल्पं वा स्त्रवति ॥-१५ ॥ 
| भवति चात्र । | 
सदसूच्छोखमात्तानां वातविणम त्रसङ्किनाम्‌ । 
निद्राभिभूतभोतानां नृणां नारूक प्रवर्त्तते ॥ १६ ॥ 


चे ५९. 
१४ अ० | सूत्रस्थानम्‌ । ह 
न्ट्‌ १ द 
णि यवायू' प्रतिपोतस्य शोणितं मोक्षयेद्विषक्‌ ॥ १८ |. 
प्र सस्यग्‌ गत्वा यदा रक्ष स्वयमेवावतिषत । 
पेश शुद्ध' तदा विजानोयात्‌ सम्यग्‌विद्वावितञ्च तत्‌ ॥ १८ ॥ 
गः लाघवं वेदनाशान्तिव्याधेवंगपरिचयः । 
दो सम्यग्‌ विस्त्राविते लिङ्ग प्रसादो मनसस्तथा ॥ २० ॥ 
पु त्वग्दोषा ग्रन्थयः शोफा रोगा; शोणितजाञ ये । 
जानै कि रक्तमोचणशौलानां न भवन्ति कदाचन ॥ २१ ॥ 
` अथ खलु अप्रवत्तमाने रक्त एलाशोतशिवकुष्ठतगरपाठाः 
है. भट्रदारुविडङ-चित्रकल्रिकटकागारधम-इरिद्राकाङरनकसाल- 


फलेयंथालास्रं बिमिञ्चतुमि; समस्तैवी चर्णीछतः सषंपतेल- 
लवणप्रगाढ़ व्रणसुखमवघषंयेदेवं सम्यक्‌ प्रवत्तते। अथाति" 
प्रहत्ते रोध्रमधुकप्रियङ्गपत्तङ्गगेरिकसजरसरसाष््ननशाल्मलो पुष्प- 
गह -इन्शुक्तिमाषयवगोधसचणें: शनेत्र णसुखमवचण्य अङ्गल्यय्ने ण 
अवपोड़येत्‌। सालसर्जाजनारिमेद्रमेषसङ्गधवधन्त्रनत्वग्भिवां 
णत चणिताभिः चौसेण वा ध्मापितेन समुद्र्फेनलाचाचुणेवां यथोक्त 
ब्रणबन्धनद्रव्येगाठू' बधोयात्‌ । शोताच्छादनभोजनागारंः शोते 
परिषेकप्रदेद्देथ उपाचरेत्‌ चारेण अग्निना वा दहेत्‌ यथोत्ताव्य- 
'धमाद्नन्तरं वा तामेवांतिप्रतत्तां सिरां विध्येत्‌। काकोल्यादि- 
॥ क्वाथ' वा शकराम्रधमधर' पाययेत्‌ । एणहरिणोरस्दशशम ङ्िषः 
पारव वराहाणां वा रुधिर चोस्यूषरसेः सुस्निग्धे्च अस्रोयादुपद्रवांद् 
[वितं यथा खमुपाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ _ 


मर्य भवन्ति चाव । 
विरका धातुक्षयात्‌ खुते रक्त मन्दः सच्ज्ञायतेऽनल; । 
) ॥ . पवनश्च परं कोप याति तस्मात्‌ प्रयक्षत: ॥ २२॥ ` ` 
£ तन्रातिशोतेलेघभिः स्निग्धैः शोणितवदनेः । 8 
ठल दच, रान्ना भोजनः ससुपाचरेत गचत 


२६ सुखुतसंहिता । [ १६३१४ अ 


$सस्बाधे न तुर्विध' यदेतदि बधिरस्य निवारणस्‌ । य 
तमत सन्धानं खान्ड्नञ्चेव पाचनं दहन तथा ॥ २५॥ पुष्टि 
त्रणं कषाय: सन्धत्ते र्त स्कन्द्यते दिसम्‌। . खेदो 


तथा सम्पाचयेद्गस्स दाह; सङ्कोचयत्‌ सिराः ॥ २६॥ 'मञ्जा 


0५ 
अस्कन्ट्साने रुधिरे सन्धानानि प्रयोजयत्‌ । यं ` 


सन्धाने स्श्यमाने तु पाचन: समुपाचरेत्‌ ॥ २७॥ 
कलळैरेतेस्विस्िवेंद्य: प्रयतेत यथाविधि । सेदः 
-_ असिडिमळ, चैतेषु दाहः परम इष्यते ॥ २८॥ हामी 
'सशेषदोषे रुधिरे न व्याधिरतिवत्तेते । षां 
सावशेषे तत: स्थेयं न तु कुर्य्यादतिक्रमम्‌ ॥२८॥ |, 
देइस्य रुधिरं सूलं रुघिरिणव घाय्यते । गो 
तस्मात यन्नेन संरच्य रक्ष जोव इति स्थिति: ॥२०॥ जाति 
सुतरक्षस्य दैवाद; शोत. प्रकुपितेऽनिले। . ` न्त 
शफं सतीदं कोष्णेन सपिषा परिषेचयेत्‌ ॥ ३११॥ _- 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


१४३१४ अ० ] खूत्रस्थानम्‌ । पुट. 


रसः ग्रीणयति रत्तपुष्टिञ्च करोति। रक्तं वणंप्रसाद '.. 
पुष्टि जौवयति च। मांसं शरोरपटिं मेद्सञ्च । मेद; खे 
खेटी हढत्वं पुष्टिमस्याद्च। अस्थि देहधारणं मञ्ज पुषिच्च । 
(६॥ मज्जा परीतिं स्नेह बलं शुक्रपुष्टि पूरणमस्थाञ् करोति । शुक्र 
घेरे च्यवनं प्रीतिं देवलं हषं वोजार्थञ्च ॥ ५ ॥ 
॥ ` पुरोषसुपस्तन्भं वायूग्निधारणस्च। वस्तिपूरणविल्ल दक्कनमूत्रम्‌ । 
सेद: लळेदलवकशीकुमाव्यक्त्‌। रक्तलक्षणमात्तवं गभक्षच्च । 
गर्भी गर्भलक्षणम्‌। स्तन्यं स्तनयोरापोनत्वजननं जौवनञ्चेति । 
तेषां विधिवत्परिरक्षणं कुवीत ॥ ६ ॥ 
अत छड मेषां क्षोणलक्षणं वच्यामः। क्षयः पुनरेषामति- 
_ (संशोधनातिसंशमनवेगवि धारणासाव्यरात्रमनस्तापव्यायामानशः 
नातिमंथनभवति ॥ ७ ॥ 
¦ तब वातक्षये मन्द चेष्टता अल्पवाक्कमल्पहर्षी मूठ॒संज्ञता च। 
'पित्तचये मन्दो्माग्निता निष्प्रभत्वञ्च। ञ्ञ मक्त रूचता अन्तः 
दाह आमाशयेतराशयशिरसां शून्यता सन्धिशथिल्यम्‌ ढष्णा 
सोर्बल्य' प्रजागरणख्ज। तब खयोनिवचैनद्रव्याणि एव प्रतो 
कार; ॥ ८ ॥ 
` रसचये हृत्मोड़ा कम्मः शून्यता ढप्णा च। शोणितच्छये 
था तकपारुणमम्ब्शीतप्रार्थना सिराशेथिल्यच्च। मांसचये स्फिग्ग- 
चण  रज्षेोपस्थोरवच:-कच्षा-पिर्डिकोदर-ग्रोवा शष्कतारीच्यतोदी 
गात्राणां सदनं धमनोशेथिल्यद्ध । मेदःलये प्रोडाभिघडि 
' सन्धिशून्यता रीच्यं मेदुरसांसप्राथंना च । अस्थिक्षये अस्थितोदों 
। दन्तनखभङ्गो रौच्यञ्च। सच्जचये अल्पशक्रता पवसेदोऽस्थिनि 
$स्थिश्न्यता च। शुक्रचये मेठुठषणवेटना अशक्तिभथुने 
चिराद्वा प्रसेकः, प्रसेके च अल्यरक्तशक्रदशनच्य । तत्रापि 
। निति नज पयोग; अती बार; र.) ocargoini क ; 


(च 


सुशुतसंहिता । [१५९५ च 


;सब्बाधेईसुरीषत्तये हृदयपाशखंपोड़ा सशब्दस्य च. वायोरुढु) 
तस्म कुची सञ्चरणञ्ध। सूत्ये वस्तितोदोऽल्यस्ूत्रता च। आ. 


खयोनिव्ईनद्रव्याणि एव प्रतोकारः । खे दक्षये स्त रोम्रबृ ` 
लक्‌शेषः स्मशवगुण्य' खेदनाशञ्च तत्राभ्यड्ठ: खेदोपयोगदीनां 
आत्तेवक्षये यथोचितकालादशेनमल्पता वा योनिवेदना'बल 
. तब संशोधनमाग्नेयानाञ ट्रव्याणां विधिवटुपयोगः। स्तबत्तमांः 
स्तनयोस्ह्ञोनता स्तव्यासन्भवो5ल्यता वा । तत्र झ सअवदैनद्रबेसराय 
योगः। गर्भेक्तये गर्भास्मन्ट्नमनुद्रतकुक्तिता च। तत्रः 
बस्तिकालायाः चोरवस्तिप्रयोगो मैध्यान्नोपयोगश्वेति ॥ १०। ` 
अत्त ऊडू सतिठडानां दोषधातुमलानां लक्षणं वच्चा ¦ 
घडि; पुनरेषां खयोनिवदैनाभ्युपसेवनाद्‌ भवति । तत्र वाह, 
त्वक्पारुष्यं काश्यः कार्णं गाजस्फुरणमुष्णकामिता निट्राना, 
“$ल्पबलल गाट्वर्चस्वञ्च । . पित्तदद्ी पोतावभासता सत 
'शोतकासिलमच्यनिट्रता मूच्छा बलहानिरिन्ट्रियदीबच' ऐ. 
विख्मूत्रनेवत्व् । झेसहद्धौ शौक्लाग्र शेत्यं स्थेय्थ गौरवा 
सादस्तन्द्रा निद्रा सव्यस्थिविक्क षञ्च। रसो६तिहदी दर 
ह्लादं प्रसंकञ्च आपादयति। रक्ष रक्वाङ्वाचता सिर! 
स्वच्च । मासं. स्मिग्गण्हीहोपस्थोरुबाइजडुनसु हर्थिं व्यि 
ताञ्च। - मेदः स्तरिग्धाइ्तामुदरपाण्व डि कासष्धासादीन्‌ ८ 
न पा अस्थि अप्यस्थोनि. अ्रधिदन्ताथ । | 


राज्या ४ 


कुछी शूलञ्च। सूत्र 
खटस्त्वचो दौगन्थ्य 


(१६१५ अ० ] सूबखानम्‌। ` / 4. 


१ छ वश ह / 
रुह पूवः पूर्वोतिद्ददल्वाइडयेडि पर परम्‌ । खट 
[। ग्र तस्मादतिप्रहद्ानां धातूनां छासनं दितम्‌ ॥ १२ ॥ 


रोम बललच्षण' बलचयलचणसमत ऊड्ड' वच्यामः। तत्र रसाः 
गेपयोगदो नां छक्रान्तानां धातूनां यत्पर तेजस्तत्‌ खलु ओजस्तदेव 
वेदना'बलस्षित्यच्यते खशास्त्रसिद्ान्तात्‌ । तत्र बलेन स्थिरोपचि 
। सबसमांसता सर्वचेष्टासु अप्रतिघातः खरवणप्रसादी वाह्माना- 
दनदरयेशाभ्य न्तरा गाञ्च करणानामात्मका्धप्रतिपत्तिभवति ॥ १३॥ 


तब भवन्ति चात । 

। (०... ओजः सोमाल्कं साधं शक्त शोतं स्थिरं रसम्‌ । 
वच्य, विवित्ता झूदु मत्‌खञ्च प्राणायतनसुत्तसम्‌ ॥ १४ ॥ 
त्र वात. ` ढेहस्यावयवस्तन व्याप्तो भवति देहिनाम्‌ । 
मदाना तदभावाच्च शोय्यन्ते शरोराणि शरोरिणाम्‌ ॥ १५ ॥ 
ता सत आसिघातात्‌ चयात्‌ कोपाच्छोकाद्प्यानात्‌ ससात्‌ छुधः । 
वल्य आज; सङ्घोयते ह्येथ्यो घातुग्रहणनिःसृतम्‌ । 

गीरा, तैज समोरित' तस्मादिस्रंसयति देहिनः ॥ १६॥ 


। सस्य विखंसो व्यापत्‌ च्य इति लिङ्गानि व्यापब्रस्य भवन्ति 
सिरा समब्धिविश्वेषी गात्राणां सदनं दोषच्यवनं , क्रियासबिरोधख 
सा विखंसे । स्तव्थगुरुगात्रता वातशोफो वर्णभेदो ग्लानिस्तन्द्रा 


दीन्‌ 


„च्चे ॥ १७॥ 

|: अवन्ति चात्र । 

_ द्वयो दोषा बलस्योक्ता व्यापदिस्रंसनक्चयाः । 

विश्वे षसादी गावाणां दोषविस्ंसन अमः। 
अप्राचुओ' क्रियाणाञ्च बलविस्त्रंसलक्षणम्‌ ॥ १८७ - 

` गुरुत्व' स्त्ताऽङ्गषु ग्लानिवणस्य मेदनम्‌। . 
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नन्द्रा निद्रा वातशोफो बलव्यापदि लचणम्‌ ॥ १० र, 
हर 


६ निद्रा च व्यापन्न । मूच्छी मांसचयो मोह: प्रलापो मरणमिति _ 


२६ सुझ्ुतसँहिता। | 


$सस्बाधे$ट मूर्च्छा मांसक्षयो मोड: प्रलापोऽज्ञानभेव च। न 
तसा पूर्वोक्तानि च लिङ्गानि सरणञ्च बलक्षये ॥ २०॥ चा 
तत्र विस्ज॑से व्यापन्ने च क्रियाविशषेरविरुदेवेलसाखा(िङ 
नष्टसंज्ञसितरञ्च वजेयेत्‌ । २१ ॥ व अर 
तेजोऽपि आग्नेय क्रमश: पच्यमानानां धातूनामभिनिस्तर्त्र 
अन्तरस्थं स्रेहजातः वसाख्य' स्त्रोणां विशेषतो भवति, गोलू 
मादवसोकुमाय्यरूदल्यरो मतो साह दृष्टिस्थितिपक्तिकान्तिवेद्दासव 
भवन्ति। तत्‌ कषायतिक्तशोतरुक्षविष्टस्थिवेगविघातथव्याय 
व्यायामव्याधिकषेणेक्च विक्रियते। तस्यापि पाण्घवरण ८ 
तोदनिष्य भेत्वानि विख्ंसने भवन्ति। काश्स' मन्दानिरोक 
स्तिम्धक्चयुतिव्यीप्ती इध्यम्निबलहान्धनिलप्रकोपमरश पि 
चय, तत्रापि स्रहपानाभ्यड्रप्रदेपरिषेकस्रिग्धलघन्नानि त 


"विदधीत ॥ २२॥ ` 5४: रे हः 
भवन्ति चात्र । हि 
दोषघातुमलचौणो बलचीणो$पि वा नरः | है 
५५ सखयोनिवदन यत्तद्न्रपानं प्रकाइति । २३ ॥ | 
` येद्यदाहारजात' हि चौण; प्रार्थयते नर॑: । 
बला 

तस्य तस्य स लाभे तु त' त' चयसपोहंति ॥ २४॥ _ 
थोग 
. यस्य घातुचयादायु: संज्ञां कमे च नाशयेत्‌। ` ` Es 
प्रक्षोणञ्च बलं यस्य नासी ह ॥ २५४ 


रसनिमित्तमेव स्थील्य' काश्य च तत्र झझलाह्ठारसे 


अव्यायासिनो. दिवास्वप्ररतस्य च' आम 
अन्नरसों मधरतरस्च शरोरसनुक्राम 


यति, तदतिस्थौल्यमापादयति 
साचुत्‌खे दगातरदीग्यक्रथनगा्रसादगडद्लानि 


शुन्ति। सौकुमाब्थ ri ङ्स; सूवकियास, | 


|| 


(११५ अ] सूह्खानम्‌ । पट्‌ 


। द्रार्गल्ाञ्च अव्पव्यवायो सवति। आवृतमागल्वादेव शेषा धः 
१० ॥ जाप्यायन्लेश्‍व्वर्थमतो$लस्णप्राणी सवति प्रभेडपिडकाज्वरमेगन्दर- 
माखाडिदूधिवातविकाराणाम्नन्धतसं प्राप्य पञ्त्वसुपया'त। खद एव 
च अस्य रोगा बलवन्तो भवन्ति आवतमागल्ात्‌ स्वातसासत- 
भिनिंस्तस्य . उत्पत्तिडतु' परिहरेत्‌ । उत्पन्ने तु शिलाजतुगुग्गूलु- 
भवति, गोसूब्रत्रिफलालोहर जोरसाऱ्ल्ञनमध्ुयवमुद्रकोरदूषकाश्यामाको- 
गन्तिवैदालकादीनां विरूचण्च्छेदनोयानाञ्च द्रव्याणां विधिवदुपयोगो 
वातगख्यावासो लेखनवख्यपयोगञ्च ति ॥ २६ ॥ 
शव्यवणं तत पुनवांतला हारसेविनोऽतिव्यायाम्मव्यवायाध्ययनकभ्षयः 
दामिरोकष्यान रालिजागरण-पिपासाछुत्कषावाल्पाशनप्रश्टतिसिरुप- 
पमरणणीषितो रसघातु शरीरसननुक्रामन्‌ आल्यस्वात्‌ न प्रीणयति 
तस्मात अलिकाश्य ज्ञ भवति । सोऽतिछश खुत्पिपासाशोलोप्ण- 
वातवर्षभारादानेषु असहिष्णु: वातरोगप्रायो5रपप्राणथ् क्रियासु 
भवति । शखासकासशोषपशोहोदरास्निसादगुल्मरक्पित्ताना- 
मन्यतरम प्राप्य सरणएसुपयाति । सवं एव च अस्य रागा बलः 
वन्तो मवन्ति अल्पप्राणत्वात्‌ । अतस्तस्य उत्पत्तिहेतु परि- 
इरित। उत्पन्ने तु पयप्याशवगन्वाविदारोगन्याशतावरो- 


ब्रानि 


बलातिबलानागबलानां मधुराणासन्यासाञ्च औषधीनाम्‌ उपः 
 घोगः. चीरद्धिष्टतमासशालिषष्टिकयवगोधूभानाच दिवा- 

२५ प्रज्नद्मचर्याव्यायामध्त हणवख्य प॒योगञ्चति ॥ २७ ॥ 
। यः पुनरुभयसाधारणानि उपसेवेत तस्य अन्नरसः शरोंर- 


द अनुक्रामन्‌ समान्‌ घातून्‌ उपचिनोति समधातुल्वात्‌ सध्यशः 
रोरो अवति स्वक्रिया समधंः 'ुत्पिपासाशोतोष्णवषालप 
सही बलवांध स सततमंनुपालयितव्य इति ॥ २८॥ | 

, भवन्ति चाव । 


००ललातय्ितारिती. अहा खलक जी र ळे पी 


रि सुखुतसंडिता । [ 

३ न्य । १ 
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5सग्बाधैर॑ ये मध्यशरोरलु कश: स्थूलात्तु पूजितः ॥ २९, धः 

` दोषः प्रकुपितो धातून्‌ चपयत्यात्मतेजसा। 


ग्रलोभ्याभिसान्त्वयन्‌ भिषग्‌ वामझस्तेन दु क 


कन्यायास्ततः 
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इद: खतेजसा वक्रिरखागतमिवोदकम्‌ ॥ ३०] 
वलक्षण्थात्‌ शरोराणामस्थायित्वात्तथेव च] | 
दोषधातुमलानान्तु परिमाणं न विद्यते ॥ ३१॥ 
एषां समत्वं यच्चापि भिषग्भिरवधा्धते । 

न तत्‌ खाख्याट्टते शक्यं वक्तसन्येन हेतुना ॥ ३३ 
दोषादीनां त्वससतामनुमानेन लक्षयेत्‌ । 
अप्रसन्नेन्द्रियं वोच्य पुरुष कुशलो भिषक्‌ । 
समदोषः समाग्नि् समधातुमलक्रियः ॥ २३॥ 
प्रसन्नात्म न्द्रियमना: स्वस्थ इत्यभिधीयते । 
-खस्थस्य र्षणं कु्यांद्स्व स्थस्य तु बुद्धिमान्‌ ॥ ३४ | 
चपयेद्‌ इ चयेच्चापि दोषधातुमलान्‌ भिषक्‌। 
तावत्‌ यावद्रोगः स्यान्नरो रोगसमन्वितः ॥ २५। 
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वा शक्कपत्षे कपका प्रशस्तषु तिथिकरणमुङ्कत्तंनच्तेऽ 
सङ्गलखस्तिवाचन धात्राऱ कुमारसुपवेण्य बाली: 
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छिटरे आदित्यकरावभासिते शत शनेः दक्षिणहस्त 
विध्यत्‌ प्रतनुकं सूच्या बहलमारया पूवे दक्षिणं कुमार 
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॥ २९। घेचथेत्‌ । शोणितबहुत्वेन वेदनया वा अन्यदेशा- 
जानोयात्‌ निरुपद्रवतया तद्देशविदसिति॥ १॥ 
२०] तत्र अन्नेन यदृच्छया विद्वासु सिरासु कालिकामर्मरिका- 
। लोहितिकास उवट्रवा भवन्ति। तत्र कालिकायां ज्वरो दाह: 
२१॥ श्वयथुवेंदना च भवति। सर्मरिकायां वेदना ज्वरो ग्रन्ययश्च। 
लो हितिकायां मन्यास्तन्भापतानकशिरोग्रहकर्णशूलानि भवन्ति। 
[॥ २२ ` तेषु यथास्वं प्रतिकुर्वीत । क्लिष्टजिद्वाप्रशस्तसूचो व्याधाङ्गाठः 
तरवत्तित्वात्‌ दोषप्रकोपात्‌ अप्रशस्तव्यधाद्‌ वा यत्र संरम्भो 
वेदना वा भवति तत वर्त्तिसुपहृत्याए सधुकेरण्डमूलमन्ज्िषटा- 
२३॥ ` यवतिलकल्क मंधुष्टतप्रगाद : आलेषयेत्‌ तावद्‌ यावत्‌ सुरूढ़ 
। `` इति। सुरुढ़' च एनं घुनविध्येत्‌ विधानन्तु पूर्वोत्तमिव। बप्रहात्‌ 
ग्‌ ३४ त्राहात्‌ च वत्तिच्न स्थूलतरां दद्यात्‌ परिषेकं तमेव। अथ 
क्‌। ` व्यपगतदोषोपद्र्वे कर्ण वद्दनाथ लघुवडेनकं कुर्य्यात्‌ ॥ २ ॥ 
॥ २५। | भवति चात्र। ° 
। एवं विवर्दथित; कर्णश्छद्यते तु दविधा रणाम्‌ । 
त दोषतो वाभिघातादा सन्धानं तस्य मे खण ॥ २ ॥ 
तत्र समासेन पञ्चदशकणंबन्धनाक्वतछ; । तद्यथा । नेमि- 
` सस्थानक उत्पलमैदाकी वलूसक आसक्लिमों गण्डकर्ण आहार्यो 
| निवेंधिमो व्यायोजिमः कपाटसन्थिको$डकपाटसन्विक: संक्षिप्त 
| होनकर्णों वल्लोकर्णः यष्टिकण: काकौष्ठक इति । तेषु एथुः 
लायतसमोभयपालिरनेमिसन्धानकः। दृत्तायतसमोभयपालि- 
रुत्पलमेद्यकः। 'हखदत्तसमोभयपालिवल्लरक: । अभ्यन्तरः 
दैर्चेकपालिरासङ्गिस: । वाह्मदोर्घेकपालिर्गर्डकरण: । अपालि 
रुभयतोऽपि आहाः । पोटोपसपालिरुभयतः चोणपुत्रिका 
| सितो निवेधिसः । स्थ्लाणसमविषसपालिव्यावोजिम; । अभ्य- 
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5सस्बाधेईेतराब्यपालिरबकपाटसब्थिक: । तत्र दशते करार नित 
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संचिप्तादयः पञ्च असाध्यास्तव शुष्वाशव्कल्विर्त्सन्नपालिरितरा 

पालिः संक्षिप्तः । अनधिष्ठानपालिः पश्चन्तयोः चोण्मा 

होनकण:। तनुविषस्तास्पपालिवज्ञोकणेः। ग्रथितम्मांससः 

सिराततः सूच्झपालियष्टिकण; । निर्मांससंक्तिप्ताग्राव्यशोए 

पालिः काकौष्ठकपालिरिति। बन्धेषु अपि तु शोफदा. 
रागपाकपिड़्कास्त्रावयुक्ता न सिदिसुपयान्ति ॥ 8 ॥ 

“भवान्ति चात्न। 

यस्य पालिदयसपि कणस्य न|भवेदिह। .. स 

| कणपोठं सभे मध्ये तस्य विद्ठा विवद्ैयेत्‌ ॥ ५॥ पाक 

| वाह्यायामिह दोर्घायां सब्बिराथ्यन्तरो भवेत्‌। रक्त 

i | आश्यन्तरायां दोर्घायां वाह्यसन्धिरुदाहृतः ॥ ६॥ सरू 

एकव तु भवेत्‌ पालिः स्थला एध्यी स्थिरा च या। गैर 

. तां हिधा पाटयित्वा तु छित्वा चोपरि सन्धयेत्‌ ॥ ७7 । 

गण्डातुत्पाव्य सांसेन सानुबन्धेन जोवता। . : fr 

कणपालीमपालेसु कुर्य्याब्रिलिख्य शास्त्रवित्‌ । ८॥ ^ 

अतोऽन्यतमं बन्धं -चिकीषरग्रोपहरणीयोज्योपसब्भुतरक विग 

विशेषतश्च अत्नोपहरेत्‌ सुरां अण्डः चोरसुढ्वां धान्याग्ह wh 
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प्लोतयोर व्यतरिण अवणुण्डप्र सुत्रेण अनवगाठुम्‌ अशि 
एवया बन्दा कपालचर्णेन अवकोय्थ आचारिकसुपदिशेद्‌ दिव्रणोय 
रितरा क्वेन च विधानेन उपचरेत्‌ ॥ ० ॥ 


चणम भवतद्यात्र । 

मांससः विघट्टनं दिवाखप्र' व्यायाममतिभोजनम्‌ । 

पशोर व्यवायमग्निसन्तापं बाक्खमञ्च विवर्जयेत्‌ ॥ १० ॥ 
शोफदा. आमतेलपरोषेकं त्रिरात्रमवचारयेत्‌ । 


ततस्तैलेन संरूष्ट ब्रहाटपनयैत्‌ पिचुम्‌ ॥ ११॥ 
नच असंशुद्दरक्तमतिप्रद्बत्तरक्त चोगरक्तं वा सन्दध्यात्‌ । 
स हि वातदुष्टे रक्ते रूढी$पि परिपुटनवान्‌ । पित्तदुष्टे दाह- 
॥ .. पाकरागवेैदनावान्‌ । अं अदुष्ट स्तब्ध: कण्ड मान्‌ । अतिप्रहृत्तः 
। ` ` रक्ते श्यावशोफवान्‌ । चोणो$ल्पमांसो न हडिसुपेति। स यदा 
६॥ « सुरुढ़ो निरुपद्रवः सवर्णो मवति तदा एनं शनेः शनेः अभि- 
गा। वशयेत्‌ । अतोऽन्यथा संरग्धदाहपाकरागवेदनावान्‌ पुनस्ळिद्यत 
[॥ ७।वा। अथ अस्य अप्रदुष्टस्य अभिवदना्थस्रभ्यङ्कः। तद्यथा 
._ गोधाप्रतुदविव्किरानुपौद्कवसासञ्जानी पवः सपिस्तलं गार- 
; ८॥ सषपजञ्ज यथालाभं सम्भृत्य अकालक बलातिबलानन्तापामागा- 
ज तस वगन्ाविदारिगन्धाचोरश्ला जलशूकमधुरवगप्रतिवापं तेलं वा 
री कग/पाचयित्वा खनुगुप्त निदध्यात्‌ ॥ १२॥ | 
ना स्रेदितोन्मदित' कणं स्रेहेनानेन योजयेत्‌ । 
| र : अधानुपद्रवः सम्यक्‌ बलवांश्च विवडते ॥ १३॥ 
यवाश्वगन्ायश्या ह्न स्तिलेस्ोइत्तनं छितम्‌ । 
शतावय्यशश्‍वगन्याथ्यां पयस्येरण्डजोवनेः ॥ १४ ॥ 
'तेल' विपक' सचोरमभ्यङ्गात्‌ पालिवदैनम्‌ । 
- येतु कणो न वदन्त विधिनानेन योजिताः ॥ १५ ॥ 
०० ससाद. कात्‌. ल्छानमीऽ ४/७७७७ 
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२६ सुंचुतसंहिता । 


१६! 
$सस्बाधे$र वाह्म॑च्छेदं न कुवोत व्यापदस्तु ततो भ्रुवा; ॥ १६॥ 
तसा बद्दमात्रन्तु यः कण सहसवासिवदेयेत्‌ । 


आमकोशी समाध्यातः चिप्रमेव विसुच्यते १७॥ 
जातरोमा सुवर्मा च झ्िष्टसन्धिः समः स्थिरः । 
सुरुठ़ोऽवेदनो यस्तु तं कण' व्चैयेच्छनेः ॥ १८॥ 
अमिता: कणबन्धासु विज्ञेयाः कुशलेरिह । 

यो यथा सुनिविष्ट: स्यात्‌ तं तथा विनियो जयेत्‌ ॥ । 
कर्णपाच्यासयान्नुणां पुनवंच्यासि सुश्रुत ! । 

कणंपाल्यां प्रकुपिता वातपित्तकफास्व॒य: ॥ २०॥ 
दिधा वाप्यथ संसृष्टा: कुर्वन्ति विविधा रुजः । 
विस्फोट: स्तब्धता शोफः पाल्यां दोषे तु वातिके ।२॥ 
दाहविस्फोटजननं शोफः पाकथ पेत्तिके । 

कण्ड,: सश्वयथुस्तम्भो गुरुखञ्च कफात्मके ॥ २२॥ | 
यथादोषंच्च संशोध्य कुर्यात्तेषां चिकित्सितम्‌ । 
खेदाभ्यङ्गपरोषेकः प्रलेपारूग्विमोच्तरेः ॥ २३॥ 

रहीं क्रियां ह'इणोवेयंथाख' भोजनैस्तथा। | 

य एवं वेत्ति दोषाणां चिकित्मां कर्त्तेमहति ॥ २४ | 
अत ऊद नामलिद्ध्वच्य पाल्यामुपट्रवान्‌ । । 

 उत्पाटकश्चोत्पुटकः श्यावः करड युता भृशम्‌ २४ 

. भवस्य: सकण्ड को ग्रन्थिको जस्बुलस्तथा । विर 
खावी च दाइवांसैव सुख षां क्रमश; क्रियाम्‌ । । 
अपासाग; सजरसः पाटलालकुचत्वची । | 
उत्पाटके प्रलेप: स्थात्तेलमेभिश्व पाचयेत्‌ ॥ २७॥ | | 
शस्पाकशियुपूतोकगोधामेदोऽथ तहसा । 


वाराइ गव्यमणेयं पित्तं सपिञ्च संख्जेत्‌ ॥ २८ ॥ 
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१६॥ नीरीं सुगन्धां सश्यामासनन्तां तण्ड लोयकम्‌ ॥२८॥ 
श्यावे प्रलेपनं दद्यात्तेलमिसिय साधितम्‌ । 

9॥ पाठां रसाज्जनं चीद्रं तथा स्यादुष्णकाब्जिकम्‌ ॥ ३० ॥ 

fl दव्याल्लेपं सकण्ड के तेलमिभिथच साधितम्‌ । 

'८॥ ब्रणोभूतस्य देयं स्यादिदं तैलं विजानता ॥ ३१॥ 
मधुकं चोरकाकोलोजोवकाद्येर्विपाचितम्‌। 

त्‌ ॥ | गोधावराइसर्पाणां वसा: स्युः छत हणे ॥ ३२ ॥ 


प्रसेपनसिदं दद्यादवसिच्यावमन्यके । 
२० । प्रपोण्डरोक॑ मधुवां समङ्गां धवमेव च ॥ ३३० 
तेलसेभिश्व सम्मा गणु करड मत: क्रियाम्‌ । 
'सहदेवा विश्वदेवा अजाचोरं ससेन्धवम्‌ । 


नके ॥२॥ 

४“ एतेरालेपन दव्यात्तेलमेभिश्च साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
त. ग्रन्थिकै गुटिकां पूर्वे स्थावथेदवपाळा तु । 

ततः सन्धवचणन्तु चट्टा लेपं प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
३॥ लिखित्वा तत्‌ जत दृष्टा चणलोभ्रस्य जम्बले । 

५ चोरिण प्रतिसार्थ्वेनं शुद्ध संरोपथेत्ततः ॥ ३६ ॥ 

i मध्ुपणी' सधूकञ्च सुका मधुना सह । 

४ ` ` लेपः खाविणि ढातव्यस्तैलमेमिञ्च साधितम्‌ ॥ २७॥ 
42 पञ्चवल्कै; समधुः पिटेस्तेस टतान्वितेः । 


जोवकायेः ससपिव्कद ह्यमानं प्रलेपयत्‌ ॥ २८ ॥ ॥ 
विश्व प्रितायास्वथ नासिकाया वच्यासि सम्धानविधिं यथावत । 

म्‌ ॥२६ नासाप्रमाणं एथिवोरुहाणां पे ग्यहोत्वा खवलम्बितस्य ॥३2॥ 

__ तेन प्रमाणन हि गण्पार्श्वादुत्कृत्य बढ त्वथ नासिकाग्रम्‌ । 

| विलिख्य चाझ प्रतिसन्दधीत तत्‌ साधुबन्ध भिंषगप्रमत्तः ॥४०॥ 

। सुसंझितं सम्यगथो यथावन्नाड़ोद्येनाभिसमोच्य बच्चा । 

" प्रोन्नस्य चेनामंवचणये्च पत्तङ्गयष्टीमषकाच्ञनंस ॥ 
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हि ॥ 


६० सुखुतसंहिता । [ (७ रड 


सञ्छादा सम्यक पिचुना सितेन तेलेन सिञ्चेदसक्कत्तिलानाम्‌ || 
षठतज्ञ पाय्यः स नशः सुजीणं स्निग्धो विरेच्यः स यथोपदेशम्‌ ॥॥। 
रूढञ्च सन्धानमुपागतं स्यात्‌ तदर्घशेषन्तु पुननिल्लन्तत्‌। `| प्न 
होनां पुनवेदयितु' यतेत समाञ्च कुर्य्यादतिवडंमांसाम्‌ ॥४२। | रिः 
नाड़ीयोगं विनौष्ठस्थ नासासन्धानवद्िधिम्‌ । | 
य एवमेवं जानोयात्‌ स राज्ञः कर्त्तमहेति॥ ४४॥ | थी 
“ण इव 


सप्तद्शोऽध्यायः। : | 


१०: hh 
अथात आमपक्केषणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

शोफसमुस्याना ग्रन्यिविद्रध्यलजो प्रश्रयः प्रायेण ३ पा 
ऽभिधास्यन्तेऽनेकाङतयस्तेविलच्तण; प॒ययेथित; समो विष उद 
वा ख्मांसस्थायो टोषसङ्घात; शरोरेकरेशोत्यितः शोफ गै सुर 
उच्यते ॥ १॥ क 
स षड्विधो वातपित्तकफशोणितसन्निपातागन्तुनिमित्तः। 
$| तस्य दोषरूपव्यञ्चनेलेचणानि व्याख्यास्यामः । तत्र वा रि 
... शोफ़ोऽरुणः कृष्णो वा परुषो ब्यदुरनवस्थितास्तोदादयर्शी 
वेदनाविशेषा भवन्ति। पित्तशोफः पोतो झदुः सरती | ९ 
शौप्रानुसारो चोषादयश अत्न वेदनाविशेषा भवन्ति । स 
शोफ: पाण्ड : शुक्लो वा कठिनः शोत! खिग्धो अन्दातु| 

कण्डादयश्च अब वेदनाविशेषा भवन्ति। सर्ववर्णवेद्नः र| 
पातजः । पित्तवत्‌ ` शेणितजो$तिकृष्णय । ' पित्तरक्तल छी 
आगन्तुखीडितावभासञ॥ २. ॥ पर 


प क वेल का 
| १ 
ET १७ अर ] सूत्रस्थानम्‌ । ६१ 
[नाम्‌ | | भवति । तस्य आमस्य पच्यमानस्य पक्कस्य च लक्षणसुच्यमान- 
शम्‌॥४ मवधारय । तत्र मन्दोभता त्वक्सवर्णता शोतशोफता स्व्यं 
॥ ` | मन्दवेदनता अल्यशोफता च आसलक्षणसुद्दिष्टम्‌ । सूचिभि 
॥४३। | रिव निखुद्यते दश्यत इव पिपोलिकाभिस्ताभि्च संरूप्यत इव 
छिद्यत इव शस्त्रण भिद्यत इव शत्तिभिस्ताद्यत इव दण्डन 
४ ॥ | पौद्यत इव पाणिना घव्यत इव च अङ्कल्या दह्यते पच्यत 
इव च अग्निज्ञाराभ्याम्‌ ओषचोषपरोदाहाश्च भवन्ति । वश्चिक- 
विद्व इव च स्थानासनशयनेषु न शान्तिसुपेति। ग्राध्यातवस्ति- 
रिवाततध शोफो भवति त्वग्‌वेवण्य' शोफाभिद्वदिज्वरदाह- 
पिपासाभक्तारुचिस पच्यमानलिङ्गम्‌ ॥ ३ ॥ 
| बेदनोपशान्तिः पाण्ड ताल्यशोफता बलोप्रादुर्भावस्तक्‌- 
[ | 'परिपुटनं निम््नदशेनसङ्गल्यावपोड़िते प्रत्युत्रमनं वस्ती इव 
झो विधा उटकसञ्चरण'.पूयस्य प्रपोड़यति एकमन्तमन्ते वा अवपीड़िते 
शोफ श भुझमुइस्तोद: कण्ड्रनुन्नतता च व्याधैरुपद्रवशान्तिभज्ञामि 
` | काहिच पक्कलिङ्गम्‌ ॥ ४ ॥ 
नॅमित्त | कफजेषु तु रोगेषु गम्भोरगतित्वात्‌ अभिघातेषु वा केषु- ` 
तत्र वा| चिदसमस्त' पक्कलच्षणं. दृट्वा पक्षमपक्कमिति मन्यमानो भिषक्‌ 
दादर्श सोइसुऐेति। यत्र हि त्वक्सवणता शोतशोफता स्थील्यमल्प- 
सरती । “जता अश्मवद्दनता न तत्र मोहसुपैयादिति॥ ५ ॥ 
त। खक भवन्ति चात्र। 
भामं विपच्यमानञ्च सम्यक्‌ पक्कञ्च यो भिषक्‌ । 
(| जानोयात्‌ स भवेदेव्यः शेषास्तस्करदत्तयः ॥ ६ ॥ 
कलग ताहते नास्ति रजा न पाक: पित्ताहते नास्ति कफाच्च पूयः 
ब | "भात्‌ समस्ताः परिपाककाले पचन्ति शोफांस्त॒य एव दोषा: ॥९ 
र गैलान्तरेणान्युदितन्तु पित्तं कृत्वा वशे वातकफी प्रसह्य 
त ' एत: तित कोसा नि तिह ८४ 


फक 


बा | 

हर सुखुतसंडिता ! [१७४ 
| १ 
तत्र आम्छे दे सांसशिराखार्वस्थिसन्थिव्यापाटनमतिमा/ 
शोणितातिप्रदत्तिवेदनाप्रादुर्भावो;वटरसमजेकोपट्रवटशेन' चा 
विद्रधिर्वा भवति । स यदा भयमोहाम्यां पक्षसापि अपक्षर्मि 

सन्यमानथिरसुपेक्षते व्याधिं वेद्यस्तदा गन्भोरानुगतो बार 
७ 

| 


`. सानः पूयः खमाअयमवदोव्य उत्सङ्गं मडझान्तमवकाशं छत 
` नाड़ी जनयित्वा छच्छसाध्यो भवति असाध्यो वेति ॥ ८ ॥ 
| अवन्ति चाल्न । 
| यस्किनच्याममज्ञानाटु यञ्च पक्कमुपेत्तत । 

सख़पचाविव मन्तव्यौ तावन्निश्चितकारिणी ॥१०॥ 

प्राक्‌ शस्त्रकसंणथष्टे भोजयेदातुरं भिषक्‌ । 

'सद्यपं पाययेन्सद्यं तोषणं योऽवेदनासषठः ॥११० ' 

. न सूच्छत्यन्रसंयोगान्स्त्तः शस्त्रं न बुध्यते । 

_तस्मादवश्य' भोक्तव्यं रोगेपूक्तेणु कर्मणि ॥१२॥ 

प्राणे ह्याव्यन्तरो नुणां वाह्यप्राणगुणान्वितः । 

धारयत्यविरोधेन शरोरं पाञ्चजीतिकम्‌ ॥१३॥ 
अल्पो मान्‌ वा क्रियया विना य: समुच्छ्रितः पाकमुपैति शोण!। 
विशालसूलो विषमो विदग्ध: स कच्छूता यात्यवगाढदोंषः ॥१४॥ 
आलेपाविस्जरावणशोधनस्ष सम्यक प्रयक्तीयेटि नोपशास्येत्‌ । । 
पच्येत शीघ्र समसल्पसूलः स पिण्डितशीपरि चीन्नतः स्यात्‌॥१४ । 
कच समासाद्य यथव वज्लिवायोरित: सन्ङ्हति प्रसह्म। । 
तथव पूयो5प्यविनि:छृतो हि सांस शिरा; खाय च खादतीह ।४ 

आदी विस्लापन कुश्थाद्‌ दितीयमवैचनम्‌ । | 

' तीयसुपनाचच्च चतुर्थी” पाटनक्रियांस ॥ १७॥ 

पञ्चसं शोधनं कुर्धात्‌ ष्ठ रोपणस्िष्यतै । 

एते क्रमा व्रणस्योत्ता: सप्तमं वेक्कताप्षम्‌ ॥१८॥ 


पदक कट Rn Zi 
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| 

| १८ अ० ] सूलस्थानम्‌ । ६३ 
'मतिमाः/ To 

अष्ादशाव्यायः | 
शन त 
प्णक्वसिः "कः 


दारमल। अथातो व्रणालेपनबन्धविधिमध्यायं व्याख्याऱ्याम: । ` 
शं हत. ` आलेप आद्य उपक्रस एष सवशोफानां सामान्य: प्रधान- 
&॥ | तमञ्च। तञ्च प्रतिरोगं वच्यासः। ततो बन्धः प्रधानं तेन शुद्धि 
| ब्रणरोपणमस्थिसन्धिः स्थेव्यञ्च। तत्र प्रतिलोममालिम्पत्‌ न 
| अनुलोमम्‌ । प्रतिलोमे हि समस्यगीषधमवतिष्ठते अनुप्रविशति 
रोमकूपान्‌ खेदवाडिभिः सिरासुखेस्च वों प्राप्रोति! नच 
' शथमाणसुपेचेत अन्यत्र पौड़यितव्यात्‌ । शष्को हि अपार्थको- 
| इरस्करथ । स त्रिविध: प्रलेपः प्रदेह आलेपञ्च। तेषामन्तर' 
' प्रलेपः शोतस्तनुरविशेषो विशेषो च। प्रदेहस्ु उष्णः शोतो 
वा बहलोऽबइरविशोषो च। मध्यमोऽत्रालेपः। तत्र रक्तपित्त- 
'प्रसादक्कदालेपः । प्रदेहो वातस्न अप्रशमनः -सन्धानः शोधनो 
' रोपणः शोफवेटनापइषञ्च तस्य उपयोगः चताचतेघु। यस तेषु 
लि शोफ उपयुज्यते स भूयः कल्क इति संत्नां लभते निरुद्दालेपनसंज्ञ- 
घः ॥९४॥ सेनास्रावसक्निरोधो ग्॒दुता पूतिमांसापकर्षणमन्तनिर्दौषता 
बणशदिश अवति ॥ १ ॥ 
अविद्सेषु शोफेष हितमालेपनं भवेत्‌ । 
यथास्रं दोषशमनं दाइकण्ड,रुजापहम्‌ ॥ २॥ 
लकूप्रसादनमैवाग्रंर ये सांसरकप्रसादनम्‌ । 
राइप्रशमनं खंड तोटक ण्ड विनाशनम्‌ ॥ ३ ॥ 
ममदेशेषु ये रोगा गुहोष्वपि तथा नृणाम्‌ ` 
संशोधनाय तेषां हि कुर्थादालेपनं भिषक्‌ ॥ ४ ॥ 


है जा 
सुखुतसंहिता । 
६७ सुखुतसंहिता । [१११८ 


सस्य -प्रमाणमाद्रमाष्िषचरमौत्स धसुपदिशन्ति। १; 
आलेपं रात्री प्रयञ्चौत । मा भूच्छत्यपिहितोष्मणस्तद्निर्प 


॥ 
"मस 
विकारप्रधत्तिरिति॥ & ॥ ha 
प्रदेहसाध्ये व्याधी तु हितमालेपनं दिवा । | i 
पित्तरक्लाभिघातोत्य सविषे च विशेषतः ॥ ७ ॥ चक्र 

९ नच पर्युषितं लेप' कदाचिदवचारयथेत्‌ । 
उपय्युंपरि लेपन्तु न कदाचित्‌ प्रदापयेत्‌ ॥८॥ et 


£ 


उष्माणं वेदमां दाहं घनत्वाञ्जनयेत्‌ स हि । 
न च तेनेव खेपेन प्रदेह' दापयेत्‌ पुनः । | 
शुष्कभावात्‌ स निवोर्य्यो युक्तो$पि स्यादपार्थक; ॥८॥ ५३. 
अत ऊब ब्रणबन्धनद्रव्याण उपढेच्याम: । तद्यथा चौ कर 
कार्पासाविकटुकूल-कौशेय पत्नो णं-चोनपट्ट-चर्मान्तवेल्कलाला! शि 
शकल-लताविदल-रेव्ज तूलफलसबन्सानिकालौडनीति ॥१% | स्थ 
तेषां व्याधिं कालं च अवेच्य उपयोगः प्रकरणतञ्च एषामादेश शि 
तब कोशदामखस्ति कानुरैलितप्रतोती मरडलस्थगिकायम ६ 


तत्र कोशमङ्गछाङ्गलिपवंसु विद्ध्यात्‌। दाम सरख गा 
४क। सन्धिकूचकभ्तरस्तनान्तरतलकणंघु स्रस्तिकम्‌ । अशु, ` 


सह्गगरडघु खटाम्‌ । अपाङ्गयोसीनम्‌ । एष्ठोट्रोरःसु विव 


सूडैनि वितानम्‌ । चिदुकनासौषांसवस्तिषु गोफणाम्‌ । उ ह 
ऊद पञ्चाङ्गीमिति। यो वा यस्मिन शरोरप्रदेशे सुनि” ति 


भवति तं तस्मिन्‌ विद्ध्यात्‌ । यन्बणसत जङ्ग संघस्िग| ` 


च॥ १२॥ Re | 
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[१८११६ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ६५ 


जज सब घनां कवलिकां दत्वा वासद्दस्तपरिच्तिपबजुसनाविद॒- . 
रनिगमा प्रखसइचितं सृदुपद्टः निवेश्य बध्नोयात्‌। नच व्रणस्य उपरि 
कुथाद्‌ ग्रन्िमाबाधकरं वा। न च विकैशिकोषधे अतिस्नि षे f 
अतिरूछ्षे विषमे वा कुवीत । यस्मात्‌ तिस्र छात्‌ क्ञदो रोच्या- 
सक टो दुर्न्यांसाद्व्र णवर्व्सावघषणसिति ॥१३॥ 
। तत्न ब्रणायतनविशेषादन्थविशेषर्त्रिविधो भवति गाढ़ः सम; । 
शिथिल इति ॥१४॥ ; 
पोड़यन्नरुजों गाढ: सोच्छास: शिथिल; स्मृतः । 
नैव गाढ़ो न शिथिल: समो बन्धः प्रकोत्तित:॥१४॥ ( 
तत्न स्फिक्ष छिकचलावहाणोर:शिर:स्ु गाढ: । शाखावदन- 
प्रथा चौ कर्ण कणठ मेठमुष्कणछपाण्वादरोर:सु सम: । अच्शोः सन्धिषु च 


र 


म। छ भाव इति॥ १६॥ 
विबरण पविपरोतबन्ध वेट्नोपशान्तिरछकप्रसाढी सादवच्य । अब- 
मानो दंशमशकळणकाछोपलपांशशीतवातातपप्रस्टतिभि _ 
वे विशेषरभिहन्यते ब्रो विविधवेदनोपद्ठुतथ दुष्तासुपैति अ 
त, पनादौनि च अस्य विशोषसुपयान्ति॥ १७॥ 


६६ सुखतर ष्टिता। [५ | 


अस्थि खरायुसिःच्छि {माझ बन्धेन रोहति ॥१८। | 
सुखमेवं ब्रणो शेते सुखं गच्छति तिष्ठति । 
सुख शय्यासनस्थस्य ज्षिप्रं संरोइति ब्रणः ॥१८॥ 
अवन्ध्याः पित्तरक्ताभिघातविषनिमित्ता यदा च शोफ 
पाकरागवैदनाभिभूताः क्षाराग्निदग्धाः पाकात्‌ प्रक 
प्रविशोणसांसाच भवन्ति ॥२०॥ | 
कुष्ठिनामग्निदग्धानां पिडका मधुमेडिनाम्‌ । | 
कशणिकाश्रोन्दुरुविषे विषजुष्ठव्रणाम्च थे ॥ २१॥ 
मांसपाके न बध्यन्ते गुदपाके च दारुणे । | 
स्तबुद्या चापि विभजेत्‌ क्वत्याक्कत्यांस्च बुद्धिमान्‌ ॥२२। | 
देश' दोषच्च विज्ञाय व्रणच्य ब्रणकोविदः । | 
| 
| 


। 


॥| 


| 


[| 


कटतूथ परिसंख्याय ततो बन्धान्‌ निवेशयेत्‌ ॥२२॥ 
ऊब तिर्यगधस्ताच्च यन्वणा त्रिविधा सता । 
यथा च बभ्यते बन्धस्तथा वच्याम्यशेषतः ॥२४॥ 
घर्ना कवलिकां दत्ता खदु चेवापि पट्टकम्‌ । 
} विकेशिकामीषधद्च ना तिसित्रिग्धं समाचरेत्‌ ॥२५॥ 
' प्रक्तदयत्यतिस्रिग्धा तथा रूक्षा चिणोति च । 
युक्षत्र हा रोपयति दुन्यस्ता वत्म' घर्षति ॥२६॥ 
'विषसञ्च व्रणं कुस्थात्‌ स्तम्भ येत्‌ स्त्रावयेत्तथा । 
या ब्रणं विदित्वा तु योगं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥२७॥ 
पित्तजे रक्तजे वापि सहाट्व परिक्षिपेत्‌ । 

असकत्‌ कफजे वापि वातजे च विचक्षण ॥२८॥ 
लेन प्रतिपोद्याथ स््रावयेदनुलोमत: । 
सवा बन्धान्‌ गूढ़ोस्तान्‌ सी विनिवेशयेत्‌ ॥२८॥ | 
अड प्याप्येष सन्धाने यथोह््टटि विधिः स्मतः 
बुधयोतृप्रेच्चाभियुक्केन तथा 'चास्यिषु 
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SNE 


स्ट 


नता ॥२१॥ . | 


angotri Initiative | 


| १८ अ० | खुवस्थानम्‌ । ३७ 


| 

|| 

त 

| क 
५  उत्तिष्ठती निषस्सस्य शयनं चापि गच्छतः । 

| गच्छतो विविधैयानैर्नास्य दुष्यति स ब्रणः ॥३१॥ 
cl थेच स्युसोंससंस्था वे त्वग्गताश्व तथा ब्रणाः । 
च शोफ सस्यस्थिकोष्ठप्राप्ताथ सिराख्रायुगतास्तथा ॥ ३२ ॥ | 
[ प्रक तथावगाठ्गग्पीरा; सवंतो विषमस्थिता: । | 
नेते साधयितु' शक्या ऋते बन्धाद्ववन्ति हि॥ ३३.॥ 


—— हौँ हि 


| एकोनविंशोऽध्यायः । 


[ ॥२२॥ ऱन् ० ८ 
अथातो व्रणितोपासनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः > 
३॥ | वब्रणित: प्रथमभेवागारमन्विच्छेत्‌ तञ्च आगारं प्रशस्तवा- 
स्वादिकं कार्य्यम्‌ ॥ १॥ 
। प्रणस्तवासुनि ग्ट्हे शचावातपवजिते । * 
निवाते न च रोगाः स्युः शारोरागन्तुमानसा: ॥ २॥ | 
' तस्मिन्‌ शयनमसस्बाधं खास्तोणे मनोज्ञं प्राक्शिरस्क॑ 
| सशस्त्र कुवीत ॥ ३ ॥ 
:___ सुखचेष्टाप्रचार: स्यात्‌ खास्तोणें शयने व्रणी । 
प्राच्यां दिशि स्थिता देवास्तत्परजाथ॑ नतं शिरः ॥ 8 ॥ 
तस्मिन्‌ सुहूद्विरनुकूले: प्रियंवदैरुपास्यमानो यथेष्ट- 
सासोत ॥ ५ ॥ 
इदो विच्षिपन्त्याश कथाभिव्रणवेदनाः । 
आशासयन्तो बइशस्त्वतुकूला; प्रियंवदाः ॥ ६ ॥ 
! न च दिवानिद्रावशगः स्यात्‌ ॥ 9 ॥ 
दिवाखप्राढ्‌ ब्रणे कण्ड गात्राणां गौरवं तथा । | 


डा 


or 


2५६५-४५ nn 


| 


MER oot 


पि 


श्प सुझुतसंहिता । (९५१८ 

. उत्मानसंवेशमपरिवत्तनचडुःसगोक्वर्भाषणाटिपु च ग्रा 

चेष्टासु अप्रमत्तो व्रणं संरचेत्‌ ॥ 2 ॥ का 
स्थानासनं चङ्कमणं यामयानातिभाषणम्‌ । छु 
व्रणवान्न निषेवेत शक्तिमानपि मानव; ॥ १०॥ चर 
उत्पानाद्यासनं स्थानं शय्यां चातिनिषेविता। सल 


८ प्राप्रयान्धारताढङ्ग रुजस्तस्माद्विवर्जयेत्‌ ॥ ११॥ | 
गस्यानाञ्च स्व्ोणां सन्ड्श नसम्भाषणसंसशनानि दूरतः ए 
हरेत्‌ ॥ १२ ॥ | 
| स्वीद्शनादिसिः शुक्रं कदाचिश्चलितं स्त्रवेत्‌। 
। ग्रास्यधक्कतान्‌ दोषान्‌ सोऽसंसगेंऽथवाग्न यात्‌ ॥ १३ न्द्र 
मवधान्यसाषतिल कलायकुलल्थनिष्पादहरितकशाकाबावेश 
वणकट्कशुड्पिष्टविक्कतिवल्लरशुष्कशाका ज पविकानूपीदकमा 
वसाशोतोदकक्कशरापायसदधिदुग्धतक्रप्रछतोन्‌ परिहरित्‌ || 
'तक्रान्तों नवधान्यादियौऽयं वर्ग: प्रकोत्तित: । | 
दोषसञ्जननो झेष विज्ञेयः पूगवदैन: ॥ १ न जज 
सव्यपस्च मरेयारिष्टासवसीधु सुराविकारान्‌ परिहवरेत्‌ ।। 
मद्यमग्ह्ञ तथा रूचं तोच्णसुष्णञ्च वीर्यतः । 
आशुकारि च तत्‌ पोतं क्षिप्रं व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ ॥ (१ 


नोपवासवाग्घप्रायासस्थानचइः सणशीतवातविरुष्दाशनाजी | 
काद्या बाधा: परिहरेत्‌॥ १८॥ 
व्रणिनः सम्प्रतप्तस्य काररीरेवमादिभिः | 
चोणशोणितमांसस्य सुक्त सम्यक न ज्यति ॥ ९८. 

अजोर्णात्‌ पवनादीनां विखसो बलवान्‌ भवेत्‌। | 
ला | तत शोफश्जासावदाइपाकानवाप्रयात ॥ २०॥ | 
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| ः 
१८ ११० आ० | सूतस्थानम्‌ । हट | 
च ग्रा सदा नीचनखरोम्‌णा शुचिमा शुक्कवाससा शान्तिसङ्गल- | 
देवताब्राह्मणगुरुपरेण भवितव्यसिति। तत्‌ कस्य हेतोहिंसा- | 
विडाराणि हि महावोर्य्याणि रक्षांसि पशपतिकुवेरकुमारानु- । 
'॥ चराणि मांसशोणितप्रियत्वात्‌ चतजनिमित्तं ब्रणिनसुपसर्पन्त 
। सारां जिघांसूनि वा कदाचित्‌ ॥ २१॥ 
११॥ | | भवति चात्र। 
[दूरतः तेषां सत्कारकामानां प्रयतेतान्तराव्मना । 
' घूपबच्यपहारांश्च भच्यांैवोपहारयेत्‌ ॥ २२॥ 
| | तेतु सन्तर्पिता आत्मवन्तं न इिंस्यः। तस्मात्‌ सततमत- 
[त्‌ ॥ ° द जनपरिततो नित्यदोपोदकशस्त्र्रग्दामपष्पलाजाद्यलङ्कुते 


#शाकाबवेश्ममि सम्पन्मङ्कलमनोऽनुकूलाः कथाः सरखन्‌ आसोत ॥ २३ ॥ 
गोदकसां। 
हरेत्‌ ॥। 


सम्पदाद्यनुकूलाभिः कथाभिः प्रोतमानसः । 
आशावान्‌ व्याधिमोचाय चिप्रं सुखसवाप्रुयात्‌ ॥२४॥ 
' ऋग्यजञुः-सामाथर्ववेदाभिहितेरपरेसाशोविधानेरुपाध्याया 
भिषज सख्ययो रच्ञां कुर: ॥ २५ ॥ 
सर्षेपारिष्टपत्राभ्यां सपिषा लवणेम च । 
हिर; कारयेद्वपं दशरा्रमतन्द्रितः ॥ २६ ॥ 
छत्रातिच्छत्ने लाङ्गली जटिलां ब्रह्मचारिणी लक्ष्मों गुहा- 


॥ | 
हरेत्‌॥। 


व्यष्येत बालव्यजनेब्रैणं न च विघब््येत्‌ । 
म तुरेन्न च कर येच्छयान: परिपालयेत्‌ ॥ २८ ॥. 
। अनेन विधिना युक्षसादावेव निशाचराः । 

वनं केशरिणाक्रान्तं वजेयन्ति ऋगा इव ॥ २: ॥ 
जोणशास्योदनं खिग्घसल्दमुष्ण द्रवोत्तरम्‌ । 


८दैन्एगीलाएलेसपेसओ"अग्रसापेछति 


७० सुखुतसंहिता । 


तण्ड लोयकजोवन्तोसुनिषसकवास्त॒की: 
बालसूलकवार्त्ताकपटोल: कारवेल्लकै; । ३१ ॥ द्रव 
सदाडिमे: सामलकर्घतथष्टे: ससैन्यः; । [गम 
अन्यरेव॑ गुणेवापि सुद्रादीनां रसेन वा । २२॥ र 
शक्कून्‌ विलेपीं कुल्माषं जलञ्चापि शृतं पिबेत्‌ । हा 


तक्ष 
Ri 


ब्रणे खयथुरायासात्‌ स च रागय जागरात्‌ ३३। 
तो च रुक्‌ च दिवाखापात्‌ ताय त्यश्च मेथुनात्‌ i 
दिवा न निद्रावशगो निवातग्टहगो चर: । ह F 
ब्रणो वेद्यवशे तिन्‌ शोध' व्रगमपोहति ॥ ३४॥ हि 
एवं इत्तसमाचारो व्रणो सम्पद्यते सुखी । [7 


आयुष दोघमाप्रोति धन्वन्तरिवचो यथा ॥ २५॥ | 
कलो T 


विंशतितमोऽध्यायः । 


अथातो हिताडितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
यद्दायोः पथ्य' तत्‌ पित्तस्यापथ्यमित्यनेन हेतुना न वि 
ट्रथमेकान्तेन हितसहितं वास्तीति केचिदाचाश्चा ब्रुवत | 
न सम्यक्‌। इह खलु यस्माद्‌ ट्रव्याणि स्वभावतः संय | 


दहनपचनमारणादिषु प्रदत्तानि * 

चारविषादौनि । संयोगादपराणि विषतुल्यानि भवत्ति। | , 
हितानि तु यद्दायो: पव्य' तत्पित्तस्यापथ्येसित्यत; सर्वा ` 
नामयमाहाराथं वर्ग उपदिश्यते । १ ॥ | 
त यथारकथालिषडिकगङ'कसुकुन्ट्कपाण्ड कपीतवं 
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[१.५ श्र ] सूलस्थानम्‌ । ७१ 


२५ ॥ 


ककालकाशनकपुष्पकक'_ सकशकुनाइतसुगश्धककलमनोवार- 
गट्रवोदालक खाट ॥कगोघूअवेणयवाट्य:। एगहरिणकुरङ्ग- 


गम्नाटकाश्वदंष्राकरालक्रकरकपोतलावतित्तिरिकपिष््नलवर्ती 
दोनां मांसानि । सुन्नवनसुन्नमकुष्ठकलायमसूरमङ्गल्य- 


[णकहरिखाढकीसतोनाः । चिश्िवासुकसुनिषखकजोवन्ती - 


क 


[एड लोयकमण्ड कपण्य : । गव्यं षटतं सन्ववटाडिमामलकसित्यष 


न असर 


रे 
र्ग: सर्वप्राणिनां सामान्यत: पथ्यतमः । तथा ब्रह्मचय्थानिवात- 


| 
[यनोष्णोदकनिशास्तप्नव्यायामासंकान्तत पध्यतमा:। एकान्त-. 


हतान्यकान्ताहितानि प्रागुपदिद्वानि। हिताहितानि तु 
दायो: पथ्य' तत्पित्तस्यापथ्यमिति॥२॥ 
संयोगतसतु अपराणि विषतुल्यानि भवन्ति। तद्यथा। 


| 
` |ज्लोफलकवककरोराब्तफललवगकुलत्यपिण्याक-दधितेलविरो- 
हेपिटशव्कशाकाजाविकसांसमद्यजाय्ववचिलिचिमसल्यगोषा- 


७५ oN 
राहांध नकध्यमणोयात्‌ पयसा ॥ ३ ॥ - 
। रोगंसात्मपरज्च देशच कालं देहञ्च बुडिसान्‌ । 
अवेच्याग्नग्रादिकान्‌ मवान्‌ रोगद्त्ते: प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


ना न कि अवस्थान्तरबाइल्थाद्रोगादौनां व्यवस्थितम्‌ । 


|| द्रव्यं नेच्छन्ति भिषज इच्छन्ति स्वस्थरच्षणि ॥ ५ ॥ 

| ` इयोरन्यातरादाने वदन्ति विषदुग्धयोः । 

: दुग्धस्येकान्तद्िततां विषमेकान्ततोऽहितम्‌ ॥ ६ ॥ 
एवं युक्तरसेष्व घु द्रव्येषु सलिलादिषु । 

एकान्सहिततां विद्वि वत्स सुझुत ! नान्थथा ॥ 9 ॥ 


0 बार कलमाएएशास काकमाची, 


छ छ 


अतोःन्यान्यपि संयोगादहितानि वच्यास;। नच विख § 


७२. सुख्ुतसंडिता । 


भ्याम। नाङौमङ्गशाककुक्क टदधीति च नेकध्यम्‌ । 
चोष्णोदकानुपानम्‌ । पित्तेन वा मांसानि । सुरा 
सांध नकध्यम्‌। सौवोरकेण सञ्च तिलशष्कुलोम्‌ । 
सहक्षांवकारान्‌ । शुड़न काकमाचीं मधुना मूलक | 
वाराह मधुना च सह विरुडम्‌। चीरेण सूलकम्‌। गर 
जास्बवश्दाविच्छुकरगोधास सवाथ सस््यान्‌ चि 
पयसा। कदलोफलं तालफलेन पयसा दक्षा तक्रेण 
लङुचफल पयसा ट्श्वा माषसूपेन वा मधना छतेन च। 
पयसः पयसोऽन्त वा ॥ ८ ॥ 

अतः कम्भविरुद्दान्‌ वच्यासः। कपोतान्‌ सर्षपते 
नाद्यात्‌। कपिस्नलमयूरलावतित्तिरिगोधार्सेरण्ड दाव 
एरण्डतलसिद्डा वा नाव्यात्‌। कांस्यभाजने दशरात्रप 
सपिसघु चोष्ण रुष्ण वा। मब्यपरिपचने शङ्गवेरपरिपवां | 
सिद्दां काकमाचोम्‌ । तिलकल्कसिददमुपो दिकाशाकम्‌ । 7 २ 
केलेन वराइवसापरिभृष्टा बलाकाम्‌ । भासमङ्कारशूल्य ग अ 
यादिति ॥ ० ॥ | 

अतो मानविरुबान्‌ वच्यामः। सध्यम्बनी मधु| 
मानतखुल्य नासोयात्‌। स्रो मधन्नेह्ी जलसेही। 
विशेषादान्तरोक्षोदकानुपानी ॥ १० ॥ | 

ति ऊह रसहन्दानि रसतो वीर्थतो विपाकतय | 
चानि वच्यासः। तत्र सधरास्तो रसवीर्यंविरुद्धी मधुर 


च मधरकटुकी च सवेत: । अधरतिङ्गौ रसविपाकास्यां † | 
-कषायौ चार्न्नलवणो रसतः। अम्लकटको रस 


मस्न्नतिक्तावन्न्ञकषायौ च सवत: । लवणकट्की रसविपाम| | 
लवणतिक्तौ लवणकषायी च सर्वतः। कटतिक्ती रसवीर 
कटुकषायी तिक्तकषायी च रसतः | तरतमयोगयुक्तास 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative - 


४, ! २० अ° ] सूत्रस्थानम्‌ || ७३ | 
'नतिरूसाज्‌ अलिस्निग्धान्‌ अत्युष्णान्‌ अतिशोतान्‌ इत्येवमादोन्‌ 
[रा तीर I चेत्‌ 
ओम्‌ विवजयेत ॥ ११४ र | 
nh ह 
म्‌। म्‌ भवन्ति चाच । | 
लकं 7. ड | | 
वसक १ पिरुडान्येवसादीनि रसवीञ्चविपाकतः । 
| १ ~ ~ 00 9. | 
'म्‌। पु तान्धेकान्ताहितान्धेव शेषं विद्याद्िताहितम्‌ १२॥ | 
४ श्र । व्याविनिन्द्रियदौबेल्य मरणञ्चाधिगच्छति । । 
तत] विरुद्दरलवोय्यादोन्‌ सुष्ज्ञानोऽनात्मवान्ररः॥ १३ ॥ 
न्‌ च। 


यत्किब्विहदोण्सुट्क्ेश्य भुक्तं कायान्न निहरेत्‌ । 
. रसादिष्वयथा्थे वा तद्दिकाराय कल्पते ॥ १४ ॥ 
'विरुदषाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति विरेचनम्‌ । 
वमनं शमनं वापि पूरवे वाडितसेवनम्‌ ॥ १५ ॥ 
१ साक्रतोऽर्पतया वापि दोष्तास्वेस्तरुणस्य च । 
रपरिपच/ ख्िम्धव्यायामबलिनां विरुद्ध वितथं भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
शम्‌ ।  व्यायामशोलो बलवान्‌ शिशुञ्च सरिग्धीऽग्निसांसापि महाशनञ्च। 
शुष्य । प्रो ति रोगान्न विरुद जातान्‌ अभ्यालतो वाल्पतया च जन्तु॥१७॥ 
| अध वातगुणान्‌ वच्याम: । 
मधुर पूर्व; ससधुरः खिग्धो लवणञ्चैव मारुतः । 
लखे | गुरुविदाइजननो रक्तपित्ताभिवद्दन:॥ १८॥ 
चतानां विवजुष्टानां व्रणिनः क भलास ये । 
तेषामेव विशेषेण सदा रोगविवर्धन: ॥ १८ ॥ 
_ वातलानां,प्रशस्तश्व आन्तानां कफशोषिणाम्‌ । 
तेषामेव विशेषेण व्रणक्क दविवद्दन: 


Fr > 


| 
शरात्रपया 


Min Te "पपप याट 


कतय ॥. 
। मधुर 


२४४४ कळ . .... 


जी सुझुतसंहिता । [२१त्रा २: 


पश्चिमों नारतस्तोब्शः कफमेदोविशोषण: । । व 
सद्य: प्राणचयकरः शोबणसु शरीरिणाम्‌ ॥ २२॥ ह 
उत्तरो मारुतः खिग्धी झूदुसंधुर एव च । ॥ दो 
कषायानुरसः शोतो दोणाणासग्रकोणणः ॥ २३ ॥ 
तस्माच्च प्र्तिश्यानां क्ल दनो बलवद्देन; । 
चोणच्षयविषात्तानां -विशेषेण तु पूजित; ॥ २४ ॥ 
म | 
क ति तिलक यि ९ 5 
एक्ावंशाततलम्रोऽष्यायः। १८ : 
ह | व 
हि अ 
अधातो व्रणप्रश्नसध्यायं व्याख्यास्यामः । |; 
ला छ ४९ ' भा 
वातपित्तञ्च झाण एव टेहसम्यवहेतव; । तरेव व्याप त 
ट्ट ' इत्‌ 
दु सबन्निविष्ट: शरीरमिदं धार््चतेऽगारमिव र्र १ 
भिस्तिरूभिरतञ्च तिस्थणमाइरेके । से एव च व्यापत्ना: प्रत डा 
हेतवस्तढेलिरेव शोणितचतुर्थ; सम्भवस्मितिप्रलयेछ अपि अर क 
रहितं शरोरं भवति ॥ १ ॥ ध 
भवति चात) | | राः 
मत्ते देह: कफादस्ति न पित्ता च मारुतात्‌, | रि 
| मानक _ यि 
शोणितादपि वा नित्यं देह एतेसु धाव्यते॥ २॥ | | A 
तत्र वा ग॒तिगन्धनयोरिति धातुः, तप सन्ताप, शरि यः 
आलिङ्गने। एतेषां कहिहितेः परत्ये्वीतः पित्तं क्ष ति परि 


रूपाणि भवन्ति ॥ ३॥ | | 

दोषस्थानानि अत जाई वष्यासः। तत्र समाझ्षेन व 
योणिगुदसंचय: । ओणिशुदयोरुपरश्चधो 
माशयमध्यं पित्तस्य । आमाशयः झे 


२१ अ० ] सूत्र्यानस । डप 


| &च्याप्: । पित्तस्य यक्ञतृप्नीह्ानी दयं दृछिख्क्‌ पूर्वोह्तञ्च। 
' श्क्षणसु उरःशिरःदाण्ठसन्धव इति पूर्वोक्त । एतानि खलु 
। दोषाणां खानानि जव्यापबानाम्‌ ५ ५॥ , 
| भवति चाल । 
विसर्गादानविद्तेपेः सोमसव्थानिला यथा । 
धारयन्ति जगहदेहं कफ़पित्तानिलास्तथा ॥ ६ ॥ 

गत्र जिज्ञास्यम्‌, किं पित्तव्यलिरिकादन्योऽग्निः ? आहोखित्‌ं 
पिंत्तमेवाग्निरिति ? । अत्न उच्यते। न खलु पित्तव्यतिरेकात्‌ 
` अन्योऽग्निरुपलभ्यते आग्नेयत्वात्‌, पित्ते दहनपचनादिषु अभिः 
| वत्तमाने अग्निवदुपचारः क्रियतेऽन्तरस्निरिति। चबौणे हि 
' अग्निगुणे तत्समानद्रव्योपयोणादतिद्ठदे शोतक्रियोपयोगादागः 
» भाश्च पश्यामो न खलु पित्तव्यतिरेकादन्यो5ब्निरिति। तच्च अदृष्टः 
| इेतुकेन विशेषेण पक्कामाशयमध्यस्थं पित्तं ` चतुर्विधसद्नपानं 
^ | प्रचति विरेचयति च रसंदोषसूत्रपुरोषाणि। तबखमेव च 
|| आक्रशह्या शेषाणां पित्तस्थानानां शरीरस्य च अस्निकर्मणा 
| अनुग्रहं करोति। तस्मिन्‌ पित्ते पाचकोऽग्निरिति संज्ञा । यत्तु 
' यकषत्भषीङ्गोः पित्तं तस्मिन्‌ रस्जकोऽग्निरिति संज्ञा । स रसस्य 
`| रागक्लदुक्तः। यत्‌ पित्तं हृदयसंस्थितं तस्मिन्‌ साधकोऽर्निः { 
| रिति संज्ञा। सोऽभिग्रार्थितमनोरयसाधनकदुत्तः । यद्द्य्यां || 
«| पित्तं तस्मिन्‌ ्रालोचकोऽस्निरिति संज्ञा, खरूपग्रहणेएघिक्ततः । 


5 "| __ 


hl 


स सुखुतसंडिता । [२१ रे 


ज्ञ ग्रस्थानानि अत ऊह ' वच्यास: । तब आमाशय पित्त व्याथ 
शयस्य उपरिष्टात्‌ तग्रत्यनोकत्वाटूडध गतित्वात्‌ तेजसखब्टू इ तरण 
आदित्यस्य स चतुर्विधस्य आहारस्य आधांरः। सच त तिता 
आद्कयुंणः आदारः प्रल्किन्नो भि्रसद्ातः सुखजरश्च भवति॥ मराव 
माधुव्यांत्‌ पिच्छिलत्वाच प्रक्क दित्वात्‌ तथैव च। | ना 
आसाशये सम्भवति ञ्ञ ष्मा मघुरशीतल; ॥ १० ॥ ' भिरि 
स तत्रस्थ एव खशह्या शर्षीणां स झखानानां शरीर 
च उदककमंशा अनुग्रह करोति। उरःस्थरि 4 
वोय्थेण अन्नरससह्ितिन छृदयावलस्बनं करोति। जि ' 
मूलकाण्ठस्थो जिड्वन्द्रियस्य सौस्यत्वात्‌ सम्यर्क रसज्ञान वत्ती तो 


सब्ध्यनुग्रह करोति॥ ११ ॥ 
« भवति चात्र ।. 
अञ छ शलेतो शुरु: खिग्ध: पिच्छिल: शोत एव च । 
मध रश्अविदग्ध: स्वादविट्ग्धी लवणः सात: ॥ १२॥ | 
शोणितस्य स्थानं यक्षतृप्रीहानी। तञ्च प्रागभिहित 
तद्वस्थमैव शोणितस्थानामनुग्रडं करीति ॥ १३ ॥ 
भवति चात्र। 
अनुष्णशोतं सधुरं खिग्ध रक्तत्व वर्णतः । 
शोषित शुरु विस्त्रं स्याटुविटाहञास्थ पित्तवत्‌ ॥ १४ ।| 
एतानि खलु दोषस्थानानि एषु सञ्चीयन्ते। दोषाः प्र | 
. सश्चयहेतुरुत्तः। तत्र सञ्चितानां दोषाणां स्तव्भपूर्णकोर्ट| 
पीतावभासता सन्दोझ्ञता च अङ्गानां गीरवमालस्यं चयकारर ह 


२ १ ग्रा 2१ ० ] खत सन्‌ | ७७ 


वति॥ माकनो !वारसुङ्गमखूदाढ़को हरिसुकलायनिष्यावानशन-विषम्माश- 
। | नाध्यशनवातमूत्पुरीषशक्रव्छद़ि क्षवथूहार-वाष्पवैगविघातादि- 
॥ | भिर्विशेषेर्वायु: प्रकोपलापद्यते ॥ १६ ॥ 2 
शरीर, स शोताख्यप्रवातेजु घर्मान्ते च विशेषत: । 

प्रत्यषस्य घरले तु जोणंऽन्े च प्रकुप्यति ॥ १७॥ 
| क्रीधशोक््यायाोयवालविदन्धमेथनोपगभनकाट्ष्ल्लवः 
वत्ती तोच्शोग्णलघुविदारि -लिलतलपिण्याककुलत्-स्थयातसोहरित 


तदुष्छ्र्ष्णकाले व भेघान्त च विश 
सध्याङ्ञ चाथैशाले च जोव्यत्यने च कुष्णलि ॥ १८ ॥ 
दिवास्प्राव्यायामाजसमाएराब्हलवणशीतस्िग्धशुरपिच्छिः 


।एविज्ञतिद्िदुग्ध्ञ्ञशरपासरेछुविकारानूपीदकासांसःवसाविसरः 
| धएलकशेरुकश्ङ्गाटकमधुर-वल्लीफलसमशनाध्यशन 'प्रष्टतिभि 
| ३ णा प्रकोपमापद्धते ॥ २० ॥ 


स शोते: शेतक च वसन्त च विशेषतः 
पूर्व्वे च प्रोत च सुक्तलात्रे प्रकुप्यति ॥ २१ ॥ 
पिन्नप्रकोपणेरेव च अभीच्छणं ट्रवखिग्धयुर्भिसाहारे: दि 


“ उद्कसञ्चयोऽतिदृद्ः शेतुमवदार््च अपरेण उदन व 


जम , 


द सुसुतसाइता । [ श २ 


तेषां प्रकोपात्‌ कोऽतोदसञ्चरणास्ल्िकापिषाः न स 
इेषहृदयोतूक दाय जावन्त । तत्न हि क्रियाकात,| £ 
अत उह प्रसरं वच्यास: । तेषासेभिरातझुविशेते म 
तानां पर््यषितकिण्योदकपिष्टससवाय इवोद्िकषाना | दो 
भवति । तेषां वायुगतिलःखात्‌ प्रसरण्डैतु; सत्यपि अपे | ठ 


सं हि रजोभूयिष्ठो रजय प्रवन्त सदेभावाणास्‌ । यघाप क्षु 


सर्वतः प्रधावति। एवं दोषाः कढाचिडेवाणो दिशः सा ग 
शोणितसहिता वा अनैकधा प्रसरन्ति । तव्यथा | वात: ज 
श्या शोणितम्‌। वातपित्ते वातं पाशी पित्त | भ 
_ वातशोणिते पित्तशेणिते झे ष्मशोणिते । वातपित्तशोणि के 
वातश्च अशोणितानि पित्तश ष्सशोणितानि! वातपित 
वातपित्तकफशोशितानि । इत्येवं पञ्चदशधा प्रसरन्ति॥१ ' वि 
तस्र ऽदेऽवयवे वाणि यन्राङ्गे कुपितो दञ्‌ । 
दोषो विकारं नभसि सेघवत्तत्र वर्षेत ॥ २६॥ 
नात्यथ झुपितञ्चापि लोनो सागेषु तिशति र 
निष्प,त्यनौक: कालेन हतुसासाद्य कुप्य. 


॥ २७ 
तब बायो; पिक्तस्थानगतस्य च पित्तवत्‌ प्रतोकारः । ¶| 
कफस्थानगतस्य कफवत्‌, कफस्य च वातस्यानगतस्य वी. 
एष क्रियाविभागः ४ २८ ॥ । 
एवं प्रकुपितानां प्रसरतां च वायोर्कित्रागगमनी 
उषाचोषपरिदाइधमायनानि पित्तस्य। अदोदकाविपर, 


सादच्छटियेति श ञ्जणो लिङ्गानि भवन्ति। तत्र ढतीवः| 
कालः ॥ २९ ॥ 


हीऽ सति पर, ग्ंस्ताव, आज्ोत्‌ र ४: 


(१ २१०] सूत्रस्थानम्‌ । ७२, 


परि) सन्निवेश' कुर्वन्ति तदा गुस्यविट्रध्युदरास्निसङ्घानाइविसू- 
कार चिकातिसारप्रथतीन्‌ जनयन्ति। वस्तिगता: प्रभेहाश्मरो- 
षे: प्रा. सूत्राघातखूत्रदोषप्र्र्तोन्‌ । भेढ्गता निरुडप्रकाशोपदंशशूक- 
एनां ) दोषप्रदतीन्‌। गुदगता भगन्दराशःप्र्तीन्‌ । हषणगता 
पे अचे इृद्ोः। उदर जत्र॒गतासु ऊट्ठ जान्‌ । त्वक्षांसशोणितस्याः 
यधा | लुट्र्रोगान्‌ कुष्ठानि विसपोंञ्च । भेदोगता ग्रस्रपच्यर्वृद्गल- 
म व्या गण्डालजोप्रश्वतोन्‌ । अख्विगता विद्रध्यनुशयोप्रतीन्‌ । पाद- 
शः सः गताः झोपदवातशोणितवासकण्ड्कप्रशतीन । सर्वाङ्कगता 
तः, ज्यरसर्वाङ्गरोगप्रखतोन्‌ । तेषासेवसभिनिविष्टाना पूव रूपप्रादु 
पत्त भावस्तम्रतिरोग' वच्यामः । तत्न पूवरूपयतेषु चतुर्थ; क्रिया- 


प्शोणि कालः ॥ ३० ॥ 


॥ 


2५०५० iro 


= 


नपि अत झडू व्याधिदशन' वच्चारः। शोफावदयग्रन्यिविद्रधि- 
त्त ॥ २ ' विसपप्रझतोनां प्रव्यक्षत्नणता ज्वरातिपारप्रथ्तोनाच । तत्र 
। | पञ्चमः क्रियाकालः ॥ २१॥ 

| अत ऊद सेतेवाम्वदीर्णानां ब्रण्ावमापन्नानां षष्ठ: क्रिया- 
| कालः। ज्वरातिसारप्रशतीनाञ दीर्घकालानुबन्धः । तत्राप्रति- 
। २७|| क्रियमागेश्वाध्यतामुपयान्ति ॥ २२ ॥ 


Tae: 


= 


भवन्ति चात्र । 
सञ्चयञ्च प्रकोप प्रसरं स्थानसंखयम्‌ । 
व्यक्ति भेढ्ञ यो वेत्ति दोघाणां स भवेद्भिषक्‌ ॥३२॥ 
सञ्चयेऽपष्ता दोषा लभन्ते नोत्तरा गतो; । 


एप 


ना 


हठ सुखुतसंहिता । (२२४. अ 
हणोति यस्मात्‌ रूढ ऽपि ब्रणवस्तु न नश्यति। गा 
आदहधारणत्‌ तस्याद्‌ त्रय इत्यच्यत दुध; ॥३७॥ /५ स्र 

0 कन अमन “पप तिर 
दाबिशतितमोइध्यायः । 


० 
०० 


अथातो वणास्त्रावविज्ञानोयसध्यायं व्याख्याण्ामः। | प्र 


ल््मांससिरास्ताथ्वस्थिसन्थिकोषससोणि इत्यष्टी त्रणवस्त रवा 
अत्न सवव्रणसन्िवेशः । तल अज्येकवस्तुसक्षिवेशे त्वगशपूयरू 
५ ण; सूपचरः, शेषाः सखयलवदोधध्रनार दारा; । तस्चर्वा 
आयलअतुरसतो घत्तखिएटक इति वरणलतिलमासः, थेषा(लिग 
- विजक्ृताक्ृतयो दुरुपत्राला भवन्ति ! १ ॥ 

सर्वे एव व्रणा; छिप्र॑ संरोहब्ति 'आत्मवसां सुभिष् भ 
उपक्रान्ता: । भनाल्वतासञ्चैञ्च उपक्रान्ता; प्रडुव्यन्ति प्रशासब्रिर 
लवात्‌ दोषाणाम्‌ ॥ ३ ॥ | ~ ~ नोतक 

तत्न अतिऽं हतोऽतिङ्घतोऽतिकङिनोऽतिन्दुत्सम्ोऽवसबे 
ऽतिशेतोऽसृष्शः छष्णरकपोतणकाडीना वर्णानामन्यतमबदिकप्र 
भरव: पूतियूयमांससिरासायुप्रदलिएूर्ण पूतिपूयास्त्रावी उरा 


Ei 
| 
| 
P| 
~= 
७७ 
४ । 


उत्सङ्गो अमनो जर्शनगन्योइत्यश वेद्मावान्‌ दाडयाकरागकर्षी प 
शोफपिड्कोपडुतोऽत्यर्थ' दुएशोजिताखावी दोधकालानुव च 
चेति दुषव्रणलिङ्गानि। लख्य दोमोष्छाथेण घट्छ र 
यथास' प्रतीकारे प्रयतेत ॥ २॥ 


अत ऊद उद्रस्थ्रावानू वच्ास: । तत्र छष्टासु छि 
{ त्वच स्फोटयु मित्नेपु विदारितेषु वा सलिलप्रकाशो भ 
| आसवः विज्विद्दिलल: पोतावभासश्र 


, सान्द्रः खतः .पिक्छिलयश । 
५. CC-0. Gurukul Kangri Collection शिरागत: .३ 
न रि 


| १२ | ड ] Gt 7 ।' 


श्र 
& 
रे 
०१ 

ची 


क्रातिप्रहत्तिः। पक्षासु च तोवनाड़ौसिरिव तोयागंसमं पूयस्य 

9 ।/ आस्त्रावय अत्र तनुदिंच्छितरः पिच्छिलो5वलस्बी श्यावोऽवश्याय- 
८ प्रतिस् । खायुगतः: खिग्धो घनः सिंहाणकप्रतिस: सरक्तय । 

` अस्थिमतोऽस्यनि अभिहते स्म्‌ टिते भिन्ने दोषावदारिते वा 
दोषथचितत्वादस्थि निःसारं शक्षिधीतसिवासाति । आस्त्रावञ् 

र भञ्ञसिखः सरुधिरः स्निग्धश्च । सन्धिगतः पोद्यमानो 


;॥ (न प्रवर्तते। अआकुञ्चनप्रसारणोन्रमनविनसनप्रधावनोत्कासन- 
वस्त प्रवाहणे स्त्रवति । आ््ञाव अत्र पिच्छिलोऽवलस्वी सफेन- 
भपूयरुधिरोन्म्थितञ्च । कोष्ठगतोऽरडङ्मूल्रपुरीषपूयोदकानि 


:। तस्रवति। मर्म॑गलख्यगादिषु अवरुदत्वात्‌ न उच्यते। तत्र 
भ्गाद्गतानासास्रावाणां यथाक्रसं पारुष्यश्यावावश्यायदधिः 
__ सलुचारोदकमांसधावनघुलाकोदकसन्निभल्ानि मारुताद्‌ 
भषमिभिवन्ति। पित्ताह्रोमेदगोसूचरभस्पशइकषायोदकमाध्योकतेल- 
त्त प्रशसत्रिभत्वानि। पित्तवत्‌ रक्तात अतिविखत्वच कफात्‌ नवः 
तकासीसमब्पिष्टतिलनारिकैलो दक- वराइवसासन्निभत्वानि । 
।$वसबैसबिपातात्‌ लिलनारिकैलो दकेर्वारुकरसकास्ब्िकप्रसादारको 
[तमव प्रियङ्गु फलयक्घन्मुद्वयूषसवर्णत्वानति ॥ 8 ॥ 
| झोकी चात्र भवतः 
[गर्क ५ पक्ाशयाद्साध्यसु पुसाकोदकसन्निभः । 
व चारोढ्कनिस; स्वावो वर्ज्यों रक्ताशयात्‌ खवन्‌ ॥ ५ ॥ 
भामाशयात्‌ कलायाग्शोनिभञ्च विकसन्धिजः 
खावानेतान्‌ परोच्यादी ततः तिर ड । & ॥ 
6 eh 
अत ऊड्ध सव्रणवेटना, मच्या; |/ = डड 2. 


RA तोटनमेंदन ह्या हा 
Bd दनायस 
पोत त. च्छर्दनाय 


का 


' वसुपद्होऽस्पवेदनत्वं स्तन्भः गत्यञ्च यत्र तं be 


८] 


द्‌ खुतलंहिता - । | 
रच 
अनिसित्तविविधवेदनाप्रादुीवो वा ही | 
वेदनाविशेषास्त' वातिकसिति विद्यात्‌। उषाचोष 
घसायनानि यंच गावमडनरावकोण निव पच्यते यत्न च 
बद्धः चते चारावसिक्षवञ्च बेदनाविशेषास्त १ 


विद्यात्‌। पित्तवद्रक्ासमुल्यं जानोयात्‌। करू गरुब ॥ 


का 


ऱ्य 
'विद्यात्‌। यत्र सर्वासां वेदनानां समुत्पत्तिस्त f क 
"मिति विद्यात्‌ ॥ ७॥ र 


अत रङ्ग व्रणवर्णान्‌ दच्याम्ः । मस जा 
परुषोऽरुणः कृष्ण इति सारुतजस्य। नोलः पोतो खं २ 
श्यावः कष्णो रक्तः कपिलः पिड़ल इति रक्तपित्तससुलष 
शवतः खिग्ध; पाण्ड रिति अञ अजस्य । सवंव्शीपेतः सानि 
इति ॥ ८ ॥ 


प भेवति चात्र । 
न॑ केवलं व्रणिणक्तो वेदनावणसं ग्रह! । 
सवंशोफविकारेषु व्रणवल्लचतये ्विषक ५८ ॥ 


बयोविशतितमोऽध्यायः। /` 

अथात: क्त्याक्कत्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। | 

तत्र वयःस्थानां हढ़ानां प्राणवतां सञ्ववताञ्च सुर्चि 
ब्रणा एकस्मिन्‌ वा पुरुष, यत्र एतन णचतुष्टय' तस्य सर्व! 
नोयतमाः । तत्र वयःस्थानां प्रत्यग्रधातुत्वादाश व्रणा री 


इढ़ानां स्थिरबइमांसत्वात्‌ शस्त्र्रवचाञ्चसाण' सिरा 
विशेषान्न प्राप्रोति पसव, 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Ha 


| ३ आ० ] सलस्यानस्‌ । द्‌ 


मै व्लानिरत्पद्यते। सच्ववतां दाश्णेरपि क्रियाविशेषेनं 
ड था भवति। तव्यादेतेषां सुखसाधनोवल्षाः ५ १ ॥ 

| ते एव विपरोतशुणा हदछाशाब्यप्राणलीरुषु ` दृष्टव्या, । 
्ञकपासुप्रजननलसाट गर्ही एछकाणफाल कोषोदरजद्रुसुखा- 
यन्तरसंस्थाः सुखरोपणीया ब्रणः ॥ २ ॥ 

। अचिदन्तनासापाहखोतनाभिञठरपेवनोनितस्वपाश्त कुच्चि- 
चःकच्ास्तनसन्धि्षागगताः सफेनपूयरक्तानिलवाहिनोऽन्तः- 
त्याथ दुसिकिल्ाः। अधोभागाथ ऊक्घभायनिर्वाह्िणो 
ीताश्षिमान्तोपनखसर्म जद! स्थिसंययिताच । भगन्द्रमपि च अन्तः 
तो खं सेवनोङुटकास्थिसं खितम्‌ ॥ ३॥ 

म्स | सवति चात । 

नि कुहिनां विषजशानां शोषिणां सधुभेडिनाम । 

। . बणा: छच्छेण सिध्यन्ति येषां चापि त्रणे व्रणा:॥४॥ ` 
` | अवपाटिकानिरुषप्रकशसन्निङददै-शुटजठसग्रन्थिःच्षतः क्रिमयः 
जायजा: कोष्टजाच त्वग्दोषिणां प्रमेडिनां वा थे परिचतैघु 
यन्ते शकरासिकतासैशवातकुण्डलिकाछीलादन्तशक रोप- 
SNE गुकनिष्कोषणदूषितास द्न्तवैष्टा विसर्पास्थिक्षतोर:- 
* अन्यप्रश्नतयञच याप्याः ॥ ५ ॥ 

साध्या याप्यत्वसायान्ति याष्याख्ासाध्यतां तथा । 
भन्ति प्राणानशाध्यासु नराणासक्रियावताम्‌ ॥ ६ ॥ 
यापनोयं विज्ञानीयात्‌ क्रिया धारयते तु यम्‌ । 
क्रियायान्तु निहत्तायां सद्य एव विनश्यति ॥ ७॥ 
याप्यव्याधितमातुरम्‌ । 


/ | 
८ | 
प, 


द सुयुतसंहिता । 


मोशङ्कवदुक्षतरदुसासप्ररो्ाः । आपरे दुष्रुघिरास्त्राविए, २ 
पिच्छिलास्तरायिणे वा मध्योन्नताः । केचिदवसन्नशुषिरपथै = 
शणतूलवत्‌ खागुजालवन्तो ददशा वत्लामेदोमज्जससुलुज् ` 
णञ्च दोषससुस्याः । पोतासितसूत्रएरोषवातवाहिनञ्च बो 
चौणमांसानाञ्च सर्वंतोगतयञ्चाणसुछा मासवुद्ददवन्त; स 
वातवाहिनख शिरःकरठस्था:। चांणम्षांसानाञ्च पूर 


छिोऽरोचक्ा विपाककासश्ासोपद्रवशुक्षाः । भिन्ने त | £ 
कपाले यत्र अलुलुङ्कट्शनं त्रिरोषलिङ्गप्रादु्ाव; क लट 
वा यस्येति॥ ९ ॥ साध्यः 

भवन्ति चात्र । सामा 


| वसां मेदोऽय मज्जानं असुलुङ्कष्च यः स्त्रवेत्‌। भिहि 
 आगन्तुलु व्रणः सिध्येन्न सिध्येह्दोषसम्भवः ॥ १०॥ 'माध्या 
अस्सीपिते देशे शिरासख्यस्थिवजिते। | 
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निइन्यौषधवोव्याणि मन्वान्‌ दुष्टग्रहो वधा १ १३! 
अतो यो विपरीत: स्यात्‌ सुखसाध्यः स उच्यत । पि 
४ अबददसूलः चुपको यइडुत्पाटने सुखः ॥ १४॥ | 
EE विभिर्दौषिरनाक्षान्तः श्याकीषठः पिडको समः 
| अवैदनो निरास्त्रावो त्रण: शुद्ध इहोच्यते ॥ १५॥ 


२४ अ० ] खूबखानस्‌ | ददू 


दोषप्रकोपाद्व्यायासादकि घातादओो णतः । 
इर्षत्‌ क्रीधाङ्गयाददापि व्रणो रूढ़ोऽपि दोय्येते ॥ १८॥ 


चतुविशतितसोऽध्यायः | 


— 3 ० अः टा 


अथातो व्याधिससुद्देशोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दिविधा व्याधयः शस्त्रसाध्या; ल्लेह्रादिक्रियासाध्याश् । तत्र 
१ रत्रसाध्येषु स्रेहादिक्रिया न प्रतिषिध्यते। खा हादिक्रिया- 
षु शस्त्रकं न क्रियते। अस्मिन्‌ पुत: शास्त्रे सर्वेतन्व- 
सामाल्यात्‌ सर्वेषां व्याधीनां यथास्थूलमवरोध: क्रियते प्राग- 
भहितम्‌। तटुटु:खसंयोगो व्याधिरिति। तच्च दुःखं त्रिविध 
माथाल्मिकमाधिभीतिकसाधिदेदिकसिति। तत्त सप्तविधे 
यौ उपनिपतति। सै पुनः सप्तविधा व्याधयः । तद्यथा । 
था ट्बलप्रहत्ता जन्मबलप्रठत्ता टोषबलप्रवत्ताः सङ्घातबल- 
#धत्ताः कालबलप्रतत्ता: देवबलप्रहत्ता: खभावबलप्रवत्ता इति । 


पे पचारात्‌ पङ्गजा त्यन्ववचिरमूकमसिण्मिणवामनप्रतयो जायन्ते । 
पि दिविधाः, रसक्तता दौहदापचारक्तताथ। दोषबलप्रहत्ता 
आतङ्कसमुत्पन्ना सिध्याहाराचारभवाञ्च। तेऽपि दिविधाः, 
णयससुस्थाः पक्वाश्यसमुल्ाञ्च । पुनश्च दिविधाः, शारोरा 
गा । ते एते आध्यात्मिकाः ॥ १ ॥ 
सङ्घातबलप्रतत्ता ये आगन्तवो दुबेलस्य बलवहियरहात्‌ तेऽपि _ 


५ क्र नि क्र 


दाई सुशुतसंडिता । [२ ता 


व्थापन्नतुकता अव्यापबतकषताच । टेवबलप्रहत्ता भे वदरो 
© 

दभिशस्सका अथवंहाता उपसर्गल्लताश। केपि देविधा विद 

दशनिक्तता: पिशाचादिक्रताश, एनञ्च द्विविधा: 


१८ 


संसै, 


र परश 
आकस्मिकाश्च। न्तभ्रावबलप्रतःताः पिपा 
प्रभृतयः । तेऽपि द्विविधाः कालछता झकास ताख। तत्न 


रचणहाताः कालकृता अपरिरछणक्ता अकालक्कता;। पं 
आधिदेविका:। तब सर्वव्याध्यवरोध: ॥ २ ॥ 
सवषाञ्च व्याधीनां वातपित्तञ्ञे सार एव सूलं तलषिङगला व्‌ 
इट्फलत्वारागभाच्च। यथादि छातं विकारजात॑ विशदः 

, अवस्थितं सस्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यन्ते । एवभेव जत 


विकारजातं विश्‍वरूपेश आद स्थितसव्य लिरिच्य वातपित्त्ज शार 


सज्जञऽय शुन्नजोऽय' व्याधिरिति॥ ३॥ 


तब अन्नायद्दारोचकाविपाकाङ्गसर्द ज्वर हल्लासढसतिगीए| दुः 
हतपारडुरोगसार्गीपरोध-का्यवेरस्याङ्ग-सादाकाल-बलिपलि। दोष 
दश नप्रतयो रसदोषजा विकाराः ॥ ४ । पिस 


कुडविसपपिडकानशक नीलिकातिलकालकन्य च्छ वयह ) भर्व 


लुप्तप्नी विदि तशो ण्तार्णोवटाङ्गसर्दास्रग्ड्ररकपि्ती। निरि 


*४तयो रक्तदोषजा: ॥ ५ ॥ 
उदय उमदुपाकाश अधिसांसावदार्शी;धघिजिद्वोपजिद्ी/ | 

क एगलशण्डिकाल जीमांससझतीदठप्रकोपगलगण्डमाल प्रभु 

मांसदोषजाः ॥ ६ ॥ > 
ग्रन्यिहदिगलगण्डावुंद्‌भेटो जी छग्रकोपम्रधमेच्ञातिस्थी i 


५/ 
छोदप्रभूतवो मेदोदोषजा:॥७॥ - 
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१८ आ० ] सूत्र स्थानम्‌ । 


। अष्यस्थ्यधिदन्तःस्थितोदशूशकुनखप्रतयोऽस्थिदोषजाः ॥ ८ ॥ 


तमोदशनसूस्छास्तमपर्वयीरवस्यूलमूलो रुजङामेत्राभिस्यन्द्‌- 
प्रतयो अञ्ञदोष जाः ॥ ८ । 
हैव्याप्रहषशक्राश्मरोशक्रमेहशक्रदोषादयय तहोषजा: । 


| तग्दोषा: सङ्गोःतिप्रवत्चि्वा मलायतनदोषा: । इन्द्रियाणास- 
| प्रवतिरथथाप्रदत्तिवा इन्द्रियायतनदोषाः ॥ १० ॥ 


इत्येवं समास उक्तो विस्तेरनिसित्तानि चेषां प्रतिरोगं 
वच्यास; ॥ ११ ॥ 
भवति चाल्न । 
कुपितानां हि दोषाणां शरीर परिधावताम्‌ । 
यत्न सङ्घः स्ववगुण्साइग्राधिस्ततोपजायते ॥ १२ ॥ 
सूयोऽल्ल जिज्ञास्यम्‌, किं वातादीनां ज्वरादौनाञ्च नित्यः 


| संश्ेषः ? परिच्छेदो वा ? इति। यदि नित्यः संज्ञ षः स्थात्तहिं 

नित्यातुरा: सर्वं एव प्राणिनः स्यः अघाप्यन्धथा वातादीनां 
|स्वरादोनां च अन्यत्र वर्तमानानासन्यत्र लिङ्गं न भवतोति कला 
' सहुद्ते वातादयो ज्वरादोनां सूलानोति तन्न। अत्रोच्यते । 


पर्थित दोषान्‌ प्रत्याख्याय ज्वरादयो न भवन्ति। अथ च न नित्यः 


0 
५ 


सत्यपि आकाशे कदाचित्‌ न भवन्ति। अथ च 
निमित्ततस्तत एव उत्पत्तिरिति । तरङ्गबुदढाट्यञ्च उदकविशेषा 


भवलि चाव्र। 
विकारपरिसाणञ्च संख्या चेषां एथक छथक्‌ । 
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सुखुतसहिता । [९ 


पञ्चविंशतितमोऽध्यायः | 


१ 


नारी 6 नि 


अधातोऽष्टविधशस्त्रकर्मण्यमध्यायं व्याख्यास्याम: | 
छेव्या भगन्दरा ग्रन्यि: श्र झिकस्तिलकालक; | 
ब्रणवत्मोवृदाव्यशस्चमंकोलोऽस्थिसांसगम्‌ ॥ १ ॥ 


'शल्य जतुसणिसांससङ्घातो गलशुण्डिका: । 


स्नायुसांससिराकोथो वल्योक॑ शतपोनकः ॥ २ ॥ 
अश्नुषसोपढंशा्च सांसकन्द्यधिसांसक: । 

भेद्या विट्रधयोऽन्यत्र सर्वजाठ्‌ ग्रन्ययस्वय:॥ २॥ 
आदितो ये विसर्पाच ब्दः सविदारिका: । 
प्रमेहपिडकाशोफस्तनरोगावसन्यका; ॥ 8 ॥ 
कुम्भीकानुशयो नाञ्यो हन्दी पुष्करिकालजी । 
प्रायशः 'ज्ुद्धरोगाश् पुप्पटी तालुदन्तजी ॥ ५॥ 
तुण्डिकेरी गिलायुस् पूर्व ये च प्रपाकिण 
वस्तिस्त॒थाश्मरीडेतोमेदोजा ये च केचन ॥ ६ ॥ 
लेख्यायतस्रो रोहिण्यः किलासमुपजिद्धिका । 
सेढोजा दन्तवदर्भी ग्रन्धिवर्माधिजिङ्िका ॥ ७॥ 
अशांसि मण्डलं मांसकन्दो मांसोन्नतिस्तथा । 
वेध्याः सिरा बहुविधा सूत्रहद्दिरकोदरम्‌ ॥ ८ ॥ 
एथा नाद्यः सशल्यास व्रणा उन्मागिणस ये । 


आहाय्यो: शकंरास्तिस्रो दन्तकर्णमलाश्मरो ॥ 2 ॥ | 


शल्यानि सूढ़गर्भाश्व वर्चञ्च निचितं गुदे । 
सतराव्या विद्रधय: पञ्च भवेबु: सर्वजाहते ॥ १० ॥ 
कुष्ठानि वायुः सरुजः शोफो यज्चैकदेशज: 
पाल्यामयाः झोपदानि 


न्‌ ५ 


' 


जित्‌, १९ | ` 


`) ५३ 


| पुज रोस सचिहदेशवलुच्चनम्‌ ॥२२। 
"| हसा कसनः, मजित 


२५ अ० | सूलस्थानम्‌ ! 


अवुंदानि विसर्पाय ग्व्यवश्यादितसु थे | 
तरयस्तरवश्योपदंशा: स्तनरोगा विदारिका ॥ १२॥ 
शोषिरो गलशालुकं कण्टकाः झमिदन्तक! | 
दन्तवैष्टः सोपकुश: शोतादो दन्तपुप्पुटः ॥१३॥ 
पित्ताऱकफजाडौध्या: चुद्ररोगाय भूयशः । 
सोव्या मेद:खसुस्याय भिन्ना: खुलिखिता गदाः ॥१४॥ 
सद्योव्रणाच ये चेव चलसन्धिव्यपाचचया; । 
न चाराग्निविषेर्जष्टा न वा सारुतवाडिन: । 
नान्तल!चितशल्यास् तेघु सम्यग्विशोधनम्‌ ॥१६॥ 
पांशरोमनखादीनि चलसस्थि भवेच यत्‌ । 
अहृतानि यतोऽसूनि पाचयेवुर्भृशं व्रणम्‌ ॥१६॥ 
रुजञ्च विविधाः कु्य्यु स्तत्मादेतान्‌ विशोधयेत्‌। | 
` ततो ब्रण' ससुन्नस्य स्थापयित्वा यथास्थितम्‌ ॥१७॥ 
सोव्येत्‌ सूच्म ण सूत्रेण वल्क नाश्सन्तकस्य वा । 
शणजचीमस्नत्राक्यां रावा बासेन वा पुनः । 
सर्वाशुड्चोतानेवा सोव्येईेलितकं शने; ॥१८॥ 
सोव्येहोफणिकां वापि सोव्येदा तुबसेवनीम्‌ । 
केटसुग्रग्थिमथो वापि यथायोगमथापि वा ॥१८॥ 


' देशेऽ्पमांसे सन्धी च सूची वत्ताङ्गलददवम्‌ । 


आयता वरप्रङ्गला ब्रख्ा सांसलै वापि पूजिता ॥२०॥ 
घनुवक्रा हिता. मर्सफलकोशोदरोपरि । 
इत्येतास्त्रिविधा: सूचोस्तोच्शाग्राः सुससाहिता; ॥२१॥ ` 
येन्सालतोपुष्यत्तन्ताग्रपरिमरड्ला: । [ 
नातिटूरे निष्ट वा सूची कमणि पातयेत्‌ । 


९० मुखुतसंडिता। र! न्‌ 
प्रियङ्घज्ञनयथ्याह्वरीप्रचूणं: समन्तत; ॥२३२॥  हृष्णा 
सल्लकोफलचुर्णवा चौसध्यासेन वा पुन; । यधार 
ततो ब्रण' यथायोग' बड्डाचारिकमादिशेत्‌ ॥२४। खश 

छुविघं न || 
तद्ष्टविधं कर्म समासेन प्रकोत्तितम्‌ । आत्म 


चिकित्सितेषु कात्खेग्रन विस्तरस्तस्य वच्यत ॥२५ तमाः 
_ चोनातिरिक्तं तिव्यक्‌ च गात्तच्छदनमात्मनः। | 
एता्चतस््रोऽष्टविधे कमणि व्यापदः स्मृताः ॥२६॥ | 
अज्ञानलोभाहितवाक्ययोगभयप्रमोहैरपरेश्व भावे: | 
यदा प्रयुच्जोत भिषक्‌ कुशस्त्रं तदा सशेषान्‌ कुरुते विकाए 
तं ्ञारशस्त्राग्निभिरेषधेश्व सूयोऽभियुस््ञानमयुक्तियु्ाम्‌ । | 
जिजोविषुदू रत एव वद्य विवजयेदु ग्रविषाड्नितुल्यम्‌ ॥॥ 
तदेव युक्तत्वतिमर्मसन्थीन्‌ हिंस्यात्‌ सिराख्लायमथाखि फ 
सूखेप्रयुक्षं पुरुष चणेन प्राणेवियुज्ञप्रादथवा कथचित्‌ ५ 
स्त्रमः प्रलाप; पतनं प्रमोहो विचेष्टनं संलपनोष्णता | । 
स्वस्ताङ्गता मूच्छनसूड्ग वातस्तोत्रा रुजा वातक्कताय ता 
ह मांसोदकाभं रुधिरञ्च गच्छेत्‌ सर्वेन्द्रियार्थोपरमस्तथव। 
£ दशादसह्य प्वपि हि चतेषु सामान्यतो समं सु लिङ्स 
र सुरेन्ट्रगोपप्रतिस प्रभूत' 
रक्॑ स्रवेद्द चतजस्च वायुः । 
करोति रोगान्‌ विविधान्‌ यथोक्तान्‌ 
छिन्नासु भिन्नास्तधवा सिरासु ॥३२० 
कीपर शरोरावयवाङ्गसादः क्रियास््शक्तिसुमुला रुज | 
चिराद्‌ ब्रणो रोहति यस्य चापि तं खायुविद' मनुजं थे 
क शोफातिहबिसुसुला रुजञ्च बलक्षय: पवेसु मेट्गीफी | 
i चते सन्धि्वचलाचलेषु स्यात्‌ सन्धिकमौपरति् 
| केदोहा सतोऽ सस ति लिही, लला तत्त 


ET २६ अ° ] सूत्रस्थानम्‌ । 2.१ 


हृप्णाइसादी खयथुश्च सक्‌ च तमस्थिविद्वं मनुजं व्यवस्य त्‌ ॥२५॥ 
यथाखमेतानि विभावयेयुलिङ्गांनि ममस्वनिताडितपु । 

दत्र जानाति विपाण्डुवण। णो यो मांसममंण्यभिताडितः स्यात्‌॥२६ 
आक्षानमेवाघ जघन्यकारी शस्त्रेण यो इन्ति हि कर्म कुवन्‌ । 
तमात्मवानाव्सदछनं कुवद्यं विवजयेदायुरभोग्ससानः ॥ ३७ ॥ 


॥२४॥ 


॥२॥ 

। तिश्चक्‌ प्रणिहिते शस्त्र दोषाः पूवसुदाद्रता: । 2] 
॥२६॥ | तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ कुव्याच्छस्वनिपातनम्‌ ॥ २८ ॥ El 
22. मातरं पितरं पुचान्‌ बान्धवानपि चातुरः । 
विव अग्रेतानभिशक्ञेत वेदो विश्वाससेति च ॥ ३८ ॥ 
हताम्‌ | | विरूजत्यात्मनात्मानं न चैनं परिशङ्कते । 
म्‌ । २) तस्मात्‌ पुचवदेवेनं पालयेदातुरं भिषक्‌ ॥ 8९ ॥ 
तस्थिरे कर्मणा कशिदेकेन दास्यां कञिल्लिसिस्तघा । 
चत्‌ ॥ विकार: साध्यते कचिचतुभिरपि कर्मभिः ॥ ४१ ॥ 


धर्मार्थों कीत्तिम॒त्यथा सतां ग्रहणसुत्तमम्‌ । 
प्राप्र्‍यात्‌ स्वर्गवासद्ध हितसारभ्य कर्मणा ॥ ४२॥ 


षड विंशतितमोध्याय; | 5 


< प्रनष्टशल्यविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
शल शवल आशुगमने धातुः । तस्थ शल्यमिति रूपम्‌ । तद्‌ 
दिविधं शारोरमागन्तुकच । सवश्रौराबाधकर शल्य तदिहोप- 
दिश्यते। इत्यतः शल्यशास्त्रं तब शारोरं रोमनखादिधातवो$& 
*सलादिदोषाश दुष्टा:। आगन्तु अपि शाशीरशत्यव्यतिरेकेण | 
यावन्तो भावा दुःखसुत्पादयन्ति । अधिकारो हि लोइवैण |¦ 
वच्षछणसङ्का स्थिमयेषु । तत्रापि विशेषतो लोहमयेप्व । विशः | 
सनार्थापपत्षत्वाज्लोहस्य । लोहानामपि डुवीरलादणसुखलाड 


“बु ४, १ Re = So फट कि: 
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कळ 
१६ ॥ 
टूरप्रयोजनकरत्वाच शर एवाधिल्लत:। स हिविध' | 
सच्श्च प्रायेण विविधवृक्षपत्रपुव्पफलतुल्याहतयो. i | 
व्यालख्गपचचिवक्गासद्ृशासच ॥ १ ॥ ताया 
सबंशल्यानान्तु महतासयूनां वा पञ्चविधो गति 


“र सुखुतसंडिता । 


( 


0725 20 कल ~ 6 ~ 
आइ सधोऽर्वाचोनस्तिथग्टजुरिति। तानि यदा. क्षाः 
प्रतिघाताद्दा त्वगादि णवस्तुषु अ्रवतिछन्ते हन 
देषु ब्र वतडन्त धमनोस्तरोतोऽहि. „‹ 
' कशि 


हिवरपेशोप्रश्टतिषु वा शरीरप्रेशेषु । तत्र शल्यलक्षणमुक्म, 
सुपधारय। न्यं वेशेषि वै 
प्रि त दिविधं सामान्यं वेशेषिकञ्च। श॑ 
इकावन्तं शोफवेदनावन्लं सुइ हुः शोणितास्त्रा विण फि 
वटुन्नतं [सञ्च ब्रणं जानीयात प्रन 
डु जन त्रेण जानोयात्‌ । सशष्योऽयसिति सामार 
कलम ॥ २ ॥ ' “0 
वशषिकन्तु “3 विवरण पर र अरि 
के न्तु त्वग्गते : शोफो भवति आयत: हित 
चोषपाकी नामिहदि: शत्यमार्गानुपयंरोइ: पोड़नासहिश प्रन? 
गते सिर च । पेश्यन्तरस्थेपि एतदेव चोषशोफवर्जेम्‌। सिर 
पानं सिराशूलं रि ११. ` 
जालो पय ड सराशोफस् । स्नायुगते स्रा\जा$ 
त्क्षपण संरग्धशोग्रा रक ने गा 
SR च । स्तरोतोगते स्त्रोतसां खक सर्वा 
:। घमनौस्थे सफेनं रत्तमोरयन्ननिलः न 
च्क्ति अङ्गम: पिप : सशब्दो 
भाव: शोफञ्च । रि ह प । अस्थिंगते विविधवेदनाप धन 
बलवांस । सरि ह सा अस्थितोद; संह जे 
> नधग चेट 
'स्थिवचेशोपरसस । कोष्ठगत आम 


पानाङौ सूत्र पुरीवाहारदर्शनञ्च RRL 

विद्ववच्चेष्टते । सूच्मगतिषु अल | 
त शल्येषु एतान्येव लक्षणानि । 

मवाळ > तस्ये एतान्येव लचणानि गरस्टा 


महाशि व वटा 
ररत हि ता श्ददेछानासनुलोमसन्निविष्टा!ी 
; करठखोत:सिरात्वकपेश्यस्थिविवरेषु ज्र वरेषु दोष 
प्रभौपव्यायासाभिघातेथ्य: मिती त 


| 
१ ॥ २६ श्र०] सूत्रस्थानम्‌ । ८३ 


तत्न त्वकप्रनष्टे खिग्धखिन्नायां मृण्माषयवगोधसगोमयस्दि- 
"ताया त्वचि यत्न संरम्भो वेदना वा भवति तत्र शल्य' जानोयात्‌। 
ति ग्टतयन्दनकरका प्रदिग्धायां शब्योष्मणा आशु विसरति 
६ श्तमुपशणति वा लेपो यत्ने तत्र शल्य' विजानोबात्‌। मांस- | | 
के खेहस्वेदादिभि: क्रियाविशेषेरविरुडेरातुरसुपपादयेत्‌। .. 
तो तसर तु शिथिलोभूतमनवबद्द' क्षुब्यमाण' यत्र संस्मो | 
वेदना वा भवति तत्र च शल्य' विजानोयात्‌। कोष्ठास्थि- 
“सन्धिपिशीविवरैघु अवस्थितमैवं परीक्षेत । सिराधमनोस्त्रीतःस्नायु- 
उ पने खण्डचक्रसंयुक्ते यानि व्याधितमारोप्य आशु विषमेऽध्वनि 


भामा याद यत्र संरग्धी वेदना वा भवति तत्र शल्य' जानोयात्‌ । 
अस्सिप्रनधे सेह स्वे दोपपत्नान्यस्थीनि बन्धनपीड़नास्यां भुशसुप- 
'चरेद्यत्र संरम्भो वेदना भवति तत्र शल्यः जानोयात्‌। सन्धिः 
सहिश नटे स्रेद्दखेटोपपत्रान्‌ सन्धीन्‌ प्रसारणाकुञ्चनबन्धनपीडनँ: 
गर शि भुशसुपचरेत्‌ यत्न संरम्मो वेदना वा भवति तत्र शल्यमिति 
। सर्सप्रनष्ट तु अनन्यभावात्‌ मर्मणासुकं परीक्षण' 
मवति ॥ ४ ॥ 
सामान्यलक्षणमपि च इस्तिस्क्रन्धाश्वष्ठपर्वतद्गुमारोक्ुण- 
दनाग्राई धनुव्यायाम डुतयाननियुद्धाध्वगमन-लड्धःन-प्रतरण-प्रवनव्यायार्म: 
सं जृभोहार-कासक्तवथुष्ठोवन-इसन-्राणायासैर्वातमू दएुरोषशक्रो- 
रा लगवा यत्र संरम्भो वेदना वा भवति तत्र शल्यं जानोयात्‌ ॥५॥ 
भवन्ति चात्र । 
यस्मिंस्तोदादयो देशे सुप्तता गुरुतापि च । 
' घटते बइशो यत्र सूयते तुद्यतेऽपि च ६॥ 
' आतुरञ्चापि यं देशमभीोच्ण' परिरक्षति । 
'संवाह्यमानो बहुशस्तत्र शल्य' विनिदिंशेत्‌ ॥ ७॥ | छः 0 
००१ दावसासाङ् निक, जिण्पद्रवत १० पनन. 


4 


{ । 


कठिनः 


CT NT सुशुलसंडिला । 


प्रसब ऋदुपय्थन्त' निरांघट्टमनुतस ॥ ८ ॥ होपा 
एषण्या सवतो दृष्टा यथामाग चिकित्सकः । भियः 
प्रसाराकुञ्चनानरनं निःशल्यम्रिति निटि शत्‌ ॥ «| 

अस्थ्यात्मकं भज्यते त॒ शत्वसन्तञ्च शोर्वते। हिवस 
प्रायो/निमु ज्यते शाङ्ग सायसञ्चति निश्चय; ॥ १०। सेनः 
वाच्यवेणवतार्णानि निङ्कि यन्ते तु नो यदि। (रभु 
पचन्ति रक्ष सांसञ्च चिप्रमेतानि देहिनाम्‌ ॥११।| प 
24 कानकं राअत' तास्त्र' रौतिक' त्रपु सोसकस्‌। हा 
चिरस्थानादिलोयन्त पित्तते ज:प्रतापनात्‌ ॥१२॥ | 
खभावशीता झूदवो ये चान्ये$पीडशा मताः। ( 


ल 
ट्वोसूताः शरोरेऽस्मिननेकत्व' . यान्ति धातुभिः i 
| विषाणदन्तकेशास्थिवेणदारूपलानि तु । [चीन 


दिविध पञ्चगतिक त्वगादिव्रणवस्तुषु । 


शल्यानि न विशोय्यन्त शरोरे झंण्मयानि च ।१॥ | 
यो वेच्यधिष्ठित' शब्ब' स राज्ञः कतुमइति ॥१५ |; 


सप्तविंशतितमोऽध्यायः। «& | ` 


न» 0 । 


अघात: शब्यापनयनोयसध्याय' व्यास्यास्यामः | | 
शस्यं हिविधसवबदसनवबदञ्च । तत्र समासेनावर्व, 


“४; उरणाथ रर देवून वच्याम; । तट्यथा । स्वभाव, , तत 
, ४4८८ सेदन दारणं पाडन प्रसाजन निर्शापनं वसनं विरेचनं तिर 
७५८ “म्रतिमष: प्रवाहणमाचूषणसयस्कान्ता हर्षथेति॥ १ ॥ र i 


। 
| ` आ० ] खूबस्थानम्‌ । ल्प 


 ॥ पात तस्य पूथशोणितवेगात्‌ गौग्वात्‌ वा पतति। पक्क- 
| भ्निद्यसानं भैदयेदारयेत्‌ वा भिद्ममनिरस्यमानं पोड़नोये: 
ड्येत पाणिसिवी । अणनि अचशल्यानि परिभेचनाध्यापज- 
स्वपाणिसि: प्रसाजयेत्‌। आहार्शफसन अहोनाणशब्यानि 
॥ १०।पनात्वासनग्रधसननिधयीत्‌ । अन्नशव्यानि बमनाङ्ग लिप्रति 
| परप्रमृतिभिविरेचनः पक्काश्ष्यगतानि ॥ २॥ 
ब्रणदीषाख्यगतानि प्रक्तालनेः। वातमबपुरीषगर्भसङ्घघु 
[दरणम्‌ । सआारुतोदकसविषक्धिरदुटस्तन्येषु _अआचषण- 
हिन विषाणवा । अलुलोसमनववबद्दसकरमनल्यव्रणसुद्डमय- 
[न्तिन। हृद्यवस्थितममेककारणोत्यन्रं शोकशल्यं हर्षणेति । 
का सहतासणूनां वा द्वावेव आह्रणहेतू भवतः 
तत्र प्रतिलोस्सवाचोनमानयेदनुलोसं 


॥ ९ | 


[॥१९ 
स्‌ | 


| ॥१॥॥ ॥ | 


॥१५। |. 


अमुत्तुरछितशल्यानि छेट्नोयमुखानि च । 
अनिर्घात्यानि जानीयाड्रस्के टानुवन्धतः ॥ ५ ॥ 


भवति चाल । 
शोतलेन जलेनैन सच्छन्तमवसेचयेत्‌ । 
। सेरणेट्स्य माणि सुह॒राश्यासयेच्च तम्‌ ॥ ७॥ 
५४ तत; शब्यमुद्ुण निळी हितं ब्रणं कला से दाइसग्निष्ट 


जा 


ति सुशुतसंहिता । व्र 


हृदयमभितो वत्तसानं शल्यं शोतजलादिभिरुदे जितर | 
हरेट्यथामागम्‌ दुरुपहरसन्यतो$वाध्यमानं पाटयिललोइसे 
अस्थिविवरप्रविष्टमस्थिविदष्टं वा अवण्टञ्य पादाभ्यां वन 
प्रहरेदशक्यमेवं वा बलवद्वि: सुपरिग्यहोतस्थ मन्बेण ग्रह 
शलयवारङ्ग प्रविभुज्य धनुर्गृणबद्डा एकतयास्य पद्माइप्रामुण 
स्थाश्‍ववक्षकटके वा बधोयात्‌ । अर्थेनं कशया ताडयेट्यधोत्र 
शिरोवेगेन शब्यमुदरति । टढ़ां वा हक्षशाखासवनग्य ॥ 
पूर्ववद्‌ बद्दोडरेत्‌ । अस्थिदेशोत्त स्डितमछी लागमसुदराण 
तमस्य प्रहारेण विचाल्य यथामाशंभेव । यन्त्रेण वि 
कणानि कणवन्ति अनाबाधकरदेशोत्त ण्डितानि को 


OI) A NAY NTN AI ० 


जातुष्ठे कण्ठासक्त कण्ठ नाड़ों प्रवेश्याख्नितक्षाच् 
तथावस्टद्य शोताभिरद्नि: परिषिच्य स्थिरोभूतसुडरेत्‌। १ 
तुष जतुमधूच्छिष्टलिप्तया शलाकया पू कल्प नेत्येके। धाम 
शल्यमन्यद्दा तिय्यक्षण्ठासक्रमवेच्य केशोण्डुकं ढे कसूतवा 
भक्लोपहितं पाययेदाकण्ठात्‌ च पूर्णकोष्ठं वासवेद्दमत * 


डु 


~ 


| 
प्रयच्छ च्िफलाचण वा मधुशकरामिय्रम । उदकपूरण्म' 


शिरसमवपोड़येत्‌ धुनोयात्‌ वामयेद्दा भस्मराशी वा ९ 
सुखम्‌ ॥ १० ॥ 


ग्रासशल्ये तु क्र्ठासक्त निःशङ्कमनवबुदररन्ध स 
इन्यात्‌ खं सव्यं पानोय वा पाययेत । बाइ || 
शल्ये तु कण्ठपौडनाद्दायु: प्रकुपित शे प्माणं कोपयिली | 
निरुणद्धि लालास्त्राव फेनागसन संज्ञानाशं च | | | 
तमभ्यज्य संखेव्य शिरोविरेचनं ते तीचं दद्याद्र । 
बिह्चादिति, i, CSidion, Honour: An >> वा © ४ | 


प 
| 


[२७ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ८0] 


जित भवन्ति चात्र । 

लोहति शब्याक्षतिविशेषांध स्थानान्यवेच्य बुडि'मान्‌ । 

थ्यां यकत तथा यन्व्रण्थक्कञ्ज सम्यक्‌ शल्यमधाहरेत्‌ ॥१२॥ 

ण ग्राही कर्णवन्ति तु शल्यानि टुःखाहाय्यराणि यानि च। 
पाम आददोत भिषक्‌ तस्मात्तानि युक्त्या समाहित: ॥१३॥ 
द्यशो एतेरुपाये: शल्यन्तु नेव निर्घात्यते यदि । 

वनस्य / मत्या निपुणया वैद्यो यन्वयोगेथ निडरेत्‌ ॥१४॥ 
रारा शोथपाकी रुजञ्चोग्रा: कुय्याच्छल्यमनिड तम्‌ । 

ण विमा वैकल्यं मरणज्ञापि तस्माद्‌ यल्लादिनिक्रेत्‌ ॥ १५ ॥ 
—— / 
एच अष्टाविंशतितमोऽध्यायः । | 


अथातो विपशेताविपरीतब्रणविज्ञानोयमध्यायः व्याख्याः 
याम: । 
फलाग्निजलद्वष्टीनां पुष्पधूमास्बुदा यथा । . 
' स्यापयन्ति भविष्यक्तं तथा रिष्टानि पञ्चताम्‌॥ १॥ 
तानि सौच्यग्रात्‌ प्रमादाद्दा तघेवाश व्यतिक्रमात्‌ । 


रसायनतपोजप्यतत्परेरवा निवास्यते ॥ २ ॥ 
नचतपोड़ा बहुधा यथा कालाइिफ्यतै । 
तथेवारिष्टपाकञ्च ब्रुवते बहुधा जना; ॥ 8 ॥ 
त असिद्विसाप्रुयाज्लोक प्रतिकुवन्‌ गतायुष: । 
॥ अतो दिष्टानि यल्लेन लक्षयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ ५॥ 
'गन्धवणरसादौनां विशेषाणां समासतः । 


शित यत्‌ तदाचट्टे ्रणिन: पक्कलक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 
८८-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An 
८ | 


0 
चुसि पले 
र्य ग्यह्यन्त नोडतान्यज्ञसमूर्षान त्वसम्भवात्‌ ॥ २ ॥ 
कापूर |, Fe कप 
ए निश धुवन्त सरणं रिष्टे ब्राह्मणेस्तत्‌ किलामलैः । 


न्द 


शदः 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, He 


कटस्तोच्शय विस्त्रश्च गन्धसु पवनादिमिः 
लोइगन्धिसु रक्तेन व्यामिश्र: सान्निपातिकः ॥ ७। 
लाजञातसोतेलसमाः किञ्चिदिस्त्रा्च गन्धतः । 
ज्ञेयाः प्रक्कतिगन्धाः स्युरतोऽन्यङ्गन्धवेक्ठातम्‌ ॥ ८ ॥ 
मद्यागुर्वाज्यसुसनःपझ्चन्द्नचम्मकेः । 

सगन्धा दिव्यगन्थास सुसूष णां व्रणाः स्मरताः ॥ ९॥ 
शवाजिमूषिकध्वाइ्पूतिवह्नूरम॒त्कुण: । 

सगन्धाः पङ्कगन्धाञ्च भूमिगन्धाश्च गछिताः ॥ १०॥ 
घ्यामकुङ्कमकक्कृष्ठसवर्णा:' पित्तकोपतः । 
न दह्यन्ते न चूथन्ते भिषक्‌ तान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ !!। 
कर्डूमन्तः स्थिराः एब ता खिग्धाः कफनिमित्ततः। 
दूयन्ते च विद्यन्त भिषक्‌ तान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १२| 
कप्णासु ये तनुस्तरावा वातजा मर्मतापिनः। | 
स्वल्पामपि न कुवन्ति रूज' तान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १३। 
च्व इन्ति घुधरायन्ते ज्वलन्तीव च ये व्रणाः 
लज्ञासंस्थाच पवन सशब्द विस्रजन्ति ये ॥ १४॥ 
थेच ससंखसम् ता सवन्त्यत्यथवेदना! । | 
दह्यन्ते चान्तरत्यधें वहिः शोताञ्च थे ब्रणाः॥ १५।| 
द्यन्ते वहिरत्यथं भवन्त्यन्तञ्च शीतला; । 
शक्तिकुन्तध्वजरथा वाजिवाइणगोड्घा; ॥ १६ ॥ 
येषु चाप्यवभासेरन प्रासादाऊतयस्तथा । | 
चृ[वकोणा इव ये भान्ति वा न च चिताः ॥ (९ 
प्राणमांसक्षयावासकासाऐेचकपो डिता; 
प्रहदपूयरूधिस व्रणा येषाच ममेसु ॥ १८ ॥ ` | 
क्रियाभि; सम्यगारव्या.न सिध्यन्ति च ये ब्रणः । 
वज थेत्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञ: संरक्षत्त 


सुशुतसंहिता | [२५ | 
| 
| 
| 
| 
| 
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यकोनविंशत्तमोऽध्यायः । 


° 


७ 
ना ०३--- 


अथातो विपरीताविपरौतटूतशकुनखप्रनिट्शेनोयमध्यायं 
व्याख्यास्याम: । 
९ दूतदशनसम्धाषा वेशासेष्टितमेव च । 
ऋचं वेला तिथिश्वव निसित्तं शकुनोऽनिलः ॥ १ ॥ 
) | देशो वद्यस्थ वाग्द हमनसाञ्च विचेष्टितम्‌ । 
कथयच्दयावरगत शुभं वा यदि वाऽशुभम्‌ ॥ २ ॥ 


। ११. याषण्डायमवर्णानां खपाः कर्मसिदये । 
तः।| त एव विपरोता: स्युदूताः कम्मविपत्तयें ॥ ३ ॥ 
॥ १२१ नपुंसकं स्त्रो बहवो नेककाथा अरूयका: । 

' गरदभीष्टरथग्रापताः प्राप्ता वग स्युः परम्परा: ॥ ४ ॥ 
१३ वैद्य य उपसर्पन्ति ढूतास्ते चापि गहिता: 


| याशदण्डायुधधराः पाण्डरेतरवाससः ॥ ५ ॥ 
)॥ | आद्रजोर्णापसव्यैकमलिनध्व स्तवासस: । 

| न्यनाधिकाङ्गा उडिग्ना विकता रीद्ररूपिणः ॥ ६ ॥ 
१५॥॥ रुचनिषुरवाटशाप्यमाङ्गच्चाभिघायिनः। | 

| €िन्दन्तस्तुणकाष्ठानि स्पृशन्तो नासिकां स्तनम्‌ ॥ ७ ॥ 
चस्तान्तानामिकाकेशनखरेमदशास्ट्रश: 4. 
स्वोतो$वरोधहद्ण्ड सूदीर:कुच्चिपाणय; ॥ ८ ॥ 
कपालोपलभस्मास्थितुषाङ्गारकराख्च ये । 
विलिएन्तो महीं किञ्चनम्‌ चन्तो लोष्टमेदिनः ६ 


MM 


१०० सुतसंहिता । । हर 
उपानचमीदस्ता वा विक्वतव्याधिपौड़िता: ॥ ११॥| 
वोमाचारा रुदन्तश्च श्वासिनो विक्नतेक्षणा:। | 
यास्यां दिशं प्राब्ललयो विषमंकपदे स्थिताः ॥ १ 
वेद्यं य उपसपन्ति दूतास्ते चापि गहिता:। | 
दक्षिणाभिसुखं देशे त्वशची वा इताशनम्‌। | 
ज्चलयन्तं पचन्त' वा क्ररकम्मणि चोव्यतम्‌ ॥ १३ | 
नग्नं भूमी शयानं वा वेगोत्सगेंषु वाऽशुचिम्‌ । | 
प्रकौणेकेशमभ्यत्तां स्विन्नं विक्कवमेव च ॥ १४। 
वेद्यं य उपसर्पन्ति दूतास्ते चापि ट 
वेद्यस्य पेत्र देवे वा कार्ये चोत्पातदर्शने ॥ १५। 
मध्यांह चार्वरात्रे वा सख्ययो: छत्तिकासु च। 
आट्रीश्ष षामघासूलपूर्वास भरणोषु च ॥ १६ ॥ 
चतुथ्यां वा नवम्यां वा षष्ठयां सन्धिदिनेषु च। 
वेदं य उपसप॑न्ति दूतास्ते चापि गिता: ॥ १७। 
खिन्नाभितप्ता सध्याङ्कः ज्वलनस्थ समीपतः । 
गिता: पित्तरोगेषु दूता वैद्यमुपागता: ॥ १८॥ | 
त एव कफरोगेषु कमसिडिकरा: स्मृताः । | 
एतेन शेषं व्याख्यातं बुद्धा संविभजेत्तु तत्‌ ॥ १६|| 
रक्तपित्तातिसारेषु प्रमेहेषु तथेव च । 
प्रशस्तो जलरोधेषु टूतवेद्यसमागम: ॥ २० ॥ 
विज्ञायवं विभागं तु शेषं बुध्येत पण्डितः । 
शुक्रवासाः शचिगोरः श्यामो वा प्रियदर्शन: ॥ २ 
सरस्यां जाती खगोतो वा दूतः काथ्चकरः स्मृतः 
|: गोयानेनागतसुष्टः पादाभ्यां शभचेषित:॥ २२ | | 
| ४तिमान्‌ विधिकालज्ञः खतन्तः प्रतिपत्तिमा | 


००-० ०अनह्ुतो म जवान दूत; कायकार: पुत) हु र 


| 


| 
| 
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११। । 


(पुन्रामान: खगा वासाः स्त्रीसंज्ञा दक्तिणाः शुभा: । 


सस्यं प्राङसुखसासीनं समे देशे शुची शुचिम्‌ । 
उपसर्पति यो वेद्या स च का्य्कर: स्मृतः ॥ २४ ॥ 
मांसोदकुम््रातपत्रविप्रवारणगो इषाः । 

शक्षवर्णाच घूज्यन्ते प्रस्थाने दर्शनं गताः॥ २५ ॥ 
स्वो पुचिणो सवत्सा गौवंडंमानसलङ्कता । 

कन्या मत्स्याः फलं चासं खस्तिकं मोदका दघि ॥२६॥ | 
हिरण्याच्षतपात्र' वा रत्नानि सुमनो टप; । 
अप्रशाम्तोऽनलो वाजो हंसयाषः शिखो तथा ॥ २७॥ 
ब्रह्मइन्ट्भिजोमूतशड्वेणुरथसखना:॥ | 
सिंहगोद्वषनादाय् कु षितं गजद्ठ हितम्‌ ॥ २८॥ 
शस्तं इंसरुत' नशं कीशिकञ्चेव वासतः । 

प्रस्थाने यायिनः सेष्ठा वाचस हद्यङ्गमाः ॥ २८ ॥ 
पत्रपुष्पफलोपेतान्‌ सच्षोरान्रिरुञो टुमान्‌ । 

आख्रिता वा नभोवेश्सध्वजतोरणवेदिका; ॥ २० ॥ 
दिक्षु शान्तासु वक्तारो सधर' एष्ठतोऽनुगाः | 

वासा वा दक्षिणा वापि शकुनाः कसंसिडये ॥ ३१ ॥ 
शुष्वाःशनिहते पत्ने वल्लोनड्े सकण्ठके । 

ह चऽबवाऽश्मभस्मास्थिविट्‌तुषाङ्गारपांशषु ॥ २२॥ | 
चेत्यवल्मोकविषमस्थिता दौपतखरखरा: 

पुरतो दिक दोस्तालु वक्तारो नार्थसाधकाः ! ३३ ॥ 


च्तिणाहामगसन' प्रशस्तं खबश्गालयो: । 


१०४ सुखुतसंहिता । 


९७ २८ ३ 
कुलत्थतिलकार्पासतुषपाषाणभस्मनाम्‌ ॥ ३ ६॥ | 
पात्र नेष्ट तथाऽङ्गारतलकदमपूरितम्‌ । | 
प्रसब्रेतरमद्यानां पूरणं वा रक्तसषपेः ॥ ३७॥ | 
शवकाष्ठपलाशानां शुष्काणां पथि सङ्घमा: । | 
नेष्यन्त पतितान्तस्थटोनान्धरिपवस्तथा ॥ ३८॥ | 


| 
| 


खटुशोतोऽनुकूलञ्च सुगन्धियानिलः शुभ: 
खरोष्णोऽनिष्टगन्ध्च प्रतिलोमञ्च गित: ॥ ३८॥ 
्रन्यवुदादिषु सदा छेदशब्द्स पूजितः । 
विद्रध्युदरगुल्म षु मेदशब्दस्तथेव च ॥ ४० ॥ 
रतपित्तातिसारेषु रुडशब्द्‌ः प्रशस्यते । ` 

एवं व्याधिविशेषेण निसित्तसुपधारयेत्‌ ॥ ४१॥ 
तथवाक्रष्दाकटटसाक्रन्द्रुद्तस्रनाः 
छदाँ वातपुरोषाणां शब्दे वे गढेभोट्टयो: ॥ ४२॥| 
प्रतिषि तथा भग्नं क्षुतं ख्वलितमाहतम्‌ । 
दीमंनस्यञ्च वेद्यस्य यात्रायां न प्रशस्यते ॥ ४२॥ | 
प्रवशेऽप्यतदुह्शाद्वेच्यः च तथातुरे । 
प्रतिद्दारं ग्टहे वास्य पुनरेतन्न गण्यते ॥.४४॥ 
कैशभस्मास्थिकााश्मतुषकार्पासकरटका: 
खट्रोइ पादा मद्यापो वसा तैलं तिलास्तृणम्‌ ॥ ४१ | 
नपु सकव्यकभस्ननग्नसुण्डासितास्बराः 


भारडाना सङ्करस्थानां स्थानात्‌ सञ्चरण' तथा । 
| निखातोत्माटनं भङ्ग; पतनः निर्गमस्तथा ॥ ४७ । 
' वद्यासनावसादो वा रोगी वा स्यादधोसुखः। | 

वद्य सन्भाषमाणोऽङ्ग कुद्यन्नास्तरणानि वां | ४०“ 


[ ११ २० अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । १०३ 


॥ | स्त’ चाळप्य वेद्यस्य न्यसेच्छिरसि चोरसि ॥ ४०॥ 
यो वैद्यमुन्सुखः एच्छेदुन्माष्टि खाङ्गमातुरः । 
न स सिध्यति वेद्यो वा ग्रह यस्य न पूज्यते ॥ ५० ॥ 
भवने पूज्यते वापि यस्य वेद्यः स सिध्यति । 


ए-॥ | शुभं शुभेषु दूतादिष्वशभ' ह्शभेपु च ॥ ५१ ॥ 
आतुरस्य धरुवं तस्माद्‌ ठूतादोन्‌ लचयैड्विषक्‌ । 
३९॥ | खप्रानतः प्रवच्यामि मरणाय शुभाय च ॥ ५२ ॥ 


सुहदो यांश पश्यन्ति व्याधितो वा खयं तथा । 
स्रेहाभ्यक्तशरोरसु करभव्यालगदं भैः ॥ ५२ ॥ 
वराहैर्महिषैर्वापि यो यायाइक्तिणासुखः । 


'॥ | रत्ताम्बरधरा कृष्णा हसन्ती सुक्तमूदेजा॥ ५४ ॥ 
` यं वाकषति वदा स्वौ नृत्यन्तो दक्तिणासुखम्‌ । 
४२॥| रन्यावसायिभियौ वाक्ष्यते दक्षिणामुखः ॥ ५५ ॥ - 
परिष्वजेरन्‌ यं वापि प्रेताः प्रत्रजितास्तथा । 


२॥ |  स्ईल्याघायत यसु श्वापदेविक्ततानने: ॥ ५६ ॥ 
। पिबेन्मधु च तेलझ यो वा पङ्केऽवसोदति। 
पङ्कप्रदि्धगात्रो वा प्रनृत्येत्‌ प्रहसेत्तथा ॥ ५७ ॥ 
निरस्बरञ्च यो रक्तां धारयेच्छिरसि स्रजम्‌ । 
॥ 8१ | यस्य वंशो नलो वापि तालो वोरसि जायते ॥ ५८ ॥ 
। ये वा मत्यों ग्रसेद्यो वा जननीं प्रविशिन्नरः । 
पवेताग्रात्‌ पतेढ्यो वा नबस्न वा तमसाहते ॥ ५० ॥ 
ह्कियते स्रोतसा यो वा यो वा मौण्डय्रमवाप्रुयात्‌ । 
पराजोयेत बध्येत काकाववीऽभिभूयते ॥ ६० ॥ 
_पतन' तारकादोनां प्रणाशं दोपचक्षुषी: । ` 


१०४ सुखुतसंहिता । [No 


शाल्मलों किक यूपं वल्योक' पारिसट्वाम । 
पुष्पाब्य 'कोविदार' वा चितां वा योऽधिरोहति। | 
कापोरतलपिण्याकलोहानि लवण' तिलान | ह | 
लभेताश्रीत वा पकसन्न' यञ्च पिबेत्‌ सुराम। | 
सस्थः स लभते व्याधि' व्याधितो सत्यसच्छति॥. 
यथासं प्रकतिखप्नो विस्मृतो विहतञ्च यः। | 
चिन्ताङतो दिवा दृष्टो भवन्त्यफलदासु ते ॥ ६५ 
ज्वरितानां शुना सख्य' कपिसख्यन्तु शोषिणाम्‌। | 
उन्सादे राक्षस: प्रेतरपस्मारे प्रवर्त्तनम्‌ ॥ ६६॥ 
मेहातिसारिणां तोयपानं स्र हस्य कुछिनाम्‌। | 
गुल्म घु स्थावरोत्पत्तिः कोठे सूर्छि शिरोरुजि॥६ 
शव्कुलोभक्तण' छद्यांसध्वा श्ासपिपासयोः। | 
हारिद्र' भोजनं वापि यस्य स्यात्‌ पाण्डरोगिए: ।॥ 
रक्तपित्ती पिबेद्यश्च शोणितं स विनश्यति। | 
खप्रानेवंविधान्‌ दृष्टा प्रातरुत्थाय यल्लवान्‌ ॥ ६८। 
दयान्माषांस्तिलांल्लोइं विप्रेभ्यः काञ्चनः तथा । 
जपैच्चापि शभान्‌ मन्वान्‌ गायत्री त्रिपदां तथा|| 
हट्टा च प्रथमे यामे सुप्याद्‌ ध्यात्वा पुन; शुमम्‌ । 
जपेदाऽन्यतमं देव' ब्रह्मचारी समाहित: ॥७१॥ 
न चाचक्षोत कस्मेचिद्‌ चट्टा खप्रमशोभनम्‌ | 
देवतायतने चेव वसेद्रावित्रयं तथा । 
विप्रांसच पूजयेन्नित्य ठुःखप्रात्‌ प्रविसुच्यते ॥७२॥ 
अत ऊद्द प्रवच्यामि प्रशस्त' स्वप्रद्शनम्‌ । 
i ' देवान्‌ दिजान्‌ गोवषभान जीवतः 
| समिद्सग्नि विप्रांय 
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[१३० आ० ] सूत्रस्थानम्‌ । १०५ 


मांसं मल्यान्‌ स्रजः शव ता वासांसि च फलानि च। 
लभन्ते धनलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७५ ॥ 
महाप्रासादसफलब्वक्षवारगपवतान्‌ । 

आरोहेद्‌ द्रव्यलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ ७६॥ 
नदोनदससुद्रांस छ्ुभितान्‌ कलुषोदकान्‌ । 

तरेत्‌ कल्याणलाभाय व्याधेरपगमाय च । ७७॥ 
उरगो वा जलीको वा म्त्रमरो वापि यं दशेत्‌। 
आरोग्य' निर्दिशेत्तस्य धनलाभज्च बुडिमान्‌ ॥ ७८ ॥ 
एवं रूपान्‌ शुभान्‌ खप्रान्‌ यः पश्य द्‌ व्याधितो नरः । 
स दीर्घायुरिति ज्ञेयस्तस्मे कर्म समाचरेत्‌ ॥ ७८ ॥ 


वंशत्तमोऽध्यायः । 


OO 


- अथातः पञ्चेन्द्रियारथेविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
शरोरशोलयोय॑स्य प्रक्तेविक्कतिर्भवेत्‌ । 
तत्चरिष्टं समासेन व्यासतस्तु निबोध मे ॥ १। 
खणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिव्यानामभावतः । 
समुद्र्परमेघानामसम्पत्तौ च निःखनान्‌ ॥ २॥ 
तान्‌ खनान्रावस्टह्ाति मन्धते चान्यशब्द्वत्‌। 
य़ाम्यारण्यस्रनांखापि विपरोतान्‌ शृणोत्यपि ॥ ३ ॥ 
दिषच्छब्देषु रमते सुद्धच्छब्देष कुप्यति । 


न जुणोति च यो$कस्मात्तं ब्रुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ ४४ || 


यस्तूष्णमिव ग्टह्वाति शोतसुष्णञ्च शोतवत्‌ । 
सञ्जातशोतपिड़को यञ्च दाहेन पोद्यते॥ ५॥ 


३णगातो; विमा त मालम. 


i 


१०६ सुखुतसंहिता । | ग्र 


प्रहाराब्रामिजानाति योऽङ्गच्छेदमथापि वा | ह 
पांशनेवावकोर्णानि यथ गात्राणि अन्यते । | 
वणान्यभावो राज्यो वा यस्य गावे भवन्ति हि।| : 
स्नातानुलिप्तं यञ्चापि भजन्ते नोलमक्षिकाः ( 
सुगन्धिवाति योऽकस्मात्तं ब्रुवन्ति गतायुषम्‌ । ६। 
विपरीतेन ग्टह्लाति रसान्‌ यश्चोपयोजितान। 
उपयुक्ताः क्रमाद्यस्य रसा दोषाभित्वदये ॥ ८ ॥ | 
यस्य दोषार्निसास्यच्च कुर्य्यमिथ्योपयोजिता; । 
यो वा रसान्न संवेत्ति गतासु' तं प्रचक्षते ॥ १०। | 
सुगर वत्ति ुगन्ध' दुर्गन्धस्य सगखिताम्‌। | 
यो वा गन्धान्न जानाति गतासु" तं विनिर्दिशेत्‌।! | 
इन्डान्युष्णहिमादोनि कालावस्था दिशस्तथा। | 
विपरोतेन स्टह्णाति भावानन्यांश्च यो नर: ॥ १२। 
दिवा ज्योतोंषि यद्यापि ज्वलितानीव पश्यति । 
रात्री सूरय ज्वलन्त वा दिवा वा चन्ट्रवचसम्‌ ॥ | 
असैघोपप्नवै यञ्च शक्रचापतडिह णान । 
तडिलतो$सितान्‌ यो चा निर्माले गगन घनान्‌ | 
विमानयांनप्रासादैय य सङ्कलसस्बरम्‌ | |] 
यखानिल मूत्तिसन्तमन्तरीच्तञ्च पश्यति ॥ १५॥ 
वासोभिराहतासिव मेदिनीम्‌। | 
` मदौक्तमिव लोकच्च यो वा प्न तसिवान्भसा ॥ १६।| 
भूमिमष्टापदाकारां लेखाभिर्यञ्च पश्चति। | 


। १ श्र० ] सूलस्थानम्‌ । १०७ 


[| है | 


हि 


श्वकाककङ्घग्थ्धाणां प्रेतानां यक्षरक्षसाम्‌ ॥ १७ ॥ 
पिशाचोरगनागानां भूतानां विज्लतासपि । 

यो वा मयूरकण्ठाभं विधूमं वळिमोच्त । 

श्रातुरस्य भवेन्मृत्यः खस्यो व्याधिमवाप्रुवात्‌ ॥ २० ॥ 


एकविशत्तसोवध्याय; | 


अथातस्कायाविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यास: । 
श्यावा लोहितिका नोला पोतिका वापि मानवम्‌ । 
अभिद्रवन्ति यं छाया: स परासुरसंशयम्‌ ॥ १॥ 
ड्रोखियी नश्यतो यस्य तेज ओज: स्मृतिः प्रभा । 
अ्रकस्माद्यं भजन्ते वा स परासुरसंशयम्‌ ॥ २॥ 
यस्याधरीष्ठः पतितः चिप्तथोई' तथोत्तरः । 

उभी वा जास्बवाभासी दुलेभं तस्य जोवितम्‌ ।२॥ 
आरता दशना यस्य श्यावा वा स्युः पतन्ति च। 
खञ्जनप्रतिसा वापि तं गतायुषमादिशित्‌ ॥ 8 ॥ 
कृष्णा स्तव्धाधवलिप्ता वा जिल्ठा शूना च यस्य वे। 
ककशा वा भवेद्यस्य सो४चिराहिजहात्यसन्‌ ॥५० 
कुटिला स्फुटिता वापि झष्का वा यस्य नासिका । 
अवस्फ जति स्ना वा न स जीवति मानवः ॥ ६ ॥ 
सङ्घ विषसे स्तब्धे रक्ष स्रस्ते च लोचने। | 
स्यातां वा प्रस्त यस्य स गतायुनंरो षु 
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` पुरुषं इन्ति नारोन्तु सुखजो गुह्यजो इयम्‌ ॥ १४/ | 


सुखुतसंहिता [३ 


एकाग्रदृटिम्‌ ठ़ात्मा सव्यः प्राणान्‌ जहाति स, ॥ 
बलवान्‌ दुर्बलो वापि सम्मोहं योऽधिगच्छति। | 
उत्याप्यमानो बहुशस्तं घोर: परिवर्जयेत्‌ ॥ १०। | 
उत्तान; सवदा शते पादी विक्कुरुते च यः। | 
विप्रसारणशोलो वा न स जोवति मानवः ॥ ११। । 
शोतपादकरोच्छासस्छिन्रश्वासश्व यो भवेत। | 
काकोच्छासञ्च यो मर्त्येस्त॑ धीरः परिवर्जयेत्‌ । ११ 
निद्रा न छिद्यते यस्य यो वा जागत्ति सवंदा। 
मुद्दा वक्तकामसु प्रत्याख्येयः स जानता ॥ १३। 
उत्तरोष्ठञ्च यो लिह्याट्न्नारांखच करोति यः। 
प्रेतवा भाषते साडे प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ १४॥ 
खेभ्यः सरोमकूपेभ्यो यस्य रक्तं प्रवर्त्तते । 
पुरुषस्याविषात्तस्य सद्यो जह्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥!॥' 
वाताष्ठीला तु हृदये यस्यो मनुयायिनी । 
रुजाऽन्नविहेषकरो स परासुरसंशयम्‌ ॥ १६॥ | 
अनन्धोपट्रवक्कतः शोफः पादसमुश्थितः । 


अतिसारो ज्वरी हिक्का छहिं: शूनाण्डमेढ़ता। | 
श्वासिन: कासिनो वापि यस्य त॑ परिवर्जयेत्‌ ॥ (४ 
खो टाइस बलवान्‌ हिक्का श्वासञ्च मानवम्‌। 
बलवन्तमपि प्राणवियुवज्ञन्ति न संशयः ॥ १९ ॥ 
श्यावा जिह्वा भवेद्यस्य सब्यं चाक्षि निमज्जतिं। | 
सुखञ्च जायत पूति यस्य तं परिवर्जयेत्‌॥ २९ ॥ | 
वक्कमापूय्थत (णां खिद्यतञ्चरणावुभी । | 
चच्नुखाकुलतां याति यमराष्ट्र गमिष्यत; ॥ २१॥ |. 
अतिमात्र॑ लघूनि स्थ॒ुर्गाज्ञाणि गुरुकाणि च । | 


— TE FR 3 7__:_ - 
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॥ यस्याकस्मात्‌ स विज्ञेयों गन्ता वेवखतालयम्‌ ॥ २२ ॥ 

[॥ . पङ्कमल्थवसातेलष्टतगन्धांञ्च ये नरा: । 

१०॥ ऋष्टगन्धांध ये यान्ति गन्तारस्ते यमालवम्‌ ॥ २३ ॥ 
यूका ललाटमायान्ति बलिं नाञ्चन्ति वायसाः । 

११॥ येषां वापि रतिनास्ति यातारस्ते यमालयम्‌ ॥ २४ ॥ 

। ज्वरातिसारशोफा: स्युयंस्यान्योन्धावसादिनः । 

॥ ११॥ प्रचोणबलसांसस्य नासी शक्ययिकिल्सितुम्‌ ॥ २५ ॥ 

। | चौणण्य यस्थ ऋत्तुष्ण हय मिट्टेहितेस्तथा । 

११॥ न शाम्यतो$व्रपानेच तस्य झत्युरुपस्थित: ॥ २६ ॥ 
प्रवाहिका शिरःशूल' कोठशूलञ्च दारुणम्‌ । 

| पिपासा बलहानिश्व तस्य अत्यरुपस्चित; ॥ २७॥ 


विषमेणोपचारेण कम्ग्रेमिञ्च पुराक्तत: । “ 
७ ॥) १) ~ i 
म्‌ ॥  अनित्यत्वाच जन्त,नां जौवितं निधनं ब्रजेत्‌ ॥ २८॥ | | 
ग्रेतभूतपिशाचास रक्षांसि विविधानि च । : 


॥ . मरणामिसुख' नित्यमुपसर्पन्ति मानवम्‌ ॥ २० ॥ 
' _ तानि मैषजवोर्य्याणि प्रतिन्नन्ति जिघांसया । 
।९१७॥ तस्मान्मोधा; क्रियाः सवां भवन्त्येव गतायुषः ॥ ३० ॥ 


| a | 
i द्दावंशत्तमाऽध्यायः । ch 


-->१*० (कस 
५ ० 0 


ति। । अथातः स्वभावविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः 
०॥ | सेभावप्रसिद्दानां शरोरेकदेशानाम्‌ अन्यभावित्व सरणाय | 


यथा। शुक्कानां छष्णता कष्णानां शुक्लता 
स्थिराणामस्थिरत्व सटूनां स्थिरता च 
 चलंता एयनां सद्धिप्तत्व' सक्चिप्तानां ` 
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११० सुखुतस शिता ) 


हस्बत्व' खानां दीर्घता अघतनधर्ग्मिणां पतनधम्िला | 
घम्मिणाम्‌ अपतनधम्मिवमकस्माचच शैल्दीष्णसे 


2 
स्थारोश_.__.. 
= छ गुरुसु | 
स्भववण्यांवसद्नञ्च अङ्गानाम्‌ ॥ १॥ 


सेभ्यः स्थानेभ्यः मरीरैकदेगानामवसततोत् 
क्षि्पतितविसुक्तनिगतान्तर्थतगुरुलघुत्वानि । प्रबालवशैने मि 
प्रादुभावोएषि अकस्मात्‌ । सिराणाञ्च दर्शन' ललारे ना 
वा पिड़कोत्पत्तिः ललाटे प्रभातकाले वा खेदः। नेत्र 
दिना वा अझुप्रहत्तिः। गोमयचूर्णप्रकाशस्य वा रजसो 7 
सुत्तमाङ्क निलयनं वा कपोतकङ्कप्रखतोनाम्‌ सूह 
हडिरसुज्ञानालाम्‌। तग्रणाशो मुज्चानानाम्‌ । 
हदयोरःसु च शूलोत्यत्तय: । मध्ये शूनत्वमन्त घु परिः 
विपर्ययो वा। तथा अरा शवयथु: । शोषोऽङ्गपच्षयोबंः 
होनविकलविक्ततस्व॒रता ॥ २॥ | 
विवर्णषुष्पप्राटुर्भावो वा दन्तसुखनखशरीरेषु। यस 
कफपरोषरेतांसि निमञ्जन्ति। यस्य वा दृष्टिमण्डल । 
' विकतानि रूपाणि आलोक्यन्त । सतेद्ाम्यत्तमेशाइ छ| 
भाति। यश्च दुर्बलो भल्द्देषातिसाराम्या पीड्यते! † 
मानव ळशाभिभूतः तोणर्छर्दिभक्तदेषयुक्षः सफेतपूयर 
हामो इतरः शूलाभिपन्नः्च मनुष्यः) शूनकरचरण 
चोणोऽनहेषी स्स्तपिण्डिकांसपादो ज्वरकासाभिभृतः। । 
रके सुक्तमपराज्ले छ्यति. अविदग्धसतिसासयते वा 
कासाभिसूतः स श्वासात्‌ उयते । 
वस्तवदुविलपन्‌ यच भूमी प्रति सरस्तमुष्कः । | 
स्त्वसेढ़ो भग्नग्रौव प्रन्टनेहनस मनुष्य: ॥ २॥ |. 
प्रास्विशष्यमाणहद्य डा शरोरो यञ्च लोष्टं * 
हन्ति क्रा४ कान ढणानि | व्रा छिनत्ति। | 
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चत्रस्थानम्‌ \ १११ 


क ॥ रोष वा लेढि लुञ्चति वा कणी केशांच। देवदिज- : 
गरक्षिय रसुहृदेद्यांय देष्ि। यस्य वक्रानुवक्रमा ग्रहा ग्हितस्थान- 
गताः पोड़यन्ति जन्मर्चें वा । यस्थोल्काशनिभ्यामभिहन्यते होरा 
"वा । ग्थ्हदारणशयनासनयानवाहनमणिरद्वोपकरणगहि तलक्षण- 
जवान मित्तप्रादुर्भावो वैति ॥ ४ ॥ 


प्न 


2 माः भवन्ति चात्र । 

ने चिकिल्यमानः सम्यक्‌ च विकारों योऽभिवद्ंते । 
जसो? ग्रक्तोणवलमरंसस्य लक्षणं तद्गतायुषः ॥ ५ ॥ 
मूक निवर्त्तते महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः । 


सग, न चाहारफलं यस्य दृश्यते स विनश्यति ॥ ६ ॥ , 
एतान्यरिष्टरूपाणि सम्यग्‌ बुध्येत यो सिषक्‌ । 
तयो, आाध्यासाध्यपरीक्षायां स राज्ञः सम्मतो अवेत्‌ ॥ ७ ॥ 


बर्यास्वंश तमोऽध्यायः | 


| 

अथातो वारणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

उपट्रवेखु ये जुष्टा व्याधयो याब्यवायताम्‌ । 
रसायनादिना वत्स ! तान्‌ खख कमना मम ॥ १ ६ 
वातव्याधिः प्रमेहश्च कुष्ठमशौ मगन्ट्र; । 
अश्सरो सुढ्गर्भ्च तयेवोदरमष्टमम्‌ ॥ २॥ - 
अष्टावेते प्रकृत्यव दुश्चिकित्या सचागदाः। . 
प्राणम्रांसक्षयश्वासदष्णाशोषवर्मोज्वर: ॥ ₹॥ | 


नरं रुजञात्तिरन्तञ्च वातव्याधिदि नाशयेत्‌ ॥ भू ॥ 
यश्योक्तोपद्रवाविष्टमतिप्रस्त्रतमेव वा । 
पिड़कापोड़ित' गाढ़' प्रमेहो इन्ति मानवम्‌ ॥ ६। 
प्रभिनं प्रस्त्रताङ्गञ्च रक्तनेत्र हतस्वरम्‌ । 
पञ्चकमेगुणातोत कुछ हन्तोह कुछ्ठिनम्‌ ॥७॥ 
ढष्णारोचकशूलात्त मतिप्रसत्रतशोणितम्‌ । 
शोफातीसारसंयुक्तमशौव्याधिविनाशयेत्‌ ॥ ८॥ 
वातमूत्रपुरीषाणि क्रिमयः शक्रमेव च। 
भगन्दरात्‌ प्रस्रवन्ति यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रशूननाभिद्वषणं: रुदमूत्र' रुगन्वितम्‌ । 

अश्मरी क्षपयत्याश सिकता शकरान्विता ॥ १०॥ 
गर्भेकोषपरासङ्गो मक्कल्लो योनिसंवठतिः । 

. इन्यात्‌ स्त्रियं सूढ़गर्भे यथोक्तायाप्युपद्रवा: ॥ ११॥ | 
पाश्व भङ्कान्रविदेषशोफातिसारपीड़ितम्‌ । 
विरिज्ञं पूर्थमाणञ्ज वजयेदुदरादितम्‌ ॥ १२॥ 
यस्ताम्यति विसंज्ञञ्च शेते निपतितोऽपि वा । 
शोताटितोऽन्तरुष्णञ्च ज्वरेण स्त्रियते नरः॥ १२॥ 
यो हृष्टरोमा रक्ताचो हृदि सङ्घातशूलवान्‌ । 
नित्य वक्क ण चोच्छस्यात्‌ त' ज्वरो इन्ति मानवम्‌॥. 

हिक्काश्वासपिपासात्त मढ़' विभ्रान्तलोचनम्‌ । | 

' `  सन्ततोच्छासिन चोण' नर' क्षपयति ज्वरः ॥ ११।॥| 

 आविलाच्ष' प्रतास्यन्त' निद्रायुक्तमतोव च । 

चो णशोणितमांसञ्च नर॑ क्षपयति ज्वर; ॥१६॥ 

'शवासशूलपिपासाच' चौणं ज्वरनिपीड़ितम्‌। -. 

विशेषेण नरं घडमतोसारो विनाशयेत्‌॥ १९७७ _. 


cc एकान मन शस खासनिप | \ न पोडितमू १. Initiative | टर 


११२ सुखुतसंझिता । | ३४ ग्र 
| 


_ OS TN 2595 


गाए 


॥ 


२२१ ३४ श्र० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


कच्छ्रेण बहुभेइन्तं यच्झा इन्तोह् मानवम्‌ ॥ १८॥ 
शवासशूलपिपासान्रविदेषग्रन्यिसू ढ़ता: । 

भवन्ति दुबेलतञ्च गुल्मिनो रूत्यमेथतः ॥ १८ ॥ 
आध्मातं बडनिष्यन्दं छर्दिहिकाढड़त्रवितम्‌ । 
रुजाश्वाससमाविष्ट॑ विद्रधिर्नाशयेन्नरम्‌ ॥ २० ॥ 
पाण्डुट्न्तनखो यश्च पाण्डुनेत्र मानव: । 


` पाण्डुसइंगतदर्शों च पाण्ड रोगी विनश्यति ॥ २१ ॥ 


लोहितं छदंयेद्‌ यञ्च बहुशो लोहितेक्षणः । 
रक्तानाञ्ञ दिशां ट्रष्टा रक्तपित्तो विनश्यति ॥ २२ ॥ 
अवाझुखस्तूुखों वा चौणमांसबलो नर: । 
जागरिष्णुरसन्दे हसुन्साटेन विनश्यति ॥ २३ ॥ 
बहुशोऽपस्मरन्तन्तु प्रचोणं चलितम्तुवम्‌ । 
नेत्राभ्याद्च विकुर्वाणमपस्मारो विनाशयेत्‌ ॥ २४॥ 


चतुस्हिंशत्तमोऽध्याबः | 0. 
सारु पसा 
अधातो युक्तसेनोयमध्यायं व्याख्याच्यास: । ` 

युक्तसेनस्यं नृपतेः पंरानभिजिगोषत: । 
मिषजा रक्षणं काब्धं यथा तदुपदेच्यते ॥ १ ॥ 
विजिगोषु सङामात्ययात्रायत्ताः प्रयत्नरत: । 
रक्षितव्यो विशेषेण विषाटेव नराधिपः ॥ २ ॥ १ 
पब्यानमुट्क छायां भक्तं ववससिन्धनम्‌। | म 
दूषयन्त्यरयो यस्माञ्जानीया च्छोधयेत्तथा। | 


Fe 


प्रवच्यत 


११४ 


। पुरुषाणां ढपाणाञ्च केवलं ठुब्यमूत्तिता व्शा 
' आज्ञा त्याग: क्षमा घेय्ये विक्रमसाप्यमानुष: ॥ ८। | 


, भवेत्‌ सन्निहितो वेद्यः सवोपकरणान्वितः ॥ १०॥ | 
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सुखुतसंहिला । [३ 


तव्रेकः कालसंन्नसु शेषास्त्वागन्तवः स्मृताः ॥ ४॥ | 
ढोषागन्तुजसत्यभ्यो रसमन्चविशारदी । 

रक्षेतां टपतिं नित्यं यत्नाद्‌ वद्यपुरोडितो ॥ ५॥ 
ब्रह्मा वेदाङ्ग सष्टाङ्ग सायर्वेट्मभाषत । 
पुरोहितसते तस्माइत्तेत भिषगात्मवान्‌ ॥ ६॥ . 
सङ्करः सववर्णानां प्रणाशो घम्मकम्मणाम्‌ । 
प्रजानामपि चोच्छित्तिनुपव्यसनहेतुतः ॥ ७॥ . | 


तस्माद्‌ देवमिवाभोष्शं वाझ्न;कर्म्मभिः शुभे. । । ` 
चिन्तथेन्नुपतिं नित्यं श्रेयांसोच्छन्‌ विचक्षणः ॥ ८। 
स्कन्धावारे च महति राजगेहाटनन्तरम्‌ । 


तव्रस्थमेनं ध्वजवद्‌ यश:ख्यातिसमुच्छितम्‌ । 
उपसपेन्त्यमोहेन विषशल्यामयादिताः ॥ ११॥ 
स्रतन्त्रकुशलोऽन्येषु शास्त्रार्थेष्कवरिष्कतः 

वेद्यो ध्वज इवाभाति दृपतद्दिधपूजितः ॥ १२॥ 
व्यो व्याध्युपरुष्च्च भेषजं परिचारकः 

एते पादाश्चिकित्साया: कम्मरसाधनहेतवः ॥ १३॥ 
गुणवङ्गिस्विभिः पार्देशतुर्थों गुणवान्‌ भिषक्‌ । | 
व्याधिमल्येन कालेन महान्तमपि साधयेत्‌ । १४॥ टे 
वद्यहोनास्त्रय: पादा गुणवन्तोऽप्यपार्थकाः। | 
उद्दाटटहो ढव्रह्माणो यथाध्वर्य्य' विनाऽध्वरे ॥ १५॥| 
वद्यसु गुणवानेकस्तारयेदातुरान्‌ सदा । 
नवं प्रतितर हॉनं कणेधार इवाम्भसि ॥ १६ ॥ 
तत्त्वाधिगतशास्त्राथा दृष्टकर्मा खव 


१३५ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । ११५ 


लघहस्तः शुचि: शूरः सज्जोपस्करभषज; ॥ १७ ॥ 
प्रत्यत्पन्नमतिर्धीमान्‌ व्यवसायो विशारद: । 
सद्यधम्प्रपरो यश्च स भिषक्‌ पाद उच्यते ॥ १८ ॥ 
आयुष्मान्‌ सत्ववान्‌ साध्यो द्रव्यवानात्मवानपि । 
आस्तिको वद्यवाक्यस्थो व्याधितः पाद उच्यते ॥ १८ ॥ 
प्रशस्तदेशसन्भूतं प्रशस्तेऽहनि चोडतम्‌ । 

युक्तसात्रं मनस्क्रान्तं गन्धवणरसान्वितम्‌ ॥ २० 


दोषन्नमग्लानिकरमविकारि विपर्यये । 

८।| समोच्य दत्तं काले च भेषजं पाद उच्यते ॥ २१ ॥ 
' स्निग्धोऽजुशुप्स बलवान्‌ युक्ती व्याधितरक्षणे । 

॥। | वेद्यवाक्यक्कद्शान्तः पादः परिचरः स्मृतः ॥ २२ ॥ 


` पञ्चाबंशत्तमोऽध्यायः | 


अथात आतुरोपक्रम णोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
आतुरसुपक्रमसाणेन भिषजा आयुरेवादी परोच्येत । सत्यपि 


हस्रजङ्लामेटयोवं गम्भीरसत्तस्वरनाभिमनुञ्चंबडस्तन- 
शकण' पश्षान्मस्तिव्कं स्रातानुलिप्त मूडल्नु 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


eS पर के 


११६ सुश्युतसंहिता । | १! |, र 
भवन्ति चात्र । | श 
वोच 


गूठ्सन्धिसिरास्रायुः संहताङ्गः स्थिरेन्द्रिय: । "rf 
उत्तरोत्तरसुचत्रो यः स दोर्घाथुरुच्यते ॥ २॥ वरि 
गर्भात्‌ प्रश्‍्त्यरोगो यः शनेः ससुपचोयते।  &शत्य: 
शरीरज्ञानविज्ञानेः स दोर्घायु: समासतः ॥ १॥ प्ररिणा 
सध्यमस्यायुषो ज्ञानमत ऊद्द निबोध मे । त्र 
. अधस्तादक्षयोयस्य लेखाः स्यव्यकमायता; ॥ ४॥ पध्यमा 
इ वा तिस्रोऽधिका वापि पादी करों च मांसहौ। ग्रह ली 
नासाग्रसूड ञ्च भवेदूद्द लेखाय एछत; ॥ ५ ॥ वम्‌ | 


व यस्य स्युस्तस्य परमसायुभवति सप्ततिः । | ह 
र जघन्यस्यायुषो ज्ञानमत ऊड्ड' निबोध में ॥ ६॥ | 
पर्वाणि 5 णावर 
स्वानि यस्य पर्वाणि सुमहच्चापि मेहनम्‌ । 
तथोरस्यवलोढ़ानि न च स्यात्‌ पृष्ठमायतम्‌ ॥७। | ए 


ऊड चच अवणी स्थानान्रासा चोच्चा शरीरिणः 
हसतो जल्पतो वापि ढन्लसांसं प्रद्टश्यतै । 

प्रेचते यञ्च विभ्चान्तं स जोवेत्पञ्चविशतिम्‌ ॥ ८। 
अश पुनरायुषो विज्ञाना्थसज्ञप्रत्यईप्रम 
तत्र अङ्गानि अन्तराधिसक्थिबाहशिरांसि तदवयवा 
नोति। तत्र खैरङ्से पादाङ्क्ठप्रदेशिन्यी दाई 
मरेशिन्यासु मध्यमा अनासिका कनिष्टिका यथोत्तर॑ पर h 
। ` होना। चतुरङलायते पञ्चाङ्लविस्तृत प्रपदपादतले। | 
': __ चतुरक्कलायतविस्तृता पाष्णिः । चतुदेशाङ्कलायतः पार्द'। अ 
' दशाहलपरिणाहानि पाढ्णुल्फजङ्काजानुसध्यानि। * 


(१ झुला जडुप। जानूपरिशाहाविंशरक्कलसेवं पञ्चाशत्‌ । 


जैक i हॉ... 


र| |: अआ० सूत्रस्थानम्‌ । ११७ 


शीवोच्छायटकान्तराणि। दादशाङ्गलानि भगविस्तारसेहन- 
भद्टटयग्रीवास्तनान्तर-मुखावाममण्बिन्ध-प्रको स्थी ब्यानि । 

| परिणाहांसपोठकूपरान्तरायामः षोड़शाङ्गलंः । चतु 
शत्यड्रलो हस्तः। दात्रि शदङ्गलपरिमाणी भुजी । दाविंण- 

३॥ fr । मण्िबन्धकूपंरान्तर' षोड्शाङ्ःलम्‌ । तलं षट्‌- 
[णः लायामविस्तारम्‌ । अङ्ग छमलप्रदेशिनो खव णापाङ्कान्तर- 

४॥ प्रध्यमाङ्ग च्यी पञ्चाङ्गले । अदैपञ्चाङ्ग ले प्रदेशिन्यनामिके । साई 
लो कनिष्ठाइछी । चतुर्विशतिविस्तारपरिणा्ं सुख- 

| घे । ` त्रिभागाङ्कलिविस्तारा नासापुटम्यादा । नयन- 
म तारका । नवम्मस्तारकांशो दृष्टि: । कैशान्त- 
स्तकान्तरमेकादशाङ्ग. लम्‌ । सस्तकादवटुकेशान्तो दशाङ्गलः । 


I छ ह 9 
णावटुन्तर' चतुढशाङ्गलम्‌। पुरुषोरःप्रमाणविस्तं ड 
।७। रिणिः। अष्टादशाङ्कलविस्तीर्णसुरः। तठामाणा पुरुषस्य 
| । सवबिशमङ्गलशते पुरुषायाम इति "< ॥ 
9 भवन्ति चाव । 
८॥ |. पञ्चविंशे ततो वर्षे पुमान्‌ नारो तु षोडशे । 


ससत्वागतवोय्यो ती जानोयात्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ १२, 
देह! खेरङ्ग लेरेष यथावदनुकी त्तितः । 
युत्तप्रभाणनानेन पुमान्‌ वा यदि वाऽङ्गना॥ ११॥ 
दोघ॑मायुरवाप्रोति वित्त सच्चहच्छति । 
मध्यमं सध्यमेरायवित्तं कोने स्तथाऽवरम्‌ ॥ १२ ॥ 

अथ सारान्‌ वच्चासः । 


स्मतिभत्िप्रज्ञाशी्धशीचोपेतं | 


न 


११८ सुशुतसंह्िता । न न्या 


सायाससहिष्णु' सेट्सा । अच्छिद्रगात्र' गूढास्थिसखि जा 

चितञ्च मांसेन। तान नलननता नोहा 

तल रक्तन। सुप्रसनरखदुत्प्रोमाण' त्वक्सार' विद्याक्षितन ती 

पूव पूव प्रधानमायुःसी भाग्ययोरपि ॥ १३ ॥ टिति। 
भवति चाल्न । 


है 
सामान्यतोऽङ्गप्रत्यङ्गप्रसाणादथ सारतः । ताति 
परोच्यायुः सुनिषुणो भिषक्‌ सिध्यति कर्मसु ॥ १४ प प्रभूत 
व्याधिविशेषासु प्रागभिहिताः। सवं एवते बरिमानो&त्या 
साध्या याप्याः प्रत्याख्ये याय । तत्र एतान्‌ पाल की परं पचति 
किससो औपसयिक: प्राक्केवलोऽन्यलक्षण इति । तब स्वल्प 
य: पूर्वोत्पन्नं व्याधिं जघन्यकालजातो व्याधिरुपरुजति हतानि क्ल 
एवोपट्रवसंन्न; । प्राक वलो यः प्रागेवोत्पन्नो न विषम 
$नुपट्रवश । अन्यलचणो यो भविष्यद्राधिख्यापकः स। करोत 
रूपसंन्नः। तत्र सोपद्रवसन्योन्याविरोधेनोपक्रमित ब FE 
सुपट्रव वा। प्राक्केवलः यघाख' प्रतिकुर्वीत । अरति 
तु आदिव्याधी प्रथतेत ॥ १५.॥ 
भवति चात्र । 


नास्ति रोगो विना दोषेयेस्मात्तस्पादिचक्षण:। | जा 
अनुकमपि दोषाणां लिङ्कव्याधिसुपाचरित्‌ ॥१६॥ | सौ 

प्रागभिहिता ऋतवः । ९ ह 
शोते शोतप्रतोकार उच्णे चोझनिवारणम्‌ । हर 
कतवा कुथ्यात्‌ क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न दाप | 


अप्राप्त वा क्रियाकाले प्राप्त वा न कता क्रिया! | 
क्रियाहीना$तिरिक्ता वा साध्येष्वपि न सिध्यति ॥( | 
` याद्युटोणं शमयति नान्धं व्याधिं करोति च । 
सा क्रिया न तु या व्याधिं इर त्यन्यसुदीरयत्‌ येत। 


| ण् 


न परू अ० | सूत्रस्थानम्‌ । ११८. 


प्रागमिहितो$ब्निरन्नस्य पाचक:। स चतुर्विधो भवति 
गान भिपन्न एको विक्रियामापन्नस्त्रिविधो भवति विषसो 
परिब्नातिन तीच: पित्तेन मन्द्‌: झे मणा चतुर्थः समः सर्वसास्याः 
ति। तत्र यो यथाकालमन्नसुपयुक्तं सम्यक पचति स सस! 
‘a यः कदाचित्‌ सम्यक्‌ पचति कदाचिदाष्चानशूलो- 
्तातिसारजठरगीरवान््रकूजनप्रवाछणानि ह्वा स विषम: । 
११ पः प्रभूतमप्युपयुत्तमत्रमाए पचति स तीच्छः। स एवाभिवई- 
बिक्षानो$त्यग्निरिति आभाष्यते । स सुहर्म हः प्रभूतसप्यपयक्तमाश- 
र रं पचति पाकान्त च गलताल्वोष्ठशोषदाइसन्तापान्‌ जनयति । 
॥॥ | खल्पभ्प्यपय्क्तमुदर शिरोगीरवकासबश्वासप्रसेक च्छ दि गातस- 
हनानि कृत्वा महता कालेन पचति स मन्द: ॥ २० ॥ 
| बिषमो वातजान्‌ रोगान्‌ तोच्छ: पित्तनिमित्तजञान्‌ । 
स। करोत्यर्निस्तथा मन्दो विकारान्‌ कफसस्मवान्‌ | २१ ॥ 
बल तत्र समे परिरक्षणं कुर्वीत । विषमे स्निग्धान्त्रलवरीः क्रिया- 
न प्रतिकुर्वीत । तोच्छे मधरस्निग्धशी तेविरेक्च । एवमेवा- 
गो विशेषेण माहिषैथ चौरदधिसर्पिभिर्मन्दे कटतिक्तर 
षायवसनेस्च ॥ २२॥ 
जाठरो भगवानJ्निरीश्‍रोऽन्रस्य पाचक: । 
सीच्मपाट््सानाददानो विवैक्ष' नेव शक्यते ॥ २३॥ 
प्राणापानसमानेखु सर्वतः पवनेस्त्रिभिः । 
| आयते पाल्यते चापि खे खे स्थाने व्यवस्थित: ॥ २४ ॥ 
त्‌॥ भयस विविधं बालं ध्यं वदसिति। तत्नोनषोड़शवर्षा 
| `! तेऽपि ब्विविधा: चौरपाः चीरान्रादा अन्नादा इति । £ 
चौरपा दिसंवत्सरपराः चीरान्नादाः परतो&- 
षोड़शसप्तत्योरन्तरे मध्यं वयः 
न सम्प णता हानिरिति 
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१२० सुखुतसंहिता। _ । १ 


यौवनमाचत्वारिंशतः सर्वधात्तविन्द्रियवलवी व्यसम्प णंता।। 


ऊद मोषत्‌ परिह्ाणियावत्‌ सप्ततिरिति । सप्ततेरुई ४ 

धात्विन्ट्रियबलवोर्य्योत्साहमहन्यह लोपलितखाक्ति, .. ` 
॥ देश 

कासश्वासप्र्शतिसिरुपट्रवेरसिखूयमानं सवक्रियासु ग्रा, . 


जोर्णगारमिव अभिवष्टमवसोदन्त॑ छृद्दम्माचक्षते | तत्रो 
रासु वयोध्वस्थासु उत्तरोत्तरा भषजमालत्राविशेषा भवति 


, च परिदाणेस्तव्ाद्यापेत्नया प्रतिकर्वीत ॥ २५ ॥ आह 
_भवन्लि चाल । र 
बाले विव॑द्धेते ख झा मध्यभे पित्तमेव तु । ता 
भूयिष्ठं वैते वायुवृद्दे तद्दीच्य योजयेत्‌ ॥ २६॥ | 
अग्निज्ञारविरेकेसु बालठद्दो विवर्जयेत्‌ । क्ष 
तत्माध्येषु विकारेषु झहीं कुर्य्यात्‌ क्रियां गने; ॥१९ द 
देहः स्थूल: छो मध्य इति प्रागुपदिष्ट: ॥२८॥ न 
कशयद हयेच्चापि सदा स्थलकृशों नरी | स 
रक्षणञ्चव मध्यस्य कुर्वीत सततं भिषक्‌ ॥ २:॥ | इ 
बलमसिहितणुणं टोबल्यच्च खभावदोषजरादिभिरवे ञ्र 
यस्माइलवतः सवेक्रियाप्रवत्तिस्तस्मादलमेव गटे 
नाम स॒ 
केचित्‌ कशा: प्राणवन्त; खुलासा ल्पबला नराः! j क्षे 
तस्मात्‌ खिरलव्यायासेबल वैद्य: प्रतकयेत्‌॥ २ | अर 
सत्त्वन्तु व्यसनाभ्युदयक्रियादिस्थानेषु अवेकल्यकरम| रि 
स्वान्‌ सहत सव संस्तथ्यात्मानसात्मना । ट्र 
राजस. स्तञम्यसानो$न्य; सहते नव तामसः ॥ र गुः 
प्रतिं भेषजं चोपरिष्टाइच्याम: । सात्म्रानि तु । सा 
जात्युतुरोगव्यायामोदकदिवास्वप्नरसप्रभ्वतोनि र 


नि क्षा न्यवाधकराणि धकरण भर्वात्ति ॥). ३8९० Initiative | री ! | 0-4) 
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अ० | सूत्रस्थानम्‌ । १२१ 
ता।| 


यो रसः कल्पते यस्य सुखायैव निषेवित: 
व्यायामजालमब्यद्दा तत्‌ साव्मप्रसिति निदिंशेत्‌ ॥३५॥ 
शस्वानुपो जाङ्गलः साधारण इति। तत्न बङ्कद 
नग्रोब्तनदोवषगहनो झदुशीतानिलो बहुसडापर्वतद्ठची 
हटुसुकुसारोपचितशरोरसनुष्यप्राय: कफवातरोगभूयिष्ठय़ा- 
पः। आकाशसमः प्रविरलाल्पकरटकिचक्षप्रायो$ल्यवर्षप्रस्त- 
। 


॥ अप्राय उद्युदारुणवातः प्रविरलाल्परशलः । खिर- - 


शशरीरमनुष्पप्रायो वातपित्तरोगभूयिष्ठस जाङ्गलः । उभय- 
एशलक्षण; साधारण इति ॥ ३६॥ 
। मवन्ति चाल्न । 
समाः साधारणे यस्माच्छोतवर्षीझसारुता! । 
दोषाणां समता जन्तोस्तस्म्ञात्साधारणो मतः ॥ ३७॥ 
न तथा बलवन्त; स्युजेलजा वा स्थलाहला: । 
` स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्‌ कोपसागता; ॥३८॥ 
। उचिते वत्तभानस्य नास्ति देशक्षतं मयम्‌ । 
। आहारखप्रचेष्टादी तद्देशस्य गुण सति ॥३८॥ 
| देशप्रक्कतिसात्मर्ततविपशेतोऽचिरेल्यितः । 
| सम्पती मिषगाटीनां बलसत्त्वायुषां तथा ॥8०॥ 
| केवलः समदेहाग्ने; सुखसाध्यतमो गट: । 


क्रियायास्तु गुणालासै क्रियासन्यां प्रयोजयेत्‌ । 
पूवस्यां शान्तबेगायां न क्रियासङ्करो रो हित; ॥ ४३ 


अतोऽन्यथा त्वसाध्य: स्यात्‌ छच्क्रो व्यासि अलक्षणः ॥४ १॥ 


| 


१२२९ सुश्ुतसं शिता | ग्र 


[११६ अर 

षट्विंशत्तमो$ध्याय: । ; 

अथातो सिख्कसध्यायं व्याख्यास्यामः | प 
सातुलुङ्गाग्निसन्धी च देवदारुमहौषधम्‌ । भो 


अहिंस्रा चेव राख्नाच प्रलेपो वातशोफहत्‌ ।0 | 
दूर्वा च नलसूलञ्च सधुक' चन्दनं तथा । 
शोतलाञ्च गणाः सर्वे प्रलेपः पित्तशोफ त्‌ ॥३॥ | 
आगन्तुजे रक्तज च एष एव विधिः स्मृतः। | 
विधिविप्रन्नो विषजे पित्तन्नोऽपि हितस्तथा।३॥ | 
अजगन्धाबगन्धा च काला सरलया सह |... 
एकेषिकाजञङ्गो च प्रलेपः झे मशोफहत्‌ ॥४॥ 
४ एते वर्गास्त्रयो लोध्रं पथ्या पिण्डौतकानि च। 
अनन्ता चेति लेपोऽयं साब्रिपातिकशोफहत्‌ ॥१ | 
स्विग्धास्हलवणो वाते कोष्ण: शोत; पयीदतः। 
) पित्ते चोष्ण: कफे चारसूजाब्यस्तत्रशान्तयै ।ई॥ 
| शणसूलकशिग्रृणां फलानि तिलसरषेपा: । 


न” 


चिरविल्वोऽग्निको दन्ती चित्रको हयमारकः। | 
` कपोतस्टभ्रकङ्काणां पुरोषाणि च दारणम्‌ । 
| ` च्षारट्रव्याणि वा यानि चारो वा टारण' परम "| 
| | ५ ट्रव्याणां पिच्छिलानान्तु त्वद्ध लानि प्रपोडनर्ग' | 


Css 


यवगोधमसाषाणां चणानि च समासंतः ॥&॥ । 
F शङ्किन्यङ्वोटसुमन;करवीरसुवर्चला; या 
१ शोधनानि कषायाणि वर्गझारगखधादिक; ॥९' 


, ००-०० "णि नजम जीव गवाह 


| 


॥ & अर० ] शूलस्थानेम्‌ ! १२२. | 
पूतौकवित्रकः पाठा विड्ङ्लाहगेणवः ॥११॥ 
कटुलिकं यवचारो लवणानि सनःशिला । 
कासीसं त्रिता दन्तो 'टरिताल' सुराष्ट्रजा ॥१२॥ | 
संशोधनोनां वर्तीनां द्रव्यारये तानि निदि शेत्‌ । 
एतेरेवीष्ेः कु्थात्कल्कानपि च शोधनान्‌ ॥१३॥ 
कासीसकट्रो हिण्योर्जातोकन्द्हरिद्रयोः । 
यू्वोदिषटेषु चाङ्गेषु कुर्धात्तेलष्टतानि वे ॥१४॥ 
अकीत्तमां खुहो चोर पिद्ठा चारोत्तमानपि । f 
जातोसूलं हरिद्रे दे कासोसरं कट्रोहिणेम्‌ ॥१५॥ , 4 
पूर्वौद्दिष्टानि चान्यानि कुथ्यात्‌ संशोधन ष्टठतम। 
मयूरको राजवक्षो निस्ब: कोषातको तिलाः ॥ १६ ॥ १ 
हहतो कण्टकारौ च हरिताल' मन:शिला । 
शोधनानि च योज्यानि तले ट्रव्याणि शोधने ॥१७॥ 
कासीसे सैन्धवे किखे वचायां रजनोदये । 
शोधनाङ्केषु चान्येषु चूण कुर्वीत शोधनम्‌ ॥१८॥ 
सालसारादिसारेषु पटोलत्रिफलासु च। _ 
रसक्गिया विधातव्या शोधनो शोधनेषुच ॥ १९ ॥ 
सऔवेष्टके सजरसे सरले देवदारुणि । 
सारेष्वधि च कुर्वीत मतिमान्‌ ब्रणधूपनम्‌ ॥२०॥ 
कधायाणसनुष्णानां वच्चाणां त्वक्ष साधितम्‌ । 
अतशोतं कषाय' वा रोपणार्थेषु शस्यते ॥२१॥ 
सोमारूताशगखास काकोल्यादी गणे तथा । 
चौरिप्ररोहेव्वपि च वत्त॑यो रोपणाः स्मृताः ॥२२॥ 
समङ्गा सोससरला सोमवल्का सचन्दना । - 
काकोस्यादिय कल्कः स्यात्‌ प्रशस्तो ब्रणरोपणे ॥२२॥ | 

` श्थकेपर्ण्याव्मगुप्ता च इरिद्रे मालती * 
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३॥ | 


PE ST नशा > 0000) 
१२४ सुख्ुतसंहिता । [ शौ उत 


काकोल्यादिश्च योज्यः स्थात्‌ प्रशस्तो रोपण ष्ठन \ fF द 
> टे परः 
कालानुसा्यागुरुणो हरिद्रे देवदारु च । च श्री 


3 भर 

प्रियङ्गवञ्च रोध्रञ्च तेले योज्यानि रोपण ॥२५॥ वि 
~ ७ सोसं स्थल 

कङ्गका त्रिफला रोध्रं कासीसं खवणाह्या | , |^ ० 


धवावकर्खयोस्त्वक्‌ च रोपण' चुणसिष्यत ॥२६॥ रि 

. ग्रियङ्ग,का सर्जरसः पुष्प' कासीसमेव च । 
त्वक्चूण धवजः चेव रोपणाथे प्रशस्यते ॥२७॥ 
त्वक्षु न्यग्रोधवर्गस्य त्रिफलायास्तथेव च । 

_रसक्रियाँ रोपणाथें विदधीत यथाक्रमम्‌ ॥२८॥ 
अपामार्गोऽखगन्धा च तालपल्ली सुवचेला । 

' उत्सादने प्रशम्यन्ते काकोल्याटिय यो गणः ॥२८। 
कासीसं सेन्धव' किख' कुरुविन्दो मनःशिला 
कुक टाण्डकपालानि सुमनोसुकुलानि च ॥३०॥ 
फले शे रोषकारज्ञ धातुचूर्णनि यानि च | 
व्रणेष्‌व्सन्नसांसेबु प्रशस्तान्यवसादने .॥३ १॥ 
समस्तं वर्गमड वा यथालाभसथापि वा । 
प्रयुज्ञोत भिषक्‌ प्राज्ञ यथो हि्टेषु कर्मसु ॥२२॥ 


—— 


सप्तविंशत्तमोऽध्यायः ।, / 


अथातो सूसिप्रविभागविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
'बभ्नशकराउम-विषसवल्झीक-श्मशानाद्यायतनदेवर्तार् | 
कतामिरनुपदतामनुषरासभङ्ग रामट्रोटकां ख्रिखां 79 
वतीं रहीं स्थिरां समां छष्णां गौरी लोहितां वा 
धार्थं परीक्षेत। तस्यां जातमपि छम्निविषशस्रात 


Si 


२६१ अ० ] खूलस्थानम्‌ । १२५ 


. तोषसब्बाधसार्गेरनुपहतमेकरसं पुष्टं एख्वगाठ्मूलमुदौयाँ | 
१ च श्राप माददीतेत्यीष भूमिपरोत्षाविशेष: सामान्य: ॥ १ ॥ प्र 
' विशेषवसु। तत्र अश्मवतो स्थिरा गुर्वों श्यासा कृष्णा 
वा स्थलवक्शस्यप्राया खगुणभूयिषा । खसखिग्धा शोललासन्नो- 
टका खिग्धशस्यटणकोमलहचप्राया शुक्लास्ब॒शुणभूयिष्ठा । 
नानावर्ण लघश्मवतो प्रविरुलाव्यपाण्डक्वचप्ररो्ा अग्निणुण- 
ग्हा। रूचा भस्रासभवणो .तनुरूचकोटराल्परसद्वकषप्राया 
लगुणभूयिछा । यदी समा शवस्त्रवत्यव्यक्तरसजला सवंतो- 


। 


दसादवना सहापवतहब्प्राया प्याला चा शगुगभूविष्ठा ॥२॥ 


तब कैचिदाइराचार्आ: प्राहट्व्घोशरद्ेमन्तवसन्तग्रौष्म घु 

संख्य' सूलपत्नत्वकुचीरसारफलात्याददोतेतितःत्तु न सम्यक्‌ 
£॥ | 
` कस्मात्सीस्याग्नेयलाज्जगतः । सीस्यान्योषधानि सस्येषु चतु 


Fr यास्ते येषु एवस्ञव्यापन्नशु्ाजि भवन्ति। सौम्यानि 
॥ ओषधानि सस्येषु च्तुषु ग्यहोताब् सोमशुणसूयिष्ठायां 
पौ जातान्यतिम्रधर्शस्ग्धशीतानि जायन्से। एतन शषं 


तत्र एधिव्यस्बूशुएभूविायां भूमौ जातानि विरेचनद्र॒व्या- 
थाददोतार्याकाशसारतशु ज्भूयिछायां वसनद्रव्याणि । उभयः 
एणमृथिषठादासु्यतीभाआजि। आकाशगुण्भूयिष्ठायों सश 
भनान्यव बलवत्तराणि अवन्ति । सर्वाण्येव चासिनवान्यन्यल 
पुष्टतगुडपिप्पक्षीविडळेस्यः । सर्वास्येव सचौराणि वोध 
[च तेषाससम्पत्तावनलिङ्गान्त पंवत्सरास्खाददोतैति ॥ 8॥ 


भवन्ति चाल । 
गोपालास्तापता ब्याधा मे चाग्ये वनचारिणः । 
भूलाहाराच थे तेग्यो भेषञञ्य्तिर्प्यितं ॥ ५ ॥ 
सर्वावयवसाध्येध पलाशछवणादिवु । ` 
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१२६ सुखुतसंहिता । [२ 
व्यवखितो न कालोऽम्ति तब सर्वी विधीयते ६ ॐ 
गन्धवर्णरसोपेता षड्धा भूमिरिष्यते । $ 
तस्माडूमिखभावेन वौजिनः षडुसायुता: ॥ ७॥ | क्रस 
अव्यक्त: किल तोयस्य रसो निश्चयनिश्चितः । 
रस एव स चाव्यक्तो व्यक्ती भूमिरसाडवैत्‌ ॥८॥ | 


सर्वलक्षणसम्पन्ना भूमि: साधारणा स्मुता। | व 
ट्रव्याणि यंत्र तत्रेव तट्गुणानि विशेषतः ॥ ८ ॥ | भोण्टा 
विगन्थेनापरासृष्टलविपबं रसादिभिः । | खाजर 


७ ७ ७ > टॅ. ९:०९ | 
नवं द्रव्यं पुराणं वा ग्राह्ममेव विनिदिशत्‌ ॥ १०॥ 
विडङ्ं पिप्पलो चदं सपि ्ाप्यनवं दितम्‌ । 


शे्मन्धक्तभिनवं ग्टह्लोथाहोषवर्जितम्‌ ॥ ११॥ | वो 
जङ्गमानां वयःस्थानां रक्रोमनखादिकम्‌ || से 
चौरसूचपुरौषाणि जोर्णाहारेषु संहरेत्‌ ॥ १२॥ | द 
सोतमङ्जाण्डकलकशङ्क विन्य स्त भेषजम्‌ । 
प्रशस्तायां दिशि शुची मेषजागारसिष्यते॥ १३'| ` से 
०... आए 
अष्टाचशत्तसोऽध्यायः । | लपूते 


90 ० 
8०१-. 


अथातो ट्रव्यसंग्रहणोयसध्यायं व्याख्यास्यामः 
ससासन सप्तत्रिंशट्‌ ट्रञ्यगणा भवन्ति। तद्यथा। 


गरगन्वा विदारो सटवा विश्वदेवा इवदंद्टा । सल्लव 
i वरी सारिवा कृष्णसारिवा जोवकर्षभकौ महासहा 0 


| „ हल एननवेरण्हो इंसपादी दश्चिकात्युणली चेति 
छ | विदारीगन्धादिरयं गण, पित्तानिलापहः । 


१ शोषयुलाङ्गमदौईंखासकासविनाशन:॥ २ । । 
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रद अर? ] सूत्रस्थानम्‌ । १२७ 


आरग्वधमट्नगीपघीण्टाकुटजपाठाकर्टकोपाटलामुर्वेन्द्र- 
ववसप्तपर्णनिम्बकुरुण्टकदासी-कुरुण्टकगुडूची-चित्रकशाह्न टा - 
करखदथपटोलकिराततिक्षकानि सुषवी चेति ॥ ३॥ 
आर ्वधादिरित्येष गणः अ ष्मविषापहः । 
मेहकुठज्वरवमोकण्ड घ्नो ्रणशोधनः ॥ 8 ॥ 
वरुगार्‍त्तगलशिय-मधुजिग्रलकारोमेष-शङगो पृतीकनत्तसाल- 
पोएटार्नि मन्यसे रौयकदयविग्बी-वसुकवसिरचित्रकशतावरोवि- 
ल्वाजशङ़ीदभा वहतोदइयञ्चति ॥ ५ ' 
| वरुणादिर्गणो हष कफमेदोनिवारणः । 
विनिहन्ति शिरःशूलं गुल्माभ्यन्तरविट्रधीन्‌ ॥ ६ ॥ 
वीरतरुसहचरइयदर्भद्वचादनीयुन्द्रानलकुशकाशाश्मभेदका- 
ग्निसन्थ-मोरटावसुकवसिरभल्ूक- कुरूण्टक्ेन्दोवर--कपोत-वङ्काः 
दंष्रा चेति ॥ ७ ॥ 
वौरतर्वाटिरित्येष गणो वातविकारनुत्‌ । 
__ अशमरोशकंरासूतरकच्छाघातरुजापहः॥ ८॥ . 
सालसाराजक गखदिरकदरकालस्कृन्धक्रमुकभूज॑मैषशक्ीति 
| निशचन्दनकुचन्दन-शिंशपाशिरोषासनधवाजुनतालशाकनक्तसा- ` 
| लपूतीकाश्कर्णागुरूणि कालोयकञ्चेति ॥ = ॥ 
सालसारादिरित्येष गणः कुष्ठविनाशनः । 
मेहपाण्डासयहरः कफमेदोविशोषणः ॥ १० ॥ 
रोध्रसावररोभ्रपलाश-कुटन्रटाशोकफच्जी कट्फलेलवालुकाः 
| सञ्ञकीजिङ्गिनोकद्स्बसालाः कदलो चेति ॥ ११॥ 
[$| एष रोधादिरित्युज्ञो भेदःकफहरो गणः । 
योनिदोषहरः स्तस्मी व्रण्यो विषविनाशनः ॥ १२॥ 
अर्का लर्दकरच्हयनागद्न्तोमयूरकभार्गीरासेन्द्रसष्यो चु 


॥ 


| 


गा सुथुतसंडिता। | रः 
३८ प्र 


अर्कादिको गणो होष कफभेदोविषापह: । 
झमि कुष्ठप्रशम्ननो विशेषाढ्व्रण्शोधनः ॥ १४॥ 
सुरंसाखे तसुरसाफरिज्सकाज वा सूस्तुछ स 
मालकासमरदचववाखरपुष्पाविड़ङ्कट्‌फल-शुरसीनिग 
हलोन्दुरुकणिकाफज्ञोप्राचोबलकाकमाओ दिषसुष्टिकशी 
सुरसादिगणो होष कफहृत्‌ कृमिसूदन: । 
प्रतिश्यायारुचिखासकासप्ठो व्रणशोधनः ॥ १६ ॥<| 
सुष्फककपलाशधवचित्रकस्तद्नदत्ष-शिंशपावजद् ज्ाजि 
चेति ॥ १७ ॥ । 


दि द्गेणो चो ष्र ~ छ = 
सुष्ककादगंणों छा ष सेटोज' फुक्लटोषहत्‌ । 
मेहाशःपाण्ड रोगघ: शकराशसरिञाशनः ॥ १८॥ 
पिप्पलौपिप्णलीसूलचव्यचित्रकर इ वेरस रिच हस्तिपिप 
९) 


इरणकलाजसोरेन्ट्रयवणाठाजोरकसषेप-मानिस्वपल्हिे द 
गीमधुरसातिविषावचाविडङ्गानि कट्रोहिणी सेति ॥ १८। दद्र 
_ पिपंल्यादिः कफहर: प्रतिश्यावानिछारूची:.। । 

निहन्याहोपनो गुल्सशूलप्नण्यास्पाचल: ॥ २० ॥ 
एलातगरकुउमांसोध्यासतवाव्वकयर पुष्प मिय इ | जा 
व्याघनखशक्तिचण्डास्थोणवकशीवेष्टकचोचचोरवाबालकर 
न सतुतप्ककुन्दुखकागुदुखुकोगीरभट्दारकुङ्घमानि 
कशरझति ॥ २१ ॥ हे 2: 
णएलादिको वातकफी निहन्यादिषमेव च । ए शोर 


वणप्रसाट्न; करड पिड़काकोठनाशन: ॥ २२ ॥ 


वचासुस्तातिविषाभयासडटारूणि नागवेशरझति । 
दारुहरिद्राकलशोकुटजवीजानि मधय चेति॥ २१ ॥ 
एतौ वचाहरिट्रादी गणी स्तन्वविशोधनी । ` 


आसातीसारशस्नी विशेषाहेषपावनी ॥२४॥ | | 


द्र» ] सूत्रस्थानम्‌ । १२८. 


'यामामचाश्यासाढठहन्तोशङ्किनोतिव्वककम्पिल्लकरग्यक 
। क्रमुकपुत्रंथेशोगवाचीराजधक्षकरव्ज्ददयगुड्चो-सप्तला छगला- 
। न्यीसुघाः सुवणबोरी चेति ॥ २५॥ 

| उक्त: श्यासादिदित्यष गणो गुल्सविषापहः 
आनाहोदगविड्मैदो तथोदावत्तनाशनः ॥ २६ ॥ 
ब्हतोकण्टकारिकाकुटजफलपाठा मध्कञ्चेति ॥२७॥ 
पादनीयो हहत्यादिगण; पित्तानिलापहः । 
कफारोचकःहक्षाससूत्रकच्छरुजापह:॥ २८॥ * 
पठोलचन्दनकुचन्दनसूर्वा गड़चीपाठा: कट्रोहिणो चेति ॥२८॥ 
| पटोलादिर्गणः पित्तकफारोचकनाशनः। - 
ज्वरोपशसनो ब्रण्य्छहिंकण्ड विषापहः ॥ ३० ॥ 


“| वद्िखद्दीकाजीवन्त्यो मधुकञ्चेति ॥ २१ ॥ 

| काकोल्यादिरयं पित्तशोणितानिलनाशन: । ४ 
जोवनो द'हणो तष्य; स्त त्यक्ष पकरस्तथा ॥ ३२ ॥ 

अषकसनवशिलाजतुकासीसदयहिङ्ग नि तत्यकञ्चेति ॥२२॥ 
ऊषकादिः कफ इम्ति गणो भेदोविशोषणः । 
अश्मरोशकरास्त्रकच्छगल्सप्रगाशन: ॥ २४ ॥ 

._ सारिवाप्मछकचन्दनकुचन्दनपद्मककाश्मरोफलसधूकपुष्या- 

रस शोरञ्चेति ॥ ३५ ॥ , ; 

सारिवादि: पिपासाप्नो रक्तपित्तहरो गणः। `. 

पित्तज्वरप्रशसनो विशेषाहाहनाशन: ॥ ३६ ॥ 


काकोलेकोरकाकोलोजोवकर्षभकसुहपर्शीमासपरणीसेदा- 
/ मह्ामैदास्क्ि्ररुहा--ककटशक्गोत॒गाचोरीपञ्चकप्रपीण्डरीकडि , 


अञ्जनरसाऱ्ञ्ञन-नागपुष्पप्रिय ्नोलोत्पलनलदनलिन-कैश | 


१३० सुखुतसंद्धिता [३६ 400 
विषोपशमनो दाहं निहन्त्याभ्यन्तरं तथा ॥ २८॥ र 
परूषकंट्राचाकट्फलदाडिंमराजादनकतकफलशांकफा , 
त्रिफला चेति ॥ २८ ॥ | हरे 


परूषकादिरित्येष गणोऽनिलविनाशनः । EF । 
सूत्रदोषहरो हृदा: पिपासाघ्नो रुचिप्रदः ॥ ४०॥ | 
प्रियङ्ग समङ्गाधातकोपुन्नागरक्षचन्ट्नकुचन्ट्नमोचरस पिः 
सनननकुस्मीकस्रो तोऽच्ननपद्मकैसरयोजनवल्लपो दोघमूला चो) ` 
अस्बष्ठाधातकी कुँसुमसमङ्गाकट्ङ्गमधुकविल्वपेशिवार 
सावररोध्रपलाशनन्दोवृक्तपञ्भकेशराणि चेति ॥ ४२॥ | श्र 
गणी प्रियङ्गस्बादो पक्कातौसारनाशनी । | 
सम्धानोयौ हिती पित्ते ब्रणानाञ्चापि रोपणी॥ ४३। 
* न्यग्रोधोडस्बराखस्यप्चचसधककपोतनककुभास्त्रकीण के 
चोरकपठजस्ब॒ुदयपियालमधुकरोहिणोवच्जुलक दम्बवदर 
कोसल्लकीरोध्रसावररोध्रभल्लातकपलाशा नन्दोवृक्षस्षेति॥॥ 
न्यगरोधादिर्गणो व्रण्य: संग्राहो भग्नसाधकः। | 
रक्तपित्तहरो दाहमेदोघो योनिदोषहृत्‌ ॥ ४५॥ | भालः 
गुड्चौनिम्बकुखुस्बुरुचन्द्नानि पञ्चकञ्चे ति । 
ण्ष सवेञ्चरान्‌ हन्ति गड्च्यादिस्त -दोपनः । 
'हल्लासारोचकवमो पिपासादाहनाशन: ॥ ४६ ॥ 
उत्पलरक्षोत्पलकुमुदसीगन्धिककुवलयपुण्डरोकाणि म 52 
Ms च्य ति॥ ४७॥ 
| ' उत्पलादिरियं दाहपित्तरक्तविनाशन: । 
| ! पिपासाविषह्द्रोगच्छर्टि सूर्च्छाहरो गणः ॥ ४८॥ 
(| सुस्ताहरिट्रादारुहरिद्राहसेतक्यामलकविभोतकर्व |. 
. वतवचापाठाकटुरोडिणो-शाइ्ष्टातिविषाद्राविड़ी भक्त 
` _ चित्रकञ्न ति॥ ४८ ॥ 
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एष मुस्तादिको नाग्या गण; झे अनिषूदनः । 
वोनिदोषहरः स्तन्यशोधनः पाचनम्तथा ॥५०॥ 
इरीतक्यामलकविभौलकानि त्रिफला ॥५१॥ 
त्रिफला कफपफ्त्तिन्नों मेह पशनो । 
चल्नुष्या दोपनो चेव विषसज्यरनाशनो ॥५२॥ 
पिप्पलौनरिचश्कवेशा ति लिकटुकास्‌ ॥५२॥ 
बाषण' कफमेटोत्र मेहकुछत्वगामयान्‌ । 
व्याहीपनं गुल्मपौनसाग्न्यल्पतामपि ॥५४॥ 
ग्रामलकीहरीतकीपिप्पल्यश्चित्नकर्श ति । 
आसलक्यादिरिव्येष गण: सर्वज्वरापद: । 
चक्षुष्यो दौपनो द्रष्य; कफारोचकनाशनः ॥५५॥ 
तपुमीसताम्त्ररजतक्कष्णलोहसुवणानि लोचइसलझति ॥५६॥ 
गणस्तरप्वादिरित्येष गरक्रिमिहरः पर; । 
पिपासाविषह्नद्रोगपाण्डुमैहचहरस्तथा ५४३॥ 
लाचारेवतकुटजाश्वमारकट्फलहरिद्रादयनिम्बसध च्छद 
| मालत्यस्तायसाणा चेति ॥५८॥ ४ / ॥ 
कषायस्तिक्रसधुर; कफपित्तात्तिनाशनः । क 
कुषक्रिमिहरजैव दुष्टव्रणविशोधन; ॥५८॥ 
पञ्च पञ्च मूलान्यत ऊद्ड' वच्यामः। तत्र लरिकण्ट्कहहे 
|| देयपयक्पण्यौं विदारिगन्धा चेति कनोयः॥६°०॥ 
कषायतिक्तमधुरं कनोयः पञ्चस्रूलकाम्‌ । 
वातन्न' पित्तशमनं हृ हण' बलवदैनम्‌ ॥६१॥ 
विल्वार्निसन्यटश्ट कपाटलाकाश्मस्थसेति महत्‌ हि &२॥ 
सतित्तां कफवातप्न' पाके लघुग्निदौपनम्‌। 
मघुरानुरसञ्चैव पञ्चमूल' महत्‌ स्मृतम्‌ ।६२॥ 


0 ~ 
अनयोदशस्ूलसुच्यते । 
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१३२ र सुखुतसंडिता । 


गण; खासहरो होष कफपित्तानिलापह' । 

आसस्य पाचनसैव सर्वेज्वरविनाशन: ॥& ४॥ 
विदारीसारिवारजनोणुड्च्योऽजन्टङ्गो येति वल्लोसंज्ञः || 
करमदंलिकणटकसरीयकशतावरीग्टक्रनख्य इति णु] र 


संश! ॥ ६६ ॥ ग्वा 
रक्तपित्तडरी ह्य तौ शोफत्रयविनाशनी । स 
सवेमेहहरी चेव शक्रादोषविनाशनी ॥ ६७ ॥ पञ 
कुशकाशनलदर्भकाण्ड लुका इति टणसंज्ञक: ॥६८। | 

` ` = सूतदोषविकारञ्च रक्तपित्त' तथैव च । Fi 
| अन्त्य: प्रयुक्त: चोरेण शीघ्रमेव विनाशयेत्‌ ॥६८॥ | ल 
BE एषां वातहरावाद्यावन्य: पित्तविनाशनः । | तिर 
हे ` पञ्चकौ श्व भशसनावितरी परिकीर्तितौ ॥७० | स 
| | तिदृतादिकमन्यरोपदेष्ामः । जन 
| समासेन गणा ह्यते प्रोक्तास्तषान्तु तिस्तरम्‌ । | तत्न 

| चिकित्सितेषु वच्यासि ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ ॥७१॥ लच; । 
एभिलंपान्‌ कषायांच तेलं सर्पी"षि पानकान्‌ । पूतौका 

५. प्रविभल्य यथान्याय, कुर्वीत सतिमान भिषक्‌ ।२१ को 
घुमवषानिलक्घे दे; सर्वेत्तष्वनभिद्दुते । यतो भ 

आहयित्वा ग्यहे न्यस्य दिधिनीषधसंग्रहम्‌ ॥७३॥ | पि 


[ स समोच्य दोषभेदांथ गणान्‌ भिन्नान्‌ प्रयोजयेत्‌। |विशष 
SF एथ्िसान्‌ समस्तान्‌ वा गणं वा व्यस्तसंहतम्‌ || नाति 


३०+ ३६ ग्र ] सूबखानस्‌ । १२३ 


एकोनचत्वारिंशत्तनोऽध्यायः । 


ती । 


| अथातः संशोधनसंशमनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
मदनकुटजजोसूतकेच्चाकुधामागवक्षतबेधनसरषपविड्ङ्गपि- 
| गलोकरञ्ञप्रपुत्राड़कोविदार-कव दारारिष्टाखगन्धा-विडुलबज्धु- 
जोवकश्व ताशणपुष्पोविस्वीवचाळरीर्वारूचित्रा चेति जट भाग- 
'हराणि। तब कोविदारपूर्वाणां फलानि। कोविदारादीनां 
। मूलानि ॥ १ ॥ 
त्रिद्ठताश्यामाटन्तोळूवन्तोसप्तलाशक्विनोविषाणिकागवाची- 
| छगलान्वोखुकसवणचोरोचित्रककिणिहो-कुशकाशतिल्वकक- 
| मिक्लकरम्यकपाटलापूगहरोतक्यामलकविभोतकनोलिनोचतुर- 
₹लेरण्डपूतीकमचाहच्षसप्षच्छदार्कज्योतिझती चेति अधोभाग- 
राणि ॥ २ ॥ 


ड तत्न तिल्वकपूर्वाणां सूलानि । तिल्वकादौनां पाटलान्तानां 
बच, । कम्पिल्लकफलरजः। पूगादोनामेरण्डान्तानां फलानि । 
शकारखधयोः पत्राणि। शेषाणां क्षोराणोति ॥ २ ॥ 
कोशातकी सप्तला शहिनो देवदाली कारवैल्िका चेत्यभ- 
FT भागहराणि। एषां स्वरसा इति॥ 8॥ ` 
पिणलोविड्ङ्ापामार शिग्रसिददार्थकशिरीषमरिच-करवीर- 
| [किणिहोवचा-ज्योतिभतो--करञ््ञाकालकल- 
पनातिविषाखङ्गवरतालीश तमालसुरसाज केङ्ग टोसिषश्रक्गोमातु- 
| सुर कैपीलुजातोशालतालमधकलाचाचिङ्कलवणमव्यगोश- 
मूताणेति शिरोविश्चनानि ॥ ५ ॥ 
करवोरपूर्वाणं फलानि। करवीरादी ह, 9 
। तालोशपूर्वाणां कन्दाः । तालौशादौनाएर 


> rukuliangri Collection, Haridwar. An 


र) 
सुशुतस्ताहता । [३९ ग्रा श्रव्य 


, एल्वाणि। इङ्गदोमिषशङ्गोलची। आतल मुरुङ्गोपीलुजातीन 
१५ ऽष्याणि। शालतालमधूकानां शारा:। विडलाचे निर्यासी। 
लवणानि पार्थिवविशेषा; । गोखूनशशळस सलाविति ॥ ६॥ 
संशसनानि अत छड वच्यास; । तल २द्रदारूकु छ हरिद्र 

झब्ो कुवे राच वीरतर 


१ 


वरुणमैषशज्ञीबलातिबलातंगजकच्छूरास 
सच्चचराग्विसस्थवत्मादन्येरण्डाशममेदकालकाकशताव रोपुननग 
“वसुकवसिस्काइनकमार्गकार्पाशोहथिकाली पचू वटरयववी 
_ लकुलयप्रथतीनि विदारिगन्थादिय दे चाच पञ्चसूल्वौ समारे 
वातसंशसनो दर्ग; ॥ ७॥ 
चन्दनकुचन्दनळीवेरोशोरसस्जिापयब्थाविदारिशतावर 
हे गुनद्राशैवाल--कह्नारकुसुदोत्मलकदलीकान्दलो दरव प्रभृती 
. काकोल्याद्लियोधादिस्तुणप्र्सूलमिति समासेन पितत 
सना वग, ॥८॥ 
कालेयकागुरुतिलपर्णीकुछहरिद्राशोतशिवशतपुष्यासर्ख, 
राक्षाप्रकौर्यौदकोरयेडदोरसन:काकादनोलाइलकोहस्तिर्व | 
मुज्ञातकलासञ्जकप्रश्रतीनि वज्लोकर्टकपत्ममूल्यो पिप्पब्याि 
4 दृत्यादिसुव्ककादिवंचादिः सुरसादिरारग्वधादिरिति 
_ सेन झे कसंशसनो वर्ग; ॥ ८ ॥ 
- तत्र सर्वाणि एव औषधानि व्याध्यग्विषुरुषवलाब' | 
समोच्य विदात्‌। तत्र व्याधिवलादधिकमीषधस 
तसुपराभव्य व्याधि; व्याधिसन्यप्तावहलि अग्निवलादशं | 
; जोणं विश्टथ्य वा पच्चते। पुरुषबलादधिकां उलानिसूचछ 
५--नावहति । संशसनमैवं संशोधनसतिपातयति । होनसेथ्या 
“््ारं भवति । सस्माक्सभिव विदध्यात्‌ ॥ १९ ॥ 


ॐ 
खास 


नाऽ ` वेला 
CC-0. Gurukul ।€ EL 590 दई नि 


४० ० ] सूत्रस्थानम्‌ । १३५ । 


तलै दद्याड्ििषक प्राज्ञो दोषप्रच्यावनं झूदु ॥११॥ 
चले दोषे झदी कीडे मेचेतात्र बलं नुणाम्‌ । 
अव्याधिदुवलस्थापि शोधनं हि तदा भवेत्‌ ॥१२॥ 
व्याध्यादिषु तु मध्येषु काघस्याच्ज्ञलिरिप्यत । 
विड़ालपदक॑ चूण देयः कल्कोऽचसंसितः ॥१३॥ 
- सयं प्रवृत्तदोषस्य टुको छस्य शोधनम्‌ । 
अवेदल्पनलस्यापि प्रयुक्त व्याधिनाशनम्‌ ॥१४॥ ठ 
न्रत्वारिशक्तमोऽध्यायः | | 
अथातो ट्रव्यरसणुणवीश्चिविपाकविज्चानोयसध्याव व्याख्या- 
| | सयाम: । 
कैचिदाचाय्यों ब्रुवते द्रव्यं प्रधान कस्माइग्रवस्थितल्वा- 
| दिह खलु ट्रव्य' व्यवस्थितं न रसादयो यथा आमे फले येर्सा | 
| दयस्ते पक्के न सन्ति। नित्यल्ाद्च नित्यं हि दव्यमनित्या गुणा 
' यथा कल्कादिप्रविभाग: | स एव सस्मन्नरसगन्धो व्यापन्नरसः 
`. गम्यो वा भवति ॥ १॥ ८ 
खजात्यवस्थानाच यथा हि पाथिवं ट्रव्यमन्यमाव न ग च्छः 
थेवं शेषाणि। पञ्चन्द्रियग्रह्षणाच्च पञ्चमि रिन्द्रयमुह्यतं द्रव्य 
| नरसादयः। आसयत्वाच ठ्रव्यमायिता रसादया भवन्ति । 
 आर्मसामध्यांच ट्रव्याखित आर्मी यथा विदारिगखादिः 
| भाहत्य सङ्घ द्य विपचेदित्येवमादिषु न रसादिषु आर्म: 
6 शेस्त्प्रामाण्याच शास्त्रे हि द्रव्य' प्रधानसुपद्शे हि योगानां 
यथा मातुलुङ्काग्निमन्धी चेति न रसादय उपदिश्यन्त । क्रमा 
॥ | चितलौच्च रसादीनां रसादयो हि द्रव्यक्रममपक्तन्त यथा 
` वरुणे तरुणा; सम्प्र णे सम्पर्णा इति॥ २॥ यज 


` क्रियागुणवत्‌ समवायिकारणमिति। नेत्याहुरन्ये । 


- ९३६ सुखुतसंहिता । [ ४०) ४० ४८ 


एकटेशसाध्यत्वाच द्रव्याणामेकटेशेनापि व्याधय: सा र 
यथा महावचचीरेणति तस्माद्‌ ट्रव्य' प्रधान' द्रव्य 
प्रधानं कस्मादागमादागसो हि शास्त्रमुआते शास्त्रे हि। र 
आधिक्ता यथा रसायत्त आहार इति तस्मिंश्च प्राणा: । ; 
टेशाद्योपदिश्यन्ते हि रसा यथा मधुराग्ललवणा वातँ॥ तर 
यन्ति। अनुमानाच्च रसेन हि अनुमौयते द्रव्य यथा म मिति व 
सिति। ऋषिवचनाच्च ऋषिवचन' वेदो यथा किच्चिति हृतानि 


र 


मधरमाहरेटिति। तस्माद्रसाः प्रधानं रसेषु गुणसंज्ञा) । तुदाइर 
लवणम्नन्धत्रोपदेच्यामः। नेत्याहुरन्ये । वीर्यः प्रधान ` स्त व 
कस्मात्तदशेनोषधकम निष्पत्ते: ॥ ३ ॥ विपाकं 

इच्ौषधकर्माणि ऊद्बाधोभागोभयक्षागसंशोंधनसंशमतर i 


इकार्निदौपनप्रपोडनलेखनव इण्‌-रसायनवाजोकरणश्य 
विलवनद्‌हनदारणमाटनप्राणन्नविषप्रशमनानि वीर्थपराधाई 
ड्ववन्ति। तच्च वोर्य्य हिविधसुष्ण शोत” सिग्ध' रून कि 


र शान्त 
मधुरमे 


रे कालेऽ 

"छल सटु तोक्षा चेत्येनानि वीव्याणि खबलगुए बलवत 
ससिभूयात्मकमे कुवन्ति यथा तावन्महत्पञ्चस्रूलं कषाय ” आगन 
रस वातं शमयेदुष्णवोय्यत्वात्‌ तथा कुलत्यः कषायः कर | गुरुः : 


“जाड लइभावाच। सधुरथेचुरसो वालं वर्यति शोत, हेविज 
लात्‌ । कटुका पिप्पलो पित्त' शमयति खढुशो तवीय शष्वारि 


मामलक लवण सन्धवञ्च। तिता काकसाची पित्त 
उष्णवोय्यत्वात मधरा सत्यास । 


2 कटुकः मूलक हैं 
' वद्र र सिखवोलात्‌। अन्नः कपित्य' सोकाएं : | पर 

। रुच्षवाग्धित्वात्‌ सघर चौद्रञ्ज। तरतनिदशनसात्रसुतम। 
सकल पात कयी 


हो 


ये रसा वातशमना भवन्ति 


ही 
" 00-0. Gurukul Kangri Collection, klaridwar. Fa तषु, Initiative | 


Hop | 
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रौच्यलाघवशेत्यानि न ते इन्थु; समोरणम्‌ ॥ ५ ॥ 
थे रसा; पित्तशंसना भवन्ति यदि तेषु वे । 
नैक्षणीप्णंग्रलघुतादैव न ते तत्कमेकारिण: ।६॥ 
थे रसाः शे मशसना अवन्ति यदि तेषु वे । 
खेहगीरवशेत्यानि वलासं वर्डयन्ति ते ॥७॥. 

तस्मात्तीश्चे प्रधानमिति। नेत्याइरन्ये । विपाकः प्रधानः 


| | सिति कस्मात्‌ सम्यक सिथ्थाविपाकल्वादिह स्वेद्रव्याणि अभ्यव- 


हृतानि सम्यक्‌ मिथ्या विपक्कानि शुण' दोष वा जनयन्ति । 


| तत्नाइंरन्ये प्रतिरसं पाक इति । केचिक्निविधसिच्छन्ति मधुरः 


मस्त कटक चेति तत्‌ तु न; सम्यक्‌ भतशुणादागमाच्चाश्त 
विपाको नास्ति पित्त चि विदग्धसर्लताशुपत्यग्नमंन्दत्वात्‌ । 


| येवे लवणोऽप्यन्धः पाको भविष्यति झे झा हि विदग्यो लवण- 


तासुपेति सघुदो सधुरस्यास्तोऽम्तस्यैवं सवेषामिति केचिदाहः 
ृष्टान्त' चोपदिशन्ति यथा तावत्‌ चोरं स्थालोगतमभिपच्यमानं 
मधुरमेव स्यात्तया शालियवमुन्नादयः प्रकीणोः खमावसुत्तर 
कालेऽपि न परित्यजन्ति तद्ददिति। केचिहंदन्ति अबलवन्तो 


' बलवतां वशम्नायान्तोत्येवमनवस्थितिस्तस्यादसिद्ान्त एषः । 
| आगमे हि दिविध एव पाको मधरः कटकस्च । तयोर्मधराख्यो 
। गुरः कट्काख्यो लघुरिति। तत्र एथिव्यप्तेजोवायाकाशानां 
। इविष्यं भवति गुणसाधस्यान्ग रुता लघता च एथिव्यापञ्च शुव्य 
| शेषाणि लघूनि तस्माद्‌ द्विविध एव पाक इति । ८॥ 


भवन्ति चात्र । 


< दश्येषु पच्यमानेषु येष्वस्ब एथिवोग॒णा: 
.निवत्तन्तेऽधिकास्तत्र पाको मधुर उच्यते ॥5॥ 
वेजो;निलाकाशगणा: पच्यसानेतु येषु तु । 


निवत्तेन्तेऽधिकास्तत्न. पाकः कटक उच्यते 0१% | 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


NSM es: EE) 


९२ 


िव्यप्त 

पुधिव्य जोवायाकाशानां समुदायादु द्रव्याभि 
कषस्वभिथ्य्ञको भवतोद' पार्थिव । 

र | । 


सुययुतसंडिता । 4009 ५ 
एथक्ल्वदर्शिनामैष वादिनां वादसंग्रह । , खरगः 
चतुर्णामपि सासध्यसिच्छन्त्यत्र विपश्चित: ॥१॥ | तत र 
तद्‌ द्रव्यमागमना किल्िल्िज्विद्दोय्थेंण सेवितम्‌। | ॥१। 


किड्विद्रसविपाकाभ्यां दोष' इन्ति करोति वा॥॥॥ ६ 
पाको नास्ति विना वोर्व्याहोग्ये नास्ति विना ० मीषल 
रसो नास्ति विना द्रव्याद्‌ ट्रव्य' ये्ठमतः स्सतम्‌॥ | क्लेदन 
जन्म तु ट्रव्यरसयोरन्योऽन्यापे्तकं स्मृतम्‌ । उ 
अन्योऽन्यापेक्तकं जन्म यथा स्यात्‌ देहदेहिनोः॥{॥ लवणं 
वोखसंज्ञा गुणा येऽष्टी तेऽपि द्रव्याखयाः स्मृताः। | तह 


रसेषु न वसन्त्येते निगुणास्त गुणा: स्मृताः ॥११॥ र्‌ 
द्रव्ये ट्रव्याणि यस्माद्धि विपच्यन्ते न षडुसाः। | पतः व 
अष्ट ट्रव्यमतो ज्ञेय' शेषा भावास्तदायया: ॥१६॥ | एणकः 
अमोसांस्यान्यचिन्त्यानि प्रसिद्धानि खभावतः । दर 
आगभेनोपयोज्यानि भेषजानि विचक्षण; ।१७। शोय 
प्रयच्लक्षणफलाः प्रसिद्ञास स्वभावत: । `| 
नोषधीहेंतुभिविद्दान परीक्षेत कथञ्चन ॥ १८५ | सोति 
सहस्रेणापि हेतूनां नास्बष्ठादिविश्वयेत्‌त ' || ऽ 
तस्मात्तिष्ठेत्‌ तु मतिमानागम न तु इेतुषु ।१८॥ | ^ 


———— 


' एकचत्यारिंशत्तमोऽध्यायः । 


— re. 


अथातो टरव्यविशषविज्ञानोयसध्यायं व्याख्यास्यामः ! | ह 


द्माप्यसिद 
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खरगुरकठिनगन्धबइलमोषत्कषायं प्रायशो मधुरसिति पार्थिवं 
| तत्‌ खे्चबलसङ्घातोपचयकर विशेषतस्ञाऽधोगतिख्रभावमिति 
| | ॥१॥ 
ity शोतस्तिमितसख्निग्धमन्दयुरुसारसान्द्रमृदुपिच्छिलरसबहुल- 
सा| मोषलाघायास्लवणं सधुररसप्रायम्राप्यं तत्‌ ख्लेहनप्रज्ञादन- 
क्लदनबन्धन विष्यन्द्नवारस्िति ॥ २॥ 

| उष्णतोच्णस्च्मश्चखरलघुविशदं रूपशुणबहुलमोषदस्ल- 

,॥॥ लवणं कटुकरसप्रायं विशेषतद्योडट गतिख्रभावमिति तेजसं 
:| | वहहनपचनदारणतापनप्रकाशनप्रसावणेकरम्रिति ॥ ३ ॥ 
| सच्मरु्खरशिशिरलघुविशढं स्पर्शवहुलसीषत्तिक्तं विशे- 

षतः कषायमिति वायवोयं तईशद्यलाघ्वग्लपनविरूच्षणविचा- 
६॥ | र्णकरसिति ॥.४ ॥ 
| 'अच्षासूच्रटुव्यवायिविविक्षमव्यक्षरसं शब्दबहुलसाका- 
॥ | शेयं तन्भादवशौषिय्थलाघवकरसिति॥ ५॥ ` 
| अनेन निदशनेन नानीषधीभूतं जगति किद्ञिद्द्रव्यम- 
सोति छा तं तं युक्षिविशेषमर्थ वाभिसमीच्य खवीश्चगण- 
। तानि द्रव्याणि कर्मकराणि भवन्ति! तानि यदा ङुवंन्ति 
| कालः यत्कुवन्ति तत्कम थेन कुवन्ति तद्दोय्य यत्न कुवन्ति 
| तदधिकरणं यथा कुर्वन्ति स उपायः यत्रिष्पादयति तत्‌ फलः 


। तत्र विरेचनद्र॒व्याणि प्रथिव्यम्ब॒गुणसूयिष्ठानि एथिव्यापो 
शर्थी गरुत्वादधो गच्छन्ति तस्माहिरिचनमधोगणभूयिष्ठमलुः 
| क । वमनद्रव्याण्यग्निवायुगुणभरूविष्ठान्यग्निवायू हि लघू 
| उ" तान्यब सुत्तिछन्ति तस्माइसनमप्यूड गुणभूविष्ठ- 
| चम्‌ । उभयगुणभूयिष्ठसुअयतोभागम्‌ । आकाशगुणभ्रूयिष्छं ` ३ 


शोषणाव्मक- मम 


-॥। संय्ाइकमनिलगणभूसिदमनि ऐषणात्मक- | | 
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' ्वात्‌। दोपनमग्निगणभूयिष्ठम्‌ । रु 


१४०. ` सुखुतसंहिता । 


भूयिष्ठम्‌। वृ'दृणं षघिव्यम्बगणभूयिष्ठम्‌ । एव्म 
नुसानात्माधयेत्‌ ॥ ७ ॥ ` 
भवन्ति चाव । 

भूतजोवारिजेद्रेव्ये: शं याति समीरणः । 
भूस्यम्बुवायुजेः पित्तं जषिप्रसाप्रीति निवृतम्‌ ॥ ६।| 
खतेजोऽनिलजेः श्र झा शममेति शरौरिणाम्‌। 
वियत्पवनजातास्यां घबिमाप्रोति सारुतः ॥ ९ ॥ 
आग्नेयमैव यद्‌ द्रव्यं तेन पित्तसुदोय्यत । 
वसुधाजलजाताभ्यां वलास: परिवदते ॥ १० ॥ ` | जटः 
एवमेतद्गुणाधिक्यं रवय द्रव्ये विनिशितम्‌। | परस्परा 
दिशो वा बहुशो वापि ज्ञात्वा दोषेऽवचारयेत्‌॥१॥| मरत्यत् 


तोच्णपिच्छिलविशदासतेषां तोच्छोष्णावाग्नेयी । शीत 
लावख्बुगुणभूयिष्टौ । एथिव्यस्बगुसभूयिष्ठः खेह; । तो ष्टिधा † 
गुणभूयिष्ठ झूट्त्वम्‌ ॥ १२ ॥ वार 


गुरुलघुविपाकाबुक्तगुणी । तत्र उपष्णखिग्धौ वातधी । ' 
सटुपिच्छिला: पित्तघ्नाः । तीच्एकच्चविशदा: क अधाः । | 
पाको वातपित्तच्र:। लघुपाकः ्न्नः। तेषां | 
तोष्णा; स्थशग्राद्या, । पिच्छिलविशदौ चल्नुःखगी i 
स्रिखरुची चाक्षपों। शीतोष्णी सखटुःखोत्पादनेन। |ेषो 
पाक: स्ष्टविण्सत्रतया कफोलूक्लाशेन च।. लघुड तित सघ 
तया मारुतकोपेन च। तत्र तुल्यगणेघु भूतेषु रसि 2 ) र ७ 
लच्टयत्‌ | तद्यधा । सघुरो गरुद्य पार्थिव: । मधुर 


Er इति॥ १२॥ 
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|. अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । १8९ 


भवति चात्र । 
गुणा य उक्ता द्रव्येषु शरोरेष्वपि ते तथा । 
स्थानह्ृडिच्तयास्तम्माद्‌ देहिनां द्रव्यहेतुका: ॥ १७ ॥ 


हिचत्वारिंशक्तमोऽध्यायः । 


| ०८ हँ 
अथातो रसविशेषविज्ञानीयप्रध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 


आकाशपवनद्हनतोयसूमिषु यथासङ्घप्रसेकोत्तरपरितद्धाः 
बद्स्र्शरूपरसगन्धाः । तस्सादाप्यो रसः परस्परसंसर्गात्‌ 
| पर्सरानुग्रहात्‌ परस्यरानुप्रदेशाञ्च सर्वेषु सर्वेणां सान्निध्य 
मस्त्यत्वर्णापकर्षातु ग्रहणम्‌ । स खल्वाप्यो रसः शेषभत- 
रु संसर्गादिदस्धः घोटा विभज्यते। तद्यथा । मधरोःउस्तों लवण 

कटुकस्तिक्तः कषाय इति। सेच भयः परस्परसंसर्गाचिषः 
१ए्घा भिद्यन्ते । तत्र भून्यस्बु गुणबा इल्यान्सधुरः । भृस्यग्निः 


. ) ऽपबाइल्या दस्न्ञः । तोयाग्निगुणबाइल्यालवग; । वायुख्नि- 


तत्र मधराम्ब्लवणा वातन्नाः ॥ 
केकषायाः पित्तघाः । कटतिक्तकषायाः स घ्नाः । 
| नायुरात्म वात्मा पित्तमाग्बेयं सस्रा सौम्यः इति। ते 
डु Fh रसा; खबोनिवद्दना अन्ययोनिप्रशमनाद्य । केचिदाइ- 
मोयत्वाज्जगतो रसा दिविधाः सौस्या आग्नेयाच । 
भपुरतिक्तकषाया: सौम्या; कटग्वलवणा आग्ने या: । मधः 
स्रि्धा गुरव । कटलिक्तकषाया. रूक्षा लघ 
सौग्या; शोता आहन याचोष्णा: ॥ १ ॥ “बल 


TS NP हा सारा ०५ 
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१४२ सुखुतसंहिता । [ । २ ग्र | 


समानयोनि: कषायो रसः सोऽस्य शेत्यात्‌ शत्य वर्यति[दितः छि 
झैच्यं लाधवाल्लाघवं वेशद्यादेशदां वेष्ट्य ेष्टस्भामिति।्षासश्ास 

ओऔष््ण ते च्शप्ररो च्यलाघववेशव्यगुणलच्छणं पित्तं तसर 
योनिः कटको रसः सोऽस्योष्णग्रादीणंग्र वञ्चयति 
न्तेच्यांप् रैच्याट्रच्य लाघवाल्लाघवं वेशव्यादेशव्यसिति॥३। 


कटकल्ाक्माधुथ्चमम्रिभवलति रीच्यात्‌ स्नेहं ला 
सीष्णग्रात्‌ शल्य वेशद्यात्पेच्छिल्यमिति। तडेतनिदग 
सुतम्‌ ॥ ४ ॥ 


यति प्रङ्घादयति तपंयति जोवयति सुखावंलेपं 
अ भाण चाभिवदेयति स सधुर:। यो दन्तहष 


रुचिसुत्यादयति कफप्रसेकं जनयति मार्दव॑ चापर 
लवण: । यो जिह्वाग्रं वाधते उद्वेगं जनयति शिरी ङग 
नासिकाञ्च स्रावयति स कटकः। यो गले चीप 
सुखशव्यं जनयति भ्रुचिं चापादयति हृषंञ्च स ; 
यो वक्क परिशोषयति जिद्धा स्तन्भयति कण्ठ बच्चा 
कषति पोड़यति च स कषायः । ५ ॥ | 
रसगुणानत रङ्ग वच्यासः। तत्र मधरो रसी 
मांसमे टोऽस्थिमञ्जोज शुक्रस्तन्यवददनयक्षुष्य; केश्यो १. 
छत्सन्थान: शोणितरसप्रसाद्नो बालद्वद्दचतक्तीणित 
UN रो 


[ ॥ २ श्र ] सूत्रस्थानम्‌ । १४३ 


७ CS 0 ~ ह 
तनः कमिकरयेति। स एवं गुणोऽप्येक एवात्यथमासेव्यसानः 
ति | [सश्वासालसकव' परधवद्नमाधुय्थस्वरापघात छमिगलगण्डाना- 


स्य 


॥ ६ ॥ 
रणः पाचनः पवननिग्रषणोऽनुलोसनः कोष्ठः 
| | अबलो ज Ni 


नय ७ वहिः शोतः क्लेदनः प्रायशो 'हद्ययति। स एर्वः 
न ्लाणोऽप्येक एवाव्यथसुपसेव्यमानो दन्तहषेनयनसन्धोलंनरोम- 
व्रेजनकफविलयंनशरीरशेथिल्यान्यापादर्यात तथा न्षताभिः 
म प्रच्यतावस्ूत्रितविसपित-च्छिन्न-भिन्नः 
दोत्पिष्टादोनि पाचयत्याग्बंयस्वभावात्‌ परिदहति कण्ठमुरो 


कृत्या 


दाह दियज्ञति ॥७॥ | 
लवणः संशोधन: पाचनो विश्व षणः क्लेदनः शथिल्यः | 
पोषण 5 सर्वरसप्रत्यनीको मार्गविशोधन: सवेशरोरावयवमादंव- 
, उतरथति। स एवंगणोऽप्ये क एवात्यथसासेव्यमानो गालकण्डु 
होठशोफवेवण्य पु'स्वोपघातेन्द्रियोपतापान्‌ तथा सुखाच पाक 
रक्षपित्तवातणोणितास्तविकाप्रर्तोनापाद्ययति॥ ८ ॥ । | 
। कटको दोपनः पाचनो रोचनः शोधनः स्थोल्यालस्यकफ 
कण्ड्पशमनः सन्धिबन्धविच्छेदन्रोऽवसाद्नः स्तन्य 
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त्‌ करचरणपाण्व पृष्ठप्रयुतिपु च म ॥2॥ 
तिक्षेस्छे ट्सो रोचनो दोपनः शोधनः करड, कोठढष्णा- 
/्वरप्रण्सनः स्तन्यशोधनो विशसूत्रक्षेदसेदोवसापूयोप" 
॥पणशति) स एवंगणो$प्ये क एवात्व्थसुपसेव्यमानो गात्र" 


र यि ॥ १७ ॥ ae क 
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१३४ सुझुतसंहिता । 


कषायः संग्राहको रोपणः स्तम्भनः शोधनो हे 
पोड़नः क्वेदोपशोषणसेति। स एवंगुणोऽप्येक एवाह 
सेव्यमानो हृत्पीड़ास्यशोषोदराध्यानवाक्यगहसन्यास्कष तानि 
स्फुरणचुसुबुमायनाकुद्चनाचेपणप्रथतीन्‌ जनयति ॥ ११। (नीपा 

अतः सवेषामेव द्रव्याण्य परदेच्यास: । 

` अद्यथा। काकोल्यादिः चौरष्टतवसामज्जशालिषरिक 
गोधूमसाषशुङ्काटक-कसेरुकत्रएसेवीरुककर्कारुकाला प दि 
कतकगिलोद्यपियालपुष्करवीज-काश्मश्यमधकट्राचा खर्प एकश 
दनतालना[लकेरेचुविकार-बलालिबलात्मगप्षा-विदारोपयसा वच्यास 


चुरकचोरमोरट्मधलिकाङुसार्डप्रषतीनि समासेन म 
वग, ॥ १२॥ 


समार्सन 
॥ » 
तत्न 


दाडिमामलकसातुलुड्ठास्त्रातककपित्यकरमर्दवदरवीर 
चौनासलकतिन्तिडौककोशास्रभव्य पारावतवेत्नफलल 
तसरन्तशठद्धितक्रसुराशक्तसोवोरकतुषोटकधान्यास्त प्रण 
समासेनास्त्री वग; ॥ १३ ॥ 


अन्ववसावचलविडपाक्यरोमकसामुट्रकपक्विमय 


अ्रसूतसुवचिकाप्रभ्रतीनि समासेन लवणो वग; ॥१४॥ | छ 
पिणल्यादिः सुरसादि शिग्रुसधुशिग्रुमूलकशनसुमु७ र 
शितशिकुष्ठ सवदारुइरेशकावल्श जफलचण्ड़ागग्ग लु-सुर्श भेवन्ति 


| लुप्रश्रतोनि सालसारादियय प्रायशः । “थक 
शः वग; ॥ शष ॥| 


॥। 


ग्वादिगु गुड्च्याटिमरड़ कपर्णी वैत्रकरोरहरिद्राबय(| शलः 
वलादुकण्टकसप्पणव्व | णलाट 


नकर्को 


सूत्रस्थानम्‌ । १४५ 


न ` नसतरवकलतिन्दुकफलानि कतकशाकपाषाणसेदकवनस्पतिः 


उ 


फलानि सालसारादिय प्रायश; कुरुवककोविदारकजोवन्तो 


समासेन कषायो वर्ग: ॥ १9 ॥ 

तद्चैषां रसानां संयोगास्त्रिषष्टिभवन्ति। तद्यथा। पञ्चः 
दश दिका विंशतिस्त्रिकाः पञ्चदश चतुष्काः षट्‌ पञ्चका 
एकशः षडुसा एकः षट्क इति तेषामन्यत्र प्रयोजनानि 
| वच्यासः ॥ १८ ॥ 
भवति चात्र । 

जग्धा; षड़धिगच्छन्ति बलिनो वशतां रसाः । | 
यथा प्रकुपिता दोषा वशं यान्ति बलोयस: ॥ १८ ॥ | 


| 


बिचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 


००० 
° ०५ 


ग्रधातो वमनद्रव्यविकल्पविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
| वमनद्रव्याणां फलाद्यानां मदनफलानि सेष्ठतसानि 
हु भवन्ति। अथ सदनपुष्पाणा्ञातपपरिशष्काणां चूणग्रकुञ्चं 
k गलक्पष्मौसदापुष्मी निम्ब्रकषायाणमन्यतसेनालोद्य मधुसेन्धवः 
| पत्तों साचरां पाययित्वा वामयेत्‌ मदनशलाटचूर्णान्येबं वा 
A जुलरस्थकोपयुक्ञानि मधुलवणयुक्तान्यभिप्रतप्तानि सदनः 
॥ चाटुचूणसिद्दो वा तिलतण्डुलयवागूम्‌। निवृत्तानां वा | 
कुशस्तू ढ़ावबडरङ्लोसवप्रलिप्तानां यवतुषः | र 
$हमाषशाल्याद्धिन्धराशावष्टराह्रोषितलित्रभिन्रानां फलाबां | 
तासां दधिम 
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| 
। 


दितपरिशुष्क्काणां सुभाजनस्थानासन्तनखमुटिसुष्ण यश 
कषाये कोविदारादीनासन्यतसे वा कषाये विळद्य रात्रि लवि 
षितं सधृसन्धवयुत्तमायोसिरभिमन्नितसुद्‌ङमुखः पाइ 
मातुरं पाययेतानेनर सन्बेणासिलन्बप्र ॥ १ ॥ 
ब्रह्मदचाश्विरद्रेन्द्रभूचन्द्रार्कानलानिला$ । 
ऋषयः सौषधीग्रामा भूतसङ्घासु पान्तु ते ॥ २॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानासझत॑ यथा । 
सुपैवोत्तसनागानां भषज्यमिदसस्तु ते ॥ ३ ॥ 
विशेषेण झे झज्वरप्रतिश्यायान्तविद्रविषु अप्रवत्तमारे! , 
दोषे पिप्पलोवचागीरसषंपकल्कोग्मिमैः सलवणेरुप्णार्मा१ 
पुनः पुनः प्रवत्तयेदासस्यस्वान्तलचषणादिति। प्दनफलम - 
चुण वा तक्काथपरिभावितं , सट्नफलवाषायेण मढनफ्रलम| 
सिद्वस्य वा पयसः सन्तानिकां चढ्रयुक्तां सट्नफलमसजसि 
पय, । सदनफलमञ्ञसिद्देन वा पयसा यवागूसधोभागार | 
पित्तह्द्दाइयो; । मदनफलमज्जसिद्धस्थ वा पयसो दधिमा 


कफस्थानगत | सटढ्नफलमज्जक्षाध वा पिप्पल्थ 
.. चु वा निस्वरूपिकाकषाययोरन्यतरेण सन्तर्पणं क्री 
५ | व्याधिहरं सरनफ़लसत्जचण' वा सघककाब्गर्द्धटाचाकषपि | 
मदनफलविधानसुक्तम्‌॥ ४ ॥ 2 
j आसूलककुनुसचरण वा पूववदेव स्रि निर्वे ; 
'' रवायू' रोमशिवु सन्ताः निकासरोसशेषु न 
' दघि तत्कपायसंड़ष्टां वा सुरा 
यच्छ परथ्थामतेषु मदनफल मः 
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रे | ०] सूत्रस्थानम्‌ । १४७ 


फलविधानम्‌ । छतवैधनानासप्येघ एव कल्पः | इच्चाकु- 
| कुसुमचुं वा पूर्ववदेव चोरेण कासश्बासच्छदिकफरोगेषु 
उप्रयोगः ॥ ५ ॥ 
। धामार्गवस्थापि मदनफलमञ्ाअदुपयोगो विशेषतस्तु गर- 
गुल्मो दरक्ासः्बासक्च आमयेषु वायो वा कफस्थानगते छातवेघेन 
लपिप्पलोनां वम्मनद्र्यकषायपरिपोतानां बहुशश्चणसुत्परला- 
दिषु दत्तसाघातं वामयति । तत्तु अनवबद्धदोषेषु यवागूमा- 
कर्हात्पीतवत्स च विदध्यात्‌ वमनविरेचनशिरोविरेचनद्रव्याणि 
एवं वा प्रधानतसःनि भवन्ति ॥ ६ ॥ 


2 


प्रातः 


ब भवतश्चात्र । 
उण) वसनद्रव्ययोगानां दिगियं सम्प्रकीत्तिता । 
ह्म ` तां विभज्य यथाव्याधि कालशक्तिविनि्चयात्‌ | ७ ४. 
सि | कषाये: सरते, कल्केसणेरपि च वुदिमान्‌ । 
स ' ेयलेह्या्यभोञ्येषु वमनान्धुपकल्पयेत्‌ ॥८॥ 
त्या. . क्स 
क. | चतुञ्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । ` ` 


न:>>१ ० *->> 
१ १ 


गी भेयातो विरेचनट्रव्यविकल्पविज्ञानोयसध्याय' व्याख्यास्यामः । 
| अरुणाभं ढहब्यूलं ख्रेष्ठ सूलविरिचनं । 

प्रधानं तिल्वकस्स्वक्ष फलेष्वपि हरोतको ॥१॥ 
~~ 


तलेप्वरण्डज' तल' स्वरस कारवेलिका । 
सुधापयः पयःसूक्तम्िलि प्राधान्यसंग्रहः ` 


कशात की... काका... 


तसंहिता । 
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इच्ोविकारेमंधरेरसैस्तत्‌ पेत्ते गदे बौरयुत' पिबेद्दा। 
शुडूचरिष्टत्रिफलारसेन सव्योषसूत्र' कफज पिबेहा।॥। 
व्रिवणेकत्रूगषणयुक्तमेतट्गुडेन लिह्यादनवेन चूणंम्‌ । 
रस्ये च तन्मूलरसस्य दत्वा तन्मूलकल्क' कुड़व प्रमाणम्‌ 
कषौन्मिते सेन्धवनागरे च विपाच्य कल्की कतमेत दद्यात्‌। 
तत्कल्कभाग: समहोषधादई: ससेन्धवो सूत्रयुतय पेयः ॥ | 
समास्तुह्गागरकाऽभयाः स्यर्भागाईकं पूगफल' सुपक्गम्‌। | 
विड्ङ्गसारो मरिच' सदारु योगः ससिन्धुद्धवम्रूत्रयुक: ॥४|' 
विरेचनद्रव्यभवन्तु चूण रथेन तेषां मतिसान्‌ विरुद्य। | 
, तन्म,लसिदेन च सपिंषाहा' सेव्यन्तदाज्ये गुटिकीकतर॥ 
| गुड़ च पाकाभिसुखे निधाय चूर्णोक्तत' सम्यगिदं विपाच! 
शोतं त्रिजाताक्तमथो विमदा योगानुरूपा गुटिकाः प्रयोग 
वेरेकोयद्रव्यचुणस्य भागं सिद्ध साडे काथभागेसतुमि;। 
आमच्ोयात्‌ सपिषा तच्छतेन तत्‌ काघोझखेदित सामि | 
पाकप्राप्त फाण्ति चूणित' तत्चिप्त पक्ष' चावता प्रय 
शोतोभूता मोदका इृद्यगन्धा: कार्य्यारतब ते भच्छकल्या || 
हु सात्‌॥॥ 
रसेन तेषां परिभाव्य मुहान्‌ यूषः ससिन्धूङ्गवसपि रिष्टः । 


आज Aly A A 


als तन 


बा. 


वरेचने$न्येरपि वदले: स्यादेवं विदध्याइसन्ीषयेञ्च /१२ | 
भित्ता दितः परिलिप्य कल्केस्त्रिभस्डिजातैः प्रतिवर्श | 
$ ष्कचेसम्यक्‌ पुट्पाकऱुह्त्या खादेत्तु त॑ पित्तमदी सशर्त | 
रं सिताजगन्धालक्केरीविदासैन्निद्ठत समाः। ` 
|| ` बराचसा ॥(५| 
> ४ णावचर्खिलम 0__ ज्म 
र Rs र चुितम्‌ । है 
Me. सिताक्षौद्र ए 
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[ऋ सूत्रस्थानम्‌ । १४८. 
३8 र 


त्रिठच्चर्णुत' शोतं पित्तन्न' तदिरेचनम्‌ ॥१६॥ 
ढवच्छासाचारणशण्डोपिप्पलीसंघुनाप्रुयात्‌ । | 
सर्वस विकाराणां येडसेतदिरेचनम ॥१७॥ २ । 
ज्रोजञाब्यपष्याकाशयर्थधालोीटाडिसकोलजान्‌ । | 
तेङखष्टान्‌ रसानन्दफलेरावाप्य साधयेत्‌ ॥१८॥ 
चनोभूत' तिसोगख्य' बित्द्चीट्रससन्वितम्‌ । 
सेह्यमेंतत्कफग्रायेः सुकुमार वि रेचनम्‌ ॥१०॥ 
जोलोतुल्य' त्वगेलञ्ञ तेखिहव्ससितोपला । 
चरण सन्तर्पण' चोटूफलाम' मन्रिपातनुत्‌ ॥२०॥ 
वच्छामासिताङष्णातिफलामाच्िकः सस; 
मोदकाः सब्निपातोष्ट रहपित्तज्वरापहा: ॥२१॥ | 
, हवड्ञागाखयः प्रोक्तास्तरिफला तत्समा तथा । | | 
चारहँष्णाविडङ्गानि संचूण्य सध्ुसपिघा ॥२२॥ 
लिह्याद्गुड़ेन शुटिकां छत्वा वाप्यय भक्षयेत्‌ । 
'कफवातक्गलान्‌ गुल्मान्‌ होहोदरहलोमकान्‌ ॥२३॥ 
इन्त्यन्थानपि चाप्य तन्विरपाय' विरेचनम्‌ । 
चूण श्यासाढवबोलो कटी सुस्ता दुरालभा ॥२४॥ 
चथ्ेन््रवोजं त्रिफला सपिंसांसरसास्बुभिः। _ 
पोतं विरेचन तदि रूच्ताणामपि शस्यते ॥२५॥ 
बरचनिकनिःक्काघभागाः शोतास्वयो मताः । 
हौ फाणितस्य तच्चापि पुनरग्नावधिययेत्‌ ॥२६॥ 
तत्‌ साधुसिडं विज्ञाय शोत' छत्वा निधापयेत्‌ । 
कलसे छतसंस्कारे विभज्यत्तू हिसाहिसी ॥२७ | 


१४०९ 


क 0. उपाणव्क्कळ (वाक्या "हीमि 


अवक्षुद्यकतः पिण्डान्‌ छला शव्कान्‌ सुच्‌णितान।| 
` शालिंतण्ड लचूणञ्च तत्कषायोससाघितम्‌ ॥३० | 


सुशुतसंहिता । 


सुधीतांस्तकषायेण शालीना चापि तण्डुलान्‌ ।३३, 


तस्य पिष्टस्य भागांस्थोन्‌ किण्वभागविसिसितान्‌। | 
मंण्डोंदकार्थ कथञ्च दव्यात्तत्सवभेकतः ॥३१॥ | 
निदंध्यात्कलसे तान्तु सुरां जातरसां पिबेत्‌। | 
एष एव सुराकेल्पी वमनेव्वपि कीर्तितः ॥ ३२॥ | 
मूलानि त्रिव्ताटोनां प्रथमस्य गणस्य च। 
महतः पञ्चमूलस्य सूर्वाशाङ्कष्टयोरपि ॥३३॥ 
सुधां हैमवतीं चेव चिफलातिंविषे वचाम्‌ । 
संहृत्येतानि भागी हो कारथेदेकमेतयीः ॥२४॥ 
कुान्रिःकाथसेकस्मिन्रेकस्मिन्‌ चंणमेव त्‌। | 
चुसांस्तस्मिंसु निःकाथे भावयेद्‌ बहुशो यवात्‌ र ` 
शष्काणा सदुभण्ानां तेषां भागांस्वयो मताः 
चतुथ भागसावाप्य चूणीनासनुकोत्तिंतम्‌ ॥३६| | . 
प्रत्षिप्प कलसे सम्यक्‌ समस्तं तदनन्तरम्‌ । | 
तषासेव कषायेण शोतसेन सुयोजितम्‌ ।३२ 
पूववत्सन्निदध्यात्त ज्ञेय' सौवीरक डि तत्‌ ॥३८। | 
पूर्वोक्त वर्गमाइत्य दिधा छलैकमेतयों: । 


अजरड्या, कषायेण तानस्यासिच साधयेत । | 
सुसिदाचावतालैतानीषधिज्यो विवेचेत्‌ ॥४* | 


विर्य सतुषान्‌ सम्यक ततस्तान्‌ पूर्ववन्मितात | 
पूर्वातोषधभावस्य चूण दना तु पूवैवत्‌ ॥४१॥ | 


तनव सह यणण कलसे पूववञ्चसेत्‌ \ 
तुषौर्वीश टश 


॥ 9४ त्र] , सूत्रस्थानम्‌ । १५१ 


तुषाब्बुसोबीरकायोविंधिरेषः प्रकोत्तित: । 
षडाव्वात सप्तराब्राद्या ते च पेये प्रकोत्तिते ॥४३॥. 
वेरेचनेघु द्रव्येषु बिघन्मूलविधि; स्मृतः । 
दन्तीट्रवन्लीमीलानि विशेषान्णत्कशान्तरे ॥४४॥ 
पलोचीद्रयु्तानि खिन्नाव्यइत्य शोषयेत्‌ । 

ततस्तद्ठद्िधानेन योजयेत्‌ झु अपित्तवो; ॥४५॥ 
तंयोः कल्ककषायाभ्यां चक्रतंल' विपाचयेत्‌ । 
संपिय पक्ष वोसर्पकाचादाहालजोजंयेत्‌ ॥४६॥ 
भेहगुल्माजिलक्ष ्विबन्धांस्तैलभेव च । 
चतुःखर ह' शकत व्छ्क्रवातसंरोधजञा रुजः ॥४७॥ 
दन्तीद्रवन्तीमरिचकनका हृयवासवीः । ॥ 
विखमेषजमद्चोकाचिब्रकीसूबभावितैः ॥ ४८ ॥ । 
सप्ताह सर्पिषा चूणं योज्यमेतदिरेचनम्‌ । 

जोणं सन्तर्पंण' चीरं पित्त अरुजापहम्‌ । 
'अजोणपाश्बरुक्पाण्ड प्रोहोदरनिवहंणम्‌ ॥४८॥ 
गुड़स्याष्टपले पथ्या विंशलिः स्यः पलं पलम्‌ । 
दन्तीचित्रकयोः कर्षो पिप्पलो ढब्तो देश ॥५०॥ 
छत्वेतान्मोदकानेक' दशमे र 

ततः खाहेदुष्णतोवसेवी निर्यन्वगास्त्विमे ॥५१॥ 
दोषप्लाग्रहणोपाण्ड रोगाशे:कुछनाशना: । 

व्योषं त्रिजातक' सुस्ता विड़द्भामलके तथा ॥५२॥ 

नवेतानि सम्मांशानि तरिव्वदर्टगुणानि व । 

अच्णचर्णोक्षतानोह दन्लोभागदय तथा ॥५२॥ 

सर्वाणि चणितानीह गालितानि विसिस्येत्‌। * 
|  ४्डभिच शकरामागरोषत्सयवसाचिक:॥५७५ | बा 
._ ०6म्रिडिछिल)। चिकत ' 


१ | | 


॥ 
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_निर्यन्वणमिढ सवे विषघ्नन्तु विरेचनम्‌ । 


| ` री लक Gurukul Kangri ह 


सुखुतसंह्विता । [७४ 


वस्तिरक्टंड्ज्वरच्छदिशोषपारड श्रमापहम्‌ ॥५ ४ 


ढहदष्टकसंच्ञोऽय' प्रशस्तः पित्तरोगिणाम्‌ ॥५६॥ 
भच्यः चोरानुपानो वा पित्तञ्च झातुरैनरै; । 
भच्यरूपसधर्सत्दादाव्ये ष्वेव विधीयते ॥५७॥ 
तिल्वकस्य त्वच' वाद्यसन्तवक्कविवजिताम्‌ । 
चुणेयित्वा तु ही भागी तत्कषायेण गालयेत्‌ ॥एपा 
ढतोय' भावित' तेन साग' शुष्कन्तु आविलम्‌ । 
दशसूलकघायेण ढल प्रयोजयेत्‌ ॥५९॥ 
विधान' बन्नु निर्दिष्ट फलानामथ वच्यते । 
इरोतक्याः फल' त्वस्थिवियुक्ष' दोषवर्जितम्‌ ॥६०। 
योज्य' ढइदिधानेन सर्वव्याधिनिवच्चंणम्‌ । 
` रसायन' पर' सेध्यं दुष्टान्तत्र णशोधनम्‌ ॥६१॥ 
इरोतकीविड्ड़ानि सेन्धव' नागर ढहत्‌। 
मरिचानि च तत्सव' गोसूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६२॥ 
इरोलकी भट्दारु कुछ' पूगफल' तथा । 
सन्धव शङ्गवेरञ्च गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥६२॥ 
नोलिनोफलचुण इ नागराऽभययोस्तथा । 
लिह्याद्‌ गुडेन सलिल* पद्चादुष्ण' पिवेन्नरः ॥६४॥ 
पिणल्यादिक येण पिते त्पष्टां इरीतकीम्‌ । 
सन्धवोपदितः सद्यः एष योनो विरेचयेत्‌ ॥६५॥ 
इरोतको भच्चलाणा नागरेण शुडेन वा । 
सेखवोपहिता वापि सातत्येनाग्निदीपनी ॥६६॥ 
क वातानुलोमनी हा चेन्द्रियाणां प्रसादनी । 
तान्‌ रोगान्‌ प्रायो इन्ति इरोतक्गी 
शोतमामलकं र 


2 Fe 


| 


. पौता विरेचयत्याश गुड़ नोत्कारिका कता ॥ ७८ ॥ 
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विभीतकमनुष्णन्तु कफपित्तनिवहंणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
द्वीण्यप्यग्लकणायाणि सतिक्तमधुराणि च । 

ब्विफला सर्वरोगच्ची त्रिभागष्टतसूच्छिता ॥ ॥ ६८ ॥ 
वयस! स्थापनं चापि कुर्थात्‌ सततसेविता । 
हरीतकीविधानेन फलान्येवं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
विरेचनानि सर्वाणि विशषाञ्चतुरङ्ग लात्‌ । 

फलं काले ससुडुत्य सिकतायां निधापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
सप्ताहमातपे शुष्कं ततो सज्जानमुद्दरेतू । 

तेलं ग्राह्यं जले पक्षा तिलवद्दा ग्रपोड्य च ॥ ७२ ॥ 
तस्योपयोगो बालानां यावद्वर्षाणि दादश । 
लिह्यादेरण्डतेलेन कुष्ठं लिकटुकान्वितम्‌ । 
सुखोदकञ्चालुपिवेदेष योगो विरिचयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
एरण्डतेलं त्रिफला क्वाघन हिगुणेन तु। 

युक्त पोतं तथा चोररसाभ्यान्तु विरेचयेत्‌ । 
बालठद्बक्षतक्षो णसुकुमारेषु योजितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
फलानां विधिरुद्दिष्टः चोराणां शृणु सुखुत ! । 
विरेचनानां तोच्णानां पयः सीघं परं मतम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अज्ञप्रयुक्तं तडन्ति विषवत्‌ कर्मविभ्वमात्‌ । . 
विजानता प्रयुक्तन्तु महान्तसपि सञ्चयम्‌ ॥ ७६ ॥ 
भिनच्त्याःवेव दोषाणां रोगान्‌ इन्ति च दुस्तरान्‌ । 
महत्या: पञ्चमूल्यासु इषत्योसैकशः थक्‌ ॥ ७9 ॥ 
कषाये; समभागन्तु तदङ्गारेविशोधितम्‌ । 
असादिमिः पूर्ववत्त प्रयोज्यं कोलसम्मितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सहाहत्षपयः पोतेयंवागूस्तण्डलः कता । च 


आविताखु स्र होचोरे पिप्पल्यो लवणान्विता; । ६ 
चूण काम्पिल्लकं वापि तत्पोतं गुटिकीकृतम । 
सप्तला शहि'नो दन्ती ढक्घदारस्वधं गवाम्‌ । द१। | 
सूत्रेणाप्वाव्य सप्ताहं स्र होकषोरे ततः परम्‌ । 
कोण तैनेव चूरेंन साल्य' वसनलिव च ॥ ८२॥ 
श्राघ्रायाद्वत्य वां सम्यक्‌ खटुंकोछो विरिच्यते | fr 
चोरलक्फलमूलानां विधाने: परिकीत्तितेः। हणण 
. अवेच्य सम्य ग्रोगादोन्‌ यथावदुपयोजयेत्‌ ॥ ८३॥ 
ढह च्छाणामितास्तिस्रस्तिस्रस त्रिफलात्वचः। ८ 


लिह्यात्‌ सपिमध्चभ्याञ्च सोदकं वा शुड़ न वा। 
भच्छयेन्निष्परोहारभेतत्‌ येष्ठं विरेचनम्‌ ॥ ८५॥ 
गुल्मान्‌ प्रोहोदरं कासं हलीमकमरीचकम । 


तष तलेषु पयःसु चापि मद्येषु सूत्रेषु तथा रेप । | 
भच्याबलेद्यषु च तेषु तेषु विरेचनान्यग्रमतिविदध्यात्‌ + 5 


'शान्य 


कला, षड़ ते खलु सेषजानां यथोत्तर ते लघवः प्रदिष्ट 


 पञ्चचतारिशत्तमोऽध्यायः । 


~— So 


अथातो द्ववद्रव्यविधिमध्याय॑ व्याख्यास्यामः 


पानौयमान्तरौचमनिदेश्यरसमनत जोवन तर्पण 
माश्‍वासजननं असन्न' क्रमपि 


प्रश्मनसकान्तत;ः 
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। लभते स्थानविशेषात्रदीनदसरस्तडागवापीकूपचुण्णीप्रस्तवणो- 
दरिहिकिरकैदारपल्वलादिषु स्थानेषु अवस्थितमिति ॥ १ ॥ 
१।| तत्र लोहिंतकपिलपार्डपोतनोलशक्षषु अवनिप्रदेशेषु 
मधुरामलवणकटुतिक्षकणायाणि यथासङ्कप्रसुद्कानि सब्भ- 
' प्रत्तीह्ेके भाषन्ते । तस्तु न सम्यक्‌ । तत्र एविव्यादीनाम - 
धोब्यानुप्रवेशशतः सलिलरसो भवत्युत्कर्घपकर्षेण । तत्र 
बगुणमूयिष्ठायां भूमावभ' लवगञ्च। अब्बगुणभ विष्ठायां मधरम्‌। 
जोगुणभविष्ठायां कटकं तिक्षञ्च। वायुशुणभ यिछायां कषा- 
गन्न। ्ाकाशयुणसूयिछायामव्यत्तरसम्‌। अव्यक्तं ह्याकाशमिव्य- 
४ तिसतत्‌ प्रधानमव्यक्षरसत्वात्‌ तत्मे यमान्तरोच्षालामे ॥ २ ॥ 
' तत्र आत्तरोक्षं चतुविधम्‌। तद्यथा। धारं कारं तीषरं 
ससिति। तेषां धारं प्रधानं लघुत्वात्‌ तत्‌ पुनदि विधं गाङ 
समुद्र चेति। तत्र गाङ्गमाखयुज सासि प्रायशो वषति 
र गोइंयोरपि परोक्षणं कुर्वीत शाल्योदनपिण्डमक्ुथितमवि- 
थि रजतभाजनोपहडितं वषति देवे वहिष्कर्वीत। स यदि 
शते स्थितस्ताह्श एव भवलि तदा गाङ्गं पततीत्यवगन्तव्यं 
oi सिक्थल्ोदे च सामुट्रसिति विद्यात्‌ तन्नोपादेयम्‌ । 
| सुट्सप्याश्युजे सासि स्टच्चीतं गाड़वद्भवति। गाङ्गं पुनः 
। तदुपाद्रोताश्इयुजे मासि शुचिशक्कविततपटेकदेशच्यत- 
हेस्थतलपरिभ्वष्टसन्येवा शकिभिर्भाजनेर्गुच्तोतं सीवणं 
श्ण्मये वा पाल्ने निदध्यात्तत्सवंकालसुपयुःद्घीत तस्यालामे 


पपतक “ 


। तद्वाकाशगुणबहलम्‌ । तत्‌ पुन: सप्तविधम्‌ । तद्यथा 


१५६ सुखुुतसंहिता । .- क 
कोटसूत्रपुरोषार्डशवकोथप्रटूषितम्‌ । | उदका 
ढण्पर्णोत्करयुतं कलुषं विषसंयुतम्‌ ॥ ४ ॥ | वातस 
योऽवगाहेत वर्षासु पिबेद्दापि नवं जलम्‌ । | वालुका 
स वाह्यास्यन्तरान्‌ रोगान्‌ प्रापुयात्‌ च्िप्रभेव तु| 

तत्न यत्‌ शेवालपङ्हटढणपझपतप्रतिभिरवच्छत्रं अ 

सू्थकिरणानिलेनाभिजुष्टं गन्धवर्णरसोपछुष्टचच तद्‌ या त 

मिति विद्यात्‌। तस्य स्पशेरूपरसगन्धवोर्थविपाकदोषाः| मुखार 

सम्भवन्ति। तत्र खरता पेच्छिष्यमीष्णप्र' दन्तग्राहित|' दोषला 
स्र्शदोषाः। पङ्कसिकता शेवालबहुवर्णता रूपदोषाः। ब' विल्या 

(१ रसता रसदोष:। अनिष्टगन्धता गन्धदोषः । यडुपयुक्त श॑ प्रश्नवा 
` गौरवशूलकफप्रसेकानापादयति स॒ वीर्चदोषः। सपद 
चिरादिपच्यते विष्टस्राति वा स विपाकदोष -इति। †| यन्ति 
आन्तरिचे न सन्ति। व्यापत्रानासग्निक्षथनं स्‌ | 
तप्षायःपिण्हसिकतालोष्ट्राणां वा निर्वापणं प्रसादनद्च कीं | 

' नागचम्मकोत्पलपाटलापुष्पप्रश्‍्तिमिश्वाधिवासनमिति॥ ६ 
सींवर्ण राजते तास्त्र कांस्ये सणिसिये तथा । 
पुष्पावतंसं आमे वा सुगन्धि सलिलं पिबेत्‌ ॥ ७॥ | त 
व्यापन्न वजेयेबित्य तोयं यदाप्यनार्त्तवम्‌ । व 


दोषसक्ञ्गननं द्ये तन्नाददोताहितन्तु तत्‌ ॥ ८! 
` व्यापन्नं सलिलं यसु पिबतोहाप्रसाधितम । 


६ 


यशु पाण्ड रोगञ्च त्वग्दोषसविपाकताम्‌ ॥ ८ | 
'वकासप्रतिश्यायशूलगल्झोद्राणि च । 
अन्यान्‌ वा विषमान्‌ रोगान्‌ प्राप्रयात चिप्रमेव ^ 
वत्र सत कलुधस्य प्रसाधनानि अवन्ति । तद्यथा । ^| 


गोसेदकविसग्रस्िभेवालसूलवस्त्राणि सुक्तासणियेति। | 
i भवन्ति 


के 
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उदकमञ्चिका शिक्यच्चेति। सप्तशोतोकरणानिभवन्ति । 
प्रवातस्थापनसुदकप्रचेणणं यष्टिकास्त्रामणं व्यजनं वस्थोदरणं 
वालुकाप्रवेपणं शिक्यावलम्बनझेति ॥ ११॥ 
निर्गन्धमव्यक्तरसं रूष्णान्न' छुचि शीतलम्‌ । 
अच्छं लघु च व्यञ्च तोयं गुणवदुच्यते ॥ १२॥ 
तत्र नद्यः पस्चिसाभिसुखाः पव्या लघूदकत्वात्‌ । पूर्वाभिः 
'॥ मुखालु न प्रशस्यन्ते गुरूदकत्वात्‌। दक्षिणाभ्षिलुखा नाऽति- 
। रोषलाः साधारणत्वात्‌। तत्र सद्घाप्रभवाः कुष्ठं जनयन्ति 
ग. विख्यप्रभवाः कुष्ठं पाण्डुरोगञ्च सलवप्रभवा: कृमोन्‌ महेन्द्र 
प्रभवाः झ्ञोपदोदराणि हिसवत्रभवा हृढ़ोगशयथशिरोरोग- 
| झोपदगलगण्डान्‌। प्राच्यावन्त्या अपरावल््याद्याशॉसि उपजन- 
| यन्ति परिपात्रप्रभवा: पष्या बलारोग्यकय्य इति ॥ १३॥ - 
| नदाः शौघ्रवहा लघ्यु: प्रोक्ता यायामलोद्काः । 
' शुव्येः शेवालसञ्ळन्नाः कलुषा मन्दगाश्च याः॥ १४॥ 
प्रायेण नव्यो सरुषु सतिक्ता लवणान्विताः 
ईषत्कषाया मधरा लघपाका बसे हिताः ॥ १५॥ 
„ तेत्र सवषां भीसानां ग्रहणं प्रत्यघसि तत्र छि असलत्व 
` प्यज्चाधिकं अवति स एव चापां परो गुण इति ॥ १६ ॥ 
दिवाककिरशेष्टं निशायामिन्दुरश्मिभिः । 
, अरूचसनभिष्यन्द्‌ तत्तुल्य गगनाब्बुना ॥ १७॥ 
गणनास्बु त्रिदोषघ्नः ग्य्होत॑ यत्‌ सुधाजने । 
. बस्य' रसायनं मेध्यं पात्रापेचि ततः परम्‌ ॥ १८॥ 
रचोघ' शोतलं द्यादि ज्वरदाहविषापडम्‌ । 
* चन्ट्रकान्तोङ्गवं वारि पित्तन्न' विमलं स्मृतम्‌ ॥ १८॥ 
| _ अज्छापित्तोष्णदाहेषु विषे रक्त सदात्यये । a 
hy साख सपन ताक लस त्रधा/॥७३१७१॥॥॥॥०॥८ | 


१४ 


HE 
ऐ 


११८ 


१ 


- पाके विदाहि रुष्णाप्र प्रशस्तं प्रोतिवद्दनम ॥३०॥ 


` यत्‌ क्वाथ्यमानं निवेंगं नि. 


 ढष्णाप्न सारसं बल्यः कषायं मधुरं लघु । 
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9५ अर 
सुखुतसंहिता । [६१ 
ऊर गे रक्तपित्ते च शोतमग्भः प्रशस्यते । 
पाश्वेशूले प्रतिश्याये वातरोगे गलग्रहे ॥ २१ ॥ 
आशाते स्तिमिते कोष्ठे सद्य:शुद्धे नवज्वरे । 
हिक्कायां स्ने हपोते च शोताम्बु परिवजं येत्‌ ॥ २२। 
नादेयं वातलं रूक्षं दोपनं लघु लेखनम्‌ । 
तदभिष्यन्दि मधुरं सान्द्रं शुरु कफावहम्‌ ॥ २३॥ 


ताड़ागं वातलं खादु कषायं कटुपाकि च ॥ २४॥ 
वातश्च हरं वाप्य' सक्षारं कटुपित्तलम्‌ । 
सचारं पित्तलं कौपं श्व सन्नः दोपन लघु ॥ २५॥ 
चाण्ट्यसस्निकरं रूक्षं सधर॑ कफक्तन्न च । 
कफन्न दौपनं द्यं लघु प्रखवणोड्वम्‌ ॥ २६॥ 
मरं पित्तणमनमविदाह्कौ द्विदं स्मतम । 

वकिरं कटु सचारं न्न लघु दीपनम्‌ ॥ २७॥ 
कटार मधुरं प्रोक्तं विपाके शुरु दोषलम । 
तहत्पल्वलसु हिं विशेषाहदोषलन्तु तत्‌ ॥ २८॥ 
सासुट्रसुटक विस्त्रं लवणं सवदोषक्तत । 
अनकदोषमानृपं वाथ्येभिष्यन्द्‌ गर्हितम ॥ २८ ॥ 
णसिदोषरसंयुत्त निरवद्यन्तु जाङ्गलम्‌ । ` 


दीपनं खादु शोतञ्च तोयं साधारणं लश्च। | 
कफसेदोऽनिलामन्नः दीपनं वस्तिशेधनम्‌ ॥ ३१ / 
खासकासज्वरहरं पथ्यसु्णोदकं सदा । | 


फेनं निर्मलं लघु ॥ २२" | 
पतनागावशषन्तु तत्तोयं गुणवत्‌ स्तम्‌ । | 


४५ अ° ] छूत्रस्यानम्‌ । १५८ 


8 नलचि न डितं 
अस्लोभ्रूतं कफोत्‌क्लंशि न हितं तत्‌ पिपासवे । 


सद्यपानाव्ससुइत रोगी पित्तोल्िते तथा ॥ २४ ॥ 
सन्षिपातससुल्ये च शतशोतं प्रशस्यते । 
स्निग्ध स्वादु हिमं हृदं दोपनं वस्तिशोधनम्‌ ॥ ३५॥ 
' क्ष्यः पित्तपिपासाघ नारिकेलोदकं गुरु । 
टाहातोसारपित्ताखङसूच्छामव्यविषात्तिंषु । २६ ॥ 
ग्रतशोतं जलं शस्तं ढष्णाच्छदिभ्त्रमेषु च । 
। अरोचके प्रतिश्याये प्रसेके श्वयथौ चये ॥ ३७ ॥ 
मन्दाग्नावुट्रे कुछ ज्वरे नेत्रामये तथा । 
त्रण च मधुसेहे च पानोय॑ सन्ट्माचरैत्‌ ॥ ३८ ॥ 
इति जलवर्गः | 


oe ८ 


अथ ज्षोरवर्ग: 
गव्यमाजं तथा चौट्टमाविक साहिषञ्च यत्‌ । | 
अश्वायाश्वव नाय्ाञ्च करेणूनाञ्च यत्पयः ॥ १ ॥ |, 
तचनेकौषधिरसप्रसाढ्‌' प्राणद' गुरु । 
मधुरं पिच्छिलं शोतं ख्रिग्ध' झच्णं सरं सटु । 
सवेप्राणयता तस्मात्‌ सात्मं चोरमिहोच्यत ॥ २ ॥ 
' तत्र सर्वभेव चोरं प्राणिनामप्रतिषिष्ं जातिसाक्म्रात्‌ । 
' पोतपित्तशोणितसानसविकारेषु अविरुद्म्‌। जीणज्वरकास 
वासशोषच्ययुल्मोन्मादोद्रमू च्छौभ्त्रममददाहपिपासाहदस्ति 
। “ डरोगग्रहणोदोषार्श:शूलोदावर्च्ातिसारप्रवाहिकायोनिरोग- 
| गर्भास्रावरक्पित्तसञच सरं पापापहं बल्य' दृष्य वाजोकरणं 
१० मेध्यं सन्थानमास्थापने वय:स्थापनमायुथ जोवनं वृ हसं | 
' ` चनञ्च तुल्यगुणत्वाक्ीजसो वनमिति बालहइक्षतक्तोणानां | f | 
कु | 


जायव्यायासकर्शितानाञ पथ्यतमम्‌ ॥ २ ॥ 
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सुखुतसंडिता । 


रोचीरमनभिष्थन्दि स्निग्ध' शुरू रसायनम्‌। 
रक्तपित्तहरं शोतं अधुरं रसपाकयोः ॥ 8 ॥ 
जोवनोयं तथा वातपित्तन्न' परमं स्मृतम्‌ । 
गव्यतुल्यगुणं लाज विशेषाच्छोषिणां ङितम्‌ ॥५॥ 
दोपनं लघु संग्राहि श्वासकासास्त्रपित्तनुत्‌। 
अजानासल्पकायलात्‌ कटुतिक्तनिषेवणात्‌ ॥ ६॥ 
नात्यम्बुपानाद्‌ व्यायासात्सवव्याधिहर॑ पयः । 
रूचोष्ण लवणं किञ्चदी्ट्' स्वादुरसं लघु ॥ ७॥ 
शोफणुल्मोट्रार्शीघर' कृम्रिकुछ्वविषापहम्‌ । 
आविकं सपुरं खिग्धे गुर पिचकफावहम्‌ ॥ ८॥ 
पथ्य केवलवातेषु कासे चानिलसम्धवे । 
महाभिष्यन्दि मधुर साहिष॑ वझिनाशनम्‌ ॥ ८॥ 
निद्राकरं शोतकरं गव्यात्‌ खिग्धतर गुरू । 

उष्ण चैकशफं बल्थ शाखावातहर॑ पय: ॥ १०॥ 
मर्ुरास्तरसं रूच्ं लवणानुरसं लघ ¦ 

नाय्यासु सघुर स्तन्यं कषायानुरसं हिमम्‌ ॥ ११॥ 


. नेस्याश्वोतनयो; पथ्यः जोवनं लघ दोपनम्‌ । 


इस्तिन्या मधुरं वृष्य कषायानुरसं शुरू ॥ १२॥ 


खि स्येश्चकरं शोतं चक्षुष्य बलवद्दैनम्‌ । 


गायः प्राभातिकं चोरं गुरु विष्टम्भि शोतलम्‌ ॥ १३ 


रात्री 
सोमगुणत्वाच व्यायामाभावतस्तथा । 


वातानुलोमि आन्तिज्ञः व 

चज्ुष्य . म्‌। 
पयो$मिष्यन्दि गच द, चापराह्लिकम्‌ 
तत लघुतरमिति नद्‌ वे मृतम्‌ । 
वज यित्वा स्त्रिया; स्तन्यसाममेव चि तद्धितम्‌ ॥ १ 


[५ 


व्यायामानिलसेवनात्‌ ॥ १४ ॥ | 


प्रायशः परिकोत्तितम्‌ ॥ १४ | ` 


[0 ४४ अ० ] सूत्र्थानम्‌ । १६१ 


. धारोष्ण' गुणवत्‌ चोर' विपरौतमतोईन्यथा । 
| तदेवातिशत' सवै गुरु वुहणसुच्यते ॥ १७ ॥ 
|. अनिष्टगन्धमब्हञ्च विवणं विरसञ्च यत्‌ । 
॥ | वन्यं सलवण' क्षोर यच्च विग्रथित' भवेत्‌ ॥ १८॥ 
। इति चौरवर्गः । 

॥ | 3 जज, 
| _ अथ द्घिवर्ग; । 

॥ | दषितु मक्चरमन्नमत्वन्हञ्चेति। तत्कषायानुरस' खिग्ध- | 
'ए' पौनसविषम्रज्वरातिसारारोचक सूबरकच्छ का ्श्यापह॑ हव्य | 

। 'शणकर' अङ्ल्यञ्च ॥ १ ॥ ` 

| सहाभिथन्द्‌ सधुर' कफभेदोविवर्डनम । 

। | कॅफपित्तक्टग्ल' स्थादत्यम्त रक्तटूषणम्‌ ॥२॥ 

| विदाहि रृष्टविग्मत्र' मन्द्जात लरिदोषक्कत्‌ । 

। |  स्रिंथ' विपाके मधुर' टोपन' बलवर्डनम ॥ ३॥ 

' वातापहं पवित्रञ्च दधि गव्यं रुचिप्रदम्‌ । 

॥ | दृध्याज कफ़्पित्तन्न' लघु वातक्षयापडहम ॥४॥ 
इर्नामशासकासेषु हितसग्ने: प्रदी पनम्‌ । 
विपाके सधुर' वष्य वातपित्तप्रसादनम्‌ ॥५॥ 
पलासवद्दन॑ खिग्ध' विशेषाहधि साहिबम। 
विपाके कट सन्चार गुरु भेद्योष्रिकं दधि ॥६॥ 

_ 'तिसरशोसि कुष्ठानि छमोन्‌ हन्त्यटराणि च । 


कोपन' कफवातानां दुर्नाब्तां चाविक' दधि ॥७॥ 
रसे पाके Er 


7 nin 


१६२ सुखुतसंडिता । हा 
चक्त्या दोषध्' दधि नाव्यो गुणोत्तरम्‌ । विष 
ल पाके बलासन्न' वौर्खीष्ण पक्तिजाशनम्‌ ॥१० दय 
कषायानुरसं नाग्या दधि वर्चोविवईनम्‌ । 
दधीन्यक्तानि यानोह गव्यादौनि एथक्‌ एथक्‌॥१। 
विज्ञयभेषु सवषु गव्यर्सव गुणोत्तर्‌ । | 
वातन्न' कफछत्‌ खिग्छ वृह न च ित्तक्घत्‌॥१३ | 
कुत्‌ भक्ताभिलाषञ्च दधि यत्‌ सुपरिस्लुतम्‌। 
मृतात्‌ चोरात्तु यज्जात' शुणवद्दधि तत्‌ स्मुतम्‌ ॥१३| 
वातपित्तहर' रुचं घात्वग्निबलवडनम्‌ । । 

i टन्नः सरो शुरुवृष्यो विज्ञेयोऽनिलनाशनः ॥१४। 

४ वह्ले विघमनश्वापि कफशक्रविवद्द न: । पिः 
दधि लार रूचञ्च ग्राहि विष्टस्भ्रि वातलम्‌ ॥१॥ 
दौपनोय लघुतरं सकषोय' रुचिप्रदम्‌ । | 
शरट्ग्ोस्वसन्तेषु प्रायशो दधि गदितम्‌ ॥१६। 
हेमन्त शिशिरे चेव वासु दधि शस्यते । 
ढण्णाक्ञमइर मसु लघु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥९७ | 
अस्ल कषाय मध्षरमद्ठष्यं कफवातनुत्‌ । 
प्रह्लादन प्रोणनञ्च भिनत्याण मलञ्च तत्‌ ॥१८॥ क 
बलसावहते चापि भक्तच्छन्द करोति च ॥१८॥ | र्मा 

“द जसत्यस्लकमन्ट्जात तथा ग्रतचौरभव सरथ! | ईन 
असारनेवं दघि सप्तधाइस्मिन्‌ वर्गे स्मृता मसुगुणास्तथ | = 
. इति दधिवर्गः । मा 

छ र. 

अय तक्रवर्गः । सध 


तक्र मधुरसम्ब कषायानुरसमुष्णवी 


काणे गरभोफातिसारग्रहणोपासहरोगां मीह ` 
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४४ अ?) सूत्स्‍रखानम्‌ । १६२ 


विषमञ्चरटष्णाच्छदिंप्रसेकशूलमेदः झे आ़ानिलहरं मधरविपाकं 
हृद्य सूतछच्छस्रे हव्यापत्प्रगमनमवृष्वन्च ॥ १ ॥ 
मन्यनादिएथगभूतखे हमर्चौदकन्तु यत्‌ । 
नातिसतान्द्रद्रवं तक्रं स्वादल्ल तुवरं दसे 
यत्तु सस्रेहमजलं मथितं घोलसुच्यते ॥ २॥ 
तक्र' नेव चते दद्यान्नोप्णकाले न दुर्बले । 
न सूच्छौम्त्रमदाहेषु न रोगी इत्तपेत्तिके ॥ ३॥ 
शोतकालेऽग्निसान्ये च कफोल व्वाम्रयेषु च । 
मार्गावरोध दुष्टे च वायौ तक्रं प्रशस्यते ॥ 8 ॥ 
तत्‌ पुनमधुरं झे झप्रकोपणं पित्तप्रशमनञ्च। अन्त वातप्न' 
पित्तकर्ञ्च ॥ ५ ॥ 
वातःन्ल सन्धवोपेते खाटु पित्त सशकरम्‌ । 
पिबत्तक्र' कफे चापि व्योषच्ारससाबुतम्‌ ॥ ६॥ 
ग्राहिणों वातला रूचा दुजरा तक्रकूर्चिका । | 
तक्राह्नघुतरो सण्डः कूचिकादधितक्रज: ॥ ७ ॥ | 
गुरु; किलाटोऽनिलहा प॒ स्तवनिद्राप्रद: स्मृतः 
मधुरी व'हणी वष्यी तइत्पोयूषमोरटी ॥ ८ ॥ 
नवनोतं पुन: सकख लघु सुकुलारं मधुरं कषायमों 
पदस्त' शोतलं सेध्यं दोपन हद्यं संग्राहि पित्तानिलहरं वृष्य- 
` भविदाहि क्षयकासशासब्रणाश्शों<दितापह गुरुकफमदोविव- | 
| ईैनं बलकरं वणं शोषन्न विशेषतो वालानां प्रशस्यते । 
| चौरो पुनरनेवनोतमुत्कुष्टखेहं माधु्ययुक्तमतिशेतं सीकु 
| माकरं चन्नुण' संग्राहि रत्तपित्तनेत्ररोगहरं प्रसादनद्ध । 
न्तानिका पुनर्वातन्नी तर्पणी बल्या वुष्या स्विखा रुच्या मधुरा ._ 
भपुरविपाका रक्तपिक्तप्रसादनो गर्वी च॥ ० ॥ i 
विकल्प एष. दध्यादि; ओष्ठो. गब्योऽभिवणिः 
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क ककल कक 
१६४ सुखुतसंहिता । [ ३५. चि 
विकल्पानवशिष्टांस चौरवोव्यात्समादिशेत्‌ ॥१०॥ 
अथ शतम्‌ । 

तन्तु सौम्यं शोतवोय्य खद्‌ मधुरमल्याभिप्यन्दि सेर है. 
सुदावर्तोत्मादापस्मार-शूलज्वरानाह-वातपित्तप्रशमनमजिद्देए 
स्मुतिभतिभेधाकान्तिख्ररलावण्य सी कुसाय्यी जस्त जो - बलक 
युथ वृष्य' सेध्यं वयःस्थापनं गुरु चक्षुष्य से झआभिवदैन पर 
लक्ष्झोप्रशमनं विषहरं रचोष्नञ्च ॥ ११॥ 
विपाके मधुरं शोतं वातपित्तविषापहम्‌ । 
चक्षुथयमग्रंग वल्यद्ष गव्यं सर्पिगुणोत्तरम्‌ ॥ १२॥ 
आजं तं दोपनोयं चक्षुष्ध' बलवदैनम्‌ । 
` कासे शासे क्षये चापि पथ्य' पाके च तल्लघु ॥ १२॥ 
मधुरं रक्तपित्तप्न' गुरु पाके कफावहम्‌ । 
वातपित्तप्रशसनं सुशोतं माहिषं छतम ॥ १४॥ 
औष्ट' कटुरसं पाके शोफक्रिमिविषापहम । 
दीपनं कफवातप्न' कुष्ठगल्यो दरापहम्‌ ॥ १५ ॥ 
पाके लघाविकं सपिने च पित्तप्रकोपणम । 
कफेऽनिले योनिदोषे शोषे कम्पे च तद्ितम ॥ १६॥ 
पाके लघुष्णवोर्थञ्च कषायं कफनाशनम । 
दौपनं बददसूतञ्च विद्यादेकशफं छतम्‌ ॥ १७॥ 
पज्ुथमयंय खोणान्तु सर्पि: स्यादरतोपसम । , 
बि करोति देहाग्योलंघपाकं विषापहम्‌ ॥ १८॥ पेत 


» कट ट्‌ 7 
पस 
णषु उ 


AH कल” SNS A ANH 


पत 


| जन 
| कषाय बदविण्सूब्रं तिक्तमग्निकरं लघ । ॥ ' ९ 
इन्ति कारेणवं सर्पि, कफङुठविषक्रिसोन्‌॥ १८ ॥ | ३ 
| चोरष्टतं पुन: संग्राहि रकपित्तश्रसमू्छाप्रशमनं नी एरर 
 रीगहितञ्च। सपिसंण्डसु मधुर सरो योनिय्रोत्रा्चिर 


| शूलघो वस्तिनस्थाचिप्रयूरणेषु क । सपि 


ही 


यर क्‍ द] सूत्रस्थानम्‌ । २६५ 


कटविपाक' विदोषापदं खुच्छामिद उद्मादोंदरज्वरगर- 
पत्मारवोनियोत्राक्षिशिर:शूलप्न' दोपन' वस्तिनस्याच्तिः 


गए | भवन्ति चात़ । 

पुराणं तिमिरश्वासपोनसज्वरकासनुत्‌ । 
मूच्छाकुष्ठ विषोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
एकादशशतञ्चेव वत्सरानुषित' टतम्‌ । 

रच्षोध्र' कुम्भसर्पि: स्यात्‌ परतस्तु द्दाष्टतम्‌ ॥२२॥ 
पैयं महाष्टत' भूतैः कफप्न' पवनाधिकेः । 

बच्च' पवित्र' मेध्यञ्च विशषात्तिमिरापहम्‌ ॥ २३॥ 
सवेभूतहरञ्चेव एतसेतत्‌ प्रशस्यते ॥२४॥ `` 


——— 


अथ तेलानि। 
+ ~ ° (९ + ° ७. ¢ 
तेल त्वाग्नेयसुष्ण' तोच्ण' मधर सधरविपाक व हण 


६। |. पाटन भेधामाटंवमांसस्ये्चवर्णबलकरं चच्तष्यं बडसूत्रं लेखनं 
तिक्षकषायानुरस' पाचनमनिलवलासक्यकरं क्रिमिघ्रमशोत- 


शवगाहेषु तिलतेल' प्रशस्यते ॥ १ ! 

तहस्तिषु च पाने च नस्ये कर्णाक्षिपूरणे । 

अनपानविधी चापि प्रयोज्य वातशान्तये ॥२॥ 
एरण्डतेल' सधुरमुष्ण तोच्ण' दीपन कटुकषायालुरसं सच्म 
विशोधन . त्वच्य वृष्य सधुरविपाक वयःस्यापन योनिः की 
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ne 
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RICO RE ० राका > 
१६६ सुशुतसंहिता | 


झक्रविशोधनमारोग्यमिधाकान्तिस्मुतिबलकर' वातक 
. भागटोषरहरञ्च॥ २॥ - | 
निम्ातसोकुसुग्भसूलकजोमूतकवचकक्कतवेधनाई 
कहस्तिकणं-एथोकापोलुकरच्ञे इःदो शिग्रसर्षेप-सुवच : 
न्योति्तोफलतेलानि तोच्शानि लघूनि उष्णवी याग). 
कटविपाकानि सराणि अनिलकफक्कमिकुछ प्रभे ह शिरोरी ध 

चेति॥ ४ ॥ 

वातन्न' मधुर तेषु चौमं तेल' बलावहम्‌ | 
कट्पाकसचक्षुष्य' खिग्धोषण गुरु पित्तलम्‌ ॥॥॥ | 
क्मिन्न' साषपं तेल' कण्ड्कुष्ठापहं लघ । [पायं रस 
कफमेदोऽनिलहर' लेखन कट टोपनम्‌ ॥६॥ 


क्मिघुमिङ्गदोतेलमोषत्तिक्तं तथा लघ । शुः 
कुठामयक्कसिहर दष्टिशक्रबलापदम्‌ ॥०॥ १ 
विपाके कटक तेल कौसुस्ध सर्वदोषक्कत्‌ । सः 
रक्तपित्तकर तोच्षासचक्षुष्यं विदाहि च ॥८॥ सः 
किराततिक्तकाऽतिमुक्तक विभीतकनालिकेरव हि 


वन्तो पियालकवंदार-सूश्ववल्लोचपुसरवारुक ककारु-कुभाए । आस्या 
तीनां तैलानि मधराणि सधुरवो्चविपाकानि वार्ता रिकः 
मनानि शोतवोर्य्याणि असिष्यन्दोनि रूष्टविण्म त्राण || ` 
सादनानि चेति ॥ ८ | 


मधुकाश्मर्थपलाशतेलानि सधरकषायाणि 
सनानि ॥ १० | 


तुवरकभल्लातकतेले | 
ड उष्ण मधुरकषाये तित्तातुए | 
कुडमेदोभेहकमिडरे उभयतो भागदोषहरे च ॥१५ ६ 
सरलदेवदारु ॥ 


ष्रव्रणणोधना; कमिकफङुछानिलइराञ्च 
७ ” | eon कण तहराख॥ १२॥ घास 
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सूत्रस्थानम्‌ । १६७ 


Eः वन्तोश्यासासप्तलानोलिकाकम्पिल्लक- 
ककटकषाया अधोभागदोषहराः कृमिकफ- 


ध्यं पथ्य रसायनञ्च ॥ १४ ॥ 
' एकैषिकातेलं मधुरमतिशोत॑ पित्तदरमनिलप्रकोपणं 
झाभिवदैनम्‌ ॥ १५॥ £ 
सहकारतेलमोषत्तिक्तमतियुगन्धि वातकफहरं रूचं मधुर 
प्राय रसवन्नातिपित्तकरञ्च ॥ १६ ॥ 
फलोड्रवानि तेलानि यान्युक्षानि च कानिचित्‌ । 
गुणान्‌ कर्म च विज्ञाय फलवत्तानि निर्दिशेत्‌ ॥१७॥ 
यावन्तः स्थावराः. स्नेह: समासात्‌ परिकोत्तिता: । 
. सवे तेलशुणा ज्ञेयाः सर्वे चानिलनाशनाः ॥ १८॥ 
स्वेभ्यस्त्विह तेसेभ्यस्तिलतेलं प्रशस्यते । 
| निष्पत्तस्तट्गुणत्वाच तैलत्वमितरेष्वपि ॥ १० ॥' 
| यास्यानपोदकानाञ्च वसामेदोमञ्जानो गुरूष्णमधुरा वातन्ना 
(भकशफक्रव्यादादौनां लघुशोतकषाया रक्तपित्तघ्नाः प्रतुदः 
"कराणां स घा, । तत्न ष्ठततेलवसामेदोसञ्जानो यथोत्तरं 
॥ "विपाका वातहराख ॥ २०॥ 


अध मधुवर्ग: 


ती म तु सधुरं काषायानुरसं रूचं शोतमग्निदीपन वणय बल्यं 
कुमार लेखन दां सन्धानं शोधनं रोपणं वाजोकरणं 


१६८ सुख्ुतसंहिता । 


प्रशमनञ्च तत्त॒ लघुलालाफन्न' 


। तव्सोकु 
वातपित्तघम्‌ ॥ १॥ ' उष्णं र 
पौत्तिकं श्त्रामरं चीद्रं माचिकं छात्रमेव च। र 
आध्येसीद्दालकं दालसित्यष्टी सधुजातयः॥ २॥ | 
विशेषात्पीत्तिकं तेषु रूचोष्णं सविषान्बयात्‌ । र 
वाताखकपित्तकच्छटि विदाहि मदछब्मध ॥२॥ | 
पेच्छिल्यात्‌ खाडुभूयख्वाढ्‌ भ्वामरं गुरुसंज्ितम। 
चौद्रं विशेषतो ज्ञयं शोतलं लघु लेखनम्‌ ॥ ४। 
तस्मान्नघुतरं रूं साक्तिकं प्रवर स्मृतम्‌ । इ 
शासादिषु च रोगीषु प्रशस्तं तद्विशेषतः ॥ ५॥ या 
चानेक 


खादुपाकं गुरु हिमं पिच्छिलं रक्तपित्तजितू। 
खशितमेहक्कमिहरं विद्याच्छात्रं गुणोत्तरम्‌ ॥ ६।| 
आध्यः मध्वलिचन्षुष्यं कफपित्तहरं परम्‌ । 
कषायं कटु पाके च बल्यं तिक्तसवातक्कत्‌ ॥ ०। 
` औहालकं रुचिकरं खर्य कुछविषापहम्‌। |. 
कषायसुष्णसस््ञञ्च पित्तकृत्‌ कटपाकि च॥ ८! 
छदि मे इप्रशमनं मध रूच्ष दलोड्भवम्‌ । 
ह इणौयं धु नवं नातिश्ले झर सरम्‌ ॥ ८ । 
मेद:स्थोल्यापडं ग्राहि पुराणमतिलेखनम्‌ । 
टोषत्रयहरं पक्कमाममम्ब्' विदोषकतत्‌ ॥ १" 
तथुक्तै विविध्योगिनिहन्यादामयान्‌ बन्‌ । 
नानाट्रव्यात्मकत्वाच योगवाहि परं मधु ॥ ९ 
तरु नानाट्रव्यरसगुणवोस्धविषाकविरुद्दानां 
॥ १२॥ 
उग्शेवि रुध्यते सव विषान्वयतया मध । 


९ Guruk BROT Ra निन्हन्छियाघाति ॥ 


सूत्रस्मानम्‌ । १६८ 


॥ तत्तीकुमाय्याच तथव शत्यान्नान ।षधोनां रससम्भवाच्च । 
| उप्पी विरुध्येत विशेषतश्च तथान्त रोक्षेण जलेन चापि ॥ १४॥ 
| उष्ण न मधु संयुत्तां वमनेष्ववचारितम्‌। 


। | | अपाकादनवस्थानान्न विरुध्येत पूर्ववत्‌ ॥ १५ ॥ 

| मध्वामात्परतस्वन्य दामं कष्टं न विद्यते । 

र विरुद्दोपक्रमत्वात्तत्‌ सवे चन्ति थथाविषम्‌ ॥ १६॥ 
नम्‌!) gs र 

४॥ | अध इच्चुवग: । 


इच्वो मधुरा मधुरविपाका गुरवः शोता; सिग्धा बल्या 
॥ [वया सूत्रला रत्तपित्तप्रशश्‍मनाः कृम्रिकफकराबंति। तै 
| चानेकविधाः। तद्यथा ॥ १ ॥ 


है| पीण्डको मीरुकञ्चेव वंशकः शतपोरकः । भे 
| कान्तारस्तापसेत्षुथ काछेक्ष: सचिपत्रक: ॥ २॥ 
३। | नपालो दोघपब्रस नोलपोरोऽथ कोशक्षत्‌ । |: 


इत्येता जातय; स्थील्याट्‌ गणान्‌ वच्याम्यतः परम्‌ ॥२॥ 
सुशोतो मधरः स्निग्धो वृणः स अलः सरः 
अविदाही गरुवृष्यः पौण्डको भीरुकस्तथा | ४ ॥ 
आभ्यां तुल्यगुणः किञ्चित्सक्षारो वंशको मतः 
वंशवच्छतपोरख किञ्चिदुष्णः स वातहा ॥ ५ ॥ 
कान्तारतापसाविच्षू वंशकानुगणी सती । 

एव गणस्तु काष्ठलु; स तु वातप्रकोपणः ॥ ६ ॥ 
सचोपतो नोलपोरो नैपालो दोर्घपत्रसः । | 
वातला: कफपित्तन्ना: सकषाया विदाहिनः ॥ ७ ॥ 
कोशकारो गरु: शोतो रक्तपित्तक्तयापचः 
अतोवमधुरो सूले मध्ये मधुर एव तु ॥ ८॥ 


॥ “ ममष्वचिषु विज्ञेय इणां लवणी रस; 2026 
“8 00-0. Gurukul नार 00॥6लिाणा, Haridwar. An eGangotri Initiative “३ 


डा 


१७० सुथशुतसंदिता 


अविदाहो कफकरो वातपित्तनिवारण; । 
वक्नप्रज्नादनो वप्यो दन्तनिष्पोडितो रसः ॥ ८ | | 
गुरुविदाहो विष्टम्भी यान्तिकलु प्रकीत्तितः। 
पक्षो गरुः सरः खिग्ध; स तोच्छणः कफवातनुत्‌ ||, 
फाणितं गुरु सघुरमभिष्यन्दि ह'हणसवुष्य' तदोष 
गुड; सक्षारमधुरो नातिशोत: ख्तिग्धो सूबरक्तशोधनो # 
पित्तजिद्दातप्नो मेद:कफकरो बल्यो वृष्यञ्च ॥ ११॥ | 
पित्तप्नो मधुरः शद्दो वातघ्नोऽस्क्प्रसादन;। 
। स पुराणो,धिकयुणो गुड़: पध्यतमः स्मृतः ॥ १२॥ 
मत्यस्डिकाखण्डशकराविसलजाता उत्तरोत्तर # 
4 सिख्ा गुरुतरा सघुरतरा वृष्या रक्तपित्तप्रसादनासुणा 
सनाथ ॥ १३॥ 
यथा यथेषां वेमल्य' मधुरत्वं तथा तथा । 
खेडयौरवशेत्यानि सरतलञ्च तथा तथा ॥ १४॥ 
यो या सब्यण्डिकाखण्डशकेराणा खको गुण; । 
तन तनव निर्देशस्तेषां विस्त्रावणो गुण: ॥ १५॥ 
सारस्थिता सुविमला निःचारा च यथा यथा। | 
तया तथा गुणवती विज्ञेया शकरा बुः ॥ १६॥ | 
भपुशकरा पनम्छतोसारइे रूचा छेदनी प्र | 
कषायमधरा सधुरविपाका: च | त यवासशकरा 
तिक्तानुरसा झे शे सरा चेत्ि॥ 
_ 2... “दु ॥ 
हा. पच : | व I 
कफ्नः सघरं पा रि जज 
यक 5 . सटुषणम | 
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| आ० ] खत्रस्थानम्‌ । १७१ 


अथ सद्यवग: । 
अवे पित्तकॅर' सद्यसम्ब्' दोपनरोचनम्‌ । ` 
भेदन कफवातन्न' हव्य वस्तिविशोधनम्‌ ॥१॥ 
पाके लघु विदाह्म ष्ण' तोच्णमिन्द्रियबोधनम्‌ । 
विकासि रूष्टविस्म, त्र शण तस्य विशेषणम्‌ ॥२॥ 
मारी कमविदाहिलान्मधुरान्वयतस्तथा । 
, रक्तयित्तेऽपि सतत' बुधेन प्रतिषिध्यते ॥३॥ 
मधुर तदि रूक्षञ्च कषायानुरसं लघु। 
लघुपाकि सर शोषविषमञ्चरनाशनम्‌ ॥४॥ 
मा्दीकात्यान्तर' किञ्चित्‌ खाजेर' वातकोपनम्‌ । 
'तदेव विशद' झच्य' कफभ्न' कषेण' लघु ॥५॥ 
कषायमधुर' हव्यः सुगन्धीन्ट्रियबोधनम्‌ । 
कासाशोग्रहणो दोषमूत्राघातानिलापहा ॥६॥ 
स्तैन्यरकचयहिता सुरा ह'हणदोपनो । 
कासार्शोग्रहणोशासप्रतिश्यायविनाशनो ॥७॥ 
शेता सूत्रकफस्तन्यरक्तमांसकरी सुरा । 
छक्षरोचकह्नत्‌कुच्षितोदशूलप्रमर्द नी ॥५॥ 
असन्ना कफवाताशोविबश्थानाइनाशनी । | 
पि्तलाल्पकफा रुचा यवैवातप्रकोपणो ॥८॥ 
विषटन्मिनो सुरा गुवीं श्व भला तु मधूलिका । 
नातिकफा द्वष्या पाचनो चाक्तिको स्पृता ॥१०॥ 
'बिदोषो भेदय उष्वछ्च कोइलो वदनप्रिय: 
जगलः पक्ता रूक्षस्तृट कफशोफहत्‌ ॥१९॥ 
प ्रवाहिकाटोपदुनामानिलशोषहृत्‌ । 


जू 'हतसारत्वादिष्टन्भो वातकोपनः ॥१२॥ 
००० छट विपुल ति्महोऽ दमे 
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१७२ | सुखुतसंहिता । 


कषायो मधुर: शोष्ुगींड़ः पाचनदीपनः ॥१३। 
शार्करो मधुरो रुच्यो दोपनो वस्तिशोधनः । 
वातघ्चो मधुरः पाके हृद्य इन्द्रियो धनः ॥१४। 
तदत्‌ पंकरसः शोधुबलवणकर: सरः । 
शोफघ्नो दोपनो ह्यो रुः झे झाशेसां हित: ॥| 
कर्षणः शोतरसिकः श्वयथृदरनाशः । | 
| वर्णक्ृत्ज रण: खर्य्यों विबम्धन्नोऽशसां हितः ॥॥|. 
आक्षिकः पाण्ड रोगप्नो ब्रण्यः संग्राहको लघुः। | 
र कषायमक्रः शोध: पित्तश्चोऽरूक्प्रसादनः॥१ | 
४ जास्बवो बडनिस्यन्द्सुवरो वातकोपन; । 
३] तोच्णः सुरासवो हृद्यो मूत्रल; कफवातनुत्‌॥५। 
सुखप्रियः स्थिरमदो विज्ञेयोऽनिलनाशनः। 
लघुमंध्वासवम्छ दो मेहकुष्ठविषापहः ॥१९॥ 
तिक्तः कषायशोफन्नस्तोच्णः स्रादुरवातक्कत्‌। 
तोच्णः कषायो मदकट्‌ टुर्नामकफरुल्महृत्‌ ।२” | 
कमिमेदोऽनिलहरो सेरेयो मधुरो गुरुः । | 
बल्यः पित्तहरो वर्यो झद्दोकेज्षुससासवः ॥२१॥ 
शोधुमधूकपुष्पोलो विदाह्मग्निबलप्रदः । 
रुचः कषायकफहदातपित्तप्रकोपण; ॥२२॥ 
| निरिशटरसतञान्यान्‌ कन्दसूलफलासवान्‌। | 
+ नव मद्यमसिष्यन्टि गुरु वातादिकोपनम्‌ ॥२ | 
अनिष्टयख' विरससहद्यचय विदाहि च। | 
सुगन्धि दोपन' हदय रोचिष्णु कृमिनाशनम्‌ ।२" 
स्फुटस्रोतस्कर' जोरी लघु वातकफापहम्‌ । 
अरिष्टो द्यसंयोगसंस्क्ाराद्धिको गुण: ॥२५। | 
Mm 0 ०० नह दोषच एव ढोषाण गमन अउ। गढ. 
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दीपनः कंफवातन्नः सरे: पित्तविरोधन: ॥ २६ 7 
शूलाशानो दरहीहज्वराजी णोशेसां हित: । 
पिपपत्यांदिक्तों गुल्यकफरोगइर: स्मृतः ॥ २७ ॥ 
चिकिव्सितेषु वच्यन्तेऽरिटाः दोगहराः एथक्‌ । 
ग्ररिष्टासवशोधुंनां गुणान्‌ कमणि चादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
बच्चा थवाखं संस्कारमवेच्य कुशलो भिषक्‌ । 
सान्द्र' विदाहि दुगन्यं विरसं छम्निलं गुरु ॥ २८ ॥ 
हृद्यं तरुणं तोच्छसुष्ण' दुांजनस्थितम्‌ । 

अत्यीषध॑ पर््यृषितसत्यच्छं पिच्छिलञ्च यत्‌ ॥ ३० ॥ 
तइञ्ये सवेदा मद्यं किञ्चि व्छेष॑न्तु यङ्गवेत्‌ । | 
तत्न यत्‌ स्तोकंसम्धारं लरुणं पिच्छिलं गुरू ॥ २१ । i 
कफप्रकोपिं तब्झद्यं टुजरच विशेषतः । 
पित्तप्रकोपि बहुलं तोच्णसुष्श' विदाहि चं ॥ ३२ । 
अदां फेनिलं पूति छमसिलं विरसं गुरु । 
तथा पर्य्यषितज्ञापि विद्यादनिलंकोपनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सर्वदोषेरुपेतन्तु सवंदोषप्रकोपणम्‌ । 
चिरस्थितं. जातरसं दोपनं कफवातजित्‌. ॥ ३४ ॥ 
रुच्यं प्रसन्नं सुरभि सव्य सेव्यं मदावहम्‌.।. . 
तस्यानेकप्रकारस्य सद्यस्य रसवोय्थतः ॥ २५ ॥ 
सीच्मपादीप्णग्राक्च तेच्ण्राच्च विकासित्वाच्च वह्षिना | 
समेत्य दयं प्राप्य धसनोरूड मागतम्‌ ॥.२& ॥ 
विञोभ्येन्द्रियचेतांसि वद्धः मद्यतेऽचिरात्‌ । 

- चिरेण झे खिको पु'सि पानतो जायते मदः । 
अचिराद्यातिके दृष्ट; पेत्तिके शीघ्रमेव तु.॥ ३७ ॥ 

 शाक्षिके शौचदाचिण्यहषसण्डनलालस: । 

गौताध्ययनसीमाग्यसुरतोव्स एइलन्सद्‌ः ॥ नत । 
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(uy. 
राजसे दुःखशोलत्वमात्मत्यागं ससाहसम्‌ । 
कलहं सानुबन्धन्तु करोति पुरुषे मदः ॥ ३८॥ 
अश्ीचनिद्रामात्सय्थागस्यागमनलोलताः । 
असत्यभाषणञ्चापि कुर्था तामसे मदः ॥ ४:। | 
| रक्तपित्तकरं शुक्तच्छदि सुक्तविपाचनम्‌ । | 
थि वेयं जरणं झं अपाण्डुक्रिमि्रं लघ ॥ ४१॥ | 
। तोक्षोश मूत्रलं इृद्य' कफन्नं कटपाकि च। | 
तदत्तदासुतं सव रोचनञ्च विशेषतः ॥ ४२॥ 
| गौड़ानि रसशक्तानि सधुशुक्तानि यानि च। 
९ यथापूर्वे गुरुतराण्यभिव्यन्द्कराणि च ॥ ४३॥ 
(१: तुषासब्‌, दोपनं हव्यः इत्याण्डकसिरोगनुत्‌। | 
ग्रण्यर्शाविकारप्नं भेदि सौवीरकं तथा ॥ ४४॥ | 
धान्यात घान्ययोनित्वाहोपनं दाइनाशनम्‌ । 


स्पशात्पानात्‌ तु पवनकफळष्णाहरं लघ ॥ ४५॥ 

तच्णपाच्च निइरेदाश कफं गण्डघधारणात्‌। | 
सुखवरस्यरीगश्यमलशोषक्मापम्‌ ॥ 8६ ॥ 
दोपनं जरणं भेदि हितमास्थापनेषु च । 
ससुट्रमाखितानाच जनानां साल्मग्रसुच्यते ॥ ४७॥ | 


ब 


| अथ सूत्राणि । छौ 
| ह. धिय जा Ce कटूनि ° , | 
मैदोविषगुल्माश उद्रकुष्ठ क | 
दोपनानि च सामान्धतः॥ १५, ` 
| भवन्ति चात्र । 
| तत्सवे कट Me लवणानुर 
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शोधनं कफवातन्न॑ छमिमेदोविषापहम्‌ ॥ २ ॥ 
अर्शोजठरगुल्यन्नं शोफारोचकनाशनम्‌ । 

. पाण्ड रोगहरं मेदि हृद्य' दोपनपाचनम्‌ ॥ २॥ 
गोमूत्रं कटु तोच्णोष्ण' सचारत्वान्न वातलम्‌ । 
लघुग्निदोपनं मैध्यं पित्तलं कफवातजित्‌ ॥ ४॥ 
शूलगुल्मोटरानाहविरेकास्थाप नादिषु । 
मूत्रप्रयोगसाध्येषु गव्यं सूत्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
दुर्नामोट्रशूलेघु कुठमेहाविशचिषु । 
आनाइशोफयुल्मेषु पाण्ड रोगे च माहिषम्‌ ॥ & ॥ 
कासश्वासापहं शोषकामलापाण्ड रोगनुत्‌ । 
कटु तिक्तान्वितं छागमोषन्मारुतकोपनम्‌ ॥ ७॥ 
कासप्ीहोदरश्ासशोषवर्चोग्रहे हितम्‌ । 
सक्षारं तिक्तकट्कसुष्ण' वातन्नमाविकम्‌ ॥ ८॥ 
दोपनं कटु तोक्ष्णोष्ण' वातचेतोविकारनुत्‌ । 
आशं कफहरं सूत्रः कमिदद्रुषु शस्यते ॥ ८ ॥ 
सतिक्तं लवणं भेटि वातन्नं पित्तकोपनम्‌ । 
तोच्णं चारै किलासे च नागं सूत्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
गरचेतोविकारच्नं तोच ग्रहणिरोगनुत्‌ । 
दीपनं गाइभं सूत्रं कमिवातकफापहम्‌ ॥ ११॥ 
शोफकु्ोद्रोन्सादमारुतक्रिमिनाशनम्‌ । 
अर्शोष्च कारभं सूत्रं मानुषन्तु विषापहम ॥ १२ ॥ 
इवड्व्याणि सर्वाणि समासात्‌ कीत्तितानि तु । 
कालरेशविभागज्ञो ह॒पतेर्दातुमहति ॥ १२ ॥ 


*॥ | 


9॥ | 
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१७६ अुखुतँसंदिता । . गी | 
षद्चदवारि शत्तसो$ध्यायः । 


अथातो$न्नपॉनविधिमध्याय॑ व्याख्यांस्यामः। 
` घन्बन्तरिमसिवाद्य सुख्ुत उंवांचे प्रांगंमिहितं 
एनमूंलमाहांरो वलवंणौंजसां चं। स षटूखे रसेषु प्रा । 
रसा. पुनद्रेव्या्रयिणो ट्रंव्यरसगुणवीरश्चिविपाकनिमित्त र 
ब्दो दोषधातूनां साम्थंञ्च। ब्रह्मादेरपिं च लोकंणा 
सिद्य॑त्पत्तिविनाशहैतुराहारांदवाभिवद्विब लमा रो ग्यं व 
प्रसादश्च तथाहारवष॑स्थादखास्थ्यम्‌ । तस्याशितपौतलौग् 
तस्य नानाट्रव्यासंकस्यानकंविधकल्यस्य अनेकविध 
एक्‌ एथक्‌ ट्रब्यरसगुणवोश्चविपाकप्रभावकर्माणि इ 
ज्ञातु न हानववुडखभावा भिषजः खख्थानुतत्ति रोंगनिए 
कतु' समर्था:। आहारमूलाञ्च सर्वप्राणिनो यस्मात्‌ 
पानविधिसुपदिशतु मे भगवान्‌ इत्यक्त: प्रोवाच भगवाृ| 
न्तरिरथ खलु वत्स सुखुत ! यथाप्रश्मसुच्यमानसुपधाण 
तत्र लोडितकगालिकलमकदमकपाण्डक- सुगन्धकः 
पष्पाण्डकपुण्डरोक-सचहाशालिशीौतसीरूकरोप्र-पष्मक र| 


- काइनकमहिषभस्तकहायनकदूषकमहादूषकप्रस्टतयः | 
॥१॥ 


मधुरा वोश्चतः शोता लघपाका बलावहाः । 

` पित्तप्राव्यानिलेकफाः स्रिग्धा बदाल्पवर्चस:॥ रे 
तेषां लोहितकः येछो दोषप्च: शक्रसूतलः | 
चक्षुष्यो वणबलक्तत्‌ खर्य्यों हृदय: खमापद: | २ | | 
त्रण्यो ज्वरहरसव सवेटोषविषापद्द: | 
तस्मादत्पान्तरयुणा: क्रमुण; शाली वराः ॥४। || 
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| पृष्टिककाङ्ग कमुकुन्दकपीतक-प्रमोदर्ककाकलकासनपुष्पकः 
| दिक चुणककुरवककैदारकप्रतयः क्ुष्टिका: ॥९॥ 

इसे पाके च मधुरा: शमना वार्तपित्तयोः । 

शालोनाञ्च गुणसुल्या त हणाः कफशुक्रलाः ॥६॥ 

षष्टिक; प्रवरस्तेषां कषायानुरसो लघ्‌; । 

सटु: सरिश्वस्तिदोषन्नः स्थव्यकद्‌ बलव्धन: ॥आं 

विपाक मधुरो ग्राहो तुल्यो लोहितशालिभिः। 

शेषास्त्वत्पान्तरगुणा: षिकाः क्रमशो गुण: ॥८ा 
' कृष्णब्रोहिशालासुखजतुसुख नन्दौसुखलावाक्तक-व्वरितकः 
|| कुक्रटाण्डकपारापतकपाटलप्रश्रतयो व्रीहयः ॥2॥ 
` कषायभधराः पाके मधरा वोय्यतो$हिमा: । 
अहपाभिष्यन्द्निस्ुल्याः षष्टिकबदवचसः ॥१०॥ 
छणणब्रीिवरस्तेषां कषायानुरसो लघुः । 
तस्मादर्पान्तरशुणाः क्रमशो ब्रोह्यो5परे ॥११४ कि 
दगायामवनी जाता: शालयो लघुपाकिन:। 
कषाया बद्वविश्म त्रा रूक्षाः झे प्लापकर्षणा: ॥१२॥ 
स्थलजा: कफपित्तन्ना; कषायाः कटकान्वयाः 
किञ्चि्सतिक्तमधराः पवनानलवद्धनाः ॥१३॥ 
केदारा मधरा वष्या बल्याः पित्तनिवहंणाः 
ईषत्कषायाल्पमला गुरवः कफशुक्रलाः ॥१४॥ 
रोप्यातिरोप्या लघ्व! शीघ्रपाका गुणोत्तरः । 
अदाहिनो दोषहरा बल्या मूत्रविवदंनाः ॥१५॥ 
शालयभ्झिन्नरूढ़ा ये रूचास्ते बद्ैवचसः । 
तिक्ता: कषायाः पित्तन्ना लघुपाकाः कफावहाः ॥१६॥ 
विस्तरेगायमु्ष्टः शालिवर्गों हिंताहितः । 


तद्वत्‌ 
कपान्यमुहाट्िसाप टीना वः An i 


०८-0 


१७द सुंथुंतसंडिता । । शा 


6 
अथ कुधान्धवगः । 


| (त्र 
कोरंटूषकश्यामांक्रनोवारशान्तनुतुवरकोद्दांलकप्रियहर पायो गुर 
लिकानान्दोसु प्रौकुरुविन्ट्गवेधकवरुकतोदपर्णी-मु त्‌; 
वप्रम्रतयः कुधान्ध विशेषा; ॥ १॥ यमा 
उष्णाः कषायमधुरा रूंचाः कट,विपाकिन; । [|तवादुविंप 


से स्ना बइनिस्यन्दा वांतपित्तप्रकोपणाः ॥२॥ 
कषायमधरांस्तेषां थोतपित्तापहा: स्मृताः । 
कोट्रवञ्च सनोवारः श्यामाकच सशान्तनुः ॥१॥ 
| कृष्णा रक्ताय पौताञ्च शै ताञ्चैव प्रियङ्गवः 
। यथोत्तर' प्रधानाः स्युरूक्षा: कफहरा: स्मृताः ॥४॥ 
भधूलो मधुरा शोता खिग्धा नान्‍्दीसुखो तथा। 
विशोषो तत्र भूयिष्ठं वरक; ससुकुन्दक: ॥५॥ 
रूत्षा वेणयवा ज्ञेया वोर््योष्णा; कटपाकिन; । 
बेंदसूचा: कफहरा; कषाया वातकोपनाः ॥६॥ 


रखाढकौप्रथ्रतयो वेदला: ॥७॥ 

कषायमधुरा; शोता; कटुपाका मरुत्कराः । 
बद्दसूत्रपुरोषाय पित्तश्न भहरास्तथा ॥८॥ 
| नाव्यं वातलास्तेषु मुद्दा दृष्टिप्रसादना; | 
| ५ | प्रधाना इरितास्तत्र वन्या सुद्दसमा: समता: ॥८! | 
विपाके मधुरा; प्रोक्ता सस्रा बद्दवच॑सः । 4 
सङ्काः कमिकराः कलायाः प्रचुरानिलाः।१॥ | 
आठको कफपित्तन्नी नातिवातप्रकीपरी । ॥ 
(वातला; शौतमधुरा; सकषाया विरूक्षणाः ॥११॥ 

कफशोणितपित्तन्नाद्वणका; पु'स्वनाशनाः 


हरण्व; सतोनास्च 
CC-0. Gurukul Kangri [नाय विज्ञेया, प, ale lla 


न हक सूत्रस्थानम्‌ । १७८ 


|. कहत सुद्दमख्राभ्यामन्ये त्वाक्ानकारकाः ॥ १३ ॥ 
मापे गुरुभिं्रपुरोषसूत्र: खिग्धोष्णहप्यो स्ठरोऽनिलन्नः । 
पण: स्तन्धकरो विशेषाइलप्रद: शुक्रकफावहत्च ॥ १४ ॥ 
कषायभावान्र पुरीषभेदी न खरूत्रलो नेव कफस्य कर्ता । 

सादुविपाके मधुरोऽलसान्द्रः सन्तर्एणः स्त न्यरूचिप्रदञ्च । 

समानं फलमात्मगुप्तमुक्तत्च काकाण्डफलं तथेव । 
E गुणतः प्रदिष्टा रूचाः कघाया अविदाक्षिन्च ॥१५ 

उप्ण, कुलल्यो रसतः कषायः -कटविपाके कफमारुतन्नः 

[ गुल्मनिषृट्नश्च संग्राहकः पोनसकासहारो ॥ १६ ॥ 
इमेटोगुटकीलहिक्षाखासापहः शोणितपित्तकतच्च । 
इन्ता नयनासय्नो विशेषतो वन्थकुलल्य उक्तः ॥ १७॥ 
यो मधुरः सतिक्तः संग्राहकः पित्तकरस्तथोष्णः । 

विपाके मधुरो बलिष्ठः स्निग्धो ब्रणालेपन एव पथ्यः ॥ १८॥ 
हन्योग्निमेधाजननोऽल्पसनूत्रस्तन्योऽथ केश्सोऽनिलषा गरूञ्च । 
पुर "सधु सवष्वसितः प्रधानो मध्य: सितो छोनतरास्तथान्ये ॥१८॥ 
` || कषायो मधुरो डिसञ्च कटुर्विपाके कफपित्तहारी । 

3 पष्यस्तिलवञ्च नित्यं प्रबडसूचो बहुवातवर्चा: ॥ २० ॥ | 
| खरवर्णकञ्च स पिच्छिल; स्थूलविलेखनञ्च । | 
णऽतिरूचः प्रसादनः शोणितपित्तयोस ॥२१॥ 

hh र हे स्त किञ्चिद्‌ विद्याद्‌ यवैभ्योऽतियवान्‌ विशेष: 
बरो गुरुश बल्य; स्थिर; शक्तरचिप्रदथ ॥ २२ ॥ 
| तिशोतोइएनिलपित्तहन्ता सन्धानकत्‌ से अकरः सर्च । - 
|| पा विषशोफशक्रवलासहश्चियलद विदाही ॥२२॥ 
_ भेरसु शिव्व: प्रसिन्नविण्मारतपित्तलच । 


पता, पौतकरक्ंवर्ण ७७ ० 
त तकर भवन्ति ये$नेकविधास्त † 


| 


१८० * झुझ्जुतसंच्िता । [ ५६ अर ] 


साइ सूलकजञाध शिस्था: कुशिय्बिवद्ो प्रभवासु श्न म 
ज्या विपाके मधरा रसे च बलप्रदाः पित्तनिवह्णाञ्। | शे 
विदाहवन्तथ भणच रूचा विष्टभ्य जोय्यब््यनिलप्रदाय॥| ए 
रूचिप्रदासैव सुटुजेराथ सर्वे स्मुता वंदलिकासु शिस्बाः। | 7 
कटर्विपाके कटक; कफव्चो विदाहिभावादहितः कुसुम; श्‌ 
उष्णातसी ख्ाटुरसा5निलन्नी पित्तोल्वणा स्यात्‌ कटुका लि स 
पाक रसे चापि कट: प्रदिष्टः सिडाथकः शोणितपित्तकोै| गा 
वीच्छोप्णरू्तः कफमारुतन्नस्तथागुणथासितसन्रपोऽपि।। चकोरकः 
अनात्तवं व्याधिहतमपय्थागतसेव च । 'तिरिकुर 
अभूमिजं नवञ्चापि न धान्यं गुणवत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ३ म््राः रे 

नवं धान्यमभिष्यन्द्‌ लघु संवत्सरोषितम्‌ । | 
विदाहि गुरु विष्टम्भि विरूढ़' ष्टिदूषणम्‌ ॥ ३१।। 
शाल्यादेः सर्षेपान्तस्य विविधस्यास्य भागश:। | = 
कालप्रमाणसंस्कारमात्राः संपरिकीत्तिता: ॥ ३२! - 
अथ उङ मांसवर्गानुप्रदेच्यासः । न 
तद्यथा। जलेशया आनपा ग्रास्याः क्रव्यशुज ` | ह 
जाङ्गलाख ति ्रण्मांसवगास्तेषां वर्गाणमुत्तरोत्तर रध नी 
ते पुनदिविधा जाङ्गला त्रानपायेति । तत्र जाङ्गलवर्गी” | ड 
तद्मया। जङ्घाला विष्किराः प्रतुदा गहाशयाः प्र) म 
झूगा विलेशया ग्ास्यासेति। तेषां जङ्घालविष्किरी ङ SF 
लमौ । तावेणहरिणव्य कुरङ्गकरालक्कतमालशरभ | ३ 
चारुष्करखगमाढकाप्रशतयो जङझ्ञाला रूगाः वर्थ) द 


घवो वातपित्तहरास्तोच्षणा ऋद्या वस्तिशोघनाश ॥ १ ॥ | 
कषायो सघरो हृद्य: पित्तासक्फरोगहा। | 


|| 
Mn स्तर ३। | 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Hari n eGangotri Initiative ५, 


सूत्रस्थानम्‌ । १८१ 


मधुरो मधुर: पाके दोष घ्रोऽनलदोपनः 
जीतलो वड़्विण्सूव्रः सुगन्विष्ठ रिणो लघुः ॥३॥ 
एणः छष्णस्तयोज्ञेयो हरिणस्ताब्त्र उच्यते । 
न कृष्णो न च ताम्र कुरङ्ग: सोऽभिधीयते ॥४॥ 
शौतारुक्पित्तशमनो विज्ञेया छगमाळका । 
सब्निपातक्तयश्तासकासहिक्काऽलचिप्रण्णत्‌ ॥५॥ , 
लावतित्तिरिकपिष्ल्ञलवरत्तीरवत्ति कावत्तकनप्त कावातोक- 
चकोरकलविक्वमयरक्रकरोपंचक्र-कुक्क ट-सारङ्ग-शतपल्कङ्ांतः 
त्िर्किरबाइकयवलकाप्र्तयख््याहला विष्किरा लघवः शोत- 
मधुरा; कषाया दोषशमनाञच ॥६॥ 
संग्राही दौपनचव कषायमधुरो लघुः । 
लावः कटविपाकञ्च सन्निपाते च पूजित; ॥७॥ 
ईष्‌ रूष्णमधुरो हव्यो मेधाग्निवडेन: । 
तित्तिरिः सर्वदोषन्नो ग्राही वर्णप्रसादनः ॥८॥ 
हिक्काासानिलहरो विशेषाङ्गौरतित्तिरिः । 
रक्तपित्तहरः शोतो लघस्चापि कपिच्जल; ॥८॥ 
कफोल षु च रोगेषु मन्दवाते च शस्यते । 
वातपित्तहरा दृष्या मेघाग्निवलवदना: ॥ १० ॥ 
| रीपव; क्रकरा हृव्यास्तथा चेवोपचक्रकाः । 
द| ेषायः स्रादुलवणस्तवच्यः केश्यो रुचिप्रदः ॥११॥ 
ते पूर; खरसेधाग्निह्क्योत्रन्द्रियदाब्य हत्‌ । 4 
पॅ । खिग्घोष्णोइनिलह वृष्य, स्र दस््रबलावहः ॥१२॥ ग 
|¢ षणः कुक्क टो वन्यस्तदद्‌ ग्राम्यो गुरुलु सः \ 
त ल ञ्वरनाशनः ॥१२॥ RS 
वतभङ्गराजपरतकोयष्टिकर्कुलिङ्गर्टहकुलिङ्ग 


७४ 


SN SINE सा SIRI RI  ?। २ 
न पल 
५७2: 


१८२ सुखुतसंहिता । 


4 [ श्‌ 
वल्गुलो-गिरिशालद्वालटूषकसुग्य्हो- "खच्जरोटकडारोतर) 
प्रभ्रतय, प्रतुदाः ॥१४॥ 

कषायमधुरा रूक्ताः फलाहारा मरुत्कराः । 


पित्तन्न झहराः शोता बडस्रूत्राल्यवर्चस: ।१५। र 

सवंदोषकरस्तेषां भेदाशो मलदूषकः । ८॥ 

कषायखाडुलवणो गुरु: काणकपोतकः ॥१६॥ गो 

रक्तपित्तप्रशमन! कषायविशदो5पि च । षा 

- विपाके मधुरबापि गुरु: पारावतः स्मृतः ॥१७॥ जा, 

कुलिङ्गो मधुर! खिग्ध; कफशुक्रविवर्दन! । प्र 

by रक्तपित्तहरो वेश्म कुलिङ्गस्ल्वतिशुक्रलः ॥१८॥ डः 

१ सिंद्दव्याघ्रवकतरच्च चदौपिसार्जारशगा लख जु, 

+ गुहाशया; ॥ १९ ॥ 

सुरा गुरव: खिग्धा बल्या मारुतनाशनाः। | क 

उष्णवोर्य्या हिता नित्य' नेत्रगुह्मविकारिणाम्‌ ॥२१ 2 
काककडकुररचाष-भासशशघात्यल क-चि ज्षिश्येन रे हि 

तय; प्रसहा; ॥ २१ ॥ 2८८ र 

एते सिंहादिभिः सवें समाना वायसादयः। | 

रसवोय्थरा वपाकेषु विशेषाच्छोषिणे हिता; ॥ २२! | ६ 

१ मट्रुसूषिकडच्चशाविकावकुशपूतिघासवानरप्रथतप ह 

र रगा; ॥२३॥ र 

| मदर गुरवो दृथ्याश्नक्षुणा शोषिण हिता: । ड 

रृष्टसूत्रपरोषाय क़ासाश:श्वासनाशनाः । - 

ससु्रजेभ्यो नाद्या वृ'इणत्वाद्‌ गुणोत्तरा: ॥२४ | ३ 

श्वविच्छल्वकगोधाशशबृषदंशलोपाक लो मशकर्ण व र 

सियका/जगरसर्पसूधिकनकुलमहावभुप्रतयो बिनै र 

वर्चो सूत' संइतं इरे वो चोष्णा; पूर्ववत्‌ खादर | ५ 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri ८ [| 2 


भा ] सूत्रस्थानम्‌ । (टू 
तर| २4 0 र 

“ते इत्यः स पित्ते च कुर्य्युः स्तिग्या: काशशवासकाश्यापदाद 

॥ २६ ॥ 


कषायमधुरस्तेषां शशः पित्तकफापड! । 
नातिशौतलवोय्यत्वादातसाधारणे मतः ॥२७॥ 
गोधा विपाके मधुरा कषायकटुका स्मृता । 
वातपित्तप्रशमनी इ इणो बलवद्धनो ॥२८॥ 
शत्यकः खादुपित्तन्नो लघु: शोतो विषापदः । 
प्रियको मारुते पथ्यो$जगरस्त्वर्शसां हित; ॥२८॥ 
दुर्नामानिलदोषप्ना: कमिटूषीविषापदा: । 
चच्ुणा मधुराः पाके सर्पा मेघाग्निवडना:; ॥३०॥ 
दर्वोकरा दौपकाञ्च तैषूक्ताः कटुपाकिन: । 
मधुराद्यातिचक्षुष्या: स्ट विण्मूत्रमारुता; ॥३१॥ 

| अशाशतरणोखरोष्ट्रवस्तोरस्त्रमेद:पु च्छकप्रभ्टतयो ग्राम्याः 

ती २२॥ 

ग्राम्या वातहरा: सर्वे व' हणा, कफपित्तलाः । 

मधुरा रसपाकाभ्यां दोपना बलवडेनाः ॥३३॥ 

नातिशोतो गुरु: स्निग्धो मन्दपित्तकफः स्मृतः । 

छगलस्तवनभिष्यन्दो तेषां पोनसनाशनः ॥२४॥ 

जज सांससौरस्त्र' पित्तञ्ञ भाव गुरु । 

भेदःपच्छोद्भवं वृष्यमौरभ्वसट्दश' गुण; ॥२५॥ 

खासकासप्रतिश्याय विषमज्वरनाशनम्‌ । 

असात्यग्निहितं गव्यं पवित्रमनिलापहम्‌ ॥३६। 

वत्सलवणं मांसमेकशफोड्वम्‌ । 
अस्पभिष्यन्ययं वर्गों जाइल: ससुदाह्ृतः ॥२७॥ 
र जनान्तनिलया ढूरे पानौयगोचराः 


टका, विजा म? 2. 


TN TTT ` |. 
१८४ सुझशुतस हिला । 


अतोवासबनिलया: समोपोदकगोचराः । | हंस 
ये खगाय वि्ङ्गाय महाभिष्यन्दिनस ते |३८॥ | वकवला 


रोहितवराह-खङ्गिगोकणंकालपुच्छकोन्द्रन्यङ्करखगवय पे 
कूलचरा: पशवः ॥४०॥ 

वातपित्तःहरा वृष्या मधुरा रसपाकयोः । 
द शोतला बलिनः खिग्धा सूत्रला: कफवईना:॥8॥ 
१! विरूक्षणो लेखनख वोर्य्यो ष्ण: पित्तदूषण:। | शह 
हि खाहस्ल्लवणस्तक्ां गजः अझ झ्ाानिलापह: ॥४२) | ोरक 
१ गवयस्य तु सांस' हि खगं मध्घरकासजित्‌। | | [ 
विपाके मधुरः चापि व्यवायस्य तु वडनम्‌ ॥8२॥ 
स्रिषोष्णमधुरो वृष्यो सहिषस्तर्पणो गुरुः । 
निट्रापु स्वबलस्तन्यवदंनो मांस दाव्य कात्‌ ॥४४ 
रुर्मास समधुरं कषायानुरसं छ । Fe 
वातपित्तोपशमनं गरु शुक्रप्रवर्ड नम ॥ 8 है 
तथा चमरमांसन्तु रिभ म्धरकासजित | 
विपाके मधरं चापि वातपित्तम्रणाशनम्‌ ॥४६॥ 
क शसरस्य तु सांसञ्च कषायानुरसं स्मतम्‌ । 
| वातपित्तोपशमनं गरु शएक्रविवद्दैनम्‌ ॥४७॥ 

सदन व॒ इण वृष्यं शोतलं तर्पण गरु । 
सिं यमानिलरं वाराह बलवद्धनम्‌ ॥४८/ ` 
कफर खङ्गिपिशितः कषायमनिलापहम्‌ । 
० ` पितर पवित्रमायुष् बददसूत्रं विरूच्षम्‌ ॥ ४८ 
से मधुर खि सटु कफावहम | | 
०. 0 दतिया क Collection सतपितरत्निनुष्यतुसः पष, $ 
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DI 


[| ३६ अ° ] सूत्रस्थानम्‌ । के 
| 


इंससारसक्री ्च-चक्रवाकङुररकादस्बकारण्डवजोवच््ञीदक- 
॥ (वकवलाकापुर्खरोक-ज्ञवशरारीसु डनन्दौसुख-मङन,तूक्रोशकाचा- 
ञे तरहिकादशुक्वाचपुप्करशायिकाकोनालकास्बुकुक्कुटिकामेघरा- 
वैतचरणप्रथ्गतय: ब्ववाः सङ्घातचारिणः ॥ ५१ ॥ 
रक्रपित्तहराः शोता; खिब्धा घप्या सरुञ्जितः 
सृष्टखूत्रपुरोषाय मधुरा रसपाकयोः ॥ ५२॥ 
' ुरूष्णमधुरः ल्निग्धः खरवर्णबलप्रदः । 
॥॥। | षणः शक्रलस्तेषां इंसो सादतनाशनः ॥ ५२॥ 
' _शहशहनखशक्षिशव्वकभ्द्नकप्रद्तव: कोशस्याः। कूम 

। |इभीरकर्कंटकछष्णकर्कटकशिएमारप्रन्तयः पादिनः ॥ ५४ ॥ 

| शङ्ककूमादयः खादुरसपाका मरजुद: । 
॥ | शताः ख्रिव्वा हिताः पित्ते वचस्या; ज्ञ भवदेना; ॥५५॥ 

। कर्णककंटकस्तेषां बल्यः कोष्णोऽनिलापहः । 

॥ । शल्कः सखानक्त्‌ शृष्टविर्सूत्नोऽनिलपित्तहा ॥५६॥ 
| मल्या द्विविधा नादेयाः सासुद्रा्व। तत्र नादेयाः। 
रेहितपाठीनपाटलाराजीववर्मिगोमल्यक्'्णमल्यवागुस््ञारसुर- 
ससहखढ्ष्रप्रणतयो नादेया; ॥ ५७ ॥ 

' नार्‍या सुरा सल्या गुरदो मारुतापहा; 
रक्तपित्तकराश्रो शा द्वष्याः ख्निग्धाल्पवर्चसः ॥ ५८ ॥ 
कषायानुरसस्तेषां शष्पशेवालभोजनः 
रोहितो मारुतइरो नात्यर्थं पित्तकोपनः ॥ ५८ ॥ 
पाठीन: झे झलो बो निद्रालुः पिशिताशनः ।. . | 

` ऐषयेदच्तपित्न्तु कुष्ठरोगं करोत्यसी ॥ ६० ॥ 
सरलो ह'इणो व्य: स्तन्यक्ष अकरस्तथा 
_रस्तड़ागसब्धूता: खिग्घा; स्वाहुरसा: स्मृताः ॥ 


याह 


१८६ सुखुतसंहिता । 


तिमितिमिङ्किलकुलिशपाकमल्य-नि 
च्च सासुद्राः ॥ क्ष 
सामुद्रा गुरवः स्निग्धा मधुरा नातिपित्तला:। ` 
उष्णा वातहरा दप्या वचस्या: झे वदना: ॥ ६४। | 
बलावहा विशेषेण सांसाशित्वात्‌ समुद्रजाः । 
तेषामप्यनिलघ्रलाच्चीण्ट्रकीप्यी गुणोत्तरी । 
खिग्धल्वात्‌ स्वादुपाकत्वात्‌ तयोर्वाप्या गुणोत्तरः; 
नादेया गुरवो मध्ये यस्मात्‌ पुच्छास्यचारिणः। 
| सरस्तड़ागजानान्तु विशेषेण शिरो लघु ॥ ६६। 
hE अटूरगोचरा यस्मात्‌ तस्मादुत्सोदपानजा: । 
; किञि्ुक्षा शिरोदेशमत्यथ॑ गुरवस्तु ते ॥ ६७॥ 
अधस्ताह रवो ज्ञेया मल्या: सरसिजाः स्मृता: । 
उरोविचरणात्तेषां पूर्वसङ्ग लघु स्मृतम्‌ ॥ ६८॥ 
॥ इति आनूपो महाभिष्यन्द्सिंसवर्गः व्याख्यातः।'' 
तत्र | | 
नामसाक्मचारिणां मांसानि अभक्ष्याणि यस्मादिगतव्यापी 
इतपरिणताल्पासमपृणंवीशचलाहोरकराणि भवन्ति | ६८! रिपेगरो 
अरोचकं प्रतिश्यायं गुरु श॒ब्क॑ प्रकोत्तितम्‌.। Re 
तं रत्य बालं छर्टिच्च कोपयेत्‌ ॥ ७” पति । 
पो 0. आसकर दई तिदोषं व्याधिटूषितम्‌ । 
3 Fe कर कशं वातप्रकोपणम्‌ ॥ ७१॥ | 
|| | विहङ्गेषु गि पि 
Uh शरोरा अल्पशरीरेषु 


। अधानतमा एवभेकजातीयानां महाशरोरेभ्यः 
` ` प्रधानता ॥ ७२ ॥ | 


स्थानादिक्कतं Me 


ञ्च्यासः | 
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॥ % 


| ऱ्ह सूत्र स्थानम्‌ । १८७ 


षु शुक्रान्तेषु धातुषु उत्तरोत्तरास गुरुतरास्तथा सक्थि- 
,पादकरकटोए्ठचमकालेयकयकट्न्बाणि ॥७२॥ 

शिर: सर्व कटी ए४ं सक्थिनो चाल्मपक्षयोः । 

गुरुपूवै विजानोयाद्वातवस्तु यथोत्तरम्‌ । ७४ ॥ 

सर्वस्य प्राणिनो देहे मध्यो गुरुरुदाह्नतः । 

पूवेभागो गुरुः पु'सामधोभागस्त योषिताम्‌ ॥ ७५ ॥ 

उरोग्रोवं विहड्भानां विशेषेण गुरु स्मृतम्‌ । 

प्षोतृक्षपात्सभो दिष्टो मध्यभागसु पक्षिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 

अतोवरूचं सांसन्तु विहड्रानां फलाशिनाम्‌ । 

इ'हणं मांसमत्य्थं खगानां पिशिताशिनाम्‌ ॥ ७७ ॥ 

मल्याशिनां पित्तकरं वातन्न' धान्यचारिणाम्‌ । ; 

जलजानूपजा ग्राम्या क्रव्यादेकशफास्तथा ॥ ७८ ॥ 

प्रसहा विलवासास थे च जड्डालसंज्िता: । 

प्रतुदा विष्किराश्चैव लघवः स्यु यथोत्तरम्‌ । 

` अहपाभिष्थन्द्निसैव यथापूवंसतो$न्यथा ॥ ७८ ॥ 

व्यापी दोष प्रमाणाधिकास्तु खजाती च अल्पसारा गुरवश्च । सवप्राणिनां 

ये प्रधानतमा भवन्ति यक्तत्प्रदेशवत्ति नस्तानाद- 


रोत प्रधानला भाभावे सध्यमवयस्क॑ सद्यस्कमक्षिटसुपाटेयं मांस- | 
॥ ८० ॥ हु 


श्र 


३९॥ | 


भवति चात्र। ` 
वय; शरौरावयवाः खमावो धातवः क्रियाः । 
लिङ्ग प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परौच्तिता ।८१॥ 
इति मांसवर्गः । 
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सुखुतसंहिता । | i 


iy] © ~ त 
अत जड फलवर्यानुपद्च्याम्नः । 
तथ्रथा। दाड़िमाम॒जकवदरकोलककखु 


तिकाफलकपित्यमातुलुह्स्त्रास्रातक-करमदेपियात 
पारावतवैत्रफलप्राचोनामलक-तिन्तिड्ोकनोपक 
नारङ्गजस्बोरप्रश्रतोनि ॥ १॥ 
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अन्लानि रसत; पाके गुरूण्यष्णानि वोय्यत; । 
पित्तलान्यनिलघानि कफोत्‌क्ल शकराणि च॥३। 
कषायानुरसं तेषां दाडिमं नातिपित्तलम्‌। 
दोपनोयं रुचिकरं हृद्य वचो विबन्धनम्‌ ॥ २॥ 
दिविधं तत्तु विज्ञेयं मधुर चास्ल्लमेव च। 
त्िदोषन्नञ्च सक्षरमब्ह्न वातकफापहम्‌ ॥ 8 ॥ 
अस्त समधुरं तिक्तं कघायं कटकं सरम्‌ । 
चक्षुथ सवदोषन्न' दहव्यमामलकोफलम्‌ ॥ ५॥ 
न्ति वातं तदर्हत्वात्पित्त माधुय्थशत्यतः 
कफ रूचकषायलात्‌ फलेभ्योऽभ्यधिकञ्च तत्‌॥ १४ 
ककन्थुकीलवट्रमामं पित्तकफापहम । 
पक्क पित्तानिलहर स्निग्धं समध्रं सदम । ७॥ 
पुरातन ढट्शसन सञ्ज दोपनं लघ । 
सीवीरं वदरं खिग्घे धर वातपित्तजित्‌ ॥ ६ ॥ 
कषायं खादु संग्राहि शोतं सिन्बितिकाफलम्‌। || 
जाम कपिलसखरय्य कफन्न' ग्राहि वातलम्‌ ॥ ८ | 
कफानिलइरं पक्षः मधरास्वरसं गुरु । । 
टष्णाञ्न कण्ठशोधनम्‌ | 
लघन्त दोपनं ड्य सातुलुङ्गसुदाहृतम्‌ । 


त्वक्‌ ह इुजरा तस्य वातक्रिसिकफाप्रहा ॥ |. 
स्वादु शोतं गुरु स्निग्धः सांस | 
dwar. A 6098 


१ ० | 


| 


६ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


मध्य शूलानिलच्छर्टिकफारोचकनाशनम्‌ । १२॥ 
टोपनं लघ संग्राहि गुल्मार्शीघन्तु केसरम्‌ । 
शूलाजीर्णविबन्ध छु मन्दाग्नो कफमारुत ॥१३॥ 
अरुची च विशषेण रसस्त॑स्योपट्श्यित । 
पित्तानिलकर॑ बालं पित्तल' बद्धकेंसरम्‌ ॥१४॥ 
हृद्य वणकर' रुचआ' रक्तमांसबलप्रदम्‌ । 
कषायानुरसं खाटु वात॑प्न छ णं गुरु ॥ १५ ॥ 
पित्ताविरोधि सम्पक्षमाम्त्र' शुक्रविवद्दनम्‌ । 

हण' सधर' बल्य' गुरु विष्टभ्य जोय्यति ॥१६॥ 
आस्त्रातकफले' वुष्य' सस्रेहं झं पवडनम्‌ । 
त्रिदोषविष्टन्भकर' लकुचं शक्रनाशनम्‌ ॥१७॥ 
अस्त एष्णापह' सूच्यं पित्तक्त्‌ करमर्दकम्‌ । 
वातपित्तहरं वृष्य पियाल' गुरु शोतलम्‌ ॥ १८॥ ` 
हृद्य खाटु कषायास्त' भव्यमास्यविशोधनम्‌ । 
पित्तञ्च झहर ग्राहि गुरु विष्टम्भि शोतलम्‌ ॥१८॥ 
पारावतं समधुर स्च्यमत्यस्निवातनुत्‌ । 
गरटोषइरं नोपं प्राचीनामलकं तथा ॥ २० ॥ 
वातापहं तिन्तिड़ोकसासं पित्तबलासक्कत्‌ । 
ग्राह्मु णण' दोपनं रूच्य' सम्पक्क कफवातनुत्‌ ॥२१॥ 
तस्मादल्यान्तरगुण' कोशास्त्रफलसुच्यते । 
अस्तोकाया: फल' पक्कं तइड्रेढि तु केवलम्‌ ॥२२॥ 
अस्त समध्र' द्यं विशद' भक्तरोचनम्‌ । 
वातघ्न दुर्जर' प्रोक्तं नारङ्गस्य फल' गुरु ॥२२॥ 
डप्णाशूलकफो तूक्क शच्छदिं खासनिवारणम्‌ । 
वातश्च झविबन्धध' जम्बीर' गुरु पित्तक्कत्‌ । 


St .दन्ल सतक ख पे टिद्वमिन्नकत्‌-0०३08०)०७७० 


१८० 


न्‍्तकाश्वकर्ण फल्लु परुषकगाई रुक --पुष्क र वत्ति विल्वविश्ली 
तोनि ॥२१॥ 


कटुतिक्नकषायोष्ण 
me 
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भुंग्रुतसंहिता । 


चौरवच्चफलजाब्बंवराजाट्नतोटनतिन्दुक-वकुलधर 


फलान्धेतानि शोतानि कफपित्तहराणि च। 
संग्राहकाणि रूक्षाणि कषायमधुराणि च ॥२६॥ 
चोरवृक्षफल' तेषां गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ । 
कषायं मधुर साग्न नातिमारुतकोपनम्‌ ॥२७ | 
अत्यथ वातलं ग्राहि जाग्बवं कफपित्तजित्‌ । 
स्निग्ध खाढु कषायञ्च राजादनफलं गुरु ॥२५। 
कषायं सधुरं रूक्ष तोदनं कफवातजित्‌ । 
अस्लोष्ण' लघु संग्राहि खिग्ध' पिज्ञाग्निवदैनम्‌ (४. 
आमं कषायं संग्राहि तिन्दुक' वातकोपनम्‌ । 
विपाके गुरु सम्पक्ष' सधुरं कफपित्तजित्‌ ॥२५ | 
0] कषायञ्च स्निग्ध' संग्राहि वाकुलम्‌। ' 
'खिरोकरञ्च दन्तानां विशद' फलसुच्यत ॥३१॥ | 
कषायञ्च हिम खाढु धान्वनं कफवातजित्‌ । 
तइनाङ्गेरकं विद्यादश्मन्तकफलानि च ॥२२॥ 
विश्श्ि मधुरं स्निग्धः फला ज॑ तर्पण गुरु । 
अत्यस्त्मोषन्मधुरं कषायानुरसं लघ ॥३३॥ 
तन्न पिक्तजननमामं विद्यात्‌ परूषकम्‌ । 
तरया मधुरं वातपित्तनिवईणम्‌ ॥३-॥ 
Er मधुरं शोतं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ । 
पौष्करं खादु विष्टम्भि व्य कफकरं गुरु ॥२५ 
कफानिलहरं तोच्ण' खि" संग्राहि दोपनम। | 
` बाले विल्वसुदादृतम्‌-॥२ ह| 


सूत्रस्थानम्‌ । १८१ 


विदाहि विष्टम्भकरं दोषक्षत्‌ पूतिमारुतम्‌ ॥ २७। 
विग्बोफलं साश्वकण स्तन्यक्षत्‌ कफपित्तजित्‌ । 
ढड्दाहज्वरपित्तारक्कासश्वासक्षयापहम्‌ ॥ २८ ॥ 
तालनारिकेलपनससी चप्रश्टतोनि ॥ २८. ॥ 
खादुपाकरसान्याइवा तपित्तहराणि च। 

बलप्रदानि स्लिग्धानि घ'हणानि हिमानि च ॥ ४० ॥ 
फलं स्वादुरसं तेषां तालजं गुरु पित्तजित्‌ । 

तद्दौजं खाडुपाकञ्च सूत्रलं वातपित्तजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
नारिकेलं गुरु खिग्धें पित्तन्न' स्वादु शोतलम्‌ । 
बलमांसप्रदं हद घ हणं वस्तिशोधनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पनसं सकषायन्तु स्निग्धं स्वादुरसं गुरु । 

मीचं खाडुरसं प्रोक्तं कषायं नातिशोतलम्‌ । 
रकपित्तहरं द्वष्य' रुआ' झे अकरं शुरु ॥ ४२ ॥ 
दराक्षाकाश्मव्धमधूकपुष्पखर््‌रप्रश्टतोनि ॥ ४४॥ 
रक्तपित्तहराण्याहगुरूणि मधुराणि च । 

तेषांःद्राचा सरा स्वव्या मधुरा स्रिग्धशोतला ॥ ४५ ॥ 
रक्तपित्तज्वरवासत्टष्णादाहच्षयापचद्दा । 

हृद्य सूत्रविबन्धन्न' पित्तारुग्वातनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
केश्यं रसायनं मेध्यं क्राश्मय्थं फलमुच्यते । 
चतच्तयापइं हृद्य शोतलं त्प॑णं गुरु ॥ ४७॥ . 

रसे पाके च मधरं खाजरं रक्तपित्तजित्‌। | 

इ इणोयसहृव्यञ्च सधककुसमं गुरु । 
वातपित्तोपशमनं फलं तस्योपदिश्यते ॥ ४८ ॥ 


उ चोडाभिषुकनिचुलपिचुनिकोचकोरुमाणप्रश्तोनि 


| 


| 


पि राः खिग्धोष्णानि गुरूणि च de 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangol Initia i 
जा पु ३ २ 


8 55. TS PONS अ क ह... 


१८२ सुख्युतसंहिता | || 


ठ“हणान्धनिलघानि बल्यानि सधुराणि च॥१,। | 
कषायं कफपित्तप्न किञ्चित्तिक्त रुचिप्रदम्‌ । 
हृद्य सुगन्धि विशदं लवलोफलमुच्यते ॥ ५१। 
वसिरं शोतपाक्यञ्च सारुष्करनिबन्धनम्‌। 
विष्टम्भि दुजरं रूचं शोतलं वातकोपनम्‌ ॥ ५२। 
विपाके मधुर्चापि रक्तपित्तप्रणशनम्‌ । 
ऐरावतं दन्तशठसब्ह' शोणितपित्तक्वत्‌ ॥ ५३॥ 
शोतं कषायं मधुरं टङ्कं मारुतल्द्‌ गुरु । 
खिखोष्ण तिक्तमधुरं वातश्च प्रघरमेज्ूदम्‌ ॥ १४। 
१ शसोफले गुरु खाडु रूचोष्ण केशनाशनम्‌ । 
4 गुरुश्ष झातकफलं कफकन्सधुरं हिमम्‌ ॥ ५५॥ 
करौराचकपौलुनि डणशून्यफलानि च। 
खादुतिक्तकटृष्शानि कफवातहराणि च ॥ ५६) 
तिक्षं पित्तकरं तेषां सरं कटविपा कि च । 


तीच्होष्ण' कटक पोलु सद्नेह्ं कफवातजित्‌ !४| तरू 
आरुष्करं तीवरकं कषायं कटुपाकि च । । फले 
उष्ण क्रसिज्वरानाइनेक्षोदावत्तनाशनम्‌ ॥५८॥ | विल 
ङु्ठणुल्यो दराशौज्न' कटुपाकि तर्थेव च । | ग्राह 
| करञ्जकिंशकारिषफल जन्तुप्रमेहनुत्‌ ॥ ५८ ॥ ' बया 
यि रूचोष्ण कटुकं पाके लघु वातकफापहम्‌। | तज 
i गोषदिषहितं विडङ्गं क्मिनाशनम्‌ ॥ ६°" | ` 
i ` शर्सभुष्ण सरं मेध्यं टोषघ्' शोफकुष्ठनुत्‌। | 
कवायं दोपनं चास्त' चन्नुथ' चामयाफलम्‌ | * | 
भदन लघु रुक्षोष्ण वेखय्ये क्रिसिनाशनम्‌। | तत्न । 
चक्षु खाटुपाक्यक्षं कषायं कफपित्तजित्‌ न ६ पित्त 


Meee रूचं वज्ञ 


क्षरसलापहम्‌ | 
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५६अ०] सत्रस्थानस्‌ | १०२ 


'कषायमोषब्मधुर' किञ्चित्‌ पूगफलं सरम्‌ ॥६३॥ 
जातीकोशोऽथ कपूरं जातीकटुकयो; फलम्‌ । 
'ककोलकं लवङ्गञ्च तिक्ष कटु कफापहम्‌ ॥६४॥ 
लघु ढप्णापडं वन्गल्लेददीगम्ध्यनाशनम्‌ । 

सतिक: सुरभिः शोत: कपू रो लघुलेखन: ॥६५॥ 
ढ'्शायां सुखशोषे च वेरस्ये चापि पूजितः । 
लताकस्तूरिका तद्दत्‌ शोता वस्तिविशोधनो ॥६६॥ 
पियालमच्ञा सधुरो हव्यः पित्तानिलापहः । 
वेभीतको मदकरः कफमारुतनाशन: ॥६७॥ 
कषायो मधुरो मज्जा कोलानां पित्तनाशनः । 
दशाक्छद्य॑निलन्नय तदञ्चामलकस्य च ॥६८॥ 
वौजपूरकशम्पाकमज्जा कोशाम्त्रसम्भवः । 
साहुपाको,ग्निबलक्षत्‌ 'खिग्ध: पित्तानिलापह: ॥६०॥ 


' पस्य यस्य फलस्यह वौय्थें भवति याट्टशम्‌ । 
तस > ०७ ० 

' तसय तस्यव वोय्येंण सञ्जानमपि निर्दिशेत्‌ /७०॥ 
| फलेषु परिपक्क' यद्‌ 'गुणवत्तदुदाह्नतम्‌ । 


विल्वादन्यत्न विज्ञयमामं तद्वि गुणोत्तरम्‌ ॥७१॥ 


। गद्यं दीपनः तद्वि कषाय' कट तिक्तकम्‌ ! 


3 


थाधितं कमिजुष्टन्न पाकातीतमकालजम्‌ । 


हे वजे नोय ° 0 ~ 
। फल सवमपश्थागतमेव च ॥७२॥ 


पि. ४ | | 


इति फलवग: । 


——— 


शाकानि अत ऊ वच्यासः । 


ऽलाबुकालिन्द्कप्र्तोनि ॥१॥ | 


निल है त “| 
निल कु््युस्तथा मन्दकफानि च॑। 
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१०४ सुझुतसंडिता। ii 


रुष्टमूत्रपुरीषाणि स्राटुपाकरसानि च ॥२! 
पित्तन्नं तेषु कुझाण्ड' बाल सध्यं कफावहम्‌। 
पक्ष' लघूष्णं सकारं दोपनं वस्तिशोधनम्‌ '३। 
सर्वदोषहर' हद्य' पथ्य' चेतोविकारिणम्‌। ' 
दृष्टिशक्रत्ञयकर' कालिन्द' कफवातकत्‌ || 
अलावुभिन्नविट्का तु रूच्षा गुव्यंतिशोतल, 


तिक्रालावुरह्ृ्या तु वामनो वातपित्तजित्‌ ॥॥ | 


। तपुसेवारुकर्कारकशीणवुन्तप्रशरती नि ॥६॥ 
0. : गुरुविष्टस्थिशोतानि स्वाटूनि कफछन्ति च। 
र ' सएसूतरपरोषाणि सक्तारसधुराणि च ॥९ 
बालं सुनोल' त्रपुसं तेषां पित्तहर' स्पृतम्‌। 
तत्पार्ड॒कफक्त्जोणमम्ल' वातकफापहम्‌ ॥। 
एवीरुक सकर्कक्‌ सम्पक्क' कॅफवातक्षत्‌ । 


सचार मघरञ्चव शोणवन्त' कफापंहम । 


सुखपुरसाजेक भुस्त॒णसुगन्धककाससदं I 


"तषां गुर्वी खादुशोता पिप्पल्याद्रों व 
त” कफानिल 
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७ 


सक्षांरं मधुर रुआ' दोपन' नातिपित्तलम्‌ || 


मेट्न दोपन' हद्यमाना्दाष्ठीलनुत्‌ लघु ॥( | 


प्रिप्लीसरिचशड़वेराद्रेंकहिड़ः िङ्गजोरकङुसुर्ख | 


खरपुष्यशिग्रमघ॒शिग्रफणिज्ककसर्षपराजिकाकुर्ला* | | 


/4 4 ¢] » 
tt कटून्युष्णानि रुच्यानि वातझ्ष पझहराणि च! | 
मि छतान्रपूपयुज्यन्ते संस्काराथेसनकधा १२ | 
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कटष्ण लघ तच्छष्कमहष्य कफवातजित्‌ ॥१४॥ 
नात्यष्ण' नातिशोतञ्च वोय्थतों मरिच' सितम्‌ । 
गुणवन्रिचेभ्यथ चल्ुष्यञ्च विशेषतः ॥१५॥ 

नागरं कफवातश्न' विपाके मधुर कटु । 

वशोष्णं' रोचनं हृद्य स्नेहं लघु दोपनम्‌ ॥१६॥ 
कफ़ानिलंहर खब्थ' विबन्धानाहशूलनुत्‌ । 
कटप्ण' रोचनं द्ये' ष्यं चैवाद्रेकं स्मृतम्‌ ॥१७॥ 
लघुष्ण' पाचनं हिङ्ग दोप॑न' कर्फवातजित्‌ । 

कट ख्निग्ध' सर तोच्ण' शूलाजोणेविबन्धनुत्‌ ॥१८॥ 
तोच्णोष्ण' कटक पाके रूच्य' पित्ताग्निवददैनम्‌ । 
कटु झे झ्ानिलहरं गन्धाव्य' जोरकइयम्‌ ॥१८॥ ` 
कारवो करवी तद्दि ज्ञेया सोपकुञ्चिका । 
भच्यव्यच्च नभो ज्येघष्रु विविधिष्ववचारिता ॥२०॥ 


आदर कुरुम्बरो कुर्यात्‌ खादुसीगख्यह्नव्यताम्‌ । 


सा शुष्का अधुरा पाके खिग्धा ढडदाहनाशनो ॥२१॥ 


 दोषप्नी कटका किजित्‌ तिक्ता स्रोतोविशोधनो । 


जस्बोरः पाचनस्ती व्ष: कृमिवातकफावह्: ॥२२॥ | 
सुरभिर्दीपनो रुच्यो सुखवेशद्यकारक: । 


` फेफानिलविषखासकासदौर्गव्यनागन: ॥२२॥ 


पित्तक्नत्‌ पाशशूल्नः सुरसः समुदाहतः 
तइत्‌ तु सुमुखो ज्ञेयो विशेधान्नरनाशनः ॥२४॥ 
कफघा लघवो रूच्चा खिग्धोष्णा: पित्तवद् ना: । 


१८६ सुशुतसंहिता [| | १ । ] 
१६ ग्र 


मधशिगरु: सरस्तित्त: शोफघ्नो दोपन: कटुः ।१५ | 


विदाहि बदविरमूत्रं रूक्ष तोच्ष्णो ष्णमेव च) | र 
त्रिदोष' साधप॑ शाकं गाण्डौर' वेगनास चर न्‌! 
चित्रकस्तिलपर्णी च कफशोफडरे लघू । ही 
वर्षाभूः कफवातज्नी हिता शोफोदराशसाम्‌ (१ कर 
कटु तिक्वरसा हृद्या रोचनो वह्लिदोपनी | नी 
सर्वदोषहरा लघौ करण्या मूलकपोतिका ॥३०।| जे 
महत्तहुरु विष्टम्भि तोक्षामामं त्िदोषझत्‌। | ` 
तदेव स्निग्धसिद्न्तु पित्तनुत्‌ कफवातजित्‌ ॥२॥ पुनन 
त्रिदोषशमनं शुष्कं विषदोषहर' लघु । , ड 
विष्टम्भि वातल' शाकं शुष्कमन्यत्र सूलकात्‌। ते 
एष्यच पत्रञ्च फल' तथेव यथोत्तर' है लघवः प्रदिष्ट!। | तण्डु 
तेषां तु पुष्प कफपित्तहन्त फलं निहन्यात्‌ कफमारती॥ ४ ह | 
स्नगोष्णतोच्णः कटुपिच्छिल गुरुः सर खादुर |. र 
वृश्च मेधासरवणचच्षुभग्नास्थिसन्यानकरो रसोनः |. ४ 
हद्ोगजोणज्वरकुच्षिशूलविबस्धगुल्मारुचिकासशो पार ' दा 
उनासकुष्टानलसादजन्तुसमौरणग्गसकफांख इन्ति = 
नात्युष्णवोर्य्या;निलहा कटश्र तोच्णो गुरुर्नातिकफार्वर | र्‌ 


| . बलावहः पित्तकरोऽय किञ्चित पलाण्ड रग्निच्च विव 

निखो रुचिस्थः स्थिरघातुकर्त्ता बल्यो5थ मेघाकफ 

साइगुरुः शोणितपित्तशस्तः स पिच्छिलः चौरपलार 
कलायशाकं पित्तघ्न कफज्नं वातल' गुरु । 


गन्वोवृक्षाट्न 
ल नोफच्लोशात्प्रलोशेलुवनस्पति-प्रसवश 
०विदू वद्ारप्रथतोनि 4३60०: Haridwar. An eGangotri Initiati 


सूल्रस्थानम्‌ । १८७ 


न रक्तपित्तहराणि च । 

कफप्रान्यनिलं कुर्युः संग्राहोणि लघूनि च ॥ ४० ॥ 

लघुः पाक च जन्तुन्नः पिच्छिलो ब्रणिनां हितः । 

कषायमधुरो ग्राही चुचूस्तेषां त्रिदोषहा ॥ ४१ ॥ 

चक्षुप्या सवंदोषन्नो जोवन्ती ससुदाहृता । 

व्ञादनो वातहरा फऱ्ज्ञो लब्पबला मता ॥ ४२ ॥ 

' च्ोरहचोत्पलादोनां कषायाः पल्लवा; स्मृताः । 
` शोता संग्राहिणः शस्ता रत्तापित्तातिसारिणाम्‌ ॥४२॥ 
पुननंवावरुणतर्कारुरुवृकवत्सादनोवित्वशाकप्रWतोनि ॥४४॥ 

उष्णानि खाटुतिक्कानि वातप्रशमनानि च । 
सेषु पीननेवं विशेषाच्छोफनाशनम्‌ ॥ 8५ ॥ 
तष्हलोयकोपो दिकाऽखबलाचिल्लोपालइ्यावास्तुकप्रषती नि 


रृष्टसूत्रपुरोषाणि सचारमध्ुुराणि च। 
मच्ट्वातकफान्याङ रक्तपित्तहराणि च ॥ 89 ॥ 
मधुरो रसपाकास्यां रक्तपित्तसदापहः । 
तेषां शोततमो रूचस्तण्डुलीयो विषापहः ॥ ४८ ॥ 
साटुपाकरसा द्वष्या वातपित्तमदापहा । 

उपोदिका सरा खिग्धा बल्या झे अकरो हिमा ॥४०॥ 
कटुविपाके कृमिहा मेधाग्निबलवड नः । 

सक्षारः सवदोषधो वास्तृकी रोचकः सरः ॥ ५० ॥ 
चिल्लौ वास्तुकवत्‌ ज्ञेया पालझ्या तण्डुलोयवत्‌ । 
वातक्कत्‌ बच्चेविण्म त्रा रूच्ा पित्तकफे हिता । 
शाकसाश्‍वबल' रूक्षं बद्धविण्म त्रमारुतम्‌ ॥ ५१॥ 


पझलासुनिषस्सकसुवचलाब्रह्मसु 
५ | पार्चीपरपर्नाडी ९ Ivar. % ५] 


१९८ सुखुतसं हिता । [| 


| 8६ ग्र 
रिकाफलपटोलवार्ताकुकारवैल्लककट्‌किकाकेवुकोर्द ॥ 
किराततिक्ककर्कोटकारिष्टकोशातकोवेत्रकरोराटरुषन रु 


प्रथतोनि॥ ४२ ॥ 

रक्तपित्तहराण्थाइइंद्यानि सुलघूनि च । 
कुसेहज्वरवासकासारुचिहराणि च ॥ ५३। 
कषाया तु हिता पित्ते खादुप्राकरसा हिसा। | 
लघी मण्ड्कपर्णी तु तइन्नोजिद्धिका मता ॥ ५४। | 
अविदाही तरिदोषन्नः संग्राही सुनिषस्रकः। 
अवब्णुज; कटः पाके तिक्तः पित्तकफापच्ः ॥ १।।| 
दषत्तिक्तं लरिटोषच्न' शाकं कट सतीनजम्‌। | 
नात्युष्णशोतं कुष्ठछ काकसाच्यास्त तद्दिधम्‌ । | 
करुकुकसिघानि कफवातहराणि च। | 
फलानि इइतोनान्तु कटतिक्षलघनि च ॥ ५९॥ 
कफपित्तइरं ब्रस्थसुष्ण' तिक्तमवातलम । | 
पटोलं कटुकं पाकै बवष्यं रोचनदीपनम्‌ ॥ ५४५ । 
वात्ताकं दोपनं प्रोक्तः जी सच्चारपित्तलम्‌ । 

: तइत्‌ ककौटकं प्रोक्तं कारवेज्नकमिव च ॥ ५८ ॥ 
अटरूषक वेत्राग्रगुड्चोनिस्बपर्फटाः । 


| रक्ता 
IB. 
- किराततिक्सहितास्तिज्ञा: पित्तकफापहः । ६ | विप 
कफापह शाकसुक्त वरुणप्रपुनाडयो: । विप 


२६ लघु च शोतञ्च वातपित्तप्रकोपणम ॥ ६१। 
दोपनं कालशाकन्तु गरटोषहर कट | 

कीसुभ्ध मधुर रूच्सुष्ण' अ हरं लघ । ६२ | 
वातलं नालिकाशाकं पित्तच्न मधुरञ्च तत्‌। | 
यङण्यर्शोविकारघ्नी सान्न वातकफे हिता । 


चेः पिके '्काम्मिदी र 
CC-0. Gurukul ka, नकः ॥ 


। है 
[॥| ३६°] सूत्रस्थानम्‌ । १९६ 


क| लोणिका जातुकपणिका पत्तरजीवकसुवचलाकुरुवककटठि- 
दरकुन्तलिकाङरण्टिकाप्रखतीनि ॥ ६४ ॥ 
ख़ादुप्राकरसाः शोता: कफन्ना नातिपित्तलाः । 
लवणानुरसा रूचाः सक्षारा वातलाः सराः ॥ ६५ ॥ 
॥ | खादुतिक्ता कुन्तलिका सकषाया कुरण्टिका ॥६६॥ 
न्‍ संग्राहि शोतलझ्ञाणि लघु दोषाविरोधि च । 
| राजक्षवकशाकन्तु सटोशाकन्तु तदिषम्‌ ॥ ६७ ॥ 
खादु पाकरसं शाकं दुजरं हरिमन्यजम्‌। 
भेदनं मधुरं रूक्षं कघायमतिवातलस्‌ ॥ ६८ ॥ 
| स्रंसनं कटुकं पाके लघ॒वातकफापडस्‌ । 
प शोफघ्रसुष्णवीव्यन्तु पत्र' पूतिकरच्जजम्‌ ॥ ६-॥ 
तास्ब॒लपत्न॑ तोच्णोष्ण कट पित्तप्रकोपणम्‌ । 
॥ | सुगन्धि विशदं तिक्तं स्वस्थ वातकफापहम्‌ ॥ ७० ॥ 
' स्तनं कट॒क॑ पाके कषायं वळिंदोपनम्‌ । fl 
| वक्ककण्डमल क्र ददीर्गन््यादिविशोधनम्‌ ॥ ७१ 0 | 


| । , आथ पुष्पवग; 

। कोविदारशणशाल्मलीषुष्पाणि मधुराणि मधरविपाकानि 
,।|| रतपित्तहराणि च। दषागस्यवो: पुष्पाणि तिक्तानि कटु- 

विपाकानि क्षयकासापहानि । मधुश्यिकरौरकुसुमानि कटु- 

वातहराणि ट्ष्टमूत्रषुरोणाणि च॥ १ ॥ 
आगस्त्य' नातिशोतोष्ण' नत्ान्धानां प्रशस्यते । 
रक्तवत्तस्य निस्बस्थ मुष्ककार्कासनस्थ च ॥ २॥ 
कफपित्तहरं पुष्प कुछन्न कुटजस्य च। ' 
 सतिहाँ मधुर शोतं पं पित्तकफापहम्‌ ॥ २॥ 


२०० सुखुतसंहिता 


तस्मादल्पान्तरगुण विद्यात्‌ कुवलयोत्पले ॥ ४ ॥ 
सिद्खुवार विजञानोयाबितं पित्तविनाशनम्‌ । 
मालतोमल्लिके तिक्ते सीरभ्यात्‌ पित्तनाशने ॥ ५॥ 
सुगन्धि विशदं हृद्य वाकुल' पाटलानि च। 

स झपित्तविषच्नन्तु नागं तदचच कुङ्कमम्‌ ॥ ६ ॥ 
चम्पकं रक्तपित्तच्न शोतोष्ण' कफनाशनम्‌ । 
किंशकं कफपित्तh्न तद्ददेव कुरण्टकम्‌ । ७॥ 
यथा हत्तं विजानोयात्‌ पुष्प' द्क्षोचित॑ तथा । 
मधुशियुकरीराणि कटुञ्चे झहराणि च ॥ ८॥ 


चवकङुलेचरवंशकरोरप्र्तोनि कफहराणि सध्या 
पुरोषाणि ॥ € ॥ 


कंम्रध्वा 
प्रभृत 


च्षवकं कृमिल' तेषु खाटु पाकं सपिच्छिलम्‌ । 
विस्यन्दि वातल' नातिपित्तञ्च झकरञ्च तत्‌ ॥ १०। 
वेणोः करोरा; कफला मधुरा रसपाकतः । 
विदाहिनो वातकरा: सकषाया विरूक्षणाः ॥ ११॥ 
पलालच्नुकरोषवेशुक्तितिजानि। तत्र पत/| 


' तद्ददेवोष्ण' कारीषं कर | 
| वेणुजातं कषायं वातकोपनञ्च। भूमिज 
'', नातिवातल' । 


भूमितशास्यानुरस! ॥ १२॥ 9 
पिरथाकतिलक स्कस्यणिकाशुव्कशाकानि सर्वदोष 
शानि ॥ १३॥ | 


विष्टम्भिनः स्मृताः सव वटका वातकोपनाः । { 
सिण्डाकी वातला सान्द्रा रुचिष्यानलद्ीपनो ॥ ११ | 
विड्भेदि गुरु रूक्ष ्रायोविष्टस्भि दुर्जरम्‌ || 
सकषायच सवे हि फक प्राकन्मुदाहतमआ १४७५२ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Colle 


.. जाए शर 
tin | & श्र | - सूत्रस्थानम्‌ । ,। २० 
| पुष्य पत्रं फल' नालं कन्दाय गुरव: क्रमात्‌ । 

। कर्कशं परिजोर्णल कमिजुष्टमदेशजम्‌ । 

। | वर्जयैत्‌ पत्रशाक' तत्‌ यंटकांलविरोहि च ॥१६॥ 


कन्दान्‌ अतं ऊद्ड ' वच्यांम: । 
। अदारीकन्द्शतावरीविसमणाल-शंङ्गाटककशेरूकपि ण्डालु- 
' कमध्वालुकइस््यालुककाषालुकेशङ्ञालुकरक्तालुकेन्दोवरो त्पलक” 
्प्रृतोनि ॥ १ ॥ 

रक्तपित्तहरारखांहुः शीतानि मधुराणि च। 


। शुरूणि बहुशुक्राणि स्तव्यवृंदिकराणि च ॥२॥ 4 


| 
` संघुरोवृ'हणो वृष्य: शोतः खर्ययो$तिसूब्रल:॥ | > 
विदारोकन्दो बल्यसु पित्तवातहरसु स: ॥३॥ ; 
वातपित्तहरी वुष्या खादुतिक्ता शतावरी: । 
। मेहतो चेव दद्या च मेधाग्निबलवर्डि नी ॥४॥ ण 
॥ || प्रहण्पशौविकारधो वृष्या शोता रसायनो । ४ 
लाई ' केफपित्तहवरास्तित्तास्तस्या एवाङ्कराः स्मृताः ॥५॥ > ई 
मष अविढाहि विसं परोक्तं रक्तपित्तप्रसादनम । || 
| विएम्ि दुरं रूक्त' विरसं मारुतावहम्‌ ॥६॥ 
न पुर गुरू विष्टय्मिशोती च शङ्गाटककशेरुकी । 
नभ पिण्डालुक॑ कफकरं गुरु वातप्रकोपणम्‌ ॥७॥ 
i सुरेन्ट्रकन्ट्‌; झे प्रन्नो विपाके कट, पित्तक्कत्‌ । 


वेणो: करोरा गुरवः कफमारुतकोपनाः ॥८॥ 
| सूलस्रणमाणकप्रश्वतयः कन्दा ईषत्कषायाः कटुका रूचा 
2 विष्टकषिनो गुरव: कफवातलाः पित्तहराच ॥८॥ 


३०३ सुझुंतसंिता । 


कुंमुंदोत्पलपंग्मार्ना कन्दा भारुतेकोपनांः । 
केंषाया: पित्तशमना विपाके मधरा हिसा! 
वाराहकन्द: झं अन्नः कट को रसपाकतः 
मेहकुष्ठक्षमिहरों बल्यो वृष्यो रसायन: ॥ १२। 
तालनारिकेलंखजूरप्रथ्रतोनां मस्तकमज्जान: ।१ २। 
खादुपाकरसोनाह रक्तपित्तहरांस्तथा । 
शुक्रलाननिलध्रांथं कंफवद्विकरानपि ॥१४॥ 
बालं ह्यनात्त वं जोण व्याधितं ब्रिसिभच्षितम | 
कन्हं विवजयेत्‌ सवं यो वा सँग्यक्‌ न रोहति॥(॥| 


॥११॥ 


अथ लवणवगे: ! 
सवसासुट्रेविडंसीवर्चलरोमकी ड्विदप्रष्टतीनिं लवण 
यथोत्तरमुष्णानि वातहराणि कफपित्तकराणि यथापूव सिए 
खाटूनि रृष्टसूवपुरोषाणि चेति । १॥ 
चेयं सन्धव हृद्य रुच्यं लघग्निदीपेनम । 
स्रिषं समधुरं वर्थ शोतं दोषच्नमुत्तमम्‌ ॥२॥ 
सामुद्र मधर पाके नात्यष्णु्मविदाहि चं । 
मेट्न स्रिमोषञ्च शूलघ नातिपित्तलम्‌ ॥३॥ 
सचार दोपनं रुच' शूलहद्रोगनाशनम । 
सुप्णञ्च विड़' वातानुलोमंनंम ॥४॥ 
लघु सोवचल' पाके वोर्य्योष्णं विशदं कट, । 
उत्यशलविबसंध इत्य सुरभि रोचनम्‌ ॥५॥ 
A रोमक तौ मत्ुष्ण व्यवायि कंट्पाकि च। | 
प र । 3 वातन्न लघु विस्यन्दि सूच्म विड्भेदि मूत्रलम्‌ ॥ | 


तौच्णोष्णसुतृक्षेदि सूच्म वातानुलोमनम्‌ | | 
सतिक्त MO सत्तार विद्याज्ञव 


धान्ये 
म्हा 3 मासेषु फलेषु चेव शाकेषु चानुकामिहाप्रभेयात्‌ । 
॥ | जादतो भूतशुसेञ्च मत्वा तदादिशेद्‌ दरव्यमनल्पबु 


सूत्रस्थानम्‌ । ३०३ 


क्रफवातक्रिभिहरं लेखन 'पित्तकोपनम्न्‌ । 

दीपनं पाचन मेदि लवणं गुटिकाद्वयम्‌ ॥ ८॥ 
ऊषसूत॑ वालुकैल' शलमूलाकरोद्भवम्‌ । 

लवणं कटुक छेदि विह्ठितं कट्‌ चोच्यते ॥ ८ ॥ 
यवचारख जिंकाचारपाकिसटङ्कणचारा; ॥ १० ॥ 
गुल्मी ग्रहणी दोषशकराश्मरिनाशना; । 

ज्ञारालु पाचनाः सवें रक्तपित्तकरा: स्मृता:.॥ ११ ॥ 
ज्ञेयी वङ्िसम चारी स्वजिकायावशूकजी । 

शुक्कप् मविबन्धार्शाशुल्हाप्लौहविनाशनो ॥ १२॥ 
उष्णोऽनिलल्नः प्रक्ल दो ऊषच्षारो बलापह: । 

भेदोन्नः पाकिमः चारो मूत्रवस्तिविशोधनः ॥१ २॥ 
विरूक्षणोऽनिलकरः अ अन्नः पित्तदूषणः । न 
अग्निदोप्तिकर स्तोक्षएणटछ्वण: चार उच्यते ॥ १४॥ | 
सुवण खाटु व्यञ्च वहणोयं रसायनम्‌ । 

दोषत्रयन्नं शोतञ्च चक्षुष्य विषसूदनम्‌ ॥ १५ ॥ 
रुप्यमम्त्रं सरं शोतं सस्ते पित्तवातनुत्‌ । 

तास्त्र कषायं मधुरं लेखन, शोतल' सरम्‌॥ १६ ४ 
तिक्तं कांस्यं लेखनञ्च चल्नु कफवातजित्‌ । 
व्रातक्षत्‌ शौतल' लोड ट॒ष्णापित्तकफप्रणत्‌ ॥ १७ ॥ 
कटक्रिमिप्ने लवणे त्रपुसोसे विलेखने । 2 
सुक्ताविदुसवत्च न्ट्रवेटूय्यस्फटिकादय: ॥ १८ ॥ 
चक्षुष्या मणयः शोता लेखना विषखूटना: 

पवित्रा घारणायाञ्च पाप्मालच्झोसलापहा: | १८ ॥ 


सैस्क्रिंत्यबगगेधप्ाट्यंतेसिला के साइन 


2०४ सुर्‍युतसंहिता । 


मुद्गाढ़कोससराश्र धान्येषु प्रवरा: स्मता ॥ ११ ॥ 
लावतित्तिरिसारङ्गकुरङ्गेणकपिज्जला: । 
मयूरवमिकूमांस स्रष्ठा सांसगणेव्विह ॥ २२ ॥ 


दाडिमानलकं ट्राचा खजरं सपरूषकम । { 
राजादनं सातुलुङ्गं फलवगें प्रशस्यते ॥ २३ ॥ 
सतीनो वालुकयुचूचिन्लोसूलकपोतिकाः । 
मण्ड, कपणी जोवन्ती शाकवर्गे प्रशस्यते ॥ २४॥ हे 
अव्यं चोरं तं येठं सैन्धवं लवण च | गु 
धात्री दाड़िमसन्ह षु पिप्पली नागरं कटी ॥ २५ | सु 
तिक्ते पटोलवार्त्ताके सधरे ्टतसुच्यते | -शि 
चीद्ं पूगफलं सष्ठ कषाये सपरूषकम ॥ २६॥ म 
शकरेचविकारेषु पाने मध्वासवी तथा । म 
परिसंवत्सर धान्यं मांस वयसि मध्यमे ॥ २७॥ स्न 
अपर्थुषितमन्न' तु संस्कतं साल्या शुभम । सि 
फल पर्य्यांगतं शाकसशुष्कं तरुण नवम ॥ २८॥ तः 
अतः परं प्रवच्यासि ृतान्रगुणविस्तरम्‌ ॥ २८ ॥ वि 
लाजमण्डो विशुद्धानां पथ्यः पाचनदीपन: । पा 
वातानुलोमनो हृद्य पिष्पलोनागरायुतः ॥ ३० ॥ रो 
ख दार्निजननो लघी दौपनी वस्तिशोधनी । ते 
छतर अमग्लानिहरो पेया वातानुलोमनी ॥ २१॥ प 
विलेपी तपणे हया ग्राहिणी बलबवईमी । श्र 
त्या खादुरसा लघो दोपना क्षुत्तपापहा ॥ २२॥ व 
च्या सन्तपणी वृष्या वःइणो बलवईनी । क 
शाकमासफलयुक्ता यवास्बास्ताञ्च दुरा: ॥ ३२ । रे 
सिक्थविरहितो मर: पेया सिक्थसमन्विता। || 


[० लेपो बहुसिकथ ४॥. | 
cc 0. ७०० जज IG रुलुद्वा॥ 00 र्भा 


| 


| । ६ प्र० ] 


सूत्रस्थानम्‌ । २०५ 


विष्टम्भी पायसो बल्यो मेद:कफकरो गुरु: । 
कफपित्तकरो बल्या छशराऽनिलनाशनो | ३५ ॥ 
धीतलु विमलः शुद्दों मनोज्ञः सुरभिः समः । 
खिन्नः सुप्रस्तुतस्तृष्णो विशदस्त्वोदनों लघु; ॥ २६॥ 
अ्रधीतोऽप्रस्रुतोऽस्विन्रः शोत याप्यो दनो गुरु: । 
लघुः सुगन्धिः कफहा विज्ञेयो रष्टतण्डुलः ॥ २७॥ 
सह मांस: फलेः कन्देवे दलास्ल स संयुता:। 

गुरवो ह'इणा बल्या ये च क्षोरोपसाधिता; ॥ ३८ ॥ 
सुखिन्नो निसुषो ष्ट ईषल्सपो लघुछ्ितः । 

खिन्नं निष्पोड़ितं शकं हितं स्यात्‌ स्रेहसंस्क्रतम्‌ ॥३९॥ 
अखिन्रं खहरहितसपोडितसतो&न्यथा । 

मास खभावतो वष्य स्नेहनं बलवर्दनम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्रहगोरसधान्याम्ल्फलास्लकटवो: सह । 
सिद्ध मांसं हितं बल्य' रोचनं ह'हणं गुरु ॥ ४१ ॥ 
तदेव गोरसादानं सुरभिद्रव्यसंस्कतम्‌ । 
विद्यात्पित्तकफोट्रेकि बललांसाग्निवद्ैनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
परिशुष्कं स्थिरं स्निग्धं हर्षणं प्रोणनं गुरु। 

रोचनं बलमेधाग्निमांसीज:श॒क्रवईदनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तरवोल्लुसपिष्टल्वाहुल्ल पमिति पाचकाः । 

परिशुष्कगु शेर्युह वङ्ग: पक्षमतो लघु॥ 88 ॥ 

तरव शूलिकाप्रोतमङ्घारे परिपाचितम्‌ । 

भय गुरुतरं किञ्चित्‌ प्रदिग्ध' गुरुपाकतः ॥ ४५ ॥ 
अल्‌, भजितं पिष्टं प्रतप्तः कन्दुपाचितम्‌ । 
परिशव्क ्रदग्धञच शूल्य' यच्चान्यदीद्टशम्‌ ॥ ४६ ॥ 
सासं यत्तेलसिदन्तु बोर्य्योष्ण' पित्तकहू रु । 


लघरि 
स्निदोपन हटा ET । 


स तु दाड़िमरुद्दीकायुक्त: स्याद्रागषाडव:॥ ९६ |. 


rrr 0. Gurukul Kangri Collection, Hari । कमि iangotri Initial 


बुख्ुतसंडिता । 


अनुष्णवोय्य पित्तन्न' मनोज्ञं छतसाघितम्‌ । 
प्रोण्न: प्राणजनन; श्वासकासकज्षयापह: ॥ ४८। | 
व्रातपित्तयमचरो छव्यो मांसरस; स्मृतः । । 
सत्योज:खरहोनानां ज्वर चोणक्ततोरसाम्‌ ॥ ४९। 
भम्नविक्षिष्टसन्धीनां छशानासल्परेतसाम्‌ । | 
आप्यायनः संहनन; शुक्रोजोबलवद्ैन; ॥ ५०॥ | 
स दाड्मियुतो वृष्यः संस्छतो दोषनाशनः । 

ग्रव्मांसमुद्डतरसं न तत्‌ पुष्टिबलावद्दम्‌ ॥ ५१॥ 
विष्टम्भि दुजंरं रूक्षं विरसं आारुतावहम्‌। | 
दोमाग्नोनां सदा प्रष्यः खानिव्कस्त परं गुरु; ॥ {|| 
मांसं निरस्थि सुखिन्नं पुन घदि चूणितम्‌। | 
पिप्पलोशरिठमरचशुड्सपिं;समन्वितम्‌। | 
एकध्यं पाचयेत्सम्यक्‌ वेसवार इति स्मृतः ॥ १३। | 
वेसवारो गुरु; खिग्धो बल्यो वातसुज्ञापहः। | 
प्रीणन; सवेधातूनां विशेषान्मुखशोषिणाम्‌ ॥ ५१ | 
छत्तृष्णापहर; श्रेष्ठ; सौरावः स्वादुशीतलः। | 
कफघ्नो दोपनो हृद्य: शुद्धानां प्रागिनामपि॥ ४४ | 
जयः पध्यतमञ्चापि सुद्ठयष, छताङतः । 


छ 


रुचिष्यो लघुपाकस दोषाणामविरोधक्षत्‌ । 
मसरमुद्गोधमकुलत्थलवण: क्कतः । ५७॥ 
कफपित्ताविरोधी स्यादातव्याधी च शस्यत । | 

स एवोक्लोऽनिलादिंत ॥ ५ 
रोचनो दीपनो इद्यो लघुपाक्युपदिश्यते। ` | 
पटालनिब्बयूषी तु कफभेदोविशोषिणी.॥ ५८" 
प्रिन्नन्नी दोपनी दसौ 


oi Af oS 


६४] सूँत्रस्थानम | ३०४ 


'ासकासप्रतिश्यायएसेकारोचकज्चरांन्‌ ॥ ६० ॥ 
इन्ति सूलकयषसु कफमैदोगलासयान्‌ । 
कुलख्यूषोऽनिलच्हा श्ञासयौजसनाशनः ॥ ६१ ॥ 
तूणेप्रतूणोकासाश शुल्सोदावःत्तनाशनः 
दाडिसासलकेयुषो हृद्य: संशमनो लघुः ॥ ६२ ॥ 

प्राणग्निजननो मूच्छाभेदोघ्नः पित्तवातजित्‌ । 
सुद्दामलकयुषसु ग्राहो पित्तकफे हितः ॥ ६३ ॥ 
यवकोलकुलब्ानां युषः कण्ठ्योऽनिलापहः । 
सवधान्यक्षतस्तदत्‌ हठ हणः प्राणवदैन: ॥ ६४ ॥ 
खलकाम्बलिकी हौ तथा वातकफे दिती । 
वन्यः कफानिलौ इन्ति दाडिमान्दोईग्निदोपंन; ॥६५४ 
दध्यन्तः कफहाढु बल्यः स्निग्धौ वातहरो गुरुः 
तक्रासलः पित्त्ञत्‌ प्रोक्लो विषरक्तप्रदूषण! ॥ ६६ ॥ 
खडा; खड़यवाग्बस्च घाड़वाः पानकानि च । 
एवसादोनि चान्यानि क्रियन्त वेद्यवाक्यतः ॥ ६७ ॥ द 
अस्रेहलवणं सवेसक्षतं कटवीविना । 
विज्ञेयं लवणस्रेकट्कीः संयुतं कृतम्‌ ॥ ६८ ॥ 

. अथ गोरसधान्याब्हफलास्त रन्वितञ्न यत्‌ । 
यथोत्तरं लघु चितं संस्क्रतासंस्क्रतं रसे ॥ ६८ ॥ 
द्घिसस्वस्लसिदसतु यषः काम्बलिक; स्मतः । 
तिलपिस्थाकविक्नति: छुष्कशाकं विरूढ़कम्‌ ॥ ७० ॥ 
सिण्डाकी च गुरूणि स्यः कफपित्तकराणि च ।:“ 
तइड वटकान्याइविंदाहोनि गुरूणि च ॥ ७१ ॥ 

घवो ह इणा बच्चा हृद्या रोचनदीपना: 
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२०८ 


सुखुतसंशिता। i; | 
स्रेहनं गुड़संयुक्त दां दध्यनिलापहम्‌ ॥ ७३) 
सक्तवः सपिप्राभ्यक्ताः शोतबारिपरिप्त ता!। | 
नातिठ्रवा नातिसान्द्रा सन्य इत्युपदिश्यते ॥ ७४|| 
सब्य; सद्यो बलकरः पिपासाखसनाशन; । 
सान्न्र हणुड़ो सूत्रऊच्छोदाव'त्तनाशन; । ७५। | 
शक रेक्षुर्सद्राक्षायुक्त: पित्तविकारनुत्‌ । 
ट्रा्ासधूकसंथुक्तः कफरोगनिवक्ंणः । ७६) 
व्गेत्रयेणोपहितो मलदोषानुलोमनः । 
गीड्मस््तमनस्ल' वा पानकं गुरु मूत्रलम्‌ ॥ ७७ | 
तदेव खण्डसद्दोकाशकरासह्ित पुनः । 
सार्त्र सुतोच्छं सुझिसं पानकं स्यानिरत्ययम्‌। ४ , 
माहीक तु खमहर मूच्छादाहलपापहम्‌ । 
परूषकाणां कोलानां हृद्य॑ विष्टम्भि पानकम्‌ ॥ ४ 
ट्रव्यसंयोगसंस्कार ज्ञात्वा मात्राञ्च सवंतः। || 
पानकानां यथायोगं गुरुलाघवमादिशेत्‌ ॥ ८° | 
इति छतान्रवर्गः । 
वच्यास्यतः परं भच्यान्‌ रसवी्चविपाकतः॥ १! | 
भच्चा: चौरक्कता बल्या ह्या हृद्याः सुगसितः। | 
अदाहिनः पुष्टिकराः दीपनाः पित्तनाशनाः | १ 
तषा प्राणकरा हद्या ष्टतपूरा; कफावहा: । 
वातपित्तहरा इच्या गुरवो रक्तमांसला: ॥ २ 
ह इणा गोडिका भच्या गुरवोऽनिलनाशनाः! ९ 
अदाहिनः पित्तहराः शुक्रला: कफवरईना: ॥ १ 


७9 |. 


-विरूट्कछता अच्या गुरवोऽनिलपित्तला; ॥ १३ ॥ 


खूल्लस्थानम्‌ । २०८ 


तेचनो दोपनः स्वव्य: पित्तन्न: पवनापहः । 

गुरख शतमञ्चैव सइकः प्राणवर्डन; ॥ ६ ॥ 

हृद्यः सुगन्धिसंधुरः खिग्ध; कफकरो गुरु; । 
वातापद्दस्तुधिकरो बल्यो विष्यन्ड्न; स्मृतः ॥ ७॥ 
ह'हणा: वातपित्तन्ना भच्या बल्यासु संसिताः । 
हृद्याः पथ्यतमास्त षां लघवः फेनकादयः ॥ ८ ॥ 
सुद्दादिवेसवाराणां पूर्णा विष्टम्भिनो मता; । 

वेसवारेः सपिशितैः सम्प णा गुरुद'हणा; ॥ ८ ॥ 
याललाः छ सजनना; झव्कुल्यः कफपित्तलाः । 
वोर्योष्णाः पेटिका भच्याः कफपित्तप्रकोपणाः ॥ १०॥ ` 
विदाहिनो नातिबला गुरवस्च विशेषत; । 

वेदला लघवो भच्या कषाया: रष्टमारुताः ॥ ११ ॥ 
विष्टस्िनः पित्तसमा: झे अन्ना सिन्रवरच॑सः । 

बल्या घष्यासु गुरवो विज्ञ या माषसाधिताः ॥ १२ ॥ 
कूर्चिकाविक्कता भ्रच्या शुरवो नातिपित्तलाः । 


विदाहोत्‌ह्लेशजनना रूचा ृष्टिप्रदूषणाः । 

इयाः सुगन्धिनो द्ठष्या लघवो ्टतपाचितांः ॥ १४ ॥ 
वातपित्तहरा बल्या वणदृष्टिप्रसादनाः । 
विदाहिनस्त लक्कता गुरव: कटुपाकिनः ॥ १५ ॥ 
उणा सारुतदृष्टिघा: पित्तलास्वकप्रदूषण्णः । 
फलसांसेचुविकतितिलमाषोपसंस्कता: ॥ १६ ॥ 
भच्या बच्यास्तु गुरवो ठठ हणा छृदयप्रियाः । 
जपालाङ्गारपक्कासतु लघवो वातकीपनाः ॥ १७ ॥ 
उपकास्तंनवश्चापि ्रूयिष्ठं लघवो सताः । 


स्स्स 


२१० सुग्युतसंद्धिता | 


कुल्माषा वातला रूक्षा गुरवो सिन्नवचंस; | 
उदावत्तहरो वाव्यः कासपोनसभेहनुत्‌ । 
वानोलुस्बासु लघवः कफमेदोविशोषणा: ॥ १८। | 
शक्तवो त हणा ठप्यास्तुष्णापित्तकफापा | जा 
पोताः सव्यो बलकरा भेदिनः पवनापहा:॥ २०॥ | 
गवो पिण्डी 'खरात्यथ॑ लघो सैद विपश्चयात्‌। | 
शहानामाश जोय्येत रूदुत्वादवलेहिका ॥ २ १॥ 
लाजास्छव्य॑तिसारध्ना दौपना; कफनाशनाः। | 
बल्याः कषायमधुरा लघवस्तरमलापहा: ॥२२॥ | 
ढदछदिंदाहघर्मात्तिनु दस्तत्सज्ञवो मता; । 
रक्तपित्तरहराश्वव दाहज्वरविनाशना; ॥ २३ | 
उयुका गुरव; स्निग्धा घ'हणा; कफवर्डना; । 
बच्चा; सचौरभावात्‌ तु वातघ्ना सिन्नवर्चस; ॥ २४। । 
सुदुजर; खादुरसो व“हणस्तण्ड लो नव; । 
सन्धानकन्म हहर पुराणस्तण्ड ल; स्मत: ॥ २५॥ 
ट्रव्यसंयोगसंस्कारविकारान समवेच्य तु । 
यदा कारणभासाद्य भोळुणां छन्दतोऽपि वा । 
अनकट्रव्ययोनित्वाच्छास्त्रतस्तान विनिर्दिशित | ४! 
के gE अनुपानानि उपदेच्यामः । 
था माधश्चयोगे प्रणयोभवन्ति। 


Mu rn प्रवदन्ति पथ्यम्‌। (| 
शोतोष्णतोयासवमद्ययूषफलास्त्रधान्यासतपयोरसानाम . आ! 
यस्थातुपानन्तु हितं मवेदत्तसै प्रदेय' त्विड साच्या त !| सानां 
व्याधिञ्च कालच विभाग्य पीरेइयाणि भोज्यानि च तावि | सव; | 
टा वरं वढ्न्ति भेध्यं न 7 ` 
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४६ अ] सूत्रस्थानम्‌ । २११ 


| नेकस्थ जनमप्रथति प्रशस्त' तोयात्मका: सर्वरसाञ्च दृष्टाः 
सप एषो$मिहितो$नुपानेष्वत: परं विस्तरतो विधास्ये ॥ ४॥ 
उष्णोदकानुपानन्तु स्र हानासथ शस्यते । 
नृते भन्नातकर्त्र हात्‌ स्न हात्‌ तीवरकात्तथा ॥ ५॥ 
अनुपानं वदन्त्येके तलै युषान््काज्जिकै । 
शीतोदकं माक्षिकस्य पिष्टान्नस्य च सर्वशः ॥ ६ ॥ 
दधिपायसमद्यात्तिविषजुद्टे तथेव च । | 
केचित्‌ पिष्टमयस्याइुरनुपानं सुखोट्कम्‌ ॥ ७ ॥ ॥ 
पयोमांसरसो वापि शालिसुद्वादिभोजिनाम्‌ । 
युददाध्वातपसन्तापविषसद्यरुजञासु च ॥ ८ ॥ |. 
माषाटेरनुपानन्तु धान्यान्ल दधि ससुवा। 
मद्यं सद्रोचितानान्तु सवेसांखेघु पूजितम्‌ ॥ ८ ॥ 
अमद्यापानासुट्कं फलाम्ज्ञ' वा प्रशस्यते । 
चोरं घर्माध्वभाध्यस्त्ोक्वान्तानामूतोपमम्‌ ॥ १० ॥ 
सुराक्षशानां स्थ लानामनुपानं मधद्कम्‌ । 
निरामयानां चित्रन्तु भुक्तमध्ये प्रकीर्त्तितम्‌ ॥ ११॥ 
खिग्घोषण' मारुते पथ्य' कफ रूच्षोष्णसिप्यते । 
अनुपानं हितं चापि पित्त मधरशोतलम्‌ ॥ १२ ॥ 
हितं शोणितपित्तिभ्यः च्षौरमिक्षुरसस्तथा । - 
अकसेलुशिरोषाणामासवास्तु विषात्तिंषु ॥ १३ ॥ 
अत: परन्तु वर्गाणासनुपानं एथक्‌ एथंक्‌ । 
मवच्यास्यानुपूरवेण सर्वेषामेव मे रण ॥ १४ ॥ 
म तती वद्रास्त्नवेटलानां धान्यारल सा ह 
नाञ्च पिप्पल्यासव; । विव्किराणां कोलवदरा- र छ | 
' | प्रतुढानान्तु चोरवक्षासवः। गुहाशयानान्तु खजर- 


२१२ पुयुतस हिता । 


गन्धासवः । बिलेशयानां फलसारासवः । एकशफाना विश 
सव; । अनेकशफानां खटिरासवः । कूलचराणान्तु ङ 
कशरुकासवः। कोशवासिनां पादिनाच्च तहेव। पक 
मिक्षुससासव: । नादेयानां खणालासव; । सामुदराणं र| 
लुङ्गासव;। अल्लांनां फलानां पद्मोत्यलकन्दासव:। कंपणए 
दाडिमवैत्रासव: । मधुराणां त्रिकटुकयुन्ञः कन्दासव:। तर| 
फलादोनां धान्यान्तम्‌ । कटुकानां दूर्वानलवेत्रासवंः । पि 
दोनां शवदंट्रावसुकासव; । कुझाण्डाढौनां दार्वीकरीरास|| 
चुच्च प्रदतोनां लोध्रासवः।  जौवन्द्यादीनां बिफलास। । 
कुसुम्भशाकस्य स एव | मण्ड कपर्ण्यांदोनां मह्ापञ्चसूलाम | 
बालमस्तकादौनामन्तफलासव: । सेन्धवादोनां सुरासव ग्रा | 
तालञ्च। तोयं वा सर्वत्रेति ॥ १५ ॥ 
छ भवन्ति चात्। 
सवषासनुपानानां माहेन्ट्रतोयसुत्तमंम्‌ । | 
क यस्य तु यत्‌ तोयं तत्‌ तक्मे हितयुच्यंत ॥ १६।| 
ण वाते कफे तोयं पित्त रक्ष च शीतलम्‌ । ` | 
वल 
ह नरं प्रजो्चति। 
य च्य 'ढोषसङ्घातसेट्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
दक 
ही क 
बल्य' वणकरं सस्यग तिर SE 
तदादी कशयेत्योत क न ः । 
पञ्चात्गौत इ'इयति (रः ती 
स्थिरतां गतसल्लिबमंससदवधायि लक पा 
2. र्रा |. 
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तर्पणं 


हा | 


] सूवस्थानस्‌ । २१३ 


न पिवेच्छांसकासा ततो रोगी चाप्यूद जतुगे ॥ २२ ॥ 
क्षतोरस्क: प्रसेकी च यस्य चौपहतः स्वरः । 
पीलाऽध्वभाव्याध्ययनशेयस्प्रान्न शोलयेत्‌.॥ २३ ॥' 
्रूष्यामाशयं ति तस्य कण्ठोरसि स्थितम्‌ । 
स्यन्दाग्निसादच्छर्व्यादोनामयान्‌ जनयेद्‌ बहून्‌ ॥ २४ ॥ 
गुरुलाघवचिन्तेयं स्वभावं नालिवत्तते । 
तथा संस्क्वारमात्रां न कालांबाप्युत्तरोचरम्‌ ॥२५॥' 
मन्द्कमानलारोग्याः सुकुमाराः. सुखोचिता! । 
जन्तवो ये तु. तेषां हि चिन्तयं पर्कीर्त्िता॥ २६ ॥ 
बलिनः: खरभच्या ये थे च दोप्ताग्नयो नरा; । 
कमंनित्याथ ये तैषां नावश्यं परिकोच्य ते ॥ २७-॥ 
इति सर्वानुपानवगः । 
अधाहारविधिं वत्स ! विस्तरेणाखिलं झऋरु॥ 
असान्वितससंकोण शचि कारी महानसम्‌ ॥ १ ॥ 
तत्राप्त गुणसस्णन्नमन्नं भच्यं सुसंस्छतम्‌ । 
शची देशे सुसंगुप्त समुपस्थापयेड्डिषक्‌ ॥ २॥ 
विषघ्र रगटे: स्पृष्ट प्रोत्तं व्यजनोदकी: ॥ 
सिद्देसंन्वे हंतविषं सिद्धंसुन्न॑ निवेदयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
वच्यास्यतः परं कतृख्रमाहारस्योपकल्पनास्‌ । 
इतं काप्णंग्रायसे देयं पेया देया तु राजते ॥ ४ ॥ 
फलानि सर्वभक्यांस प्रदद्यादेदलेषु च । 
परिशुष्कप्रदिग्धानि सीवर्जपु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 


प्रद्रवाणि रसांश्चैव राजतेषुपहारयेत्‌ । 
केट्राण खड़ांसेव हॅ 


२१४ सुखुतसंडिता । | | 
पानोय॑ पानकं मंद्यं रुख्मयेषु प्रदापयेत्‌ ॥ ७। ; 
काचस्फटिकपात्रष्ठ शोतलेषु शमेषु च । ऱ्या 
ट्याहेट्शपातषु रागषाडवसट्टकान्‌ ॥ ८॥ | | 
परस्तादिमले पात्रे सुविस्तीणं सनोरमे । F 
सूदः सूपौदन दद्यात्‌ प्रदेहांस सुसंस्कतान ॥ ८] | 
फलानि सवभच्यां्च परिशुष्काणि यानि चा | ' 
तानि दक्षिणपाश्वं तु भुध्ज्ञानस्योपकल्पयेत्‌ 
प्रद्रवाशि रसांसेव पानोयं पानक॑ पयः । 
खडान्‌ यूर्षाञ्च पेयां सव्ये पाश्‍वे प्रदापयेत्‌ ॥ १। 
सवान्‌ गुड़विकारांञ्च रागषाडवसट्टकान । । 
| हे /, परस्तात्‌ स्थापयेत्‌ प्राज्ञो इयोरपि च मध्यतः । १॥ 
ES एवं विज्ञाय मतिमान्‌ भोजनस्योपकल्यनाम | 
भोत्ञारं विजने रस्ये नि:सस्बाधे शुभे शुची ॥ १३। | 
सगन्धपुष्परचिते समे देशेऽ भोजयेत । | 
विशिष्ट मिष्ट संस्का रे पथ्ये रिष्टे; रसादिभिः ॥ {४। | 
मनोज्ञं शुचि नात्यष्ण प्रत्यग्रमशनं हितम्‌ । 
पूव सघुरसस्रौवान्मध्ये;सलवणी रसी ॥ १५॥ ` 
: पथाच्छषान्‌ रसान्‌ वेद्यो भोजनेव्ववचारयेत्‌ । 
णि भुज्जोत दाडिमादोनि बुडिसात्‌॥ 
पु स्ततो भोज्यान्‌ भच्बाच्चिबांस्ततः परम | 
आाढा बी केचिंदाइविपर्ययम्‌ ॥१७॥ 
मध्य च भोजनस्य तु शस्यते । 
दोषहरं फले ह्यामलक नृणाम्‌ ॥१८॥ 


र॒णालविसशालूककन्टेचुप्रश्‍ती नि वोनिच| 
धूप योज्यानि भिषजा न तु भुक्ते कञ्चन ॥ १९ | 


| ए दी डिके सुच: समासीन 
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काले सात्म' लघु स्मिसर' चिप्रसुष्ण' द्रवोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 
बभुच्तितो5नमश्रीयात्‌ माल्ावदिदितागमः । 
क भुक्तं प्रोणयति साक््रमन्न॑ न बाधते ॥२१॥ 
लघु शोघ्र' ब्रजेत्‌ पाकं खिब्धोष्ण' ब्रलवद्किदम्‌ । 
चिप्र सुक्त समं पाकं यात्यदोषं द्रवोत्तरम्‌ ॥२२॥ 
सुखं जोय्यति माव्रावदातुसास्यं करोति च । 
अतीवायतयामालु चपा येष्व तुघु स्मृता; ॥२३॥ 
तेषु तत्‌ प्रत्यनोकाव्य' मुञ्चीत प्रातरेव तु । 
येषु चापि भवेयुश्च दिवसा शृशमायताः ॥२४॥ 
तेषु तत्कालविहितमपराद्ध प्रशस्यत । 
रजन्यो दिवसासैव येषु चापि ससा: स्मृताः ॥२५॥ 
कला समम्रहोरात्रं तेषु भुञ्जीत भोजनम्‌ । 
न्राप्तातोतकालं वा हौनाधिकमथापि वा ॥२६॥ 
अप्राप्तकाले भुञ्जानः शरोर छालघी नरः। 
तांस्तान्‌ व्याधीनवाप्रोति मरणं वा नियच्छति ॥२७॥ 
अतोतकाले भुज्ञानो वायुनो पहतेऽनले । ` 
भष्छादिपञचते सुक्त दितीयञ्च न काङ्कति ॥२८॥ 
ससन्तोषं करोति च बलक्षयम्‌ । 
भालस्यगीरवाटोपसादांयच कुरुतेऽधिकम्‌ ॥२८॥ 
गात्‌ सुसंस्छृतं युक्त्या दोषैरेतर्विवर्जितम्‌ । 
पथोक्षगुण्सस्पन्नसुपसेवैत भोजनम्‌ ॥३०॥ 
विभ्य कालदोषादोन्‌ कालयोरुभयोरपि । 
2 “चीजे दुष्टमुच्छिष्ट पाषाणढणलोणवत्‌ ॥२१॥ 
> थुषितमस्बाङु पूति चान्नं विवर्जयेत्‌ । 
{स्थिरं शोतसन्नसुष्णीठातं पुन; ॥३२१ ` 
तान्स तुया, पत RRnETREDIRRNEG, Aor ते ७० र splat ९ 
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यद्यत्‌ खाडुतर तत्र विदध्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥२३॥ शा 
प्रच्षालयेदह्विरास्यं सुखानस्थ सुसु हु: । एव 
विशुदरसने तस्मे सेचतेऽ्रममू्ववत्‌ ॥२४॥ ग्रा 
खादुना तस्य रसनं प्रथसेनाषि तपितम्‌ । पू 
'न तथा खादयेदन्यत्‌ तस्मात्‌ प्रच्ताल्यसन्तरा ॥॥॥ म 
सीमनस्यं बलं पुष्िसुत्साहं हर्षणं सुखम्‌ । पि 
खादु सञ्जनयत्यन्रमस्तालु च विपय्थयम्‌ ॥२६॥ ह 
मुक्का च यत्‌ प्रार्थयते खूयस्तत्‌ ख्रादु भोजनम्‌ । | ८ 
अशितश्चोदकं युक्त्या शुप्ञ्ञानश्चान्तरा पिबेत्‌।] २५ | : 
दन्तान्तरगतं चान्नं शोधनेनाहरेच्छने: । ह? 
कु्रादनाषतं तबि सुझस्यानिष्टगन्ध ताम्‌ ॥३८। 
जोणे$क वदते बायुविदग्ध पित्तमेव तु । ्् 
सुक्तसात्र कफखापि तस्माद्‌ शुक्ते हरेत्‌ कफम्‌ ॥| । 
घूसेनापोह्य हृद्यर्वा कषायकटतिक्षक; । ज्र 
_____, _पूगककोलकपूंरलवङ्गसुमनःफलेः ।४०॥ 

35) कटुतिक्तकषायैर्वा सुखवेशद्यकारकी: । | 

Bi तास्वूलपत्रसहितेः सुगन्ध वा विचक्षणः ॥४९॥ | 
भुक्वा राजवटासोत यावद्ब्रक्नसो गत: ! ' जी 
। ततः पादशतं गत्वा वामपाश्वे तु संविशित्‌ ।४ | काल 
भि शब्दरूपरसान्‌ गन्धान्‌ स्पशाश्व सनसः प्रियात। | इ 
पय सुक्तवानुपसेवेत तेनान्न' साधु तिछति ॥४२॥ | षषः 
| शब्दरूपरसस्पशगऱ्यायापि जुगुप्सिताः । भाधई 
अशुच्यन्नं तथासुक्तसतिहास्यद्च वामयेत्‌ ॥४४॥ । किच्च 
शयनं चासनं वापि नेच्छेह्ापि द्रवोत्तरम्‌। | उदारः 
नाख्थातपी न पवन न यानं मापि वाहनम्‌ ॥/” | सावः 
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४१६ 90 ] खतसानन्‌ । २१७ 
\ 


ग्ाकावरात्रभूयिष्ठसम्त्च न समाचरेत्‌ ॥४६॥ 
एकैकशः समस्तान्‌ वा नाप्यश्रीयाद्रसान्‌ सदा । 
ग्रागुसुक्ते तवविवक्तेग्बी दिसतं न समाचरेत्‌ ॥890 
वशु विद्ेऽन्ने सुच्त्रानो हन्ति पावकम्‌ । 
मात्रागुरु प्ररिहरिदाहार द्रव्यत्व यः ॥8८॥ 
पिष्टान्नं नैव भुज्जोत मत्राया वा बुभुच्ितः । 
हिगुणञ्च पिवैत्तोयं सुख सम्यक्‌ प्रजीर्यति । 
पेयसेह्यादभच्याणां गुरु विद्याद्‌ यथो त्तरम्‌ ॥४८॥ 
गुरूणामईसीहित्यं लघूनां ढप्तिरियत । i) 
द्रवोत्तरो द्रवशापि न मात्रागुरुरिष्यते ॥५०॥ हु 
ठ्वाब्यसपि झुष्कन्तु सम्यगेवोपपद्यते । 
विशष्कमन्नमभ्यस्त॑ न पाकं साधु गच्छति ॥३१४ 
पिण्डैकतमसंक्विन्नं विदाइसुपगच्छति । 
स्रोतस्यन्नवहे पित्तं पक्तौ वा यस्य तिष्ठति ॥५२॥ 
विदाहि भुक्तमन्यद्दा तस्याप्यन्नं विद्यत । 
शुव्कं विरुड' विष्टम्भि वळिव्यापदमावहेत्‌ ॥५२॥ 

। | आम विद्ध विष्टव्यः कफपित्तानिलेस्त्रिमिः । 

अजोण केचिदिच्छन्ति चतुथं रसशेषतः ॥५8॥ 

)२॥ | भस्वुपानादिषमाशनाहा सन्धारणात्‌ स्वप्रव्रिपय्थयाच । 

| काले,पि सात्मंत्र लघ चापि भुक्तमन्नं न पाकं मंजे नरस्य 

ऐथोभयक्रोधपरिचतेन लुब्धेन रुग्दे न्यनिपोडितेन | 

| दि षयुरेन च सेव्यमानमन्नं न सम्यक्‌ परिणाममेति ॥५६॥ 

। । प गतमाससंज्ञं विद्ग्धसंज्ञं गतमन्तभावम्‌ । 

| जिद्चिडिपका' शरशतोद्शूलं विष्टव्धमाबद्विरुदवातम्‌ ॥५१॥ 

yu उहारशुद्दावपि भक्तकाङ्का न जायते हृद्गुरुता च यस्य । 

जश 'शवशेषेण तु सप्रसेक॑ चतुर्थमेतत्‌ प्रवदन्यजौणम्‌ ॥५८॥ 
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्श्द सुख्ुतसंडिता | [| 


मूर्च्छाप्रलापो वमथुः प्रसेकः सदनं स्त्रमः । 
उपद्रवा भवन््येत मरणं चाप्य जोणंतः ॥५०॥ 


तत्रमे लङ्घनं काय्ध विदग्धे वमनं ितम्‌। | 


विष्टब्धे स्वेदनं पथ्य रसशेषे शयोत च ॥६०॥ 
वामयेदाश तं तस्मादुष्ण न लवयास्बुना । 
कार्य चानशनं तावद्यावन्न प्रहाति भजैत्‌ ॥६॥ 
लघुकायमत्चैनं लङ्घने: रू मुपाचरेत्‌ । 

यावन्न प्रझतिस्यः स्याद्दोषतः प्राणतस्त था ॥६२॥ 
हिताहितोपसंयुक्तमत्न समशनं स्मृतम्‌ । 


बहु स्तोकसकाले वा विज्ञे यं विषमाशनम्‌ ॥६३॥ | 


साजीणे मुज्य) धत्त तढ्घ्यशनमुच्यतै । 


` व्रयमेतन्निइन््याए बहून्‌ व्याधोन्‌ करोति वा।६॥|. 
अनं विद हि नरस्य शोघ' शोतास्बना वे परिपाकमेति 
तयस्य शत्यन निइन्ति पित्तसाक्क दिभावाच नयत्यधसा(| 


विदह्यते यस्य तु भुक्तमात्रे दह्येत हुत्वाण्ठगलञ्च यख | 


द्राचाभयां माच्तिकसम्ुन्तां लोढासयां वां स सुखं लमेत 
भवेदजोण प्रति यस्य शङ्का खिग्धस्य जन्तोर्वलिनोऽतरवावे। | 


प्रातः स शुण्ठीमभयामशङ्गो भुञ्जीत सम्प्राश्य हितं 
खल्प यदा दोषविवडमामं लोन न तेज: प्रथमाहरणोर्ति | 


भवच्यजोणंऽपि तदा बुभुक्षा सा सन्दबद्धिं विषवर्बिहर्सि | 


` अत ऊद्द प्रवच्यासि गुणानां कर्मविस्तरम्‌ । 


कमभिस्बनुमीयन्त *नानाद्रव्याश्या गुणाः ॥६८' । 
चाटन: स्तम्भनः शोतो सूर्च्छाढट्‌ खेढ्टाहरजित्‌। $ 
उ'्णस्तदिपरोतः स्यात्‌ पाचनञ् विशेषत: ॥8% | । | 


किक 
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` पिच्किली जीवनो बष्यः सन्धानः क झलो गुरु: । 
विशदो विंपरोतोऽस्मात्‌ क्क दाचषणरोपणः ॥७२॥ 
दाहपाककरस्ती च्णः श्रावणो अटुरन्धथा । 


१ सादीपलेपर्बलछाटु गुंगस्त्पणव हण: ॥७२॥ 
लघुस्तदिपरोतः स्याल्लेखनो रोपणस्तथा । 
६॥ | दशाद्याः कर्मतः प्रोक्तास्तेषां कर्मविशेषण; ॥७४॥ 
दशीवान्थान्‌ प्रवच्यासि द्रवादोंस्तात्रिबोध में । 
रे द्रव: प्रक्क दनः सान्द्र; स्थूलः स्याट्‌ बन्चकारक; । 
अच्षाः पिच्छिलवजूज्ञ यः कर्कशो विशदो यथा ॥७५॥ 
।६२। | सुखानुबन्धो सूच्यं सुगन्धी रोचनो मृटुः । | 
इर्गखो दिपरोतोऽस्माइ, ल्लासारुचिकारकः ॥७६॥ | 
५) सरोऽनुलोमनः प्रोक्तो मदो यात्राकरः स्मृतः । 
कमै व्यवायो चाखिलं दें व्याप्य पाकाय कल्पते ॥७७॥ 
सा| विकासो विकसन्नेवं धातुबन्धान्‌ विमोक्षयेत्‌ । 
स्थ! | शकारो तथाशुत्वाद्दावत्यम्भसि तेलवत्‌ ॥७८॥ 


लभेत॥|' सच्ससु सौक्ष्यात्‌ सच्झ ष॒ स्रोतः स्नुसरः स्मृतः । 
गुणा डिंशतिरित्येवं यथावत्परिकी त्तिताः । 
समावच्या म्यतसो दड माहारगतिनिञ्चयम्‌ ॥७८॥ 
पञ्चभूतात्मके देहे आदार: पाञ्चभौतिकः । 

विपक्ष: पञ्चधा सम्यग्गुणान्‌ स्वानभिवईयेत्‌ ॥८०॥ 
अविदस्घ: कफ पित्त विदग्धः पवनं पुनः । 
पेस्थखिपक्को निःसार आहार: परित येत्‌ ॥८१॥ 
विण्म त्रमाहारमल: सार: प्रागोरितो रस: । 

से तु थानेन वि्िप्त: सर्वान्‌ धातून्‌ प्रतपंयेत्‌ ॥८२॥ 
फः पित्त'-मल: देषु खेद: स्वात्रखरोम च । 


विट है दह हक 
्लक्षु च सर हो घातूनां क्रमशो मला: ॥८२॥ 
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२२० सुखुतसँहिता | का 
॥ 


दिवाविबुद्द हृद्ये जाग्रत: पण्डरोकवत्‌। | 
ह... अन्नमक्षिन्रधातुल्ादजौर्ज पिडित निशि |, 
द हृदि सम्मोलिते राती प्रसुप्तस्य विशेषत. । 
क्षित्रविद्॒स्तधातुत्वादजोएं न हितं दिवा [द 
इमं विधि योऽनुसतं महासुने- 
न॒ पर्षिसुख्यस्थ पठेडि यत्रतः । 
स भूमिपालाय विधातुसोषधं 
सहात्मनाच्चाइंति सरिस त्तमः ॥८६॥ 
इति खरसुखुताच््चविरचिते आयुवेदशाख् 
सुते सूत्रस्थानं समाप्तम्‌ । 


|| 
श्र 


॥ |. 


अंधातो वातव्याधिनिदान व्याख्यास्यामः ॥१॥ 


, खयम्भरिषं भगवान्‌ वायुरित्यसिशंब्दित; ॥४॥ 


१ 


सवषामेव संवात्सा सवलोकनमस्कृतः ॥५॥ 
स्थित्य॒त्पत्तिविनाशेषु भूतानांसेष कारणम्‌ । 


कृश निटांनस्थानन । 


भ्रथमोऽध्यायः | 


- 0 ° 
bs Crd 


धन्वन्तरि धर्मतां वरिंठसन्यतोडवम्‌ । 


चरणावुपसंग्टहां सुतः परिषएच्छृति ॥२॥ . 
वावो: प्रक्तिभृतस्य व्यापत्रप्य च कोपनेः। ` ` 


जतः - Be) ७ “>. 3 जै 
खान कम च रोगांस वद्‌ में वदतां वर | ॥३॥ 
तस्यं तद्दंचन आला प्रात्रवोड्डिषजां वरं: । 


सातन्व्ाबित्यभावाञ्च सवगत्वात्‌ तथव च । 


अव्यक्षो व्यक्षकर्मा च रून: शोतो लघुः खरः ॥ ६ ॥ 
तिय्थग्गो हिगुणञ्चेव रजोबहुल एंव च ।? 
अचिन्छवीर्य्या दोषाणां नेता रोगससूहराट्‌ ७. 
आशकारे सुइञ्चारी पक्काधानगुदालंय: । दले 
देहे विचरतस्तस्य लक्षणानि निबोध मे ॥ए॥ | 

दोषधाल॑ग्विससतां सम्प्रासि' विषयेषु च । हि 


२२२ सुशुतसंहिता | 


प्राणोदानी समानश्च व्यानसापान एव च । 


स्थानस्था मारुता; पञ्च याप्रयन्ति शरीरिणम It | 


वायुर्यो वक्कसञ्चारो स प्राणो नाम देहएक। 


सोऽन्नं प्रवेशयत्यन्तः प्राणांश्षाप्यवलग्बते ॥ (९. । 


प्रायशः कुरुते दुष्टों दिक्काग्बासादिकान्‌ गदान। 

९ >> गृ 
उदानो नाम यस्तुड्‌ सुपेति पवनोत्तम: ॥१ २॥ 
तेन भाषितगोतादिविशेषो$भिप्रवत्तत । 


९ 
ऊद्द जतुगतान्‌ रोगान्‌ करोति च विशेषतः ॥१॥ | 


अआमपक्ाशयचरः ससानो वङ्किसङ्गलः । 


सोऽन्न' पचति तज्जांख विशेधान्विविनक्षि हि। !॥ | 


शल्माग्निसङ्गातोसारप्र्तीन्‌ कुरुते गदान्‌ । 
कत्स्देहचरो व्यानो रससंवहनोद्यत: ॥१६॥ 
खेदार्क्स्रावणो वापि पञ्चधा चेष्टयत्यपि । 
शुच कुरुते रोगान्‌ प्रायशः सर्वदेहगान्‌ ।१७ 
पक्षाधानालयोऽपानः काले कर्ति चाप्ययम्‌ । 
समोरणः शकन्मूत्रशक्रगर्भात्तेवान्यधः । 


कुच कुरुते रोगान्‌ घोरान्‌ वस्तिगुदाखयान्‌ ॥(४ | 


| शुक्रढोषप्रसेहासु व्यानापानप्रकोपजा, । 


थोजाङ्च्विन्ट्रियनध त 


mms... Gurukul Kangri Collection, Haridw घ 


J AL Yd ads अ... as aA टॉक... A 


ea} ‘Ql ag 


Og 00 का 54 


निदानस्थानम्‌ । इश्क 


ववरण स्मुरणं दौच्य' सुप्ति' चुसुचुसायनम्‌। 
लक्‌खो निस्तोदनं कुव्यात्‌ त्वग्भ दं परिपोटनम्‌ ॥२४॥ 
ब्रणांश्च रंगो ग्रग्योन्‌ सशूलान्‌ सांससंखरितः + 
तथा मैद:खितः कुस्थाट्‌ अव्थेन्मन्द्रुजो व्रणान्‌ ॥२५॥ 
कुथ्ाच्किरागतः शूलं शिराकुञ्ननपूर॒णम्‌ । 
खायुप्राप्ः स्तन्भकम्यी शूलमाच्षेपणं तथा ॥२६॥- 
इन्ति सन्धिगत; सन्धोन्‌ शूलशोफो करोति च. + 
अस्थिशोषच्य मैदच्च कुस्थाच्छ लञ्च तत्स्थित: ॥२७) 
तथा मज्जगत रुक्‌ च न कदाचित्‌ प्रशास्यति । 
अप्रव्नक्ति: प्रहत्तिवां विक्नति: झुक्रीऽनिले ॥२८॥ ¦ ;.. 
हस्तपादशिरोधातू स्तथा सञ्चरति क्रसात्‌ । 
व्याप्रुयादाखिलं देह' वायु: सवंगतो नुणास्‌ ॥२९.० 
स्तम्षनाचेपणस्वापशोफ शूलानि सवग: । 
खानेषूकेषु मिसञ्च संभियाः ङुरुते रूजः ॥३०॥ 
कुथ्वादवयवप्राप्तो मारुतस्वमि तान्‌ गदान्‌ । 
टाहसन्तापमूरच्छाः स्यवायी पित्तसस्न्विते ॥२१॥ | 
शत्यशोफगुरुत्वानि तस्मिन्नेव कफादते । ; 
सूचोभिरिव निस्तोदः स्पर्शदेष: प्रसु्तता ॥३२॥ । 
शषाः पित्तविकारा: ख्यर्मादतै शोणितान्वित । 
प्राण पित्तावते छदि दाहसवोपजायते ॥३३॥ 
रोबल्य सदन तन्द्रा वेवण्यच्य कफाहते । 
हाने पित्तसंयुक्त सूच्छादाहथ्रमक्कमा: ॥३४॥ 
अखदहर्षी सन्दास्निः शोतस्ती कफाहते । 
. भयाने पित्तसंयुके खेददाहीप्ण्प्रसूच्छनम्‌ ॥२५॥ 
` ऐफाघिकच विण्यूत्र रोसहर्ष: कफाठते। 


१४ | 


॥॥ | 


|| 


। १५ | 


१२४ सुशुतसं हिता । 
अधःकाये शुँरुत्वञ्च तस्मिन्नेव कफाहते। | 
व्याने पित्ताहते दाहो गात्रविचेपणं क्लमः ।३४। | 
गुरूणि सवंगात्राणि स्तम्धनं चास्थिपवंणम्‌। | 
लिङ्गं कफाद्वत व्याने चेष्टास्तन्भस्तर्धेव च ॥३०। | 
प्रायशः सुकुसाराणां सिध्याहारविहारिणाम्‌ । 

. शोकाच्च प्रसदासद्यव्यायामैद्यातिपौड़नात्‌ ॥११ | 

चरतुसाक्मप्रविपय्थासात्‌ खहादोनांच विभ्रमात्‌। 

" ओव्यवाये तथा स्थ्ले वातरक्त प्रकुप्यति ॥४०॥ | 

ह्यशोषट्र गच्छतो$न्येस वायुः कोषं यातः कारण; सेति | 

तोच्णोव्णाखच्षारशाकादिभोल्ये: सन्तापादभू यसा से| 
क्षिप्र रक दुष्टिमायाति त्च वायोर्माग संरुणद्याए य| 


दोषा; खं खरूपं पादयो दशय 
क शिथिलो खिन्नी शीतली सदिपर्ययी। | 
ल तोदसुहलगुरुलोषससन्विती ॥४६। 
पादयोमू'लसास्थाय कदाचिदस्तयोरपि । 
आखोविषल्निव कर्डे तह हमनुसर्पति 88 
आजानुस्फुटितं यच प्रसिन्ञ प्रख्ुतञ्च यत्‌ । 


उपट्रवेच र 2 ५ र 2 
बच्नु, प्राण्मांसक्षयादिभिः ॥8% ब 
शोणितं तदसाध्य॑ स्याद्‌ याप्य' सवव्सरोित | 
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॥१७ | 


म्‌ । 


॥२८॥ ! 


म्‌। 


॥३० | 


मात्‌। 
| ०॥ 


१4० ] निदानस्थानम्‌ । २२५ 


तदाचिपत्याश सुइसुडडेडं सुहुचचरः । 
मुडर्सुइस्तदाक्षेपादाचेपक इति स्मृतः ॥५.०॥ 
सोपतानकसंज्ञो यः पातयत्यन्तरान्तरा । 
कफान्वितो रझूएं वायुस्ताश्येव यदि तिष्ठति ॥५१॥ 
स दण्डवत्‌ स्तम्भयति कच्छ्रो दण्डापतानकः । 
इनुग्रहस्तदात्यथं सोध्न छच्छान्निषिवते ॥५२॥ 
धनुसुल्य' नमेद्यस्तु सं धनुःस्तम्भसं चकः । 

अङ्ग लौगुरफजठरहइघोगलसंखित; ॥५३॥ 
स्ायुप्रतानमनिलो यंदा क्षिपति वेगवान्‌ । 
विष्टव्याच: स्वव्धहनुभेग्नपाश्व ; कफं वसन्‌ ॥५४॥ 
अभ्यन्तरं धनुरिव यदा नमति मानव; | 

तदा सोऽभ्यन्तरायामं कुरुते मारुतो बंलो॥५४॥ 
वाह्मख्षायुप्रतानस्यो वाह्यायासं करोति च । 
तमसाध्यं बुधाः प्राहृवंच्ः .कव्य रुभष्ज्ननम्‌ ॥५६॥ 
कफधित्तान्वितो वायुवायुरिव च कवल; । 
कुर्य्यादानेपकं त्वन्यः चतुर्णमभिघातजम्‌ ॥५७॥ 
गर्भपातनिसित्त्च शोण्णितातिस्त्रवाच्च यः । 
अभिघातनिसित्तस्च न सिंध्यत्यपतानकः ॥५=॥ 
अघोगसा; सतिस्थव्गा घमनीरूड्ड देहगाः । 

यदा ्रकुपितोऽत्यथे मातरिश्वा प्रपद्यते ॥५८॥ 
तदान्यतरपक्षस्य सन्धिबन्धान्‌ विमीचयन्‌ । 
इन्ति पत्ष' तमाइहि पक्षाघातं भिषग्वरः ॥& ° 
यस्य छत्स्र' शरोराङ्गमकमण्यम चेतनर्म्‌ । 


तत: पतत्यसून्‌ वापि जहात्यनिलपीड़ितः ॥६९४ 


हर 220 सुखुतसंड्गिता । 


वायुरुङ ब्रजेत्‌ स्थानात्‌ कुपितों हृद्यं शिर! | 

शङ्को च पौडयल्यंङ्गान्या चिपे्रमये्च सः ॥६३। 

निमोलिंताचो निश्चेष्टः स्तव्धाचो वापि कूजति। | 

निरुच्छासो$थ वा कच्छादुच्छस्यात्‌ नष्टचेतनः ॥॥ | 
खस्थः स्याइुदये सुक्त आहते च प्रसुह्यति। | 

| कफान्वितेन वातेन ज्ञेय एषोऽपतन्चकः ॥६५॥ 

शः दिवाखप्रासमस्थानविकृतोड निरीक्षण: । 
मन्यास्तम्भ' प्रकुरुते स एव झ पणा छत; ॥६ ६॥ 

' गभिंणोसूतिकाबालव्तडक्षो णष्वरूक क्तये । 
उच्चेव्याहरतोऽत्यरथे खादतः कठिनानि च ॥६७ 
इसतोजुस्भतो भारादिषमाच्छयनादपि । 
शिरोनासौष्ठचिवुकललाटे णस न्धिग! ॥६ ८॥ 
अदयिल्वाऽनिलो वक्तमर्दितं जनयत्यतः । 
वक्रोभवति वक्ता ग्रीवा चाप्यपवर्क्तते ॥६८॥ 
शिरथलति वाक्सङ्गो नेवरादोनाच वैक्ततम । 
ग्रोवाचिवुकदन्तानां तस्मिन्‌ पाइ तु वेदना /७०। 
यस्याग्रजो रोमहर्षो वेपथनवसाविलम । 
वायुरूदध त्वचि खापस्तोदो मन्याइनुग्रहः । 

तमदितमिति प्राइर्व्याधिं व्याधिविशारदा: ॥७९ 

gn चोणस्यानिमिषाचषस्य प्रसक्ताव्यक्तभाषिण: । 

र न सिध्यत्यदितं वाढ' विव वेपनस्य च ॥७२॥ 

पाप्णोप्रत्यूलोनान्तु कण्डरा याऽनिलादिता ! 


तलं प्रत्यङ्कलोनान्तु कण्डरा बाइएष्ठतः 
| दिपा कमंत्चयकरी विश्वाचीति हि सा स्मृता॥ 
वातशोणितज; शोफो 
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| सकयो: चेप' निर्क्णीयाद्‌ ग्यध्रसौति हि सा खुता। ॥ 


निदानस्थानम्‌ । २२७ 


गिर,क्रीष्ठकपूवन्तु स्थूलं क्रो्टुकमू वत्‌ ॥७५॥ 

वायुः कव्यां स्थितः सकथुः कण्डरामाचिपेद्यदा । 

खज्ज स्तदा भवेज्जन्तु: पड़; सकथोदंयोबधात्‌ ॥७६॥ 

प्रक्रामन्‌ वेपते यस्तु खत्जन्निव च गच्छति । 

कलायखञ्च' तं विद्यान्म तासन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥७७। 

न्यस्ते तु विषमे पादे कज: कुय्यात्समोरण; । 

वातकण्टक इत्य ष विज्ञेयः खुड़काखितः ॥७८॥ 

पादयोः कुरुते दाहं पित्तास्रक्‌ सहितोऽनिल; । 

विशषत्ंक्रमतः पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥७८॥ 

इथतञ्चरणे यस्य भवतद्य प्रसुप्तवत्‌ । 

पादहषे: स विज्ञे यः कफवातप्रकोपजः ॥८०॥ 

अ सदेशस्थितो वायुः शोषयित्वांसबन्धनम्‌ । 

शिरास्वाकुच्य तत्रस्थो जनयत्यववाइकम्‌ ॥८१॥ 

यदा शब्दवहं स्त्रोतो वायुराहत्य तिष्ठति ।. 

शबद: से झान्वितो वापि वाधिय' तेन जायते ॥८२॥ 

इनशङषशिरोद्रीव यस्य भिन्द्ब्रिवानिलः । 

कणयो; कुरुते शूलं कणंशूलं तदुच्यते ॥८३॥ 

भाइत्य वायु: सकफो धसनोः शब्दवाहिनीः । | 

"रान्‌ करोत्यक्रियकान्मकमिन्मरिणगहदान्‌ ॥८४॥ 

धो या वेदना याति वरचा सूव्रा्योलिता । 
गुदोपस्थं सा तूणौत्य पदिश्यते ।८५॥ 

गुदोपस्थोत्यिता सेव प्रतिलोमविसर्पिणी । 

| ठी पक्षाशयं याति प्रतितूणो तु सा स्मृता ॥८६॥ 

त्युयरुजमाक्षातमुट्र मशम्‌ । 


| पानमिति जानोयात्‌ घोर वातनिरोधजम्‌ ॥८53॥ 
विमुत्ञपाश्य छेद्यं 


तद्वामाशयोल्थितम। ह» 
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२२८ सुश्ुतसं॑हिता [११०] 
प्रत्याष्पानं विजानोयात्‌ कफव्याकुलितानिलम्‌ |८ शिखाइ' 
अछोलावत्‌ चनं ग्रन्थिमूड मायतसुन्नतम्‌ । छुरोगग् 
१0 < 
वाताष्टौलां विज्ञानोयाइडिर्मार्गावरोधिनोम्‌ ॥८९। |च ` 
;एतामेव रुजायुक्तां वातविण्सूत्ररोधिनोम्‌ । वतस 
प्रयहीलासिति वर्देज्जठरे तिय्थरगुस्यिताम्‌ ॥८ पि" 
साती हतः सश 
| 2 र पाय वेद 
3 हितीयोऽध्याथः । न 
नाः [वति ।५। 
व्य अथातो5शंसां निदानं व्याख्यास्यामः। | 
2.) बड़शांसि भवन्ति वातपित्तकफशोणितसब्रियात: सप 
| चेति। तत्नानात्मवतां यथोक्तः प्रकोपणविरद्याघशः ते १७ 
ड्ेतृकटकासनण्ठयान्वेगविधारणाट्मिविशेष,) "| कणी 
दोषा एकशो दिश: समस्ताः शोणितसहिता 7 | ङ 


प्रखताः प्रधानधमनोरनुप्रपद्य, अधोगल्वा गुदम भानि ए 
बलीमासप्ररोहान्‌ जनयन्ति विशेषतो मन्दाग्नेस्तथा | | सवन्ति 
पललोट्टवस्वादिमिः शोतोदकसंस्पर्शनादा कन्दीः ` | स्म 
मासादयन्ति तान्यशांसोत्याचक्षते। तत्र किर 
पञ्चाङ्गलं शुद्माइस्तस्मिन्‌ बलयस्तिस्त्रोऽध्यडाई  /्निखनः 
प्रवाहणो विसजेनो संवरणी चेति चतुदङ्कलायर्त' | खाजा 
व्यरीकाङ्ग लोच्क्रिताः ॥१॥ ॥ लक्षण 

शक्लावत्तनिभाश्नापि उपस्यपरि संस्थिताः! । थे "दुष्ट 
गजतालुनिभाशापि वणेत: सम्परकोत्तिता र! ऐताति 


2? मी 0 ल सूड कच्छा त्मल्िर स्तोका 


[०] निदानस्थानम्‌ । २२८ 
पप | 'इव्यमः्छोश्च शलयथुरन्लकूजनं साप [ 
(दगग्रहणी दोषशोषायां कासश्बास। स््रम्स्छन्द्रा निद्गे्द्रिय- 
ज्ञ जातेषु एतानि रूपाणि प्रव्यहतराणि भदन्ति ॥8॥ 
तत्र मारुतात्परिएुव्कारुणवर्णानि विषनमध्यानि कदब्ब- 
क्षेरोनाड़ीसुखस्चचोसुखाक्वतोनि च भवन्ति। तरु 
हत; सशूले संहतमुपवेश्यते काटीष्टडपाग्व जैदूगुदनाभिप्रदेशेषु 
|स वेदना शुल्माछोलाप्ञोहोदराणि चास्य तन्निमित्तान्येव 
वत्ति! कष्णवङनखनयनइद्नवद्नमूलएुरीष्च पुरुषी 


वति । ५॥ 

| पित्तान्नीलाग्राणि तननि विसरपोणि पोतावभासानि यहत्‌- 
शुकजिद्वासंस्थानानि यवस्ध्यानि जलोकोवक्कसट्ट- 
[नि प्रक्तित्ञानि च अवन्ति। लेरुपहतः सदाई सर्धिरमलिः 
थिते ज्वरदाहपिपासासूच्छाझोपळ्रवा भवन्ति। पोतलवछ- 
इनयनद्शनवट्नसूत्रपुरोषशच पुरषो भवति ॥६॥ 

9 0 शजानि इव तानि सहाळूलानि खिराणि दत्तानि 
|] घानि पाण्डनि करोरपनसास्थिगोस्सनाकाराणि न भिद्यन्ते 
न्ते कण्डबइुलानि च अवन्ति। तेरुपहत; सञ्च झाण- . 
से मांसधावनप्रकाशसतिसाय्यते शोफशोतज्वरारोचका- 
फेशरोगोरवाणि चाल्य तत्रिमित्तान्येव भवन्ति। शक्ष 
इनयनद्शनवद्नसू्घुरोषश्च पुरुषो भवति ॥७॥ 

| जानि न्ययोधप्ररोहविद्ठसकाकणन्विकाफलसड्शानि 
“चेणानि च यदावगाढ़पुरीषप्रपोड़ितानि अवन्ति तदा- 
मक सहसा विखूजन्ति। तस्येवातिप्रहत्तो 
- भवन्ति। सब्रिपातजानि सवदोषलच्षण- _ 


प्रसाधन' कत्तव्यं विशेप्रतात्न दुदेशनानि परुषाणि प! । 
दारुणान्यन्तसुखानि। तेरुपटुतः छशोऽल्पभुक्‌ शि) 
गात्रोऽल्पप्रजः छोणरेता: चासखरः क्रोधनो&ल्या 
$त्िखवणरीगवान्‌ सततसन्बक्‌जाटोपह्द 
तिमिः पोड्यत ॥९॥ 
भवति चात्र । 
वाह्ममध्यबलिस्थानां प्रतिकुव्याद्विषग्बर:। | 
अन्तर्बलिससुत्यानां प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रिया! 
प्रकुपितासु दोषा मेढुमभिप्रपतन्ना: मांसशोणिते प्रक 
जनयन्ति। ततः करण्ड्यनात्‌ चतं ससुपजायते। ती 
चते दुष्टमांसजा: प्ररोहा: पिच्छिलरुधिरस्त्राविणो जायो 
किनोऽ्यन्तरमुपरिष्टाद्दा ते तु शेफोविनाशयन्दुणारि| 
पु रब योनिमभिप्रपन्नाः सुकुमारान्‌ ठुगन्धान्‌ पिच्छिर| 
स्राविणञ्छत्राकारान्‌ करोरान्‌ जनयन्ति। ते एवह 
ओत्राक्षिप्राणवदनेषु अशांस्यपनिर्वत्तयन्ति । | 
वाधिय्यं शूलं पूतिकणेता च | नेत्रेषु व्मावरोधी | 
स्रावो दशननाशञ्। घ्राणजेघु प्रतिश्यायोऽतिमाग | 
कृच्छरोष्छासता पूतिनस्य सानुनासिकवाक्यत्नं शिरी 
_ वक्तजेषु कण्ठौष्ठतालुनामन्यतमस्षिस्तैर्गह्नदवाकाता ^ 
सुखरोगा्च सवति । व्यानसु प्रकुपित; ञ्चा | 
वहिः स्थिराणि कोलवद्शोंसि निवत्तबन्ति तानि प | | 
शोंसोत्याचक्षते ॥११॥ प 
भवन्ति चाच । 
तेषु कोलेषु निस्तोदा सारुतेनोपजायते। | 
स्च मणा तु सवणंतं ग्रन्यित्रञ्च विनिदिशित्‌ | | 
| 0 0 0000 रौच्य' कष्णल शुक्लता तथा। | 
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निदानस्थानम्‌ । २३१ 


समुदौणखरत्वञ्च चसंकोलस्य लक्षणम्‌ ॥१३॥ 
अशसा लक्षणं व्यासादुहां सामान्यतस्तु यत्‌ । 

तंत्सव प्राग्विनिदिष्टाव्साधयेद्विषजां वरः ॥१४॥ 
अर्श'सुं श्यते रूपं यदा दोषद्दयस्य तु । 

संसग तं विजानोयात्‌ संसगः स च षड्विधः ॥१५॥ 
त्रिदोषारयंल्पलिङ्गानि याप्यानि तु विनिदिशेत्‌। 
इन्दजानि दिंतोयायां बली वान्यायितानि च ॥१६॥ 
कंच्छसांध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च । 
सन्षिपातंसमुत्यानि सहजानि तु वर्जयेत्‌ ॥१७ 
स्वो; स्यूर्वलयो येषां दुर्नामभिरुपद्रता: । 

तेसु प्रतिहतो वायुरपानः सन्निवत्त ते ॥१८॥ न 
ततो व्यानेन सङ्घस्य ज्योतिस दुनाति देहिनाम्‌ ॥१८॥ | 


ड ऽध्यायः । 


St 


Ey 


| भ्रथातोऽश्मरोणां निंदानं व्याख्यास्यामः । 

(| चतस्रोऽश्म्यी भवन्ति ज्ञ भाधिष्ठानास्तद्यथा झे अणा वातेन 
पत्तन श॒क्रेण चेति । तल्राऽसंशोधनशोलस्यापथ्यकारिणः प्रकु 

तः स्या सूत्रसम्प क्तो5नुप्रविश्य वस्तिमश्मरों जनयति। 
0 पां पूर्वरूपाणि वस्तिपीड़ारोचकों सूतक्तच्छः यस्तिशिरोः 
| ऽअशेफसां वेदना च्छ्रा ज्वरावसादौ वस्तिगन्थिल सूत, 
॥१॥ 

यथासं बेदनावण दुष्टं सान्ट्रमथाविलम्‌ । 

पूव रूपेऽश्मनः कच्छरान्स त्रं जति मानवः ॥२॥ 

भथ जातासु नाभिवस्तिसेवनोनेहनेषु अन्य तमस्मिन्‌ महतो 
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` शर्मधुराहारप्रियल्वाद्‌ विशेषेण बालानां अवन्ति! 


२२२ सुझुतसं हिता । 


[१ २३०. 
वेदना भूत्रधारासङ्गः सरुधिरमूल्वता स्ूल्रविकिरणा्च ' प | निलो 
प्रकाशमनाविलं ससिकतं विरूजति ॥ धावनलङ्क झे शोषयर 
यानाध्वगसनेथास्थ वेदना भवति ॥३॥ | तोच : 
तत्र श्र झाइसरी झे अलस न्नमभ्यवछर तो5त्यथमुपतिण। लयम्नाप 
परिद्द्धिं प्राप्य वस्तिमुखसधिष्ठाय श्न्ञोतो निरुणहि। , 
सूत्रप्रतिघाताहाल्यते सिते निसुदाते इव च वा 
शोतञ्च भवति। अश्मरी चाच श्वेता स्निग्धा हो| ३ 


टाण्डप्रतोकाशा मधूकपुष्पवर्ण वाभवति तां झसित्ी| पर 
विद्यात्‌ ॥8॥ " । र्‌ 

पित्तयुक्तलु झे सा सङ्घातमुपगञ्च यथोज्ञां पखिहि| ९ 
वस्तिसुखमधिष्ठाय स्थोतो निरुणद्धि। तस्य मू ९ 
दूथत चूथते दह्यते पच्यते इव वस्तिकष्णवातय #| ३ 


अश्मरो चाल्न सरक्ता पीतावभासा क्षण आल्लातकास्णी 
मधुवणा वा भवति। तां पेत्तिकोसिति विद्यात्‌ ॥५॥ 
वातयुक्षसु अस्मा सङ्घातमुपगग्य यघोक्वा पर्खि) प 


वस्तिछुखसधिष्ठाव स्रोतो निरुणद्धि। तस्य सूत्र रो 
तीव्रा वेदना भवति तयाउत्य पीदयम्नानो दन्तान्‌ | र 
नाभिं पोड़यति मेढ रट्नाति पागु' खशति विशद क 
वातसखूबपुरोषाणि छच्छेण वाऽस्य भेहतो निःसरन्ति। | i 
चाल श्यामा परुषा विषमा खरा कदम्बपुष्मवलारी" डी 

a 


भवति। तां वातिकीसिति विद्यात ¦ ६॥ > 
पायणतास्तिस्रोऽशर्य दिवासप्रसमशनाध्यशनग | 


भेवाल्यवस्तिकायत्वादनुपचितमांसत्वाच वस्तेः सुख 


भवन्ति। सहतान्त शक्रागमरो शक्रनिसित्ता भव 


Mie बक 
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.. जार 


। ३” ] निदानश्यानम्‌ । २२३ 


निलोऽभितः संग्टह्य नेडधषणयोरन्तरे संहरति संहछत्य चोप- 
| गोषयति सा सूतमागसातणोति सूत्रशच्छ वस्तिबेदनां ठष- } 
| गयो खयथुमापादयति पोडितमात्रे च तस्झिन्नेव प्रदेश प्रवि- 
सिष लयम्रापद्यते । तां शक्राश्मरोमिति विद्यात्‌ ॥७॥ 


ह भवन्ति चाल । 

वही शर्करा सिकता मेदो भस्माख्योऽश्करिवेलतम्‌ । 

तैश अश्यर्याः शर्करा झेया तुल्यव्यस््गनवेदना ॥८॥ 

| ` पवनैऽलुशुणे सा तु निरेत्यव्या विशेषत: । i 


सा भिन्नसूत्तिवातेन शकेत्यभिधीयते ॥८॥ 

हिं इृत्पोड़ासक्थिसद्जं कुच्रिशूल; सवेपथ: । 

| व्णोइ गोऽनिलः काष्ण' दीर्बल्य' पाण्डगात्रता ॥१०॥ 
षी रोचकाविपाकी तु शर्करात्ते भवन्ति च । 
शा) उतमागप्रतत्वा सा सक्ता कुर्थादुपङ्दान्‌ ॥११॥ 
रावख सढ्न काश्य' कुक्षिशुलसरोचकम । . 
हि| पार बसुशवातच्च ढप्णां हत्पीडनं वसिम । १२॥ 

॥ नानिएष्ठकटोसुष्कगुरवद्णणेफसाम । 
. रकदारस्तबुलक्को सध्ये वस्तिरिधोसुस्त: ॥ १३॥ 
jh अलाव्या इव रूप्रेण शिरास्रायुपरिग्र₹: । 
| ` बखि वस्तिशिरद्य पौरुषं इरी गुढ्म्‌ ॥१४॥ 
पाक चेत गुदास्थिविवरस्खिता;।. २ 
४ सलाधार प्राणायतनशुत्तमम्‌ ।१५॥ . | 

कह गतास्तत्र नादो सूत्रवहाल वाः। | 
यन्ति सदा सूत्रं सरितः सागर यथा ॥१६॥ | 


वच ~ 
ड्यू सक्ल्ान्न पलभ्यन्ते 


'आान्रोपलब्यन्ते सुखान्यासां 


२३8 सुखुतसंहिता । 


आमुखात्सलिले न्यस्तः पार्श्वेथ्य: पूय्थते नव, ॥१ | 
घटो यथा तथा विदि वस्तिमुत्रेण पूथिते। | 
एवमिव प्रवेशेन वात; पित्त कफोऽपि वा ॥१९। 
सूत्रयुक्त उपख्न हात्‌ प्रविश्य कुरुतेऽश्मरोम्‌ । 
अप्स खच्छाखपि सथा निषिक्तासु नवे घट ॥२ | 
कालान्तरेण पङ्कः स्यादश्मरो सम्भवस्तथा। 
संहन्त्यमो यथा दिव्या मारुतो5ग्बिश्व वद्यतः।३॥| 
तदद्दलासं वस्तिस्थमुझा संहन्ति सानिलः । 
मारते प्रगुणे वस्तो सूत्रं सम्यक्‌ प्रव ततते ॥२२। 
GF विकारा विविधाद्यापि प्रतिलोमे भवन्ति हिं 
मूत्राघाताः प्रभेहास्च शक्रदोषास्तथव च । 
मत्रदोषास ये केचिइस्तादेव भवन्ति हि ॥२४ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


— ROS 
०१० 


अथातो मगन्द्राणां निदानं व्याख्यास्याम | 
“वातपित्तञ्ज झ्सन्रिषातागन्तुनिमित्ताः गत 
परिखाविशस्बुकावत्तौन्सागिणो यथासङ्ख्य ५ | 
भवन्ति। ते तु भगशुदवस्तिप्रदेशदारणाञ्च भग ५ 
अपक्वा: पिड़काः पक्तासु भगन्द्राः | 
कणोकपालवेदना गुट्कण्ड दाह: शोफख गुद्छ 4. 
तत्रापध्यसेविनां वायु; प्रकुपित: सन्तिवत्त खिर 
मभितो(छले इगङ्गले वा सांसशोणिते प्रदू' 
जनयति सास तोदादोन्‌ वेदनाविशेषान्‌ ज 
0000, 'भूत्रशयाभ्यीशाल त्राही, 


” | निदानस्थानम्‌ ! क २३५ 


[09 ] 
योनमवदण सुखै र्ट तानि च छिद्राणि अजस 
पृतातुविदमधिकमास्त्ात स्रवन्ति त्रणस ताड्यत भिद्यते छिद्यते 
4 निलुद्यते शुद्यावदोय्यत वातमूत्रपुरोषरितसा- 


| 'यागमद्व तेरेव छिद्र भवति। तं भगन्द्र शतपोनकमित्या- 


चक्षत ॥ २ ॥ 
| पित्तन्तु प्रकुपितमनिसेनाध प्रेरितं पूववदवस्थितं रक्ता 


। तबीमुच्छितासुइ् भ्रोवाकारां पिडकां जनयति। सास्य चोषा- 
| दैन वेदनाविशेषान्‌ जनयति अप्रतिक्रियमाणा च- पाकमुपति । 
। व्रण्याग्निच्चाराभ्यासिव दह्यते टुगन्धसुपणमाखात स्त्रवति उपे ; 
| त्तितयं वातमत्रपुरोषरेतांसि विखजति। ते सगन्‍्दरसुट्ग्रोव- 

| प्रिद्याचक्षते ॥ ३ ॥ i 
| ङ्गा तु प्रकुपितः समोरणनाधःप्ररित पूर्ववदवस्थित ; 
| शक्षावभासां स्थिरां कण्ड सतीं पिड़कां जनयति । सास्य कण्डम | 
' दोर्‌ बेदनाविशेषान्‌ जनयति अप्रतिक्रियमाणा च पाकसुपति E 
' व्रणञ्च कठिनः संरम्भो कण्ड प्रायः पिच्छिलमजस्लमास्लाव स्त्रवति ४ 
| उपेत्य वातस्रूत्रषुरोषरितांसि विरूजति । “तं भगन्दर | 
| परिस्राविणस्तित्याचच्षते ॥ ४ ॥ 4 
वायु: प्रकुपित: प्रकुपिती पित्तश्ने भाणी परिग्टह्माऽयोगत्वा 
पूववद्वस्थितः पादाङ्कष्ठप्रमाणां सवेलिङ्गां पिड्का जनयति । 
तोददाइकरुडादीन वेदनाविशेषान्‌ जनयति अप्रति 
५ क्रियसाणा च पाकसुपेति व्रणञ्च नानाविधवण मासात स्रवति 
क्री पूनदीशस्ब॒कावत्तवच्चाइत् समुत्तिष्ठन्ति वेदनाविशषा: तं 
भगन्ट्र शब्बुकावत्तेवसित्याचक्षते ॥ ५॥ 
सुढ़ न सांसलुब्धेन यद्स्थिशल्यमन्नेन सहा$भ्यव हत यदाव- / 
` मादपुरोषोन्मियसपानेनाध:प्रेरितमसगम्यगामतं गुद च्िण्योति । 


कीणंसांसकोथे भूमाविव जलप्रलिन्ञायां क्रिमथ 
भक्षयन्तो गुढ्मनेवाधा पाश्व तो दारयन्ति | 


छमिछतवातशूत्रषुरीषरेतांस्यभिनिःसरन्ति तं भग | चेति ॥ 
सित्याचच्षते ॥ ६ ॥ 29 

भवन्ति चाल्न । बानि 

उत्मव्यदऽल्परुक्‌शोफा क्िप्र' चाप्य पशाभ्यति। न 

पायुन्तदेश पिड़का सा ज्ञेया5न्या भगन्दरात्‌॥॥| ° 

भागन्द्री तु विज्ञेया पिडकाउतो विपय्थयात्‌। पका 

:: यायो; स्थाद्‌ इपरङ्कसे देशे गूठ़यूला सरुग्ज्वरा ।॥ कम 
॥ यानवानाबलोक्र्गात्‌ कण्ड्‌ सग्डाइशोफवान्‌। | व 
५ | पायुभवढुज: कयां पूवरूपं भगन्दरे ॥ ७ ॥ Si 
Mh घोराः साधयितु' दुःखाः सर्व एव 0 | 
वेसाथ्वस्तिदोषोः चतजञ्च भगन्दर; ॥१० || ना 

नल । युक्तान्य 

पञ्चमोऽध्यायः । राणि। 

— 902 कपाहि 

अथातो कुष्ठनिदान॑ व्याख्यास्यास:। शाब्यते 

लिथ्याहाराचारस्य विशेषाद्‌ गुरुविरुद्यासात्पप्राजीर्ण | परिदा 

से पोतस्य वान्तस्य वा व्यायासग्रास्यक्षसक्षेविनो गरा च सार 


-दकसांसानि वा पयसा$सोच्णमञ्चतो यो वा सव्जत्यश आः 


सहसा छदिं्वा प्रतिइन्ति तस्य पित्तञ्च साणी प्रकुपिती १. 


ग्टद्यानिल: प्रहइस्तिथ्वस्गा: शिरा. सब्प्रतिपद्य समुडूय वा | ६ व 
प्रति समन्ताद्दि्तिपति। यत्र यत्न च दोषो विश्वित्ती ति“ माथि 
~. तत्र तब भण्डलानि प्राहु व 
6 डि ्ाप्याऽत्रतिक्रियञ्ञालो. 
लस्य पृवरुपाणि लकपारु 


५ श्र० निदानस्थानम्‌ । २३७ 
| | / है 
१ सेदनं वाङ्गप्रदेशानां खापः चतविसपंणमसूञ! क्षष्णता 
स 


चेति ॥१॥ 
॥ तत्र सप्त सहाकुषानि एकादशक्षुद्रकुष्ठाणि एवमष्टादश 


कुष्ठानि भवन्ति। तत्न महाकुषठान्यऽरुणोडब्बरष्य जिद्धकपाल- 
काकणकपुर्डरोकडटूकुछानोनि ॥२॥ 

चुदकुष्ठान्यपि स्थुलारुष्क॑ महाकुछभेककुछबअर्मदल॑ विसपंः 
परिसर्प: सिश्म विचर्चिका किटिमं पासा रकसा चेति। 
सर्वाणि कुछानि सवातानि सपित्तानि सञ्च झाणि सक्रिमौणि 
च भवन्सत्सन्तस्तु दोषग्रहगालम्िभवात्‌ ॥३। 

तत्र वातेनाङणं पित्तेजीडस्बरप्ण जिह्लकपालकाकणकानि । 
अणा पीण्डरोकं दटकुडञ्ेति । तेषान्तु शह क्रियागुद्ल- 
सुनरोत्तरं धालनुप्रवेशाटसाध्यत्वञ्च {त ॥8॥ 
' तत्र वातैनारुणासानि तननि विरुणोंणि तोदमदस्वाप 
। युताव्यरुणानि। 'पित्तन पक्कोड सररफ़ळाङतिवरान्यीडस्बः 
राणि। ऋष्णजिज्ञाप्रकाशखरत्वानि ऋधष्यजिद्वानि। छा 
| कपालिवप्रकाशानि कपालकछानि। काकणन्तिकाफलसड 
। शन्यतीवरल्लक्षष्णानि काकणकानि । तेषा डतुर्गामप्योषचोषः 
| परिदाहधृसायनानि खिप्रोत्यानप्रपाकसैदिल्वानि क्रिसिजक 
पै सामान्यानि लिङ्गानि ॥५॥ 
॥ पररौकपत्रप्रकाशानि पौण्डशौकाणि। अतसौपुष्यवर्णानि | 
| तम्याणि वा विसर्पीणि पिड़कावन्ति च दट्रकुछानि। तयो 
३ योरप्युत्सत्रता परिसण्डलता करड श्विरोत्यानलं चेति सामात्य 
॥६॥ 
खलाजि है चुट्कुषानि अत जड वच्यामः बी. 

नब्वतिदारुणानि स्थलारुंषि स्युः कठिनाव्यरू 

कोवेद्खपना कसाला: कुठे मचतुधवयुते सवन्तिधशॐ | 
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spree 


२३८ सुख्ुतसंहिता। 


रप्णारुणं येन भवेच्छरोरं तदेककुछ प्रवदन्त्य सौध्यम्‌। 
स्थथेन कण्ड व्य्नीषचोषास्तलेषु तचमंदलं वदन्ति ।प। | 
विसर्पवत सर्पति सरवतो यख्वक्‌ रकसांसान्यभिभ्ूयशोप्नम्‌। | 
सूच्छीबिदाहारतितोदपाकान्‌ छता विसपंः स भवेद्‌ किक! 
शने: शरोरे पिड़क्ाः खवत्यः सपन्ति यास्तं परिसपमाह,| | 
करड न्वितं ख़ तमपायि सिश्म विद्यात्तनु प्रायश ऊड्‌ काये| | 
राज्योऽतिकण्डं त्तिरजः सुरूक्षा भवन्ति गात्रेषु विचि 
कण्डमती दाहरुजोपपत्ना विपादिका पांदगतेयमेव ॥१ 
यत्‌ सोवि कृत्तं घनमुग्रकण्ड तत्‌ खिर्धक्कष्ण' किटिमं वर्त 
सास्रावकण्ड परिदाइवड्ि: पामाणुकासिः पिड़काभिरुद्र।| 
सोर; सदाइरति संव कच्छः स्फिक्पाणिपादप्रभवनिरुण॥ 
कण्ड्‌ न्विता या पिड़का शरोरे संस्त्रावष्ठोना रकसोयतैरा॥| 
अरुः ससिध्' रकसा महच्च यंचेककु्ठं कॅफजान्यमूनि। 
वायोः प्रकोपात्परिसपसेकं शेषाणि पित्तप्रमवाणि विद्या 
किलासमपि कुष्ठविकल्प एव । तत्चिविधं वातैन * 
सणा चति। कुठकिलासयोरन्तरन्त्वम्गतमेव किलर || 
सावि च। तातेन सण्डलम्रुणं परुषं परिध्व सिं च | 
पद्मपत्रप्रतोकाशं सपरिदाह्च। आेष्सणापि खेत "| 
वइलं कण्ड,मञ्च। तेषु सम्बदमण्डलमन्तेजात ८ 
चाऽताध्यमग्निद्श्ञ्च । कुडेषु शक त्वकसङ्कोच खाप 
भंदकौण्यखरोपघाता बातेन। पाकावदरणाईंलि 
नासभक्ञत्तिरागस चोत्पत्तय: पित्त न। कण्डूवंण 


खावगोरवाणि स झणा । तव्रादिबलप्रहत्त पौण्डरी॥ 
चासाध्यम्‌ ॥१४॥ 


भवन्ति चाव । 


CC-0. Gurukul या तव Cole तर, RUE MUN atve | 


निदानस्थानम्‌ । २३८, 


अन्तसू सिं विगाहेत मूल ्टिविवडिते; ॥१५॥ 
एदं कुछ ससुत्पत्नं वचि कालप्रकषतः । 
क्रमेण धातून्‌ व्याप्रोति नरस्याऽप्रतिकारिणः ॥१६॥ 
सर्शहानिः खे दनत्वमीपत्वाण्ड,य जायते । 
ववरण रूचभावस कुष्ठे त्वचि समाथिते ॥१७॥ 
लकखापो रोमहर्षश्च स्मे दस्याभिप्रवत्त॑नम्‌। 
कण्ड विषूयकसेव कुछ शोणितसंखिते ॥१८॥ 
बाइल्य' वक्कशोषञ्च काकश्य' पिडकोहमः । 

तोदः स्फोटः स्मथिरत्वञ्च कुठं मांससमाअिते ॥१०॥ 
दीर्गस्यसुपदेह्च पूयोऽथ क्रिमयस्तथा । 
गात्राणां मेढ्नञ्चापि कुछ मेद!समाशिते ॥२०॥ 
नासाअङ्गोऽक्षिरागश्च चते च क्रिमिसम्भवः । 
भवेत्‌ खरोपवातञ्च अस्थिमञ्जसमासित ॥२१॥ 
कौण्य' गति्चयोऽङ्गानां समदः चतसर्पणम्‌। 
शक्रस्यानगते लिङ्गः प्राशुक्तानि तर्थेव च ॥२२॥ 
स्त्रोपु सयो: कुछदोषादु दुष्टशोणितशक्रयो: । 
यदपत्यन्तयोर्जातं ज्ञेयं तदपि कुछितम्‌ ॥२२॥ ` 
कुष्ठमात्मवतः साध्यं त्वग्रक्नपिशितासितम्‌ । 
सेदोगतं भवेद्याप्यमसाध्यमत उत्तरम्‌ ॥२४॥ 
्हमस्तौसञ्जनबधपरस्वहरणादिभिः । . 
क्संभिः पापरोगस्य प्राहुः कुष्ठस्य सम्भवम्‌ ॥२५॥ 
खियते यदि कुषेन पुनर्जातेऽपि गच्छति । 
नात: कष्टतरो रोगो यथा कुष्ठ प्रकीत्तितम्‌ ॥२६॥ 
आहाराचारयो; प्रोक्तामास्थाय महती नियाम्‌ । _ 
औषधीनां विशिष्टानां तपसञ्च निषेषणात्‌ ॥२७ iF 
यस्तेन सुच्यते जन्तु; स पण्याद्रतिमाप्रुयात्‌ ।२९५ i 
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०. 
कु 


सहशय्यासनाचापि वखसाबव्यानुलेपनात 

कुछ ज्वरश्च शोषञ्च नेत्लाभिष्यन्द्‌ एव च। 

जिप 0 |; 

औपसर्गिकरीगाञ्च संक्रामन्ति नदाज्वरण्‌ ।३०॥ 
षष्ठोऽध्यायः । 


०८० 
००० 


अधात' प्रमेहनिदानं व्याख्यास्याम! । 


प्रहत्तस्थापरिपक्षा एव दातपित्तज्ष झाणो यदा सेदसा र| 
लसुपेत्य सूत्रवादिस्रोतांरूनुख्त्याधोगत्वा वस्तेमुख 
निभिचन्ते तदा प्रनेहान्‌ जनवन्ति। तेषान्तु पवस 
हस्तपा्तलदाइ; स्नरिग्धपिक्छिलगुरुता गात्राणां मई 
| MR तन्द्रा साद; पिपासा दुर्गन्धञ्च 'बासस्तालुगवर्ग 
` | _ “पु मलोत्यत्तिजटिलोभाव; केशानां हिच नशा 
' तताविलप्रभूतमूतलचणाः सर्व एव प्रलेहा:। सर्वर १ ६ 
 दोषससुस्ा; सह पिड़्काभिः ॥१॥ Rr 
| (या 
| समक्गियल्लात्‌। पि 
दिहा षट्‌ याप्या दोषदूथ्ाणं 


मचल 'तातात्सपिवसाचोद्रहस्तिमे मेहाथत्वारोया | 
महत यकत्वात्‌ ॥२॥ स्ति हृ ५ 


क्रिय ल गत्‌ । 


तत्र.वातपि सेंसेद्रोमिर ७७ 
| र वातकफशोशितनेदोमिरर सा भिरन्वित; ह घया अ प्मप्रमे हान 
सामजमेदीमिरखितो = पित पित्त पित्तप्रमेहान्‌ * श्र 


“ORM जत वायुर्वातप्रभेहान ॥३॥ 
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निदानस्थानम्‌ । २४१ 


| तत्न खे तमवेदनसुदकासदृशसुद्कमैष्णौ मेहति। इच्षुरः 
नलासिच्चमेही सुरामेही सुरातृल्य' सरुजं सिकतानुविद्व 
तामेदी शनैः सकफ स्त्र शनमेंहो विशदं लवणतुल्य 
मेह हृष्टरोमा परिष्टरसतुल्य* पिष्टभेहो आविलं सान्द्र 
मेही शुक्रतुल्य शक्रमेडो स्तोकं स्तोकं सफेनं फनमेडो 
महति ॥४॥ 

' अत ऊह पित्तनिमित्तान्‌ वच्यासः। सफेनमच्छं नोलं 
नोलमैहो मेहति। सदाहं . हरिद्राभं हरिद्रामेही अस्त्रस- 


. मच्षिकोपसपंगमालस्यं सांसोपचयः प्रतिश्यायः शेथिल्या- 
रन पिकाविपाकाः कफप्रसेकच्छार्टि निद्राकासश्वासाश्रेति स्ने अ- 


, सारारोचका वमथः परिधमायनं दाहो सूर्च्छा पिपासा 
पाण्डुरोग: पौतविण्म त्रनैत्रत्वद्चेति पेत्तिकानाम्‌। 
' श लोल्यमनिद्रा स्तम्भः कम्मः शूलं बद्पुरीषत्रञ्चेति 
। एवमेते विंशतिः प्रभेहाः सोपद्रवा व्याख्याताः 
भसाभेरोभ्यासभिप न्रशशीरस्य ब्रिभिदौषेस्ानुगतधातोः - 
देश पिड़का जायन्ते। तढ्‌ यथा। शराविका 
कच्छपिका जालिनी विनता पुत्रिणो मसूरिका 

विद्रधिका चेति ॥८॥ २ 
'परवसात्रा तदूपा निन्त्रमध्या शराविका । 
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न्न । 


२४२ सुखुतसंडिता । [| 


गौरसपैपसंस्थाना तत्ग्रमाणा च सर्षपो ॥९॥ 
सदाहा कूर्मसंस्थाना ज्ञेया कच्छपिका बुधे;। | 
, जालिनी तीब्रदाहा तु सांसजालससाद्ठता॥१० | 
महतो पिड़का नौला पिड़का विनता स्मृता। | 
मह्यल्याचिता ज्ञेया पिड़का सा तु पुच्तिणे॥॥| 
मसूरसमसंस्थाना ज्ञया सा तु ससूरिका । 
रक्लासिता स्फोटवतो दारुणा त्वलजो मवेत्‌ ॥१२। | 
विदारो कन्दवद््वत्ता कठिना च विदारिका। 
विद्रधेलक्षणयुक्ता ज्ञेया विद्रधिका वुः ॥१३॥ 
ये यन्मया; स्मृता मेास्तेषामेतालु ततृकता; । 
गुदे हृदि शिरस्यंसे एछे मर्मणि चोल्यिता; । 
सोपद्रवा दुबेलस्य पिड़काः परिवर्जयेत्‌ ॥१४॥ 
कृत्स्न झरीरं निष्पोद्य मेट्रो मज्जवसायुतः । 
अधः प्रक्रमते वायुस्तेनासाध्यालु वातजाः ॥१५॥ . 
प्रमेहपूवरुपाणामाक्षतियत्र हश्यत । 
किञ्चिच्ाप्यधिकं सूत्र' तं प्रमेहिणमाद्गित्‌ ॥(४ | 
कतृस्नान्यद्ानि वा यस्मिन्‌ पूर्वरूपाणि मानवे। 
महत्तसूत्रमत्यथ तं प्रमेहिणमादिशत ॥१७॥ 
पिडकापौड्ति गाढ्मुपरूष्ट मुपद्रवे:.। | 
मधुमेहिनमाचष्टे स चासाध्य: प्रकीर्तितः ॥१५॥ | 
स चापि गमनात्‌ स्थानं स्थानादासनसिच्छति! 
आसनाद्‌ दणतं शय्यां शयनात स्वप्रमिच्छति ॥१४ 
7 ६6 वन्‌ सं र 
पेचकारोनां वर्णानामने 
भवति एवमेव दोषधातुस 


ल्ल. प्रभेहाणां नाना कारणं भवति ॥१९ | 
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निदानस्थानम्‌ । २४३ 


भवति चात्र । 
वे मे लेनाऽप्रतिकारिणः 
सर्व एव प्रमेहासु कालेनाऽप्रतिकारिणः । 
मधुमेहत्वमायान्ति तदाऽसाध्या भवन्ति हि ॥२१॥ 


——— 


°| | 


सप्तमोऽध्यायः | 


— Si — 


अथात उदराणां निदानं व्याख्यास्यामः । 
'धवत्तरिधरमभ्रतां वरिछो राजषिं रिन्द्रप्रतिमो वभूव । 
'बह्मपिपुत्रं विनयोपपन्नं शिष्य' शुभं सुखुतमन्वशात्‌ स; ॥१॥ 
'एथकसमस्तेरपि चेह दोष: प्ञौहोदरं बडगुट तथैव । 

आगनुक सप्तममष्टमञ्न दकोद्रञ्चेति वदन्ति तानि ॥२॥ 
सुदुबलाग्नेरहि ताशनस्य संशब्कपूत्यन्ननिषेवणादा । 

` [त्र हाटिमिथ्याचरणाच जन्तोर्तदि' गताः कोष्ठमभिप्रपत्ना; ॥३ 
एत्माफतिव्यस्षितलच्षणानि कुवन्ति घोराण्यदराणि दोषाः । 

| बोछादुपस्न हवदन्नसारो -निःसूत्य टुटो$निलवेगनुन; ॥8॥ 

। बेच; समुन्रस्य शनेः समन्ताद्‌ विवदैमानो जठरं करोति । 
तय वरूपं बलवर्णकाङ्ावलो विनाशो जठरे, हि राज्यः ॥५॥ 
शपरिज्ञानविदाहवत्यो वस्तौ रुजः पादगतंद्य शफः । 

| 0) पाखाट्रपष्ठनाभीयंट्‌ वडत क्कष्णशिरावनडम्‌ ॥६॥ 
राहा पो उ त शोता ॥9॥ 
^ वनखाननस्य पित्तोदरं तत्त्वचिराभिद्वडि । 
शक्तशिरावनदं गुरु स्थिरं शुक्कनखाननस्थ ॥7॥ 

मह च्छोफयुत॑ ससादं कफोद्रं तञ्च चिराभिद्दि ॥८॥ 
नखरोमसूत्रविडात्तवयतामसाधवत्ता ।| | 
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२४४ सुखुतसंहिता । 


यसे प्रयच्छन्यरयो गरांस् ट ॥१ 
तैनाश रहा कुपिताख दोषाः कुवन्ति घोरं जठरं त्रितिझ, 
तच्छीतवातास्रसमुङ्गवेषु विशेषतः कुप्यति दह्यते च it ॥ 
स चातुरो सूच्छति सम््रसतं पाण्डः हश: शुष्यति हण | 
प्रकोत्तितं दृष्‌ दरन्तु घोरं प्ोहोदरं कीर्तयतो निवोध i 
विदाह्यमभिथन्द्रितस्य जन्तोः पदुषटमत्यर्थ मक्‌ कपय। | 
शोहाभिव्विं सततं करोति प्लीहोदरं तत्‌ प्रवदन्ति जत 
वामे च पा परिदडिमेति विशेषतः सीदति चातुर | 
. मन्दव्वराग्निः कफपित्तलिईरुपट्रत: ्ञोणवलोऽतिपाह॥ 
!. सब्येतरस्मिन्‌ यक्षति प्रुटे जञेयं यकहाल्युदरं तदेव। 
जा यस्यान्वसन्चेरपलेपिभिर्वा बालाश्मभिर्वा सहितैः एयग्‌व॥| नशाव 
सञ्चीयते तत्र मलः सदोषः क्रमेण नाड्यामिव सङ्करो हि। | नरे 
निरध्यते चास्य गदे पुरोषं निरेति क्तच्छादपि चाल्यमब॥ घार्ता 
जाणारी परिइदिसेति यच्चोट्र विट्समगखिकच | | शह 
ह बगुदौ विभाव्यस्तत: परिस्राव्यदरं निबोध| "ठर 
श्य यदन्रोपहितं तदन्त॑ भिनत्ति भगत वा | तेस 
न सुतान्त्ात्‌ सलिलप्रकाशः स्त्ावःस्त्रवेद वे गुद हले 
र्र निलदयतेऽतोव विदह्नत च। । । रम्‌ 
यः nS र त 
शोपा लारा दुथन्ति हि 
खिग्ध महत्सम्मरिवत्त र रवस्य च। ॥ 
यथा इति; च्नुभ्यति ७" हात: पूरगसिता 2 | 
चाधानं गसने ५ सरले चापि दकीर्द ` 
दानि | 
© CC-0. Gurukul Kangri खाशा “मङ्को। वापरतो, ७॥,८ 


st चि 


निदानस्थानम्‌ । २४५ 


दाहस्तृष्णा च सवेषु जठरेषु भवन्ति हि॥२२॥ 
ग्रन्ते सलिलभावन्तु भजन्त जठराणि तु। र 
सर्वाण्य व परोपाकात्तदा तानि विवजयेत्‌ ॥२२॥ iF 


अष्टसोऽध्यायः । 


¢ ७, 
अथातो सूट्गभनिटानं व्याख्यास्यास: । 4 
ग्रास्यधर्सयानवाइनाध्वगसनप्ररुवलनप्रपतनप्रपोड़नधावना- |” । ॥ 
भिघातविषमशयनासनोपवासवेगासि घातातिरूचकटतिक्तमोज- 


| स्थम्नानसपानवेगुण्यसंमोहितं गभ सूढ़गभमित्याचच्षत ॥ १॥ 
। ततःस कोलः प्रतिखरो वीजकः परिघ इति। तत ज्ञ ` 
| शइशिरःपादो यो योनिसुखं निरुणदि कील इव स कीलः 

| "/उतहस्तपादशिरा: कायसङ्गौ प्रतिखुरः। यसु निगच्छल- 
| भशिरोभुजः स वीजकः । परिचर इव थोनिमुखसाहत्य तित्‌ 
ब अपरिध इति चतुर्विधो भवतीत्येके भाषन्त तु न सम्यक्‌ 
{| भात्‌ ? स यदा विुणानिलप्रपोडितो$पत्यपथमनेकधा प्रति 

| अते तदा सह्या कयते ॥ २ | 
तेत्र कञ्चित्‌ | सकथिस्यां योनिसुखं प्रतिपद्यते । 
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२४६ सुखुतसंहिता । 


कश्निदाभुग्नेकसक्थिरेकेन । कश्चिदाभुग्नसक्धिशरीर | 
शेन तिय्थगागतः। कश्चिटुरःपाशव पछानासन्यतमेन दो 
पिधायाऽवतिठतै । अन्तःपाश्वापदत्तशिराः कञिदेकेन बा 


| 


कथ्चिदासुग्नशिरा बाहददयेन। कशिदाभुग्नमध्यो हता! 


शिरोभिः। कश्चिटेकेन सक्था योनिसुखमभिप्रतिपद्त हा 
पाथुमित्यष्वविधा मूढ़गभंगतिरुदिष्टा समासेन। त्र १ 
न्यावसाध्यौ सूढ़गभों शेषानपि विपरोतेन्द्रियाधाक्षेपकयों' ह्व 
संशसंवरणमक्ल्लशासकासम्त्रमनिपोड़ितान्‌ परिहरेत्‌ ।२।|| द 
भवन्ति चात्र । | म 
कालस्य परिणामैन मुक्तं घन्ताट्‌ यथा फलम्‌ । त 
प्रपद्येत खभावेन नान्यथा पतितु' फलम्‌ ॥ ४। प्र 
एव कालप्रकषण मुक्ती नाड़ोविबन्धनात्‌ । षः 
गमाशयस्थो यो गर्भी जननाय प्रपद्यते ॥ ५॥ ह 
भघातसु तटेवोपट्टुतं फलम्‌ । रः 
पतत्यकाले;पि यथा तथा स्याददर्भविच्यति; ॥ ६॥ है 
आचतुधात्ततो मासात प्रखववेद्‌ गर्थविच्यति; । f 
ततः स्थिरशरोरस्य पातः पञ्चमषष्ठयोः ॥ ७॥ छ 
प्रविध्यति शिरो या तु शोताङ्गो निरपत्रपा । रि 
| द हु पिसा इन्ति सा गर्भं स च तां तथा॥४। 
| कप । प्रणाशः श्यावपाण्ड ता। गा 
ले शूल चान्तमृते शिशी ॥ ८ ॥ 
गर्भो व्यापद्यते कुक्षी पीडितः | ५ 
व व्याधिभिञ्च प्रपोड़ित: |` १ जि 

हँ. ।; कुचि; प्रस्पन्दते यदि । 
काले तं पाटयिल्वोडरेब्चिषक्‌ ॥ !' | । 

जी | 
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निदानस्थानम्‌ । 


नवसोऽध्यायः | 


— Oo —— 


| अथातो विद्रधीनां निदानं व्याख्यास्थाम:। 


द्र 


सर्वाऽमरगुरुः सोमान्‌ निमित्तान्तरभूमिपः । 
शिष्यायोवाच निखिलमिदं विद्रधिलक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 
लग्रक्नमांसमैदांसि प्रदृष्यास्थिसमायिता: । 

दोषा; शोफं शनंघोंरं जनयन्त्युच्छिता खशम्‌ ।२॥ 


¦ महासूलं रुजावन्तं वत्तं चाप्यथवायतम्‌ । 


तमाइविद्रधिं धीरा विज्ञेय: षड्धिः स च ॥ ३॥ 
एथम्दोषेः समस्तेस्च चतेनाप्यरूजा तथा । ` 
षसामपि हि तेषान्तु लक्षणं सम्प्रवच्यते ॥ ४ ॥ 
कप्णोऽरुणो वा परुषो शशसत्यर्थवेदनः । 
चित्रोथानप्रपाकस्च विद्गधिवातसम्धव: ॥ ५ ॥ 
पक्कोडुस्बरसडूनश: श्यावो वा ज्वरदाहवान्‌ । 
चिप्रोद्यानप्रपाकञ्च विद्रधिः पित्तसम्धवः ॥ ६ ॥ 
शरावसटश; पाण्ड : शोत; स्तब्योऽल्पवेदनः । 
चिरोद्यानप्रपाकथ सकश्डय कफो लित: ॥ ७ ॥ 
वनुपोतसिताजैषामास्त्रावा; क्रमश: सुताः । 
नानारूपरुजाखावो घाटालो विषमो महान्‌ ॥८॥ 
विषम पच्यते वापि विद्रधिः सान्निपातिकः ॥ ८ ॥ 
गस्तेभावरभिङते चते चाग्रध्यसेविनः । 

| नन । वायुविद्धत: सरता पित्तमोरयेत्‌ | १० ॥ 
अरस्तृष्या च दाझञ्च जायते तस्य देहिनः । 


एष विद्रधिरागन्तु पित्तविद्रधिलक्षणः ॥ ११ ॥ 


ह 
८रसोटावूत ul “तसा होदा इसा ne 


IES SS 


CS 


१ सवो सर्सोयितञ्चापि विद्रधि कष्ट उच्यत | २ 


Me 0 ००८९६ वस्कः Kangri रो जरो जायले कञ्चि! | है ॥ 


सुयुतसंहिता । 


पित्तविट्रघिलिङ्गसु रकविद्रधिरुच्यते॥ १२॥ 
उक्ता विद्रधयो ह्यते तेष्वसाध्यसु सवेज; । 
आश्यन्तरानतस्तूइ' विट्रधीन्‌ परिचक्षते ॥ (१) 
गुव॑सा्विरुदान्रशष्कसंल्िन्रभोजनात्‌। 
अतिव्यवायव्यायासवेराघातविदाह्िभिः ॥ १४। | 
पृथक्‌ सम्भूय वा दोषाः कुपिता शुल्मरूपिणम्‌। | 
वल्मोकवल्समुन्रइमन्तः कुवन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १५। | 
गुदे वस्तिमुखे नाभ्यां कुची वङ्कणयोस्तथा। | 
इक्यो: प्रोझि यक्षति दये क्लोन्नि वा तथा॥ १६॥ 
तेषां लिङ्गानि जानोयाद्‌ वाह्यविद्वधिलक्षणः। | 
आसपक्षेषणोयेन पक्वापक्क' विनिर्दिशेत्‌ ॥ १९। | 
अधिष्ठानविशेषेण लिङ्ग शृणु विशेषतः । 
गुदे वातनिरोधसु वस्तौ छच्छात्मसूत्रता ॥ (८ । 
नाथ्यां हिक्का तथाटोप: कुची सारुतकोपनम्‌ । 
कटोएशग्रहस्त्रो वङ्कणोस तु विद्रधी ॥ १५! | 
क्यो: पाःव सङ्कोच: प्लोक् प्चच्छासावरोधनम्‌ । 
सवाडप्रग्रहस्तोत्रो दि शूलञ्च दारुण: । 
खासो यक्ृति ढुशा च पिपासा छोमजै धिक" 
आमो वा यदि वा पक्को महान्‌ वा यदि वेत! 


Re पक्का यान्त्य सितरे त्वधः । 
त्यघो निःसुतषु खुतषद्द' न जोवति ॥ २१ 


ये तघु भिन्नेषु वाह्यतः | 
जोबेकदाचि त्‌ पुरुषो 


नेतरेषुःकदाचन ॥ २२ । 
स्थीरामपप्रजातानां पप्रजातानां प्रजातानां तथ्ाऽहितैः । 


| | ग्र ] 


#* किन की १८०१ “2१ 
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_ निदानस्थानम्‌ । २४८. 


अपि सम्यक्‌ प्रजातानामरझूक्‌ कायादनि:रूतम्‌ । 
रक्तजं विद्रधिं विद्यात्‌ कुचो मकल्लसंज्ञितत्‌ ।२१॥ 
सप्ताहान्रोपशान्त चे त्ततो5 सी संप्रपच्यत । 
विशेषमध वच्यासि स्पष्ट विद्रधिगुल्मयो: ॥२६॥ 
तुत्यदोषससुत्यानादिद्रधेगुल्यकस्य च । 

कस्मान्न पच्यते गुल्यो विद्धिः पाकसेति च ॥:७॥ 
गुल्माकारा; स्वयं दोषा विद्रधिमांसशोणिते । ` 
विवरानुचरो ग्रन्थिरप्स बुट्वुदको यथा ॥२८॥ 
एवम्प्रकारो गुल्मस्तु तस्मात्याक॑ न गच्छति। 
मांसशोणित बाहुल्यात्‌ पाकं गच्छति विद्रधिः ॥२८॥ * 
मांसशोणितहोनत्वाद गुल्म: पाव न गच्छति। 
गुल्मस्तिछति दोषे खे विद्रधिस्ञींसशोणिते । 
विद्रधिः पच्यते तस्माद्‌ गुल्म्यापि न पच्यते ॥३०॥ 
इन्नाभिवस्तिजः पक्को वर्ज्यो यस्च त्रिदोषजः । 
अथ सञ्जपरोपाको घोर: समुपजायते ॥३१॥ 
सोऽस्थिमांसनिरोधेन हारं न लभते यदा । 

तत; स व्याधिना तेन ज्वलनेनेव दह्यते ॥२२॥ 
अस्थिमज्जोसणा तेन शी्चते दह्यमानवत्‌ । 
विकार; शब्यभूतो5यं क्ल शयेदातुरं चिरम्‌ ॥२२॥ 
अथास्य कमणा व्याधिद्दारन्तु लभत यदा । 

ततो मेद:प्र्न स्निग्धः शक्न शोतमथो गुरू ॥२४॥ 
भिन्नेशस्थि निःसवेत्‌ पूयमेतदस्थिगतं विदुः । 
विटि विर |, सर्वदोषरूजावहम्‌ ॥२१॥ 


> 


२५० सुश्रुतसंहिता । | १ ; 


द्शसोऽध्यायः | 


' अथातोविसरपनाड़रोस्तनरोगनिदानं व्याख्यास्थाम। | 
तक्षांसशोणितगता; कुँपितासु दोषाः | 
र सर्वाङ्सारिणमिहास्थितमात्मलिङ्गम्‌ । 
कुवेन्ति यं विछतसुन्ननमाश शोफं 
तं सवतो विसरणाञ्च विसर्प॑माहुः ॥१॥ 
वातामकोऽसितरदुः पुरुषोऽङ्गमरद- 
सम्भे दतोदपवनञ्वरलिङ्क युताः । 
गण्ड यंदा तु विषमरतिदूषितत्वादु 
युक्त: स एव कथितः खलु वजनोयः ॥२॥ 
पित्तामको ढुतगतिज्च रदाहपाकः 
स्फोटप्रभेदबइल; चतजप्रकाशः । 

i टोषप्रदिहतमांसशिरो यदा स्यात्‌ 
) स्रोतोजकदंमनिभो न तदा स सिध्येत्‌ ॥॥ | 
से मामकः सरति सन्दमग्गोप्रपाकः | 
सरिधः सितः खयथुरल्परुगुग्रकण्ड,; । 
sn सर्वात्मकस्त्रिविधवर्ण रुजो5वगाढ़: 
मा पक्षो न सिध्यति च मांसशिराप्रणाशात्‌ | 
ME ` सद्यःचतव्रणसुपेत्य नरस्य पित्तं 
रञ्च दोषबहलस्य करोति शोफम्‌ । 
श्यावं सलोहितम तिज्वरदाहपाकं 
स्फोट: कुलत्यसहशेरसिनेथ की णंम्‌ ॥!। 
सिध्यन्ति वातक फपित्तक्कता विसर्पाः 
$ चतङतस्च न सिद्धिमेति । 
र itiative | 


0 
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। | 


३॥ 


॥४॥ 


निदानस्थानम्‌ । २५९ 


' सर्वे च समंसु भवन्ति हि छच्छसाध्या: ॥६॥ 
शोफं न पक्कमिति पक्कसुपेक्षते यो 
यो वा व्रणं प्रचुरपूयम साध दत्त: । 
अभ्यन्तरं प्रविशति प्रविदाय्थ तस्य 
स्थानानि पूर्वविहितानि ततः स पूयः ॥७॥ Fi 
तस्यातिमात्रगमनाङ्गतिरित्यतश्च १ 
नाड़ोव यद्दहति तेन मता तु नाड़ी । 
टोषैस्त्रिभिभं वति सा एथबीकश्च | 
संमूच्छितेरपि च शल्यनिमित्ततोऽन्या ॥८॥ ४0. 
तत्रानिलात्परुषसूच्झमुखो सशूला |: 
फेनानुविद्दमधिकं स्त्रवति चपायाम्‌ । | १ 
ढट्‌ तापतोद्सदनज्वरभदहेतु; ॥ 
पोतं स्त्रवत्यधिकमुष्णमहःसु पित्तात्‌ ॥९॥ 
ज्ञेया कफाइइुघनाज नपिच्छिलाखा 
रात्रिस्नुतिः स्तिसितरुक्कतठिना सकण्ड्‌,; । 
दोषद्दयाभिहितलक्षणदशनेन 
तिस्रो गतीव्येतिकरप्रभवाखु विद्यात्‌ ॥१०॥ 
दाहज्वरश्बसनसू च्छ नवक्कशोषा 
यस्यां भवन्यमभिहितानि च लक्षणानि। 
तामादिशेत्‌ पवनपित्तकफप्रकोपाद्‌ 
घोराससुचयकरीसिव कालरात्रिम्‌ ॥११॥ 
नष्टं कथञ्चिदणुसात्रसुदो रितेषु 
स्यानेषु शल्यमचिरेण गतिं करोति । 
सा फेनिलं मथितमच्छमरुखिमिख्र 
सुष्ण करोति सहसा सरुजा च नित्यम्‌ ॥१२१ 
यावत्यो गतयो येथ कारणे; सम्भवन्ति हि । 
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२५२ सुखुतसंहिता ॥ नै 
तावन्त: स्तनरोगाः स्युः स्त्रोणां तेरेव हेतुभिः ॥३ | 
धमन्ध; संवतदारा; कन्धानां स्तनसंयिताः | 
दोधावितरणात्‌ तासां न भवन्ति स्तनामया: ॥॥ | 
तासामेव प्रजातानां गभि णोनान्तु ताः पुन: | | 
(2 ' खभावाटेव विद्वता जायन्ते सम्भवन्त्यतः ॥५ | . अथाः 
| रसप्रसादो सधुरः पक्काहारनिभित्तजः । “ 
कत्स्रदेहात्‌ स्तनी प्राप्त: स्तन्यसित्यभिधीयते॥६| RE 
विशस्तेष्वपि देहेषु यथा शुक्र न इश्यते । | हे 
सवट्हाखितलाच शुक्रलक्षणसुच्यत १७ | ` 
| तदेव चेष्टयुवतेद्शनात्‌ स्मरणादपि । | "हे 
| शब्दसंयवणात्‌ स्पर्शात्‌ संहर्षाच प्रवत्त ते ॥१८ | गोत! 
सुप्रसत्न॑ मनस्तत्र षेणे डेलुरूच्यते । 'चिराहि 
आहाररसयोनित्वादेवं स्तन्यमपि खिया; ॥१८ | गरीरत। 
तदेवापत्यसंस्पर्शाइशनात्‌ स्मरणादपि । | मदत 
ग्रहणाच्च शरोरस्य शक्रवत्स'प्रवत्त ते ॥२९ | यायास 
सरे हो निरन्तरस्तत्र प्रस्त्रवे हेतुरुच्यते । | सम्मीदा 

तत्‌ कषायं भवेहातात्‌ ज्िप्तञ्न ञ्ञवतेऽन्भसि ॥२ | 


पित्तादन्््च कटक राज्योऽन््रसि च पीतिका 
कफाइनं पिच्छिलञ्च जले चाप्यवसीदति । 
उत दुष्ट; सवलिङ्गसभिघाताद्च दुष्यति ॥२२॥ 
यत्‌ क्षोरसुदके च्िप्तमेकोभवति पाण्ड रमं । 
म उप्याविवण प्रसन्न तहिनिर्दिशेत्‌॥२३ | 
वाप्यदुग्धौ वा प्राप्य दोष: स्तनी रि ।। 
रक मांसञ्च सन्द स्तनरोगाय कल्पते ॥२४ | 


पचानामपि तेषान्तु हित्वा शोणितविद्रधिम्‌। | 
बा समानानि | 


) | 


| ११ ० ] निदानस्थानम्‌) २५९२ | 
॥॥॥ ह “0 
| एका दशोऽध्यायः । - र 
॥१॥ | 


कळी Yo 
क्र 20066“ 
6 ति निदानं हँ 
र्ग. अधातो ग्रन्यप्रपच्यवुदगलगण्डानां निदानं व्याख्यास्यामः ।ˆ 
| बाताढ्यो मांसमरूक्‌ प्रदुदटाः सन्दूव्य मैट कफानुविद्दम्‌ । | 
म । इतं विग्रथितन्तु शोफं कुर्वन्यतो ग्रन्धिरिति प्रदिष्टः ॥॥ ८ [i 
* | रायते व्यव्यतं एति तोड प्रत्यस्यते छत्यत एति मेदम्‌। ` 


| हृणो;सटुवस्तिरिवाततशय भिन्नः खरवैचानिलजोऽस्रम च्छम्‌ ॥२॥ 


| सह्ये धृष्यति चातिमात्रं पापच्यते प्रज्वलतीव चापि । FE 
| स्नः सपीतोऽप्यवापि पित्ताज्रिन्न: स्रवेदुष्णमतीव चाखम्‌ ॥२॥ हिल 
शोतो विवर्णेऽस्परुजोऽति 


करड, पाषाणवत्संहननोपपत्न, । ॥ करिव 
॥ | पिरामिववि कफप्रकोपाद भिन्नः स्रवेच्छक्षघ 
| 


नञ्च पूयम्‌ ॥8॥ | 
_ 'वेषिचयठदिह्ञानिः स्निग्धो महानल्परुजोऽतिकण्ड्‌; । \ 
"दतो गच्छति चातिभिन्ने पिण्याकसपिं:प्रतिसन्तु मेद: ॥५॥ 
'आावामजातेरबलस्य तेस्तैराचिप्य वायुर श्रिप्रतानम्‌ । 
से सहो विशोष्य वापि ग्रस्थि करोलुन्नतमाण वत्तम्‌॥६॥ | 6 
| (पराणः शव तु कच्छृसाध्यो भवेद्‌ यदि स्या्सरजञचलश्च। ' ^ . ` 
| भ एवाप्यचलो सहांञ्च मर्मोथितद्वापि विवजेनीयः ॥७॥ 
|... र. कवाइसस्थिसन्यागलेपूपचितन्त मद: । क. 
po उत्तमथायतं वा खिग कफयाल्परुजं करोति॥८। 
फि. स कास्थिमात्रेसंद्यारड्जालप्रतिसेस्तथांने: । ( 
| पवरेरपचोयमान चयप्रकर्षादपचीं वढ्न्ति ॥८॥ | 
र. शि ... सेध्परुज: प्रभिन्ना: स्रवन्ति नश्यन्ति भवन्ति चान्ये । 4 
णी 95. लु रोग एप; सुटुस्तरो वर्षगणानुबन्धी ॥१०॥ 
पै. पिरेव दोषा; संसूच्छिता सांससभिप्रटूव्य 


fei 22.0. 6५ ततन ततरल a छ 
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क 


१५४ सुख्नुतसंहिता । न ११४१ | 


वन्ति मांसोपचयञ्च शोण १तदर्बृदं शास्वविदो वदन्ति। 

तिन पित्तेन,कफेन चापि रतान सासन च्‌ मेदसा च ॥१२॥ 

रायते तस्य च लक्षणानि ग्रन्थ समानानि सदा भवन्ति। 

दुष्टो रुधिरं शिराखु सम्पोडा सङ्कोच्य गतस्तु पाकम्‌॥३| 

वसुंब्रॅद्मति मांसपिण्ड मासाङ्कुरर राचितमाश इद्दिम्‌। | 

' ` पुवत्यजख रुधिरं प्रदु्टमसाध्यमेतदुधिरात्मक स्यात्‌ १४ 

` ' रक्तच्तयोपद्रवपोडिततात्‌ पाण्ड भवेदवंदपोड़ितसु । | 
सुष्टिप्रहारादिभिरदितेऽइ मांस प्रदुष्टं प्रकरोति शोफम्‌ ॥१॥ 

Nn | वेदनं खि्सनन्यवणसपाकमश्मोपमसप्रचाल्यम्‌ । | 

,. « प्रदष्टसांसस्य नरस्य वाढ़मेतड्वेन्मांसपरायणस्य ॥१६॥ 

, ` मासावुद लेतद्साध्यसुक्ं साध्येष्वपोमान्यप्रवजयेत्त । 

' संप्रसतं समंणि यञ्च जातं स्रोतःसु वा यञ्च भवेदचाल्यम्‌ । 

यन्जायतऽन्थत्‌ खलु पूवजात ज्ञय तद्ध्यवदसवदज्ञ, 


११ ५ 


न पाकमायान्ति कफाघिकत्वान्मेदो;धिकत्वाच विशेषत | 
दोषस्थिरत्वाद्‌ ग्रथनाच तेषां सर्वावदान्धेव निसगतसु ॥(४ 
वात. कफञ्चव गले प्रष्ठी सन्य तु संस्त्य तथेव मेट; । 
कुवन्ति गण्ड' क्रमश; सर लिङ्गे; समन्वित त॑ रालगरडमॉर 
तोदान्वित: कृष्णशिरावनद: कृष्णो5रुणो वा पवनार राइस 
मेदोऽन्वितोपचितय कालाइवत्‌ प्रदग्धे च गले र व्य 
पारुषयुक्तश्चिरह॒द्यपाक़ो यदृच्छया पाकमियात्‌ दर्प र 
वरस्थसास्यस्य-च लस्य जन्तोभवेत तथा तालुरलप्रशी 
स्थिर: सवणोईल्परुगुग्रकण्ड शोतो मङांस्ापि कारन | रि 
र चिराभिवरडि कुरुत चिराहाः प्रपच्यते सन्ड्सजँ 
a माश्चव्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभवेत तथा तालुग 
१ ०० स्मि उमम गो! जेट /छ सो? 


नं 


शाक 2 0 चया छक पापा एफ 


| १२ अ९] निदानस्थानम्‌ । २५! 


 प्रलम्बत$खाववढ्लपसूलो देहानुरूपचयह डियुक्नः । x 
| खिघास्यता तस्य भवेच्च ज त्तोगलेन शब्द्‌' कुरुते च नित्यम्‌ . . 
 हृक्छात्‌ खसन्त' खटु सवंगाव्ं संवत्सरातोतमरोचकात्तम्‌ । 

(णन्तु वैद्यो गलगख्छिनं तं भिन्रखरं चेव विवर्जयेत्‌ तु ॥२६, 


0 


निवड: खयथ॒यस्थ सुष्कवल्लम्बते गले । ह 


महान्‌ वा यदि वा हस्जस्त' गण्डमिति निदिशेत्‌ ॥२७॥ | 


सकल बल | 


दादशोउध्याय: । 


० 
००७ 


अथातो हृदु्रपदंशञ्चोपदानां निदानं व्याख्यास्याम: । 
, वातपित्तन्न भशेणितमेटोसूत्रान्वनिमित्ताः सप्त हडय 
तासां सूत्रान्वनिमित्त घडो वातसर्सुत्ये केवलमुत्पत्तिहेतुरर ५ 
| तेम;। अधः प्रकुपितोऽन्यतमो हि दोषः फलकोशवाहिः  ,. 
"| य धमनोः फलकोषयोह दिं जनवति। तां दिभिः  / 
ह, | कै । तासां भविद्यतोनां पूर्वरूपाणि वस्तिकटीमुष्कमेट 
| ना मारुतनियह: फलकोशशो फञ्चेति ॥१॥ 
आ, तेब्राईनिलपरिपूर्णा वस्तिमिवाततां परुषामनिमित्तानि ट 
ह| 7 सातव पक्को डुस्बरसङ्काशां लसा 
। पम पाकां पित्तदद्डिं कठिनामल्पवेदनां शोतां प 

| भवदिं झप्णस्फोटाठतां पित्तवदिलिङ्का रक्तहदिं स्‌ 
कण्ड्सतीमर्पवेदनां तालफलप्रकाशां मेदोठडिग् 
सूत्रवद्धिभेवति। सा गच्छ्तोऽस्बण _ 


परया छ्यति सूत्रकतच्छवेदनां . णयोः खयथु कोशये, . 
रत्‌ प तनन ग तां ; 


पतन दि विद्यात्‌ । भारहरणवलवदिगर झा ही 
८0 . सविशेषेर्वायुरतिप्रहद: प्रकुपित खूर ॥ 


क क 
शि लनन कफ सच oor Ss ss 
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७००८ आ. (५ क ह 


ज सुतसंहिता । 


| [ (१२५. 


। ९३ ख्रुस्थेतरस्थ चेकदेशं डिगुणमादायाधोगत्वा वह 
4 न्यिरूपेण स्थित्वा5प्रतिक्रियमाण च कालान्तरेण फसतो 
~ = प्रविश्य सुष्कशोफमापादयति आध्यातो वस्तिरिवाततः 


| 


नराधमति । तामन्वद्ृदिमसाध्यामित्याचक्षते ।२॥ 


\ तत्रातिमथनादतिब्रह्मचस्थाहा तथा ब्रह्मचारिणी चिर.) 


ख़त्टैंशां रजखलां दोघरोमां कर्कशरोमां सङ्कौणंरोम्ां नि 

रक्तच्चीसामस्पद्दारां सच्डाद्दारामप्रियामकामामची च्यसलिलास 

मुष्टिरितयौनिमक्षालितवोनिं योनिरोगोपरूष्टां खभावतो वा हु 
' अवैदोनिं वियोनिं वा नारीमत्यर्थसुपसेवमानस्य तथा करजदश 
। दुष्ट नेषशूकनिपातनाददेनात्‌ इस्ताभिघाताञ्चतुष्पटोगमनादत 
मास^सलिल प्रच्ञालनाट्वपोड़नाच्छक्रसूत्रवेग-विधारणाब् धुतात 
, । संप्र ्रालनादिभिसेंद्मागस्य प्रकुपिताः दोषाः चर्त 7 
_ यन्नश्लेयुसुपजनयन्ति । तसुपदंशसित्याच क्षते ॥२॥ 
यढ ₹ स पञ्चविधखिमिर्दाधेः एथक्‌ समस्तैरखजा चैकः! १ 
न पातके पारुष्य त्वकपरिपुटनं स्तब्धमेद्रता परुषशोफता 
दोषश्च वातवेदनाः ॥४॥ 
' वात पेत्तिके ज्जरः श्वयधः पकोड्स्बरसङ्काशस्तीवरदा्ई fi 
: कुवंकः पित्तवेदनास्च ' ५॥ 
तो श्र झिके खयथः करड सान्‌ कठिन: सिग्धः 
मेके कष्णंस्फोटप्रादुर्भावोऽत्यर्थम्कम्रद्त्तिः पि 
प्रथ ज्वरदाही शोषसच याप्यञ्चैव कदाचित्‌ ।६॥ 
३ सवजे सवेलिङ्गट्शनमवट्रणं शेफसः छामि 
{ति ॥७॥ प्र 
|| कुपितास्तु दोषा वातपित्तश्व माणो$धःप्रपता वड 
क्ञाखवतिहमानाः कालान्तरेण पादमाडि्य * 
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भे 
(2 


| तमिति 


र 
| २5 अफो भवति। सशब्दमवपोडितशोड सुपेति। गिह 


गणगोदः 
बे देगा 
पदो ह 
कणाच 


ह । २५७ 


तत हीपदमित्याचचत । तत्‌ त्रिविधं वातपित्तकफ- | 
गो... प्रति। तत्र वातजं खरें करा परुषसनिम्नित्तानिल- ¬ | 
|. ३ कटति च बहशः । पित्तजन्तु पोतावभाससोषन्सदु- 
ाह्मयद्च। श भजन्तु खत स्तिग्धावभासं सन्दवदेनं 
मिति महाग्रस्थिकं कण्टकरुपचितञ्च । तत्र संवत्‌ रः । 
{| इतिमरहदप्रोकजञातं प्रस्तुतमिति वजे नौयानि॥ ८॥ | 
भवन्ति चाल्न । डः i 
ग | नैतानि जानीयात्‌ झ्लोपदानि कफोच्छ्रयात्‌। | 5) 
गवन मह छञ्च यस्मात्‌ नास्ति विना कफात्‌ ॥ ८ ॥, i £। 


पणेद्कभूयिडा; सब त षु च शोतलाः । 
| | 3 > र PR 
| | परशालषु जायन्त खोपडानि विशेषतः ॥ १० ॥ 


गद्योइस्तयोयापि सञीपदं जायते नृणाम्‌ । 
$णचिनासिकीठेपु केचिदिस्कुन्ति तदिदः ॥ ११ ॥ 
चयोढ्शोउध्यायः । 
| ११ गा निदान व्याख्यास्यामः । हि. 
कं का वो त्‌ लुट्यो वन्ति। तद्यथा । 
प्रस्याऽन्यालजी विल्वता कच्छृपिका वल्मॉरकी 
पनसिका पाषाणगटभ; जाजगइस;वबा विस्कोटको 
LE पिणं झुनखऽनु शयी विदारिका शकोदाऽवुंढं 
| ॥ ष ता रकसा पाड्दारिक्ा कदरमलसैन्द्रलुपती 
को ३." पंलित ससूरिका, यीवनपिडका पञ्चिनो- 
"वििसंशकार स्तिलकालको व्यच्छं व्य 


"भावप 


) 4 
fe] 
4 
jt 
॥ । Collection, Haridwar. An ही? se, कि / f 


_CC-0. Guruk 


प 


की सता  - ¬ रषद सुखुतसंडिता । 


। ग्धा सवर्णा ग्रधिता नोरुजा सुहसन्रिभा | 
कफवातोलिता ज्ञेया बालानामजगल्लिका ॥ १ 
५ यवाकारा सुकठिना ग्रथिता सांससंसृता । 

| पिड्का झे झवाताश्यां यवप्रख्येति सोच्यते ॥ २। 
i घनामवक्कां पिड़कासुन्रतां परिमण्डलाम्‌। 
भ्र्ालजोमल्मपूयां तां विद्यात्‌ कफवातजाम्‌ ॥ | 
बिदठतास्यां महादाहां पकोड्स्वरसन्निभाम्‌। | 
विद्वतामिति तां विद्यास्‌ पित्तोत्यां परिमण्डलाम्‌॥ 
ग्रन्ययः पञ्च वा षड्वा दारुणाः कच्छपोन्नता;। 
कफानिलाभ्यासुङ्भतां विद्यात्‌ तां कच्छपोमिति॥। 
पाणिपादतले सन्धी ग्रोवायासूड जत्रुणि। । 
ग्रन्यिवेल्मोकवद्‌ यस्त शनेः ससुपचीयतै ॥ ७॥ 
तोढ्क्लेदपरौदाहकण्डमद्चिव्र णेवतः । 
व्याधिवल्सोक इत्येष कफपित्तानिलोडव: ॥ ५। 
यद्यपुष्करवन्मध्ये. पिडिकाभिः समाचिताम्‌ । 
इन्ट्रवदान्तु तां विद्यादह्ातपित्तोत्यितां मिषक्‌॥ ८ 
कण परिसमन्ताद्दा पृष्ठ वा पिड़को ग्ररुक्‌ । 
~~ शालूकवत्पनसिकां तां विद्यात श्व झवातजाम्‌॥ 
इनुसन्धी ससुडूतं शोफमल्परूजं स्थिरम्‌ । 

- त पाषाणगदभं विद्याद्‌ बलासपवनात्मकम्‌ ॥ ११। 
र विसर्पवत्‌ सर्पति यो दाहज्वरकरस्तनु: । 

/ अपाक; खयथुः पित्तात्‌ स ज्ञेयो जालगर्ढभ; 7 
के बाडुपाग्बांसकचासु छष्णस्फोटां सवेदनाम्‌ | 
| सम्ूता कच्चासिति विनिटिंग | 
नी कचित्‌ हि)... ज्र हम क गे | 

रे स्ता विस्फोटका , 
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(| । ११३" ] 


कच्चाभागीघु ये स्फोटा जायन्ते मांसदारुणा:। 
्रन्तर्दाहज्वरकरा दौप्तपावकसब्निभ्षा: ॥ १५॥ 
सप्ताहाद्‌ दादशाडाद वा पचाद्‌ वा घ्नन्ति मानवम्‌। 
तामग्निरोहिणों विद्यादसाध्यां सन्निपाततः ॥१६॥ 
नखमांसमधिष्टाय पित्तं वातश्च वैदनाम्‌। 
करोति दाहपाकी च तं व्याधिं चिप्पसादिशेत्‌ ॥१७॥ 
तदेव ज्ञतरोगाख्य' तथोपनखमित्यपि । 
अभिघातात्‌ प्रदुष्टो यो नखो रूचोऽसितः खरः ॥१८॥ 
भवेत्‌ तु कुनखं विद्यात्‌ कुलोनमिति संज्ञितम्‌ । 
गस्भीरामल्पसंरम्भां सवर्णासुपरिस्थिताम्‌॥ १८ । 
कफादन्तःप्रपाकान्तां विद्यादनुशयीं भिषक्‌ । 
बिदारोकन्द्वट्‌ ठत्तां कक्तावङ्कणसन्धिषु ॥ २० ॥ 
रक्ता विदारिका विद्यात्‌ सर्वजां सर्वलच्षणाम्‌ । 
प्राप्य मांसशिरास्रायु झे झा मेदस्तथाऽनिलः ॥२१॥ 
ग्रन्थि’ कुवन्ति भिन्नोऽसौ सधुसपिवंसानिभम्‌ । 
स्रवत्यास्त्रावमत्यर्थं तत्र घर्डिं गतोऽनिलः ! २२ ॥ , 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकरां जनयेत्‌ एनः । 
दुरगंध' क्लिन्नमत्यर्थ नानावणे ततः शिराः ॥ २३ ॥ 
स्रवान्ति सहसा रक्तं तडिद्यात्‌ शकरावुंदम्‌ । | 
पासाविचञ्चगौ कुछेषु रकसा च प्रकीत्तिता ॥ २४ ॥ 
परिक्रमणशोलस्य वायुरत्य्थरू्तयोः । 
पाद्यो: कुरुते दारीं सरुजां तलसंखिताम्‌ ॥ २५ ॥ 
शकरोन्मथिते पादे क्षते वा करटकादिभिः 
| मय: । दोषेवा जायते ढणाम्‌ ॥ २६ ॥ 
सकौल; कठिनो यन्यिर्निन्नसध्योबती$पि वा । 
कोलमात्र; सरुक्‌ स्त्रावो जायते कदरखु सः ॥ २ ४ 


निदानस्थानम्‌ । २५९. 


~ 


हि न 


२६० सुखुतसंडिता । 


छ 

i क्षिब्राङ्गध्यन्तरी पादौ कण्ड्दाहरुगन्बितौी। |!" ` 
| ३ दुश्टकदेमसंखर्शाद्लसं तं विनिदिशेत्‌ ॥ २८॥ सः 
प, रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह सूच्छितम्‌ | | क्र 
प्रच्यावयति रोमाणि तत: झे झा सशोणितः। || स 
| i . रुणद्वि रोमकूपांसु ततोऽन्येषामसम्भवः । ने 
|| तदिन्ट्रलुप्त खालित्यं रुञ्येति च विभाव्यते ॥ ३४ ।| छ 
व दारुणा कण्ड रा रूक्षा केशभूसि; प्रजायते। श॑ 
Jip कफवातप्रकोपेण विद्याह्दारुणकन्तु तम्‌ ॥ ३१। 
|i अरूषि बहुवङ्काणि बहुक्क दानि लूदैनि। हे 
कफारूककृसिकोपेन नृणां विव्यादरु षिकाम्‌ । कै 
क्ोधणोकमक्लत; शरोरोझा शिरोगत:॥ २२। \ 

पित्तञ्च केशान्‌ पचति पलितं तेन जायत । 002: १ 
दाइज्वररुजावन्तस्वास्तरा: स्फोटा: सपीतकाः ॥ १३! | ; 

गावेषु वढ्ने चान्तविज्ञेयास्सा मसूरिका; । ४ 
गास्मलौकण्टकप्रस्या: कफमारुतशोणिते; ॥ २४। | | 

* जायन्त पिड़का यूनां वक्त वा सुखदूषिका:। ७ 
कण्टकोराचितं दत्त कण्ड सत्‌ पाण्ड मण्डलम | | 

प कण्डु सत्‌ पाण्ड, - र 

“खु पद्चिनोकरटकप्रस्वेस्तदास्य कफवातजम्‌ । । 

८ अल ससमुत्पन्नं सण्डलं कफरत्ताजन्‌ ॥ ३६ ! । 

४ रा रक्तमोषच अच्छा जतुमणिं विदुः । | 

| अवेटनं खिरड्ेव यस्य गाल षु छृश्यते ॥ ३७॥ ै 

4 GEER सणसु्सनमनिलान्सशक दिशेत । | 


i यानि तिलसाव्राणि नोच्जा(न सानि च रर 
वातपित्तकफोट्रेका 


सान्‌ विद्यात्तिलकालवार्त्‌। | 
Sh | र 'इद्र्पं वा श्यासं वा यदि वा सितम्‌ i | 
"रजं गाते न्यच्छसित्यसिधीयत । 
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डी 


DN 


१३१० ] निदानखानम्‌ | २६१ 


पमु्ाननिदानाभ्यां चम कोल प्रकीत्तिंतम्‌ ।8। | 
क्रोधायासप्रकुपितों वायुः पित्त न संयुतः । 

महसा मुखसागस्य मण्डलं विस्टजत्‌ ततः ॥४१॥ 

नीरुजं तनुकं श्यावं सुखे व्यङ्गः तमादिशेत्‌ । 

मर्दनात पीड़नाञ्चापि तर्थेवात्यमिघाततः ॥४२॥ 

मेठचम यदा वायुभजते सवंतश्चरः 

तदा वातोपरूष्टन्तु चम प्रतिनिवत्त ते ॥४२॥ 

मणरधस्तात्‌ कोशश्च ग्रन्थिरूपेण लस्बत । 

सवेदनः सदाहश्च पाकञ्च ब्रजति क्वचित्‌ ॥४४॥ 
मारुतागन्तुसस्भ तां विद्यात्‌ तां परिवत्ति काम्‌ । 

सकण्डु: कठिना चेव सेव झे झअसमुल्िता ॥४५॥ 

 अत्पीयखां यटा हर्षाद्‌ बालां गच्छेत्‌ खियं नरः । 
इस्ताभिघाताइथवा चम श्य्‌ इत्ति ते बलात्‌ ।४६॥ . 
मदेनात्पोड़नादाऽपि शक्रेगविघाततः । 

यस्यावपाव्यते चमे तां विद्यादवपाटिकाम्‌ ॥४॥ 

१॥ वातोपरुषटसेवन्तु चम संखयते मणिम्‌ । / 
| सणिचिसौपनडसु सूत्रस्रोतो रुणद्धि च ॥४८॥ 
निरुडप्रकश तस्मिन्सन्द्धारमवेद्नम्‌ । भज 
सूत्र प्रवत्त ते जन्तोर्मेणिन च विदोय्यिते ॥४€॥ 
निर्इप्रकशं विद्याद्‌ टुरूऴां चावपाटिकाम्‌ । ८ र 
वेगसन्थारणात्‌ वायुदिहतो शुदमासितः ॥५०॥ ig 
निरुणडि सत्‌ स्त्रोत: सूच्सदहारं करोति.च । | 
मागस्य साच्यम्रात्‌ क़्च्छ्य पुरोषं तस्य गच्छति ॥५९॥ ॥ क | 
सब्रिरुदगुद व्याधिमेन विद्यात्‌ सुदुस्तरम्‌ । | 
एकम त्ससामुलोऽधीतेऽपाने शिशोभवित्‌ ॥५२॥ क्र 
कि यका EO ड जनुखु ाानल्यकहहा नी इत ००० र 


२६२ सुयुतसंहिता । 


कण्डयनात्‌ तत; चिप्रं स्फोटाः स्त्रावथ जायन, प | प्राणि 

एकीभूतं व्रणर्धीर तं विद्यादहिपूतनम्‌ । है दोघ 
स्रानोसादनहोनस्य मलो तषणसंखित: ।५४ | सोऽ 

h प्रक्रियते यदा खेदात्‌ स कण्डू" जनयेत्तदा। पित्त 
प तत्र नाते चिप्रं स्फोट: स्त्राव जायत iY | र 
प्राइह षणकच्छु तां झे झरक्षप्रकोपजाम्‌। | जनः 
प्रवाइणातिसाराभ्यां निगच्छति गुद' वहि:। श्म 
रूक्तटुबलटेहस्य तं गुदस्त्रशमादिशेत्‌ ॥५६। झु 

ष्र 

र र्त वात 

चतुदशा$ध्याय; । पित्त 

वी ष्ण 

अथातः शूकटोषनिदानं व्याख्यास्यामः । हिः 

लिङ्गवदि मिच्छतामक्रमप्रदत्तानां शूक दोषनिमित्तं ५ सांस 

चाष्टी च व्याधयो जायन्ते । तद्यथा । | । 0 गोव 
लिका । ग्रथितम्‌ । कुक्षीका । अलजी । खझदितम्‌। (१. विदा 

___ पिड़का। अवमन्य; । पुष्करिका । स्पर्शहानि:। एर द 
- झतपोनकः । त्वक्पाकः। शोणितावुदम्‌ । मांसा र 

J । विट्रधिः । तिलकालकस्चेति ॥१॥ के 
द गौरस्पतुत्या तु शूकटुभग्नहेतुका । त 
श्री. कि का ज्ञेया सर्षपिका बुध; ।२। तत 
ह 2 रन्त मारुतस्य प्रकोपतः । विर 


शकल विषसंयुक्ः पिड़काएछोलिका भवेत्‌॥२। 

: |; कयत्‌ पूरितं शद्‌ ग्रथितं तत्‌ कफोलितर्म्‌ । 

MR hg! रक्पित्तोत्या जाख्बवास्थिनिभा5शभा १ |` 
(गोषी एतु काम लनोःछविसर्कयेषः॥ iiative ५ 


८ अ 
- '७0-0. Gurukul 
MR “2. 


छा हि नान, | । २६३ 


ty बरदितं पौडितं यत्तु संरब्ध वायुकोपतः ॥;॥ Fg 
| ाणिभ्यां थृयसंसूढ़ संसूढ़पिड़का भवेत्‌ । 


। टो बच पिड़का दोय्यन्त मध्यतस्तु या; :६॥ 

| सोध्वमन्धः कफाखगय्यां वेदनारोमहषक्कत्‌। ’ 0 

| पित्तशोणितसम्भुता पिड़का पिड़काचिता ॥७॥ हः 
शा  प्रग्पुष्करसंस्थाना ज्ञेया पुष्करिकेति सा । 


' जनयेत्‌ सर्शहानिन्तु शोणितं शूक दूषितम्‌ ॥८॥ 
| मुहमाषोपमा रक्षा पिड़ेका रक्तपित्तजा । 00) 
/ उत्तमेषा तु विज्ञे या शूका$जोणनिमित्तजा ॥८॥ | 
' छिंद्रेणुसुखयंत्‌ तु चितं मेढु' समन्ततः । 
| वातशोणितज्ञो व्याधिविज्ञ यः शतपोनकः ॥१०॥ 
| पित्तर्तकृतो ज्ञ यस्त्वकूपाको ज्वरदाहवान्‌ । 

| कण स्पोर्ट: सरक्तेस पिड़काभिञ्च पौडितम्‌ । 

' गयस्य वस्तिरुजञ्चोग्रा ज्ञ यं तच्छोणितावुदम्‌ ॥११॥ 
॥ १ मांसदोषण जानोयादर्वद' मांससम्भवम्‌ । 
| | शौथेन्त यस्य मांसानि यस्य सवास वेदना; ॥१२॥ 
विद्यात्‌ तं मांसपाकन्तु सवेदोषक्कतं भिषक्‌ । 
0) । विद्रधिं सन्निपातेन यथोक्तमभिनिदिशत्‌ ॥१२॥ 
(| णानि चित्राण्यथवा शूकानि सविषाणि च। 

| पतितानि पचल्त्याश भेढ' निरवशेषतः ॥१४। 
जलानि भूत्वा मांसानि शीथधन्ते यस्य देहिनः । 
तारा: तं विद्यात्‌ तिलकालकम्‌ ॥१५॥ 

द यच्च मांसपाकख यः स्मृतः 


४" विरिञ्च न्‌ सिध्यन्ति येच स्यस्तिलकालकी' ॥१६॥ 


कन्नन 
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२६ ४ सुखुतस हता। 
पञ्चदशोऽध्यायः । 
न । गोर्या 
अथातो भग्नानां निदानं व्याख्यास्यामः । वाणडभग्न 


विशषेरनेकविधमस्थां भङ्कसुपदिशन्ति। तत्तु भङ्गजाता नम 
सार्थमाणं दिविधसेवोत्पद्यते सन्थिसुक्त काण्डभग्नञ्ञ ॥॥ | पटितमर 
___ तत्र सखिमुक्तसुत्पिष्टं विश्विटं विवर्ततितमवचिप्तमरगिरे सुटी 
तिश्चक्‌चिप्तमिति षड विधम्‌ । तत्र ग्रसारणाङुञ्चनविका| 
चेपणाऽगरकिरुग्रसजत्व' स्पर्शासहत्व' चेति सामान्य सा| 
लन्षणसुत्ताम्‌ ॥२॥ । 
विशेषेणोत्पिष्टे सन्थावभयत; शोफो वेदनाप्रादुर्भावो गि 
“षतध नानाप्रकारा वेदना रात्री प्राटुभेवन्ति । विज 
'शोफो वेदनासातत्य' सब्धिविक्रिया च। विवत्तित तुर 
यार्शापगमनाद्‌ विषमाङ्गता वेदना च । अवचचिस् समिग. 
स्तोव्ररुजत्वद्ध । अतिचिप्त इयोः सम्ध्यस्थोरतिक्रालताँ 
च। तिय्यकूचिप्त त्वे कास्थिपाश्वापगमनसत्यथे | | 
काण्डभर्नमत झडू' वच्यामः । कर्केटकमशर्कण वृत 
ह. पिच्चितमस्थिच्छज्रितं काण्डभग्न सञ्जानुगतमतिपाति 
छिन्न पाटितं सफ टितमिति हादशविधम्‌ । 
ही. | ना शब्द ग 
॥ सेन कारड्भग्नलन्षणमुक्तम त क 
विशे चणमुक्तम्‌ ॥४॥ दि | 
भतल ` समू ट्सुसयतो;स्थिमध्यभग्न रि १ 


3 छः ककटकम्‌ [YAS 
i | च >. अशकणवटुद्तमशवकरणकम्‌ । चूणित 
5 हल बोदव्यम्‌। पिञ्चितं युतां गम 


Fs 


Jaridwar. An eGapgeyriniate ॥) 


निदानस्थानम । २६५ i 


वाइमग्नलम्‌ । अख्यवयवो$खिसध्यसनुप्रविष्य सञ्जानमुन्न- 
बतीत मज्जानुगतम्‌ । अस्थि निःशेषतश्छिन्रमतिपातितम । 
आ्रमुलमविमुक्वाखि वक्रम्‌ । अन्धतरपार्शवावशिष्टं छित्रम्‌। 
| ट्ितमणु बहुविदारितं बेदनावच्च । शूकपूणमिवाश्यातं विपुल 
| विखटीक््त सा टितंसिति। तेषु चणितच्छिन्नातिपातितमज्जानु- 
व तानि छ्छृसाध्यानि छशह्ृडबालानां चतचोौणकुष्ठखासिनां 


भवन्ति चात्र । 
भिन्नं कपालं कव्यान्तु सन्धिसुह्तं तथा च्यृतम्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्टञ्च वज्जेयेत्‌ तच्चिकित्सकः ॥ ६ ॥ 
असंश्रि्टं कपालन्तु ललाटे चूण्णितद्च यत्‌ । 
भरं स्तनान्तरे शङ्के प्छे स्ूदधि च वज्जेयेत्‌ ॥9॥ 
आदितो यञ्च दुर्जातमस्थि सम्धिरथापि वा । 


चन सम्यक्‌ संहितसप्यख्थि टुर्न्यासाद्‌ दुर्निवखनात्‌ ॥८॥ . 
र्वा ~ ~ चिद्वि ९०. 
पक. . सहोभाहापि यद्नच्छद्विक्रियां तत्‌ तु वज्जथत्‌ । 


'सध्यस्य वयसोऽवस्यास्तिस्री या; परिकोर्तिता: ॥८॥ 
तत्न स्थिरो भवेज्जन्तुरुपक्रान्तो विजानता । 
तरुणास्थोनि नस्यन्ते भज्यन्ते नलकानि तु ॥१०॥ 
कपालानि विभिद्यन्त सफ टन्ति रुचकानिच ॥ ११ ! 


RE CARR Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


२६६ खुस्ु हिस ६ 


0०35 ञयक|: 
अधातो सुखरोगाणां निदानं व्याख्यास्यामः | श 
मुखरोगाः पञ्चषष्टिः सप्त्वादतनेषु तत्लायतनाष्ट ट्‌ः 


सूलानि दन्ता जिह्वा तालु कण्ठः सर्वाणि चेति। तत) 
बोष्ठयो: । पञ्चदश दन्तसूलेषु । अटी दन्तेषु । पञ्च जि्ठा| शे 
नव तालुनि। सप्तदश कण्ठे । त्रयः सर्वेष्वायतनेषु ॥ १। | 
तव्रीहप्रकोपा वातपित्तश्ने सस न्रिपातरत्ञ सांसमिदोऽभिध| 
निसित्ताः॥ २॥ | 
ककशो परुषो स्तव्मी छौ तोव्ररुगन्विती । 
दाखत परिषुद्य त ओठी झआरुतकोपतः ॥ ३॥ 
आचितो पिड़काभिलु सर्पाछतिसिर्भशम्‌। 
सदाइपाकसंस्रावी नली पोली च पित्ततः ॥ ४ ॥ 
सवणाभिसु चोयेते पिड़ळाभिरवेदनी 
करडमन्तो कफाच्छुनौ पिच्छिलो शीतली गुरु ॥१। 
सछतूलष्शी सक्ततपीदी सक्तच्छे ती लप्र च । 
सन्निपातेन विज्वयावनकपिडकाचिती ॥ &॥ 
जज्रफलवर्णा भि: पिडकाभिः समाचिती । 
स्लोपसष्टी रुधिर स्वत; शोणितप्रकी ॥ ७॥ 
मासढुट्टो गुरू स्थली मास पिण्डवदुन्नती । 
जन्तवद्चात् सूच्छन्ति सकरस्वोभयती सुखात्‌ ॥ * 
ता परतसण्डाभौ काण्ड सन्ती स्थिरी खडू! 


अच्छस्फ़ टिकसङ्काजमा रावं स्थवतो गुरू त द्‌ &॥ 
चतजाभी विदीख्चेत पा 


A 


mf A A AN 
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वा ते चाभिघाततः | 
प्रधिती चस इ सन्विती ॥१९ |. 
CC-0. Gurukul मन कक Collection, Haridwar. Aneeangotr Initiative . 


WB ना 


निंदानस्थानम्‌ । २ 


य ns 


डर 204 | 
मूलगताखु शोतादो ढन्वपुप्‌पुट दन्ते ठी ठन 


= ~ 5 


हाशोप्रिर पर्रिदर उपछुशो दव्दवदभो वद्दनोंऽधिमांसो 


[क | 


प्रहषति ॥११॥ 
शोणितं दन्तवेष्टेभ्यो थॅस्याकस्मांत्‌ प्रवत्तत । 


गै क दुर्गखोनि सक्षप्णानि प्रक्ष दोनि खढूनि च ॥१२॥ 

तवा | टत्तसॉसानि शोय्यन्ते पचन्ति च परस्परस्‌ । 

ह्वाया| शीतादो नाग्गं स व्याधिः कफशो जितंसम्भव; ॥१२॥ 

।१| | द्त्तवोखिघु वा यस्य शयथुः सरुजों महान्‌ । 

भि टन्तपुपपुटको ज्ञ य: कफरक्तनिमित्तज: ॥१४॥ 

| स्वति पूंयरुधिरं चला दन्ता भवन्ति च । 
दन्तवेष्टः स विन्न यो ट्ष्टशोणितसन्भवः ॥१५॥ 

। | यधुेन्तमूसेषु रुजावान्‌ कफरक्ततः। 

लालास्त्रावो स विज्ञे यः कण्ड मान्‌ शीषिरी गदः ॥१६॥ 
॥ | ` दन्तावलन्ति देष्टेस्यस्तालु चाप्यवदोय्येते । 
रन्तमांसानि पच्यन्ते सुखञ्च परिषोद्यते । 

॥५। | यसिन्‌ स स्वजो व्याधिसहाशौषिरसंज्ञक: ॥१७॥ 
रन्तमांसानि शोव्धन्तो यस्तन्‌ छोवति चाप्य्‌ । 
पित्ताकफजो व्याधिज्नेय: परिदरो हि सः ॥१८॥ 
बेट दाइ: पाक तेभ्यो दन्तायलन्ति च । 
अधट्टिता; प्रखवन्ति शोणितं मन्दवेदनाः ॥१८॥ . 
आधायन्तः खुव रक्त सु पूति च जायते। 

2 यबिबुपकुण; स स्थात्‌ पित्तरक्तक्षतो गद: ॥२०॥ 
रथ्पु दन्वसूलेघु संरम्धो जायते महान्‌! 
ण आओ च चला दन्ताः स वेदभौऽमिघातजः ॥२ ९४ 
भारुहेनाधिको दन्तो जायते दीव्रवेदनः 

| नः स सतो व्याधिजाते रक्‌ च प्रशाम्यति ।२२॥ 
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noe 


ह. „ 


२६८ सुशुतसंहिता । 


हानव्यं पश्चिमे दन्त महान्‌ शोश्रो सहारज: | 
लालास्नावौ कफछतो विज्ञे यः सो: घिम्मांसक 
दन्तमूलगता नाद्यः पञ्च ज्ञ या यथेरिता; ।२३। 
दन्तगतालु दालन: क्रिभिदन्तको टन्तह्पो भर 
शकरा कपालिका श्यावद्न्तको हनुमोच्षखे ति ॥ २५॥ 
दाल्यन्त बहुधा दन्ता यस्सिंस्तोत्ररगन्विता, 
दालन: स इति ज्ञ यः सदागतिनिसित्तज: ॥२६॥ 
कषस्छिद्रो चल: खावो ससंरग्धो सहारुज:। 
अनिमित्तरुजो वातादिज्ञ यः क्ाम्नि दन्तकः ॥ २9 
दशनाः शोतमुष्णञ्च सहन्ते स्पर्शनं न च। 
यस्य तं दन्तहन्तु व्याधिं विद्यात्‌ समीरणत्‌।२प | 
` वक्त वक्र भवेट्यस्सिन्‌ दन्तभङ्गः्च तीव्ररुक। ` 
कफवातक्तो व्याधिः स सञ्जचनकसं चित; ॥२६ 
शकरेव स्थिरोभूतो मलो दन्तेषु यस्य वै । 
सा रन्तानां शुण्नो तु विज्ञे वा दन्तशकरा॥३१ 
दलन्ति ट्न्तवल्कानि यदा शर्वा्या सह । 
जया कपालिका सेव दशनानां विनाशिनी ॥३१ 
.योऽरूय्सियेण पित्तेन दग्धो ट्न्तख्वशेषतः । 
स्यावतां नोलतां वापि गत: स श्यावदन्तकः (र 
तन तस्तभांवेसु हनुसन्धिर्विंसंहतः । 
हलुमोच इति जञ यो व्याधिर्‌ दितलचणः ॥३२। 


जिद्वागतासु कण्टः भर्दोपैरलास 
कास्त्रि रलास ° 
हिका चेति॥ ३४॥ त शिजिद 


डि जह्वाऽनिलेन | |: 
स्फुटिता प्रसुप्ता भवेच्च शाकच्छदनप्रकार्श के 
सा द्न 
पित्तन पोता ह 


| ते च चिता सर रपि काण्व ! 
कफन गुर्वी बला चिता च सांसोड् | 
सू; Hu Initiative «' 
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पशकार 


| 


व्‌ निदानस्थानन्‌ ६ ३६ 


जिह्वातले यः शयथुः प्रगाढः 

सोऽलाससंज्ञः कफरकसूर्तिः 

जिह्वां स तु स्तम्धयति प्रश्‍डो 

सूले तु जिह्वा शमेति पाकम्‌ ॥२७॥ 
निहाग्ररूप: शवयथुद्दि जिह्वासुन्नस्य जातः कफरत्तयोनि: । 
म्रकव्धतेऽसावुष जिद्विङ्गति ॥३८॥ 


Ce) 


| तालुगताखु गलशु रि ठुर्डिकेव्यःप्रषो मांसकच्छपो 
बदं सांससङ्गातस्तरलुणुप पट स्तालुशोषस्तालुपाक इति ॥३८॥ 
स झारगभ्यां लालुस्ूलात्‌ प्रहदी 
दोष: शोफो आतवस्हिप्रकाशः । 


रेणाकाशश्वासछतश्षस्परदिष्टों 
व्याधिवद्य: कण्ठछुण्डोति नाम्या ॥४०॥ 


रे | 


| शोफः स्थुलस्तीददाहप्रपाको 


प्रायुकाथ्यां तुण्डिकेरो मता तु । 
शफः स्तव्यो लोडिलस्तालुदेश 
रक्ताजज्ञ यः सोऽध्रजो रुगूज्वराठ्य: ॥8१॥ 
भमोक्षनोऽवेदनोऽशोष्रजन्सःऽरक्तो जे यः कच्छपः क्लं अणा स्यात्‌। 
भकारेतालुसध्चे लु झोफ' विद्याङ्रक्ादर्वद प्रोकलिङ्गम्‌ ॥४२॥ 
इष्ट मांसं स पणा नोरूजञ्च 
तास्वन्तस्य आांससङातमाइः । 
नोरुक्‌ स्थायी कोलमालः कफात्‌ स्याः 
दोयुज्ञात्‌ पुप्प टस्तालुदेशे ॥४२॥ 
शोषोऽ्यथे दोऱ्यत चाधि तालु: 
9 4 वातात्‌ लालुशोषः सपित्तात्‌ । 
पित्त कुव्यीत्‌ पाकमत्ययंघोर॑ | 
` गाजुच्चेन ताजुपाकं वदन्ति ॥४४॥ 
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!॥ 


56 सुखुतसंहिता । 
२ १६१) 


कण्ठगतालु रोहिण्यः पञ्च कण्ठशालृकमधिजिज्षे के 

बलास एकहन्दो इन्दः शतघो गिलायुगलविद्रधिगंलोघ सां 
मांसतानो विदारी चेति ॥४५॥ 

गलेऽनिल; पित्तकफी च सूच्छितों 

एथक्‌ समस्ता्च तथेव शोणितम्‌ । 


१६१” 


वातार 

6० 
ग यि 
सत 
सरव गलं 

0 
स सवद 


प्रदूष्य मांसं गलरोधिनोऽङ्करान्‌ शोफो स 

सजन्ति यान्‌ साशुहरा तु रोहिणो ॥४६॥ | बेन ज 

जिह्ठों समन्ताद्‌ शशवेदना ये सांसाङ्कराः कण्ठनिरोधित ६ योऽतिमर 
तां रोहिणी वातक्षतां वदन्ति वातात्मकोपद्गवगाढ्धुत्ञाम्‌ ॥ कफी 
खिप्रीब्वमा क्षिप्रविदाहपाका तीव्रज्वरा पित्तनिसित्ततः सा| तानव 
` स्रोतीनिरोधिन्यपि सन्दपाका गुर्वी खिरा सा कफसश्मवार। प मांस 
गब्धीरपाकाप्रतिवारवोय्या त्रिदोघलिङ्गा त्रयसग्भवा स्यात्‌! | पढाइत 
स्मोटाचिता पित्तसमानलिङ्गाऽसाध्या प्रदिष्टा रुधिरमिव पित्त न 
कोलाखिसाब: कफसब्पवों यो ग्रत्यिर्गले कण्टकशूकसूत सः 
खरः (खर. शब्त॒निपातसाध्यस्तं कण्ठशाल कमिति ब्रुवि सोट 
जिह्वायरूपः शयथुः कफात्‌ तु जिद्वाप्रबखोपरि रमित | "स 
ज यो द्विजिन्न: खलु रोग एष विवजंचेदागतपाकमिगम्‌ ४! त 


बलास एवायतसुन्तज्ञ शोफ करोत्यन्नगतिं निवार्ख। 
त सर्वथवाऽग्रतिवारवी्यं विवर्जनीयं बलय॑ वदन्ति ॥१२। 
गले च शोफ कुरुत: प्रहदी खै झानिली ज्वासङ्जोपप्त 
समद दुस्तरमेतदाहबंलाससज्ञ निपुणा विकार" IS 
` डैशाजतों यः खयध्‌ः सदाह कण्डुन्बितोऽपांवयणु 
गान जहन्दु, परिकल्पितोऽसौ व्याधिर्बलास कतजरि 
सडुचत इचससन्द्दाइ तीब्रञ्घर वन्दसुदाहर्ति । 
तर पसचतजप्रकोपादिद्यात्‌ सतोदं पवनाथज १» || 
तृत शि 


i 


६0 ] निदानस्थानम्‌ । २७९ 


| नवारजीच्छायकरो त्िदोषाजज्ञया शतदच्नोव शतप्नप्रसाध्या ॥५६ 
| ग्रयिगले ॥मलकास्थिमात्र: स्थिरो$ल्परुक्‌ स्यात्‌ कफरक्तसूत्ति: 
| पत्ते सवासिवाशनञ्च स शस्त्रसाध्यस्तु गिलायुस ज्ञ; ॥५७॥ 
| गलं व्याप्य ससुलितो यः शोफो रुजो यत्र वसन्ति सर्वा; 
सर्वदोषो गलविद्रधिस् तस्येव तुल्यः खलु सव जस्य ॥५८॥ 
| श्ञेफो मद्ानब्रजलावरोधी तीव्रज्वरो वातगतेनिहन्ता । 
| देन जातो रुधिरान्वितिन गले गलीोघः परिकीक्च तेऽसी ॥५॥ 
योऽतिप्रताम्यन्‌ श्वसिति प्रसुतां भित्र्वरः शष्काविसुक्तक ण्ठः । 
| कफोएदिगे व्वनिलायनेषु ज्ञथः स रोगः खसनात्‌ खर्च; ॥६०॥ 
[| परतानवान्‌ य: शयथुः सुकष्टो गलोपरोघं कुरुते क्रमिण । | 
बाबै| स मांसतान; कथिलोऽवलस्बो प्राणप्रणुत्‌ सवकृतो विकार; ॥६१ 
| पदाहतो खयथु' सरक्तमन्तर्गले पूतिविशोणंमांसम्‌ । 
पित्तन विद्याइदने विदारीं पाखे विशेषात्‌ स तु येन शेते ॥६२ 

सर्षसरालु वातपित्तकफशोणितनिमित्ताः ॥६२॥ 
सोट: सतोदेवंदनं समन्ताद्‌ यस्याचितं सदंसरः स वातात्‌ । 
रत; सदाहेस्तनुभि: सपो तैर्यस्याचितं वापि स पित्तकीपात्‌ ।६४ 
कण गुतेरल्परुजे: सवर्णेयस्याचितं चापि स वे कफन । 

रेन पित्तोदित एक एव कैझित्‌ प्रदिष्टो सुखपाकसंज्ञ: ॥६५॥ 
| इति सुझुते आयुर्वेदशास्त्रे निदानस्थाने 

सम्राप्तम्‌ । 


———— 
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अंध शारोरस्थानमभ । 


87 वर्ग: पुः 
प्रथमोऽध्यायः । वि 

अथातः सवसूतचिन्ताशारोरं व्याख्यां स्यामः । दिशि 
| सवभूतानां कारणमकारणं सतरजस्तमोलचण्मष्टर| श्र 
.__ सैखिलस्य जंगत: सम्भवहैतुरव्यक्क नास । तदेकं बहनां चेत अ 
वपर नि 


ज्ञानमधिष्ठानं ससुट्र इवोदकानां भावानाम्‌ ॥१॥ 


स्तल्लिङ्ग एवाहदद्घार उत्पंद्यते। स च त्रिविधो वेकारिकसणजगे| चेति। 
भूतादिरिति। तत्र वकारिकाटहङ्वारात्‌ तेजससहायात्‌ तक | घसिणो 
त 


चणान्थवकाद्शेन्ट्रियाण्य त्यदान्ते । तद्‌यथा । ओत्रवक्चणं 
है जिद्वाप्राणवाक्‌हस्तोपस्थपायुपाटसनांसीति । तत्र पूवोणि प पज 
वुद्दोन्द्रियाणि । इतराणि पञ्ज कसेन्द्रियाणि । उभयालमक म पुरु 
॥२॥ 


भूतादेरपि तेजससडायात्‌ तल्लक्षणान्येव पञ्च तब्मावाख 
यन्त । तट्यथा । शब्दतन्मात्रं स्पर्शतन्मात्रं रूपतत्मातत र 
तसात गन्धतन्यातरमिति । तेषां विशेषाः शब्द्स्यर्शूपरसः 


स्तभ्यो सूतानि व्योमानिलानलजलोव्य:ः । एवमेषा तरय 
शतिव्यांख्याता ॥ २॥ 


सङ्घ तब बुद्दीद्धियाणां शब्दादयो विषया: । कमल्ियाण स 
डिप वचनाढानानन्ट्विसगविहरणानि। अव्यक्त डः 
ङ्कारः पञ्च तन्माचाणि चेत्यष्टी प्रतयः । शेषाः बोड 


शराः । खः खञेषां विषयोऽविसूतम्‌। खयम्‌ 


दवतञ्च। भथ वुब ब्र ज्ञा |; 
CC-0 cui ए सचा aie 


(४०) शांरोरख्यानस्‌ । २७३ 


दिए: योबस्य । त्वचो वायु; । सूचचुषरोः । रसनस्यापः । 
पिवी प्राणस्य । वचसीऽस्निः । हस्तयोरिन्द्रः । पादयो विष्ण : 
पायोमिंत्रम्‌ । प्रजापतिरुपस्थस्येति। तत्र सवं एवाचेतन एष | | 
वग रुषः पञ्चदिशतितमः स च काय्यकारणसंयुक्तयेतविता २३ 
भवति। सत्यप्यचेतन्ये प्रधानस्य पुरुषकेवल्याथे प्रतत्तिमुप- 
दिशन्ति चोरादोंथ हैतूनु दाहरन्ति ॥४॥ 
ग्रत. जङ्घ प्रकतिपुरुषयो: साधम्यंवेधस्थे व्याख्यास्यामः । 
तद्यथा । उभावप्यनादो उभावप्यनन्ती उभावप्यलिङ्गौ उभा- 
वप नित्यौ उभावप्यपरी उभी च सवंगताविति। एका तु * 
प्रकतिरचेतना त्रिगुणा वोजधमिणो प्रसवधमिखमध्यखधमिंगी - 
चेति। बहवस्तु एरुषायेतनावन्तोऽगुणा अवीजधर्मिणोःप्रसव- 
-। धर्मिणो मध्यस्थधर्सिणथेति ॥५॥ 
तत्र कारणालुरूणं कार्थ्यसिति छत्वा सवै ण्वेते विशेषा 
सलरजस्तसोसया भवन्ति । तद्ज्ञनत्वात्‌ तन्मयत्वाच तद्गुणा 
से पुरुषा भवन्तोत्येक सान्त ॥६॥ 
वेव्यके'तु । 
सभावसोश्वरं कालं यदृच्छां नियतिं तथा । 
परिणासञ्च स्यन्ते प्रकतं प्रथ्‌दशिन: ॥५॥ 
- तेद्मयान्थेव सूतानि तद्गुणान्य व चादिशेत्‌ । 
, प्च तज्ञत्षण: छत्‌ख्रो भूतग्रामो व्यजन्यत ॥८॥ 
-तेस्योपयोगो;मिहितश्रिकित्सां प्रति सवेदा । 
भूतेश्यो हि पर यस्मान्नास्ति चिन्ता चिकिव्सिते ॥८॥ 
वतोऽभि हितं तव्सम्भवट्रव्यससूहो भूतादिर्तोः भीति 
नी 3, वद्य नता तन 
भवति चात्र । “® 
येणेन्ट्रियार्थन्तु खं खँ ग्टह्वाति मानव; । 
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२७४ सुखुतसंडिता । | ११ 


नियतं तस्थंयोनित्वात्रान्य नान्यसिति स्थितिः, 
न चायुवेंदशास्त्रपपद्श्यिन्त सवगता; चचन्ना निदयाइ। 
संवयतेषु च क्षेत्रज्ञ निव्यपुरुषख्यापकान्‌ हेतूनुदाहरति। 
| आयुर्वेदशास्त्रेष्सवंयता: चेत्रज्ञा नित्याच तिव्यगूयोनिसान 
।॥ रवेषु सञ्चरन्ति धर्माधमनिमित्त त एतेऽनुसानग्राह्चाः परः| 
|... सूह्माश्रेतनावन्त शाता लोहितरेतसः संब्रिपातेष्वभिव्यजन 
यतो;सिहितं पद्चमहांभूतशरोरिसमवाय: पुरुष इति। क्ष | 
कर्मपुरुषयिकित्साधिक्लतः । १२॥ 
तस्य सुखटुःखच्छाइद षौ प्रयल्लः प्राणापानावन्म निमेषो | 
वुडिसन; सङ्कल्पो विचारणा स्मतिर्वि ज्ञानमध्यवसायो विषय" | 
लब्धिय गुणा; | सात्विकासु आ्राळूशंस्यं संविभागरुचित | 
तितिज्ञा सत्यं धस आस्तिका' ज्ञानं बुद्धिसंघा स्मृतिष्ट तिरनमिः | 
पङ््व। रानसास्तु दुःखबहुलताऽटनशीलताऽष्टतिरह | 
आटतिकत्वमकारुख्य' टम्मो सानो हर्ष; काम: 'क्रोधय | त । 
, सासु विषादित्व॑ नास्तिकामधर्सशौलता बुद्ध निरोधी 
: , इसधस्वमकंमशोलता निट्राललञ्चति) आन्तरीक्षास्तु ?* | 
शब्दृन्द्रियं सवच्छिट्रसमूही विविक्तता च । वायव्यास स 
ह त सर्वशरोरस्पन्ट्नं लघुता च। | 
ऋय वण; सन्तापो स्त्राजिष्णता प 

he आप्यास्त्‌ रसो रसनेन्द्रियं 'सवद्रव 

| का क । पाधिवास्त गन्धो म 
| ) _बहुलो वायुः । प. बि जनाउन आ 

हुलो४ग्नि; । सत्वतमोबहला 
तमोबइला ए्थिवोति ॥ १३॥ 


अ कोको चात्र भवत: 
'न्यानुप्रविष्टानि सर्वा निर्देशित | 
- हली 0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


शारोरस्थानम्‌ । २७३ 


खे खे द्रव्ये तु सवेषां व्यक्त लक्षणसिप्यते ॥१४॥ 


बा्| अशी प्रतयः प्रोक्ता विकाराः षोड़शव तु । 
रति| च्त्रज्ञथ समासेन खतन्वपरतन्वयो: ॥१५॥ | 


डितीयो5ध्यायः 


व्ही, ०... 


° 


अधातः शुक्रशोणितशुद्धिनार शारीरं व्याख्यास्यामः । y 
वातपित्तञ्च अकुणपग्रन्थिपूलिपूय चो णस्ूवपुरोषरेतसः प्रजो- दु 

तादने न समर्था भवन्ति । तैघु वातवर्णवेदन वातेन। । | 
वित | पसवर्णवेदन॑ पित्ते न । अं झवर्णवेदनं देणा । शोणितः 
नमि | न कुणप्रगख्यनल्प' रत्तोन। ग्रस्थिभूतं स अवाताभ्याम्‌ । 
ह पूतिपूयनिभ पित्तञ्च भ्याम्‌ । चोणं प्राणुक्क पित्तमारुताथ्याम्‌ । 
तण सूतपरोषगखि सत्निपातेनेलि। तेषु कुरणपग्रस्थिमूतिपूयचीण- 


ज्ञा | 
१. | पः हच्छूसाध्या:। सूतपुरौषरेतसस्वसाध्या; साध्यमत्य- 


| तिवसपि व्विसिदोषि: शोणितचतुर्ये; प॒थग्दन्द : समख 

पोपसष्सवौजँ भवलि। तदपि दोषवरणेवेदनादिभिविञञ यम्‌ । 

| 3 एपयन्थिपूतिपूयच्षी णस्सूत्रयुरीषप्रकाशससाध्यं साध्यमः 
॥२॥ 

भवन्ति चात्र। 

"वादान्‌ शु्गदोषांस्वीन्‌ स्र इसे दादिभिर्जयैत्‌। 
'विशेषेसतिसांस्तया चोत्तण्वस्तिभिः ॥२॥ 

पाययेत नरं सपिभिंषक्‌ कुणपरेतसि । 


"तेकोपु्यखदिरटाडिसार्जुनसाधितम्‌ ॥8॥ 
दथवा 
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pF - 


२७६ 


सुखुतसहिता । [३ ऋ रबर ] 
ग्रन्विभूते शटोसिद' पालाशे वापि भस्मनि ॥५। दो 
परूषकवटादिभ्यां पूयप्रख्य च साधितम्‌ । त 
प्रागुक्त' वच्यते यच्च तत्‌ काय्यं चौणरेतसि । ६ पा 
विट्प्रभे पाययेत्‌ सिद्र' चित्रको शोरहिङ्गमि; । च 
स्रिग्वं वान्त' विरिक्षञ्च निरुठ्सनुवासितम IS} त्‌ 
योजयेच्छुक्रदोषात्तें सम्यगुत्तरवस्तिना । अं 
विधिसुत्तरवस्यन्त' कुआादात्तवशुद्ये ॥८॥ चारि 
स्तोणां खे हादियुक्तानां चतखूवात्तवार्तिपु । उ 
कुथ्यात्‌ कल्कान्‌ पिच'सापि पथ्यान्याचसनानि च ॥॥ | ९ 
` ग्रय्यिभूते पिवेत्‌ पाठां त्रषणं छत्षकाणि च । [नाहि 
दुगन्य पूयसङ्काश सञ्जतुल्ये तथात्त वे ॥१०॥ Er 
पिवेइट्रयिय: क्वाथं चन्द्नक्काथमेव च । | gi 
शक्गटोषहराणाञ्चं यघाखमवचारण्म ॥११॥ RT 
दापाणां शुदिकरणं शषास्तरप्यात्त वात्ति षु। ८ 
अन्न शालियवं मद्य हितं मांसञ्च पित्तलम्‌॥१ ।_.. १ 
स्फटिकाभं द्रवं स्निग्ध स्रं सधगन्धि च। | तग 
शक्रसिच्छन्ति केचित्‌ तु तलच्षोद्रनिभ्रं तथा ॥१२। हर 
शशारूक्प्रतिमं यत्‌ तु यद्दा लाचारसोपमम्‌ । र 
तदात्त ब॑ प्रशंसन्ति यद्दासो न विरच्ज्ञयेत्‌ ॥१४॥ ॥ 
तट्वातिप्रसङ्घन प्रदवत्तसळृतावपि । हे 
अछण्द्रं विजानोयाट्‌तोऽन्यट्रक्लक्षणात्‌ ॥१५॥ ततो 
- अरूग्दरों भवेत्‌ स्व: साझमर्ट: सवेदन: । | राया 


तस्यातिवत्ती दोबेल्य' भमो सूच्छा तमस्तुषा । १९ 
दाइ; प्रलाप; पारू ल॑ तन्द्रा रोगाञ्च वातजाः। | 


तरुख् हितसेविन्यास्तदल्योपद्रवं भिषक्‌ ॥९७ 
रक्तपित्तविधानेन 
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शारोरस्थानम्‌। २७9 
अ ९०] 
दोवराह्तमार्ग ग अवं नश्यति स्त्रिया: ॥१८ 
ल्वादात्तव न गा; ॥ १८४ 

तत्र मल्थकुलव्यांन्लतिलनाषसुरा हिता; । 
| पाने सूबमुटखिच दधि शत्तञ्च भोजने ॥१८॥ 
॥ ज्ञीणं प्रागोरित रक्त सलचणचिकित्सितम्‌। 
| तथाप्यत्र विधातव्यं विधानं न्टरक्षवत्‌ ॥२० 
एवमदुषटशक्रः शद्दात्त वा च । ऋती प्रथमदिवसात्‌ प्रति 


| ्रचारिणी दिवासप्रापञ्जनासुपातस्नानानुलेपनाभ्यङ्कनखच्छः 


टनप्रधावनहसनकथनातिशब्द खव णावलेखनानिलायासान्‌ परि- 


॥॥ | रत्‌। किं कारणम्‌ । दिवा स्वपन्त्याः स्वापंशोलोऽच्जनादम्धी 
| रदनादिक्कतदृष्टिः स्लानानुलेपनादुदु:खशोलस्तलाभ्यज्ञात्‌ कुष्ठ 
| ढापकततनात्‌ कुनुखी प्रधावनाचञ्चलो इसनाच्छ्यावदन्तीष्ठ- 
तातुजिद्व: प्रलापो चातिकथनात्‌ अतिशब्ट्खवणाटु बघिरो$व- 
बैषनात्‌ खलतिर्मारतायाससेवनाडुन्यत्तो गर्भा भवतोत्य वः 
मतान्‌ प्ररिहरेत्‌ । दर्भसंस्तरशायिनों करतलशरावपणान्यत 
मभोजिनों इविष्य' बप्रहञ्च भसत: संरचेत्‌। ततः शुद्स्राता 
| ऐकहन्यहतवासससलडूःतां कतमङ्गलसस्तिवाचनां भत्ता 
| 'गपेत्‌ । तत्‌ कस्य हेतोः ?॥ २१ ॥ 
| पूव पश्येृतुख्राता याद नरमङ्गना । 
ताइशं जनयेत्‌ पुत्रं भत्तारं दशंयेदतः ॥२२॥ 
ततो विधानं पुत्नीयसुपाध्याय: समाचरत्‌ । | 
केमान्त च क्रसं छोनसारभेत विचक्षणः ॥२२॥ 
झे पुमान्‌सासं ब्रह्मचारी सपिःखिगः & 
थां शाल्योदनं भुक्ता सासं ब्रह्मचारिणी तलखिग्धां तल 


(ह रा नारोमुपेयाद्रात्रौ ee 
| पका पतुथ्या षछय़ासष्टम्यां दृशस्यां हादश्यां दा 
| /॥२४। | 
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-२७द सुखुतसंहिता । 


एपृत्तरोत्तर विद्यादायुरारोग्यमेव च । 
प्रजासीभाग्यमश्वय्य' बलञ्च दिवसेषु दे | 


त 
अतःपरं पञ्चस्यां सप्तम्यां नवव्यासेकादश्याज्ष खोका! विः 
|, त्रयोदशीप्रतयो निन्द्याः ॥२६॥ की 
| तत्र प्रथसै दिवसे ऋतुसत्यां संथुनगसनमनागुथ' | यम 
s धीय Le S | 
वंत । यश्च तत्राधीयत गर्भ: स प्रसवसानो विमुचत। ह| पि 
वैश्य व॑ सूतिकाग्टहे वा । ढत येऽप्ये वमसम्यूर्णाजे,र त सः 
भवति । चे तु सम्प णाङ्ञो दीर्घायुश्च भवति। नत्र यः 
हु रक्ष बोजे प्रविष्टं गुणकरं भवति । यथा नद्यां प्रतप्त. स: 
प्रा पड ` 
साव द्रव्य॑ प्रच्िप्त प्रतिनिवर्तते नोद गच्छति तहत खे 
' व्यम्‌ । तस्मानियमवती त्रिरात्र परिहरेत्‌ । अतःपरं मागर] कुर 
यात्‌ ॥ २७॥ ड्व 
< 
~ ° लब्धगर्भायाग्र ~ | 
_ 'तनितिष्वहःसु लच्छणावटशुङ्कासददेवाविबरैवा| ष 
तम चषरेणाभिषुत्य बोंझ्तुरो वा विन्दून्‌ (यो 
नासापुटे ये eS तत 
| नासापुटे प॒त्रकामाबै न च ताब्रिष्ठीवेत्‌ ॥२८॥ त 
शुन चतुणां सान्निध्याङ्गर्भ; स्य दिधिपू्वकः । i 
ज़्तुत्ने बोजानां 
उितराब्बुव सासग्रयादङ्करो यद्रा ॥२८॥ गवि 
| हा जाता रूपवन्तो महासत्त्वाचिरायुष: । ) 
न्त्य >> 7 ~ 7 ।.] रे 
तत्र ते ता वि सतूपुत्रा: पुत्चिसे हिता;।॥१ | र 
°° तजाप्वातु: सववर्णानां प्रभवः स॒ यदा गर्मीलताकी। $ 
तुप्रायो भवति तदा गये गौर कर: ह|. षप 
परं करोति षथिवीधातुप्राय' i 
0 | ` नियः कणणश्यामं तोयाकाशधातुग्रवी | हो 
, ` श्यासम्‌। याहः न तट सो! 
। या i साहारसुपसेवते >> गर्भिणी र १) 
EE र रसुपसेवः Ei 
हव्य के भेजी द र्ध यदा 
। तत्र टट्टिभागमप्रतिपत्नं तेजी ग 
करोति। तदेव Me RR 2 श्र सेड 
,' सतानुगतं रक्ताच' पित्तानुगतं पिङ्गावँ 00 
वातानुग्‌ः | विक्त न चसि ॥३ १ ॥ Rg 7.२ नक 
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शादोरस्थानभ | २७८ 


भवन्ति चात्र । 
इृतपिण्डो यधेवाग्निसाखितः प्रविलोयते । 
विसर्यत्यात्त व॑ नाय्यास्तथा पु सां समागमे ॥३२॥ 
वीजेःन्तर्वायुना मिन्ने हौ जोवी कुचिमागती,। 
यमाविद्य भिधीयेते घर तरपुर:स री ॥३३४ 
पित्रोरत्यल्पवोजत्वादासक्य: पुरुषो भवेत्‌ । 
स शुक्र प्राशय छक्षेतं ध्वजोच्छायमसंशयम्‌ ।२४॥ 
यः पूतियोनी जायेत स सोंगन्यिकसंज्ञित: । 
स योनिशेफसोगन्धसांघ्राय लभते बलम्‌ ॥२५॥ 
खे गुदेब्रह्मच श्याव्यः स्वषु पुःवत्‌ प्रवत्त ते । 
कुश्ोक; स च विज्ञेय देष्य कं अणु चापरम्‌ ॥३६॥ 
इट्टा व्यवायमन्ये षां व्यवाये यः प्रवत्त ते । 
ईैयकः स च विज्ञेयः षण्ङक्ं खरु पञ्चसम्‌ ॥२७॥ 
यो भा्शायाखती सो डादडननेव प्रवर्त्तते । 
तत; खोदेष्टिताकारो जायते षण्डसंच्चितः ॥३८॥ 
कतो पुरुषवद्दापि प्रव्त्तेंताहनना यदि । 
तेवर कन्या यदि अवेत्‌ सा भवेन्नरचेष्टिता ॥३८॥४ 
आसकाब सुशी च कुन््ीकसेष्य कस्तथा । 
सरतसस्बमी ज्ञे या अशुक्रः दण्डसंज्ञितः ॥४०॥ 
अनया विप्नक्तत्या तु तेषां श॒क्रवहा: शिराः ह. 
हेपात्‌ सफ रत्वमायान्ति ध्वजोच्छायस्ततो भवेत्‌ ॥४१॥ . 57 
रचष्टाभिर्याटृशोमिः समन्वितौ । 
सोपुसो सनुपेयातां पक्व पुचो$यि ताष्टशः ॥४२॥ 
नाग्योवपेयाता वषस्थन्यी कथञ्चन । 
शकसन्योन्यमनस्थिस्तत्र जायते ॥४३॥ 
पुन्नाता तु या नारी स्वप्न मेथनमावहेत्‌ । 
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ares: ना 


२८० 


सुझुतसंहिता । [१ | ३ र 
आत्त वं वायुरादाय कुची गर्भ करोति हि ॥४॥, 
मासि मासि विवडत गभिण्या गर्लक्षणम | 
कललं जायते तस्या वजितं पकंग्‌णेः ,४५। 
रुपंदह्विककुझाण्ड विक्षताऊतयस थे । र 
गर्भाख्व ते स्त्रियायेव ज्ञेयाः पापक्तता अण्म्‌ ॥॥| ह. 
गर्भी वातप्रकोपेण दोहे चावमानिते । छ 
भवेत्‌ कुछ: कुणिः पङ्गसूको सिन्मिन एव च ॥४॥ । य 


सातापित्रोसु नास्तिक्यादणभेस पुराक्तते: । 


| रूजो! 
वातादोनाञ्च कोपेन गर्भी विकृतिमाप्र यात्‌॥४८ | राई 
मलाल्पत्वाद्योगाच्च वायोः पक्काशयस्य च । यमन 
वातसूतपूरोषाणि न गर्भस्थः करोति डि॥४४ | 


जरायुणा सुखे च्छन्ने कण्डे च कफवेष्टित। | भादि 
वायोमांगेनिरोधाज्च न गर्भस्थः प्ररो दिति ॥५५ | ऽयो 
निःखासोच्छाससङ्घोभखप्रान गर्भा5घिगच्छ॒ति । सररप 
मातुनिखसितो च्छाससङ्को मखप्रसम्भवान्‌ ॥५॥ | तिष्ठत 


सन्निवेशः शरोराणां द्न्तानां पतनोडवी । | तः 
तलेखसन्भवो यञ्च रोमृणास्रेतत्‌ स्वभावत: ।५२। | नयु 
भाविता; पूरवदेहेषु सततं शास्त्रबुद्धयः | सेवा 


भवन्ति सत्वभूयिष्ठा: पूवजातिस्सरा नराः ॥५२॥ 
कमणा चोट्तो येन तदाप्नोति पुनभव। | ` 
अभ्यस्ता पूवे ये तानेङ भजते गुणात्‌ ।१% | 


आअशाती गभोवक्रान्ति शारीर व्याख्यास्थाम: । ' 

सीग्य शक्रमात्तवमाग्बेथसितरेषामप्यत्र भूतानां साबरिध्य- 
मस्यणना विशेषेण परस्यरोपकारात्परस्परानुग्रहात्परस्परानु- 
प्रवेशा ॥ १ ॥ 

तत्र खोएंसयोः संयोगे तेजः शरोराद्यायुरुदौरयति | तत- 
| झॅजो;निलस्रिपाताच्छुक्त च्ल योनिमभिप्रतिपद्यत संरूज्यवे 
१ चात्ततेन। ततो$ग्निसोमसंयोगात्‌ संखन्यमानो गर्भी गर्भा- 
। णयमनुप्रतिपद्मते । चेवज्ञो वेदयिता स्प्रष्टा घ्राता द्रष्टा शोता 
| रसयिता पुरुषः स्त्रष्टा गन्ता साचो घाता वक्ता योऽसावित्येव- 
| मादिभिः पर्चायवाचर्कनीस्भिरभिध्षीयते दैवसंयोगादचयो- 
| थियोऽचिन्यो भूतात्मना अहान्वक्षं सत्वरजस्तमोभिदेवाः ` . ६ 


| एपरथ भावेवाबुनाभिप्रेव्येसारी गर्भाशयमनुप्रविश्यावः 
तिष्टते ॥२॥ 


८.|| 


१ 
न्‌ | 
!॥ 


तत शुक्रवाइल्यात्‌ पुसानात्तवबाइल्यात्‌ खो सास्याटुभयो- 


॥ सकनिति । तुसु दादशरात्रं भवति दृष्टात्त व: । अशा : 
| पाषस्तोत्येके भाषन्ते ॥ ३ ॥ 


रा 


भवन्ति चात । 
पोनप्रसन्नवद्नां प्रक्षिन्नात्ममुखद्दिजाम्‌ । 
"वामां प्रिवकथां स्वस्तकुच्यचिसूदेजाम्‌ ॥ ४ ॥ 
स रडजङुचभोणिनाभ्यरुजघनस्फिचम्‌ । 
उषो लाक्यपराञ्चापि विद्याहृतुमतोमिति ॥ ५ ॥ 
नियत दिवसेऽतोते सङ्कचत्यम्बजं तथा । 
ग व्यतोते,नाव्यासु योनि: संब्रियते यथा ॥ ६ ॥ 
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जद सुखुतसंडिता 
सासेनोपचितं काले धमनोथ्यां तदात्त वम । 
ईषत्‌ङष्श' विगन्धञ्च वायुरयोनिसुखं नयेत्‌॥ ७ | 
तदर्षाद्‌ दादशात्‌ काले वत्त मानम्रूक्‌ पुन; 
जरापक्षशरोंरांणां याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ८॥ 
युग्म घु तु पुमान्‌ प्रोक्तो दिवसेष्वन्यथाऽवला । 
पष्पकाले शचिस्तस्मादपत्यार्थी स्त्रियं ब्रजेत्‌ ॥८। | 
तेत्र सद्योग्टहोतगर्भाया लिङ्गानि अमरो ग्लानि; गिः 
सक्थिसदनं शक्रशोणितयोरवबन्धः स्फ रण्ञ्च योनेः॥ १।। 
स्तनयोः क्षष्णमुखता रोमराञ्यङ्गम स्तथा । | 
अचिपच्ाणि चाप्यस्याः #सी ल्यन्ते विशिषतः॥ १।। 
अकामतम्छटंयति गन्धाटुद्दिजतै शुभात्‌ । 
प्रसेकः सट्नञ्चापि गभिण्या लिङ्ग सुच्यतै ॥ १२। 
तदा प्रशृत्येव व्यायाम व्यवायसतर्पणसतिकर्षणं दि 
रात्रिजागरणं शोकं यानावरो्णं भयसुत्‌कट॒ कासनं चवर्ग 
चेहादिक्रियां शोणितसोक्षणं चाकासे | त 
॥ १ २ ॥ 
दोषाभिघातेग सिखा यो यो भाग प्रपोडात | 
स स भाग: शिशोस्तस्य गर्भस्थस्य प्रधोड्यत ॥ (४ 
वत प्रथमे सासि कललं जायते। दितीये तीष 
पिण्ड ह सहभूतानां सङ्घाती घनः सञ्जयः ` 
चत्‌ पेशो नपुःसकञ्चेद्वदमिति। ९ 
पाढशिरसां पञ्च पिण्डका निर्वत्त न्त ऽङ्ग्रत्यङकविभ . 


। भवति ॥ 

| वक । चतुथे सर्वाङ्गप्रत्यङ्कविभाग; प्रव्यक्ततरी ती ) 

| ला मावासेतमाधातुरभिव्यक्त भवति का ह 

| स्माद्‌ 

| ६ गभयतुथे मास्यभिप्रायसिन्ट्रियार्थष 
याञ्च नारीं MR a 
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] आारोरस्थानम्‌ । 


भवन्ति चाव । 


इन्द्रियाथांसु धान्‌ यान्‌ सा भोकुमिच्छति गर्भिणो । 


गर्भोबाधभयात्तांस्वान्‌ भिषगादत्य दापयेत्‌ ॥१५॥ 
सा प्राप्तदीहृदा पुच जनयेत गुणान्वितम्‌। 
अलब्धदीह्नदा गर्भ लमैतात्मनि वा भयम्‌ ॥ १६ ॥ 
येषु येव्विन्द्रियार्थेषु दोहे वे विमानना । 
प्रजायेत सुतस्यात्ति स्त स्मिंस्त स्मिस्तथेन्द्रिये ॥१७॥ 
राजसन्दश ने यस्या दोहृदं जायते स्त्रिया: । 
अर्थवन्तं महाभागं कुमारं सा प्रसूथते ॥ १८॥ 
दुकूलपट्टकोशयभूषणादिषु दोच्नदात्‌ । 
अलङ्कारेषिएं पुत्रं ललितं सा प्रखूयतै ॥ १८ ॥ 
आयसे संयतात्मानं धब्मशोलं प्रसूयते । 
टेवताप्रतिमायान्तु प्रसूतै पाषंदोपमम्‌ । 

दशने व्यालजातीनां हिंसाशोलं प्रसूयते ॥ २० ॥ 
गोधासांसाशनेपुत्नं सुपुपस धारणक्मकम्‌ । 
गवां मांसे च बलिनं सवंक्ल शसं तथा ॥ २१ ॥ 
भाहिषे दोहदाच्छ्रं रक्ताचं लोमसंयुतम्‌ । 


वराइमांसात्‌ स्वप्नालु' शूरं सञ्चनयैत्‌ सुतम्‌ ॥ २२१ 


भार्गादिक्रान्तजड्ालं सदा वनचरं सुतम्‌ । 
ससरादिग्नमनसं नित्यभीतं च तेत्तिरात्‌॥ २२ ॥ 
अतोऽनुक्तेषु या नारो समभिध्याति दौहृदम्‌ ।. 
शरोराचारशोले: सा समानं जनयिष्यति ॥ २४ १ 
क्षण चोदितं जन्तोर्भवितव्यं घनर्भवेत्‌ । 


3 


| लं जड वामनं विक्कताक्षमनक्ञ॑ वा नारो सुतं जनयति। 
५ ॥ ~ > दौ 
| रत सा वदादिच्छेत्‌ तत्तस्ये दापयेत्‌ । लंब्धदौहृदा हि 


'धोथवन्त' चिरायुषञ्च पुल्लं जनयति ॥ १४॥ 


| 


DR 


CP 


२ 


EE गि? | 
३८४ सुशुतसंहिता । 


यथा तथा देवयोगाहीहदं जनयेडुदि॥ २ ५॥ 
डट 
पञ्चमे मनः प्रतिवुद्दतरं भवति छेवहि' सी 
&, दि व स । षछवुद्दिः। प्र 
मत्यक्षविभाग: प्रव्यक्ततर: । अष्टमेऽस्थिरीभवत्योजसतर ३ 
००९ न्ोवेत्निरों > गै ॥ 
चेन्न जोवेबिरोजस्तानेऋ, बलिं ट| 
५ सवा नेत तभागलाच्च ततो बलि मगे दि 
मस्म दापयेत्‌ । नवमदशमसकादशदादशानासन्यतर्मा/ (वर 
जायत । अतोऽन्यथा विकारौ भवति ॥२ ६॥ | 
मातुसु खलु रसवहायां नाद्यां गर्भनाभिनाही प्रति| 
साख्य मातुराहाररसवोग्धमभिवहदृति । तनोपस्न ङा मेहर 
छदिभवति । ज्ञाताङ्कप्रत्यङ्गप्रविभागमानिप्े प 
ह "४ जाताजप्रत्यक्ष्प्रविभागमानिषेकात्‌ | 
न वयवानुसारिणोनां रसवहानां तिय्यणतानां | 
% सुपस्न हो जोवथति ॥२ ७] 4 
° 
गभस्य ७ ७५ शौनक शि 4 
हव्य हि सम्भवतः पूर्व शिर: सम्भवतीत्याह शौनक गि 
सूललाहहेन्द्रियाणाम | 
[। हदयसिति कतवोर्य्यों बुदे 
जात ह पत पाराशय्यस्ततो हि वतै देहो देहि!| 
पाणिपादसिति साक यस्तन्यूलत्वाचे छाया गभेल्य । म 


शरौरमिति तेः i 

सुभूतिगोतमस्तत्रिवदत्वात सवेगात्रसम्रवस्य। | 
तुन सस्यक्‌ | सवा ङ्गः 2 | 
रिगर्भ 0 0 


पिटजमाढ ८6 तोमार 
सस्यास्यासः । गर्भस्य केशश्मययुलीमार्लि , 
* प्रखतोनि स्थिराणि पिलजात | 
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रन्तसिर [जायुघमनोरत 


| 
५04 शारोरस्थानम्‌ । २८५ 


शेषितमेदीमज्जदछृत्रासियक्ततूपरोहान्वगुदप्रश्‍तोनि  सटूनि 
र | पाढजानि । शरोरोपचयो बले वणः स्थितिहानिश्व रसजानि | 
oh इद्रियाणि ज्ञानं विज्ञानमायुः सुखदुःखादिकञ्चामजानि। 
| हवजान्यत्तर॑ वच्चामः । वोथ्यमारोग्यं बलवर्णों मेधा च साकम 
| ज्ञानि ॥२८॥ 

प्रकत तव यस्या दक्षिण स्तने प्राक्‌ पयोदशनं भवति दक्षिणाचि- 
नारा). मेहे पूवच्च दक्तिणं सकथि उत्कषति बाइल्याच पुन्रामधयेषु 
५ टरयेषु रीहृदमसिध्यायति खप्न छु चोपलभते प्मोत्यलकुसु दा - 
म्रातकादोनि पुन्नामान्यथेव प्रसन्नसुखवर्णा च भवति तां ब्रूयात्‌ 
| पुत्रसियं जनयिष्यतोति तदिपर्श्वये कन्याम्‌। यस्याः पाश्‍वदय- 
बनतं पुरस्तान्निगतसुटरं प्रागभिद्वितलच्णं च तस्या नएु सकः 
| मिति विद्यात्‌ । यस्या मध्ये निन्नन' द्रोणीप्रभूतमुदरं सा युग्म 
दि संयत इति ॥२०॥ 

| म | भवन्ति चात्र । 

यात देवता ब्राह्मणपरा: शौचाचारहिते रता | 0 

र| महागुणान्‌ प्रसूयन्ते विपरोताखु निगुणान्‌ ॥२९० 

तदध | अङ्गप्रत्यङ्गनिक्ठ त्तिः स्वभावादेव जायते । 

| व| अङ्गप्रत्यङ्कनि्ठ त्ती ये भवन्ति गुणागुणाः ॥ 

ग #| तै तै गस्य विज्ञेया धर्माधर्मनिमित्तजञाः ॥२२॥ 

वि RE छ 


चतुर्थोऽध्यायः । हः 
पक & अथातो गर्भव्याकरणं नाम शारीरं व्याख्यास्यामः 


me सोसो वायुः सत्वं रजस्तमः पचेन्द्रियाणि भूतामति | ` 
॥१॥ ¢ 
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000. सुशुलसंहिता । 


. तस्थ खल्व वम्प्रवत्तस्य एक्रशोणितस्याभिपचम्ा 
स्येव सन्तानिकाः सप्तं तचो भवन्ति । तासां | | 
नाम या संवेवर्णानवभासयति पञ्चविधाञ्च छायां प्रकारण) 

` सा ब्रोहेरटादशभागप्रमाणा सिश्मपञ्मकण्टकाधिष्ठाना। दि 

` सलोहिता नाम षोड़शभागप्रमाणा तिलकालकन्यच्छबङगा; | पर्ख 
छाना। ढतोया शे ता नाम हादशभागप्रमाणा चमदलान| 
ज्लोमशकाधिष्ठाना । चतुर्थी तास्त्रा नामाष्टभागग्रमाणा गि 
धकिलासकुष्ठाधिष्टाना। पञ्चमी वेदिनो नाम ब्रीहिपचचमा 
'ममाणा कुडविसर्पाधि्ठाना। षष्ठी रोहिणी नाम त्रौहिप्रमाए | 
| पन्यपचनु दख्जोपटगलगण्डाधिष्ठाना । सप्तमो मांसधरा ना| 
री झळ, न्रोडिदयप्रसाणा भगन्दरविद्रध्यर्शोघिछ्ाना । यदेतत्‌ प्रमा ।क्‍ 
निदिष्ट तन्मांसलेष्ववकाशेषु न ललाटे खूच्झाडव्यादिपु | | 

१ ्ययटरेषु ब्रौहिसुखेनाडूछहोदरप्रमाणसवगाठ़' विध्येदिति। 
'' कलाः खल्वपि सप्त सभ्भवन्ति धात्वाशयान्तरमर्चादाः ।२। | 


` भेवतञ्चात्र। 
यथा हि ग्र काहेष छिद्यमानेषु डश्यत । 
तथा धातुहि सांसेषु छिद्यमानेषु दृश्यत ॥३॥ 
ष प्रतिच्छन्नान्‌ सन्ततांञ्च जरायुणा । 
क - ैटितांद्यापि कलाभागांखु तान्‌ विदुः ॥8 घ 
धमा ! मांसधरा नाम । स्यां मांसे सिरम | यात्‌ । 
| | ताना भवन्ति ॥ ५॥ 
पा `. भवति चात्र | 
9 
| के १ म सालन विवद्वैन्ते समन्ततः । 
फळ. 0 9 दितोया - नि तथा सांसे सिरादय: ॥4॥ । 
रक्तधरा ha नाम | सांसस्याभ्यन्तरतस्तस्यां शीर्णि “यि 


~ 


विशेषतस्च सिरासु यक्ञतूधीझोय मत 


त ॥७॥ ie 44 
. An eGangotri Init ४ 


[६ १.२. ] शारोरस्थानस्‌ । 


२८$ 
सक्ष भवति चात्र । 
पालि) व्वचाद्यथामिप्रहतात्‌ चोरिणः चौरमावडेत । 
का झांसादैवं चतात्‌ क्षिप्रं शोणितं सम्प्रसिआते ॥ ८ | 


- डं Re 
। हि| दृतीया मेदोधरा नाम । मेटो हि सर्वभूतानामुदरस्थ- 


स्य) मखखिघु च महत्सु च सञ्जा भवति ॥ ८ ॥ 
दला भवति चाव । 
ए गि) खूलास्थिष विशेषेण ज्ञा त्वभ्यन्तरायित: । 


अथेतरेषु सर्वेषु सरला मेट उच्यते । 


मा)  शुद्दसांसस्य यः सेहः सा वसा परिकोत्ति ता ॥ १०॥ 
क चतुर्थी से धरा नाम । सर्वसन्धिषु प्राणस्तां भवति ॥११॥ 
“या । भवति चात्र । 
४ ।-यतो | सेहाभ्यक्ते यथा वन्ने चक्र साधु प्रवत्त ते। 
ति। । सन्धयः साधु वत्तन्ते अंखिष्टा से झणा तथा ॥१२॥ 
१. पचमो पुरोषधरा नास । यान्तःकोठे सतना 
| 'वाशयस्था ॥ १३॥ 
भवति चात्र । 
पक्षल्षमन्तात्‌ कोष्ठन्न तथान्वाणि समायिता । 
|| प त विभजते मलं सलघरा कला ॥१४॥ 
वा धरा नास। या चतुविधमन्रपानसुपयुक्तमामाः 


\मञतं पक्षाशयोपस्थितं धारयति ॥१५॥ 
१ भवति चाव । ` 
भरित खादित पोत लोढ़' कोष्ठगत हुणाम्‌ । 
यथाकालं शोषितं पित्ततिजसा ॥१६॥ _ oh 
त | परा नास । या सर्वप्राणिनां सर्वशरोरव्यापिनो ९॥ | i 
:h यथा < „भसति चात । “ क, शु 
cco. Guru RRC खोर, या १.८ ०५७० 


शद सुशुतसंहिता । | 
शरोरेषु तथा शुक्रं न्ट॒णां विद्याद्विषग्वर; ॥१८। । 
दप्रङ्गले दक्षिण पाश्वे वस्तिद्दारस्य चाप्यप॥ | _' 
सूतस्रोतःपथाच्छुक्रं पुरुषस्य प्रकत्त ते ॥१८। | "णि 
॥ क्षत्‌खढेहाख्रित शुक्र प्रसन्नमनसस्तथा । | 
। ह व्यायच्छतञ्चापि हर्षात्‌ तत्‌ सम्ग्रवत्तते ।३० । 
॥ ग्य्हातगभाणाम्रात्त ववहानां स्थ्रोतसां वरत्मान्यवर्धत्तोएं 
तस्माद्ग्य्हौतगर्भाणामात्तवं न हश्यते। ततसदघ; परति आ 
ख मागतमपरञ्चोपचौयमानमपरेत्यमिधीयते । अच त 
मागतं परयोधरावसिप्रतिपद्यत तस्माइभिरखा: पीनीन्रतावोऽ| द्यत 
भवन्ति ॥२१॥ | बाले 
` गर्भस्थ यकत्धोहानी शोणितजी। शोणितीगा हाना? 
|e फुपपुसः शोणितकिट्टप्रभव उण्डक: ॥२२॥ | सु 
॥ रोक तापे य: प्रसादः परो मतः। |॥३२ 
त्त न वायुस्चांप्यनुधावति ॥२३॥ 
७ आर जायन्ते गुदं वस्तिञ्च देहितः। | 
पथमानानामाध्ा माष्पानादुकासारवत्‌ ॥२४॥ 
कफशोणितसांसानां सारो जिह्ना प्रजायत । 
अधायसुषणा युक्ती वायुः स्रोतांसि दारयेत्‌ (१४ 
Rr पिशितं पेशो विभजते तथा । 
क. रेईसादाय शिरा खत्रायुत्वमाप्र,यात्‌ प 2 | 
अ. य अ लाता ता . | 
| न कसो करोत्याशयसन्भवम्‌ ॥२४ ती. 


| पसादाद इङ्गे मा :प्रसादाद ^ 
0000) 
तर्‍्याची वामत; ओह र चि | 
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कला] सत शरीटल जीन गड ह मेड J 
तड॒दय॑ विशेषेण चेतनास्थानसत स्त सिंस्त सस्राद्ठते 
। प्राणि; खपन्ति ॥२९.॥ 
| भवति चाब । 

एण्डरोकँण सदृशं हृदयं स्यादधोसुखम्‌ । 
जाग्रतस्तदिकशति स्पत निमीलति ॥ ३०॥ 
| निद्रान्तु वेष्णवीं पाप्मानमुपदिशन्ति सा खभावत एव 
प्रति सवप्राणिनो;भिस्मुशति ॥३१॥ 
| तत्र यदा संज्ञावहानि स्थोतांसि तसोभूयिष्ठ: क्षा प्रति- 
| पद्यते तदा तामसो नाम निद्रा सब्भवत्यनववोधिनी सा प्रलय- 
| काले। तमोभूयिष्ठानामह:सु निशासु च भवति । रजोभूयि 
ता) हानामनिसित्तम्‌ । सच्चभ्ूयिष्ानामर्रात्र। चोणञ्च झणासनि- 


। 'वहुलानां ्नःशरोराभितापवताञ्च नेव सा वैकारिको भवति 
| ॥ २२ ॥ 


२८८ 
TE, 

7 छ “29 / 
सव- 


भवन्ति चात्र । 
हदयञ्चेतनास्थानसुक्क' सुख्ुत ! देहिनाम्‌ । 
तमोऽसिभूते तस्मि सु निद्रा विशति देहिनाम्‌ ॥२३॥ 
नि्राहेतुस्तम: सत्त्व' बोधने हेतुरुच्यते । 
खभाव एव वा हेतुर्थशीयान्‌ परिकौच्य ते ॥३४॥ 
उदहानुभूतांलु अतात्मा खपत: प्रभु; । 
स्णोयुक्षेन मनसा ग्टह्वात्यर्थान शभाशभान्‌ ॥२५॥ 
केरणानान्तु वेकल्ये लमसाऽभिप्रवदि ते। f 
| र चपन्नपि भूतात्मा प्रसुप्त इव चोच्यते ॥३६॥ 
(२ ८७ दिवाखापः प्रंतिषिदो5न्यत्त य्रोझात्‌। प्रतिषिदे- न 
बालहडस्थोकर्षितक्षतद्वीणमद्यनित्ययानवाहनाध्व. | 

ल भेद:खेदकफरसरक्तचोणानामजी- | 

सुसं £ लिपिदम । रात्रावपि जाग ४ 
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२९० सुखुतसंहिता । [छत्र ४१ 
रितवतां जागरितकालादडसिव्यत दिवास्तप्नः। विश्वत 
दिवास्वप्रोनास। तब खपतामघम; सवडोषप्रकोप | त्‌ 
प्रकोपाच कासशासप्रतिश्यायशिरोगीरवाङ्गसदोऽरोचकज्जा । 
ग्निदोबल्यानि भवन्ति । , रात्रावणि जागरितवता वात 
१ निसित्तास्त एवोपट्रवा भवन्ति ॥३७॥ 
४९. भवन्ति चाल्न । 
॥ तस्मान्न जाग्ययाद्रात्री टिवाखप्रज्च वजेथेत्‌ । 
॥ ज्ञात्वा दोषकरावेती बुध: खग्न' भितञ्चरेत्‌ ॥३५॥ 
अरोगः सुसंना ह्य दूं बलवर्णान्वितो वष: । 
नांतिख्थूलक्षश: समान्‌ नरो जोवेत्‌ समाः शतम्‌॥३४ 
निद्मा सात्मोक्कता येखु रात्री च यदि वा दिवा । 
न तेषां खपतां दोषो जाग्रतां वा विधीयते । ४० 
निट्रानाशेऽनिलात्‌ पित्ताम्मनस्तापात्‌ क्षयादपि। 
सम्भवत्यभिघाताब्च प्रत्यंनोके: प्रशास्यति ॥४१॥ 
निद्रानाशऽभ्यङ्गयोगो स्ति तैलनिषेवणम्‌ । 
गातरस्थोइत्तनञ्चव हितं संवाहनानि च ॥६२॥ 
शालिगो धूसपिषटान्रभच्च रैक्षवसंस्कते: Fn 


| „ भोजनं मध्वरं स्निग्धं चोरमांसरसादिभिः ॥४२॥ 

रसेविलेशयानाञ्च विव्किराणां तथेव च । 
ट्राचासितेचुट्रव्याणामुपयोगो भवेन्निशि ॥४४॥ 

` शयनासनयानानि सनोज्ञानि सटूनि च। 
निट्रानाशे तु कुर्वीत तथान्यान्यपि बदधिमान्‌ ॥११ 
वमेत्रिट्रातियोगे तु कुश्चात्‌ संशोधनानि च। 
सन रकसोच्तञ्च सनोव्याकुलनान्नि च ॥४६॥ 
कफमेदो विषार्तानां राती जागरणं हितम्‌ । 


दिवास्वप्रथ बट 9 
शूल 9 | 
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शादोरस्थानम्‌ । सह 
89%, १° ] ` , २९१ 
| इृन्दरयार्थेव्वसंप्रासिरगोरवं जुन्णं क्स; । 
| ) छि का ~ र ~ 
निद्रात्तस्थे व यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिरदिशेत्‌॥४८॥ 
| तः पीले ग्नि हर ९ 
का \ कमनिलोच्छासमुददेष्टन्‌ विद्ठताननः । 
र्त यत्‌ मुञ्चति सनेत्रा्रं स जम्भ इति संज्ञितः ॥४८॥ 


योऽनायासः अमो देहे प्रवद्: खासवजित: । 
क्लमः स इति विज्ञेय इन्द्रियार्थप्रबाधकः ॥५०॥ 
सुखस्पर्शप्रसंज्षित्वं टुः षणलोलता । 
शक्तस्य चाप्यनुत्साहः कमं स्वालस्यमुच्यते ॥५१॥ 
उतक्तिश्यान्न॑ न निर्मच्छ त्‌ हे क ठौवनेरितम्‌ । (3 
पा हृदयं पोद्यते चास्य तसुत्‌क्षेशं विनिदिशेत्‌ ॥५२॥ डे 
वक्क मधुरता तन्द्रा हृदयोदेटनं श्रमः । ह 
न चान्रमभिकाङ्घ त ग्लानिं तस्य विनिदिंशेत्‌ ॥५२॥ 
आटूंचर्मावनड' हि यो गाब्समिसन्यतै । 
तथा गुरु शिरोऽत्यर्थं गौरवं तद्दिनिर्दि शत्‌ ॥५४॥ 
ह रज:पित्तानिलाद्‌ भ्रम: | 
तमोवातकफात्‌ तन्द्रा निद्रा श्व झतमोमवा ॥५५॥ 
गभस्य खलु रसनिसित्ता मारुताध्याननिमित्ता च परििडि- . 
भवति ।४६॥ टु पि 
भवन्ति चाव । | 
तश्यान्तरेर नाभेस्तु ज्योतिःस्थान ध्रवं स्मृतम्‌ । 
तदा इमति वातलु देहस्त नास्य वर्डतै ॥५७॥ 
॥ उणा सहितश्चापि दारयत्यस्य मारुतः 
है. जाइ तिय्थिगधस्ताच स्त्रोतांस्यपि यथा तथा ॥५८॥ 
| रोमकूपाञ्च न वन्ते कदाचन । 
| शुवाण्य तानि सत्यौनामिति घन्वन्तरेमंतम्‌ ॥५८॥ j 
शरोरे चोयमायेऽपि वर्डेते हाविमी सदा । 


| 
| 
| 
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णारा ळा  - 


२९२ सुखुतसंहिता । [त्र | १४ 


स्वभावं प्रक्षतिं हला नखकेशाविति स्थिति: ॥६. ॥ 


सप्त प्रकतयो भवन्ति । दोष: एथळ्‌ दिशः समसैय। ! 
| 


शुक्रशोणितसंयोगे यो भवेहोष उत्कट: | टू 
। प्रक्षतिर्जायते तैन तम्या से लक्षणं शरण ॥६३॥ यद 
| तत्र जागरूकः शोतदेषी दुभंग: स्तेयो मत्सध्चनाथी गाव. | गिः 
वचित्तः स्फ टितकरचरणोऽतिरूचश्मय्ुनखकेशः क्रोधी दन 
` नखखादी च भवति॥६३॥ 
| | अर्छातर्टद्सोहद्‌ः कतंच्न' 
| कशपरुषो घमनोततः प्रलापी । 
हुतगतिरटनोऽनवस्थितात्मा है 
क्लेश 


वियदपि गच्छति सम्भमेण सुप्त; ॥६४॥ 
अव्यवस्थितमतिश्चलदृष्सन्ट्रत्नधनसञ्य सि त्रः । 
किञ्चिदेव विलपत्यनिबद' सारुतप्रकतिरेष मनुष्य: ॥६५॥ 

कातकायाजगोसायुणशाख टशन तथा । 
ग्यभ्रकाकखरादोनाम्नन के: कीर्त्तिता ] ॥६६॥ 
सदना टुगन्ध; पौतशिथिलाङ्गस्तास्त्रनखनवनतालुजिदी 
पाणिपादतलो दुर्भगो बलोपलितखालित्यजष्टो बहुभुगुण 
चिप्रकोपप्रसादो मध्यमबलो मध्यमायुझ्च भवति ॥६७। 
मेधावी निपुणसतिविग्टह्म वक्ता 

तेजखो समितिषु दुर्निवारवीश्चः । 

सप्त, सन्‌ कनकपलाशकर्णिकारान 

सम्पश्य ट्पिच इताशविद्युटुल्काः ॥६८॥ 

न भयात्‌ परणभेदनतेष्वस्रलु 
| पट तेष्वपि साल्यनदानरुचि 
| भवतोह सदा MR 7 9 | १ 
स भवेदिइ पित्तक्षतप्रक्षति: । ६८॥ र 
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yer | शरोरवस्थानम | १८६ 
मुजी लुकागन्धद॑व चमाजोरवानर; । 
ब्याघ्रचनकुलानूवा; पंत्तिकास्तु नराः स्मृता; ॥ ७० ॥ 

दूवैब्दीवरनिस्त्रिशाद्रारिष्ट अरकाण्डानासन्यतम्वणः सुभग; 

हयद्शनो सघुरप्रिय: कातज्ञे टतिमान्‌ सहिष्पुरलोलुपो बलः 
वांयरिरग्राही हढ्वर थु भवति ॥ ७९ ॥ 

शुक्राः स्थिरझडिलातिनोलकेशो 

लच्झोवान जलदसूदइसिंह घोष । 

सुप्तः सन्‌ सकसलहंसचक्रवाकान्‌ 

सम्प श्वेट्पि च जलाशयान्‌ बनीज्ञाव्‌ | ७२ ॥ 
रन्तनेब; सुविभक्तगात्रः ३ खग्धच्छविः सलगुणोपपत्न: 

क्ष शशप्रों मानयिता गुरूणां बडी बलासप्रक्मतिस नु; ॥७२ 

दृढ़शास्र्ततिः स्थिरनिवधनं: 
परिगण्य चिरात ददाति बह । 
परिनिश्चितवाक्य पद: सततं 
'गुरुमानकरञ्चज अवेत्‌ स सदा ॥ 98 ॥ 
ई सिं हाःसमजगोदषे: । 

शेप ताच्य इंससमानका: झे सप्रझतयो नरा; ॥ ७५ ॥ 

इयोवा लिरूणं वापि प्रछतोनान्तु लक्षणः 

जाला संसमजा देद्य; प्रझतीइभिनिदिशित्‌॥ ९६ ॥ 

प्रकोपो वाइन्ययाभाव: यो वां नोपजायतै । 
प्रकतोनां खभाधेन जावत तु गतायुषः ॥ 99 ॥ 

विषजातो यथा कीटो न विवैण विपद्यवै । 

तहतूपक्षतयो मत्यं शक्न वन्ति न बाधितुम्‌ ॥ 35 ॥ 

महृतिनिह नराणां भौतिकी कैचिदाइ 

| पनदहनतोयेः कोत्तिताख तिस्रः । 

| खिरविषुलशरीर: पार्थिव क्षमावान्‌ 


र ०२9५ छु 
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"7 र ४ सुझुतसंडिता 


* [१ प्र 
शुचिरथ चिरजोवी नाभसः खमे इद्धि; ॥ ७ | | 
शोचमास्तिकामभ्यांसो वेदेषु गुरुपूजनम्‌ । 
प्रियातिधित्वमिज्या च ब्रह्मकायस्य लक्षणम्‌ ॥ ८| | 

| माह्ाक्प्र शौय्यमाज्ञा च सततं शास्त्रबुद्धिता। | 
FR भृत्यानां भरणञ्चापि साहेन्द्र कायलक्षणम्‌ ॥ ८१। 
i शोतसेवा सहिष्णुत्व॑ पेङगल्य' हरिकेशता । 
रे प्रियवादित्वनित्येतद्दारुणं कायलक्षणम्‌ ॥ ८२॥ 
| मध्यस्यता सङिप्णुत्वमर्थस्यागससञ्चदी । 
| महाप्रसवशक्तित्वं कोवेरं कायलच्षणम्‌ ॥ ८३॥ 
गन्धमाल्यप्रियत्वञ्च ठृत्यवादित्नकासिता । 
विहारशोलता चेव गान्धवे कायलक्षणम्‌ ॥ ८४॥ 
प्राप्तकारो हढ़ोत्यानो निर्भयः स्झतिसान्‌ शचिः । 
रागसोइभयदषेवेजितो याब्यसच्ववान्‌ ॥ ८५ ॥ 
जपन्रतत्रह्मच थो माध्ययनसेविनम्‌ । 
शानविज्ञानसब्पनमपिसल्व॑ नर॑ विदुः ॥ ८६ ॥ 
सेत सात्विकाः काया राजसांसु निबोध मे ॥ ८०। 
हिव रीट्रञ्च शूरं चसडमसूब॒कम्‌ । 
पेट 
॥ ग्र सायान्वित तथा | 
उ सपसत्वं विदुरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
चाप्यजस्त्राहार एव च । 
असषेणो(नवस्थायी शाकुनं कायलच्चणम्‌ ॥ ८“ | 
- ताडिता रौट्रमसूवा धर्कवाह्मता | ._ 
जकः `` ने नलज्जंत्र पशाचं | प 


है १ 


क | 
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शारोरस्थानम्‌ । २०५ 


ग्रसंविभागमलसं दुःखशोलमससूथकम्‌ । 
लोलुपञ्चाप्यदातारं प्रेतसत्व' विडुनेरम्‌ ॥८२॥ 
प्रडेत राजसाः कायास्तामसांसु निवोध मे ॥९४॥ 
दुमेधस्व' मन्दता च स्वप्न मेथुननित्यता । 
निराकरि'णुता चेव विज्ञेयाः पाशवा गुणा: ॥८५॥ 
अ्रनवस्थितता मीख्य' भोरत्व' सलिलाथिता । 
परस्पराभिमदश्च सत्यसच्त्वस्य लक्षणम्‌ ॥८६॥ 
एकस्थानरतिनित्यमाहारे केवले रत: । 

वानस्पत्यो नरः स क्तधस्मकामार्थवर्जि त; ०७॥ 
इत्येते त्रिविधाः काया; प्रोक्ता वे तामसास्तथा । 
कायानां प्रहृतो ज्ञात्वा त्वनुरूपां क्रियां चरित ।९८॥ 
महाप्रक्कतयस्त्वे ता रज;स च्वतम;क्ता: । 

रोक्ता लक्षणतः सस्यग्‌सिषक्‌ ताञ्च विमावयेत्‌ ॥६ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः | 

अथातः शरोरसंख्याव्याकरणं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
शक्रशेणित॑ गर्भाशयस्थसाक्रप्रकततिविकारसंमूच्छित गर्भ 
गप, क्लेदयन्ति । पुथिवो संहन्त्याकाशं ,विवद्दैयति । एवं jf 
विहित स यदा इस्तपादजिद्वाप्राणकरणनितम्बादिभिरह ५5 
पितसदा शरोरसिति संज्ञां लभते । तच पङ शाखास्चतस्रो 
पञ्चमं ४००५०००. शिर इति ॥१॥ । 
अत; परं प्रत्यङ्गानि वच्यन्ते । मस्तकोदरएष्ठनाभिललाट । 
ग्रोवा इत्य ता एकका; । कणंनेत्रनासास्त, एही # क 
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हि ता आ कर सुखुतसंहिता | [eh 
है| 


सगरड-कचस्तन-दषण-पाशखंस्किगूजान॒बाहरुप्रशतवो (| 
विंशतिरङ्कलयः । खीतांसि च वब्यमाणानि | एष प्रयास. 
उत्त; ॥२॥ प्रण्विस्ध 
त्य पुन: संख्यानम्‌ । त्वचः कला धातवो मला शे [रग 
.. यकषतुश्ञोहानौ फुप्प॒स उच्छ को छदयसाशया अन्ताणि | 
K स्रोतांसि कण्डरा जालानि कूची रज्जवः सेन्यः सदा| 
` सोमत्ता ग्रस्यौनि सयः खाववः पश्यो सर्माणि शिरा | 
iy योगवहानि स्जोतांसि च ॥३॥ ॒ 
ny तच. सत। कलाः सत्त । आशयाः सप्त। धातवः स 
| सप्त शिराशतानि। पञ्च पेशीशतानि। नव स्रुता" 
वोखस्थिशतानि। दे दशोत्तरे सन्धिशते । सप्तोत्तर ममा |. 
तम्‌ । चतुविशतिधसन्य; । चयो दोषास्तयो मला; । नव से | 
तांसोति समास; ॥४॥ | पतु 
विस्तारोऽत जड म्‌ । लचो$भिडिताः कला धातवो मग न 
दोषा यक्षतृप्ोहानी फुएफ स उण्ड को हृदयं क्णो च॥॥ | 
ही क बाताशव; पित्ताशयः क्ष झाश्यो रक्काशय: ग्रामा 
य सोणा गर्भाशयोऽष्टम डति pe | 
चदयनंनतदनप्ापतुदा सां स्रोणामइव्या ही. 
मुं बान्येनान्येव स्वोणाम ळा ह “£: त - टा 
बा पराणि च त्रोणि दे स्तनयोरधसा 
क षोड़श कण्डरा; | 
ग्र्ष्ठु। 


आवाद न्य | 
॥ पक. = ः सेढ जो णिनि रसि 
A [El 


। ,॥८॥ 
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[ १३ । शारोरस्थानम्‌ । २८७ 


ह| प्रांसशिराख्रावृस्थिजालानि प्रत्ये कं चत्वारि चत्वारि | तानि 
भि पखिसगुल्फसंथ्रितानि परस्परनिबद्दानि परस्परसंस्षिष्टानि 
ह. | एसरगवाचितानि चेति आचके, शरोरम्‌ ॥८॥ 
॥ प्रट कूचास्त हस्त मेद षु। हस्तयोद्दा पादयोद्दा 
गेवामियोरेकाक; ॥१०॥ 
| महत्यो मांसरज्जवश्वतस्त्र: एछवंशसुभयतः पेशोनिवन्यनाथं 
ह वाह्ये आभ्यन्तरे च दे ॥११॥ 
सपत सेवन्धः। सिरसि विभक्ताः पञ्च जिद्वाशेफसोरेकेका 
ता; परिहत्तव्या; शर्ते ण ॥१२॥ ° 
| चतुर्दशास्थां सङ्घाताः । तेषां त्रयो गुल्फजानुवङ्णेषु । एतैः 
।गतरसकथिबाह च व्याख्याती । त्रिकशिरसोरिकीकाः ॥१३॥ 
चतुर्दशेव सीसन्ता; । ते चाश्थिसङ्कातवद्गणनीया यतस्तयुक्ता 
। मा | ग्रखिसद्ाता. । ये ह्यक्ताः सङ्घातासु खल्वष्टादत्रघाम्‌ ॥१४॥ 
ब्रौणि सपष्ठान्यस्थिशतानि वेदवादिनो भाषन्ते । शब्य- 
तन तु ्ौण्सेव शतानि । तेषां सर्विशमस्थिशत शाखासु । 
दशोतरं शतं ओशिपाश्ब एछोदरोर:सु । आवां परतू हे 
बिष्ट । एवमखा त्रोणि शतानि पूरयन्तं ॥१५॥ - 
एककस्यान्तु पादाङ्कल्यां त्रीणि त्रोणि तानि पञ्चदण । 
गुरफसंखितानि दश । पाष्णग्रामिकम्‌। जङ्घाया ६ । 
उथेकम्‌| एकसूराविति। त्रिंशदेवमिकलिन्‌ सकि 
तक लि एतनेतरसक्थिबाहू च व्याख्यातौ । सर्ण्या पञ्च 
पुरभगनितम्बेघु चत्वारि। व्िकसंयितमकम्‌ । पाख 
A दितोयेऽप्ये वम्‌ । एड विशत्‌ । हि, 
अक्षकसंज्ञ ग्रोवायां नवकम्‌ । कण्ठनाओं चत्वार । 
रन्ता हात्रिंशत्‌ । नासायां ्रोणि। एकं तालुनि 
चे ककम्‌ । षट्‌ शिरसि ॥१६॥ 
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२९८ सुखुतसंहिता । 


एतानि पञ्चविधानि भवन्ति । तद्यथा | 
तसुणवलथनलकसंज्ञांनि। तेषां जानुनितस्बांस i 
शिरःसु कपालानि। दशनासु रुचकानि प्राणकर्णती | | 
कोषेष॒ तरुणानि। पाणिपादपाश्व'ए्ठोदरीर:र॒ का | 
| शेषाणि नलकसंज्ञानि ॥१७॥ 
NM भव॑न्ति चात्र । 

अभ्यन्तरगतः सारयथा तिछन्ति भूरुहा: 
आस्यसारस्तया देहा प्रियन्ते देहिनां प्रवम॥ ।प| 
तस्माचिरविनष्टषु त्वज्ञांसेष शरोरिणाम । 
अस्थोनि न विनश्यन्ति साराण्य तानि टेहिनाम॥! हि 
सासान्यत्र निबद्दानि शिरासि स्नायुभ्रिस्तथा। || ः 
अस्थोन्यालस्बनं क्त्वा न शोय्य़न्त पतन्ति वा ॥२॥ । । 
सन्चयसु दिविधासेष्टावन्तः स्थिराच । 

` शाखासु इन्वोः कव्याञ्च चेष्टावन्तलु सन्धयः 
शासु सन्धय; सर्वे विज्ञेया हि स्थिरा बच; ॥२१॥ 
य रे शते तेषां शाखास्वष्टपश्टिरिवी॥ | 
वा प्रशोति; । एकेकस्यां पादाङ्गत्यां 

आानुशुल्फवङ्कणष्वे केक; । एवं सा 


Rc 
EB 


स्मिन्‌ 

कर सकधि भवन्ति । एतंनंतरसकथिबाहू च 4 
शंयोः] उरस कटोकपालेषु । चतुविशतिः ग्रष्ठदंशे । ताक 
नाड़ोषु शै। तावन्त एव ग्रीवायाम्‌ । तेय 


€रयक्लोमनिबद्दास् दत्र 
काकलके शरश । ट्न्तपरिमाणा 
काकलके न्त | 


>, NE NE FYE ~ REO NY, SS पाल 


त ; एको सूश्नि ॥ र ती a 
त एते 
i Me । कोरोटूखलसासुहपरा 
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[| | ड् चारोदस्थानम | २८८. 


न कोरा; सय: । क्षावड*णदशनेपूटूरखला: । अंसपीठ- 
एकग बेषु सामुन्ना: ग्रोवापृष्ठवंशयोः प्रतराः । शिर:कटो 


प्रभिरेवाक्वतयः प्रायेण व्याख्याताः ॥ २२ ॥ 

। अन्तु सन्धयो होते केवला: परिकीत्तिंताः। 

म्‌॥॥| धेशोख्रायुशिराणान्तु सन्धिसङ्घप्रा न विद्यते ॥२४॥ 

' नव स्लायुशतानि तासां शाखासु षट्शतानि। हे शते 
गि कोष्ठ । ग्रौवां प्रत्यूई' सप्ततिः । एकेकस्यान्तु पादाडू बयां 
पट्निचितास्ता स्विंशत्‌ । तावत्य एव तलकू्चंगुल्फेषु । तावत्य 
'जह्ठायाम्‌। दश जानुनि। चत्वारिंशटूरी । दश वह्गण। 


TR ree 


१९ ॥ ४ । उरसि त्रिंशत्‌ । षट्‌ ब्रिंशत्‌ ग्रीवायाम्‌ । सूप्नि चतुस्ति 
खे नव स्रायुशतानि व्याख्यातानि ॥ २५ ॥ 
॥ नचात्र । स्रायूतुर्विधा विद्यात्तासु सर्वा निबोध मै । 


सप्ती! 
0 | 'तान्नवद्यो तत्ताञ्च एृश्रप्च शुषिरास्तथा ॥ २६ ॥ 
( 
हौ मतानवत्य: शाखासु सवसन्धिषु चाप्यथ । 
न्त 


| पिपासु कण्डराः सर्वा विज्ञेयाः कुशलरिह ॥ २७ ॥ 
छ भासपक्षाशयान्तेषु वस्ती च शुषिराः खलु । 


07: Medan nS 
TM ' फलकास्तीर्णा बन्धनेबहभियुता । 
ह । भवेद नृयुक्ता सुसमाहिता ॥ २९ ॥ 
ह के शरोरे(स्मिन यावन्तः सन्धयः स्मृताः 

F 'ेनिबेइभिबंदास्तेन भारसडा नराः ॥ ३ 


भा 
_ (९-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
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३०० सुशुतसंह्िता | | (97 ] 


न ह्मस्थोनिनवा पेश्यो न शिरा न च सन्धयः | 
गय 
व्यापादितास्सथा इन्युयथा खायुः शरौरिणम्‌ | || मा 
यः स्रायृ: प्रविजानाति वाल्यायाभ्यन्तरास्तथा | 
स गूढ़ शत्यमाइत्त' देहा च्छक्कोति देहिनाम्‌। ३२। 
पञ्च पेशोशतानि भवन्ति । तासां चत्वारि शतानि 


नि शाख] पु 

कोठे षट्षष्टिः। ग्रोवां प्रत्यूध चतुस्त्रिंशत्‌ ॥ ३३॥ स्‌ 
` णवोकस्यान्तु पादाहू,्यां_तिस्त्रस्ति सस्ता: पद ह र्मा 
प्रपदे । पादोपरि कूच॑सन्निविष्टास्तावत्य एव। दश गु] श 
तलयोः। शुल्फजान्वन्तरे विंशतिः । पञ्च जानुनि। विश] तः 
रूरी। दश वङणे । शतमैवमेकस्मिन्‌ सक्धि भवन्ति। | एवं यः 
तरसकथिवाह्‌ च व्याख्याती । तिस्त्रः पायी । एका मेद) सेम त 
चापरा। हे हषणयोः ।-स्फिचो: पञ्च पञ्च । दे वस्ति र 
पञ्चोटरे। नाभ्यामेका । एछोइसन्निविद्टा; पञ्च पच वै| सत 
घट्‌ पाख यो: । दश वक्षसि । अक्षकांसी प्रति समत्तातृ॥| त्न 
इ हृदयामाशययो: षट्‌ यक्षतू्रीहोण्डकेषु । छ श्‌ 
` अष्टी इन्बोः। एकेका काकलकगलयोः। हेताहुति तर 
जिह्वायाम्‌ । ओष्ठयोः । घोणायां हे । दे नेत्रयो: । गणै | शो 


तसः । कणंयोहे । चतस्रो ललाटे । एका शिरसीले 
पञ्च पेशोशतानि ॥ ३४॥ 

शिरास्नायसथिपर्वारि सन्धयञ्च शरीरिणाम्‌। | 

. पेशोभिः संहतान्यत्र बलवन्ति भवन्त्यतः॥ २१ | 

स्व्रोणान्तु विशतिरधिका। दश तासां स्तनवीरै । 

पञ्च पञ्च यौवने तासां परिवद्धि: । अपत्यपधै चतस्र 

तेऽभ्यन्तरतो हे सुखायिते वाह्ये च प्रदत्ते इ । गर्भ ॥ 

तास्तिस्रः । शक्रात्ेवप्रवेशिन्धस्तिस्न एव । पित्तपरशी ॥ 

गर्भाशयों बब गभेस्ति्ठति ॥२६॥ गाजी 


| . शारीरस्थानम्‌ । २०१ 


दव भवन्ति ॥३७॥ . 

भवति चात्र । 
सां पेश्यः पुरस्ताद्‌ याः ग्रोक्ता लक्षणसुव्कजाः । 
खौणामाहत्य तिठन्ति फलमन्तर्गतं हि ता; ॥३८॥ 
मर्मशिराधमनोस्त्रोतसामन्यत्र प्रविभागः ॥३९॥ 
शहनाभ्याक्षतियाँ निरत्यावर्त्ता सा प्रकोत्तिता । 
तख्यास्तुतीये त्वावत्तें गर्भशय्या प्रतिष्ठिता ॥४०॥ 
यथा रोहितसत्यस्य सुखं भवति रूपतः । 
ततसंस्थानां तथारूपां गर्भशय्यां विदुबंधा: ॥४१॥ 
्ाभुग्नोऽभिसुखः शेते गर्भौ गर्भाशये स्त्रिया; । 
स योनिं शिरसा याति खभावात्‌ प्रसवं प्रति ॥४२॥ 
बक्पथैन्तस्य देहस्य योऽयसङ्गविनिञ्चयः । 
च्च नेष व्रण्यतेऽङ्गेु केषुचित्‌ ॥४२॥ 
तकषान्निःसंशयं ज्ञानं हर्ता शल्यस्य वाव्छता । 
शोधयित्वा सतं सस्यग्‌ द्रष्टव्योऽङ्गविनिञ्चयः ॥४४॥ 
"चतो हि यद्दृष्टं शास््दृ्टञ्च यड्वैत्‌ । 
सप का भूयो ज्ञानविवर्धनम्‌ ॥8 न 
| ह गात्रमविषोपहतमदीघव्याधिपो ड अ 
च 'रेशन्त्रपुरोष॑ पुरुषमवहन्ल्यामापगावा न 
ink अच्चवल्कलकुशशणादोनामन्ध 
बी गा ततो देइ सपराताइः 
( न शनैः शनेरवघषंयंसवगा- 
रुप वा्याभ्यन्तराङ््रत्यङ्कविशेषान यथोक्तान्‌ लक्ष 


॥ sls ६॥ - दे 
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| 


३०३ सुयुतसाड्ता 
 श्ञोकों चात भवत: | 
न शव्यश्षक्ुषा ट्रष्ट टेहे सूच्झतसो विभु:। 
हृश्यत ज्ञानचन्तुभिस्तपथ्चक्षु भिरेव स्त ॥४७॥ 
शरोरे चव शास्त्र च ट्रष्टाघ स्य गडि 


शारद! | 
द्ट्शुताभ्यां सम्ट्‌्हमवापो हचरेत क्रिया: ॥५॥ 


ब्रष्ठोऽध्यायः | 


०८० 
s°5— 


अथातः प्रत्यकममेनिदेशं शारोर व्याख्यास्यामः 
सष्घात्तर समशतम्‌ । तानि सर्माणि पञ्चामकानि।॥ ॥ 
यथा। सांससर्साणि | शिरासर्नमाणि । स्रायुसर्माणि। रि | द्रा 
ससाणि । सस्थिसर्साणि चेति ॥१ 
बन २ सगिराखादु खिसन्धिव्यतिरिकणन्यानि म 
[नोपलभ्यन्ते ॥२॥ 
(पी किक । एकचत्वारिंशत्‌ न 
भमाणि । तदेतत्‌ सङ्ग । अष्टावस्थिसर्माणि । विगतिं रवि 
सेषामेकादर सर सनशतन्‌ ॥३॥ 
च व्याख्याती ती सकथि भवन्ति । एतैनेतरसकर्विवी 
इसोरसोदाद्श । चतुर्दश पुछे ग्रीवां 


सप्तत्रिंशत्‌ ॥४॥ 
तत्र सक्‌थिसर्लाणिं चिप्रतलहठ चंकूर्चशिरोय ९ (8 
वस्तिजान्वाण्य वोलोहि लोन स्री 
हि । गुढ दयस्तनसतत्ता र. | कः 
पलापान्धपस्तस्् उस्तिनासिङ्ग 20 तका 


चेति। रडमसाणि तु कटर रुर 
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दनु गरोरश्थाने तर 
9०] शारोरश्थानेम्‌ । ३०३ 


वा समिद्ठहत्य सफल्वकान्यंसी चेति। बाहममौणि तु 


5. 


जद मर्माणि चतस्रो धसब्योऽधी मालका हे कृकाटिके 
\ CX 
नत्र 
a 


रिति ॥9॥ 
| तत्र तलहइदयेन्द्रंवस्तिंगुदस्तंनरो हितानि मांसममाणि ॥८॥ 
नैलधमनोमाडका शङ्गाटकापा इस्थपनोफणस्तनमूलापला- 
पतअहटयनाभिपा खबंसन्धिहतीलोडहिताचीव्ये; शिराम- 
मणि ॥ ८ ॥ 
| ग्राणिविटपकं चधरकूर्चकूर्चशिरोव स्तिच्तिप्रांसविधुरोतूक्षेपा: 
भ्रयुमर्माणि ॥ १०॥ 
पटोकतरणनितस्वांसफलकशझस्वस्थिस्माणि ॥११॥ 
"प्परसीमन्ताधिएतियुलूफमणिबन्धकुकुन्दरावत्तंहकाः 
[सत सखिमर्मा णि ॥ हा 
प पञ्चविकल्यानि सर्माणि भवन्ति। तदयथा । 
ए कालान्तरप्राणहराणि विशल्यप्रानि वकल्य- 
"जाकराणोति । तत्र सद्यःप्राणहृराणि एकोनविंशतिः । 
पराणि ब्रवस्त्रिंशत्‌ । त्रोणि विशव्यप्नानि। चतु. 
। अष्टौ रुजाकराणोति ॥१२॥ 


विव 
प्रू 


सी टाना भवन्ति चाल्न । दु 
र हर चार ड 

|. चोमा, मी च प्नन्ति सव्य हतानि तु ॥१४॥ जै 
सोसन्ततलक्तिप्रेन्द्रवस्तव: । . 3 


क्श 0 ची 
“रण सम्यो पाश जी इतो च या ॥१५॥ 
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३०४ सुखुतसंहिता । [१ 


नितस्बाविति चेतानि कालान्तरहराणि तु। 
उत्क्षेपी स्थपनो चेव विशल्यघ्रानि निदि शत्‌ (| 
| लोहिताचाणि जानर्वीकूर्चा विटपकूर्परा: | 
हि कुकुन्दरे कक्तधरे विधुरे सक्ककाटिके ॥१७॥ 
अंसांसफलकापाङ्गा नोले मन्ये फणी तथा । ' 
ड वकल्यकरणान्याइरावत्तो ही तथेव च ।१८। , 
॥ गुलफौ हो मणिबन्धी हो हे हे कूच शिरांसिव। 
रुजाकराणि जानोयादष्टावेतानि बुद्िसान्‌। 
चिप्नाणि विडमाब्वाणि घ्रन्ति कालान्तरेण च । 
मर्माणि नाम सांसश्रास्रायस्थिसन्धिसन्िपाताल गा 
वत एव विशषेण प्राणास्तिष्ठन्ति । तस्मान्ममंस अभिहतां 
स्तान्‌ भावान्‌ आपद्यन्ते ॥२०॥ | 


की ॥ कालान्तरप्राणहराणि सौम्याग्न यानि अनि ` 
न शष क्रमेण च सोसगुणेषु कालान्तरेण दष 
ति तावञ्जोवलि उद्धतमात्रे तु शल्ये मर्मस्थानाविती | हरी 
तो । तस्मात्‌ सशल्यो जोवति उद्घुतशत्यो शिप 
क पि सौम्यानि सोसो हि स्झिरत्वाच्छेत्याच प्र ता 
ल गति । रुजाकराणि अग्निवायुगुणभूयिष्ठाति | Re 
त च्य । पाञ्चभोतिकोञ्च रुजामाइरेक ।२॥ , 
| सादोनां पञ्चानामपि समस्तानां ^ | 
समवायात्‌ बा Ro 07 पाङ 
म छ करा * । एव वा ` भरण 
"प्राणहराणि । दिनानां विशल्यप्राणक्कराणि | च्य पि नाप । 


| ी वेक ल्यकराणि एकसिसेव र: कक 
काक...  . || 
। इतेष शोणितागमनं भवति॥२२ || 
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oe ] शांरोरंस्थानंम्‌ । ह 
ठौ चतुविधा यासु शिराः शरोरे 
गत्‌ १ प्रायेण ता ह सज्िविष्ठा; i 
स्ायूस्थिमाँसानि तथेव सन्धीन्‌ 
सन्त्य देहं प्रतिपालयन्ति ॥२२॥ 
ती सतः चते ममणि ताः प्रवद्दः 
र ससन्ततो वादुरभिस्तुणोति । 


सि | 'विवईमानसु स सॉतरिर्वा 
रुजः सुतोक्षाः प्रतनोति काये ॥२४॥ 
रुजाभिभूतन्तु पुनः शरीरं 
प्रलीयते नश्यति चास्य संज्ञा । 
मित ही हिं शल्य' विनिहत्तुमिच्छन्‌ 
समाणि यत्न न परोच्य क्षेत्‌ ॥२५॥ 

आवै शतेन शष' व्याख्यातम्‌ ॥२६॥ 

| पत्र सद्य:प्राशहरसन्ते विदं कालान्तरेण मारयति। काना" 

| त्वा '| ८८६ Sr ~ 
र Se विद्द' वेकल्यमापादयति । विशत्वग्राणहृरनन्ते 
वदत _ हा कालान्तरेण क्लेशयति रुजाञ्च करोति! रुजाकरमतोत्र- 
मिती. दिन भवति ॥२७॥ 


सारयन्ति ॥२८॥ 
2. ३ अत छाड Qs ९५ र य न प 
कं पाक अइ प्रत्येकशो म अनुव्याख्यास्यासः । तत्न 
ग) "उङ्व्योसंध्ये चिप्र नाम मम । तत्र विस्य आचेपरकेण 
। सध्यमाङ्गलीसनुपूर्वेण मध्ये पादतलस्य तलहृदय॑ 
। | के त्ञप्रस्योपरिष्टाटुभयत जा 
bt रुजाभिर्मरणम्‌ । चिप्रस्योपरिष्टादुभयतः कूर्चौ 
' पादस्य श्वमणवेपने भवत; । गुलूफसन्थरध उभ 
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३०६ सुखुतसंडिता । ी साका ` 
॥ ६ अर) t ग्र ] 


यतः कूर्चशिरों नाम। तत्र रुजशोफौ। पदजङ्घयो, मो 
शलो हा तत्र रुजः ख्चपादता खस्ता वा। पाणि वोह 
जङ्घवोमध्ये इन्ट्रवस्तिर्नाम । तत्र शोणितक्षये मरणम्‌ । षे रपा 
सन्धाने जानु नाम । तत्र खञ्जता । जानुन जङ्ग सभवत | 
लमाणिर्नाम । तब शोफाभिठ्ठदिः स्तव्धसक्थिता च। उर 
| सध्ये ऊर्दी नाम । तत्र शोणितक्षयात्‌ सक्‌थिशोषः। उद पोदार 
१ ऊद्द मधो वङ्घणसन्धेरुरुसूले लोहिताचं नाम । तत्र लोहि | ग्रत 
चसेण पक्चाघात: । वङ्गखणव्रषण्योरन्तरे विटपं नास तत्र पाष | ग्रा 
मल्पशुक्रता वा भवति। एवमेतानि एकादश सकयिममांगि| गणित 
व्याख्यातानि । एतेन इतरसक्‌थिबाङ च व्याख्याती ।२८। हिम 
विशेषतसु यानि सक्थि गुल्‌फजानुविटपानि तानि व| स 

_ सणिबस्वकृ्परकच्तचराणि। यथा वङ्गणहषणयोरन्तरे विट बाया 
भेवं वच्ः-कक्तवोध्ये कच्तधर' तस्मिन्‌ विद्वो ते एव उपदवा | यगो 
विशेषतलु सणिबन्धे कुर्डता। कूर्पराख्य कुणिः। वचं | पाश 
पच्षाधात: । ' एवमेतानि चतुञ्चत्वा रिंशच्छाखासु मर्माणि गा |गोहित 
ख्थातानि ॥२०॥ त 


टे ० 
अत जाइ सुटरोरसोसंसेस्थानानि अनुव्याख्याग्यामः । (| रि 


वेनि ~ 4 " 
तातवचानिरसनं स्थूलान्वप्रतिबद्ध शुदं नाम मर्म, तत र 
णम्‌। अल्पमांसशोणितो  सूह्ाशयी प |, 
र र ऽभ्यन्तरतः कव्यों मूत्राशय ' 
BF न्तरतः कव्यां मू थाया 


तत्रापि सद्योमरणमसश्मरीब्रणाहते तब्राप्य,भयती ८. 
न जौवति एकलो भिन्ने सूबखावो ब्रणे भवति । स त यह, न 


क्रा ~ पिश | 
पक्रान्तो रोहति। पक्कामाशययोम॑ध्यो शिराप्रभवा ॒ भवे 
तत्रापि सद्यएव सरणम्‌ । स्तनयोमंध्यमधि् र 
त 


शयद्दाद्‌ सलरजस्तससासघिष्ठानं हद्यं नाम, तत इ ! 
रणस्‌ स्तनयो दै | 

क । बडे ' दप्रङ्ग लमुभयत: स्तनस | पत्‌, 

मम तल कफपूणकोडतया कासश्यासार्‍्यां सिपी | | 
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i; शारोरस्थानंम्‌ । ३०७ 
|) | 
: सया) वरु इ्र्कलसुभवतः स्तने हिती नाम, तत्र लोहित- 
णि वोहतया गालाचा क कम सकूटयोरधस्तात्‌ 
जोर एॉपरिभागयोरपलायी नास, तंत्र रकेन पूयभावं ग्न 
तसः | एम । उभयत्रोरसो नावी वातवहे अपस्तन्ी नाम, तत्र 
त कह रूणंकोहतया कासः्बासाश्याञ्च मरणम्‌ । एवमेतानि उदरो- 
। 'उग| फोदादश मर्माणि व्याख्यातानि ॥३०॥ 
लोझि| ब्रत जड एठमर्साण्णि अनुव्याख्यास्थासः । तत्र एट्ठवंशसुभ- 
पर्य | त प्रतियोणीकाण्डमस्थिनी कटीकतरणे नाम मर्मणो तत्र 
ममाह | गगितचयात्‌ पारडुविवर्णों होनरूपञ्च स्त्रियते । पाख जवनः 
पा. | हमरे एडवंशसुभयतो नातिनिन्द्रो कुकुन्दरे नाम मर्मणो, 
नि वह | तर सरशोज्ञानमधःकाये सेष्टोपघातश्च। योणोकाण्डयोरुपः 
` विश |बाशयाच्छादनी पार्ण्वान्तरप्रतिबदी नितस्वी नाम, तत्राध:- 
पटव | गवगोषो दौबच्याच्च सरणम्‌ । अध:पाश्बान्तरप्रतिबदी जघ- 
वचं | भाष मध्ययोस्तिव्यगूडु ज्ञ जघनात्‌ पाख सन्धी नाम, तत 
[रब |गोहितपूर्ण फो्ठठया स्त्रियते । स्तनमूलाटुभयतः' एवस्य 
मेते नाम, तत्र शोणितातिप्रहृत्तिनिमित्तरुपदरवैसि यतै । 
7। त परि एडवंशमुभवतस्त्रिकसस्बडे अंसफलकै नाम, तत बाह्रो: 
सीत शेपः शोषो वा । बाहमूड ग्रोवामध्येःसपोठसन्थनिबनना 
व शो नाम, तत्र स्तब्धबाइुता । एवमेतानि चतुर्दश एृ्ठमर्माणि 
| पि थोत्यातानि ॥३१॥ १ ( 
गै तसो नत उह जवुगतानि व्याख्यास्यामः । तत कर्ठनाड़ीसुभ 
सित (i पमन्यो हे नीले इ च मन्ये व्यत्यासेन, तत्र सकता 
ह A ३७ ग्राहिता च । 00 4 अ 
| शजम मरणम्‌ । शिरोग्रोवयोः स्थाने क की 
झि । कर्णेएडतो$ध:संिते विरे नाम! तत ना 
| ` नापास रयत: स्थ्रोतोमागेप्रतिवदे अभ्यन्तरत: फण 
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३०८ ! शुश्रुतसंहिंता । | 


॥ | 


नाम, तेत्र गखाज्ञानम्‌। भ्वूपुच्छान्तयोरधो,च्णोवाद्वते 
नास, तत्राख्य' दृष्ट़पघातो वा । भ्ववोरुपरि निम्नो 
नाम, तत्रास्य' दृटुरपघातथ्च। स््वोः पुच्छान्तयोरापरिक 
ललाटयीमध्य शङ्को नास, तत्र सव्योसरणम्‌ । शशो 
। केशान्त उत्चेपी नाम, तत्र सशल्यो जोवति पाकात एहि 
i शल्यो वा नोइतशल्यः । ख्रुवोसध्ये स्थपनो नाम, तत्रह 
वत्‌ । पञ्च सन्धयः शिरसि विभक्ताः सो मन्ता नास, तत्रोबात र 
यंचित्तनाशमरणम्‌ । प्राणयोत्राचिजिद्वासन्तपणोनां शिण | 
मध्ये शिरासक्निपातः शृङ्गाटकानि तानि र 
तत्रापि सद्योमरणम्‌ । मस्तकाभ्य न्तरोपरिष्टात्‌ शिरा 
सब्निपातो रोमावर्त्तीऽधिपतिस्तत्रापि सद्योमरणम्‌ । एकता 
सप्ततिशढू जत गतानि सर्माणि व्याख्यातानि ॥३२। 
भवन्ति चात्र । 
ऊव्य: शिरांसि विटपे च सकक्षपाश्वं 
एकेकमङ्कलसिता स्तनपूर्वसूलम्‌ । 
विद्यज्नलइयमितं मणिबन्धयुलफ' 
तोण्य व जानु सपरं सह कूर्पराभ्याम्‌ !३१ 
Ni हृस्तिकूच गुदनाभि वदन्ति मून्नि 
| चत्वारि पञ्च च गले दश यानि च द । 
तानि खपाणितलकुञ्चितसंसितानि 
शेषाण्यवेहि परिविस्तरतोऽङ्गलाइ्वम्‌ ।२४॥ 
एतत्प्रमाणसभिवीच्य बी तज्ञाः 
शस्वण कमकरणं परिहत्य मर्म । 
पार्शाभिघातितमपीह निहन्ति मर्म 


| 
तस्माडि -सर्मसद्नं परिवजेनोयम्‌ ॥२५॥ | 
'छिन्नेषु पाण्चिरणघु शिरा नराणां - ˆ । प 
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| ॥ , ५°] शारोरस्यानम्‌ । ३०८ 
ois | सङ्घोचमीयुरद्धगल्पमती निरिति । 
योप प्र<प्यामितव्यसनसुग्रमतो मनुष्याः 
रुपरिश संच्छित्रशाखतरुवत्‌ निधनं न यान्ति ॥२६॥ 
गयो च्िप्रपु तब सतलेषु हतेषु रक्त 
गत्‌ पहि गच्छत्यतोव पवनथ रुजं करोति । 
व्र एवं विनाशमुपयान्ति हि तत्र विदा 
तदनो _ वृक्षा इवाबुधविघातनिङ्कत्तमूलाः ॥३७॥ 
नां गि तस्मात्‌ तयोरभिहतस्य तु पाणिपादं 


| मम 
शिरा 
। एवमत 


छत्तव्यमाश मणिबन्धनगुल्फ देशे । 
मर्माणि शल्यविषयाईसुदाहरन्ति 
यस्माच समंसु हता न भवन्ति सद्यः ॥३८॥ 
जीवन्ति तत्र यदि वेद्यगुणेन केचित्‌ 
ते प्राप्रवन्ति विकलत्वस्संशयं' छि । 
संभिन्नजज रितकोछ्ठशिर:कपाला 
जोवन्ति शस्त्रविहतैय शरीरदेश: 
छिन्रे. सक्थिसुजपादकरेरशेपेः 
येषां न सर्मपतिता विविधाः प्रहाराः ॥३८॥ 
सोममारुततेजांसि|रज:सच्व॒तमांसि च । 
समसु प्रायशः पु'सां भूतात्मा चावतिष्ठत । 
ममखभिहतास्त स्मात्‌ न जोवन्ति शरोरिणः ॥४०॥ 
इन्द्रियाथेब्वसम्प्राप्तिस नोबुद्धिविप्थयः 
भजय विविधाम्तीव्रा मवन्याशहरे हते ॥४ १ 
हेत कालान्तरन्ने तु घ्र॒वो धातुक्षयो न्टणाम्‌ । 

तो धातक्षयात्‌ जन्तुर्वट्नाभिध नश्यति ॥४२॥ 
हेते वकल्यजनने . केवलं वैदानैपुणत्‌ | | | 
गरौर क्रियया युक्तं विकलखमवाप्न यात्‌ ॥४२॥ 
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३१० सुग्युतसडितां 


[वणल्यप्रपु वञ्चय पृवाक्त यञ्च कारणे । 
रुजावाराणि म्ोणि ज्ञतानि विविधा रुज: | 
कुवंन्त्यन्ते च वेकल्यं झुवे द्रवशगो यदि ॥४४॥ 
केदमेदासिघातेथ्यो दहनाहारणादपि । 


i उपघातं विजञानोयात्‌ समणां तुल्यलनक्षणम ॥४ ५॥ 

१0३३ ९८. टी ~ त ५ १ 
| ५. । समाभिघातञ्च न कश्चिदस्ति योऽल्पात्ययो वापि निरब्मबोग॥ 
। प्रायेण ससखभिताडितासु वेकल्यस् च्छन्त्यथवा खियत्ते ॥॥| 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः शिरावणनविभक्तिनाम शारीरं व्याख्यास्यामः। 
सह शिराशतानि भवन्ति। याभिरिदं शरोरसारामः 
चुलहारिणोसिः केदार इव च कुल्याभिरुपस्रिद्वर 
.__ तचञचनप्रसारणादिभििशेषेः । टुमपत्रसेवनोनासिव च 
` ' मवानास्तासां नाभिसू लं तञ्च प्रसरन्द्यङ्ड सधस्तिय्रक्‌ व! 
भवतश्चात्र । 
यावत्यलु शिराः काये सम्भवन्ति शरीरिणाम्‌ । 
. नाथ्या सवा निबद्दास्ता: प्रतन्वन्ति समन्ततः ॥२॥ 
.नाभिस्था प्राणिनां प्राणाः प्राणात्‌ नाभिर्व्युपार्थित 
'शिराभिराह्ता नाभिस्चक्रानाभिरिवारकः द 
तासा सूलशिराद्वत्वारिंशत्‌ तासां वातवाहित्यो दश 


| | हयाच कफवाहिन्यो दश दश रक्तवाहित्यः । त 
वातवाहिनोनां eo पञ्चससतिशतं i 


शू 
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शारोरस्थानम्‌ । २११ 


~ 


एव पितवाहित्य: पित्तस्थाने कफवांदिन्यय कफस्थाने रत्तवा- 
ह्य यकत्ग्रोहोरेवमिता[नि सप्त शिराशतानि ॥४॥ 
। तत्र वातवाहिन्यः शिरा एकस्मिन्‌ सक्थि” पञ्चविंशतिः । 
। मैतरसकथिवाह च व्याख्याती । विशेषतसु कोष्ठे चतुखि- 
गत्‌ तासां गुदमेदासिताः खोख्यासष्टी इ दे पायोः षट्‌ प्रे 
॥॥ || तवद्य एव चोदरे दश वक्षसि। एकचल्वारिंशत जब्बण ऊट 
पत्त ।॥ | तां चतुदश ग्रीवायाम्‌ । कर्णयोञ्चतस्ः । नव जिह्वायाम्‌ । 
लनर) छू नासिकायाम्‌ । अष्टौ नेत्रयोः । एवमेतत्‌ पञ्चसक्तत्यधिकशतं 
ना; ॥५ | वातवहानां शिराणां व्याख्यातम्‌ । एष एव विभागः शेषाणा- 
।मपि। विशेषतस्तु पित्तवाहिन्यो मेत्रयोदंश कर्णयोई । एवं 
| जवहा; कफवहाद्य । एवमेतानि सप्त शिराशतानि सविभा- 
गानि ब्यास्यातानि ॥ प्‌॥ 


भवन्ति चात्र । 


॥४५॥ 


मः! नन Fe 
व क्रियाणामप्रतोघातममोडं बुदिकर्मणाम्‌ । 
सी करोत्यन्यान्‌ गुणांश्चापि स्वा; शिरा; पवनश्वरन्‌ ॥६॥ 
न ED यदा तु कुपितो वायुः खा: शिराः प्रतिपद्यते । 
0 परास्य विविधा रोगा जायन्ते वातसग्भवा; ॥७॥ 
रच ॥ | भाजिष्ण 
के [ तामन्नरुचिसग्निदोधिमरोगताम्‌ । 


संसपत्‌ खा; शिरा: पित्त कुस्थात्‌ चान्यान्‌ गुणानपि ८ 
| पदा प्रकुपित पित्त सेवते खवहा: शिराः । 
१ तेदास्य विविधा रोगा जायन्ते पिचसम्भवाः ॥९॥ 
टात, भेहसङ्गेषु सन्धीनां सेव्यः बलमुदी णताम्‌ । 
. रीरीत्यन्यान्‌ गुणांसापि बलासः खाः गिरासरन्‌ ॥१०॥ 
दा तु कुपित: सेज खा: शिराः प्रतिपद्य आ 
"रस्य विविधा रोगा जायन्ते झं कसन्भवा: । ११॥ 


धे तूनां 
3 पूरा वण स्पशन्ञानमसंशयम्‌। ` 
a (०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३१२ सुयुतसंहिता । 


स्वा: शिरा; सञ्चण्ट्रता कुय्यांतू चान्यान्‌ गुणानपि 
यदा तु कुपितं रक्त सेवते स्ववहाः शिरा, । 
तदास्य विविधा रोगा जायन्त रक्तसम्भवाः | २ 
न हि वातं शिरा; कासित्‌ न पित्त' केवलं तथा। 
माणं वा वहन्त्येता अत: सवेवहा; समृताः ।१४ | 
प्रदुष्टानां हि दोषाणामुच्छितानां प्रधावताम्‌ । 
पुवसुन्मागंगमनसतः सर्ववहा: स्मृताः ॥१५॥ 
तत्रारुणा वातवहा; पूर्थन्ते वायुना शिराः। 


अरूग्वहासु रोहिण्यः शिरा नात्य व्णशोतलाः॥! 

अत ऊड्ड प्रवच्यामि न विध्येद्‌ याः शिरा भिषव्‌। | 

वेकल्य मरणञ्चापि व्यधात्‌ तासां भ्रुवं भवेत्‌ ॥१४ | 

शिराशतानि चत्वारि विद्यात्‌ शाखासु बुदिमात्‌। | 

षट्त्रिंशत्‌ च शतं को चतुःषशिञ्च सूदैनि ॥१॥ 
शाखासु षोड़श शिरा: कोषे दातरि शदेव तु । 

पञ्चाशज्जतरुणयोह् सवेध्याः परिकीर्तिताः ॥(८। 

तत्र शिराशतभेकेकस्मिन्‌ सकथि भवति । तासां ग 
लका तिस्रयाभ्यन्तरास्तत्रोवीँसंज्ञे हे लोहिताचसंच्र 

सू्वेध्या एतनंतरसक्धिबाहू च व्या ख्याताविवमार्ल 

षोड़श शाखासु ॥२० ॥ 2 

पा 


काम - 


दाति शत्‌ योण्यां तासाभष्टावशस्वछत्या हो ४ 

कटोकतरुणयोञ्च । अष्टावष्टावेककस्मिन्‌ पाश्ख तास 
सूई गा परिहरेत्‌ पाग्बसन्धिगते च इ । चतस्र i 
| - गासिन्धो इ दे परिहरेट्ट 
वत्य एवोद्रे तासां सेद्रोपरि रोमराजीसुभयती * ई। हे 


93 
00-0 । चलारिशद (७ बसि, ताम, तुश 


शारोरस्थानम्‌ । र 


|; सनमूले स्ततरोहिताप्रलापस्तब्थेषूमयतो डी । एवं त्रिः 
| एदशखकत्याः पृढोदरोर:सु भवन्ति ॥२१॥ 

चतुःषष्टिशिराशतं जब ण ऊद्ध' भवति । तत्र घट्पञ्चाशत्‌ 
| शरोधरायां तासामणी चतस ममेसंज्ञाः परिहरेद्‌ दे कका- 
। टिकयोडे विधुरयो: । एवं ग्रोवायां षोड़श अव्यध्या:। हन्वोर- 


॥१३॥ 
नधा । 


| पट्वि'शत्‌ जिह्वायां तासामधः षोड़श अ्शस्त्रहञत्याः रसवहे 
| हे वाखहे च इ । दिर्दादश नासायां तासामीपनासिक्यञ्चतस्् 

| रिहेत्‌। तासामेव च तालुनि एकां झदावुद्देशे | अति श- 
| रभयोनेत्रयोस्तासामिकैकामपाङ्गयोः परिहरेत्‌ ॥२२॥ 

| कणंयोदश तासां शब्दवाहिनोनामैकेकां परिहरेत्‌ । नासा- 

| नैवगतास्त ललाटे षष्टिस्तासां केशान्तानुगतायतल्नः ॥२४॥ 

| श्रावत्तयोरेकैका स्थपन्याञ्चैका परिइत्त॑व्या। शह्योदंश 
' तासां शङसम्धिगतामेकेकां परिहरेत्‌ ॥२५॥ 

। | पारश सूप्नि तासासुत्चेपयोइ परिहरेत्‌ । सोमन्तेष्व कीः 
७ || ऐमेकामधिपताविति । एवमशस्त्रृत्याः पञ्चाशत्‌ जत्रु जर्ष 

॥ जा मिति ॥२६॥ 

भा परी भवति चात्र 

गक  य्यापुवन्यभितो देहं नामित: प्ररता: शिरा; । 

प्रताना: पञ्मिनोकन्दादिसादीनां यथा जलम्‌ ॥२७। 


अष्टमोऽध्यायः | 
6 शिराव्यघधविधिशाणोरं व्याख्याख त: । 
तच्ीणभीरुपरिय्रान्तस्वोराद्याध्वकषित- 


३४ _ शलखविररूत्तच 
हँ 'गैवान्तविरिज्ञास्थापितानुवासित-जागरितल्लीवकश्गर्भियोनां 
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चड १४ सुद्युतर्सहिता । [पत्र 
कासश्वासशोषप्रठ इज्वराश्चिपक-पचा घातोपवासपिपासामूक 


प्रपौडितानाञ्च शिरां न विध्येत्‌ यायाव्यध्याः व्यध्यााह्म 
दृष्टा अयन्विता; यन्बिताश्चाबुल्यिताः इति ॥१॥ 

शोणितावसेकसाध्याव विकाराः प्रागभिदिता वत पु चाप] 
अन्यु चानुक्तघु यथाभ्यासं यथाव्याय ञ्च शिर! विध्येत्‌ ॥२॥ 

प्रतिषिद्डानाझपि च विषोपसयः आत्यविकेषु शिरागयधनपः 
प्रतिष्रिद्दम्‌ ॥३॥ 

तत्र ख्िग्धस्िन्रमातुरं यथादोषप्रत्यनो कद्रवप्रायमन्नं भृ 
बन्त' यवायू पीतवन्तं वा यथाकालमुपस्थाप्यासीनं खितंग 
प्राणानवाधमानो वस्त्रपट्टचर्मान्तवल्कललतानामन्यतमिन यत्न 
चिला नातिगाढ़ नातिशिथिलं शरीरप्रदेशसासाद्य यब 
ग्टहोत्वा शिरां विध्येत्‌ ॥४॥ 


नेवातिशौते नात्य ष्ण न प्रवाते न न चाखिते। 
शिराणां व्यधनं काथ्यमरोगे वा कदाचन ॥१॥ | 
तत्र व्यध्यशिरं पुरुष ग्रत्यादिल्लमुखसरलिसाबीरकि 
उपवेश्यासने सक्थोराङ्कञ्चित कूर्परसन्धिदयीग 
इस्तावन्तगू ढ्राइडछतमुष्टी सन्ययो: स्थापयित्वा यब्व॒णश् 
ग्रोवासुष्टपोरुपरि परिक्षिप्यान्येन पुरुषेण पद्चात्स्थितेन वर 
: हस्त नोत्तानेन शाटकान्तइ यं ग्राइयित्वा ततो वेदों बू 
दक्षिणहस्त न शिरोत्यापनार्थ नात्यायत शिथिलं यनमावि 
असटक्रत्रावणार्थं यन्तं एछमध्ये चं पीडयेति कर्मपुरुष्च १ 
पूणसुख स्थापयेद्‌: उन्तसाङ्गगतानामन्त्संखवर््यानां 
व्यधेन Eo ॥॥ 
तत पादव्यध्यशिरस्य पार्टे समे स्थाने सुस्थिरं स्थापि 
पादमोषत्सङुचितसुच्चः कृत्वा व्यध्यपादं जानुसमं रथ 


मावेष्प्र इस्ताभ्यां प्रपोद्य गुल्फं व्यध्यप्रदेशस्योपरि १ 
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शिरस 


रारि 
सवलर 
प्रितवि 
ट्लसूः 
विच्च ! 
यवसा 


[a 
ग्रोहिमु 


7७ 


क्या 


कु 


२0.०] शारोरस्थानम्‌ । २१५ वि 


चः | परृतादीनामन्यतमैन बद्दां पादशिरां विध्येत्‌ । अथोपरिष्टात्‌ 
र इतो गृढाइ डछातसुषटी सम्यगासने स्थापयित्वा सुखोपविश्स्य 
द्यन्त बच्चा हस्तशिरां विध्येत्‌। ग्यघ्नसोविशवाच्यो; सङ्क- 
पए | वितजानुकूपर: स्यात्‌ । योगी एडस घुबासितएठस्यावाक्‌- 
। | (रस्रस्योपविष्टस्य विस्फ जिंतएछस्य विध्देत्‌। उदरोरसोः 
नरः | प्रारितोरस्कस्यो न्रमितशिदस्कस्य विस्फ जिंतदेस्य । बाइभ्या- 
म़लख्रमानदेहस्य पाध्वयो: । अवनासितमैदूस्य मेढु । उन्ना- 
पृ , मितविदष्टजिह्वाग्रस्याधोञिद्वायाम्‌ । अ्रतिव्यात्ताननस्य तालुनि 
त॑ | दतमूलेषच । एवं यन्बरोपायानन्धाँच शिरोत्यापनठ्रैतून्‌ बुडा ¦ 
व्ष | इच्च णरीरवशेन व्याधिवशेन च विदध्यात्‌ । मांसलेष्ववकाशेषु 


॥ मात्र शस्त्रं निट्घ्याट्ती$न्येष्वदयवमाचर ब्रोहिमाव, वा | i 

नोर्मुखेन । अस्थासुपरि कुठारिकया विषध्येदद्दयवमात्रम्‌ ॥॥ _| 
भवन्ति चांत्र । 

का व्र वर्षासु विध्येत ग्रोप्तकाले तु शीतले । 

हा हेमन्तकाले मध्याङ्गो शास्त्रकालास्त्रयः स्मृताः ॥८॥ 

र शयक्शस्त्रनिपातेन घारया या खवैदरक्‌ | 

Lh सुडत्त रुह्धा तिछेच्च सुविद्दां तां विनिदिशित्‌ ॥८॥ 

गरात “या कुसुग्धपुष्प भ्यः पूव स्रवति पौतिका । 

रति 9 क शिरासु विदासु दुष्टमश्रे प्रवत्त तै ॥१०॥ 

| पकतखातिमीतस्व मान्तस्य ढषितस्य च । 

णं वहन्ति शिरा विद्वास्त धानुत्यितयन्विता; ॥११॥ 

A य बहुदोषस्य सूच्छ॑याभिद्रुतस्य चं । 

| । | क विस्राव्या सापरेयुख्यहैपि वा ॥१२॥ 

कल 4 

| बलिनो प्रख॒त॑ कुऱ्थात्‌ शेषं संश्मनजयत्‌ ॥१२॥ क 

- पलिनो बहुरोषस्थ वयःस्थस्य शरौरिण:। 4 
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३१३ सुद्युतसंहिता । 


टप 


[६ ग्र 
परं प्रमाणमिच्छन्ति प्रस्थं शोशितसोक्षण ॥ र | 
/ तत्र पाददाहपादहर्षावबाहकचिप्यविसवातशोगितरा 
| | कण्टकविचचिकापाददारोप्रदूतिषु क्षिप्रमसण उपरिष्टार त 
| ङझलेब्रोहिसुखेन शिरां विध्येत्‌ । परे तच्चिकिक्षित फा 
| वच्यते । क्रोष्टकशिर खज्जपङ्गलवातवेड्नासु जङ्घायां गुम्न 
® परि चतुरङ्गसे । अपच्यामिन्द्रवस्तेरधस्ताद्हपङगले । जातु 
, सम्धेरुपरि अधोवा चतुरङ्गले ब्टप्नच्याम'। ऊरुस्ूल संयिताषां 
गलगण्ड । एतेनेतरसक्‌थिबाहू च व्याख्याती ॥१५॥ 

विशेषतलु वासबाही कूर्परसन्धे रभ्यन्तरतो वाझ 
शेक्लि कनिहिकानाभिकयोर्मध्ये वा । एवं दक्षिणवाही क| एका 
# ` हाल्य कफोदरे चतामेव च कासश्वासयोरपि आदिशति।| $ 
स्टप्रस्यासिव विखाच्याम । सोगिप्रतिसमन्ताद्हपरङग ले प्रवाह Rr 


कायां शूलिन्धाम्‌ । परिकत्तिकोपदंशशूकव्यापत्स ११ ER 
सध्य । वषणयोः पाएे' सूत्रठपराम्‌ । नाभेरधञच तर्स शव | हु 
च) दकोदरे | वासपाखे कच्षास्तनवोरन्तरुलगती | 
. पा शूले च ।'बाइशोषावबाइकयोर प्ये के वदन्त्य सयोरत हि 
, चिकसन्धिमध्यगता ढतीयक्षे । अधःस्कन्धसन्धिगतापर्वी, ह 
॥ ह 


गएबसास्यतां चतुथकै । हनुसन्धिसध्यगतामपृस्मारै | गर 
शान्तसन्धिगतासुरोऽपाङ्गललाटेघु चोन्मादेऽपस्यारे च। शि 
` रोगेष्वधोजिद्वायां दन्तव्याधिषु च । तालुनि तालव्येषु। १९ 
रुपरि समन्तात्‌ कणंशूले लद्रोगोषु च । गन्धाग्रहणे नास 
“च नासाग्रे । तिभिराक्षिपाकप्रश्रतिष्वा म येषपना सिव त 
व्यामपाइय्राञ्चता एव शिणेरोगाधिमन्यप्रथ्गतिषु रोगि र 
अत ऊडू इ््व्यधनसनु व्याख्यास्यामः । तत्र दुवि ह)... 
कुञ्चिता पिचचिता कुद्टिता प्रस्ता अत्यदोर्णा अन्त | न्न 
परिशष्का कूणिता बेपिता अनुलितविद्धा शस्वहता त | 
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i 


व्य । ३१७ 


[प पप” ] 


विद्या अ्राध्या विठ्ठुता धनुका पुनःपुनविद्दा शिरास्रायस्थि- 
बिममंस चेति विंशतिदु टव्यधाः ॥१७॥ 


गत 

|. तेत्रया सूच्झगखविदा न व्यक्षमरूक्‌ स्त्रवति रुजाशोफवती 
“१ १४ ल ८ न त्र शरि 
ते छ|. चसा दुविंद्वा। प्रमाण तेरिक्तविद्यायासन्तःप्रविशति शोणित॑ 


नस्त. शेणितातिप्रहत्तिर्वा सातिविद्या । कुद्चितावासप्ये वम्‌। कुर्छ- 


र्पः 
जार. शखप्रसथिता प्रथुलोभावसापत्ना पिच्चिता । अनासादिता पुनः 
तंग ऐतरत्तयोथ दशः शस्त्राभिहता छुट्टिता। शोतभयसूर्च्छा- 
भिग्मवत्तशोणिता अप्रता । तोच्एमहामुखश्खविद्दा अत्य्‌ - 
हम दौर्ण अ्त्यरक्स्त्राविण्यविद्धा । क्तीणशोणितस्यानिलपूर्णा परिः  , 


$ व|. एका! चतुभागावसादिता किद्धिवृप्रहत्तशेंणिता कूणिता। 
ति ||| १'सानबन्धनात्‌ वेपसानायाः शोणितसस्मो हो भवति सा वैपिता । 
वाह | तथितविद्यायाम॒प्य वम्‌ । छिलब्रातिप्रहत्तशोणिता क्रियासङ्कः 

म बेरी शस्तहता । तिथ्धकप्रणिहितशस्त्रा किञ्चिच्छेषा तिथग्‌ 
त बिदा। बहुशः चता ह । अशस्त त्या 
वि यथा । अनवस्थितविद्डा विद्रता। प्रदेशस्य बशोऽवघट्टनाः 
तता 'रोहथधा सुहुर्म्‌ इ: शोणितस्त्रावा.धेनुका। स॒च्मशस्तव्यधनात्‌ 
च| शो विच्छिन्ना पुन:पुनविंद्ञा । स्रायूस्थिशिरासस्धिमस हु विदा ; 
गह | "रणां शोष' वेकस्य' मरणं वापादयतिं ॥१६॥ - ड 


र्र भवन्ति चात्र । 

णवी शिरासु शिक्षितो नास्ति चला छ्योताः खंभावतः । 

री भव्यवत्‌ परिवत्तन्तो तस्माद्‌ यत्नेन ताडयेत्‌ ॥१८॥ 

री अजानता ग्य्होते तु शस्ते कायनिपातिते | 

0१ मेवन्ति व्यापदञ्चैता वचवश्चाष्युपद्ववा: ॥९०॥ 

i | , नै हाटिसि; क्रियायोगेन तथा लेपनरपि । 

| | यान्याशु व्याधयः शान्ति’ यथा सम्यक्‌ शिराव्यधात्‌॥२१ ( 
शिराब्यधश्रिकित्साई शत्यतन्वे प्रको्तित। : ८ 
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३१८ सुयुतसंझिता। जा |. 
[ ९) ६४° ] 


यथा प्रणिहितः सम्यग्वस्तिः कायचिकित्सित ॥२१] 


तपतः 
तत्र खिग्धसित्रवान्तविरिकाखापितानुवासितगिराष्ि ता 
0 “> न ' बि | 
परिहत्तव्यानि क्रोधायासमंथुनदिवासप्रवागूव्यायामयागोत. रथां स 
नासनचङ्कमणशोतवातातपविरुद्दासाव्मपाजोर्णनि आबललाशा है खि 
०. ० 2958. अन्न ~ ; त 
` सासमैकै मन्यन्त । एतेषां विस्तरसुपरिष्टाढ्‌ वच्याम; ॥२३। | 
। भवतयात्र । ह ` 
शिराविषाणतुस्बेलु जलोकोभिः पदैस्तथा । परते च 
अवगाढ़' यथापूव नि्छरेट्टुष्टशोणितम्‌ ॥२४॥ 

अवगाढ जलौका स्यात्‌ प्रच्छन्नं पिण्डते हितम। | अङग 
शिराङ्गव्यापके रक्ष सङ्गालाबू त्वचि स्थिते ॥२५। गरो 
त या रोगत 

च फ़िशय 
नवमोऽध्यायः । A 5 
| शिवयरू 
(-+६०;-- तथाता 
अथातो धमनोव्याकरणं शारीरं व्याय्यास्यामः। प्यास 


चतुविंशति्षमन्यो नाभिप्रभवा अभिहिता; । तत पः 
दाइ: शिराधमनोस्रोतसामविभाग: शिराविकारा एव धम | पारा: 
अ चेति। तत्त न सम्यक्‌ | अन्या एव हि धमन्य’ हे कहे श्‌ 
तांसि च शिराभ्यः नान्यत्वात सनसबिय्मात्‌ 
वेशेयादागमाञ्च आ ला जाळ 
न्रिकषात्‌ सदृशा 
त्वात्‌ सोच्यप्राज् विभत्तकर्मणामप्यविभाग इव कर्मसु भवत" सि 


_ तासान्तु नाभिप्रभवाणां धमनोनामूईँगा दश दश 5 ॥ 2 
गासि न्यञचतस्रस्तिञचग्गाः ॥२॥ 


९ Err rer ट्‌ ९ 
न गाः गन्द्सशेरूपरसगन्चप्रश्धासोप्कासजुन्ित्त हः 
कथितरुदितादोन्‌ विशेषानभिवहन््ः “शरीर छ | Ee 
तासु हृदयसकभिमप्रपन्ना स्त्रिधा जायन्ते तास्त्रिंशतृ। ˆ | थे 
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क बु जी] शाशोइस्थानम्‌ । ॥ 
t 
रश (तव्तक्शोणितरसान्‌ दे दे वहतस्ता दश शब्द्रूपरस- 


राहि ब्दामिर्गुह्वोते । दाभ्यां भाषत च द्वाभ्यां घोषं करोति 
गोबर. |१यां खपिति डाश्यां प्रतिबुध्यते । दे चायुवाहनिन्यौ। हे 
लाभा | त्रं खिया वहतः स्तनसंखित । ते एव शुक्रं नरस्य स्तना- 
२३॥ |/््रभिवह्तः । तास्व तास्विंशत्‌ सविभागाः व्याख्याता एता- 
रह नामे रुदरपाऽव एछोरःस्कन्धग्रौवाबाहवो धार्थन्ते या- 
प्रत्ते च ॥२॥ $ 
भवति चात्र । 
। | जाई गतासु कुवन्ति कर्माण्य तानि सर्वेश: । 
ग्रधोगमाखु वच्यासि कर्म तासां यथायश्वम्‌ ॥४॥ 
प्रोगतासु वातसूत्रपुरीषशक्रात्त वादीव्यधो वहन्ति। तासु 
पतिएवसभिप्रतिपत्रास्तत्रस्थमेवात्रपानरसं विपञ्गमीष्णग्रात्‌ 
| सिचयन्यः अभिवन्त्यः शरोर' तर्पयन्धपंयन्ति चोड गतानां 
तिथमतानां रसस्यानञ्चाभिपूरयन्तिं सूत्रपुरीषखेदां्च विव 
ल्यामपञ्षाशयान्तरे च त्रिधा जायन्ते तास्विंशत्‌। तासान्तु 
कि गपिततिकफशोणितरसान हे दे वहतस्ता दश दे अन्नवाहि 
क भ्नायिते तोयवडे दे मूत्रवस्तिमभिप्रपत्ने सूत्रवहे द शक्त 
सी * गुक्रप्राडुभीवाय दे विसर्गाय तै एव रक्तमभिवहतो 5 
शामात्तवसंज्ञम्‌ । हे वर्चो निरसन्यी खुलान्त्रप्रतिबद । र 
ते!॥ | सवि i पोना सेर क का 
षो न व्याख्याताः एताभिरधोनाभः Ra 
| स्तमेदसकथो नि घा्चन्ते याप्यन्त च ॥५॥ 
0 नै षो भवति चाव । 
ति। ह कुवन्ति कर्माण्य तानि सवशः 
पत संप्रवच्यासि कमं तासां यथायथम्‌ ॥६॥ 
शैानान् चतसृणां धमनोनामेवीका शतधा सहस्रभा 
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वै 


३२० सुखुतसंहिता । 


चोत्तरोत्तरं विभज्यन्त । ताख्वसंख्य यास्तांभिरिट॑ 

चितं विबद्दसाततञ्च । तासां मुखानि रासकूपप्रतिदा। 
9 स्व टममिवहन्ति रसञ्चापि सन्तपयन्त्यन्तर्व हिञच तेरेव 
परिषेकावगाहालेपनवो श्याण्यन्त: शरीरम भिग्रतिपदयनन आ 
| विपक्वानि तरेव स्पर्शसुखमसुखं वा ग्डह्वाति । तासु | 
धमन्यः सवाङ्गगता; सविसागाः व्याख्याता; ।७॥ 

भवतश्चात्र । 

यथा सभावतः खानि स्मणालेषु विसेघु च। 
धमनीनां तथा खानि रसो येरपचोयत ॥८॥ 


[| ग्रात्तववा 
hh पद्चाभिभूतास्त्वथ पञ्चक्घत्वः गुपत 
र पञ्चन्ट्रियं पञ्चसु आवयन्ति । दलित 


पञचन्द्रियं पञ्चसु आवयित्वा ` | नु च 
पञ्चत्वमायान्ति विनाशकाले ॥९॥ 
अत खाइ स्रोतसां सूलविद्वलच्णमुपरेच्यामः। त रु 
माणाब्रोदकरसरत्ामांसमेदोसूत्रपुशेषशुकरात्त ववहाति व 
कार एकेषां बहनि। एतेषां विशेषा: बाइवः । तव प्राण! 
तयासूल हृदयं रसवाहिन्यश्व धमन्यः । तत्र विडस्य 
| नमनमोहनभ्रमणवेंपनानि सरणं वा भवति । अत्रव ६ 
ख लमामाशयोऽन्नवाहिव्यञ्च धमन्यस्त त्र विडस्याशाग £| पर 
इषो छदि पिपासाख्य' सरणं वा । उदकवहे 
तालु क्लोम च ॥१०॥ | | यसन 
तत्र विद्दस्य पिपासा सव्योमरणञ्च । रसवह इ न 
_ चद्य रसवाहिन्यञ्च धमन्यस्तत्र विद्धस्य शोषः प्रा ८ 
.सरण तल्लिङ्गानि च | रक्तवहे दे तयोम लं रहती नि 
पसन्यस्तव्र विडस्य श्यावाङ्कता ज्वरो दट प्‌ 


शोणितातिगमनं रकानेत्रता चेति। मांसवर् ६ | भी 
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की 
0 शारीरस्थानम्‌ । ३२१ | 
| रतवहाध धमन्यस्तत्र विस्य श्वयथुमाँसशोषः शिरा- 
दाग द्धी मरणम्‌ । मेदोवहे ई तयोसू लं कटोवक्की च तत्र 
खप [द खेदागमनं खिग्धाङ्गता तालुशोषः स्थुलशोफता पिपासा 
ते ॥ मूववह दे तयो ल' वस्तिसेंढच तत्र विद्यस्यानदवस्तिता 
सेत बरनिरेधः स्तखमेढुता च । पुरोषवहे इ तयोम्ू ल' पक्ताशयो 
लव विद प्दानाहो ठुगेन्धता ग्रधितान्वता च । शक्र 
।तयोसूल' स्तनी वषणी च तत्र विदस्य क्लीवता चिरात्‌ 


EE 
त्र 


रेको रततशु्रता च। आर्तववहे द तवोर्मूल' गर्भाशयः 
ग्रातववाहित्ययय धप्नव्य स्तत्र विद्वायां बख्याल' सेथुनासहिः 53 
मातत वनाशश। वेवनो च्छेदात्‌ रुजाप्रादुर्माव: । वस्तिगुद- ॥ 
हलकं प्रागुक्षसिति । स्त्रोतोविडन्तु प्रत्याख्यावोपचरिदुडुतः 
लत चतविधानेनोपवरेत्‌ ॥१ १॥ 

भूलात्‌ खादन्तरं टेहे प्रद्धतन््वभिवाह्ि यत्‌ । 

खोत सदिति विज्ञेयं शिराधमनिवर्जितम्‌ ॥१२॥ 


आ | 


5 


' भातो गर्सिणोज्याकरणं शारीरं व्याख्यास्यामः । 

| RE प्रथमटिवमात्‌ प्रश्वति नित्य प्रहृष्टा शुच्यलङ्कता 
व बना गान्तिमङ्गलदेवताव्राह्वाणगुरुपरा च भवेत्‌ मलिनवि 
रि न्‌ स्प्रशेत्‌ ुगन्थदु्र्शनानि छु 
ती 0 रेक पर्युषितं कुथितं क्विन चार्न 0 
पर पप र शूल्वागारचेत्यशमशानतचाययान्‌ ब 
(0 पदा चभाष्यादिकं परिहरेत्‌ यानि च गर्भ व्यापाद्य 
तैलाभ्यङ्गोत्सादनादोनि निषेवेत न चायासयत्‌ 
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२२२ सुखुतसंहिता । 


शरोरं पूर्वोक्तानि च परिहरेत्‌ । शयनासनं सृहास्तरा 
सपाययोपेतससब्बाध विदध्यात्‌। हृद्य' ट्वं मधरा | 
दोपनोयसंस्कतञ्ञ भोजनं भोजयेत्‌ सासान्यसेतदाप्रसा॥ लि 
pr I मयसदितोयटतीपस मयस 
१. पाहारसपसेवेत । विशेषतस्तु टतोये षष्टिकोल ब 
भोजयेत्‌ चतुर्थ दघ्ना पञ्चमे पयसा षडे सर्पिषा चलेर इ 
पयोनवनोतसंखृष्टमाडारयेत्‌ जाङ्लम्रांसस हितं हृद्यो 7 
येत्‌। पञ्चमे चौरसर्पि:संखट' षडे शवदंट्रासिङ सय साः शर 
पाथवेत्‌ यवागू" वा सप्तमे सपिः एय कपणयादिसिहात|षं पः 
व्यते गर्भ: । अष्टसे वदरोटकेन वलातिबलाशतपुष्यपत्ताग भरको 
दविस तेललवण प्रटनफलभ धुष्ठतमिचेजाखापबेत्‌ [पार 
पुरोषशुडधाथसनुलोसनार्थ त्र वायोः । लतः पयोमपुरवार्या| गोमा 
इ न तलेनानुवासयेटनु लोसे हि वायी सुखं प्रसूयति विर 
च भवति। अत ऊद्द' [ भी 
दापसवकालाटेवसुपक्रान्ता खिग्धा बलवती सुषमां. 
मसते । नवसे सासि सूतिकासारमेनां प्रवेशयेत्‌ गर ग्र 
"गडी ततारिष्ट' ब्राह्मणक्षत्रियवैश्य शूद्धाणां शो तरति ff 
bs विल्वव्ययोधतिन्दुकभन्ञातक निर्मित सवाग | "ष 
7 तन्मयपचङ्गमुपलिप्षभित्ति सुविभक्तपरिच्छद ग्रह 
द'चणददार वा्टहस्तायतज्ञतुईस्तविस्तत॑ राम. अथ 
विधेयम्‌ ॥२॥ क 
जाते हि शिथिले कुक्षी सुक्ने हृदयबन्धन । 
शूले जघने नारी ज्ञेया सा तु प्रजायिनी ॥२। 
क... यह समन्तात्‌ के । ३ 
सू तरं प्रसिच्यते योनिसुखात . 0. 
प्रजनयिष्यमाणां क्तमङ्गलखस्तिवाचना बर्मा | ` 
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शारोरस्थानम्‌ । २२२ 


तरां | पतह स्वभ्यक्षामुप्णोदकपरिषिक्तासयेनां संग्तां 
पा प्कहाव्‌ पाययेत्‌ । ततः हतोपधाने सटुविस्तोण 
सवात्‌॥| 7 न खितामाभुग्बसक्थीमुत्तानामशङ्घ नायास्चतमस्च स्तरिय परि 


कोरत ग्रवार्‍्या; विशिखान्तरमनुलोममनुसुखमभ्यज्याद्‌ ब्रूयाच - 
ेने। अका सुभगे प्रवाहख ति न चाग्राप्तावों प्रवाह । ततो 
मव शासित गभनाडी प्रबन्ध सशूलेषु खोणिवड्व*्णवस्तिशिरःसु प्रवा- 
स्पिगेश हि: गने; शने, । ततो गर्भनिगसे प्रगाढः ततो गर्भ योनि- 
इवमे प्रत गाठृतरमाविशल्यसावात्‌ ॥६॥ 
[पतत श्रवालप्रवाहणाद्‌ ब।घरं सूकं व्यस्तहनु मूदासिघातिनं 
त्‌ पा ्सासशोषोपदुतं कु विकटं वा जनयति । तत्र प्रतिलोम- 
रखा गितोसयेत्‌ ॥७॥ 
निर], भङ्गे तु योनि धूपयेत्‌ छप्णसर्पनिर्सोकेण पिण्डोतकैन 
बो अशात्‌ हिरण्यपुष्पोसूलं इस्तप्रादयोर्धार्येत्‌ सुवचला 
ख [वा ॥८॥ 
| अव जातस्योर्व सुखञ्च सेन्धवसपिषा विशोध्य एताती 
| पु दद्यात्‌ ततो नाभिनाड़ीमष्टाह्ुलमायस्थ सत्रेण | 
गा (येत तत्सूत्रकटेशच्य कुमारस्य ग्रोवायां सम्यग्‌ बच्ची ॥ 
प्रा ॥। 3 
थव कुमार शोताभिरद्किराशास्य जातकमणि हत मे 
| (न सुवर्णच णंञङ्कल्यानामिकया लयते । 
नाभ्यज्य चोरव्वक्षकषायेण सर्वेगखोदकेन वा ` 
' कौर पतेन वा वारिणा स्रापयेदेनं कपिवपत्रकषायेंए वा ' 
वाकले यथादोषं यथादिभवञ्च ॥१°॥ 
नां ट्स्थानां विद्वतत्वादनन्तरम्‌ । 
 विरात्राद्दा स्रीणां स्तन्य प्रवत्त ते ॥१९॥ 
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पट रे र: डं 


३२४ सुशुतसंडिता । [ 
०१ 


तस्मात्‌ प्रधमैऽङ्गि सक्च सपिरनन्तापमिय मन्त्रमूत 
पाययेत्‌ दितोथे लक्मणासिद् सपिस्ततोथे च। तत 
रितः स्तन्यं मधुसपि: खपाणितलसम्धित दिकाल॑ पाये । 

अथ सूतिकां बलातलाय्यक्षतां वातरं ।षधनिःक्गाः | 
रेत्‌ सशेषदोषान्तु तदहः पिप्पली पिप्पलो सूल इस्ति 
काखङ्गवरचूण शुड़ोदकेनोप्ण न पाययेत्‌ । एवं हिरावं शि 
पु वा कुथ्थादादृष्शोणितात्‌ । विशुद्दे ततो विदारिगबारति। 

i खेहयवागू' चोरयवागू' वा पाययेत्‌ त्रिरात्रम्‌ । ततो यशो 

कुलथसिडेन जाङ्गलरसेन शाल्योट्नं भोजयेदबलम्निइ 

| वेच्य। अनेन विधिनाध्यद्दैनाससुपसंस्ह्ता विसुह्ताहारता 
bh विगतसूतिकाभिधाना स्थात्‌ घुनरात्त वदशनादिद्य वे 

 धन्वभूमिजातां सूतिकां ष्टततैलयोरन्धतरस्य मात्रा पागे 
पिप्पल्याटिकषायानुपानं स्रे हनित्या च स्यात्‌ विरात्र पं 
वा। बलवतोमबल्ां यवागू' पाययेत्‌ त्रिराव्र' पञ्चरात्न वा! 
अइ (खण्धनान्रसंसगेणोपचरेत्‌ प्रायशओजीनां प्रभूतिनो शीट 

परिषिञ्चेत्‌ । क्षाधायाससंधनादोन परिहरेत्‌ ॥१४॥ 

| भवतश्चात्र । 

। मिष्याचारात्‌ सूतिकाया यो व्याधिरुपजायत | 
स हच्क्रसाप्यो;साध्यो वा भवेद्त्यपतर्पणात्‌॥१ॐ 
तस्मात्‌ तां टेशकाली च व्याधिसात्सोग्रन कमण। 
परोच्योपचरेद्वं नयसत्ययमाप्र यात्‌ ॥१६॥ 

अथापरापतन्त्यानाहाश्चान्री कुरुते। तस्मात्‌ र 
केशवेटटितयाङ्क्या प्ररजेत । कटकालावकतबैधनसप £ 

; मोकर्वा कट १लविसियोनिसुखं धपयेत्‌ । नाची 
कन वास्याः पाणिपादतलमालिम्ये त्‌ । म्नि वॉर्थी i | 
वच्ृचोरमनुसेचयेत्‌ ।  कुडलाइलोमलकल्क वा मर: | वो 


0 
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गो 
[गिव 
शाहा 
के ॥३| 

ब्रा पा! 
प 
र वा! 


णी पति 


i "सि ] 


शारोरस्थानम्‌। ३२५ 


द्रेण पाययेत्‌ । शालिसूलकल्क' वा पिणल्यादिं वा मदेन 
कदर्धककुठलाइलीमहाह चचोरमियेण सुरामण्डेन वास्था- 


| पत्‌। एतैरेव सिदेन सिद्वा्थेकतेसेनोत्तरवस्तिं दद्यात्‌ 


द्वेन वा क्स्ननखेन हस्त न अपहरेत्‌ ॥१७॥ 
प्रजातायाय नाव्या रूकच्षशरीरायास्तोच्ण रविशोधितं रत 
युना तद्दे शगनातिसंरुद्ध. नासैरधःपाश्व योवस्ती वस्तिशिरसि 
बाग्रयि करोति। ततश्च नाभिवस्त्य दरशूलानि भवन्ति सूचो- 
भरिव निखुद्यत भिद्यते ढोय्यते इव च पक्काशयः । समन्तादा- 
ध्रानमुदरे मबसङ्गघ अवतीति मक्कल्ललक्षणम्‌। तत्र वोरतः 
वोदिसिद' जलसषकादिप्रतोवापं पाययेत्‌ । यवज्ञारचूण वा 
एपिपा सुखोदकेन वा लवणचण वा पियल्यादिक्षाधेन पिप्प- 
बाद्च्‌ण वा सुरामण्डे न वरूणादिक्काथं वा पञ्चकीललाप्र तो 
वापं प॒धक्पर्खादिक्काथ वा भट्रदारमरिचसंख्ष्ट पुराणशुड़ वा 
विकट्कचतुर्जातककुसुस्बरुन्निसं खादेदच्छ' वा पिवेत्‌ अरि 
ति॥१८॥ 
भथ बालं ज्ञोमपरिष्घतं ज्ञौमवस्वास्तुतायां शय्याया " 
पत्‌। पौलुवदरोनिस्बपरूषकशाखाभि्यनं वौजयैत्‌। _ 
0] अहरहस्तेलपिचुसवचारयेत्‌ धुपयेचेनं रचोष्न धपः 
रानि चास्य पाणिपादशिरोग्रोवासु अवख्जत्‌ । तिल 
यात्र प्रकिरेत । अधिष्ठाने चाग्निं प्रज्वाल्येत्‌ । 
वच्चत ।१८॥ 
न ढण्सेश्हनि मातापितारी झतमङ्गलकौतुकी खस्ति- 
St म । कुर्यातां यदभिप्रेतं नक्तवनाम वा॥२१॥ 


शायः 


| डी 
| की यथावण घात्रोमुपैयात्‌ मध्यमप्रमाणा मयमत 


प्रसत्नचौराम 


मचपलामलोलुपामकशामस्थूचा 


न | ओलेमलखोई स्तनोमव्यज्ञामव्यसनिनीं जोवद्वमा दो 


cc 0.0 Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


३२६ झुझुतसंहिता ff प 
° | ! 0 श्र. 


वत्सलामक्षुद्रकमिणों कुले जातामतो भूयिठेय रक्षी 
श्यामामारोग्यबलक्वषये बालस्य ¦ तत्रो स्तनो करालं ष 
लस्बस्तनो नासिकासुखं छादयित्वा मरणसापाद्येत | त 
प्रशस्तायां तिथी शिर:खात्ामहतवासससुदझ्‌ ख' मि 
घाती प्राझू खोमुपवेश्य दक्षिण स्तनं धीतमीषत्परिद्नामी 
मन्त्र मन्त्र णानेन पाययेत्‌ ।२ १॥ 
चत्वार: सागरालुभ्यं स्तनयोः चोरवा हिणः । 
भवन्तु सुभगे ! नित्य' बालस्य बलदबचे ॥२२॥ 
पयोःम्रतरसं पोत्वा कुमारस्ते शुभानने ! । 
दोधमायुरवाप्नोतु देवाः प्राश्यार्ूतं यथा ॥२३॥ 
अतोऽन्यथा नानास्तन्योपयोगस्यासात्मग्रात्‌ यातिः 
भवति । अपरिस्नुतेऽपि अतिस्तब्धस्तन्यपूरणस्तनपानादुतू्साश 
खोतस: शिशोः कासश्वासवसीगरादुर्ावः | तसात्‌ एव शर 
स्तन्यं न प्राययेत्‌ ॥२४॥ | के 
[| स्त्रियाः स्तन्यनाशो भरवा! 
अथास्याः क्षोरजननाथथ सौसनस्यसुत्याद्य यवगोधूमशर्ति | 
कमांसरससुरासीवीरकपिरयाकलशुनसद्करे इका 
सविदारिकन्द्सधुकशतावशेनलिकालावकालशाकम्रथतर 4 ॒ 
धात्‌ ॥२५॥ नः | 
| अयास्याः स्तन्यमस्‌ परीक्षेत । तत्‌ शोतलमम |. 
। SER न्यस्तमेकीभावं गच्छत्य्निनिलमत तुमी |: 
| वते न सोदति वा तच्छुडसिति विद्यात्‌ तेन कुमारश | | | 
| शरोरोपच शी बलद्वद्दि्च भवति) नच नुधितमीवातं त 
४ हा स | 


पा 
तपिताया: स्तन्य पाग्ने त्त न्न 
ˆ ये पाययेत्‌ नाजोणोषधच्च बालं दीपी” ` 


24५ Sr 


तोब्रवेगोत्मत्तिभयात्‌ शि 
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[५ (90 ] शारोरस्थानम्‌ । 


DTT 
४७ 
छ 


भवन्ति चात्र । 
घात्ालु गुरुसिर्भों ज्येविषमेर्दो पलेस्तथा । 
दोषा देहे प्रकुप्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥२७॥ 
मिष्याहारविहारिण्या दुष्टा वातादयः स्त्रिया: । 
दूषयन्ति पयस्तेन शारीरा व्याधयः शिशोः ॥२८॥ 
भवन्ति कुशलस्तांस भिषक्‌ सम्यगविभावयेत्‌। 
| अङ्गप्रत्यङ्गदेशे तु दजा यत्रास्य जायते ॥२९॥ 
| मुहमुंहः स्पृशति तं स्ृश्यमाने च रोदिति। 
निमोलिताच्षो सूडैस्थे शिरो रोगे न धारयेत्‌ ॥२०॥ 
वस्तिस्ये सूत्रसङ्गात्ती रुजा ढष्णति सूच्छति। 
विण्म त्रसङ्गवेवण्य च्छव्याध्यानान््रकूजनेः ॥३१॥ 
कोष्ठे दोषान्‌ विजानोयात्‌ सवेब्रखांख रोदनेः ॥३२॥ 
तेषु चे ययासिहितं छृंहच्छेदनीयमीषधं मात्रया चौरपस्य 
चौरसपिषा घात्रप्राष् विदध्यात्‌ चोरान्राट्स्थामनि धाव्प्राझ- 
ज कपायादोनात्मन्येव न धात्रा: । तत्र मासाट्रइ' चौरः 
ह वयह सभमितासौपधमाता दिरा Cis 
कल्कमात्रा जोरान्रादाय कोलसम्पिताम ब्रादायेति॥२२ 
येषां गदानां ये योगा; प्रवच्यन्तेऽगदङ्कराः । 
पए तत्कल्कसं लिप्ती पाययेत शिश' स्तनी ॥२४॥ 
एक इ त्रोणि चाहानि वातपित्तकफज्वरै । 
| सेन्यपायाङितं सर्पिरितराभ्यां यथा्थतः ॥२५॥ 
१ च दष्णाभयादत्र पाययेत शिश स्तनी । 
नान्युते कुव्याच नात्ययात्‌ ॥२६॥ 
भेशुलुङ्गक्याद्स्य वायुस्ताल्वस्थि नामयेत्‌ । 
तय ळडटेन्ययुक्तस्य सर्पिमंधुरकः शतम्‌ ॥२७ 
पनाभ्यञ्जनयोयोज्यं शीताखूदं जनं तथा । 
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२२८ सुयुतसं दिता । [i] 

2 कता प खि 
वातेनाझयापितां नाभिं सरुजां तुरिङसंज्जिताम्‌। ७ | 
मारुतप्न: प्रशमयेत्‌ खेइखेटोपनाइने; । | 
गुदपाके तु बालानां पित्तम्नी कारयेत्‌ क्रियाम | (९ 
रसाप्चनं विशेषेण पानालेपनयोडितम्‌ । क ति 


चौराहाराय सर्पिः पाययेत्‌ सिद्दाथकवचामांगी | 
स्थापामागंशतावरीसारिवात्राह्मो पिप्पलौहरिद्राकुसैसवरि | 
सीरान्रा दाय सहकवचापिप्पलोचित्रकत्रिफलासिदवमन्रादा है| रवि 
पञ्चमूलो-च्षोरतगर-भट्दारुमरिचमधुविड्ङ्राचाइिबीह | ! 
चम्‌ । तेनारो ग्यबलमेधायं,षि शिशोर्भवन्ति ॥8०॥ | 
बालं पुनर्गात्रसुख' र्टह्लोयात्‌ न चेनं तजंथेत्‌ सहसा । 
प्रतिबोधयेददित्रासभयात्‌ सहसा नापहरेटुत्‌च्षिपेत्‌ वा वा 
दिविधातभयान्ोपवेशयेत्‌ कौल्प्रभयात्‌ नित्यं यनम 
प्रियशतेरजिघांसुः । एवसनभिहतमनाण्वभिवदते निय हि 
सलसम्पन्नो नोरोग: सुप्रसन्नमनाय भवति । वातातप्रविदा 
| गी 


सगतञ्च बालं रक्षेत्‌ ॥४१॥ र 
नाशची विरूजेद बालं नाकाशे विषमे न च। प 
नोझमारुतवषेंप रजोधूमोदकेषु च ४२ | जावे: 
चोरसाक्पतया चौरमाज गव्यमथापि वा । शू 


दयादास्तन्यपश्चाप्त बालानां वीच्य मात्रया ।४२ ।गेहेर 


Crs LS a श 
' सेतरक्ष उपसर्गभयात्‌। प्रयत्नतथ ग्र | षेत्‌ 
वाला भवन्ति ॥४४। पासि 


अथ कुमार उदिते तस्य? नष्टसंत्री रिता 
तत रोदिति का । 


जुन्भत भ्र॒वी 


“मानच परिणुदति दन्तान्‌ खादर्ति. कह f 
विचत निरोक्षते फेणमुइमति | ऐल 
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शारोरस्थानभ्‌ । ३२८ 


र मिवामवर्चा दोनात्तस्वरो निशि जागत्ति टुबलो न्ह्लानाङ्गो 
परढन्दरिमत्कुणगश्ो यथा पुरा धात्रयाः स्तन्यमभिल- 
पि तयां नाभिलपतीति सामान्येन ग्रहोपदष्टलचणसुक्त 
व्छ्रिणोत्तरे वव्यामः ॥४५॥ 
शत्तिमन्तञ्चेनं ज्ञात्वा यथावण विद्यां ग्राइयेत्‌। अथास्मै 
प्रबिएतिवर्षाय हादशवषंं पल्लोसावहेत्‌ पित्पधर्मायंकाम- 
| | ्रापस्यतोति ॥४६॥ 
उनषोड़शवषायामप्राप्त: पञ्चविंशतिम्‌ । 
वद्याधत्त पुमान्‌ यभ कुक्तिस्यः स विपद्यते ॥४७॥ 
जातो वा न चिरं जोवेज्ञो वेदवा दुवलेन्द्रियः । 
तस्रादत्यन्तबालायां गर्भाधानं न कारयेत्‌ ॥४८॥ 
अ्रतिवहीयां दोघरी गिण्दामन्ये न वा विकारणोपछष्टायां 
धनं नेव कुवीत । पुरुषस्यापि एवंविधस्य ते एव दोषाः 
0) त्य 'स्नवन्ति ॥४९॥ 
तब पूर्वोक्षे: कारणे; पतिष्यति गें गर्भाणयकटीवङ्घण 
लिशूलानि रादशनञ्ञ तत्र शोते परिषेकावगाइप्रदेहादि 
बिरपचरेजोवनीयञ्तच्चोरपानेश्च गर्भस्फ रणे मुहमुहस्तससा- 
ह वौरसुत्पलाटिसिद्व पाययेत्‌। प्रखंसमानै सढाइपा क. 
कप इसका स्थानात खानज्चीपक्रामति गभ 
सतत्र ख्िग्धशोताः क्रिया: । वैदनायां महासा डू 

पे मकशरंद्राकरटकारिकासिईं पय: ` शकराक्षौद्रमिय 
| हद रिङ द्भादिसिइम्‌ | आनाहे दिङ्गसौवचललशन 
। ॥ | ची अत्यथे स्रवति रक्ते कोष्ठागारिकागारसत्पिण्ड सम 
| क | सुसनवमालिकागेरिकसजरसरसाज्ञनचुणे सदन 

; | पा न्यग्रोधादित्वकप्रवालकाल्क वा पयसा पा 
शक वा कशेरूझंड्राटकशालूककल्क वा 20 
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२३० सुखुतसंहिता । [ 
९ | (१ 


पयसोडुम्बरफलीदककन्टक्षाथेन वा शक रासु 
पिष्टं न्यग्रोधादिखरसपरिपोतं वा वस्त्रावयवं योन्या परे 
अथाह्ृष्टशोणितवेदनायां मध्षकदेवदारुपयस्यासिइ पय; ॥ 
येत्‌ तटेवाश्मन्तकशतावरोपय स्वासिद्दे' विदारिगसादिकर 
र इषतोइयीत्पलशतावरोसारिवापयस्यासधुक सि पेव | 
i क्रात्ताया उपावत्त न्ते रुजो गर्भयाप्यायत ॥५०॥ 
अवस्थिते च गर्भे गव्येनोडुस्बरशलाटुसिङ न पया गे! 
येत्‌। अतीत लवणस्रेहवञ्धाभि यंवागूभिरुद्दलकादीना ए 
नोयोपसंस्कृताभिरुपक्रमित यावन्तो सासा गर्भख न 


रि 


क्रोशरससंसिद्ासनल्यस्रे हां यवागू' पाययेत्‌। माघतित नाः 
शलाटुसिडान्‌ वा कुल्माषान्‌ भच्येत्‌ मधु माध्वोक॑ चा 
अरालम्‌ । कालातोतस्थायिनि गभ विशेषतः 4 नानु 
“लेनाभिइन्यादिषसे वा यानासने सेवेत। वाताभिप | भह 
तभ; । स सातुः कुक्षि न पूरयति मन्दं सतै | पिद 
इ'इणोयेः पयीभिमासरसँद्चोपाचरेत्‌ । शक्रशोणित वा| भेव 
ह णाया उदरं तत्‌ कदाचिद्‌ र 
हृतमिति भाषन्ते । तमैव कदाचित 
BE स्त्रापि लोनवत्‌ प्रतोकारः ॥१ 
त जाइ' मासानुमासिकं वच्यामः । 
सडक शाकवोजञ्च । सुरदारु च! 


| 5५2 । श्मन्तकस्तिला: छष्णास्तास्त्रवल्लो शतावरी ॥१४ । | 
| he पयस्या च लता चोत्पलसारिवा | 
| “ता सारिवा रास्ना पद्मा मधकमेव च २. 
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5 


शारोरस्थानम्‌ । २३१ 


त्वी काश्मरो चापि चौरिशङ्गासवचो एतम्‌ । 
पृञ्चिपर्णी बला शिग्र, शद्रा मधुपणिका ॥५४॥ 
गुङ्गाटकं विसं ट्राचा कशेरु मधुकं सिता । 
वव्स ते सप्त योगाः श्य॒रद्वक्ञोकससापनाः ॥५५॥ 
यथासंख्य' प्रयोक्तव्या गर्भस्त्रावे पयोगुता: । 
कपिल्यद्वहतोविल्वपटोलेचुनिदिग्धिकाः ॥५६॥ 
मूलानि चोरसिद्दानि पाययेद्भिषगष्टमे । 
नवमे मधकानन्तापयस्यासारिवाः पिवेत्‌ ॥५७॥ 
चोर शण्ठौपयस्याभ्यां सिद्ध' स्याहशमे हितम्‌ । 
सचोरा वा हिता शुर्छो सधुकं सुरदारु च ॥५८॥ 
एवमाप्याव्यते गर्म स्तोव्रा रुक्‌ चोपशाम्यति ॥५०॥ 
नितत्तप्रसवायासु पुन: षड्भ्यो वषेभ्य ऊड प्रसवमानाया 
नाथाः कुमारोऽल्यायुर्भवति ॥६०॥ 
' भथ गर्भिणी व्याध्युत्पत्तावत्यये छ्दयेन्मघुराब्हे नान्नोपहिते- ` 
गानुलोमयेच्च संशसनोयञ्च स्ट्‌ विदध्यादब्रपानयोरश्रौयाच्च 
मि | सोयं मधरप्रायं गर्भाविरुदद्ध र्भाविरुदाय क्रिया यथायीं 
ह छ दत सुप्रया: ॥६१॥ 
बा| भवनत चात्र । सौर सुलतं चरा कुष्ठं मध॒ष्टतं वचा । 
5 | सब्याचकः श्यी मधुसर्पिः सकाइनम्‌ ॥६२॥ 
FF अकपुष्पो मधु छतं चितं कनकं वचा । 


१ श्सचूर्णानि केटय्य: शव ता दूवा छत मठ ॥ ६२॥ 
पेवारोभिहिता; प्राशाः झोकार्देषु चतुष्वपि । 
Mr 4 शेमाराणां वघुमेधाबलबुद्विविवदैनाः ।६४॥ ः यु 
सुखुते आयुवेंदशास्त्रे ढतीयं शारोरस्थानं - ज 
समाप्तम्‌ । k 


i ——— 
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उ] २३२ सुखुतसंहिला । 


( बालकानां बोधसोकाय्थायवात्र सन्निवद्दानि एतानि 


` + 

चित्राणि सीजीवानन्द्शर्सणा भ्रकाशकेन। ) > 

! प्रथमा प्रतिक्तिः । य 

| ह 

| fe हर 

रत | SH) च्‌ 
र्य 

ग 

र 

; द्‌ 

व 

0 

पा: 

. व 

ग्र 

द्‌ 

त 

प्रहर 


प्रतिक्तावत्र न गुल्फसन्विस्तत्रत्यानि संास्थोर्ति ^ ५; 
मग्रत: पञ्चपादाङ्गलय: । 


के: जज | गुल्फसन्धि: । 

5 ड जद्वास्थमस्थिद्दयम्‌ । हि 
ज जानुसन्धिः । 

ट जान्वस्थि 
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च्य उर्वखि । 
न वङ्घखणसन्धि: ॥ 

ग्र बोण्यस्थि । 

इ सवा; इस्ताङ्गँलयः । 

इ-चिङ्गतः 5-चिङ्कप्थन्तं विस्तुतानि पञ्च करभास्थोनि । 
च मणिबसस्थान्यण्टास्थोनि । 

इ, घ प्रको छस्यमस्थिद् यम्‌ । 

ग कपू रसन्धिः । 

ब प्रगण्इस्य मस्मि । 
- द्खसन्िरंसास्थि च । 
क पृष्ठवंश; । तस्य सम्म खे स्थितमुरोऽस्थि। इदसुभयः 
प संन जबहयेन सह सिलितम्‌ । 

कःचि्कितात्‌ एषवंशाद्गुह्मदेशस्य पद्याद्वागपय्यन्त विस्तृत 
| एसि तस्य निम्रभागं त्रिकनाग्त्नाभिधीयते । 

₹-चिज्ञाटुरोऽस्थिपर्चन्तं विस्तृत जत॒दयम्‌ । 
त पशु कासमूहः । 

शंशयोपरि वदनम ण्डलास्थीनि करीकाखिप्रखतीनि च। 


तानि 


२२४ सुखुतसंहिता | 
दितोया प्रतिकृति: | 


| 
त | 
अत्न तिक्ती ख ग धमनोमूलम्‌ । उद 
पद्माद्मामि निम्नमुखझति तत्‌ त्रिविधम्‌ । 


| द क, कपालस्या धमनो क क न गलस्य इ | 

| ग करउस्था धमनो । क कचनाडी। | भ 

i ज धमनो स्कश्वस्था वा वक्त:स्था सूलनाड़ी । |4 i 
त ङ उदरखा मूलनाड़ो । क ९ 
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कु शिरा: । २२५ ` 
१6 ज आभ्यन्तरवस्तिनाड़ी । ज ट वाह्यवस्तिनाड़ी । 

दतरस्या नाड़ी । द नलकास्थौया धमनो । 
तजानुपञ्चात्‌ धमनी । व जानुखा सम्म खनाड़ो । 
बत पश काभ्यन्तर धमनो । ह क प्रगण्डोया नाड़ी । 
तब मणिबन्धस्था नाडी । ग ध प्रकोडोया धमनो ! 

तं ढतोया प्रतिक्तति: । 

| द| 


02. LY 


ANN 


९) ९) 
2. 


है 4 j शत्र तौ ९ 
। हि दतोयप्रतिक ख श्ोवापा्श्व स्था वाद्या ग्रभ्यन्तरस्था 
। ब 


॥ । ग भनास्थाताशिरा न जब॒निल्नशिरा 
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ज्र २६ सुखुससंहिता | 


छ वकदयम्‌ । द उकशिरा। 
घजइूव॒क्कग्रत्थशिरा। ड रेतोरज्जुशिरा । 
थ वाद्यवस्तिणिरा । 

जतणोनिम्त ऊद स्था महाश्रा वस्तावधःस्था महाग! 


I —— 


चतुर्थी प्रलिक्कतिः । 


अस्मिन्‌ चतुर्घचितध्चेत्ने १, २, ३, 8, प्रद्टति वि 


की यी १८ २० चिङ्प्चन्तं विस्ततानि मस्तिव्वानिन््रम^ 
$ ` षाणि । तन्मध्ये 


$ १ चुद्रमस्तिव्कः। ३ मस्तिष्कस्यायर्यर्र | 


8 प्राणस्रायः। | 
मायस्नायुः। ७ दशनस्नायुः । 
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न ; । २३७ 


८ दशनस्नायुप्रदेशः । ९ नेत्रस्पन्दकः खायु: । 
॥। १० दृष्टिसन्धि; । १२ पद्चाक्छिद्रान्वितः प्रदेश: । 
पञ्चमो प्रतिङतिः 
मागि । र ते 


१ Fd पश्चसप्रतिक्कती क मस्तकस्थो वडगमस्तिष्कः । / 
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हः ज्षुद्रमस्तिष्कः । 


|. घ वद्नस्ायुः । ङ अ ससमिस्रापु,| . 
३. ज ग्रकोष्ठस्ा दुः । च प्रकोउमध्यसनाइु, 
Fh छ्‌ प्रकोष्निन्स्ायुः । सा कतलसागु: । 
ह, ठ नितस्बस्नायुः । अ पशुकास्यत्तरस्रावु) 
ड जानुपश्चात्‌ स्रायुः। ढ जान्वमिसुखल्नापु/। 
ण पढ्तलखायु: । ट कटोस्रायुः। 
त ऊरस्त्रायु: ! 


प्रहप्रतिहातिः । 


अब घछ्ठचित्च्षेत्रो ग खासनाड़ी अनया सुख 
आद्यो वायुः फुण्फुसे प्रविशति | 
य॒ मूलाबनाड़ी । 


> प्फ t 


ह श्राश्यन्तरकर्छशिरा ¦ 


स्नायु: | तळ, क, ख चिङ्गिता: कासिदिशिषिताः शिराः । 
स्नायु) | घ उद खुला सहाशिरा । 
युः। है. घमनीसूलम्‌ । 
रख्रायु|॥ चऊडखी दचिणहग्रकोछ; । 
लागु | इ द्षिणफुपूफुसधमनो । 

य धामनिकी प्रणाली १ 

| त वामपुपूर्फुसधमनो । 
इ निखस्थो दक्षिण हत्प्रकी छः । 
म हृदर्भीया इति: । 


च निखस्थूला महाशिंरा । 

श उई स्थो वामहत्‌प्रकीठ; । 
ल निम्नस्थो वामहत्‌प्रकोष्ठ; । 
फ फुपफस: । 


क फप्फसस्यो ष खण्ड: | 
द फुएफुसस्य सध्यस्वण्डः । तत्निरे निरखण्ड; । 


५ 


22 आँ Nd 
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| उ] ४० सुचुतसंहिता } 


सप्तमो प्रतिक्कतिः ; 


अत्र सपतमप्रतिक्कती जै 
दाग तिङती २ गलनात्या: शेषांशोःबनाड़ीर 
वित्यामाशये मिलित; । 
ल क ४ चिह्लितानि स्थानानि गर्भ; । अतु । 
^ पिहितं यन्त्मामाशय: । अन्न मु | 


* ६ चिज्िताधोसखगासिनी नाड़ी ग्रही । अर 
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| शल्य गद्वेविपाकक्षियाः । २३१ 


बै हह्मनाड़ीविशेषमार्गेण यछत आगत्यामाशयागतेनान्नेन 
॥ सूत्सनार्‌ 


क्षिलित; । 
७, ८ चिङ्ाङ्किता छडतो नाड़ी चद्रान्तम्‌। तन्मध्ये 


|) ६१ 9) 
। ३ चिड्रितो/ शो ग्रईणोनान्त्रासिधोयते। ग्रहिण्याः पर 
| कियदंश! पक्वाश्यनाग्बा कथ्यत । स्थानादस्मात्‌ चुट्रान्व 
तिकुख्लाक्ति मूला स्थितम्‌ । श्रक्तद्रव्यमासाशयतः स- 
गि चुट्रान्वाणि परिवेष्टय मिलित्वा च विविधेन पाचकरसेन 
पप जोर्थति। जनुद्रान्दस्य निन्नवर्ती कसित्‌ कथ्रिदंशो 
E कोषादिषु विशति । पोडेयमन्तद्व दविनान्त्रा" 
प्यते | 2 
५१०, ११, १३, १४ चिह्लिता नाड़ी खूलात्वनाम्ना 
ता] तम्मध्ये 2, ११ चिह्लितो४श ऊध्वगांसि स्थुलान्वं 
8 चिजितो$'शोःघोगासि स्थलान्ब्ञ्च कंथ्यंते। एतंग्रो- 
चद्रान्त् स्यो इ स्योऽनुप्रस्यांशोऽतुप्रस्यस्थुलान्तसु 
0 । प्रवाहिकादिष रोरीषु स्थलाल्व विशेषत्चाधोगांभिनि 
शी चतं वेदना च भवति निःस्रवन्ति च तंस्माद्रक्ञादीनि 
नि 
(१ चिङितो निन््राभिमुखोऽन््रांशो गुदनालो ऋजुनिश्ता 
शाना वाभिधीयते । अस्य सर्वनिल्वांशो गुहादाररूपैण परि 
। प्रवाहिकादिष रोखेब अवापि चतादय उपट्रवा 
डमु | जयन्त चास्य गावे अर्शी $ड्र्राणि । 
क रमिसुसमन्त तस्थोई स्यः खुलात्वाशंच मलाशय 
। अधोगामो भागः पुरोषनिगमवा. । 
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hd »CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative - 


| ४२ सुयुतसंडिता | 


अष्टमो प्रतिक्कतिः ¦ 


अत्र अष्टमप्रतिङती य, य यक्कत्‌। 
पा आमाशयस्याधोऽ शः । 
पि पित्ताशयः । 
त आमाशयस्याधञ्छिट्रम्‌ । 
घ ग्रहण्य'शविशेष्न; । 
क उदरप्रविष्टो धमनोस्कन्ध: । 
भ क्लोम तिलयन्त्र' वा । 
ज क्लोमसूद्दा । ` 
ङ क्लोमटेह: । 
, न क्लोमपुच्छम्‌ । 
द प्लोहा। 


दिनो 
पु'जननेन्द्रियाणि । ३४३ 


नवमो प्रतिङतिः । 


अत्न नवमप्रतिङ्कती क वस्तिसू बाशयो वा । 
ष ्रीपस्थिकास्थिसम्धिः। त, ट मैदुभमिः । 
§ कलायिका । फ़ अण्डकीषः। 
वौजकोषः, शुक्राशयः । 
त, ट चितः ल पञ्चन्तं विस्तुतो मेदः । 
म लिक्सुण्डम्‌ । - थ लिङ्गसरित्‌ लिइग्रौवा वा । | 
“4 ( असंसक्तमग्रचर्म । प लिङ्कगातरम्‌ । 
वस्तेरघोदेश: ।: अ सूत्रखीतः । १ 
भे रलोनाडौ, शुक्रवाहिनो । “१ 


3 सूबनाडौरन्त्रम्‌। छ खक! 
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चे 


न शलाकाव्यवहारस्यावस्था । लिए्मेवमाक्ण कज 
ऽभे 


द्‌ अस्य रन्धाष्यन्तरे शलाकां प्रवेशयति । टि 

| —— च्‌, 
/ रवा 
सु, 


4 


श्छ «> र "| 
20) ~ 

र 5) 90) कि 
ग 2 रे | 
gs AN } 0 ; थी 
VAY 


F अन दशमप्रतिक्तती भ.भगमणि: । । भ्न 

| न भगोष्ठ; । द मगल | ह 
| स ध मगपच्षः। द॑ मरा सेत 
| योनि: स्त्रोन्द्रियविवर' वा । \ क्षा 
प ॥ | ग, ग जरायुर्ग 0-0 | 
। होल यायी वा। | भेष 
॥ य 5) र तनाडी | | जि 
| नवा ट सूत्रनाड़ीं । | भष 
ताशयो वा। प ऋजनिन्नान्वम्‌। | 

ठ औपस्थिकाखिसस्धि:। कक 0 Fr 


मसुस्तरज्यु ०9. शं र र 
CC-0. Gurukul Kangri Colson RR जज; । otri Initiative >. 
क त्व; 


हः | | २४५ ४ 
| इ कटिखा निम्न कशेरुका । 

चच, च विकास्थ॒: जद्दो शः । 

वब्रिकाखीनिलांशः । 

इ, ख कलाहतनिम्नान्तम्‌ । = 


एकादशो प्रतिक्कतिः। 


अतरेकादशचित्रक्षेत्रे स्ह, ख, ख जरायुगद्दरम्‌ । 

* ऐत, कत, कत अस्थायिनी खूणवरका कला । 

Eo फेग अस्थायिनी जरायुवेष्टिका कला | 

' गच अस्यायिनो जरायुवेष्टिका डिम्वकला । , 
चित्रे जरायुमध्ये स्रणस्यावस्थितिः प्रदशिता । 


ss 
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ग. | रा । 
॥ अथातो दिव्रणौयचिकित्ित व्याख्यास्याम: | ८ 
दो व्रैणी भंवतः शारोर आगन्तुक ति। तवो; शौ ती 
पवनपित्तकफशोणितसंब्रिपातनिमित्त: । आगन्नुरपि [| 
2 हि 
घशकतलकपालसड्चक्र छु पण्छुशकिकुन्ताद्मायुधामिषध ४ 
सित्त:। तत्र तुष्ये ब्रणसासान्ये दिकारणोट्यानप्रयोगगा। `" 
य्योद्‌ द्िव्णोय इत्युच्यते । सर्वस्मिन्नेव आगन्तुव्रणो ततवा# 
चतासणः प्ररूतस्योपशमाथे पित्तवच्छीतक्रियावधारणक 
विशेषः सखानार्थञ्च मधुष्ठतप्रयोग इत्ये तद्हिकारणोयात 
जनमुत्तरकालन्तु दोषोपप्नवविशेषात्‌ शाशोरवत्‌ प्रती ५ 


दोषोपप्षवविशेष: पुन: ससासतः पञ्चदशप्रकार; प्रा ` 
|| इति 
ड यथोज्ो ब्रणप्रश्नाधिकारे शुद्धत्वात्‌ षोड़शप्रकार 
| र 
| तस्य लक्षणं दिविधं सामात्यं वे्ेषिकञ्च। तत सामी 
| ` 
5 तविचूणने व्रणतोति व्रः | विशेषलक्षणं पर १ 
लिङ्गविशेष ॥ १ ॥ ह | ३ 
| पः 
तत प्यावारुणाभस्तनु: शीतपिञ्छिलात्मसागी ` | 
चटायनशौलः | 
वातात्‌ ॥ २॥ र f 


चिप्रज: पोतनीलाक्नः किंशकोदकाभी शस्त्रावी 
।गविकारौ पोतपिडकाजष्टथ ति पित्तात्‌ ॥ ३ ! 


“ततचण्डकण्डूबइ्लः स्थूलो चनः स्तव्थशि 
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ES 


चिकित्मितस्थानम्‌ । ३४७ 


अश] 
| कठिन; पारडुवभासो सन्दबेदन शुक्कणोतसान्ट्रपिच्किला- 
गुरुषेति कफात्‌ ॥ ४ ॥ 

पबाजदलनिचयप्रकाश; छप्णस्फोटपिडकाजालीपचितसु- 
इखानगध; सवेदनो धूसायनशोलो रक्तखावी पित्तलिङ्गथति' 


हग 


जात ॥५॥ 
| तोददाहधूमायनप्रायः पोतारुणाभासस्तद्वणं्ावी चेति 
यो. वातपित्ताभ्याम्‌ ॥६॥ 

॥ कण्यनशोलः सनिस्तोदो दारुणे मुहुसहु; शोतपिच्छि- 
न तसावी चेति वातश्च अभ्याम्‌ ॥७॥ कि | 
रा पेर सदाह उष्णः पोतः पाण्ट स्त्रावो चेति पित्त्न भ्याम्‌ 
योज 
ततवर. ' सुच्सनुस्तोदबहुलः सुप्त इव च रक्तारणाभस्तद णस्तावी 
पाणि] त वातशोणिताथ्याम्‌ ।€॥ 
तोया ऐतमण्डाभो सीनधावनतोयगन्धिस् दुर्विसर्प्युप्णक्षप्णस्ावी 

ती पति पितशोणितास्याम्‌ ॥१०॥ 
र| जी गुरु; पिच्छिलः कण्डप्राय: स्थिर; सरक्ञपाण्डखावी 
१ ते ष सशोणितास्याम ॥९९॥ 
|  सुरणतोददाइधक्ञायनप्रायः पोततनुरकसखावी लर |. 
पु गतिणोण्तिअ्य [त हा 

| _ एस्‌ रणचुसचुमायनप्राय: पाण्ड घनरक्तसांवो चेति वातः 
। रर पशोगितेस्स ॥१३॥ 
मोर | रा पाकरागकण्डपरायः पाण्ड घनरक्षास्त्रावी चेति 
ष्यः ॥ म । 8 

| वर्णवेदनास्त्रावविशेषोषेतः पवनपित्तकफेभ्यः ॥१४५ 
हँ १ भिरेइन्‌ निमधन-स्फ रणतोददाहपाकरागकरड स्थापबइलो' ( | 
जे “बेदनास्रावविशेषोधेतः पवनपित्तकफशोणितेभ्य॥ १६४५ | 
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ति ञ्ञ झपित्त- 


Ee 


88८ सुखुतसँहिता । 


[ (गा [4१ 

जिद्वातलाभो सटु: खिग्ध; क्णो विगतवेदन, सुबह 
निरास्तरावञ्च ति शुद्दो व्रण इति ॥१७॥ 

तस्य व्रणस्य षष्टिरुपक्रमा भवन्ति । तद्यथा-रन 
मालेपः परिषैकोऽभ्यङ्कः खेढो विष्लापनसुपनाह पाचनं विन 

वणं स्रहो वसनं विरेचनं समेट्न छेदनं दारणं लेखनभैषषणपरा 

रण व्यधनं विश्वावणं सीवनं सन्धानं पोड़नं शोणिताणाए 
निवापणसुत्कारिका कषायो वत्ति; कल्क सपिस्तलं रि 
यावचू एन ब्रणधूपनसुत्सादनसवसादनं मटुकमे दारणा | वा 
चारकमाण्निकम लष्णकस पाण्ड कम प्रतिसारणं रोमसक्त। शोप 
लोमापहरणं वस्तिक्मोत्तरवस्तिकम बन्धः पत्नदानं हणशि| पि 
हण विपन्नं शिरोविरेचनं नस्यं कवलधारण' धूमो मही | मष 
यन्त्रमादारो रक्षाविधानम्‌ ॥१८॥ न 
पेषु कषायो वत्तिः कर्क: सर्पिस्ते ल॑ रसक्गियावचृणंतमि| शोत. 
शोधनरोपणानि। तेषु अष्टी शस्त्रकतत्याः । शोणितासाएं 
चारोःग्निवन्वमाहारो रज्षाविधान' बन्धाविधान चौहार | 
सुल टनवसनविरेचनवस्त्य ततरवस्तिशिरोविरेचननस्थपूमक 
ल्‌धारणान अन्यत्र वच्यास:। यदन्यदवशिष्टमुपक्रमजात तत फेरी 
वच्यते ॥१९॥ 

षड्िः प्राशुप दिष्टः शोफस्तस्थेकादशोपक्रमा भवति. 
तपणाद्यो विरेचनान्तास्ते च विशेष्रेण शोधप्रतीकारा 
नेणभावसापन्नस्य च न विरुध्छन्ते शषास्तु प्रावेण 
हतव एव । अपतपंणन्तु आद्य उपक्रम एष सवंशीफाती 
| प्रधानतसञ्च ॥२०॥ 


दोबोच्छायोपशात्त्यथ॑ दोषानदस्य देहिन: 


| अवच्य दोषं प्राणञ्ज काय्यं स्यादपतर्पणम्‌ ॥२१॥ 
अइ मार्तढप्णाचन्सखशोषखमान्वितेः 
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| ~ ~| का गर्भिगोद्दबालदुबलभोरुमि: ॥२२॥ 

गोफ षलितमालषु ब्रणषृग्ररुजघु च। 

यधाखैरौषधैलेपं प्रत्येकञ्चेव कारयेत्‌ ॥२२॥ 

यथा प्रज्वलिते वेश्मन्यस्भसा परिपिचनम्‌ । 

चिप्र' प्रशमयत्यग्निमिवसालेपन रु ज; ॥२४॥ 

प्रह्ादने शोधने च शोफस्थ हरण तथा । 

उत्सादने रोपणे च लेपः स्यात्‌ तु तद्थक्तत्‌ ॥२५॥ 
वातशोफे तु वेदनोपशमाथे सपि स्तेलधान्धान्त्नमांसरसवात- 
इरोषधनिःक्षाथेरशोतेः परिषेकान्‌ कुर्वीत ।२६॥ 
पत्तरक्ताभिधातविषनिमित्ते षु चो रष्टतमधुशर्करोदकेहुरसः 
म्रोषधचोरघच्षनि:कार्थरनुप्ण : परिषेकान्‌ कुर्वीत ॥२७॥ 
प्वप्शोफ तु तेलसूत्रक्तारो दकसुराशक़कफन्नौषधनिःकार्थ 
शोत: परिषेकान्‌ कुर्वीत ॥२८॥ 

यथास्बुभिः सिच्यमानः शान्तिमग्निनियच्छति | 
दोषाग्निरेवं सहसा प्ररिषेकेण शाम्यति ॥२८॥ 

अभ्यङ्गलु दोषमालोक्त्रोपयुक्तो दोषोपशमं तारे 
केरोति ॥३०। 

खेट्विस्लापनादीनां क्रियाणां प्राक्‌ स उच्यतै । 
प्ररातकमंसु चादिष्टः स च विखावणादिष "२१ 

रुजावतां दारूणानां कठिनानां तव च । 
शोफानां खेट्न का ये चाप्येवंविधा ब्रणा 

खिराणां रुजतां सन्द काव्ये विग्लापनं भतत । 
अभ्यज्य खेदयित्वा तु वेणना वा शैः शनः । २ 

विभरदथेद्धिषक प्राज्ञस्तलेनाङ्क वीन वा । 

शोफयोर्पनाइन्तु कु्यादामविदगखयो: ॥२४॥ 
शमं याति विदग्ध: पाकमिति च । 


५ ॥२२॥ 


dad Ca, 


चिकित्सितस्थानम्‌ | २४८. 


जया ६२ मुखुत्ञचितः ; 


[ 4] 


निवर्तंते न यः शोफ़ो विरेकान्स रुपक्र गे: 
तस्य सम्पराचर्न कुर्यात्‌ समाहत्यौषधानि तु ॥३५। 
हृथितक्रसुराशक़धान्यान्त्न योजितानि तु । 
खिग्धानि लवछोकत्य पचेदुत्कारिकां शाम्‌ ॥३६॥ 
सरण्डपत्रया शोक' नाहयेटुष्णाया तया । 
हितं सग्धोजनं चापि पाकायाभिसुखो यदि ॥३५ 
वेटजोपशसार्धाय तथा पाकशसाय च । 
अचिरोत्पतिते शोफ कुथ्या च्छोणितसोचक्षणम्‌ ।३८) 
सशोफ कठिने श्यामे सरक्त वेदनावलि। 
संख्य विषम वापि व्रणे विव्ल्रावणः हितम्‌ ॥३:५ ॥ 
सविषे च विशेषेण ऊलीकोभिः पदेस्तथा } 
वेदनायाः प्रशान््य॒थं पाक स्या्राप्तये तथा ।४०॥ 
सोपट्रवाणां रूचाणां कशानां ब्रणशोषिणाम्‌ । 
यथाखमोषपेः लिद' स्नेहपान' विधीयते ॥४१॥ 
उृत्सद्रमांसशोफ तु कफज विशेषतः 
संलिष्टश्यासरुघिरे व्रणे प्रच्छद॑नं शितम्‌ ॥४२॥ 
वातपित्तप्रडुष्टेपु दोघकालानुबन्सिषु । 4) 
विरेचनं प्रशंसन्ति ब्रणषु त्रणकोविदा: ॥४२॥ 
अप्राकैषु तु रोगेषु कुठिनेषु स्थिरेषु च । 
स्राबुकोथादिषु तथाच्छेटन प्राप्तमुच्यते ॥४४॥ 

` अन्त,परयंष्ववक्ष घु तथवोब्षङ्ववतछपि । 
गतिसतूसु च रोगेधु भे दनं प्राप्तमुच्यते ॥४५॥ 
नालहदासहलोणभोरूणा * जव । 
मर्मोपरि च जात्नैषु रोगेषक्त्त दारणम्‌ ॥४६॥ 


|” सप्रक पिण्िते शोफ पौडनेखपौडितै । 
पाकोदृडत्त षु दोषेषु तत्‌ तु काये विजानता (४१ | 
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१. "| ! ३६१ 


सुपिशिदीरणट्रब्नेयुकषः कारिण वा पुनः 
$ | कठिनांन्‌ स्द्लवतीछान्‌ दोव्यसहणान्‌ पुनः पुनः । 
ब्ठिनोत्स्॑मांसांस लेखनन्यचरेद्विषक्‌ ॥४८॥ 
६) मर्म लिखेत्‌ सुलिखितं लिखेद्विंरचशेघतः | 
वत्म नानुप्रमाणिन सम शास्त्रेण निलिखेत्‌ ।४८६ ---* | 
र] चषीमं णिच्‌' फेनं थर्वशूक सवव 
कर्कशनि च पत्राणि लेंखनाथ प्रदापयेत्‌ ॥५०॥ 
नाड़ीव्रणान्‌ छ्यमभोनुं्ार्यु्सङ्गिनः जने; । 
करौरवालाङ्ग लि भिरेंषख्ह्ा वेषंयेद्विंषक्‌ ॥५१॥ 
नेवल गुदाभ्यरसनाव्घोऽवक्ाः सशोणिताः 
चुचुपोदकज! अच्छा! करोररेषयेत्‌ तु ताः ।५३४ 
संद्र्तासंद्तास्यषु त्रणथु सतिमान्‌ भिषक्‌ । 
यथोक्तमाहरेत्‌ शल्यः प्राप्तीदरणलक्षणम्‌ ॥५३॥ 
रोगे व्यघनसाध्ये तु वथोहेशं प्रमाखतः ॥ 
शस निदध्यात्‌ दोषच सादयेत्‌ कौत्तित यथा ॥५४४ 
अपाकोपदरुतर ये चे सांसंस्था विष्ठता ये। द 
१) यथोह भौवनं सेषु कां सम्धानेमिव च ॥५५॥ 
पूयमंभोनुददहररन्‌ ब्रणान्समयतानधिं । र र 
यथोक्त: घोड़नड्व्येः समन्तात्‌ यरिपो येत्‌ ११ ६४ 
उथमाणसुपेच्षेत प्रदे पोडनं प्रति। 
भ चासिमुखमालिम्येत्‌ तथा टो; शसि ५१ 


प gs 
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तस्तनिमिल्चेबेड्धा शोणित रखते खम्‌ । द 

काये यथोक्त' वेद्येन शोचिताखाएन अवैत्‌ १४८४ 

दाइपाक्षज्चरबत बणानां पिच्तकोपत: । र 
॥ मे चासिभूतानां कार्य निर्वापणं भवेत्‌ ५८५ | 
१ : शीतलद्रव्येः चोरपिटे तप्त तः 
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सुथुतसंहिता | 
| ग्रः | शर 


दिह्यादबहलान्‌ लेपान्‌ सुशोतांद्यावचारशेत ॥६०) 
त्रणेषु क्षोणमांसेषु तनुस्ताविष्वपाकिषु । 
तोदकाठिन्यपारुष्धशूलवेपथसतसु च | 
वातन्नवगऽस्लमण काकोल्यादिगणे तथा ॥६१ 
स्रंहिकेषु च बोजेषु घचेदुत॒कारिकां शुभाम) २. 
तषाञ्च खंदनं काव्य स्थिराणां वेदनावताम | | 
दुगन्धाना क्षदवतां पिच्छिलानां विशेषत: । 
कषाय; शोधनं काव्यं शोधन: प्रागुदोरिते; ॥६३ ` 
चन्तःशल्यानणुसुखान्‌ गस्भोरान्‌ सांससंखितान्‌। 
शोधनदरव्ययुक्ताभिवत्ति भिस्तान्‌ यथाक्रमम्‌ ॥६४ 
पूतिमांसप्रतिच्छन्नान्‌ महादोषांख शोधयेत्‌ । 
कल्कोकततेयंथालाक्नं वत्ति द्रव्ये; घुरो दितेः ।६५॥ 
पित्तप्रडुष्टान्‌ सक्षीरान्‌ दाहपाकप्रपीड़ितानू । 
कार्पासीफलमियेण जयेत्‌ शोधनसर्धिषा ॥६६॥ 
उत्सन्नरमासानस्निग्धानल्पस्त्रावान्‌ व्रणांस्तथा । 
सर्षपस्त इयुक्तन घोमाम्देलेन शोधयेत्‌ ॥६ ७॥ 
तलनाशुध्यसानानां शोधनोयां रसक्रियाम्‌ । 
ब्रणानां स्थिरमांसानां कुञ्चाट्‌ द्रव्येरुदीरितेः ६५ 
कषाये विधिवत्‌ तेषां ते व्यामिसयेत्‌ एनः! ` 
सराष्ट्रजा सकामीसां दद्यात्‌ चापि सनःणिलाम्‌ । 
हरितालञ्च सतिमांस्ततस्तामवचाग्येत्‌ । 
नातुलुङ्गरसोपेतां सचोद्रामतिमदिताम्‌ ॥3% 


६८ | 


ब्रणषु दत्ता तां । तोंस्वींच दिवसान्‌ परम | 
गन्भौरान्‌ सेट्सा जष्टान्‌ ुरगन्धा सु शोधनः ॥० 
उपाचरेत्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः चण; शोधनवर्त्तिज: 

श्वलचणयुक्वाना कषायं रोपणं हितम्‌ ॥२२।. | | 
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(iter) चिकित्सिंतस्थानम्‌ं ¦ ३४३ 
३) तह कार्ये यथो हिरवे येन जानता । | 
अवैदनानां शुडानां यन्भीराण्णं तथेव च ॥७३॥ 
हिता रोफणवच्छ क्ता रोएण्वत्तय: । 
अपैतपूतिसांसानां सांखस्थानामरोहतान्‌ ॥७४॥ 
२; कल्क: संरोहरु: कार्‍येब्तिलजो सधुसंयुत: । 
२) स माधु्वात्‌ तथौ व्णंगाच स्रेहीञ्चानिलनांशनः ॥७५॥ 
कषायक्रावान्साधु श्रात्‌ तिक्तत्वाञ्चापिं पित्तहंत्‌ । 
२॥ शपात्‌ कंषायसावाञ्चं तिक्तत्वाच कफे हितः ॥७६॥ 
। | येत्‌ रोपयेचापि युक्तः शोधनरोपणे! । 30 
(४) | निएदमधुम्यान्तु युक्त: संशोधनः स्मृतः ॥99॥ १ र 
पूवारथ्यां सपिषा चाणि युक्त: संरोपणो भवेत्‌ । 
| तिलवद्यवकल्कन्तु कैचिदाइम नो षिणः ॥9८॥ 
शप्रयेदविदग्धन्न विदग्ध॑सपि पाचयेत्‌ । 
` ` ` पक्ष सिनत्ति सिन्नञ्च शोधयेत्‌ रोपयेत्‌ तथां ॥७८४ 
पित्तरक्षविषागन्त न गभीरानपि च ब्र॑णान्‌ । 
रोपयेत रोपणीयेन ज्षीरंसिद्वेन सपिंषा ॥८०॥ . ड 
कफवाताभिभूलानां ब्रणानां मतिमान्‌ भिषर्‌। 
कारयेत्‌ रोपणं तैल सेपजैस्तदुयथोदितः ॥८१॥ 
अवस्यानाञ्चलस्थानां शुद्धानाञ्च प्रदुष्धताम्‌ । 
। हिहरिट्रायुता कुञ्चात्‌ रोपणाथों रंसक्रियारम्‌ ॥८२॥ 
भानां स्थिरमांसानां त्वकस्थानां रीपणं भिषक्‌ । 
ण विदध्यात्‌ सतिमान्‌ प्राक्स्थानौत्तो विधियंथा ॥८२४ 
शोधनो ' जपा विघिर्यी$यं प्रकीत्तितः । 


ह थ शी दोषविशेषतः ॥८७१ 
क प्र 6. 
१ बुल भागमसिदत्वात्‌ तथेव फलदशनात्‌ । 


त्‌ संप्रयोक्तव्यो न सीमांस्यः कथञनन ॥7५४ 
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हर । 


ख़बुद्या चापि विभ्नजेत्‌ कषायादिषु सप्तसु। 
भेषजानि यथायोगं यान्यक्तानि पुरा मया ॥८६॥ 
आद्य इ पञ्चमूल्यो तु गणी यञ्चानिलापह;। 
स वातदुष्ट दातव्यः कषायादिषु सप्तसु ॥८७। 
न्यग्रोधादिगणो यरु काकोल्यादिश्च य स्मत; | 
तो पित्तदुष्टे दातव्यी कषायादिष सप्तसु ॥८८॥ 
आरग्बधादिसु गणे यञ्चोष्णः परिकीत्तितः। 
ती देयौ कफटुटे तु संरूष्ट संघ्युता गणा: ॥८८॥ 
वातात्मकानुग्ररुजान्‌ सास्त्रावानपि च व्रणान्‌। 
सचीमयवसपििधू पनाङ्ग्च धूपवेत्‌ ॥८०॥ 
परिशष्काल्पसांसानां गग्धीराणां तथेव च । 
कुव्यादुत्सादनोयानि सर्पी प्यालेपनानि च ॥८!॥ 
मांसाशिनाञ्च मांसानि भक्षयेद्धिधिवत्‌ नरः । 


विशुद्दमनसस्तस्य मांसं मांसेन वदत ॥८२॥ 
उत्सनरटुमांसानां व्रणानासवसाट्नम्‌ । 


कुय्थादु दृव्ययथोहिष्टेयृणितेमधुना सह ॥८३॥ 
काठनानासमांसानां दृष्टानां मातरिखना । 

रझद्दो क्रिया विधातव्या शोणितं चापि मोक्षयेत्‌ ९ 
वातप्नीषधसंयुक्नान सन हान्‌ संकांञ्च कारयत्‌। 
त्रणपु अढुसांसेघु दारुणोकरणं शितम्‌ ।८५॥ 
घवप्रियङ्घ शोकानां रोहिण्याद्य त्वचस्तथा | 
विफलाधातकोपुष्परोधरसर्जरसान समान्‌ । 

सला सूच्झाणि चुर्णानि व्रण तेरवचर्णयेत्‌ ॥८९) 
म कठिनान्‌ करड युतां द्चिरो लिता | 
तथव खलु दुःशोधान्‌ शोधयेत्‌ क्षारकर्मण॥८१ | | 
सखवतो५श्मभवान्म त येचान्ये रक्तवाहिन | | डय 
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|| ठं चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५ & 
| निःओषच्छिबसर्खी साधयेदग्निकर्सणा ॥८८॥ 
६॥ दुरुढ़लात्‌ तु शुक्काना कृणकस (हत भवत्‌ ॥८£६॥ 
| भब्वातकान्‌ वासयेत्‌ तु चोरे प्राझ त्रभावितान्‌ । 
| ततो दिधा छेदयित्वा लीहकुम्भ निधापयेत्‌ ॥१००॥ 
| कुमेऽ्यस्मिन्‌ निखाते तु तं कुम्धमथ योजयेत्‌ । 
प मुख' सुखेन सन्धाय गोमयदाइयेत्‌ तत: ॥१०१॥ 
। य; खे हय्यावते तस्माद्‌ ग्राहयेत्‌ तं शनेभिषक्‌ । 
.| गरास्यानूपशफान्‌ दब्धान्‌ सूच्झचूर्णानि कारयेत्‌ ॥१०२॥ 
| तेलेनानेन संस्ष्ट' छक्कमालेपयेट्‌ ब्रगम्‌। 
भन्नातकविधानेन सारस्त्र हांसु कारयेत्‌ ॥१०३॥ 
थे च केचित्‌ फलख हा विधानं तेषु कौत्ति तम्‌ । 
१॥ दुढ्ड़त्वात्‌ तु छष्णानां पाण्डकम हितं भवेत्‌ ॥१०४॥ 
'सपरात्रं स्थितं छोरे छागले रोहि णोफलम्‌ । 
नेव पिष्ट' सुश्न कष' सवर्णकरण' हितम्‌ ॥१०५॥ 
नवं कपालिकाचूण वैदुलं सर्जनाम च । 
कासीसं सधुकञ्चव चीद्र्युक्त' प्रलेपयंत्‌ ।१०६॥ 
कपित्यमुदुते सांसे सूत्नेणाजेन पूरयेत्‌ । 
कासीसं रोचनां तुल्यः हरितालं मनःशिलाम्‌ ॥१०७। 
वैणुनिलेखनं चापि प्रपुत्नाडरसास्जनम्‌ । 
अधस्तादजुनस्थैतन्मासं भूमी निधापयेत्‌ ॥९०८॥ 
भासाहूइ' ततस्तेन क्कष्णम्रालेपरयद्‌ व्रणम्‌ । 
शेकुटाण्डकपालानि कतकं मधुकं समम्‌ ॥१०८॥ 
वथा he दापयेत्‌ । 
गुटिका सूत्रपिष्टास्ता ब्रणानां प्रतिसारणम्‌ ॥११०॥ 
रन्तमसों झत्वा सुख्यञ्चव रसाच्चनस्‌ । 
रीमाखेतेन जायन्ते लेपात्माणितले्वपि ॥१९६॥ 
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[॥६॥ 


क - 


मुशुतसहिता । [, 
१ ३4 . 


चतुष्पदानां तवग्रोमखुरशङ्गास्थिभस्मना। 
तलाक्का चूणिता भूमिभबेट्रोमवतो पुनः ॥ १९ । 
कासीसं नक्तसालस्य पल्लवांई व संहरेत | 
कपिलरसपिष्टानि रोमसञ्जनन' परम्‌ ॥ १११ 
रोमाकोणों ब्रणो यसु न सस्यगुपरोहति । 
छुरकत्तरिसन्दंशस्तस्य रोमाणि निहरेत ॥११॥ 
शक्ष्चूणस्य भागी ही इरितालञ्च भागिकम। 

शुक्तन सह पिष्टानि लोमशातनमुत्तमम्‌ ।११५। 

तल' भक्लातकस्याथ ख़ छोचीर तथेव च । 

प्रगटह्यकत्र मतिसान्‌ रोसशातनसुत्तमम्‌ ।११६। 
कदलो दोघं दन्ताथ्यां सस्पालं लवण' शमी । 

वीजं शोतोदपिष्ट' वा रोमशातनमाचरित्‌ ॥(१५ 
आगारगोधिकापुच्छं रम्यालं वोजसङ्ग दम । 

दग्धा तहस्मतलास्बु सूथ्थपक्त' कचान्तक्षत्‌ ॥११५। 
वातदुष्टो व्रणो यस्तु रूक्षद्यात्य्थवेदन; । 

अधःकाये विशेषेण तत्र वस्तिविधीयते ॥११८॥ 
खूत्राघात मूत्रदोषे शुक्रदोषेऽश्मरीव्रण । 

तथवात्तवदोषे च वस्तिरप्यत्तरो हितः ॥१२°॥ 


_ यस्मात्‌ शुध्यति बन्धे न व्रणो याति च मादवर्म्‌। 


रोइत्यपि च निःशङ्कस्तस्माद्‌ बन्धो विधीयते ॥(२ 
स्थिराणामल्यमांसानां रौच्यादनुपरोहताम्‌। 
पत्रदानं भवेत्‌ काय्यं यथादोषं यथत्त च ॥! २२ 
स वातज । 
पत्रमाखवलं यच्च काश्मरोपत्रमेव च ॥१२२॥ 
पत्राणि चोरवक्षाणामौदकानि तयैव च! | 
दूषिते रक्षपित्ताथ्यां व्रण दद्यादिचचण: ॥१२४ 
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कका... बत 


| 


१२ 


|| 


११॥ 


१६ 


१५ 


। .] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५३ 
)॥ | ग्र 


पाठामूर्वागुडूचीनां काकमाचौहरिद्रयो: । 

प्रतञ्च शुकनासाया याजयंत कफज त्रण ॥१२५॥ 
अकर्वशमविक्वित्रमजोणं सुकुमारकम्‌ । 
अजन्तुजाधं खदु च पत्र" गुणवदुच्यते ॥१२६॥ 

इ ह्मीषधसारञ्च पद्टवस्वान्तरो छतम्‌ । 

न दूषयति यत्पत्र' लेषस्योपरि दापयेत्‌ १२७४ 
ग्य ष्णय जुननाथा य स्र हसंग्रहणाय च । 

दत्तीषधेषु दातव्य' पत्र' देयेन जानता ॥१२८॥ 
मक्षिका ्रणजातच्य निःक्षिपन्ति यदा क्रमीन्‌ । 
खयथभेच्तिते तेस्तु जायते स्ुशदारुलः ॥१२८॥ 

व्रा रुजो विंचिद्वा्च रक्तास्त्रावय जायत । 
सरसादिहितस्तत्र धावने पूरणे तथा ॥१३०॥ 
सप्तेपणंकर ज्ञावी निस्बराजादनत्वचः ! 

हिता गोसूत्रपिष्टाञ्च सेक: क्वारोदकैन दा ॥१२१ 
प्रच्छाद्य सांसपेश्या च छमोनपदरेट्‌ व्रणात्‌ । 
बिंशतिं कृसिजातोस्तु वच्दास्यपरि भामशः ॥१३२। 
दोधकालातुराणान्तु कशानां ब्रणशोषिणाम्‌ । 

8 इण्‌।यो विधि: संव; कायो ऽस्मि परिरक्षता ॥१२ ९ 
विषज्ुष्टस्व विज्ञान विषनिय्मयसेव च । 
चिकितृसितञ्च वच्यासि कल्पे तु प्रतिभागशः ॥९ ३४॥ 
केण्ड्सन्तः सपोफाश ये च जदूपरि व्रणाः । 
शिरोविरेचनं लघु विदध्यात्‌ कुशलो सिषक्‌ ॥१३५॥ 
स्किल, रूक्षा ये चोड जतुजा; । 
णषु तेषु कत्तेव्यं नस्य' वेद्य न जानता "१ २६॥ 
राषप्रच्यवनार्थाय रुजादाहक्तयाय च। . 


नेश्वारन्तससुत्यस्य इरणाथे मलस्य च ।१२ 
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शस कुश्रुतं शिता | | 
४) 


शप 


4 | 


शोधनो रोपणच्चेव व्रण्स्व सुखस्य दै | 

उष्णों वा यदि वा शोत कवलग्रह इच्यते EE 
ऊह्‌ जवयंतान्‌ रोगानु रणां कर्फवातजाव | 
शोफेखावरुजायुक्तान्‌ घूमपानरुपाचरैत्‌ ॥१३९॥ 


चतोसंणो निग्रहाथ सन्धांनांथ तथेव च | 
सद्योब्र॑णव्वायतेषुं चौट्रसपिविधोयते ॥१४०) 
अवगोठास्तवणुसुंखा ये व्रणा: शंल्यपोड़िता:। 
निइत्तंहस्तोंडरणा यन्त्र' तेषु विधी थते ॥१४१॥ 
लेघुमाद्रों लधु व स्नग्ध उष्णोऽग्नदौपंनः । 
संदब्रणे्यो देयस्तु संदाहारो विजानतां ॥१8२॥ 
निशाचरेभ्यो रच्यसुं निंत्यंमेंवं चतांतुरंः । 
रंचाविधानेसुददष्टेय सै: स निय स्तयो ॥१४३॥ 
षण्म,लोऽष्टपरिग्राक्कौ पञ्चलक्षणंलक्तितः । 
षट्पपक्रमनिदिष्ञतुसिः साध्यते ब्रणः ॥१४४। 
योऽल्थीषधक्षतो योगी बहुग्रन्यभयात्‌ मयां | 
१] 


अप 


ट्रव्याणा तत्संमानानां तंत्रावापी नें दुव्यति॥(१४ 
प्रसङ्घाभिडितो यो वा बहटुलेमभेषज: 
यथोपपत्ति तब्लापि कार्य्यमिंवं चिकित्सितम्‌ ॥(४९ 
गणक्तसपि यद्‌ द्रव्यं अवेद्‌ व्याधावयीगिकर्म | 
तहुडरेट्योगिकन्तु प्रत्षिपेदप्यकौत्तितम ॥१४४ 
उपट्रवासु विविधा व्रणस्य व्रणितस्य च । 

तत्र गन्धाद्यः पञ्च ब्रणस्योपद्रवा: सुताः ॥४ 


क लि ७ > जा DE” “३३ 


SS SDi 


क ८ व्रणक्रियाखेवमाण व्यासेनोक्काखघि क्रियाम्‌ । दी त 
भूयो$प्य परि वच्यामि सद्योत्रणचिकित्सित ˆ | | 
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॥ चिकिव्सितस्थानम्‌ । ३ 
॥५ प् | 
दितोयोध्याय: । 
(एप 40 १५०४ 
[त्‌ | र 0 
र 0 ग्रधात; सद्योत्रचिक्रित्सितं व्याख्यास्यामः । 
ध्वन्तरिधेमन्गतां वरिष्ठो वाग्‌विशारद!: । 
छ बिखासिवात्मजसषि शिष्य सुखुतमन्वशात्‌ ॥१॥ 
| नानाधारासुखेः शस््वेर्ना नास्थाननिपातितेः । 
४॥ | गानारुपा ब्रणा ये स्युस्तेषां वच्यासि लञ्षणम्‌ ॥३४ 
;। ग्रायता्चतुर्राय तरप्रसत्रा मण्डलिनस्तथा । 
,२॥ | ऽबचन्दप्रतोक्षाश विशाला; कुटिलास्तथा ॥३॥ 


शरावनिम्नमध्याश्व यवसध्यास्तथापरे । 
एवंप्रकारा्तयो भवन्त्यागन्तवो व्रणाः ॥४॥ 
दोषजा वा स्वयं भिन्ना न तु वेद्यनिमित्तज्ञाः । 
४ | भिषग ब्रणक्ततिज्ञो हि न सोहमधिगच्छति (४४ 
। हेग दुदशर्येषु व्रणेषु विक्तैष्वपि । 
भनेकाक्नतिराग़न्तु: स भिषग्‌मिः पुरातनैः । 
समासतो लक्षणतः षड्विधः परिकोत्तिंत; ॥६० 
हिनं भित्र तथा विद्व' षतं पिच्चितमेव च । 
ऐष्टमाइस्तथा ष्ट तेषां वच्यामि लक्षणम्‌ ॥®॥ 


[। ८ 

jl ऋजर्वापि यो ब्रणञ्मायती भवेत्‌ ! ` 

"किच पातनं चापि ळिन्नमित्यप्रदिश्यते ॥८॥ ह 
पा तजय टिखड्गाग्रवरिषाणादिभिराशयः। 5 र ह 
i शिजित्‌ खवेत्‌ तद्दि भि्रलचणसुच्यतै (६१ 
प्या ४४ | शोन्यामाग्निपक्ानां सूत्रस्य रुधिरस्य च । ; 
| षकः फुप्फुसञ्च कोष्ठ इत्यभिधीयते ।१°॥ di ही 


“अन्‌ भे रज च्वरो दाह जायते ॥११६ 
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सुखुतसंहिता । 


सूत्रमा्गयुदास्येभ्यो रक्त' घ्राणाञ्च गच्छति 
मूच्छाश्वासढडाध्मानसभक्च्छन्द एव च । १२। 
'विण्म,त्रवातसङ्गस से दास्त्रावोऽक्षिरक्तता । 
लोहगन्धि्वमास्यस्य गात्रदीगख्यमेव च । 
हृच्छलं प्राश योशापि विशेषञ्चात्र मे गुण | ११ 
आमाशयस्थ रुधिरे कुघिरं छूट वेत्‌ पुनः 
्राझानमतिमातरञ्च शूलञ्च आशटारणम्‌ ॥१४। 
पक्षाशवगते चापि रुजो गीरवभेव च। 

शोतता चाप्यधो नाभेः खेभ्यो रक्तस्य चागमः॥!॥ 
अरभिन्नेऽप्याशयेऽन््राणां खे: सूच्झं रन्वपूरगम्‌ | 
पिहितास्य घटे यहत्‌ लच्यते तस्य गौरवम्‌ ।१६। 
सूच्मास्यशल्याभिदितं यट्ङ्ग' त्वाशयादिना | 
उत्त॒ण्डितं निर्गतं वा तहिद्डम्मिति निर्दिशेत्‌॥(७ 
नातिच्छिन्नं नातिभिन्नसुभयो लेच्चणान्वितम्‌ । 
विषमं व्रणमङ्ग यत्‌ तत्‌ च्षतन्त्रभिनिदिशत्‌ ॥४ 
प्रहारपोडनाथ्यान्तु यद्ङ्ग' एथ॒तां गतम्‌ । 
सास्थि तत्पिज्वितं विद्यात्‌ मज्जरक्तपरिश् तम्‌॥* 
विगतत्वगूयदड़” हि सङ्घर्षाटन्यथापि वा । 
उषास्त्रावान्वितं तत्‌ तु छृष्टमित्युपदिश्यतै ॥२९ 
किन्ने भिन्ने तथा विदधे क्षते वास्टरगतिसवैत्‌ । 
रक्तक्षयाटुजस्तत्र करोति पवनो शम्‌ ॥२१। 

सत्र हपानं हितं तत्र तत्सको विडितस्तथा ! 
वेशवारः सक्कशरे: सुखि्ेञ्चोपनाहनम्‌ ॥२२/ 
धान्यसदांच कुवीत ख्रिग्धान्यालेपनानि च! 
वातप्नौषधसिद्द चच सत्र हेवेस्तिविधीयत ।२३॥ | 
पिच्चिते विष्टटे च नातिस्रवति शीणितर्म | 


| र प। १ ग्र? 


पट 


चिकिल्सितस्थानम्‌। ` ३६१ 


| ्रगच्छृति थश तस्मिन्‌ दाहः पाकश्च जायते २४॥ 
र तत्ोभणे निग्रहा्थे तथा दाहग्रपाकयोः । 
शीतमालैपनं कार्य्थ' परिषेक शीतल; ॥२५॥ 
बटखेतेषु यथोक्तेषु छित्रादिषु समासतः। 
(१२॥ रेवं समपितं सवे सव्योत्रणचिकित्सितम्‌ ॥२६॥ 
अत उड प्रवच्यासि छित्रानान्तु चिंकित्सितम्‌ ॥२७॥ 
॥ | प्रेत्रण विद्वता: केचिच्छिरःपाश्वावलस्विनः । 
तान्‌ सोव्येदिधिनोक्ष न बच्नौयाद्वाठ्नेव च ॥२५॥ 
:॥॥ | कणं स्थानादपहतं स्थापयित्वा यथास्थितम्‌ । 
) सोब्येट्यथोकत' तैलेन स्त्रोतक्ाप्यभितर्पयेत्‌ ।२८॥ 
Kt हकाटिकान्ते छिन्ने तु गच्छत्यपि समोरण। 
सम्यक निवेश्य बश्नोयात्‌ सोव्यचापि निरन्तरम्‌ ॥२०॥ 
जेन सपिंघा चेव परिपिकन्तु कारयेत्‌ ॥३१॥ 
उत्तानोऽन्नं ससञ्जोयात्‌ शयोत च सुयन्वितः । 
शाखासु पतितांस्तिर्चक्‌ प्रहारान्‌ व्रिहतान्‌ ष्ठम्‌ ।२२॥ 
शोद्येत्‌ सम्यक्‌ निवेश्याश स्यस्थीन्यनुपूवश: । 
बच्चा वेज्नितकेनाश ततस्तैलेन सेचयेत्‌ । 
चसणा गोफणाबन्ध: कार्यी यो वा हिती भवैत्‌॥२२॥ 
४8 ब्रणो यस्य भवेदुत्तानं शाययेत्‌ तु तम्‌ । 
तोऽच्यथा चोरसिजे शाययेत्‌ पुरुष ब्रणे ॥२४॥ 
ङ्न निःशेषतः शाखां दग्ध्वा तैलेन वदिसान्‌ । 
नीयात्‌ कोशबन्धेन प्राप्त काञ्च रोपणम्‌ ।२५॥ 
he! ऽन्नं पद्मकं रोध्रमुत्मलानि प्रियङ्गवः । ' 
मश्षकञ्चेव पयः स्याद्र चाष्टमम्‌ ॥ ३६ 
*रमेनिविपळन्तु प्रधानं व्रणरोपणम्‌ ॥२ ५ 
पेरून ककंटाख्या च सङै मास्याद्दयाखते ।-. 
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॥ (४) 


| ॥६॥ 


ite 


०॥| 


सु तर "छत [| 


र 
करणवो खणालञ्च बिफल पञ्चक्गो त्यलम्‌ ॥३६। 
चयादशाङ्ग लिक्घतभेतद्दा पथसानि म्‌ 
तैलं विपक्ष' सेकाथे हितं त बनः एरोपणे ॥१९। 
अत ऊह प्रवच्यामि सिन्नानान्तु चिकित्सितम्‌ ॥॥५) 
भिन्न नेठसकर्मण्यमभिन्न' सम्बत तुवत्‌। 
तब्चिवेश्य यथास्थानसव्याविद्ध शिरं शनः ॥४॥॥ 
पोड्येत्माणिना सग्यक पञ्चपचान्तर ण्तु। 
तताश्य तपण काव्य नस्यं चानेन सपिषा॥8श 
आज छत चोरपात मधक चोत्यलानि च्‌। 
जोवकर्षभकी चेव पिष्टा सर्पिविपाचशेत ॥8२॥ 
सवेनेत्राभिघाते तु सपिरेतत ग्रशस्यत ॥89॥ 
उद्रान्प दस वत्तिनिग ता यस्य दहन: 
| कषायभस्मसत्‌कोणो बच्चा सूत्रेण सूत्रवित्‌। 
अग्नतप्त न शस्त्रेण छिन्दात न घसमादुतम्‌ ४५ 


बडा त्रणं सुजोणेऽन्ने सर्पिषः पानमिष्यते । 
' जे इपानाहृते चापि पयःपानं विधीयते ॥४६॥ 
शकरामक्षयट्टिभ्यां लाल्या वा शव ट्र्या। 


' चित्राससन्वितञ्चव झ्जादाह विनाशनम्‌ 8» 
आरोपो सरणं वा स्यात शूलो वा5च्छिद्यमानर्या! 
भदोय़न्यो च यत्‌ तेलं वच्यते तञ्च योजयेत्‌ ॥४7। 
खचोऽतोल शिरादीनि भिस्वा वा परिहृत्य गं। 

कोष्ठ प्रतिष्ठित शल्य कुव्यादुक्तानुपद्रवान्‌ ॥४८॥ 
ततान्तर्लाहित पाण्ड शोतपादकराननम्‌ | | 
गीच्छासं रक्तनेत्रमानबच्य विवर्जयेत्‌ ॥५०॥ | 

' आासाशयस्ये रुघिरे वसनं पध्यसुच्यत । 


विव्छिव्सितस्थानभू । रे 


आखापनञ्च नि:खेडं काञ्चसुष्णे विशोधने; । 
यवकोलकुलत्यानां निःख हैन रसेन च ॥५२॥ 
को भुद्चीताक्ं यवागू' वा पिवेत्‌ सैख्वरसंबुताम । 


म्‌ ॥ | | अतिनिंखुतरक्तों वा सिद्वकीठः पिवेदरूक ॥५२॥ 


| खमार्गप्रतिपन्नासु यस्य विरम, तसारुता: । 

!॥ व्यूपट्रवः सभिसेऽपि कोठें जीवति मानवः ॥५४॥ 
अनिबसन्त्र निष्क्नान्तं प्रवेश्य नान्धा भवेत्‌ । 

॥४१॥ पिपोलिकाथिरो ग्रस्तं तदप्य के वदन्ति तु ॥५५॥ 

प्रचाल्य पयसा दिग्ध' ढणशो खितपांशुभिः । 

४१] ग्रवेशयेत्‌ छत्तनखो छतेनात्त शनेः शन; ॥५६॥ 

| प्रबेश्येत्‌ चोरसिक्ल' छुव्कगन्बं छताग्न तम्‌ । 
अङ्गुत्या्िक्तशेत्‌ कण्ठ' जलेनोददेजयेदपि ॥५७॥ 
हस्तपाटेषु संग्रह समुद्याप्य महावलाः । 

॥४५॥ भवत्यन्त:प्रवेशसु यथा नि्डुनुयुस्तथा । 
तेथान्वाणि विशत्त्यन्त: स्वाइलां पीड़यन्ति च १८ |; 

॥ अणात्यत्वाद बहुत्वाडा दुष्प्रवेशं भवेत्‌ तु यत्‌ । 
तेरापाख प्रमाणन अिषगन्ध' प्रवेशयेत्‌ ॥५८॥ 

॥ यथास्थानं निविष्टे च ब्रणं सोव्येद्तन्द्रितः । 


छ)” सानाटपेतसादत्ते प्राणान्‌ गुम्फितसेव वा ॥६०॥ 
i 'थयित्व तु पहन छतसेक॑ प्रदापयेत्‌ । 
।॥ | पिबेत्‌ सुखोष्णञ्य चित्रासेलसमन्वितम्‌ ॥६१॥ 
४ | 'र्हुक्रियाचें शक्कतो वायोस्ाधःप्रद्ठचये । 


Ed तखल कुथ्माद्रोपकाथ चिकित्सकः ॥६३॥ 
हट. भचोषजकणणंधववोरसोचकोमेषदइयो: । 
टु "सिखलेनयोदचापि 'दिदाव्याः चीरिण तथा । 
Co “ासूलानि चाहृत्य तेलमेतेविपाचयेत्‌ ।६२॥ ` 
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न द सुश्ुुतसंहिता । (शौ | i 
व्रणं संरोपयेत्‌ तेन वर्षमात्रं यतेत च ॥ ६४॥ | | ते 
पादी निरस्तसुष्कस्य जलेन प्रोच्य चाक्षिणो। | | ष 
प्रविश्य तुन्नसेवन्था सुष्की सीव्येत्‌ ततः परम्‌ ॥६५] स॒ 
न झुथ्यात्‌ स्रेहसेकञ्च तैन क्किव्यति हि ब्रणः ॥६६) स 
कालानुसा्चागुर्वेलाजातोचन्दनपदकी; । । 
शिलादार्व्यास्गतातुत्य स्तेलं कुर्वीत रोपणम्‌ ॥६७ स 
शिरसोऽपहते शल्ये बालवत्ति प्रवेशयेत्‌ । रु 
बालवत््यामदत्तायां मस्तुलुङ्गं व्रणात्‌ स्त्रवेत्‌ ॥६८॥ त 
इव्यादेनं ततो वायुस्तस्मादेवसुपा चरेत्‌ ॥६९॥ रि 
वरण रोहति चेकीकं शनर्बालसपत्षिपेत्‌ । f 
गात्राद्‌ व्यपच्ृतेऽन्यस्मात खे वत्ति’ प्रवेशवेत्‌॥७॥ | 
छते निःशोणिते चापि विधिः सद्य: क्षत हितः | ०) 
ढूरावगाठाः सच्झा: स्थ॒यें ब्रणास्तान्‌ विशोणितात्‌। | ` 
कृत्वा खसूच्झ ण नेत्रेण चक्रतेलेन तर्पयेत्‌ ॥७२॥ ह 
समङ्गां रजनों पद्याँ त्रिवग' तुत्यसेव च । |$ 
विड़ङ्' कटुकां पथ्यां गुड्चीं सकरज्ज्ञिकाम । 
संहत्य विपचेत्काले तैलं रोपणसुत्तमम्‌ '७३। 2 
तालोशं पञ्चकं मांसी इरेखगुरुचन्दनम्‌। | £ 
' इरिद्रे पझवीजानि सोशोर' मधुकच त: । 2 
पक्क सद्योत्रणषक्त तेलं रोपणसुत्तमम्‌ ॥9४॥ ए 
चते चतविधिः कार्य्य: पिद्चिते भग्नवदिधि ps र्‌ 
घृष्ट रुजो निग्टद्याण चूणंरुपचरद्‌ व्रणम्‌ । भ 
विश्चिष्टटेहं पतितं मथितं तमेव च । | 0 जज 
वासयेत्तलपूर्णायां ट्रोण्यां मांसरसाशनम्‌ । स 
अयसेव विघः काव्य: चोण समहते तथा 0 य्‌ 
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| 


॥ 


यथालाभं ससाहत्य तेलभेभिविपाचयेत्‌ ॥८२॥ 
'कषायमधुराः शोताः क्रिया: खिग्धास् योजयेत्‌ ॥८४ 


'रधत्रषु कत्तंव्यसू डू ज्चाधञ्च शोधनम्‌ ॥८५॥ 
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ह... घा 


चिकिव्सितस्थानम्‌ । २६५ 


४९] । 


वेल छतं वा संयोज्यं शरोरत्तनवेच्य डि ॥७८॥ 
तानि यानि वच्यामि यत्नतः पित्तविद्रधी । 
सदीव्रणिषु देयानि तानि वेद्येन जानता ॥७८॥ 
सदा'चतत्रण' वेद्यः सशूल' परिषेचयेत्‌ । 

सर्पिषा नातिशोतेन वलातेलेन वा पुनः ॥८०॥ 
समङ्गां रजनीं पद्मा पथ्यां तुत्य' सुवर्चलाम्‌ । 

यद्गक॑ रोप्रमधुक विजुड्गनि इरेणुकम्‌ ॥८१॥ 
तालोशपएह' नलद' चन्दनं पद्मकेशरम्‌ । 
मज्निष्ठोशोरलाक्षाश्व चोरिणा चापि पल्लवान्‌ ॥८२॥ 
'पियालवोज' तिन्दुक्यास्तरुणानि फलानि च। 


सदोव्रणानां सर्वेषासदुष्टानान्तु रोपणम्‌ । 
सयोब्रणनां सप्ताहं पश्चात्‌ पूर्वोक्माचरित्‌ । 


विशोषण' तथाहार: शोणितस्य च मोक्षणम्‌ । 
कषायं राजद्वच्षादी सुरसादी च धावनम्‌ ॥८६॥ 
तयोरेव कषायेण तेल' शोधनमिष्यते । - 
चारकल्पेन वा तेल' क्षारट्रव्येण साधितम्‌ ॥53॥ 
दरवन्दी चिरविल्वञ्च दन्ती चित्रकमेव च । 
श्वौका निस्बपत्राणि कासीसं तुत्यमेव च ॥55॥ 
थ्हस्तेजोवती नोलो हरिद्रे सैखवं तिलाः। 
भूभिकरस्बः सुवहा!शुकाख्या लाई लाया ॥-€॥ 
जालिनी चेव मदयन्ती सगादनी । 
$शमूर्वकेकीटारिहरितालकरस्ब्रिकाः ॥०॥ | 
पपत्ति कत्तव्यं तेलमेतेलु शोधनम्‌ । 


€; 
कट, 


३६६ सुखुतसंहिता । ला 
५ १ 0 


शत वा यदि वा/प्राप्त' कल्का: संशोधनास्तथा |, 
सन्धवं ढहदरण्डपत्रकल्कसु वातिक्षे । 
विह्दबरिद्रामध॒ुककल्क: पत्त लिलेयुतः ॥८२॥ 
कफजे तिलतेजाद्दा दन्तोखर्जिकचित्रका: । 
ढुष्टव्रणविधि; कार्य्या मेईकुत्रणष्वपि ॥८२॥ | 
षडिध: प्राक्‌ प्रढ्ष्टो य: सद्योत्रणविनिश्वय: + 
नात; शक्यं पर वहमपि निश्चितवादिभि; ॥९४॥ 


स 
स 
श्र 
त 


त 

। ॥ त्‌ 
उपसग रि ९ प EE लि री जा 

57: उपसगनिपातच तत्‌ तु पण्डितसानिन; । प् 

केचित्संयोज्य भाषन्ते बहुधा मानगविता; ॥८५॥ र्‌ 

बहु तड्वाषित' तेषां षट्खेष्ववावतिष्ठत । { 

विशेषा इव सामान्य षट्त्वन्तु परमं मतम्‌ ॥८६॥ 


—— र 


हतीयोऽध्यायः। ¦ 


—'o'— 
® ° १ 


अथातो भग्नानां चिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
अल्याशिनोऽनात्मवतो जन्तोर्वाताव्मकस्य च! 
उपद्रवर्वा{जुष्टस्य भग्न' छच्छे ण सिध्यति ॥१॥ 
लवणं कटुकं चारमस्त्न' सेथुनमातपम्‌ । 
व्यायासञ्च न सेवेत भग्नो रूचान्रमेव च ॥२॥ 

. शालिमासरस: चौर सर्पियंषः सतीनजः 

` ब हण चान्रपान{स्याद्देयं भग्नाय जानता ॥२॥ 

' मधूकोड स्वराखत्यपलाशककुभल्वच: । 

` वंशसजेवटानां वा कुशार्थसुपसंहरेत्‌ ॥४ 
fe आलेपनार्थे मच्निष्ठां मधुक रक्तचन्दनम्‌ । | 
शतधीतष्टतोन्मियं शालिपिष्टञ्च संडरेत्‌॥५॥ ` 
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ट १७ ४५] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७ 


९ सपताहादथ सघाहात्‌ सीस्येव्वतुषु बखनम । 
साधारणिपु कत्तव्य पञ्चस पञ्चनश्हान ॥६॥ 
/ श्रानेयेषु तरात्‌ कुव्यादग्नदोषवशेन वा । 
तत्रातिशिथिलं वद्धे सम्धिस्थय्थें न जायते ॥७॥ 
| गाढे नापि त्वगादोनां शोफो रुक्‌ पाक एव च । 
। तस्मात्‌ साधारणं बन्ध' मग्ने शंसन्ति तदिदः ॥८॥ 
| ब्ग्रोधादिकषायन्तु सुशोतं परिषेचने । 
पञ्चसूलोविपक्कन्तु चोर' कुय्धात्‌ सवेदने ॥८॥ 
मुखोश्शमवचाय्य वा चक्रतेलं विजानता । 
. विभज्य काल' दोषञ्च दोषप्नौषधसंयुतम्‌ ॥१०॥ 

| | परिषेक' प्रदेहञ्च विदध्याच्छोतमेव च । 
णष्टिचोर' ससपिष्क' मधुरौषधसाधितम्‌ ॥११॥ 
शोतल' लाक्षया युक्तं प्रातभेग्नः पिवेन्नरः । 
सब्रणस्य तु भग्नस्य व्रणं सपिसंधूत्तरे: ॥१२॥ 
प्रतिसाय्य कषावेखु शेष भग्नवदाचरित्‌। 

प्रमे वयसि त्वेवं भग्न' सुकरमादिशेत्‌ ॥१३॥ 

'अत्परोषस्य जन्तोसु काले च शिशिरा । 

'प्रथभे वयसि त्वेवं मासात्‌ सन्धिः स्थिरो मवैत्‌ ॥(४॥ 
मध्यमे हिगुणात्‌ कालादुत्तरे बिगुणत्‌ स्मृतः 
अवनासितमुन्रह्नो दु रतं चावपोड्येत्‌॥१५॥ 
आच्छ दतिच्तिप्तमधो गत' चोपरि वत्तयव्‌ । 
आच्छन; पौड्नेञ्चैव सङ्घ पैबेन्धनेस्तथा ॥१६॥ 
| शरीरे सवासु चलानप्यचलानपि। ड 

रेस स्यापनोपायेः स्थापयेत्‌ मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥१ १ ES 

। उत्पिष्टमथ विशिष्टं सन्धि वंद्यो न॑ घट्टयत्‌। Bi 
वेस शोतान्‌ परोषेकान्‌ प्रदेहांद्याववारयेत. ॥१ 7 
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इ ह्‌ सुखुतसंडिता । 
| रेभ 


अभिघाते छते सन्धिः खां याति प्रक्तति' पुन. | 
छतदिग्ध न पट्टेन वेष्टयित्वा यथाविधि ॥१९॥ 
पट्टोपरि कुशान्‌ दत्ता यथावद्‌ बन्धमाचरेत 
प्रत्यङ्कभग्नस्य विधिरत ऊङ्‌ प्रवच्यते ॥२०॥ 
नखसन्धि' समुत्पिष्टं रक्तानुगतसारया । 
श्रवमध्य सनुते रक्ते शालिपि्टेन लेपयेत्‌ ॥२१॥ 
भग्नां वा सन्धिसुक्तां वा स्थापयित्वाङ्कलीं समम्‌। 
अणनावेष्टय पट्ट न छतसेक॑ प्रदापयेत्‌ ॥२२॥ 
अभ्यज्य सर्पिषा पादं तलभग्न' कुशोत्तरम्‌। 
| वस्त्रपट्टेन बच्नौयात्‌ न च व्यायाममाचरेत्‌॥३३।,. | 
है अभ्यज्यायामयेत्‌ जङ्घासूरुञ्च सुसमाहितः। | 
दत्ता हच्षत्वचः शोता वस्त्रपई न वेष्टयेत्‌ ॥२8॥ ४ ` 
मतिमांञचक्रयोगेन आञ्ळ दूं स्थि निर्गतम्‌। > | 
स्फुटितं पि्चितं चापि बध्नीयात्‌ पूर्ववद्गिषक्‌ ॥२५ ` 
भाव्छटूइ मधो वापि कटोभग्नन्तु मानवम्‌ । 
ततः स्थानस्थिते{सन्धौ वस्तिभिः समुपाचरेत्‌ ॥२६ 
पशकाखथ भग्नासु छताभ्यक्तस्य तिष्ठतः । 
दक्षिणाखथवा वामाखनुरूज्य निवन्थनो: ॥२७ 
ततः कवलिकां दत्ता वेष्टयेत्‌ सुसमाहितः । 
तेलपूणे कटाहे वा द्रोण्यां वा शाययेत्ररम्‌ २८५. | 
सुषलेनोरिक्तपेत्‌ कक्षामंससन्धी विसंहते। | | 
स्थानस्थितञ्च बच्नोत खस्तिकेन विचच्चण; ॥२८। 
जै कौपरन्तु तथा सनत १ । | 
. अजुच्दज्य तत; सखिं पौड्येत्‌ कूप॑राद्वतम्‌।२ || 
प्रसाय्याकुचयेच्च नं ख्रेहसेकञ्च दापवेत्‌। ¦ 
| एवं जानुनि गुल्फे च मणिबन्धे च कारयेत्‌ ।२ 
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चिकात्सतश्थानम्‌ । ३६९. 


।उत्त तले समे क्त्वा तलभग्नस्य देहिनः । 
बध्रीयादामतेलेन परिषेकञ्च कारयेत्‌ ॥ ३२॥ 

प्राग्‌ गोमयसवं पिण्ड घारयेत्‌ मण्मयं तत; । 

हस्ते जातबले चापि कुर्यात्‌ पाषागधारणम्‌ ॥ २३॥ 
सत्रमुत्रमयेत्‌ स्त्रि्रमक्षवा सुषलेन तु । 
तथोब्रतं पोड़येच्च बश्चोयाद्वाद्मेव च ॥३४॥ 

| ऊर्वद्दापि कत्तेव्यं बाहुभग्नचिकित्सितम्‌। | 
ग्रोवायां तु विठत्तायां प्रविष्टायामधोऽपि च ॥२५॥ 
अ्रवटावध इन्वोस प्रग्टह्योन्नरसयैत्‌ नरम्‌ । 

तथा कुशान्‌ समं दत्त्वा वखपट्ट न वेथ्वेत्‌ ॥२६॥ 
उत्तानं शायवेचेनं सप्तरात्रमतन्द्रित । ... 
इन्वस्थिनो समानीय हनुसन्धी विसंहते ॥३७॥ 
खेदयित्वा स्थिते सम्यक पञ्चाङ्गी वितरिङ्गिषक्‌ । 
वातप्नमधुर: सपि; सिद्ध नस्यं च पूजितम्‌ ।२०॥ 
असर्नांञ्चलितान्‌ ट्न्तान्‌ सरक्तानवपोड्येत्‌। 
तरुणस्य सनुष्यस्य शोतरालेपयेदहि: ।२८॥ 
सिक्कास्बभिस्तत: शोते: सन्थानोयेरुपाचरेत्‌ । 
उत्पलस्य च नालेब चोरपानं विधीयते ॥४°॥ 
जोणस्य तु मनुष्यस्य वर्जयेज्चलितान्‌ दिजात्‌ । 
नासां सन्ना विद्वत्तां वा ऋज्वीं ला शलाकया ॥४ ९ 
थ्यड़ासिकयोर्नादी दिसुख्यों सम्प्रवेशयव । 
तेत; पट्टेन संवेष्य छतसेऊ प्रदापयेत्‌. ॥8२॥ 
| कणंञ्च बभ्षीयात्‌ समं छा ्टतस्ुर््‌ । 
सयःचतविधानञ्च ततः पद्चाव्समाचरेत्‌ ॥४२॥ 
मसुलुङ्गादिना भिन्ने कपाले मधुसपिषी । 

रखा ततो निबश्चीयात सप्ताइच्च पिबेद्‌ छतम्‌ ॥४४॥ 
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i द्य सुचुतसहिता । ) 


पतनाट्मिघाताद्दा शूनमड़' यढ्वतम | 
गोतान्‌ प्रदेहान्‌ सेकांच भिषक तस्थावचार्थेत्‌ ॥॥॥| 
अथ जङ्घोरुभग्नानाँ कपाटशयन हितम | 
कालका बन्धनाथञ्च पञ्च काग्या विजानता | ४: | 
यथा न चलन तस्य भग्नस्य क्रियते तथा । 
सन्धेरुसयतो हौ ही तले चेकच कीलक: ॥ ४७) 
सरां बा एवंशे वा वच्षस्यक्षकयोस्तथा । 
भरनसन्थिविसोक्षपु विधिमेनं समाचरेत्‌ ॥४८) 
सन्धीसिरविसुक्तांसु स्निग्धान्‌ खिन्नान झटूछतान्‌। 
उक्कविधालेबुडय़ा च सम्यक प्रक्षतिसानयेत ॥४९। Ry 
`| फारइसर्न प्ररूढ लु विषमोल्बणसंहिते । > 
/ आपोध्य शमयेद्गग्न' ततो भग्नवदाचरेत । ५०॥ 
कल्पयत्‌ निगतं शुष्कं ब्रणान्तेऽस्थि समाहित: 
स्यन्त वा क्रियां कुथ्थात सत्रणे व्रणमग्बवत ॥५१ 
ऊद काये तु भग्नानां सम्तिक्य' कणपूरणस्‌ | 
'तपानं हितं नस्य प्रशाखा खनुवासनम्‌ ॥५२॥ 
अत जई प्रवच्यासि तेल' भग्नस्य साधकम ॥५२। 
रात्री राही तिलान्‌ कृष्णान्‌ वासबेदस्थिरे जलै । 
दिवा दिवा शोषयित्वा गवां चोरेण भावयेत्‌ ॥१४ 
डतोय' सप्तरात्र' वा भावयेत सधुकास्बुना । 
ततः चोरे पुनः पौतान्‌ सुशष्का सये द्विष्‌ १५ 
काकोल्यादिं सयध्याह्न' मञ्जिष्ठा सारिवां तथा । 
| कछ सजरसं मांसीं सुरदारु | ॥१९६॥ 
। अतपुग्माञ्च सञ्रू्ख तिलचर्णेन योजयेत्‌ । । 
योड़नाथंच्च कर्तव्य सवगन्धञल पयः ॥५७॥ 


| जरु णन पयसा तत्‌ तेलं विपचेड्धिघंक । ` | 
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| पल्ल जोवकं तगर तथा ॥५८॥ 
[॥8 | त्नं प्रपीण्डरीकञ्च तथा कालानुसारिणम्‌ । 
क्षैयक' चोरएलासनन्तां ससधलिकाम्‌ । ५८॥ 
९ पिद्ठा शट्टाटकरञ व पूर्वाक्षान्यीपधानि च । 


टर 
व 


एभिस्तदिपयेत्‌ तेलं शास्त्रविन्सुटुनाग्विना ।६०॥ 


| एतत तैलं सदा पथ्य मेग्नानां सवंकमंसु। 


्राचपके पक्षघात तालुशाणं लादत ।६९॥ 


३» 


22. 


वाधिय्य तिसिरे चेव ये च स्लोषु चय गता; ॥६२॥ 
पथ्य' पाने तथाभ्यङ्गे नस्ये वस्तिषु भोजन । 
ग्रौवास्कन्थोरसां हडिरसुनेवोणजायते ॥६२॥ 

सुखञ्च पद्मप्रतिसं ससुगन्धिसनीरणम्‌ । 
गतेलमिद' नाग्या सर्ववातविकारनुत्‌ ॥६४॥ 

“ राजाईसितत्कततव्य' राज्ञामेव विचक्षण: । 
वुसाक्षपियालानां तैलानि मश्च॒रेः सह ॥६५/ 
वसां;द्स्व्ा यथालास' चोरे दशगुणे पचेत्‌ । 
चेहोत्तमस्िद' चाशु कु्थाङ़ग्नप्रसाधनम्‌ ॥६६॥ 
पानाश्यञ्जननस्येछु वस्तिकर्मणि सेचने । 
भग्नं नेति यथापाक' प्रयतेत तथा भिषन्‌ ॥ 
पक्षम्रांसशिरास्तायु तद्वि छच्छे ए सिध्यति । 
भेले सन्थिसमनाविदमडोनाझइमनुल्णम । 
सुख्चेष्टाप्रचारञ्च संहितं सस्यगादिशेत्‌ (६7 


wn 
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चतुथाऽध्यायः । 


्रश्चातो वातव्याधिचिकित्सित' व्याख्यास्यामः | 
आमाशयगते वाते छर्दयित्वा यथाक्रमम । 
द्यः पड़ धरणो योग: सप्तरात' सुखास्बना ॥ 
चित्रकैन्द्रयवे पाठा कटकातिविषाभया । 
वातव्याधिप्रशमनो योगः षड़ घरण; स्मत; ॥२॥ 
पक्काशयगते चापि देवं स्नेहविरेचनम्‌ । प 
वस्तयः शोधनोयास्च प्राशाद्य लवणोत्तरा; ॥३॥- र 
कार्य्या वस्तिगते चापि विधिवस्तिविशोधन: । व 
'ओतादिषु प्रकुपिते काथ्यानिलहा क्रम; ॥8॥ if 
खर हाभ्यङ्गोपनाहासच सटनालेपनानि च | 
लज्ञांसारुक्शिरां प्रासे कुम्धात्‌ चाछग्विमोचषण्‌॥ 
स्र हापनाडार्निकमबन्धनोन्सर्टनानि च । 
जायुसस्यस्थिसम्प्राप्ते कुब्थात्‌ वायावतद्धितः ॥ ६ । 
निरुड्ेस्थनि वा वायौ पाशिमन्येन दारिते । 
नाडों दक्वास्थनि भिषक चपयेत्यवनं बली ॥ ७ 
शक्प्राप्तऽनिले काये: श॒क्रदोषचिकित्सितम्‌ । 
अवगाइकुटीकषंप्रस्तराभ्यङ्गवस्तिभिः ॥ ८ | 
जयत्सवाङ्गजं वातं शिरामोक्षेश्व बुद्विमान्‌ । 
एकाङ्गगञ्च मतिमान्‌ शृङ्गैञ्यावस्थितं जयेत्‌ ॥ ९ ' 
बलासपित्तरक्त सु सुूष्टमविरोधिभिः । | 
सशिवाते तखज्ञोचं कुर्य्यात्‌ तु. बहुशो भित | 
दिद्याच लवणागारधसस्तलसमन्वितः 


चु 


3) 0 4 
कत्सितस्थानम्‌ । ` ३७३ 


+ 


[ 8 श्र | प्र? | 
सुखनिधी घान्ययूघो वा हिलो वातविकारिणाम्‌ । 
काकोल्यादिः सवातघ्नः संवास्लद्व्यसंयुतः ॥१२॥ 
सानपोदकमांसस्तु सवस्रेसमन्दितः । 


सुखोष्णः स्लवणः शात्वणः परिकोत्तितः ॥१३॥ 
तेनोपनाहं कुर्वीत सर्वदा वातरोगिणाम्‌ । 
।॥ कुञ्चमान रुजा'तें वा गात्र' स्तव्वमघापि वा ! १४॥ 
गाढ़' पट्टे निबधोयात्‌ चीसकार्पासकीणिंको; । 
| विड़ालनकुलोट्राणां चमेगोण्यां खगस्य वा॥१५॥ 
प्रवेशयेद्दा स्वभ्यज्ञ' शाल्वणेनोपनाहितम्‌ । 
सथ्रवत्षस्त्रिकप्राप्तं वायु मन्यागतं तथा ॥१६॥ ' 
' वमनं इन्ति नस्यञ्च कुशलेन प्रयोजितम्‌ । 
'शिरोगतं शिरोवस्तिहेन्ति वा$रछृग्विसोक्षणम्‌ ॥१७॥ 
` सेइमाब्रासहखन्तु धारयेत्‌ तत्र योगतः। 
Gi सर्ङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वापि समीरणम्‌ ॥१८॥ 
रेणद्दि केवलो वस्तिर्वायुदेगमिवाचलः 
षहखेदस्तथाभ्यङ्गो वस्तिः स्रहविरिचनम्‌ ॥१८॥ 
स्तः शिरस्त्र हो धमः स्र हिक एव च । 
रुखोप्ण: स्र हगण्डणो नस्यं खरं हिकसेव च ।२०॥ 
रमा; चोराणि मांसानि खर हा; खर हान्वितच यत्‌ । 
फलास्तानि स्निग्धानि लवणानि च ॥२९॥ 
$खोषस परीषेकस्तथा संवाइनाति च। 
शेषमागुरुषत्राणि कुछेलातगराणि च ॥२२॥ 
ES कार्पास्नि युरूणि च । 
| तथा गभेग्टहाणि च ॥२२॥ 
| शी शव्यार्निसन्तापों ब्रह्मच तयैव च । 


८ मासि, साति गि ५७ 


क रौँ ४ 


| 


तेति नेट PRT EN 


शर 


| 
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च्य ] स 
१॥॥ (प्र! 


समाः कल्का विल्वमातः न्ब 
फलारसदधि पात्रे इ इ टतपातरमिकं तदैकष्य॑ संसूच्य ऽ 
तिल्वकसपिरेतत्‌ स्र इविरेचनमुप दिगन्ति वातरोगी। कि। दा 
कविधिरिवाशोकरस्यकयोद्र व्यः ॥२ ५॥ 
तिलपरिपोड़नोपकरणकाछान्या हत्यानल्यकालं i ग 
` पौतान्यणनि खण्डशः कल्ययित्वाउवच्चद्य महति कटाहे पतै नादेय 
आदाव्य काथयेतू ततः ख इमस्बुए्ठाद्‌ यटुद्रेति तत्‌ पका] कणव 
स्थोरन्यतरेणादाय वातञ्रोषधप्रतीवापञ्च स्र इपाककहन हि| वरण 
चट्तद्णुनसरुपट्शिन्ति वातरोगेषु अणव्यस्तेलट्रव्येभ्ो | तपण 
द्यते इत्यणुतेलम्‌ ॥२६॥ - कि 
अथ 'महापञ्चमूलका ठेव इभिरवद्याऽवनिग्रदेश मणि तेत 
तमकरात्रसुपशान्तग्नावपो ह्य भस्म निठत्तां भूमिं वि पिच 
खादिसिद्देन तेलघटशतेन तुल्यपयसाभिषिचय करामह विरि 
ततो यावती रत्तिका खिग्धा स्यात तासादायोप्णोदतन | 
कटाइ(भ्यासिञ्चेत्‌ तत्र यत्ते लमुक्तिछेत्‌ तत्पाणिय्यां 
ख़नुगुप्त निदध्यात्‌। ततस्वैल॑ वातहर व्यमा 
राम्लभागसहरू ण सहस्पाक विपचट्यावता कालै शी 
पलु प्रतिवापद्मात्र हैसवता दक्षिणाप्रथगाद् गर्या वात 
च तस्मिन्‌ सिध्यति शङ्कानाष्यापयेद्‌ दुन्दुभिं मुत 
साहु धारयेद्बालव्यजनैश वोजयेद्‌ ब्राद्मणसहस 
तत्‌ सिद्दमवतार्च सोव राजते रूण्मये वा पात खु 
आत्‌ तदेतत्‌ सहसपाकमप्रतिवारवीर्ख | 
शतविपक्क' शतप्राकम ॥२७॥ 
गन्धवंहस्तकसुष्फकनक्त मालाटरू 


दोनां पत्राणि st 
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विहहन्तोसुवणचोरी सप्तलाशङ्किनी-त्रिफ 


नेस 


आ 


चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३७५ 


झगा! [विथावलिप्य गोशहड्िदाहयेत्‌ एतत्पत्रलक्णसुपदिशन्ति 
ह | पंब्रलव पस 0२ 
ल्य वि ^ एवं सत्तीकाण्डवात्ताकुशिग्रुलवणानि सङ्घं द्य घट पूरः 
हु। | वहा सेपिस्तेलवसामञ्चभि प्रक्षिप्यावलिप्य गोशकड्लिदोहयेतः - 
र एत खे हलवणमुपदिशन्ति वातरोगेषु । काण्डलवणम्‌ ॥२८॥ 
` $| ` गीरपलाशकुटजविल्वाकस्न ह्यपासागंपाटलापारिभद्रक- 
रे पर नरियकप्णगखानो एनिटं इन्यटरूपकनक्तमालक पूतिकहहतो 
त्‌ सवा बणकारिकामल्ला तकेङ्ग दोवेजयन्तीकटलोवर्षाभूदोविरचुरकेन्ट् 
कुलत वार्णेखेतमोचछकाशोका इत्येव वग ससूलपब्णाखमाष्ट्र माहत्य 
यो शरि त्वरेने सह संखष्टं पूर्ववत्‌ दग्ध्वा क्षारकत्येन परिखाव्य 
गिचेत. एततृप्रतिवापश्चाब ` हिङ्गाटिभिः पिण्यल्यादिमिर्वा । 
र| त्थेततकत्याणकलवखं वातरोगीषु गुल्मी हाग्निषक्काजो णोशी 
| शेवकात्तीनां कासादिभिरुपद्रतानां चोपदिशन्ति पानभोजने 
महा पिति ३०॥ 


तम भवति चात्र । 
पी ` बिघन्द्नादुष्शभावाहोषाणाञ्च विपाचनात्‌ । 
हए संस्कारपाचनाच द॑ वातरोगेषु शस्यवं ।२१॥ 


——— 


पञ्चमोऽध्यायः । 


ee व्याख्यास्याम || 0 | ` 
_ अथातो महावातव्याधिचिकित्सित षन्ते तत्‌ तु | 
पित ह र 


` हिविधं 
न द्ालान्वरिणवमाटौभवति । 
स्य बै र 
कुष्ठवट्त्तान भूत्वा ० 


न दिविधम्‌ ॥ १४ वायोगैरुष्याध्यशन 
वेब. बलवदिय्रहादिमिः प्रकुपितस्थ वस्या७ 
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९१८३७२०७०० 


वीत । यः तहरसूलसिडेन च पयसा ऱ्य गा 


> नड । 


शोलस्य प्रदुष्ट' शोणित' मार्गमावत्य वातेन 
पद्दातरक्तनिम्मित्तां वेट्नां जनयतीति 
इस्तपादयोरवस्थानं छत्वा पश्चात 


न सहैक 
वातरक्त त्त्‌ त | 


| वातप 
प्रायशः सुकुमाराणां सिष्याहारविहारिणाम। पि 
जाना सुखिनां चापि वातरक्त प्रकुप्यति ॥३॥ पयं 


त्र ण्सां 
2 माणमांसक्षयपिपासाज्वरसूच्छाश्बासकासस्त्ाऐर पता 
2 र्‌ 
न्तं चोपक्रमेत्‌ ॥४॥ 
तत्र आदावेव 
शोणितम सकद्पात्पमवसित्चेहातकोपभया 


> 
रुपक्रमरुपपाद्य प्रतिसत 
अजाचोर 


॥७॥ 
बइवातरूचस््नानाङ्गाहृते मार्गावरणददु। ६ 


त्‌ ततो वमनाशि! ) शेन 

' चाईतेलं भाण ता पराण पयत | शाय 
मधुमधर' शरठीशज्माटकक यी ह क वा ण 
वीशगा ह वा। श्यामा 
'ालविन्ापीलुशतावरीशकटराडिपञ्चसूली सिइ' बा। हि 
समूलोक्ाथाए ॥थाष्टयुणसिद्दन च पयसा मधुकनेषस्रझ्ीशदंशरर्ष > दार 
भकल्कप्रतोवापं तेल' पाचयित्वा पानाः 
सवरा घुकच्चीर विदारीब॒लातिबलाद 
काकोल्यादिप्रतिवातं बलातिल शत ` 


युत्लौत शत 
सूलीकाथसिड॑ वा 
प bn प्रदेषट: काये: ४! / 
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कुड 


[is] दिकिल्सितस्थानम्‌ । २७७ | 


भूत ॥ क्षावीलीजीवकणभक बलातिबला-विसमणालस्रगालवित्ना- 
ते | || ीधियालशकराक ण रुक सुरभिवचाकल्कसियेषपनाहाथ 
तल पू औललवसामञ्जटुग्धठिदा: पञ्च पायसा: व्याख्याता; सख हिकः 
मनिष] पतपारीकारिका वा। चूणितिपु यवगोधृमतिलमुद्गमापेषु 
त्राण पवित्रमल्थपिशितवेशवारो वा ¦ विल्वपेशिकातगरदेवदारुः 
णद गो असतारा्नाहरेणकुठणतपुप्णासुरदधिमसुयुक्तः उपनाहः । साः 
वति।॥| ततुजल्रसेखवष्टतमिशो सधुशिग्रमूलमालेपे तिलकल्कश्रेति 
वातप्रवले ॥६॥ 
| पितिप्रबले ट(क्तारेवतकटफलपयस्थामधकचन्टनकाऱ्मय्ये- 
॥ | बाय शकरासधसधुर' पाययेत्‌ । श्तावरीमधुकपटोलवि 
राः | पनाकंट्रोहिणोकधायं शुड्चोकषायं वा पित्तज्वरहरच- 
रपा रनादिक्ायं शकोरासधमधर' तिक्तकषायसिद वा सपि; 
॥७॥ 


दर विप्रणणालभद्गरश्वियपद्मककषायैणार्ड ्षीरेण. परिषेक: 
ना बेरेबुरसमधुशर्करातरडलोदकेर्वा द्राक्षज्ुकपायमियमंसुस- , 
७) जोवनोयसिद्दो न वा सर्पिषास्यड्र: ॥८॥ 
| शतधोतष्ठतेन वा काकोल्यादिकल्कविपक न॑ वा सपिषा 
गलिपष्टिकनलवच्जञ लताली शखरङ्वाटकगलोडागीरौगैरिकशवल- 
अवपग्नपतरप्रथतिसिधौन्‍्यास्वपिष्टै: प्रदेह्ों छतमिय: । वात 
2० "प सुखोष्णः प्रदहः काञ्चः । रतप्रवलेऽ्यं वं वहशर् 
। तचे शौततमाञ्च प्रदेहाः कायाः इति ॥८॥ 

| भेपप्रवसे लामलकह रिट्राकषाय धमर पाययत्‌। 
र ब वा सधुकयड्वेरहरीतकीतिकरोडिणोकल्क ति 
ह. चौटसूत्र तोथेन गुड्हरोतकौं वां भक्षयेत्‌ ॥१°॥ शै ४ 


 ससूतचारोटकसुराजककफीषधनि क्षावे;  परिषेकः। . 
रिकषायेवोच्ण, । म शुक्मधकसारिवापद्म 
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गर्व 
हिं 


२७८ जय | 
बी [ ih {र 
सिड वा ष्टतमभ्यङ्क; । तिलसषपातसीयवचर्णानि : 
कपियमधुशिग्रमियाणि चारसूबपिष्ट प्रदेहः ॥११॥ 
शब तसषंपकल्क्ः तिलाखगन्धाकल्क पिय 
लककल्कः सधशिग्रपुननवाकल्क व्योषतित्ञा पथक 
कल्क इत्यत पञ्च प्रदेहाः सुखोष्णा; क्षारोदकपिश: । 
शालपर्णी एझिपर्णी बृहत्यौ वा क्षोरपिष्ट स्तपण्मिगा 
संसग सन्निपाते च क्रियापथसुक्षं सिं कुय्थात्‌ ॥१३॥ 
सवषु गुड़हरोतकौं वा सेवेत पिप्पलीर्वा ज्षौरपिश बा. 
पिष्टा वा पञ्चासिहदप्रा दशाभिठ्ठड्या वा पिते त्‌ चोरीदनागयो 
दशरात्र सूयश्च अपकषयेत्‌ एवं यावत्‌ पञ्चदश चेति ता 


शो 


र 
पिप्पलोवद्द मानकं वातशेणितविषसञ्चरारोचकपार्डरोग. प्रला 
हृसश.कासश्‍वासशोफशोषास्निसाददट्रोगोदराण्य पदति।॥॥ त 

जोवनोयप्रतोवापं सर्पि पयसा पाचयित्वाऽभ्यन्ञ त्‌ | कमत 


सहासह टवाचन्दनमूर्वामुस्तापियाल-शतावरो- किर भरद 
अउेकशतएष्याकुडानि क्षौरपिष्ट: प्रदेहो ष्टतम ण्डुः (४ ) रि 
अर्वकाटरूषकबलातिबलाजोवन्तीसुषवीकल्को वा श 
चोरपिष्टः १७॥ 2 
. काश्मय्यमधकतर्पणकल्को. वा सघच्छिटमखिषासजरस 
रिवाचचोरसिदं पिण्डतेलमम्यङ्घ: ॥ १८॥ 
भेऽ च पुराण तमामलकरसविपक्क' वा पानायें ! नै 
नोयसिद' परिषेक काकोल्यादिकाथकल्कसिब वा ही 
राय सद वा कारवेज्ञकक्काथमात्रसिद्ध' वा । बलातैतं १ 
पकादगाहवस्तिभोजनेषु प्र री 
पयसा जाङ्गलरसेन वा मुन्नयपेण वानब्ज्ञ न ॥८॥ २ | 
शोणितमोचच्चाभीच् कुर्वीत। उच्छ्रितदोषं १ a हि 
विरेचनाखापनानुवासनकर्म क््तव्यम्‌ ॥२०॥ .. | 
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ठा 
चिकिव्सितस्थानम्‌ । २७९. 


EL भवन्ति चात्र । 

॥„ | एवमादीः क्रियायोगेरचिरोत्पतितं सुखम्‌ । 

सतु) वाताखक्‌ साध्यते वद्यर्याप्यते तु चिरोलितम्‌ ॥२१॥ 

पण) उपनाइपरोषेकप्रदे दाभ्यव्ज्जनानि च। 

॥११ शरणान्यप्रवातानि मनोज्ञानि महान्ति च ॥२२॥ 

पिन मृदुगण्डोपधानानि शयनानि सुखानि च। 

वातरक्ते प्रशस्यन्ते म्टटुसंवाहनानि च ॥२३॥ 

टा | |  ग्यायामं मेथुनं कोपसुष्णान्त्लवणाशनम्‌ । 

नह| दिवाखप्नसमिष्यन्टि गुरु चान्नं विवजयेत्‌ ।२४॥ 

त त पअ्रपतानकिनमस्तस्ताक्षमवक्रभ्व॒वमस्तव्भमेदृमखेदनमवैपन- 

रोगी फ़रलापिनमखटापातिनमवहिरायामिनं चोपक्रमेत्‌ ॥२५॥ 

ति॥॥॥ तत प्रागेव स्र हाभ्यक्त' खिन्रशरीरमवपीड़नेन तोच्छ नोप- 

१ ॥४ | ऋत शिर,शुद्यार्थेम्‌ । अनन्तरञ्च विदारिंगखादिक्ाथमांसरसः 

गण ५ घोरदधिपक्ष सर्पिरच्छे पाययेत्‌ तथा हि नातिमात्र' वायु 

: | | गरति। ततो भद्रदार्वाद्वातन्नगणमाहृत्य सयवकोलकुलत्य 

वा €| शगपोदकसांसं पञ्चवर्गमेकतः प्रक्षाथ्य तमादाय कषायमख- 

न “र महो सर्पिस्तेलवसामज्जभिः सह विपचेत्‌ मध्षरकः 

जंस वाप तदेतत्‌ चेक्वतसपतानकिनां पंरिषेकावगाहाभ्यक्षयान- 
ननस्येघु विदध्यात्‌ । यथोत खेट्विधान; खद. 

। | शे अचय वाते सुखोष्णतुषबसकरीषपूर्ण कूपे निदप्या- 

प शत्‌ तसायां वा अङ्गारचल्घगां तप्तायां वा शिलायां सुरा. 

| पलाशद्लच्छन्नायां शाययेत्‌। कैशरावैश्वारपाय 

| हि द्येत्‌ ॥२६॥ 


तलम 
स्फर्जाजकार्व समलाशहिनोखरससिष तेल र 


i i परिषकाद्घि उपयोज्यम्‌ । अमुक्षवता पीतमब्ह 
ऱ्या वेचायुक्तमपतानकं इन्ति तेलसपिवंसाचीद्राणि च । 
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३८० ई 
[ 00) 

तत्‌ शद्दवालापतानकविधानसुक्त संखृष्ट संसृष्ट 

वेगान्तेषु चावपोड़' दद्यात्‌ । ताखचूडककर लपा रै 
मारवराहवसाय्यासेवेत । ज्ञोराणि वा वातहररि का के 
सकुलतल्सूलकदधिष्ठतत॑ंलसिद्धां वा यवागू' सर ह. प 
यनालुवासनश्वनं दशरात्राहतवेगमुपक्रमेत । वातव्यापिवित्र[| दह 

सितं चावेक्षेत रक्षा कर्म च कु्थादिति ॥२७ ब 

पक्षाघातोपट्टतमस्न्ञानगात्र सरुजमात्सवन्तसुप्रकरपत| गे 
चोपक्रमेत्‌। तत्र प्रागेव स्स्व टोपपन्नं झदुना शकी! कण 
संशोध्यानुवास्यास्थाप्य च यथाकालमाक्षपकविधानेनोपत| वर द 
वशषिक यातर सस्तिष्कश्रोवस्तिञ्चाणतेलमम्यङ्गाधे गात्र शकख 
सुपनाहाध बलातलमनुवासनाथें। एवमतन्द्रितखींबतरोत| गहोसं 
सासान्‌ क्रियापथसुपसेवेत ॥२८॥ 


मन्यास्तग्ध ऽप्ये तटेव विधानं विशेषतो वातः्च ह 
चसरंटयोपचरेत्‌ ॥२८॥ 


अपतन्त्रकातुरं नापतप्येत । का | 

न निषेवेत । वातश्म सोपरुददीच्छासं तोच्छं; प्रश्यापनम 
पन्बुरुषुष्कराह्ृहिङ्गस्तवेतसपध्यालवणत्रयं यवक्षाधैन ॥ 
मयच्छत्‌ । पथ्याशताईं सोवचलदिपले चतुर्गुणे पयि ग । 
प्रखसिड' वातञ्ज आपनुञ्च कम कुय्थात्‌ ॥३०॥ ` वष | 
अटिंतातुर बलवन्तमुपकरणवन्तञ्ञ॒वातव्याधिगि | 
पचरहष्रिकेख मस्तिष्कशिरोवस्तिनस्थ घुमीपवाइख + 
स्व टादिभिः। तत सटण' मदापञ्चमूलं काकीब्यारि व 
रिगन्थादिमौदकानपसांसं तथैबीद्ककन्दांध संहल दिर 
क्षोरद्रोणे नि:काथ्य पादावशिष्टमवताय्थ परिखाव्य 00 


न्ग्रिस पुनरग्नावधिययेत्‌ च्ीरातुग र 
जोतीर त्‌ । ततस्तैल 


। तचय 
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हा 


ते शरीपवसहाचीरयुक विपचेत्‌ । एतत्‌ चौरतेलसर्दितातुराणां 
मत्सि ता्ङ्ादिषृपयो ज्यम्‌ । तेलहोनं वा सोरसपिरक्षितर्पण 


करना] गप्रसीवि्वाचीकोटुक शिर: खञ्चपङ्ग लवातकण्टकपाट्टाइ- 
पिरिश [दह्पाववाहकवाधिय्यधम नोगतवातरोगेषु यधोक्त यथोहे 
' | शिरावध॑ कुर्ादन्यत्राववाइकादातव्याधिचिकिलितं 
प्रकरण तत्त ॥२२॥ 
.- गो कषशूले तु शङ्गवेररसं तेलसघुसंरूष्ट सैखवोपहचितं सुखोष्ण' 
नए | दात्‌ अजासूत्र' मधुतेलानि वा मातुलुङ्गटाडिमतिन्ति- 
| शा | हैवसरसमूत्रसिष्व तेल' शुक्तसुरातक्रमूत्रलवणसिद वा। 
| डेच खेढ्येत्‌ वातव्याधिचिकिव्सां चावे्षेत॥ भूयः 
ते वच्यामः ॥ ३ ₹॥ 
हर रणयोः खे इलवणसुदकेन पाययेत्‌। पिण्या 
। सवा इिङ्यवच्षारप्रयाठ' वा सर्पिवस्तिभिश्वनमुपक्रमत्‌ 


आशाने तु अपतर्पणपाणितापदीपनचर्ण फलवत्ति क्रियापाः 

ह मरा + लङनानन्तर' चान्रकाले धान्यकः 

नान सिडानि अन्नानि। प्रत्याक्षाने कृदनायततंश 
कुथ्थात्‌ ॥३५॥ 


शत शाप्रत्यहीलयोर्गल्य़ाभ्यन्तरविद्रथिवत्‌ क्रियाविभागः 

१५ दा | ॥३६॥ र । 
ति ४! | छि 

| होत । हिकतिकटवचाजमोदाधन्धाजगखादाडिमतिन्तिडीकपा- | च 
छ वचार A 

| नेरसूलहपुषाचव्याजाजीयत्या यु णंयित्वा मातुलुङ्गः 

र dl &ँ क परिशाव्याक्षमात्रां गुटिकां काण्येत्‌। ततः प्रातः | 
छ १ ॥ पातबिक्षारी भक्षये अथषः योगः हे 
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न जाम सुखुतसंहिता । 


रारोचकहद्रोगासानपार्श्वोदरवस्तिशूलानाइ सूतो 
स्तुणीप्रतूणोरपहन्ति ॥२७॥ 
भवन्ति चातव । 

केवलो टोषथुक्तो वा धातुभिर्वा हतोऽनिल!। | 
विज्ञेयो लक्षणाभ्यां चिकित्सा वाऽविरोधतः।३प 
रुजावन्तं घनं शोत' शोफ' भेदोयुतोऽनिलः। 
करोति यस्य तं वैद्य: शोथवत्‌ ससुपाचरेत्‌ ।३८। 
कफमेदोव्वतो वायुर्यदोरू प्रतिपद्यते । 
तदाङ्गमद शेथिव्यरो महषरुजा ज्वरे: ॥४०॥ 
निद्रया चादिती स्तव्धी शोतलावप्रचेतनी । 
शुरुकावस्थिरावूरू न स्वाविव च मन्धते ॥४१॥ 
तसूरुस्तम्भमित्याहराव्यवातसथापरे । ॥ 
स्र हवज पिवत्‌ तत्र चूणें षड्धरण' नर; ॥8२॥ ` र 
हितमुष्णाम्बना तदत्‌ पिप्पल्यादिगणः छतम्‌ । 
लिह्याहा त्रेफलं चण' चौट्रेण कट्कान्वितम्‌ ॥४२ 
सूतवा गुग्ग लु श्रेष्ठ पिवेहापि शिलाजतु । 
ततो इन्ति कफाक्रान्त' समेदस्कं प्रभञ्जनम्‌ ।४१ 
'हृद्रोगमरुचि' गुल्म तथाभ्यन्तरविद्र्धिम्‌ । 
सच्चारसूबखेदांख रूचाणयत्सादनानि च ॥४४ 
कुव्याहिद्याच सूचाव्येः करव्जफलसषप: 
भोज्याः पुराणश्यामाकको द्रवो हालशालय' 
शष्कसूलकयूषंण पटोलस्य रसेन वा । 
जाङ्गलरघृतमासः शाक ्ालवणद्ठिंतः ॥ 
यदा स्थातां परिक्षोणे सूयिष्ठ र 
तदा खेझादिक' कर्म एनरत्रावचारयेत्‌ १४ . 


सुच्मस्तोच्ा कटको 
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त 
a 


॥४६॥ 


989) 


ह. । ३८३ 


गो कटुपाकः सरो हत्या शु, खिग्धपिच्छिल; ॥४९॥ 
तनवो 6 हणो द्य: पुराणस्त्वपकषणः । 

वैज्ञात्री ्पप्रात्मफवातघ्न: सरत्वात्‌ मलपित्तनुत्‌ ॥५०॥ 
वीगस्यात्‌ पूतिकोऽच्न सीच्झप्राचचानलदोपनः । 
तम्रातस्तरिफलादारवी पटोलकुशवारिभिः ॥५१॥ 
पिवेदावाप्य वा सूतैः ज्ञाररुष्णोदकैन वा । 

जीणं यषरसचोरेभ चञ्ञानो हन्ति मासतः ॥५२॥ 

गुल्म' मेहुटावत्तसुद्र सभगन्दरम्‌ । 
कृमिकण्डरुचिख्बित्राण्यवदग्रन्थिमेव च ॥५२॥ 
नाद्याव्यावातश्यथकुष्ठदुष्टव्रणांचच सः । 


|  कोहसस्यस्थिंग वायु' वच्चसिन्ट्राणनियंथा ॥४४॥ 


निजि 


(१० 


षष्ठोऽध्यायः । 


2०० 
9०० 


अ्यातोऽशंसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
चतुविधोऽशसां साधनोपाय: । तढुयथा। मै 
नि शस्रमिति। तत्र आँचरकालजातानि अल्मदीष 
शाणि भेषजसाध्यानि सदुप्रखतावरगाढ्रानि 7 तनुमूलानि 
। ककशस्थिरण्थकठिनानि अनिता । हु 


भैप्रजस क 
क्लेट्वन्ति च शुस्त्रेण। तंब भ 
"हाना ३ भेषजं भव्रति। चाराम्निशख्साध्यानान्छ 2 


|) | 
गैसुच्यसानमुपघारय ॥१॥ 


पाटन पेत बलवन्तमातुर 


प्रज' क्षारो” 


न 
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क । सुखुतसंहिता । 


[६ पु 
शय्यायां वा प्रत्यादित्यगुदसन्धस्यरेत्सङ्ग निष सापूवकायत 
किञ्चिदुक्रतकटिकं वस्वकस्बलकोपविष्ट यन्बणाटकेन 
सग्रीवासक्‌थं परिकसिभि; सुपरिग्टहोतमसन्द्नणरीर क्ष 
ततोऽस्मिन्‌ घताथ्यक्त यन्त्ररुज्वणुसुख' पायौ शनैः शन ग्रह दय 
माणस्य प्रसिधाय प्रविष्ट चारशे वोच्य शालाकयोत्मीद् प्रतिप 
योरन्यतरेण प्ररुज्य चार पातयेत्‌ । पातयिल्ला च पा | टोः 
यन्बद्दार पिधाय वाक्च्छतमात्रमुपेक्षेत । ततः ग्रस्य चा. होदिका 
बलं व्याधिबलञ्चावेच्य पुनरालेपयेत्‌ । अथाश: पक्षजाखवौ | 2 
काशमभिसमोच्यावसन्रमोषन्नतसुपावत्तयेत । चार प्रचातग |ुपसवत 
धान्यान्त न दधिमसुशुक्तफलास्त वा । ततो यश्टोमधकमितं | इषे 
सर्पिषा निर्वाप्य यन््रमपनोयोट्याप्यातुरसुप्णोदकोपविष्टं गै | सेइ 
भिरद्निः परिषिज्लेदशोताभिरित्येके। ततो निवाप पिच 
प्रवेश्य आचारिकसादिशेत्‌ सावशेषं घुनदहेत्‌। एवं सा |धचिपिे 
त्रात्‌ सप्तरात्रादेकेकसुपन्रमेत तत्र बहुपु पूर्वे दक्षिणं सा रिं भ 
दचिणाद्दाम' वामात्‌ ए्ठज ततोऽग्रजम्रिति ॥२॥ - 

तत्र वातञ्चे झनिसित्तानि अग्निक्षाराभ्यां साधयेत्‌ चारण | र 
सटुना पित्तरक्तनिमित्तानि। तत्र वातानु या 
दौप्तिलाघव॑ बलवर्णोत्पत्तिम॑नसुष्टिरेति सम्यग्दनिडीर 
अतिदग्धे तु गुदावदरणं दाही सूच्छा ज्वर; प्रपा | 
तातिप्रहत्तिस्तनिम्ित्ताश्चोपद्रवा भवन्ति। श्य 
कण्ड्रनिलवगुण्यमिन्ट्रियाणामप्रसादो विकारस्य र्ति i 
नदर । २॥ कं 5 

महान्ति च प्राणवत्तञ्छित्वा दहेत्‌ । पटी | 
दोषपूर्णानि यन्वाहिना खेदास्यइसतोच्रावगाहीपता \ हर 
णालेपक्षारार्निशस्त्ररपाचरेत्‌ । प्रधत्तरक्तानि च रा | 


नन्‌ भिज़पुरी गसि, लाहीसारत्निभरात न, बड़बूचीसि 


आओ 
चिकित्सितस्थानम्‌ । ३८५ 


्रवर्तविधानेन वा एष सर्वस्थानगतानामर्शसां दहन- 
परिषि | ॥8॥ 
र छ| प्रसाद्य च दर्वीकूचंकशलाकानामन्यतमेन चारं पातयेत्‌ । 
| तु विना यन्त्रेण क्ञारादिकम प्रयुञ्जौत। सर्वेषु च 
ष्र |॥तिपश्कियवगोधू सा न्न सपिः खिग्धमुपसेवेत । पयसा निम्ब- 
प्राणि (र परोलयपिण वा यथादोषशाकर्वास्तकः तण्डुलोयकजोव- 
ग ता. होदिकाइवलाबलस्ूलकपालब्यसनचिल्नो चच्चकलायवल्लोभि 
रो | । यदवात्यदपि ख्रिग्धसग्निदोपनमर्शीध्रं खषटमूत्रपरोषच्च 
चाह |हुेयेत ॥५॥ 
[मित्र | देषु चाश: खभ्यक्तोऽनलसन्धुच्षणारथंमनिलप्रकोपसंरच्षण- j 
शोः जि से हादोनां सामान्यतो विशेषतस क्रियापथसुपसेवेत । 
मर [शिपि च दोपनोयवातहरसिद्ानि हिङ्गादिभिश्च,णंः प्रतिसंः 
गए ४ पिवत्‌। पित्ताश:सु एथक्पर्ण्यादोनां कषायेण दोपनोय- 
ष एषं मट्दावोदिपिप्पत्यादिसपि: । शोणिताश:सु मन्िष्ठा 
- कषाये स झाश:सु सुरसादीनां कषाये सपि; 
र | प्याखमुपाचरेत्‌ ॥६॥ 
रिं | एज यत्नमास्थाय शुदे क्षाराग्निशस्त्राण्यवचारयेत्‌ तदिभ 


मरणं वा ॥७॥ 


भत उड यन्वप्रमाणमुपटेच्यामः 
नर लौह दान्तं शाह वाचं धा गोस्तनाकार चठ 
पद्वाकूलप्रिणाइं पु'सां षडइूलपरिणाहे नारौणां 
न हिच्छिद' दर्शनार्थमिक॑ ळिट्रमेक॑ शि कभ 
` शस्तचाराग्नीनामतिक्रमो न भवति । मा 
दरपरियाहईं यदङ्ुलमविर्टै तस्या 


३२ 
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er र्ड सुशुतसंद्धिता । 


डलसधस्तादर्डाइ्नलोच्छितोपरिहत्तकर्णि कमैष 
मासः ॥८॥ (दीः 
अत जड मशसामालेपान्‌ वच्यामः। सु चोप शी व 
ट्रावुणंसालेपः प्रथमः। कुक्क टपरोषगुच्ज्ञाहरिद्रा पिजत तिल 
मिति गोसूत्रपिक्तपिष्टो द्वितीय: । दन्तौ चित्रकसुव्िजञा| 7 
ङ्ग्लोकल्को वा गोपित्तपिष्टर्टतीय पिपपलोससकुी 
रोषफलकल्क: ख होचोरपिष्टोऽकचोदपिष्टो वा चतु्,। ब] * 
सोस-हरितालसेन्धवाशमारकवि डुङ्ग-पूती क कक्॒तवधनजमबक पा २ 
मारणोदन्तोचित्रकालकख्ज छोपयःसु तेलं विपक्षमसथत्ञीता 7 
शातयति ॥९॥ RT 
अत ऊर्वमद्श्येघु अशंःसु योगान्‌ पातनाथे व्याप) [म 
प्रातः प्रातगड्डरोतकीसासेवेत। ब्रह्मचारी गोमूहद्रो्णी , „ 
वा इरोतकीशतं प्रातः प्रातयंथाबलसुपयुच््ञोत चौद्रेण ग 
मागसूलं वा तण्डलोदकेन सचीद्र्मदरहः शतावरोमूर 
वा चोरेण । चित्रकचुणबुत्नं वा सोधुपराईग्रम्‌ । भात 
युक्त वा सल्तुमन्यमलवण' तक्रेण । कलशे वान्तथितरवमूर्र 
ल्कावलिप्त निषित्ता' तक्रसस्त्गमजब्ज्' वा पानभोजने 


एष एव भार्ग्यास्फो तायवान्यामलकयुड्चोषु तक्रकल; | ८) 

पिप्पलोपियलो सूलचव्यचित्रकविड़ शुए्डीइरीतमो | क 
पूववद्व निरन्नो वा तक्रमहरहमासमुपसँवैत । का । सोपा 
नवाचित्रककषायसिडं वा पयः। कुटजभूलल | ३ 
पिण्ल्यादिप्रतोवापं चौद्रेण । वातव्याध्यक हि पक्षा 
सेवेत तक्राहार: क्षोराहारो वा । य हेदि 


दकसिद्दान्‌ वा कुल्माषान्‌ भक्षयेत्‌। चिवकर 
वा पय; पल्लाशतरुचारसिद्दान्‌ वा कुल्माषात्‌ । | 
मार्गहतोपलाथचार' वा परिस्रतमहरषृष्ट तसख्ट 
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कल 


चिकिव्सितस्थानम्‌ । ३८७ 


चो कल्क' वा तक्रेण । चित्रकपूतोकनागरकल्क' बा 
वारे च्ारोदकसिब वा सर्पिः पिप्यल्यादिप्रतोवापम्‌ । 
ळं हतिलप्ररतं प्रकुञ्चं वा प्रातः प्रातरनुसेवेत शोतोदकानुपा- 
परेश त! एभिरभिवईतेऽग्निरशासि चोपशाम्यन्ति ॥११॥ 
विकार. हिपद्चमूली दन्तोचि्रकपव्यानां तुलामाहत्य जलचतुद्रीण 
हा | वावयेत्‌॥ ततः पादावशिष्टं कषायमादाय सुशोतं शड्ठ 
"| ना सोनिया छतभाजने निक्षिप्य माससुपेक्षत यवपल्ल 
म | तत. प्रात: प्रातर्मात्रां पाययेत तेनाशो ग्रह णोदोषपाग्डरोगोदा” 
हरी त्तागेचका न भवन्ति दो्तोऽस्निश्च भवति । पिप्णलोमरिचः 
fिइहैलवालुकलोभ्नाणां दे दे पले इन्द्रवारुखा: पञ्च पलानि ॥ 
दो बणियमध्यस्य दश पथ्याफलानामडेप्रस्थ: प्रस्थो धघाबीफलाना- ' ” 


aA ७ re Lo) शोतं 
देकध्यं जलचतुट्रीधि विपाच्य पादावशेष' परिखाव्य ४ 
तृत यवपल्ष 


श ग्रा जा 40 
वह गहतुलाइयेनोन्मिय्र छतभाजने निःक्षिप्य पच्षसु् 


खल्वरिष्टः परोह्ाग्निः 
र गत: प्रातयेथाबलसुपयुच्ज्ञोत । एष PO 
पाशेग्रहणोहत्पाण्ड्रोगशोफकु्ठगुर्मोदरकमिच मिह » 
करेति ॥१२॥ 
(> प्र 
तत्र वातप्रायेषु सेहखेदवमनविरेचनास्थापनाठुवा Fr 
तिस । पित्तजेषु विरेचनम्‌ । एवं रक्त ९ सर्वजेषु यथाः 
भ भङ्गवेरकुलल्योपयोगः सवैदीषहर' यथी Er 
` शोषधसिड वा पयः सर्वेष्विति ॥१२॥ ज्ञातकानि परिः 
अत ९५ मुपर्देच्याम 2 ॥ भ 
 भतऊडू सल्ञातकविधानः जनधा चतुद्दी वा 
( शनि अनुपहतानि आइट्येकसादाय ुजञिमनुप्णां छता 
१5 विपाच्य -पराहने चौर 
; प्रातः प्रातरुपसिवैतं । ना 


पद्चेति । 
ih पाटन इत्याहार एवमेकीकं वदेत्‌ ER सप्ततिं- 
त तः पञ्च पच्चाभिवृद्धेयेत्‌ यावत्‌ सप्ततिरिति । 
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हह || 
हव्या 


ना ल्ल बी सुखुतसंहिता । | 70 


सपकषेयेडूय: पञ्च पञ्च यावत्पञ्चेति पश्षभ्यचैकोक याक 
सिति | एवं भल्लातकसदस्त्रसुपयुज्य सवकुष्ठाशोभिरि गो 4 
वान्‌ अरोगः शतायुभवति ॥१४॥ ॥ 

दिव्रणोयोक्षेन ,विधानेन भल्लातकनिद्यातित॑ से झार 
प्रातः प्रातः शुत्तिसात्रसुपयुस््ञोत जो पूर्ववदा सर त. 
षेस । भल्लातकमज्जम्यो वा खेइमादायापलषटदोषः प्र 
भक्तो निवातसागार' प्रविश्य यथाबलं प्रतिं प्रकुञ्च चो 
पज्लोत। तस्मिन्‌ जीरं चोर' सर्पिरोदन इलाहार. । | 
माससुपयुज्य मासत्रयमादिष्टाहारो रक्षेदात्मानम्‌ । तत; 
पतापानपडृत्य वर्णवान्‌ बलवान्‌ अ्वणग्रहणधाररक्] ' 
्मन्ो वर्षशतायुभवति। सासे मासे च प्रयोगे वगत ह॑ 
तमादुषोऽभिक्वदिरभवलि । एवं दशनः ता + पन्त वमस 
भवति ॥१५॥ 


|] 


| 


भवन्ति चात्र । 
यथा सर्वाणि कुष्ठानि हतः खदिरवोजकी । 
तथवाशांसि सर्वाणि दक्षकारुष्करी हतः ॥१६। 
असाध्या नातिवर्तन्ते प्रमेहा रजनीं यथा । 
चाराग्निं नातिवत्त॑न्ते तथा दृश्या गुदोद्गवाः ॥१ॐ 
: ` तानि दोपनोयानि लेहायस्छतय: सुराः। 
आसवाञ्च प्रयोक्ताव्या वोच्य टोषसमुच्क्रितिम्‌ ॥१ 
£ वेगावरोधस्त्रो एयानान्युत्कटुकासनमं । 
` ` यथाख दोषलं चान्रमशं;सु परिवर्जयेत्‌ ॥१८॥ 


——— 
३ 
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जक 
पचिकित््ितस्थानम्‌ । २८८. 


सप्तमोऽध्यायः । 


स्तो फ 
्र्वातोऽऽ्मरोचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
आत] मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो सतः | 


शौषपैस्तरण: साध्य; प्रहडस्ळ दसडति॥१॥ 


रि ख पूर्वेषु रूपेषु स्तेह्नादिकम इप्यते 
पोष, तनाख्यापचवं यात्ति व्याधेमुलान्यगेषत; ॥२॥ 
70 प्राणमेदी वसुको वणिरारमन्तको;तवा । 
तः सो. 2222 
| $ गतावरो खडष्रा च दहतो कण्टकारिका ।२॥ 
ति के ८ कल्कि ता 
/ कपोतवङ्का्तगलः ककुभोंशोरकुअकः 
त' ब ! अल 
क |. तचादनी भन्न कञ्च वरुणः शाकजं फलम्‌ ॥४। 
इस्मा] . 


यवाः कुलख्याः कोलानि कातकास्य फलान च । 
जषकादिप्रतोवापमेषां कार्थवृतं शतम्‌ ॥५॥ 
॥ वातसम्मतासश्मरीँ चिप्रमव तु। 
चारान्‌ बवागूयषांश्व वा बयाणि पवांसि च ॥६॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वगऽस्मिन्‌ दातनाशन । 
कुश, काशः सरो,गुन्द्रा उत्कटा सोरटोऽऱ्ममिव "ॐ \ 
वरो विदारी वाराही शालिसूलत्िवाण्ट्र्ी ये 
अनुकः पाटला पाठा प्तरोऽय कुरप्टिका RET 
एुननेवा शिशेबञ्च कथितास्तेषु साधित । 
एतं शिलाजमधकतीजे रिन्दीवरस्य च (४ 
ब्रपुसेवारुकादीनां वीजैबयावापितं एः । 
भिनत्ति पित्तसस्भ तामश्मरीं विशि उ ॥ 
। चारान्‌ यवा यूर्युषांच कषायाणि पासि च । 
भोजनानि च कुवोत वर्गेऽस्मिन्‌ पित्तनाशन ॥१ १४ 
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१०॥ 


नै 


न धी. <° 
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सुय्ुतसंहिता । 


गणो वरुणकादिसु गुग्ग ल्वे लाइरेणवः । 
कुष्ठभद्वादिमरिचचित्रक: ससुरा ह्वयेः ॥१३। ' 
एतेः सिष्मजासपिरूषकादिगणेन च | 
भिनत्ति कफसस्भ,तामश्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥११॥ 
चारान्‌ यवागूयषां्च कषायाणि पयांसि च। 
भोजनानि च कुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ कफनाशने ॥४) 
पिच्ुकाक्लोलकतकशाकेन्दोवरजे: फले; । 
चूणिंतेः सशुड़ं तोयं शकराशसनं पिवेत्‌ ॥१४॥ 
क्रीचचोष्टररासभास्थोनि श्वदंड्रा तालमूलिका। 
अजमोदा कदम्बस्य सूलं नागरमेव च ॥१६॥ 
पोतानि शकरां भिन्द्य : सुरयोष्णो दकेन वा । 
त्रिकण्टकस्य वोजानां चण माक्षिकसंयुतम्‌ ॥१७ 
अविक्षोरेण सप्ताहमश्मरोमैदनं पिबेत्‌ । 
ट्रव्याणान्तु एतोक्तानां चञारोऽविसूत्रगालितः॥१५॥ 
ग्राम्यसत्वशक्कत्चारः संयुक्त: साधितः शनेः । 
तत्रोषकादिरावाप: काथ्चस्त्रिकटुकान्वितः । 

एष चारोऽश्मरीं गुल्मं शकरास भिनत्ति ॥१८॥ 
तिलापामार्गकदलोपलाशयववल्कजः । 

क्षारः पैयोऽविसरूत्रेण शकंरानाशनः परः । 
पाटला करवोराणां ज्षारमेवं समाचरेत्‌ ॥२१ 
खदंष्टायष्टिका ब्राह्मोकल्क' वाक्षसमं पिबेत्‌ | 


सहैड़काख्यो पेयौ वा शोभाव्जनकमाकवी ।२\ 


कपोतवङ्कासूलं वा पिबेदस्त्र! सुरादिभिः 
ततूसिद्द वा पिवेत्‌ चौर वेदनाभिरुपहुतः रर) 
इहरोतक्यादिसिद्द' वा वर्षाभूसिदमेव वा । 
सर्वथेवोपयोज्यः स्याहृणो वोरतरादिकः ॥२२। 


Fo 


Kk 


बारेर 


तेन वि 
माजात 
कायमु 
रमित 
शस्य व 


पने 


f पाया 


मानोः 
तपो 


॥ २७ 


ह.“ ~| 
चिकित्सितण्थानम्‌ । २८१ 


घत: चार: कषायेश्व चौरे: सोत्तरवस्तिभिः। 
यदि नोपशभं गच्छेत्‌ छेदस्तत्रोत्तरो विधि; ॥२४॥ 
कुशलस्यापि वेद्यस्य यतः सिडिरिहाधुवा । 
उपक्रमो जघन्धोऽयमतः स परिकीत्तिंतः ॥२५॥ 
अक्रियायां ध्रुवो सत्यु: क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
|| तस्ादाएच्छा कत्तव्यमोश्वर' साधुकारिणा ॥२६॥ 
ग्रध रोगान्वितसुपस्जिग्धमपक्कषटदोषमोषत्कपितमभ्यक्ति- 
/ क्रारीर' सुक्तवन्त' कतवलिमङ्ग लसर स्तिवाचनमग्रोपहरणोयो- 
झेन विधानेनोपकल्पितसम्धारमाश्वास्य ततो बलवन्तमविक्लवः 
गाजानु समे फलके प्रागुपवेश्य पुरुषञ्च तस्योत्सङ्गे निषसपूर्व 
बामुत्तानसुन्तकटीकं वस्त्रधारकोपविष्टं सङ्कुचितजानुकूप- 
॥ | रमितरेण सहावबद्द' सूत्रेण शाटकर्वा ततः खस्यज्ञनाभिप्रदे- 
गस वाम्पाख विमृद्य ुष्टिनावपी ड़येदघोनामे्यावदशमथयधः 
/। | पनेति। तत: स्न हाभ्यक्ते ल्लनखे वामहस्तप्रदेशिनोमध्यने 
f पायौ ्रसिधायानुसेवनीमासादा प्रयत्ववलाश्यां पायुमैद्वात्तर 
म्गैय निर्य्ोकम्ननायतमविषमञ्च वस्तिं सनिवेश्य प 
| | 'पेड्वेत्‌ अङ्कलिभ्यां यथाग्रन्धिरिवोतरतं शल्यं भवति 
॥२७ || न १ 
स चेद्‌.ग्टक्षोतशल्ये तु विद्ठताचो/विचितः । 
इतवत्‌ लम्बशोषंज्च निर्विकारो मृतोपमः ।२८॥ 
न तस्र निहरेत्‌ शल्य' निडेरेत्‌ तु वयैत उ: ' 
विना त्वेतेषु रूपेषु नि समुपाचरेत्‌. ॥२*॥ बळ; 
| fs (य प सेवनीं यवमात्रैण सुक्ावचारय त सि क वी 
in Se 
| १ पूरषते वा तथा प्रयवतकक _ त्व 
| bt परििद्विभेति । तस्मात्‌ समस्तामग्रवर्द् णाददीत | * 
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` यथोक्तन विधिना दहेदग्निना। - पी 
. आस्थापनानुवासनेरुपाचरेत्‌ मधरकषायेरिति। 4 
` ` सूत्रसागप्रतिपत्नामन्तरासक्षां शक्ताशमरी शकरा वा 


गो 077 २ सुथुतसंडिता । 


॥ क । 
शान्तु वस्तिपाश्व गतो गर्भाशय: सन्निक्ष्टः । तस्मात्‌ 
व्सङ्कवत्‌ शस्त्रं पातवेत्‌ अतोऽन्यथा खल्वासां सूत्रसावी शो 


भवेत्‌ । पुइुषस्थ वा सूत्रप्रथेकचरनान्यूचच्रणम्‌ । गो 
क्रणादृते भिन्नो वस्तिरिकधा न अवति द्विधा भिन्नवसिरा 


रिको न सिध्यति। अश्बरोतब्रणनिनित्तमिकधामित्रवतिश रह 
वति क्रियाभ्यासात्‌ शास्तर्वि न्‌ निःस्यन्दपरितवा। रा 
व 


शल्यस्येति। उडुतशल्यं तूष्ण दकद्रोण्यामवता्थच खेद 7 
हि वस्तिरछजा न पूरते पूणे वा चोरब्चचकषायं पुरि / नि 
विदध्यात्‌ ॥३०॥ 
भवति चात्र । 
चोरठचकषायन्तु एुष्पनेत्रेण योजितम्‌ । 
निहरेदश्मरीं तूण रत्तं वस्तिगतञ्च यत्‌ ॥३१॥ 
मूतमार्गविशोधनाथं चास गुडसीहित्य' वितरैत्‌। गुः 

चेनां मधुष्टताभ्यक्तात्रण' सूत्रविशोधनद्रव्यसिडासुप्णां फा 
यवागू' पाययेत्‌ उभयकालं द्विरात्रं बिदवादूई' ग 
पयसा झद्दोदममत्य' भोजयेत्‌ दशरात्र मूचाखग्विश 
ल्ादनाथंञ्च दशरात्रादूष्चें फलान्बर्जाङ्गलरसरुपाचरत्‌। 
दशरात्र चममप्रभतत्तः खेद्येत्‌ स्रेहिन द्रवखेदिेन वा। 


ग्रा 
पड 
त्त "५ 
EE 7 

बचतकषायेण वास्य व्रण प्रल्लालयेल । रोघ्रमधकर्म र 
ण्डरोककल्कल्र'ण' प्रतिग्राहयेत्‌। एतेषु एव हॉ फार! 
छत वा विपक्कं व्रणास्बञ्जनमिति । [नशोणित , (| पेपपर 
स्त्‌भिरुपाचरेत्‌ । सप्तराव्राञ्च खमागमप्रतिपदामात 


इहरत्‌। एवं चाणक्य विदाश्य वा नाड़ी शस्त्र ण 
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फा 7 भा चिकिव्सितस्थानभ्‌ । ३2३ 


प्र्न] | 


बी हखण्याङ्ग नाखनगनागरथट्नुमान्न ॥रोहेत वर्ष नाप्त प्वेत 
मुन्चीत वा गुरु ॥२२॥ 

मूववहशक्रवहसुव्कस्ो तोसूतप्रसेकसेवनीयोनिगुदवस्तीन्‌ 
परिहरेत्‌। तत्र खूत्रवहच्छदात्‌ सरण सूत्रपूणवस्त: शुक्रवह- 
छेदात्‌ मरण' ल्लोव्यं वा । सुष्कस्त्रोतउपघाताद घ्वजभङ्ग; । 
मह्रसेकचणनात्‌ सूतप्रचरणम्‌ । सेवनोयोनिच्छेदात्‌ रुजः 
ह.  प्रदुभाव: | वस्तिगुदविदलक्षणं प्रागुक्तमिति ॥३२॥ 

भवतयात्र । 

मर्माखष्टावसब्ब॒ुध्य स्रोतोजानि शरोरिणाम्‌ । 
ब्यापादयेद्‌ बहन्‌ मर्त्यान्‌ शस्त्रकर्मापटभिषक्‌ ॥३४॥ 
सेवनो-शुक्रहरणी स्त्रोतसो फलयोगुंदम्‌ । 
क मूत्रसेक सरूत्रवं सूत्रवस्तिस्तथाष्टमः ॥३५॥ 


| सी 
गा अष्टमोऽध्यायः। $ , 
गये र ५. 


। हि भातो भगन्ट्राणां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 

(३ 8 ख्यातास्तेपु असाध्यः शब्बुकावत्त: शब्यनि 
के ह गा कछच्छुसाध्या: ॥१॥ 

| ते भगन्‍्दरपिड़कोपद्ुतमातरमपतर्पणादिविरदनावयन 
| रगविधेनोपक्रमेखोपक्रलेतापक्षपिडकम्‌ । पेण चोपसि- 
मू पेमवगाहस्तित् शस्याय सचिवे्याञयमिवं यत्य सग 
हे धम य पराचीनसवाचतीनं वा वहिंमंखसन्तसुख वा! 
| पणिधायेषणीसुन्नम्य साशयसुइरेत्‌ शस्वेण । अन्तसु ३ 
|| शोर ल प्रणिधाय प्रवाहमाणस्थ TR 
| खा शस्त्र पातयेत्‌ । आसादा वाग्निचार चेत्यत 


MR, 
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अ न्ती ८४ 


सुग्ुतसंडिता । 


'नाडान्तरे व्रणान्‌ कुय्याड्धिषक्‌ तु शतपोनके । 


ततस्तेषूपरुढेष शेषा नाडीर्पाचरेत्‌ ॥३॥ 
शतयो&न्यो$न्यसग्बद्दा वाह्यास््‌ व्यासतवनेकधा । 
नाड़ोरनभिसस्वद्दा यञ्छिनत्य कधा भिषक ॥४॥ 
स कुय्थादि्ठतं जन्तोत्र ण' गुदविदारणम्‌ । 
तस्थ तदिद्वत मागें विण्म व्रमनुगच्छति ॥५॥ 
आटोपगुट्शूलञ्च करोति पवनो रूशम्‌ । 
तत्राधिगततन्वो$पि भिषष्ञ ह्य दसंशयम्‌ ॥६॥ 
तस्मात्‌ न विद्वत कार्यौ ब्रणस्तु शतपोनकै । 
व्याधी तब्न-बचुच्छिद्रे भिषजा वे विजानता ॥७ 
अडेलाकलकश्ळ द: कार्यौ लाङलकोऽपिं वौ 
सर्वेतोभट्रको वापि कार्यौ गोतोथकोऽपि वा ॥५॥ 


दास्यां समाभ्यां पार्श्वाभ्यां छेदो लाङ्गलको मतः! 


हस्रमेकतरं यच्च सोऽष्ठंलाङ्गलकः स्मृतः ॥८' 
सेवनों वर्जयित्वा च चतुद्दी दारिते गुदे | 
सर्वेतोभट्रकं छेदमाइस्छे दविदो जनाः 7१% 
या्वागतेन शस्त्रेण छेदो गोतीर्थको भवेत्‌ । 
स्वतः स्वावमागोंसु दहैदेव्यस्तयाग्निना १११ 
सुकुमारस्य भोरोहि दुष्करः शतपोनवाः । 
रुजास्तरावापहं तत्र स्रेदमाश प्रयो जयेत्‌ ॥१९ 
खेटट्रव्येयेथो दिष्टे: कशरापायसादिभिः । 


३ 
ग्रास्यानपौ दकम सेलावाद्येवीपि विष्किर: (४ 


` इक्तादनोमयेरण्ड' विल्वादिद्व गण तथा । 
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` कषायं सुक्ततं छत्वा स्र इकुग्भे निषेचयेत ! 


| १ ¢ ॥ 
नाड़ोसेट्ेन तेनास्य तं व्रण' खेटयेद्विषक 


न. 


[ पग 


|. 
|| 
| 
| 
| 


८40 ] 


हि ता 


चिकिव्सितख्थानम्‌ । ३८५ 


£ 9० ] 


प | ८ त > 
तवणान्य्हवगञ्च स्याख्यामेवोपसाधयेत्‌ ॥१५॥ 


आतुर' खेदयेत्‌ तेन तथा सिध्यति कुवेत; । 
खिन्रञ्न पाययेदेन कुञ्च लवणानि च ॥१६॥ 
वचाडिङ्टजमोदञ्च समभागानि सपिषा । 
मादी केनाथ वाग्ल न खुरासोवोरकेण वा ॥१७॥ 
ततो मधुकतेलेन तस्य सिद्ध द्धिषग्‌ व्रणम्‌ । 
परिषिच्चेद्‌ गुदं चास्य तेलेवांतरुजापहैः ॥१८॥ 
विधिनानैन विण्सूब खमागेमधिगच्छति। 
अन्ये चोपट्रवास्तोत्रा; सिध्यन्त्यत्न न संशयः ॥१८॥ 
शतपोनक आख्यात उट्टग्रोवे क्रियां शृणु । 

“ अधोष्टय्रोवमेषिल्रा छित्वा चार' निपातयेत्‌ ॥२०॥ १८ 
पूतिमांसव्यपोहार्थमग्निरत्र न पूजितः । 
अनं छतसंरूष्टस्तिले: पिष्ट; प्रलेपयेत्‌ ॥२१॥ 
बसें ततो$नुकुर्वीत परिषेकन्तु सर्पिषा । 
ढतोये 3 सुक्ता यथासं शोधयेड्डिषक्‌ ॥२२॥ 
तत; शुद्धं विदित्वा च रोपयेत्‌ तु यथाक्रमम्‌ । 
उत्कत्यास्तावसार्गन्तु परिस्राविणि बुद्धिमान ॥२ ह 

' चारेण वा स्त्रावगति' दहेडुतवहेन वा । 
सुखोष्णनाणतेलेन सेचयेद्‌ गुदमण्डलम्‌ ॥२४॥ 
उपनाहा: प्रदेहाञ्च सरूत्र्षारसमन्विता; । 
वामनोयीषपे: कार्था: परिषेकाय माया ४९१९ 
भटुभूतं विट्रिल्लेनसब्पखावरुगन्तितम्‌ । 
गतिमन्विष्य शस्वेण छिन्द्यात्‌ खर्जुरपवकम्‌ ॥२६१ 
पन्द्राद चन्द्रचक्रचच सूचौसुखमवाङ,खन ! 

। | 4 दहेत्‌ सम्यगीवं ज्ञारिण वा पुन, । 
| ततः संशोधनेरेवं झदुपूर्वेर्विशेधयेत्‌ ॥२२१ 
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|. जा म. । 


शिशोयस्य Q 
वहिरन्तमू खञ्चापि शिशोयंस्य भगन्द्रः | ४ 
तस्याहितं विरेकाग्निशस्व्तारावचारणम्‌ ॥२८॥ 


यद्यत्‌ थटु च तौच्णञ्च तत्‌ तत्‌ तस्यावचारयेत्‌ ॥,१। 


आरखधनिशाकालाचण मधुष्टताप्च तम । 
अग्रवत्तिप्रणिहित॑ ब्रणानां शोधनं हितम्‌ ॥३०॥ 
योगो$यं नाशयत्याशु गतिं मेघमिवानिलः। 


आगन्तुजे मिषक्‌ नाडी शस्त्र णोत्कात्य यत्रतः ॥३१॥ 


जास्बोडेनाग्निवर्णेन तप्तया वा शलाकया । 
'दहेद्यधोक मतिमांस्त' व्रण' सुसमाहित; । 
छामिप्नञ्च विधिं कुर्य्यात्‌ शल्यानयनमेव चं ॥२२॥ 
प्रत्याख्यायेव चारेभ्यो वच्य॑ञ्चापि त्रिदोषजः। 
एतत्‌ कमे समाख्यातं स्वेषामनुपूर्वंशः ॥३२॥ 
एषान्तु शस्रपतनात्‌ वेदना यत्न जायते । 
तव्राणुतेलेनो'्णेन परिषेक प्रशस्यते ॥२४॥ 
| खाली छिट्रशराविकाम्‌ । 
स्रहाभ्यकगुटस्तप्तामध्यासोत सवास्पकाम्‌ ॥२५॥ 
नाद्या वास्याहरेत्‌ खदं शयानस्य रुजापहम्‌ । 
उष्णोदकेऽवगाह्यो वा तथा शाम्य॑ति देट्ना ॥२६॥ 
काजिनसंग्ग्तान्‌ । 


कारयदुपनाहांस्च शाल्वणादोन विचक्षण: ॥२७ 


कट्तिकं वचाहिङ्ग लवंणान्यथ दीप्यकम्‌ । 
पाययच्चाम्बकौलयसुरासीवीरकादिसि: ॥२८॥ 
ज्योतिमतोलाङ्गलकौ श्वामादन्ती वित्तिलाः । 


छु शताह्वा गोलोमी तिल्वको गिरिकणिका | 
ब्रि 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 4 


वग: शोधन इष्यते ॥२८॥ 
मच्जिछा; पयञ्ञा सह । 


) त | ३८७ 


वादनं भवेदेतत्‌ सेन्धवचीद्रमंयुतम्‌ ॥४०॥ 
तज्जनं हरिद्रे द मञ्िष्ठानिस्बपन्लवाः । 
९ | शहठचेजोवतीदन्तोकल्को नाड़ोब्रणापहः ॥8१॥ 
त | कुठं बहत्तिला दन्तो मागध्यः सन्धवं मधु । 
रजनी त्रिफला तुत्य' हित' स्याट्‌ ब्रणशोधनम्‌ ॥४२॥ 
मागध्यो मधुक रोध्रं कुष्ठमेलाहरिणव; । 
समझा धातकी चेव सारिवा रजनोहयम्‌ ॥४२॥ 
प्रियङ्ववः सर्जरस: पदकं पद्मकेसरम्‌ । 
सुधा वचां लाङ्गलकीं मधूच्छिष्टं ससंखवम्‌ । 
एतत्‌ संत्य सम्धारान्‌ तेलं धोरो विपाचयेत्‌ ॥४४॥ 
एवहे गण्डमालासु सण्डलेष्वथ सेहिपु । 
रोपणाथ हितं तेल' भगन्दरविनाशनम्‌ ॥४५॥ 
| यग्रोधाटिगिण्ईँव हितः शोधनरोपणे । 
0 तेल' छत' वा तत्पक्ष' भगन्द्रकिनाशनम्‌ ॥४६॥ 
| लोहाशसारकी । 
बिड्ङ्गसार त्रिफला सर्‌ हकपयसो मधु ॥४७ 
मधच्छिष्टसमायुक्तेस्तेलमेतेविपाचयेत्‌ । 
भगन्ट्रविनाशार्थमेतट्‌ योंज्य' विशेषत; ॥४५॥ 
चित्रकाकौं त्रिव्वत्याठे मलपू' हयमारकम्‌ | 
सुधा वचां लाङ्गलकी सप्तपण सुवर्चिका! 
ज्योतिप्तोञ्च सम्झ त्य तेल' धीरो विपाचयत्‌ ॥४८॥ i 
OO तत डि स्यन्ड्न तेल' भृशं दद्यात्‌ सगन्ट्रै ॥५०॥ 


शोधनं रोपणं चेव सवर्णकरण' तथा | 
| शिव्रणौयमवेक्षेत ब्रणावस्थासु वुदिमान्‌ ४९ 
॥ श्टराट्ड' ~ शय 2 
रभ ५ हरेदोष्ठमर्शायन्वस्य यन्ववित्‌ । 


ह या सनिभम्‌ ॥५२॥ 
+ ह तुद न्द 
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ज्ञ रुथुतसंहिता । [ey] 
$ 

व्यायामं मैथुन कोपं एष्टयान॑ गुरूणि च | ` ततप 

संवत्सर परिइरिटुपरूढ्व्रणो नर; ॥५२॥ | वद 

हि हिता प 

| नवसो $ध्यायः । ३ 
। हं सपि 
0) प्रिय 
श्रथात, कुष्ठचिकिस्सित व्याख्यास्थाम! । गैशकुशि 
ग विरुद्ाध्यशनासाव्पवेगविघाते: खे हादौनां च अवधार, | भ्न 
{nt पापक्रियया पुराल्लतकर्सयोगाज्च त्वग्डोधी भवति ॥१॥ | लात 


तत्र लग्दोषो मांसवसाुग्धदधितेलकुलत्यमाषनिष्ागेत | शाण 
विकारान्नविरुदाध्यशनाजीर्णविदाह्ाभिष्यन्दीनि दिवा| हरि 
व्यवायञ्च परिहरेत्‌ ॥२॥ | ह्‌ ग्रा 
ततः शलिषष्टिकयवगोधसकोर रट्षश्यामाकोद्दालकादोत | लात 
आत्‌ शोत सुद्ाढ़क्योस्ज्नतरस्य वेण स्पेन वा निम्बपदार ५ ष ३ 
'करञ्यासिसेण सण्डक्पर्खवल्गुजाटरू प्रकरुपिकापुर्ण सप“ / पस 


छ) न स व 
४ सिङ; सपति तिक्ववर्गेंण वा अभिहितेन । सांगण | आई 
` जाव वा जाइलमांसममेदर्क॑ वितरेत । तैल वजकम्र्थ गादौ 
bs छरा 
| हि १॥ आग्ग्बधादिकषावमुत्सादनाथै पानप्ररिगिकावगाह त्ति 
i भाणाप 
च उ च खद्रिकषायमित्येष आहाराचारविभाग: ॥२। र छ 
i So तल संशोधनमासेवेत। तत्र लग्सर्म 04 
ख गितावसे नि। शोशितप्रा्ते संशोधनालेपनकषाय 
व । सांसप्राप्ते शोधनालेपनकषायपानशोर्गि | शेहवि 
७८... पागा चतुधे कनं शु णप्राप्त या्रमार्त् । भने ३ 
। सावधानवतञ् । तब सं योवनात शो यत रहः | चे 
<! [ ग्वोई टण |. 
_ तशिज्ञाजव त्‌ शोणितावसे पारी! | शस. 


गु 
अ गुस्बशुरपुवरक ल दिरासनायस्कृतिविधार्तरर 
ख़ञ्जम्र नव चापक्रुभेतू ॥8॥ > 
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"5 Tae sree 
ह विकिक्षितस्ीनस्‌ । ३८८ 
< ] डु 
| प्रवमनेव कुछिन खे डपानविधानेनोयपादयेत्‌ । मेष 
पवद टोंगुडूचोडिप अ सूलोसिँद तेल' घंत' वा वात- 
हां पानाभ्यङ्गयोवि दध्यात्‌ ॥२॥ कि | 
धवाखकर्णककुभपलाशपिचुमद पंपटकमधुकरोप्रसमङ्गा- 
हं सप: पित्तकुषिनाम्‌ ॥६॥ | 
पियालशालारम्ब॑धनिस्बसप्तपण चित्रकमरिचवचाकुठसिद् 
प्रंषकुष्टिनाम्‌ ॥9॥ + 
बब्वातकाभयाविड्ङ्गसिद वा सर्वेधाम्‌ । तुवरकंतलं भल्ला 
तौल वेति। स्पर्णारग्बधातिविषापाठाकटुरोदिण्यWताः 
मलापटोलपिचुंमद॑ पपंटक दुरालभाद्रावसाणासुस्ताचन्दनम 
पहरिद्रोपकुल्याविशालासूर्वाशतावरोसाखिन्ट्रयवाटरूपकन 
इग्रयामधुकभूनिस्बग्टष्टिका इति समभागा: कल्क, स्यात्‌ । 
नन | षात्‌ चतुगुण' संपि: प्रक्षिप्य तद्‌ दिगुणो घात्रोफलरसस्तच, 
वार \ एग ब्रपस्तदेकध्यं समालोडा विपचेत्‌ एतत्‌ सा 
[दिः { तसिः कुडतिषमञञ्चररत्तपित्तदृदरौगोन्मादापस्मासयरम हे 
पग. | गएर्ट्रगलगर्डगण्डसालाजीपदपाण्डुरोग विसपषास्यक 5 


a 
ररम! 


मतः 
मास 


खः | पारी शमयेदिति ॥८॥ { FN 
हा | ब्रिफलापटोलपिचुसन्दाटरूषककट्रोहिं" 8. य्य 
| माणप'टकासैतेषां दिपलिकान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे द 
मेषजानि अदे 


| यसादाय कल्कपेष्याणि ड 
ततिक्तानि (i 


| वलिख 
इस्बरिकापर्ति 


ही तिकानि वायमाणासुस्ते न्ट्रयवचन्द्नकिराततिल र. 

| ब सत तिक्तक' नाम सपि | 

ता तानि घतप्रस्थे समावाप्य विघचेत्‌ एतव्‌ ज्र नेगनिसपेषाछार- हि 
2 ऐ४विषसज्वरगुस्मारशी ग्रहणोदोषशोफपार्ट ।" पा तिच ति) 
ह पेति। अतो$ल्यतसेन षतेन ख्रिखखित्रसका हे”) 


है हे पञ्च वा शिरा विध्येत्‌ सण्डलार्नि या 


र प्रच्येद्ा । ससुट्रकेणयाकगोजीकाक 


१ 00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


[~ = ती. टि सुखुतरसँद्िता । 


[९१ 
र | वावष्प्यालेपयेत्‌ लाचासजरसरसा्जञनप्रपुत्नाड़रावलुजतेजोक 
शवमारकाककुटजारेवतसूलकल्क सू त्रपिष्ट: पित्तपिट्टेग सार 
कातुत्यकासोसविड़ज्ञागारधमचित्रककट कसुधा हरिद्रासेखवक 

ल्कर्वा। एतान्येवावाप्य चारकल्प न निखुते पानाने चा 

ततो विपाच्य फाणितसिव सञ्जातसवताब्च लेपयेत्‌। ब्याग, 

१ ष्कफललाचासरिचपिप्पलोसुसन:पत्नैर्वा हरितालसन/शिताई 
| चौरतिलश्यिमरिचकल्को वां स्वजिकाङुष्ठतुखकुटज चित्र | पथ 


डङ्गमरिचमनाशिलाकल्‌वोवी इरोतकीकरञ्ज्िकाविडुङ्गसि: | तय 
है 


|, धंकलवणरोचनावर्गुजह रिद्राकलकैर्वा ॥८॥ र 

sy ताय 
तरोप 
ग्रेन्‌ 
चारे र 
द्रोण 


सर्व कुष्ठापहा; सिद लेपा; सप्त प्रकीर्त्तिता; । 
वशषिकानतस्तुई' दटू्वित्रेष मे सरण ॥१०॥ 
लाचा कुछ सषपा; योनिकेतं रात्रिव्यौषं चन्नामदेस्य वौजम्‌। 
सलकस्थ तक्रपिष्ट; प्रलेपो दटूषक्तो मूलकादीजयुक्त; ॥१॥ 
सिन्धङ्ग तं चक्रमटेस्य वोजसिचडतं केशरः ताच्यशेलम्‌। | 
पिष्टो लेपोऽयं कपित्याट्रसेन दट्रस्त श॑ नाशथत्येष योगः ॥१२। 


हेमचीरो व्याधिघात: शिरीषो 
निस्बः 


सर्जा वत्सकः साजकर्ण: । 
| शोघ्र' तीव्रा नाशयन्ती दद्रूः 
| ज्ञानालेपोदषणेषु प्रयुक्ताः ॥ १३॥ 
भद्रासंज्ञो डस्बरो सूल तुल्य 
रखा सूलं चोट्यित्वा मलप्वा; । 
सिड तोयं पोतसुष्ण सुखोष्णं 


SEE | ककः | एण्डरोके च कु्धात्‌ ॥१४। 


है प दग्ध चसे सातङ्कजं वा 


भिन्ने स्फोटे तेलयुक्त प्रलेपः 


पूतिः कोटो राजवक्षोडबेन 
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ब, न = | ज्ञारिणात्तः खिल्रमैको निहन्ति ॥१५॥ 


है. कृष्णस्य सपस्थ ससो सुटग्धा 

के वेक्षोतकं तेलसथ दितीयम्‌ | 

गति एतत्‌ समस्तं खृदितं प्रलेपात्‌ 

लाई, खित्राणि सर्वास्यपदन्ति शोघ्रम्‌ ॥१६॥ 

का गरधइतोये सुमतिद्धुतस्य चारसय कल्प न तु सप्तकलं: । 
सिह | तंतं तैन चतुर्मुणेन श्वित्लापषं स्रचणमेतदग्रयम्‌ ॥१७॥ 


युतत प्रपुनाङ़ंबोजं कुञ्च यष्टीमधुकञ्च पिद्दा । 

इताय दद्याद्‌ ग्टहकुकटाय चतुर्थंभकाय बुमुच्चिताय ॥१८॥ i 
तोपसंग्धह्य च ततपुरोषसुत्याचितं सवंत एवं लिम्म त्‌। Fe 
| गथन्तर माससिमं प्रयोगं प्रबोजयेच्छिब्रमथो निहन्ति "7 
बार मुदग्घे गजलेण्डजे तु गजस्य सूत्रेण बइखुत च । 
पमाणे दशभागयुक्त दश्वा पत्चेदोजमवलगुज स्य. ॥२९॥ 
एतद्‌ यदा चिक्कणतासुपेति 

तदा समस्ता गुटिका विदध्यात्‌ । 

वित्रं प्रलिम्पे दथ सम्प्रेष्ठष्य 

तया ब्रजेदाश सवर्णभावम्‌ ॥२१॥ 

कषायकल्पेन सुभावितान्तु 

दलत्वचं चतहरोतकीनाम्‌ ! 

तां तास्त्रदोपे प्रणिधाय घौमात 

वत्ति वटचोरसुभावितान्तु ॥२२ 

' तञ्जातमसीं ग्टहीला 

“ता चापि पथ्यान्पसि भावयित्वा । 

सस्त्रचित तद्‌ बहुशः किला 

सेलेन सिल्तं कटना प्रयाति ॥२२॥ 
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म्‌। 
१ 


आहह, ४०२ ” सुय्युतसंहिता । £, 


काकाह्वानीड्स्बरो या च लाक्षा । 
लौह चुर्ण मागधीताच्य शेल' 
तुल्याः काग्या; कृष्णवर्णास्तिलाब ।२४॥ 
वत्ति कृत्वा तां गवां पित्तपिष्टां 
k लेपः काथः खित्रिणां खित्रहारो । 
| लेपात्‌ पित्त' शखिनं शित्रहारि 
ज्रोवेर वा दग्धमेतेन युक्ताम्‌ ॥२५॥ 
तुयालकटुकाव्योषसिंहाकहयमारका; 
कुष्ठावलगुजभन्नातक्षौ रिणोसणेपा: सही ॥२६॥ 
तिल्वकारिष्टपोलनां पत्राण्यारग्वधस्य वा । 
वोजं विड्ङ्ग शश्‍वहव्वोहरिट्र हहतोदइयम । 
आश्यां शित्राणि योगास्यां लेपात नश्यन्त्यशेषत; ॥२७ 
वायसो फलगुतिज्ञानां शतं दत्ता एथक्‌ एथक्‌। 
इ लोहरजसः प्रस्थ त्रिफला त्राढ़कं तथा। 
ह पचेद्‌ यावड्घागी हावसनादपि ॥२८॥ साहू 
शिष्टञ्च विपचेद्ठ य एने: च्छप्रपेषितः । ष 
कल्ले रिन्ट्रयवव्योषलग्डास्चतुरङ्ग लै; ॥२८॥ 
पारावतपढौदन्तीवाकुचीकेशराद्धन: 
कण्टकाय्या च तत्पक्क' छत कुछिषु योजयेत्‌ ॥२"। 
सत पानादभ्यङ्गात्‌ त्वग्गतं तथा । 
ह रणां कुछ नाग्ना नोलं नियच्छति ॥२( 
| Corio ळा सुरसा मदयन्तिका । 
I काकमाच्या नाञ्च तुलां कुम्थात्‌ प॒थक्‌ एरथक्‌॥२* 
| दावि केटजलितकान । 


द्‌ 
शिकास्यान्तु एथर्ट्‌्शपलं तथा ।२२। 
विट्रोण; 
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बेत. यात्रत! प्रर्याप्त, itlative | 


ही... ता 


[चिकित्सतस्थानम 
जि] चिकित्सतस्थानम्‌ । ४०२ 


शक्षत्‌ रसदधिचीर' सूत्राणां प्रथगाढ़कम्‌ ॥३४॥ 
तइढु तस्य तत्साध्यं खूनिस्बव्योषचित्रक; । 
करञ्रफलनोलिकाश्यामावलूगुजपोलुभिः ॥२५॥ 
नौलिनोनिस्बकुसुम: सिद्ध! कुछापहं छतम्‌ । 
सत्तणादङ्गसावण श्वित्रिणां जनयेत्‌ ढणाम्‌ । 
मगन्ट्र छमोनर्शा महानोल' नियच्छति ॥२६॥ 

सूत्रं गव्यं चित्रकव्योषयुक्त 

सपि: कुम्भे चीट्रयुक्क' स्थितं हि । 

पचाढूङ्गै शित्रिभिः पेयमेतत्‌ 

कुख्चाच्चास्पिन्‌ कुछदिष्ट' विधानम्‌ ॥२७॥ Fe 

पूतीकाकख्‌ गूनरेन्द्रहुमाणां १22 
IR सूतेः पिष्टाः पञ्चवा; सौमनाश्च। 

टेप: श्‍वित्र' इन्त दद्ूत्र णां 

) ुष्टान्यशास्येष नाड़ोव्रणांञ्च ॥२८॥ 
त्य नि.खुते दुष्टरक्त जातप्राण' सपिषा खर इथिला । 

गैशेयोगेस्छरदयित्वा प्रगाढ पञ्चाहोषं निडरेचाप्रमत्त; ॥२८॥ 

ढुवान्तो वा दुविरिक्तो$थ वा स्यात्‌ 

कुष्ठ दोषेरुडतेव्यातटेह: । 

नि.सन्ट्ग्धं यात्यसाध्यत्वमाश भं छ 
' तस्मात्‌ क्त्खान्रिहरित्‌ तस्य दोषान्‌ ।5°॥ fe 
| पचत्‌ पक्षात्‌ च्छर्टनान्यभ्युपैयात bs 

मासात्‌ मासात्‌ स्रंसनं चापि टैयम्‌ । 

स्वाव्य रक्तं वत्सरे हि दिरल्प ` 

नस्यं ट्दयाञ्च त्रिरात्रात्‌ बिराबात्‌ 8९॥ 
' पथाव्योषं सेत्नजातं सवल. 
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= र. ई । प्र 
| ३०४ सुखुतसंहिता । 
धात्नोपष्याक्षोप॒कुल्याविड़ ड्रग न्‌ 
चीट्राज्याम्यासिकतो वाउवलिज्यात्‌ ॥४२॥ 
पीला मासं वा पलांशां इरिद्ां 
मूत्रेणान्तं पापरोगस्य गच्छेत्‌ । 
| एवं पेयसचित्रकः स्पि: 
पिप्पल्यो वा पूववत्‌ सूत्र शुक्ता; ॥४ ३॥ 
तदत्‌ ताच्यं मासमात्रज्ञ पेयं 
तनाञसं दैहमालेपयेच्च । 
आरिष्टलक्‌ साप्तपर्णी च तुल्या 
लाचा मुस्तं पञ्चसूल्यो हरिद्र ॥४४॥ 
मञ्न्िछा्ती वासको देवदारु 
पथ्यावङ्को व्योषधाक्ीविड़ङ्कम्‌ । 
सामान्यांश योजयित्वा विडङ्क- 
चूण छत्रा तत्पलोन्मानस्चन्‌ ॥४५॥ 
[ऽ छुष्ठात्‌ जन्तुमुच्यत त्रेफल' वा 
सपिट्रोण' व्योबयुक्तद् यन्न्‌ । 
| गोसूबास्बुट्रोणसिद्दच्पोड 
सिद्ध सपिर्नाशयेच्चापि कुछम्‌ ॥४६॥ 
५ आरखधे सप्तपण पटोले 
सहच्तके नक्तमाले सनिम्बे । 
| जोण पक्त तदररिद्वाइथेन 
रू  हेन्यात्‌ कुष्ठ सुष्कके चापि सर्पिः ॥४७॥ 
| रोघ्रारिष्ट पद्मक॑ र्कसारः 
| ससाह्वाची इक्षको कैजकख । 
| योज्या: खाने दह्यमानस्य जन्तो 
| ८८-0 ०० वीजा, सदर घुस! "घ्ि से णी pp 0॥॥॥०/४० 


| 


चिकिव्सितस्थानम्‌ । ४०५ 


| ५ ] 


खादेत्‌ कुछी मांसपाते पुराणान्‌ 

मुद्रान्‌ सिद्दान्‌ निम्बतोये सतेलान्‌। 

निम्बक्वाछं जातसत्व: पिबेद्वा 

क्वायं वार्कालकंसप्तच्छदानाम्‌ ॥४॥ 

जधिष्वङ्ग व्वश्वसारस्य सूलं 

लेपो युक्त: स्यादिडुङ्ग; समत्र; । 

मत्रेशैनं सेचयेत्‌ भोजयेच्च 

सवाहारान्‌ संप्रथुक्तान्‌ विडङ्ग; ॥५०॥ 

कारव्ज्ञ' वा साषंपं वा क्षतेषु 

चप्यं तेल' शिग्रुको शास्त्रयो्वा । 

पक' सर्वेवा कटू'्णेः सतिह्तः 

शेषं च स्याद्‌ दृष्टवत्‌ संविधानम्‌ ॥५१॥ 
सप्तपणकरज्ञाकसातलोकरवीरजम्‌ । 
स होशिरोषवोम ल॑ चित्रकास्फोतयोरपि ॥५२॥ 
र लवन््राख्यकासोसालमन:शिलाः । 
करञ्जगीजं चिकट त्रिफलां रजनोदयम्‌ ॥५२॥ 
सिद्याथंकान्‌ विडड़ानि प्रपुत्नाड़ञ् संहरित्‌ । 
मृत्रपिष्टे; पचेदेतेस्तेल' कुष्ठविनाशनम्‌ ॥५४॥ 
एतइजकमभ्यडधत्‌ नाड़ौदुश्व्रणापहम्‌ । 
सिड्डाधेककरज्ञो दी हे हरिट्टे रसाञ्जनम्‌ ॥५५९॥ 
फुटजय प्रपुब्ाडसप्तपर्णी मगादनी । 
साचासजदसो;केश्च सास्फोतारखंधी 

बराख्यस्तु कुटजारुष्करी वचा । 

ऐं समिप्नं मच्चिडा लाङ्गली चित्रकं तथा ¦ ५5) 
भालती कटतुस्बी च गन्धाह्वा मूलक तथा । 
सभवं करवीरञ्च ग्टइधमं विषं तथा ॥५८॥ 


२ “4447 


रूछो ॥१६॥ ह 
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|. जाला य. सुंडुतसंहिंता । 
ग; 8 हर | (> ग्रा | प्र? | 


कम्पिल्ेंक' ससिन्दूर' तेजोह्वातुथकोह्ये । 
समभागानि सवाधि कल्केपेष्याणि कारयेत ॥५९] 
गोमत्रं दिगुण' दद्यात्‌ तिलतलात्‌ चतुगंणम। 
कारञ्ञ' वा महावोय्यं साषेपं वा सहागुणम्‌ ॥६०| 
अभ्यङ्गात्‌ सवकुष्ठानि गण्डमालाभगन्ट्रान्‌ | “$ 


श्र 
गः 
हारि 


बित्न 
गलः 
बा साल 
प्रातका 
पसैव 
दै 


नाड़ोदुष्ब्रणन्‌ घोरान्‌ नाशयेन्‌ नात्र संशयः ॥६१॥ 
bs भहावजकमित्येतत्‌ नाखवा तेलं महागुणम । 
र पित्तावापैमू व्रपिष्टेस्तल' लाचादिक: कृतम्‌ ॥६२। 
र सप्ताह कटुकालाव्यां निट्घोत चिकित्सक; । 
पर पोतवत्तं ततो मात्रा तेनाभ्यल्णंञ्च सानवम्‌ ॥६३॥ 
शोषयेटातपे तस्य दोषा गच्छन्ति सर्वशः । 
खुतदोषं ससुत्याप्य खातं खद्रिवारिणा ॥६४॥ 
यवागू पाययेदेन साथितां खदिरास्बुना । 
एवं संशोधने वग कुठ घेष्वीषघेषु च ॥३पा 
क्यात्‌ तेलानि सर्पो'षि प्रदहोद्दर्षणानि च | 
मात: प्रातञ्च सेवेत योगान्‌ वेरेचनान्‌ शुभान्‌ ॥६९॥ 
पञ्च षट्‌ सप्त चाष्टी वा येरुत्यान॑ न गच्छति । 
, . कारभं वा पिवैन्त्रं जोणं तत्क्तोरभोजनम्‌ ॥६४ 
5 जातसतानि कुष्ठानि माउ; षड्भिरपोइति । 
; दिहचुरन्तं कुष्ठस्य सदिर' कुछपीड़ित: ॥६८॥ 
सर्व प्रयुच्जौत ख्रानपानाशनादिषु । 
यथा चन्ति प्रवदलात्‌ कुष्ठमातुरसीजसा ॥६८ 
मः तया इन्य॒पयुक्तलु खदिर: कुष्ठमोजसा । 
नखो$यान्तो डिताश्यींषधतत्परः 
योषिस्यांससुरावर्जी कुछी कुठसपोददति ॥० 


ब 


तानां 


रातका 
गुड़ चे 
म 
।\। 
याव 
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त = ॥१ | चिकित्सितस्थानम्‌ । डे 
दशमोऽध्यायः |` 
“| 
> 
शा अ्रधाती भहाकुष्ठचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 


झप मेहेषु कफासयेषु सर्वाङ्गशोफेघु च दारणिपु । 

।६१। | ज्ञ्रमिच्छृतसु च सेटुरेषु योगानिसानग्रासतिविदप्यात्‌ ॥१॥ 

तुणान्‌ यवाकन्निःयूतान्‌ रावी गोसूद्वपस्युषितान्‌ महति 
२॥ हिज्जे शोषयेत्‌ एवं सप्तरात्र भावयेत्‌ शोषयेच । ततस्तान्‌ 
ग़तभष्टान शक्तान्‌ कारयित्वा प्रातः प्रातरेव कुडिनं प्रमिहिणं 
ग सालसारादिकषाथेण कण्टकिव्टच्ञकषायेण वा पाययत 
'तकप्रपत्नाड़ावल्गुजाक चिचकविड़ङ्सुस्तचूणचतुभागयुल्लान्‌ 
एमेव सालसारादिकषायपरिपीतानामारम्टधादिकषायपरिः 
तानां वा गोशलद्स्रूतानां वा यवानां शत्न,न्‌ कारयिला 


श्वातकादोनां चणौन्यावाप्य खदिराशननिब्बराजहचरीहित- । 


शह पोनामन्यतसस्य कषायेण शकरामधुसधुरेण ट्राचायुती रण, 


शहिमवेतसारत न सैन्ववलवणान्बितेन पाययेदेण सवमसकत्य 


॥१॥ 
पिकांस भच्याख्चानालुञ्चककुल्याषापूपपूर्णकीगरीलारिका 
काकुणावीको नालिप्रभृतीन्‌ वेवत । यवविधानीन गश 
त॥२॥ 
परिशानतो वच्यास: । पुलीकचव्यचित्रकसुरदारुसारिवा 
केट्कानां प्रत्येकः षटपलिका भागां वद्रकुडवस्विफः 
bos चुर्णानि ततः पिप्पलोमधुष्टत रता अड 


इकुड़वः 


। रड्स्याभिडितानि चर्णीनि आवाप्य खलुयुप्त छल 
| सपरातं वासयेत्‌ सये तेषो$रिट 
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ह. 


व्यि पकेट सुखुतसंहिता । 


कुष्ठमेहमेदःपाए्डुरोगखयधूनपहन्ति । एवं शालसाराट् खगो. । 
धादावारग्बधादी वा$रिष्टान्‌ कुर्वीत ॥ 8 ॥ 
असावानतो वच्याम; । पलाशभरस्सपरिस्त्रुतस्य उष्णो 

शोतोभूतस्य बयो भागा दो फाणितस्य कध्यस रिष्टकल्पेन व्हि 

५ ध्यात्‌। एवं तिलादीनां चारेषु शालसारादी न्यग्रोधादावा. 
खघादो सूतेषु चासवान्‌ विदध्यात्‌ ॥ ५ ॥ 

अथ सुरा वच्यामः। शिंशपाख दिरयोः सारमादायोताद 
|), चोत्तमारणीव्राह्मीकोशातकीस्तत्सरवभेकतः कषायकल्पेन बरा - 
... चयोदकमाददोत मण्डोदकार्थ' किरवपिष्टमसिपुणयात्व योह 
मेवं सुरा । शालसारादी न्यग्नोधादावारग्बधादी च विदधा 
॥६॥ 
अतोवलेहान्‌ वच्यामः । खदिरासलनिस्नराजवच्तशत' 
सारक्वाधे तरसारपिण्डान्‌ सच्एपिण्डान्‌ प्रक्षिप्य विपचेत्‌ । ततो 
नातिद्रवं नातिसान्द्रसवतार्शच तस्य पाणितलपूर्णमप्रातराश 
महुमिथं लिह्यात्‌ एवं शालसारादी : न्यग्रोधादावारखंधर | 
च लेहान्‌ कारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


0 क्रिय ५ ९ | 
शतथू णक्रियां वच्याम; । शालसादादीनां सारचुणप्रखर 

हेययारखधादिकषायपरिपीतसनेकश: शालसारादिकपार्येर 

पायथंत्‌। एवं न्यय्नोधादीनां फसेघु पुष्य पु आरव 


म ८ थ 
चण क्रियां क्रारयत्‌॥ ८॥ ` २ त मधः 
ह ह 

तत अह सयस्वतीर्वच्यासः । तीन्शलोइपताणि 0 . | क 


प रे 
सतगवगभरद्र्ानि Ei जि 
गना निर्वापयेत्‌ षोड॒शवारांस्तत: खदिराङ्गारतसार्नि | घाल 


| । रति 
| हि सू्मचणीनि कारथेद्गाट़तान्तवपरिस रि ॥ 
ततो यथाबलं सर्पिसधृभ्यां संसज्योपयुच्जीत । जोर रत 
व्याध्यनन्त ५ मलवणमाहाए Knee Ot ु छि 
00-0. Gurukul «गाता की एव हळ 


य 


री | चिकिव्सितस्थानम्‌ । ४ 


््पाण्डरोगो-आादापस्मारानपहत्य वर्षशतं जोवति । 
शी बगे | तुल्यां वशतगुणोत्काः ॥८॥ 

| एन सर्वली हेषु अयस्कतयो व्याख्याता; । विक्वच्छामाग्नि- 
तरद दरवावैदकशङ्षिनो तित्वकलिफलापलाशशिंशपानां खरसः 
ग पालाश्यां द्रोण्यासभ्यासिच्य खदिराङ्कारतश्तमयःपिणडं 
हलो निर्वाप्य तमादाय पुनरासिच्य खाल्यां गोमया- 
[ना विपचेत्‌ सिध्यति चास्मिन्‌ पिप्पल्बादिचुणभागी दो 


ए तस्येति दद्यात्‌ । ततद्वतु्थभागावशिष्टमवताय्य 
bi परसा भूयोऽग्नितप्तानि अयःपत्वाणि प्रचिपेत्‌ । ततः प्रश 
2 तमावसे पात्रे खनुगुप्त॑ निदध्यात्‌। ततो वथायोग' शक्तिं 
त चोपयुज्ञोत । जोणं यथाव्याध्याहारसुपसेवेत ॥१०॥ 
न एषीपधावस्कृतिरसाध्यं कु्ठ' प्रमेह वा साधयति स्थुलमप- 
त । तौ |^ गोफसुपहन्ति सन्नसग्निसुददरति विशेषेण चोपदिश्यतै 


विणा वषंशतास्चुझानया पुरषो भवति । शालसारादि 
' 
बैषमासिचय पालाश्या ट्रोण्यासयोघनं तप्तः निर्वाप्य छतर 
[धेरे कलशे$म्यासिच्च पिप्यल्याडिचणंभाग' चौद गुड़मिति 


३ 
«| (ला खलुगुप्त' निदध्यात्‌ एतां मच्दौषधायस्कति माउम्रः 
गंवा खिता यथावलसुपयुज्ञोत। एवं न्वग्रोधादावारेवताः 


श विदध्यात्‌ ॥११॥ 
अत: खद्रिविधानसुपदेच्यामः । प्रशस्तदेशजातमहप ह 


ततृ य खदिर' परितः खानयित्वा मध्यमे ढित्त्वाःयो 
राद तेस्िन्नन्तरे निदव्यात्‌ यथा रसग्रहगसमर्थी सवति । 
पप्पा उप पवास हा गोसयम्दावलिप्मवकी कैखनिगीमयमिचरादीप्येत्‌ | 
तात! |, ० रद्चसानस्य रस: स्वति अधस्तात्‌ यदा ज्ञानोयात्‌ पूण 


निधा 


"भिति अथवसुड॒त्य परिस्राव्य रसमव्यस्मित्‌ पाल 
निरध्याल यघायोगं माव्रासास 
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हाक सुयुतसंहिता। [oy ज्र 
शै 
| 


पिमिः संख्ज्योपयुद्धीत जो भल्लातकविधानवदाहार रप 
हार प्रस्थ चोपयुत्त शर्त बषोणामायुषी;मितदिधेव | 
खदिरसांरतुलासुटकद्रोऐ विघाच्य घोड़शांशा | 
नुगुप्त' निदध्यात्‌ तमामलकरसमघुसपिसि संखज्योपरमुक्षीत|| श्र 
एष एव सवहक्तसारेषु कल्पः । खदिरिसारचृणंतुलां खरिपात | है 
क्वाथमात्रां वा प्रातः प्रातरुपसेवेत खडिरसारक्काघसिद्दसाविद | प्रहि 
वा सप्रिः। अस्रतवक्लोस्ररसं क्वाथं वा प्रात: प्रातरपरे तत्‌ | ऐपो 
सिड वा सपिः। अपराह्ने ससपि व्कमोदनमामलकयमैण भुः | ति 
तवं मासमुपयुज्य सवंकुष्ठेवि भुच्यत इति ॥१२॥ wd 
ङश्तिलभल्लातकतेलामळ्करससपिंघां ट्रोण' शलसारा | ले। 
दिकषायस्य च त्रिफलात्रिकटकपरूषफः शसञ्ञविड्ङ्गणलसाः| स 
चित्रा्कावलगुज रिट्राहयविवदन्तोन्ट्रयवयष्टीमधकातिव्या(| तोगप 
साञ्चनप्रियङ्गनां प्रालिकान्‌ भागांस्तानैकध्यं स्रेहपाकविधाण| दकम 
पचेत्‌ तसाधसिइसकताथच परिस्ाब्यानुयुप्त' निढ्धात्‌। त. त 
उपसंस्छतशरीरः प्रातः प्रातद्द्याय पाणिशक्तिमात चौरे / पक 
प्रतिसंखूज्योपयुज्ञोत जोणं सुह्रामलकवषेणालवशेन सपि | गुर 


५ शं 
¢ 


खदिरोदकसिड' रूहोदनसम्रीयात । खदिरोदकशिवीलेबं दै | प 


_शमुपग्रुज्य सवकु छविसुक्त शुद्धतनु: स्सतिमान्‌ [0 
भवति ॥१३॥ ५ | 
क त्त्र 

भवति चाल्न । / | ष 


इरासन्यासवारिठ्ठात टेहांसर्णान्ययस्कतो: ।/ 
सहस्रशोऽपि कुवीत वोजेनानेन बुच्िसौँन्‌ ॥१४॥ 


ड 


.An i wl 


Rr gfe) 


। Se | 8११ 


[१ %|॥५९ ] 

र; प. एकादशोऽध्यायः । 
मकी ककी 

मवतायो| . हक 

पयुक्षीत|। श्रयातः प्रसेह चिकित्सितं व्याख्या स्यामः । 


मेरी ~ ER मित्त र 
दिताः] ही प्र सह जोऽयव्यनिसित्तव भवतः। तंत्र सहजो 
बैमावि | पहपिवोजदोषक्कतः ¦ ` आडिताहारजोऽपव्वनिमित्तः। तयोः 
से ९. र 
त तत्‌ ऐगेपद्रतः ईशो रूचोऽत्याशो यिपासुख श॑ परिसरणशोलब्च 
र सुः ति। उत्तरेण स्थुलो बह्ाशों सिरधः झव्यासनस्रश्ोलः 
[गेति। तंव क्ंमळपानप्रतिसंस्कतामिः क्रियामिश्विकि- 
गलसार | बेत्‌। खलंमपतपणयुक्ताभिः ॥१॥ 
फलसार| सव एव च परिररेयु: रोहो य 
तिवप्रा(| तेपलेलष्वेछुविकारट्छिपिष्टाबाम्बपानका पौः 
विधाने | दवसासानि हेति ॥२॥ 
[। ह तः शलिषष्टिकयवमोधूसको द्रवोालकाननवान्‌ सुज्ञीत। 
' चोरेर छ 4 उन तिक्वकषायाम्याँ शाकगणाथ्यां 
द १ 'काटकोकुलल्थसुट्गविकरऐन क्ञकषायाभ्या शाकग' च 
| सिसेह्दीसषयातसोतेलसिदभ्यां वदसते जावल 
\इतमेदीभिरनस्त षते सचेति ॥२॥ र 
तत्रादित एव प्रलेडिण' खिग्धमव्यतमिन तलेन अध 
महि न 
नेवा एतेन चासयेत्‌ प्रगाढ विरेचयचे | EE 
१ प र समुस्तावाधन 
हर भैरतादिकषायेणास्थापयेत्‌ महीषधमद्रदा तावा 
| “पखवमुक्ते नधघादिकपार्येण "° 
केन ट्हासानञ्च व्ययोर्धादि तिर 
ग; शुदे .. धसंबुकतं पाययेत्‌ लि 
कर सम हरिद्रां मठ ल 
_ "राेवदारसुस्तकमायं वा झालकम्मिल व 
| शिप = इरिद्वायुतम्‌ । कुट 
रोहन , भ सघुमधरमरमलकारसैन (नदारमव धसक्ष 
क इतविभीतकस्चपणंपुष्पकल्क वीं! 


१ बाः 
मिल 2 त्वकपच लफलपुष्पकधा 
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| १२ सुखुतसंडिता । [xl 
(ग्र ११ 
याणि। एते पञ्चप्रयोगा; सर्वेमेहाामपहन्तारो यासा शा 
॥ ४॥ र 
विशषतश्चात्र ऊद म्‌। तत्रोदकमेह्निनं पारिजातका। कैत 
पाययेत्‌। इक्तुमैहिनं वेजयन्तोकषायम्‌ । सुरासेहिनं निष्र| बाप 


कषायम्‌ । सिकतामेहिनं चित्रककषायम्‌ । शनेसेहिनं सह गवि 
'रकषायम्‌ । लवणमेहिनं पाठाऽगुरुकषावम्‌ । पिटमेहिनं ह. 
ट्रादारुहरिट्राकषायम्‌। सान्द्रमेहिनं सप्तपणंकषायम । शुक ! हानि 
मेहिनं टूर्वाशेवलप्गवहठकरच््वासेरुककषायं कुच गाचे 
ना । फेनमेहिनं व्रिफलारग्वधमद्दोकाकषाय प त्‌ 
कफज तु मधु मधुरमिति। ऐेत्तिकेषु नीलमेहन शालसाराः ह 
कषायसश्यकषायं वा पाययेत्‌ । हरिद्रासेहिनं राजवत्तका' क 
गम्‌ । अस्झमैहिनँ न्यग्रोधादिकघायं सधुमियम्‌ । चाहि ` 
त्रिफलाकषायम्‌ । सञ्जिठालेहिन॑ सञ्चिष्टाचन्ट्नकषान॥ ग्राम 
५ शोणितमेहिनं गुड,चौतिन्टुकास्थिकाश्मर्शखरजुरकषाय मई १ गळ 
मिम्‌ ॥५॥ ८ ( तिल 


९ नर है ॥ 
अत ऊड़ ससाध्येष्षपि योगान्‌ यापनाय वच्यासः। (| पतत 


यथा मेजित मनी 
। सपिसेंहिनं ऊँटकुटजपाठाहिड्कटुरो डिणीकल्व गुड | शग 


चोचित्रककयायेण पाययेत्‌ । वसासेहिनसग्निमन्यकषां गि से 
शपाकषायं वा । क्षौद्रभेहिन खटिरत्रासुक्ाकवायं इसमें 
लराव मधि | 
दां यवागू' ९ तार चेति। दह््षम 
= गज पाययेत्‌ ॥६॥ लि \ 
कमोचरसेष्वरिष्टानय क, शरधातको वत |: 
गिलोब्यविस्धयालव र लहानासवान्‌ कुवीत । बा | ६ 
क सरुकमघुकास्त्जय्बसनतिनिश वर्ड |. 
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£ 


RS । 8१३ 


शामबातकचर्मिटलगिरिक णिकाशौतशिवनिचुलदाड़मिाजक- 
(हरिहिचराजादनगी प॒घोण्टाविकङ्घ तेषु वा। यवादविकारांच 
जातका कत । यंयोककप्रायसिदा चास्म यवागू प्रयच्छत्‌ । कषायाणि 
ने ति ब पतु महाधनभहिताहारमीषधदेषिणमौखरं वा पाठाभ- 
नं इह. व्विद्रकप्रगाठसनस्पमाचिकमन्धतमसासवं पाययेत्‌ अङ्गारः 
हिनं ह| गूर्यावदण वा साप्बोकममोच्एम्‌ ! मधुंकपिल्लमरिचानुवि 
म्‌ | गङ्ग \ हानि चास्मे यानान्युपहरेत्‌ । उष्ट्राबतरखरपुरोषचूर्यानि 
पाही दद्यादशनेषु । हिङ्ग सन्धवयुलीयषः साषपय रागर्भाज- 
र | ३त्‌। अविरुडानि चास्मे यानभोजनान्युपहरेत्‌ रसवन्ति। 
नसारादि| प्रदमेह|सु व्यायरस निबुक्री ड़ामंजतुरगरयपदातिचव्यापरि 
का | ब्रसणनि अस्वोणास्त्रे वा सेवेरन्‌ ॥ 9 ॥ 

ासीसिं| नसु बान्धवो वा पादव्राशातपत्रविरहितो भेच्याशो 
कषाय ग्रमेकराव्रानुवासी सुनिरिव संयतामा योजनशतमधिकं वा 
यं मई ` पछेत्‌। महाधनो वा श्यामाकनोवारदत्तिरामलककपिय 
न तुकाश्मन्तकफलाडारो खगे: सह वसेत्‌ तब्मृवशल्ची 
पततमनुव्रजेत्‌ गां ब्राह्मणो वा शिलोच्छत्तिभू ला ब्रह्मच" 


याया 


ग सततं 
02 पुपधारयेत्‌। पठेत्‌ सततमितरः खने कूपम शन्तु उ 
यं गि | रत, ८७ 

तमि 

धिं स्रवति चाव । 


अधनो वेद्यश्नन्देशादेव' कुर्ववतन्दरितः । 
भो ते॥ ८. है 
सवत्सराद्न्तराद्दा प्रमेहात्‌ प्रतिसत । 


ति 
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जल ति १४ सुखुतसंहिता । 


[ १३ प्र, 


दादझोऽध्यायः । ' 
-ण00०90<००-- 


अथात; प्रमेहपिड़काचिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
सराविकाद्या नव पिड़काः प्रागुकास्ता: प्राणवतो;याख. 
छयांसप्राप्ता रूद्योहल्परुजः किप्रपाकसेदिन्यस्च साध्या; ॥ १॥ 
ताभिरुपदुतं. प्रमेडिणसुपचरेत्‌ तत्र पूवरूपेषु अपता 
कषाय' वस्तसूत्रं चोपदिशेत्‌। एवमकुर्वतस्तस्य मधचराहारद 


मूत्रं खेदः झे झा च मधुरोसवति प्रमेद्ठश्चाभिव्यक्तो भवति। 


तत्रोभयत: संशोधनमासेवेत। एवमकुवेतस्तस्य दोषाः परह 
मांसशोणितं प्रदूष्य शोफ जनयन्तयुपट्रवान्‌ वा कां ञित्‌ तवो 
प्रतीकार: शिरामोत्तथ । एवसकुर्वतस्तस्थ शोफो ृडोऽतिमः 
त्रर्जो विदाइमापद्यते तत्र शस्त्रप्रणिधानसुक्त' व्रणक्रियोपरेत 
च। एवमङुवंतस्तस्ंपयोऽभ्यन्तरमवदा्यात्सङ्क' महान 


५ प्रमेहि } 
काश कला प्रवद्दो मवत्यसाध्यः । तस्मादादित एव प्रमेह 


मुपक्रमेत्‌ ॥२॥ 

भल्लातकविस्वास्बुपिणली सूलीद की य्यवर्षासूपननवािर 
कशठीखुहवरुणकपुष्करटन्तीपव्यादशपलोन्मितान्‌ यवको 
इलत प्रास्थिकान्‌ सलिलद्रोण निःक्वाथ्य चतुर्भागावर्शि 
$वताय्य 'वचाविदत्कग्पिज्लकभारगीनिचुलशुर्ठीगजपिपलीविर 
इृशिरोषाणां भागरवैपलिकेघृतप्रस्थ/ विपाचयेत्‌ मेह” 
रम रस मोहविद्रधिपिडकाना नाशनं नास्ता धार्त 
हः र्य! १ ॥२॥ 


-विरेचया हि सधुमेडिनो अवन्ति नेदी 


तात्‌ तामेष शोधनं कुर्वोत । पिडकापीडिता: है | 


tO 
इवा; सव एव प्रमेहा सूतरादिमाधुव्यं मधुगन्थसामान्यात 
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"जग 


२५५ | १५०] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४१५ 


पिवी मधुमेडतां लभन्त । न चतान्‌ कथञ्चिदपि खेट्येत्‌ 
त्‌ एतेषां विशोय्यते देह: खेदेन रसायनीनाद्ध 
र्यात्‌ न जाइ सुत्तिष्ठन्ति प्रमेहिणां दोषा; । ततो मधुमेहि- 
, | प्पकायै पिड़का: प्रादुभ॑वञ्ति । अपक्ानां पिड़कानां शोफ- 
याल त्‌ प्रतोकारः पक्वानां ब्रणवदिति । तलन्तु व्रणरोपणादौ 
(॥ | ीत। आरम्वधादिकषायसुत्सादनाथें शालसारादिकषायं 
पत | (चने पिप्पल्थादिकषायं पानभोजनेषु पाठाचिव्रकशाइष्टा- 
हरण / _हतीसारिवासोमवल्कसक्तपर्णारस्वधकुटजमूलचूर्णानि मधु 
भवति॥ (राणि प्राश्नोौयात्‌। शालसारादिवर्गकषायं चतुर्भागाव- 
शिष्मवताय्य परिस्ताव्य पुनरुपनोय साधयेत्‌ । सिद्धति चास- 
| बरोप्परिङग दन्तो क्कष्णायस्तास्त्रचूर्णानि आवपेत्‌ एतदनुप- 
| दषलेहोमूतमवताब्धानुगुप्त' निदध्यात्‌ ततो यथायोगमुपः 
| [क्षोत। एष लेहः सर्वमेहानां हन्ता ॥ ४ ॥ 
विफलाचित्रकचित्रकट विडङ्गसुस्तानां नव भागास्तावन्त 
ए इषणाययुणस्य तत्सर्वदकध्यं छत्वा यथायोगं मारां सपि 
मयां संख्ज्योगुप्ञयोत । एतन्रवाससमेतेन जाठय न भवति 
शोनिराप्यायते दुर्नामशोफपारडुकुछरोगाविषाककासखास- 
9 हा न भवन्ति ॥ ५ ॥ 
ने शलसारादिनियहे चतुथाशावशेषित । 
| परिस्रुते ततः शोते मधमाचिकमावयैत्‌ ॥६॥ | 
फाणितोभावसापन्न गुड़ं शोधितमेव च । ७ 
शक्पिष्टानि चूर्णानि पिप्पल्यादिगणस्थ च ॥>१ i 
Es कुभो संस्कृत एतभावित । 
पिपलोचूर्णमधुभि: प्रलिप्ते ऽन्तः एची टट्‌ ॥८) 
बानि तोच्छलोइस्य तत्र पत्राणि वुदिमान्‌ । 


>>> 


खद्राङ्वारतष्तानि बशः सत्रिपातयेत्‌ ॥८॥ 
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|. जाला । इला । [ ११%| (१९ 


सुपिधानन्तु तं छत्रा यवपल्ले निधापयेत्‌ । 
मासांखीयतुरो वापि यावदालो इसङ्कयात्‌ ॥१०५ 
ततो जातरसं तन्तु प्रातः प्रातर्यथाबलम्‌ । 
निपैवैत यंथायोगसाहार चास्य कल्पयेत्‌ ॥११॥ 
काशयक्कट्‌ बलिनामेष सन्नस्याग्नेः प्रसाधक! 
शोफनुद्‌ गुल्महृत्‌ कु्ठमेहपाण्डामयापहः ।१२॥ 
प्षेहोदरहर: शोप्र' विषसञ्वरनाशनः 
अभियन्दापहरणो लोहारिशे सहागुणः ॥१३॥ ` 
प्रमेहिणो यदा सूत्रमपिच्छलमनाविलम । | 
विशदं तिक्ककटुक तदारोब्य' प्रचच्यते ॥१४॥ 
|) 
| 


क 


वयोद्शोऽध्यायः [४ 


अथातो मधुमेहचिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
सघुमेहिलमापन्ने भिषग्भिः परिवर्जितम्‌ । 
यागनानन सतिमान्‌ प्रभेहिणमुपाचरेत्‌ ॥१॥ 
सास शुक्र शुची चेव शेला; सू्धांशतापिताः । 
जतुप्रकाश' खरसं शिलाभ्य: प्रस्तवन्ति हि ।२॥ 
जिलाजत्विति विख्यात सवव्याधिविनाशनम्‌ । 
तप्वारोनान्तु लोहानां षसामन्यतमान्वयम्‌ ॥२। 
अय खगखतयापि षड़ योनिप्रोथित' चिती । 
लोहाइवति तट्यस्मात्‌ शिलाजतु जतुप्रभम्‌ ॥४॥ 
तस्य लोहस्य तद्ो्च' रसञ्चापि बिभत्ति तत्‌ । 
वएसोसायसादीनि प्रधानाब्यन्तरोत्तरम्‌ ॥५॥ 


i पल मनी 


गला तथा प्रयोगेःपि येडे येडगुणा: स्मृताः । 
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कलल न १भ०] चिकिल्सितस्थानम्‌ । 


४१७ 


यक्ष तिक्षकटुक' कषायानुरसं सरम्‌ ॥६॥ 


'कटुपाक्युष्णवोय्यच् शोषणं छेटनं तथा । 


तेषु यत्‌ छप्णमलघु स्रिग्ध' निःशकरञ्च यत्‌ ॥॥ 


| गोमूत्रगन्धि यच्चापि तत्‌ प्रधानं प्रचच्तते । 


| 


चौतरज्गति -विच्ञे तपञ्लवाः । 
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री य त न दय = 
तङ्गावितं सारगण हृ तदोषो दिनोदये ॥८॥ 
पिवेत्‌ सारोदकैनव अच्णपिष्ट' यथाबलम्‌ । | 


` जाइलेन रसेनान्नं तस्मिन्‌ जोसं तु भोजयेत्‌ ॥2॥ 


उपथुज्य तुलामैवं गिरिजादमतोपमात्‌ । 


'बपुवणेबलोपेतो मधुमेह्विवजितः ॥१०॥ 


जोवेदषशत' पृणेसजरोऽमरसन्रिभः। 

शत' शत' तुलावान्तु सहस्त्र दश तौलिके ।११॥ 
भल्लातकविधानेन परिहारविधिः स्मृतः । 

मेहं कुषमपस्मारसुन्माटं ्ञीपदं. गरम्‌ ॥१२॥ 


अपोहत्यचिरात्‌ कालात्‌ शिलाजतु निषेवितम्‌ ॥१२। 
न सोऽस्ति रोगो यच्चापि निहन्यात्‌ न शिलाजतु । 
शकरां चिरसन्भ तां भिनत्ति च तथाश्मरीम्‌ ॥१४॥ 
भावनालोड़ने चास्य कत्तव्ये भेषजहिंत: 

एवञ्च माक्षिकं धातु“ तापोजमगतोपमम्‌ ॥१५॥ 
मधुर' काञ्चनाभासमस्च' वा रजतप्रभम्‌ । 

पिबन्‌ इन्ति जराक्ुष्ठमिहपाण्डामयच्यान्‌ ॥१६॥ 
तेज्ावित: कपोतांञ्च कुवल्यांच विवजयत्‌ । 
पञ्चकमगुणातीत' खडावन्त जिजोविषुम्‌ १३॥ . 
योगेनानेन सतिमान्‌ साधयेत्‌ कुछिन॑ नरम । 
ईैक्षालुवरका वै स्यः पञ्चिमाणंवसूमिघु ॥१०॥ 


|. = i 


तेषां फलानि ग्यक्नोयात्‌ सुपक्षान्यम्बटागमै ।१९॥ 
मञ्जस्तेभ्योऽपि संहत शोषयित्वा विचूण्यं च। 
तिलवत्‌ पीड़येद द्रोण्यां खावयैददा कुसुम्वत्‌ ३३० 
तत तैल॑' संहृत' भूयः पचे दातोयसं क्तथात्‌। 
अवतार्य करोषे च पक्॑मात्रं निधापयेत्‌ ॥२१॥ 
सिन्धः खिन्नो इतमलः पचा दृष प्रयेक्षवान्‌। 
्तुथभंत्ान्तरितः शुकादी दिवसे शुभे ॥१२॥ 
मन्तपूतंस्य तेलँस्य पिबेन्सात्रा यथाबलम्‌ । 

त्र मन्त्र प्रवच्यामि येनेदसभिमं न्ते ॥२३॥ 
मज्चैसार ! मंहावोय्थ ! सर्वान्‌ धार्तून विशोधय । 
शङ्चक्रगदापाणिस्त्वामाज्ञापयतेऽच्यतः ॥२४॥ 
तेनास्योइ मधयापि दोषा यान्त्यसंहत्‌ तत: । 
अस्र हलवणां सायं यवागू" शोतलां पिबेत्‌ ॥२४॥ 
पञ्चाहः प्रपिवेत्‌ तेलमनेन विधिना नर! । 

पक्षं परिहरैञ्चाणि डु ॥२६॥ 
पञ्चभिदिवसेरेव सर्वकुष्ठे विंसुयते । 

तदव खटिरिज्ञाधे त्रिगुणे साध साधितम्‌ ॥२७/ 
निइन्ति पृवेवत पक्कं पिबेत्‌ मासमतन्द्रितः । 


' तनाभ्यत्तशरोरञ्च कुर्दीताहारसीरितम्‌ ॥२८॥ 
भिन्नवर' रक्तनेत्र विशोण छमिभक्षितम्‌ । 


अनेनाश प्रयोगेण साधयेत्‌ कुडिनं नरम्‌ ॥२८॥ 


'सपिमधुयुत पोत' तद्देव खटिराय्बना । 


पत्तिम्नांसरसाहार करोति दिशतायुषम्‌ ॥२ ह 
तरव नस्ये प्चाशहिवसानुपयोजितम्‌ । 


पएुसन्त | ean करोति विशतायुषम्‌ ।२९' 
शो 
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[ ११४ 


(8१ 


क ४१८. 


४ श्र ] 
'ग्रहावी्सुवरकः कुछठमेक्ठापहः परः ॥२२॥ 
सन्तर्धूमस्तस्य मज्जा तु दग्धः 
च्िप्तस्तैले सैन्धवं चाञञ्जनञ्च । 
एस्यै हन्याद नक्रान्ध्यकाचान्‌ 
नोलोरोगं तेमिर' चाञ्जनेन ॥३३॥ 


चतुर्दशो5ध्याय; । 


१०" 


अधात उदराणां चिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
ष्टौ उदराणि पूर्वभुहिट्टानि। तेषु असाध्यं बदगु्द परिः 
श्रवि च अवशिष्टानि छच्छसाध्यानि सर्वाणि एव प्रत्याख्यावोप- 
गित । तेषु आद्यद्वतुर्वर्गा सेषजसाध्य: । कालप्रकर्षात्‌ सर्वा 
\ सेव शखसाध्यानि वर्जयितव्यानि वा ॥१॥ 
| वडी तु गुर्वभिष्यन्द्रूक्षविदाहिस्िग्धपिशितपरिषेकावः 
"हन्‌ परिहरेत्‌ । शालिषष्टिकयवगोधूमनीवारान्‌ नित्यमश्रौ 


¢ ॥ २ | 


तत्र वातोदरिणं विदारिगन्थादिसिडेन सपिषा खेइयिला 
सिकविपक्षेनानुलोम्य वचित्राफलतलप्रगाढ़न ) 
आस्थाप्रयेत्‌ अनुवासयेच शाखवणेन चीपनाहर दुर 
। भोजयेक्षेले विदारिगन्धादिसिदेन चौरेण लाजानि 
र खेढ्येत्‌ ॥२॥ 
'ररिणन्तु मधरगणविपक् न सर्पिषा छ हयित्वा 
'अशाविद्वद्धिपक्षेनानु लोम्य श्करामधुष्टतप्रगाइ न मो 
से पधेपेदलआासबेच पायसेनोपनाइयेदुदर भोज 


द्सिद्धेन पर्सा ॥४॥ 
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भारि 


स्तर 


चाळा २० 


दृष्योदरिणत्तु प्रत्याख्याय सक्षसाशङ्किनोस्वरससिद्ड न सषि 
विरेचयेत्‌ मासमहै' मास' वा महाद्च्षक्षौरसुरागोसूतसिददत 
i ह| वा शुद्दकोछन्तु मद्येन अशवसारकागुस्राकाकादनोसूलकल् 
`? | पाययेत्‌। इक्नुकाण्डानि वा कृष्शसर्पेण दंशयित्वा भचयेत्‌। | पबवित 
`. `` वल्लोफलानिवा मूलजं कन्ट्ज वा विषम्रासेवयेत्‌। तेनागदो 
भवत्यन्यं वा भ्रावमापद्यत ॥६॥ स 
एत्‌ स 
ह मार 


भवति चात्र । 


ङुपितानिलसूलत्वात्‌ सञ्चयित्वात्‌ मलस्य च। 
सवादरेषु शंसन्ति बहुशस्त्वनुलो सनम्‌ ॥७॥ 
_ अत जड सामाब्यवीगान्‌ वच्चास:। तढ्यधा । एएए | 
म हो वा केवलसूतयुता चौरयुक्तं वा सवतो 
ठर , FN 
साहिषं वा सूत्रं चीरेण निराहार: सप्तरात्रम्‌ । उ 
0 जाऽनरवारिवर्जी पिप्पलीं वा आसं पूर्वोक्तो न विधा 
वेत न S * | 
| , निवाजमोदायुक्त' वा निकुक्मतैलम्‌ ।८॥ | 
श 2 ततश वा वातशूलै वचार - गप 
` विपक्ष चौरमासेवेत। चव्यस्रझवेरकल्क वा ५ हल 
सरलद्वदारुचितकम् | 
न कसेव वा। मुरङ्कोशालपर्ण OR 
ल वा। ज्योतिष्कफलनेल' वा क्षोरेण खर्जिका | 
गुडरि देतोयां “४ त - 
क... तया वा इरीतकीं भक्षयेत्‌ । सरही 
सोभा जा पियलीना सहस्त्र कालेन पथ्याकष्णाव 
be । „~ चुद्ोभावितासुल्लारिकां प्रका दाप । रेतकी 
| प्रक्षा दापयत्‌। ह पि 
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जज । ४२१ 


[79०] 
"ले टृतम्याङ्गारिष्वभिविलाप्य खजेनाभिसथ्थानुगुप्त हल्ला 
हं वपह वासयेत्‌ । ततश्लीडुत्य परिस्राव्य हरोतको- 
ज्ाबदवीव्यावाप्य विपचेत्‌ तदढ्यथायोगं मासमदभासं वा 


गहन 
येत्‌ ।2॥ 

स | गब पयसि महाधक्तक्षोरसावाप्य विपचेदििपक्ष' चावताय्थ 
भिन | भूते मल्यानेनाभिसथ्य नवनोतमादाय भूयो महावृक्षः 
कलं णेव विपचेत्‌ ।, तदुयथायोग' सास सासाई वा पाययेत्‌ । 
तयेत्‌। ख़तितकदत्यतिविषाकुझसारिवात्रिफलाजमोदरहरिद्राशह्िंनो 
गदो म भागा राजहन्षफलमच्ननासष्टी 
श हदरत्न्चौरपसे च्चे गवां चोरमूत्रयोरष्टावष्टी पलानि 
सवे छतप्रस्थे समावाप्य विपचेत्‌ । तद्यथायोगं मासः 
है मासं वा पायवेत्‌ । एतानि तिल्कष्टतचतु्ौनि खीं 
निद्र होलानाच कुत्सा दापस्मारेडूपयोज्यानि . विरे 
- टस सूत्ासवारिष्टसुराद्धाभीच्ण' महाहचचौरसंखताः 
- । विरेचनट्रव्यकषायं वा झड़वैरट्वदारुप्रगाढ़म्‌ ॥१९॥ 


भनविरेचनट्रव्याणां पालिका भागाः पिप्पल्यादिवचादिः 
नां यथोक्वानाञ्च 


भ्रा दरप 

द्पिरिपठितानाञ्च द्रव्याणां झच्छपिष्ट 
ना तः ९, 2 य 
गा तकवे सूत्रंगणे प्रक्षिप्प महाठक्चोरप्रस्थच प्छ 


म | पधयन्‌ दमवतार्य शोः 
| डे विपचेदप्रदग्धकल्‌कं तत्माधुर्सिबम्‌ 

प्र | पवसात्रा शुटिकां वर्त्तयेत्‌ तासामैकाँ ई तिस्सो वा 

रक | शा पिः : >>) वत्ति ९५१ 

वर्ग कि जनाप्चया सासांस्वींबतुरो वा सषवित । एषानाहवा र 


५ 5-+ ल् 
सहाव्याधिषूपयुज्यते कोष्ठजांय क्याप 


| एकक, सकु र र हक 
|,  सिकुउप्रतिज्यावारोचकाविपाकीदावतत ४ 
| “वलितः 

| (ब जकुटजजोमूतवैच्लाबधामा न लि खिक- 
| स, णोति सहाहचत्तीरसूत्रयोरव्यतरिण पि 


०० 


>” is 


छाइछसालों 


जाला पिचत कती. 


जज जब २२ . सुझुतसंहिता ) 


(१३ अश | |} 


2 ~ 


निदध्यात्‌ एघानाहृवासाक्रया दातसूलणुर।पोदावत्ताानान- i 
हेषु विधेया ॥११॥ खां 
श्ोहोदरिण: खिखसिद्र्य दक्षा भुत्तावतो वामबाही कु. | उ 
राश्यन्तरत: शिरां विध्येत्‌ विसदथेत्‌ पाणिना फ्ोद्दान सप तर 
\  रय्यन्दवार्थं ततः संशइटेह: ससुद्शत्रिकाचारः पयसा पा तुर 
येत हिहुसीवचिकाचारेण खुतेन पलाशक्षारेंण वा यवचास्‌। | गाढ 
पारिजातकैक्षुर॒कापासागज्नार' वा सेलसंग्टष्टम्‌ । शोभाञ्जनः . पत्ता 
षायं वा पिपलोसेन्यवंचित्रकयुज्ञम्‌ । पूतिकरज्चार वाम | इच 
सुतं विड॒हलवणपिणलीप्रगाढ़म्‌ ॥१२॥ | संद 
॥ पिपलोपिलो मूलचिवकखकवेरयव बार्सैखवाना पा | सारख 
` लिका भागा ष्टतप्रस्थ' तत्तच्य' चौर' तटैकध्यं विपाचयेत्‌ एतत्‌ | प्रण 
` षट्पलकं नास सपिः पलीास्निवङ्गशुल्मादरोदावर्तशययुणः | रबर 
रागक्रासशासप्रतिश्यायोई वातविषमञ्चरानपहन्ति । मन्दाणि | बृ, 
वां हिड़ादिकं चणसुपयुञ्चोत । यढहाख्द्रे$प्येष एव क्रिया भर 
विभाग: । विशेषतसु दक्तिणवाहरी शिराव्यध: ॥११॥ 
मणिबन्ध' सल्ञव्रास्य वासाहएससी हितास्‌ । 
दहेत्‌ शिरां गरेणाशु द्ोक्लो दद: प्रशान्तये ॥१४॥ 
बदणुटे परिस्राविणि ञ्च खिग्धसि द्वस्या्यकषस्टाधी तमि 
नतञ्चतुरङ्लसपहाय रोसराज्या उद्र" पाटयिखा वर | 
र हा निष्कृष्य निरोच्य ब गाल | 
छ्य नलजातं वा ततो मससपिभ्य | 
न्वाणि यथास्थानं स्या सित्वा ब्रणसुदरस्थ सीय | ८, \ 
| Mr A शस्यमुडत्यान्त्ररक्षावान्‌ संशोष्य 
लिका|सिदशयेत । दष्टे च तास 


पडरत्‌ न शिरांसि तत: पूर्ववत सीव्येत सन्धान ये धोती 


- येत य | 
HM Te) ष्टौ सका (व देख) खाका sive ह” 


ही जन 0 धर ] चिकित्सितस्थानज्‌ । ४२३ 


को निवातमागार प्रवेश्याचारिकमुपदिशेद्ासथेवैनं तेल- 
देणां सपिट्रोण्यां वा पया न्तिखिति ॥१५॥ 

कु. || उद्कोदरिएलु वातहरतलाभ्यक्तस्य उष्णोदकखिन्रस्य 
ररि | द्यत्या्तिः सुपरिग्टौतस्याक चात्परिवेष्टितस्याधोनाभेवामत- 
पवः | झुखलमपहाय रोमराज्या व्रोहिसुखेनाडू ठोदरप्रमाणसवः 
एम। | गाह विध्येत । तत्र त्रम्वादोनामन्यतमस्य नाड़ों दिद्वारां 
वाडी वा संयोज्य अ!दोषोदकमवसिञ्चत्‌ ततो नाड़ोसप- 


नवः 

ऽकः | इद तेललवणिनाभ्य ज्य ज्रणबन्धनापचरंत्‌ न च कस्मिनेव दिवसे 
| खं दोषोदकप्रपदरेत्‌ सहसा पहत ढशणाञ्बराङ्गमदातो- 

पा. | प्ररझासपाददाहा उत्प येरत्रापूथ्यते वा खशतरसुदरमसञ्जाः 

एतत्‌ | ग्राण्य तस्मात्‌ हती यचतुथपञ्चपाष्टसदशसदादशषीड़ग' 
पाएं. | राव्रापामल्यतमभन्वरोळत्य दोषोदकमत्यात्यमवसिञ्चत्‌ । ए 

रागि | सुतेतिखुते च दोपे अठ तरमाविककीशेयचमंणामन्यतर्भन 


[य पयसा भोज 
यसा फलाग्ह न 


र & परिष्टयेटुटर' तथा नाष्शायति वायुः षण्मास 
पत्‌जाङ्गलरसेन वा तत्र द्ोन्मासानदीदकेत प 
भोङ्लरसेन वाऽवशिष्टं सासत्रवसळ लघु हितं वा 
| पपरेणागदो भवति ॥१६॥ 

भवति चाल । 
आस्थापने चेव विरेचने च 
पाने तथाहारविधिक्रियास । 
सर्वोदरिभ्य; कुशल: प्रयोज्यं 
चोर क जाङ्कलजो रसो वी ॥ 


— 


प सेवेतेवं छंदः 


१७ 
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४२४ सुझुतसं हिता | [१ 

त ११५ (४ ] 
प्रझुढ्शोःध्याय: | | 
प |परी 
ET प्र्न प 
तो सूढ़गमंचिकितूसितं व्याख्या | 
श्रथातो सूठ्गभेचिकित्सितं व्याख्यास्यामः | 
नातः कष्टतममस्ति यथा सूढ़गः।श'्योडरणम | ही; गोड स 

\ व १. 
र योनियकतूपरी हान्वविवरगर्भाशयानां मध्ये कर्म कर्तव्य सगन। ks. 
हावसाप 


५ उत्कषणापकर्षणस्थानापवरत्त नोत्कत्त नभेद नच्छेद नी डन. 
| दारणानि च एकहस्तन गर्भ गर्भिणीं वा हिंसता तसाद 
तिमाएच्छय परय यत्नमास्थायोपक्रमेत । १॥ 
अत्र समासेनाष्ट विधा सूट़गभयतिरुहि्। खभावगता ग्रा 
नय, सङ्गा भवन्ति शिरसो वेशुरया द॑ सयो जघनस्य वा । जीवत 
तु गभ सुतिकाग+निईरण प्रयतेत । नित्त शक्योे यवनात्‌ 
सन्ानुपश्णुयात्‌ तान्‌ बच्याम; ॥२॥ 
इइारतञ्च सोमञ्च चिढभानुञ्च भामिनि ! । 
उच-यवाय तुरगो मन्द्रे निवसन्तु ते ॥३॥ 
इदमरतमपां समुदत वे 
तव लघु गर्भेसिमं प्रमुञ्चतु स्त्रो । 
तदनलेपवनाकवासवा स्ते 
सह लवणास्बुधरेदि शन्तु शान्तिम्‌ ' ४॥ 
सुक्ता: पाशाविपाशाद्य सु 
0000 गभं ये हि माचिरं खाहा ॥४॥ या 
Cr कजा 2 चीच - 
बिड. १ कोन्नसितकद्या घन्वननगठत्तिक || 
स्रक्षयित्वा इस्तं योनी प्रवेश्य 


का; सूर्व्यन्दुरश्मय: । 
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| प्र (७) निक्हाव्सतस्थानम्‌ । ४२५ 


इ मुत्तिप्य सक्थिनी प्रसाव्थापहरेत्‌ । तिव्यगा- 
तथ परिघस्थेव तिरशोनस्य पञ्चाट्दैमूड् सुत्चिप्य पूर्वादै 
दयं प्रधाजवमानोयापहरैत्‌ । पाशापदत्तशिरसमंसमा- 
| शह मुतचिप्य शिरोऽपत्यपवसानोयापेहरेत्‌। वाह्य 
र फिसोड सुत्योद्यांसी शिरो$नुलोममानोयापहरेत्‌ । दाव- 
id तासाथी सूठगर्भी । एवमशब्ये शस्त्रमवचारयेत्‌ ॥६॥ 


0 
रि. सचेतन शस्त्रेण न कञ्चन दारयेत्‌। 
दः पः ९ ~ प्‌ क किक ~ 
दार्थमाणे हि जननोसात्मानं चव घातयेत्‌ ॥9॥ 
तव खियसाश्डास्य मण्डलाग्रेण अङ्ल्यीशखेग वा शिरो 
रि र 


हथ शिरःकपालान्याइत्य शङ्कना व्यहोत्ोरसि कायां 
गाहेत्‌ श्रभनिन्ने शिरसि चाचिकूटे गण्डे वा अ ससंसतास्या 
र वाइ किल्ला इतिमिवातत वातपूर्णीदरं वा विदा 
(ला शिथिलोखूतमाइरित्‌ जघनसकस्य वा जघनकपा- 
) गा वि ॥८॥ 
व्यि हि गर्भस्थ तस्य सजति तद्विषक्‌ । 
सम्यग्विनिहेरेत्‌ छित्वा रच्चेबारोच्च यत्नतः ॥€ 
गस्य गतयसित्रा जायन्तेऽनिलकोपतः । 
तब्रानत्यमतिवेंद्यो वत्तेत विधिपूर्वकम्‌ ॥१”॥ 
नोपेक्षेत अत गभ सुङ्ग्तेसपि पण्डित: । 
स छाश जननीं इन्ति निरुच्छासं पश यथा ॥१९॥ 
भरलाग्रेण कत्तव्यं छेदामन्तविजानता । 
रं तां नारी हिच्यात कदाचन ९१७ 


अथापतन्वोसपरां पातयेत्‌ पूर्ववह्िपक्र । हा 
नापहरेद्ापि पाशाभ्यां परिपीय वा ॥१ ° 


उनुयाच्च मुहुनौरी पीड्येत्‌ वांसपिण्डिकाम्‌ । 


बक ॥१४॥ 
ECAH CH अतिङ AN eGangotriAnitiative 


जीवति 


[वतात्‌ 


EE... बी २६ 


ह | 
00-0 ७०७८० थक तिस मरकापरेकटारु क्र ०0 Initiative 0. 


तसंहिता । 
शु [ऐपत 


एवं निहतशल्यान्तु सिञ्चेटुष्णन वारिणा । 4 
ततोऽभ्यक्शरोराया योनी खर हं निघापयेत्‌ । 

एवं रुद्ोभवेद्योनिस्तच्छ लं चोपशास्यति ॥१ ५) 
कष्णातन्मलशण्ठय लाहिङ्गभागीसदोप्यका: 
वचामतिविषां रास्नां चव्यं सञ्चण्य पाययेत्‌ ॥१६ 

स्र हेन टोषस्यन्टाध वेदनोपशमाय च । 

कार्थ चषां तथा कल्क चूण वा स्त्र इवजितम्‌ ॥१॥ | 
शाकलक्‌हिङ्गतिविषापाठाकटकरो हिणी! । 

तथा तैजोवतीं{चापिःपाययेत्‌ पूर्ववद्धिषक्‌ ॥१८॥ 
विरात्र[पद्चसप्ताहं {ततः स्त्र इं पुन: पिवेत्‌ । 
पाययेद्दासवं नक्तमरिष्टं वा सुसंस्छतम्‌ ॥१८॥ 
शिरोषककुभाभ्याच तोयमाचमने हितम्‌ । 

उपद्रवास यःन्य स्यस्तान यथास्त्रसुपाचरत्‌ ॥२९॥ 


सवतः परिशुद्दा च खिग्धपथ्याल्पभोजना | } 


सदाज्यङ्गपरा नित्य,भवेत क्रोधविवजिता ॥२१॥ 
पया वातहर; सिद्धं दशाहं भोजने हितम्‌ । 

रस दशाइं शेष तु यथायोगमुपाचरेत्‌ ॥२२॥ 
सुपद्वां विशुषाञ्च ज्ञात्वा च बलवर्णिनोम्‌ । 

अइ चतुर्थ्यो मासेभ्यो वि्ूजेत्‌ परिद्दारतः ॥२२ 
योनिसन्तपंणेऽभ्यङ् पाने वस्तिषु भोजने । 
बलातलसिदं वास्ये दद्यादनिलवारणम्‌ ॥२४॥ 
जलासूलकषायस्य दशसूलोकतस्य च । 
यवकोलकुलखानां क्वाथस्य पयसस्तथा १२५ 


अष्टावशे शुभा भागास्तलादेकस्तटेकत: । 
पचेदावाप्य-मधुर' गणः सैन्धवसंयुतम्‌ ॥२३॥ 


| | श्र 


कि... 5 


प्‌] ष] चिकित्सितस्थानम्‌ । इर 


मक्चिष्ठां चन्दनं कुठमेलां कालानुसारिवाम्‌ ॥२७। 
मांसीं शैलेयकं पत्न' तगर' शारिवां वचाम्‌। . 
गतावरीमश्वगन्धां शतपुष्पां पुननवाम्‌ ॥२८॥ 
तत्साधु सिडं सौवणं राजते सण्मये पि वा। 
प्रचिप्य कलशे सस्यक्‌ खनुगुप्त निधापयेत्‌ ॥२८॥ 
बलातैलमिदं ख्यातं सवंवातविकारनुत्‌ ॥३०॥ 
यथावलमतो मात्रां सूतिकाये प्रदापयेत्‌ । 

या च गर्भार्थिनो नारो चोणशुक्रश्च यः पुमान्‌ ॥२१॥ 
वातचोणे समहते मथितेऽभिहते तथा । 

भग्ने अमाभिपन्ने च सवंथेवोपयुज्यते ॥२२॥ 
एतदाच्षेपकादीन्‌ वे वातव्याधीनपोइति । 

हिक्कां कासमधीसन्य' गुल्मं श्वासञ्च ट्‌स्तरम्‌ ।२२॥ 
षण्मासानुपयुञ्येतदन्वद्टदिमपोहति । 

प्रत्यग्रधातु: पुरुषो भवेच्च स्थिरयौवनः ॥२४॥ 
राज्ञामेतडि कत्तेव्य' राजमात्राथ ये नराः | 

सुखिनः सुकुमाराञ्च घनिनश्चापि ये नराः ॥२५॥ 
वलाकषायपोतो यस्लिलेभ्यो वाप्यनेकशः । 
तेलसुत्पाद्य तत्क्कायशतपाककत' शमम्‌ ॥२६॥ 
निवाते निङृतागार प्रयुक्नोत यथाबलम्‌ । 
जोणेऽस्मिन्‌ पयसा खिश्धमञ्जीयात्‌ षडिकीटनम्‌ ॥२ हे 
अनेन विधिना द्रोणसुपयुज्यात्रमोरितम्‌ । 

भुज्जौत 00. कालं बलवर्णान्वितस्तत: (२१ 
सवपापेविनिर्सक्ष: शतायुः पुरुषी भत्‌ | 
शतं शते तथोत्कर्षो द्रोणे दरणि रितः हरे 

वलाकल्प नातिबलागुड्यादित्यपणिष । 
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तैलानि मधुक कुग्यात्‌ प्रसारण्याञ्च बद्धिसान | 
नोलोत्मलं वरोसूलं गव्ये चोरे विपाचयेत्‌ ॥४१। 
शतपाक॑ ततस्तेन तिलतलं पचेद्भिषक्‌ । 
वलातेलस्य कल्कांसु सुपिष्टांस्तत्र दापयेत्‌ ॥४२। 
( सर्वेषामेव जानोयादुपयोगं चिकित्सक; । 
0 बलातेलवदेतेषां गुणांश्चेव विशेषतः ॥४३॥ 


षोडशोऽध्यायः । 


अथातो विद्रधीनां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
उत्ता विद्र्धयः षद्धा तेष्बसाभ्यस्तु सवंजः । 
शेषैष्वामेषु कत्तेव्या लरितं शोफवत्‌ क्रिया ॥१॥ 
सुरङ्गीसूलकल्केसु ष्टततेलवसायुतेः । 
सुखोष्णो बहलो लेप: प्रयोज्यो वातविद्रघी ॥२॥ 
सानूपौदकमांससु काकोल्यादिः सतपेण: । 
स्रेहास्लसिद्दो लवण: प्रयोज्यशोपनाहने ॥२। 
वेशवारे: सककशरे: पयोभिः पायसैस्तथा । 
खट्यत्‌ सततं चापि निहरेञ्चापि शोणितम्‌ /४। 
स चटवसुपक्रान्तः पाकायाभिसुखो यदि । 
त पाचयित्वा शस्त्रेण भिन्य्ाड्विब्रज्च शोधयेत्‌ ॥५॥| 
कड ` पद्चसूलकषायण प्रचाल्य लवणोत्तरे: 
: | वलभट्रादिमर्धुकसंयुक्णः प्रतिपूरयेत्‌ ।६॥ 
|. वरेचनिकयुकेन बेहतेन विशोध्य च । 


७ 0१६0 ७ "2..." >> >> 
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उयकपण्योदिसिद्ेन तेद्ठतेन च रोपयेत्‌ ॥9/ 


3 “० ८ ९ भव ला जाअधक्े | नो ॥ 0 
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प्रदिह्यात्‌ ज्ञीरपिष्टवा पयस्योशोरचन्ट्ने; ॥८॥ 

पाकी; शोतकषायेवो चोरेरि्तरसेस्तथा । 
जञीवनीयष्टतेवापि सेचयेत्‌ शकरायुतः ॥८॥ 
व्रिव्डरोतकोनाच्य चुण लिह्यान्मधुद्रवम्‌ । 
अतीकीभिहरेच्ार्रक पक्ष चापाद्य वुदिमान्‌ ॥१०॥ 
त्तीरतज्ञकषायेण प्रचाल्यीदकजेन वा । 

तिले: सयष्टिभधुकेः सचीद्रौः सर्फिषा युतः । 
उपदिद्य प्रतनुना वाससा वेष्टयेट्‌ व्रणम्‌ ॥११॥ 
प्रपौर्डरीकमव्त्रि्ठामधुकोशोरपद्धकः । 

सहरिट्रेः कतं सर्पि: सक्षोर' व्रणरोपणम्‌ ॥१२॥ 
चौरणक्वाणयकपर्णीससङ्घारीघरचन्ट्न; । 
ययोधाटिप्रवालेघु तेषां त्वच्चथवा हतम्‌ ॥१३॥ 
नहामालस्थ पत्राणि तरुणानि फलानि च | 
सुसनायाञ्ज पत्राणि पटोलारिष्टयीस्तथा ॥१४॥ 

४ हरिद्र सधुक्छिष्ट मधुक तिक्तरोहिणो । 

प्रियङ्ग; कुशसूलञ्च निचुलस्य त्वगेव च ॥१५॥ 
मञ्चिडाचन्द्‌नोशीरसुत्पल' सारिवा लिव्‌ । 

एतेषां काषिके्भागेष्ट तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥(६॥ ` 
इशव्रणप्रशसनं नाड़ीब्रणविशोधनम्‌ । 
पयम्छिनरत्रणानाञ्च करञ्ञात्चमिढं शभम 
इश्त्रणाञ्च ये केचिद्‌ ये चोत्खटक्रिया ब्रा 
नोयो गस्रोरिका याच सद्मस्किवास्तथव च "९१ 
| थे ब्रणा दारुणा अपि। 
भरञ्जायोन इविषा प्रशाम्यन्ति न संशय: ।१5॥ 
इश्कासिकतालोहगोशकत्‌ तुषपांशभिः । 


| भू धिम्‌ ॥२०॥ 
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म्‌ ॥१७॥ 
२० 


| ee ३० सुशुतसंहिता । 


कषायपानेवेसनेरालेपेरुपनानुनेः । 

हरेद्‌ दोषानभोज्ण' चाप्यलाव्यास्रक नवै च 
आरग्‌वधकषायेण पक्ष चापाद्य धावयेत्‌ ॥२२) 
हरिट्राविद्वताशक्ततिलसंधसमायुते, । 

प्रयित्वा व्रण' सस्यग्‌ बच्चोयात्‌ कोत्तित॑ तथा २१) 
ततः कुलसिक्राटन्तो तिव्वच्चामाक तिल्वकः । 
कुश्चात्‌ तेलं संगोसूत्र' द्वितं तत समेन्थवम्‌ ॥२४॥ 
पित्तविद्रधिवत्‌ सर्वाः क्रिया निरवशेषतः । 
विढ्घ्यौ कुशलः कुथ्धाटक्तागन्तु निमि त्तयोः ॥२५। 
वरुणाटिगणक्काथम्रपक्कऽ्यन्तरोलिते । 
ऊप्रकादिप्रतोवापं पिवे दिट्रथिशान्तथे ॥२६॥ 

' अनयोवर्गयोः भिं सर्पिवेरेचनेन च । 
अचिराइिट्रधिं न्ति प्रातः प्रातनिप्रेवितम्‌ ॥२५ 
एभिरेव गणेय्ापि मंसिड' खर हसं युतम्‌ । 
॥ ज्षिप्र' तथेजाप्यनुवासनम्‌ ॥२० ¦ ` 
पानालेपनभी येषु अधुशिग्रट्रमोऽपि वा। ` 
टत्तावापो बथादोषम्रपक्ष' हन्ति विद्वधिम्‌ ॥२८॥ 
तोयधाच्यास्नमू्रेलु पेशी वापि सुरादिमिः । 
यथादोषगणक्काये: पिवेडापि शिलाजतु ॥३९ 

प्रधान शुमा लुज्ञापि शुरठीञ्ज सुरदारु च | 

होपनाही कुर्य्याच सदा चाप्य नुलोसनम्‌ (९! 

_ यधोहिषां शिरां विध्येत्‌ कफजे विद्रधी भि 

 रक्षपित्तानिलोत्य षु केचिट्‌ वाही वदन्ति तु ग 
पक्ष वा वहिरुत्नडं भिस्वा ब्रणवद'चरेत्‌ | 
छतपूइ सधो वापि सैरेयास्वसुरासवेः ॥२२॥ 
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] [चिकिव्सितस्थानम्‌ । ४३१ 
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| शिग्रमूलजल जले सिद्ध ससिदाधकमोदनस्‌ ॥३४॥ 
बवकीलकुलव्यानां यप्रक्ष गीत मानवः । 
॥२॥॥ | प्रत; प्रातय सेवेत स्रया टेल्वकं ष्टतस्‌ ॥३५॥ 
४ ब्रद्तादिगणक्षाथसिङड वाप्युपशान्तव । 
नोपगच्छे द्‌ यथापाक' प्रयतेत तथा मिषक्‌ ॥ २६ 
रर | पशागत विद्रधी तु सिडि्नकान्तिकी स्मृता । 
प्रद्याख्याय तु कुर्वीत सज्जजातं तु विद्रधिम्‌ ।२७॥ 
बे हस्रेदोपपत्नाजञां कुव्याट्रक्तावसेचनम्‌ । 
वेदप्यक्षा क्रियां कुर्यात्‌ पक्ष वाखि तु भेदयेत्‌ ॥२८॥ 
नि'शख्थमध विज्ञाय कत्तव्य ब्रणशाधनम्‌ । 
धामैत्‌ तिक्तकष्रायेण तिक्ष' सर्पिस्तथा हितम्‌ ॥>८॥ 
यदि मञ्जपरिस््रावो न निवत्तेत देहिनः । 
कुआत्‌ संशोधनोयानि कषायादौनि बुडिसान्‌ ॥४०॥ 
\ पियङ्धातकीरोप्रकट्‌्फल' तिनिसेन्थवम । 
एतैस्तेल' विपक्ञाव्यं डिद्रधित्रणरोपणम्‌ ॥४९१ 
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हा 
प्रयातो विसर्पनाडीस्तनरोगचिकिक्षित व्याख्यास्यामः । 
साध्या विश्व्पाखय आदिती ये 
न सन्रिपातकतजी हि साध्या । 
| पा तत्पथ्यगणवि दध्याद्‌ 
) एतानि सेकांस तथोपदेदान्‌ ॥१॥ 
| छो" ताहासरदासङँठ वारा डिकुसुखरकप्णगन्या ८ 
के चोष्णगणा: प्रयोज्याः सेवेषु सपे ^ 
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| 
तेषु ॥२॥ 


 जूश ३२ सुखुतसंहिता । ॥ 


यत्‌ पञ्धसूलं खलु कण्टकास्थमत्प मह चाप्यथ वहिज 
तञ्चोपयुज्य भिषजा प्रदेह सेके छत चापि तथेव तेले IR 
वकरसरुशङ्गाटकपञ्चणशुन्द्रा 
सशंवलाः सोत्पलकदमास्च । 
वस्व्ान्तराः पित्तक्कत विसर्प 
लेपा विधेया: सष्टताः सुशोता; ॥४॥ 
ङौवेरलामञ्जकचन्द्नानि 
स्रोतोजसुक्तामणिगेरिकाश्च। - 
चौरेण पिष्टा: सष्टताः सुशोता 
लेपा; प्रयोज्यास्तनवः सुखाय ॥५॥ 
प्रपोण्डरोकं सधुक' पयस्या 
मञ्जिका पद्मकचन्दने च । 
सुगन्धिका चरेति सुखाय लेपाः 
पेत्त विस भिषजा प्रयोज्याः ॥ 
` न्धग्राधवगः परिषचनच् तज्ञ कुयात्‌ स्वरसेन तस्य। 
शोत: पयोभिञ्च मधूदर्कञ्च सशकरंरित्तरसैस सेकान्‌ ५ 
एतस्य गोरोमधुकारविन्दरोध्राम्बराजा दनगे रिकैषु | 
तथाषमे पद्चकसा रिवासु काकोलिमेदाकुसुदोत्यलैषु ॥। 
अचन्ट्नायाँ मधशकरायां द्राक्षास्थिराणश्निशताहइयास । 
कल्कोक्ततासदकमत्र दत्ता न्यग्रोधवर्गस्य तथा स्थिरादे: ९ 
गणस्य विल्वादिकपञ्नसूत्यागतुर्गण' चौरमथापि तइत्‌। 
प्रस्थ विपक्षा प्ररिषेचनेन पप्तो निहन्यात्‌ तु विसर्पनाड़ी: १ 
विस्फोटदुष्ब्रणशोषरोगान 
पाक तथास्यस्य निइन्ति पानात । 
ग्रहादित शोषिणि चापि बाले 
हत हि गौशादिकसेत दिष्टम ॥ ११॥ 
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ग्रजाखगन्धा सरला सकाला 

२ | सरकैषिका चाप्यथवाजशङ्को । 

गोमूत्रपिषटो विहितः प्रदेहो 

इन्यादु विसपें कफजं स शोचनम्‌ ॥१२॥ 
कालानुसाय्थागुरुचोच गुच्चा- 
राखावचाशोतशिवेन्द्रपण्ख : । 
पालिन्दिमुजज्ञातस होकदस्बा 

हिता विसपेंषु कफ़ात्मकैषु ॥१२॥ 

| गोज्यो वरुणप्रत॒त्त: क्रियासु सर्वासु विचक्षणेन। 

परं ओोणितमोक्तणञ्च खरें विसपेंषु चिकित्सितं हि ।१४॥ 
सवोच्च पक्वान्‌ परिशोध्य धोमान्‌ ( 
ब्रणक्रमेणोपचरेद्यथोक्तम्‌ । 
“नाड़ो च्रिदोषप्रभवा न सिध्येत्‌ 
शेषाश्वतस्त्र: प्रतियत्लसाध्या: ॥१४॥ 


फ्लैश पिष्टा ससैन्धवर्बखनमत्र कुणयात्‌ ॥१६॥ 
प्रचालने चापि सदा व्रणस्य 

योज्यं महद्‌ यत्‌ खलु पञ्चसूलम्‌ । 

हिंस्ट्रां हरिद्रा कट॒कां बलाच्च 
गोजिद्धिकाञ्चापि सविन्वमूलाम्‌ ॥१४ 
संत्य तेलं विपचेद्‌ व्रणस्य 
संशोधन',ूरणरोपणञ्च । 
हा उन प्रागुपनाच्च घौमा 
नुत्कारिकाभि: सपयोष्टताभिः (११ र 
निपात्य शस्त्र लिलनागदन्तीः > 
यश्याद्वकल्क ; 'परिपूरयेत्तार्स ` 
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प्रचालने चापि ससोसनिन्बा 
निशा प्रयोज्या कुशलेन नित्यम्‌ ॥१९॥ 
श्यामाचिभण्डीतिफलासु सिद्ध. 
इरिद्र्यो दोपधरकघच्ययोयय । 
टतं सदुश्ं ब्रणतपंशेन 
इन्याइतिं कोष्ठगतापि या स्यात्‌ ॥२०॥ 
नाड़ीं कफोल्यामुपनाह्य सम्यक्‌ 
कुलत्यसिद्दाथकशक्तकिण्वे: । 
स्टूकतासेव्य गतिं विदित्वा 
निपातयेच्छस्रमशे षकारो ॥२१॥ 
दद्याद्‌ व्रणे निस्बतिलान्‌ सुपिष्टान्‌ 
सुराष्ट्रजासेन्धवसम्प्रयुक्वान्‌ । 
प्रचालने चापि करच्जनिग्ब- 
जात्यचेपौलुखरसा; प्रयोज्याः ॥२२॥ 
झुवर्चिकासेन्धवचित्रकेषु न्यु । 
फ़लेष्षपामागभवेषु चेव कुआत्‌ समूत्रेषु हिताय तैलम्‌ ९१! 
नाडोन्तु शत्यप्रभवां विदा्यय 
निह् त्य शल्यं प्रविशोध्य मार्गम्‌ । 
संशोधयेत्‌ चीद्रष्टतप्रगुद़- | 
| स्तिलस्ततो रोपणमस्य कुब्धात्‌ ॥२४॥ 
कुश्नोकखजू्‌रकपित्यवित्व- 
वनस्पतोनाझ शलाटुवर्गे । 
कत्वा कषायं विपचेत्‌ तु तेल- 
मावाप्य सुस्तासरलाप्रियङ्कः ॥२५॥ 
rr 
विंद्ध्यादपि धातंकीच्च 
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चिकित्सितस्थानम्‌। ३३५ 


एतन शब्यप्रभवा च नाडौ 
तेद व्रणो वा सुखमाश चेव ॥२६॥ 
कृगदुबलभोरूणां नाड़ो मर्माखिता च या । 
चारसूतेण तां ळिद्याच तु शस्त्रेण वुद्धिमान्‌ ॥२७॥ 
एषण्या गतिमन्विष्य च्ारसत्रानुसारिणोम्‌। 
सूची निदध्याद्गत्यन्ते तथोत्रभ्याशं निहरैत्‌ ॥२५॥ 
सूत्स्यान्त' समानोय गाढ़' बन्ध' समाचरेत्‌। 
तत; चारबल' वोच्य सूत्रमन्यत्‌ प्रवेशयेत्‌ ॥२८॥ 
चाराहा' मतिसान्‌ वेद्यो यावत्‌ न छिद्यते गति; । 
भगन्ट्रे$प्येष विधिः कार्य्यौ वेदोन जानता ॥१०॥ 
भवुदादिषु चोत्चिप्य सूले सत्र निधापयेत्‌ । 
सूचोभि्यववक्ताभिराचित' वा समन्ततः । 
मूले सूत्रेण बच्चोयात्‌ छिन्ने चोपचरित्‌ व्रणम्‌ ॥२९॥ 
या दिव्रणीये$भिहितासु वच्य 
स्ता: सवेनाड़ोषु भिषग्‌ विदध्यात्‌ । 
| लाज्ञा- 
पूगोफल' वा लवणञ्च पत्रम्‌ ॥३२॥ 
स्र हाकटुग्धेन तु कल्क एष 
वत्तीक्ततो इन्त्यचिरेण नाडी: । 
विभोतकास्त्रास्थिवटप्रबाला 
इरेणकाशङ्किनिवीजमस्य ॥२२ 
वाराहिकन्द्ञ्च तथा प्रदेयो 
नाड़ीषु तैलेन च मिखयिला ॥२४१ 
भुत्तुरज मटनकोद्रवजञ्च वोज 
सोथातकी शकनसा रूगभोजनी है. 
- अडणेठंवोजकुरुमं गतिषु प्रयोज्य 
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ला्ञोदकाहृतमलासु विक्तत्य चूणेस्‌ ॥१५ 
बर्णकतेरथ विसिसितमेभिरेव 
तेलप्रयुक्तमचिरिण गति निहन्ति। 
एव्वे व सूबसहितेषु विधाय तेल' 
ततूसाधित' गतिमपोहति सप्तरात्रात्‌ ॥१६। 
पिर्डोतकस्य तु वराहविभावितस्थ 
सूलेषु कन्दएकलेघु च सीवहेषु । 
तेल' छत' गतिसपोइति शोप्रमेतत्‌ 
कन्देषु चामरवरायुधसा ह्येषु ॥२७॥ 
भल्लातका मरिचेलवणोत्तमिन 
सिडं विडज्ञरजनीदयचित्रकेश । 
स्यान्माकवस्य च रसेन निहन्ति तेल 
नाड़ीं कफानिलक्ततामपचीं व्रणांथ ॥२८॥ | ते 
'सतन्धे गते विक्कतमाछ भिषक तु धातर 
पौतां एत' परिणतेऽहनि वामयेत्‌ तु । 
निम्बोटकेन मधुसागधिकायुतेन 
वान्तागते$हनि च मुन्नरसाशना स्यात्‌ ॥२९ 
एवं बग्दै चतुरहं षड॒इं वमेदा 

'सपि; पिबेत्‌ त्रिफलया सह संयुत वा । 
भागो' वचासतितिषां सुरदारु पाठां 
मुस्तादिक' मधुरसां कटरोडिणोञ्च ॥४ 
-धात्रों पिबेत्‌ तु पयस: परिशोधनाथं 
7 वर' सघना कषायम्‌ 
सामान्यसेतद्पदिष्टमतो विशेषाद 
दोषान्‌ पयोनिपतितान्‌ शमयेद्यथा 
` रोगं स्तनोलितसवैच्य भिषग्‌ विंदध्याई 


| 
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॥१६॥ 


प 


॥२८॥ 


जाते ग्रयापच्यवटगलगरडचिकित्सितं व्याख्याखास; 
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ग्रदिद्रंधावसिहितं बहशो विधानम्‌ । 
सम्पच्यसानमपि त तु विनोपनाहैः 
सम्भोजनेन खलु पाचवितु यतेत ॥४२॥ 
शोघ्र' स्तनो छि झूटुमांसतयोपनदः 
स्व प्रकोपसुझयात्यवदोय्येते च । 


। पक्के च दुग्धडरिणोः परिहृत्य नाड़ौः 


ऊष्णञ्च चचुकयुर्ग विदधीत शस्त्रम्‌ ॥४२॥ 


आमे विदाहिनि तथेव गते च पाकं 


घाव्या; स्तनी सततमेव च निदहोत ॥४४॥ - 


आअषप्टाद्शोउध्याय: । 


——*0°— 


ग्रस्यिष्वथामेषु भिषखि दध्यात्‌ 
शोफक्रियायां विडित विधिञ्चः। 
रक्षेद्बल' चापि नरस्य नित्यं | 
तट्रचित' व्याघिवल' निहन्ति ॥॥ | ४. 
तल' पिबेत्‌ सपिरयो इयं वा 

दत्ता वसतां वा विद्वत विदध्यात्‌ । 
अपेहिवातादशमूलसिडं 

वेयञ्चतुःस्र हथो इयं वा ॥२१ 

हिंखाथ रोहिण्यस्ताय भा 
जयोनाकविल्चागुरुकणगखा' | 

गोजो च पिष्टा सह तलप 

यन्यी विधेयोऽनिलजञ प्रलेप; ।है 


“त रट मुखुतसंडिता | [ १९३ | / प्र? 


खेदोपनाहान्‌ विविधांध कुय्धात्‌ 
तथा प्रसिद्दानपरांच लेपान्‌ । 
विदाथ वा पक्कमपोह्य पूयं 
` 'प्रच्याल्य विल्वाकनरिन्द्रतोयेः ॥४॥ 
तिले; सपच्चाङ्गलपत्रसिख्रै; संशोधयेत्‌ सेन्धवसमुङग; । 
शुं वरणं वाप्युपरीपयेयुस्तेलेन रास्रासरलान्तवितेन ॥५॥ 


विड्ङ्गयष्टोमध्ुकारताभिः 

सिद्देन वा चोरससन्वितेन । 

जलौकस; पित्तकृत हितास्तु ं गो 
चौरोदकाभ्यां परिषेचनं च ॥६॥ पृहे 


काकोलिवर्गस्य च शोतलानि 
पिबेत्‌ कषायाणि सशकराणि । 
ट्राकारसेनेचरसेन वापि 
¦ चूण पिबेत्‌ चापि इरोतकीनाम्‌ ॥9॥ 
मधूकजस्बजनवेतसानां 
लरिभः प्रदेहानवचारयेत छ 
सशकरवा ढणशून्यकन्द- 
दिंह्यादभोच्ण' मुचुकुन्ट्जैवी ॥८॥ 
विदा वा पक्कमपोद्य पूयं 
धावेत्‌ कघायेण वनस्पतीनाम्‌ । 
तिले: सयष्टोमधुकेरविशोध्य 
सपि: प्रयोज्यं मधुरेविपक्रम्‌ ॥८॥ 
पपष यथानुपूर्व्या यन्यौ भिषक्‌ स्व प्मसमुलित उ ' 
खिन्नस् विखापनमेव कुश्वाटङ्गछलोोपलवैणुदर्ः 7 | 


विकंङ्तारम्बधकाकन न्तोकाकादनोतापसद्वक्षमू्लः । 
किकः - विद्वान |. 
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He की] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४२०. 
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अममजातं शससप्रवात- 
मपक्कमेवापहरिट्‌ विदाय्य । 
दहेत्‌ स्थिते वाद्धजि सिद्धकर्मा 
सदा;च्तीक्वञ्च विधिं विदध्यात्‌ ॥१२॥ 
या सांसकन्द्यः कठिना इहत्यः 
स्ताप्वेष योज्यञ्च विधिविधिज्ञे: । 
। शस्त्रेण वापाद्य सुपक्माश 
प्रचालयेत्‌ पथ्यतसै: कषायेः ॥१२॥ 
गोधनेस्तज्ध विशोधयेयु: चारोत्तरे: चीट्रष्तप्रगाट्‌ ; । 
परे च पैलं खवचारणोय' विडङ्ग पाठारजनीविपक्वम्‌ ॥१४॥ 
मेद:समुत्ये तिलकल्कदिग्ध 
दत्वोपरिष्टाद्‌ दिगुण पटान्तम्‌ । 
डुताशतप्त न सुइ: प्रस्टज्या- 
ज्लोहेन धीमान्‌ दहनं हिताय ॥१५॥ 
प्रलिप्य दार्वीसथ लाक्षया वा 
च्य खेदनमस्य काय्यम्‌ । 
| निपात्य वा शस्त्रमपोद्य मैदी 
दहेत्‌ सुपक्कन्वथ वा विदाय्यम्‌ ॥१६। 
प्रचाल्य सूत्रेण तिलेः सुपिटे: ८ 
सुवर्चिकादीहरितालमिर्चे, । 
ससेन्धवै; चौद्रष्टतप्रगाढ : 
चारोत्तरेरेनसभिप्रशोध्य॥१* 
विद्याद्‌ दिकरचगुब्ञावग वदि 
भूते कोशवतीफलेख दन्तीद्रवन्तीविहता न 


eS 


डिधाप्रहत्त' तदुदारवीगम्‌ । 
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१ त्यया ता ० सुखुतसंहिता । 
| | निगण्डिजातोवरिहिष्ठयुक्त 


जोसूतकं माच्तिकसन्धवाव्यम्‌ ॥१९॥ 


शाखोटकस्य खरसेन सिड' तल' हित' नस्यविरेचनेषु। 
Mi मधकसारश्च हितोऽवपोड़ेः फलानि शिग्रोः खरमन्नरेवा ॥॥ 
| ग्रत्योनमसप्रभवानपक्का- 

नुडुत्य चाग्नि' विदधोत पञ्चात्‌ । 

चारिण वापि प्रतिसारयेत्‌ तु 

संलिख्य शस्त्रेण यथोपदेशम्‌ ॥२२॥ 

पाष्णि प्रति दादश चाङ्कलानि 

भिन्त न्ट्रवस्ति' परिवज्ये घोसान्‌ । 

विदान सब्घाण्डनिभानि वेद्यो 

निष्कृ जालान्यनल' विदध्यात्‌ ॥२२। 

अआगुह्फकर्णात्‌ सुमितस्य अन्तो- 

स्तस्याष्टभागं ट । 

घोणजंबेध: सुरराजवस्ते- 

हिल्वाक्षिसात्र' त्वपरे वदन्ति ॥२४॥ 

| मणिबन्योपरिष्टादा कुऱ्याट्रेखात्रय' भिषक्‌ । 

' अङ्कव्यन्तरित' सम्यगपचोनां निक्ठत्तये ॥२५४ 
चूणेस्य काले प्रचलाककाक- 
गोधाहिकूसेप्रभवा ससीं तु । 
दद्याच्च तलेन सहेड़दोनां ) 
यददच्यते स्ञोपद्निाञ्च तेलम्‌ ॥२६॥ 

विरेचन धूमसुपादोत अवेच्च नित्य' यवसुद्रभोजो । 
क IR 
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असिप्रतप्त' वमनं प्रगाढ टृष्टापचोषूत्तससादिशन्ति। 
ऊटश्चविस्बोकरवीरसिडं तेलं हितं सूद विरेचनच्च ॥२०॥ 
| 


ही .. || 8४१ 


वातार्वुदै चौरषतास्बुसिदे* 

रुष्ण: सतेलैरुपनायेत्‌ तु । 
कुर्यात्‌ च मुख्यान्युपनाहनानि 
सिदे मांसेरथ वेसवारेः ॥२८॥ 
सेदं विदध्यात्‌ कुलशखु नाद्यां 
खुड्ेण रक्ता बहुशो हरेच । 
वातघ्ननियहपयोऽब्ह्भाग 

सिद्द' शताख्य' त्रिङ्ठतं पिबद्दा ॥२८॥ 
स्वेटीपनाहा झूदवस्तु पथ्याः 
पित्तावृंदे कायविरेचनच्च । 

विष्ठ्य चोडम्बरशाकगोजी- 

पवे शं चौद़युतेः प्रलिम्पेत्‌ ॥३०॥ 
अच्णोकतेः सर्जरसप्रियडू- 
पत्तङ्वरोध्राञ्जनयषिकाह्व : । 
| चारग्बधगोजिसोमाः 
श्यामा च योज्या कुशलेन लेपे॥२९॥ 
श्यामागिरिह्वा्जनकीरसेषु 
ट्राचारसे सप्तलिकारसे च । 

छत' पिबेत्‌ क्लोतकसम्पसिंद 
पित्तार्वदी तज्जठरों च जन्त: ॥ २२॥ 
शुद्दस्य जन्तोः कफजे? उ 
रक्ष$वसिक्त तु ततोऽवदं तत्‌। 
ट्र््याणि यान्यड्ध मधच दोषात्‌ 


'इरन्ति तै; कल्कैः प्रदिद्यात 5 


वस्यनीसे अप तारा शुकलाइलास्य र: । 
` सकांस्यनोलै; एकलाई ला 
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शुद्ध च तलं विदधीत भार्गीविडङ्गपाठात्रिफलाविपक्वम्‌ । 
यदृच्छया चोपगतानि पाक' पाकक्रमे णोपचरिदिधज्ञः २५ 


मेदो,वुदं खिन्रमथो विदाश्च विशोध्य सोव्येद्वरतरकतमाश । 
ततो इरिट्रारटदधूसरोध्रपत्तङ्गचशैं 
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¦ सशेषदोषाणि हि योऽवंदानि 


' तस्माटशषाणि समुद्धरेत्‌ तु 
' इन्य्‌ः सशषाणि यथाहि वक्चिः । 


Ke ह । 


[पक [पर 

मूबेसु काकादेनिस्ूलमियैः 
चारप्रदिग्धरधवा प्रदिह्यात्‌ ॥२४॥ 
निष्पावपिण्याककुलत्यकल्के - 
मांसप्रगाठेटेधिमसंयु्त : । 
लेप' विदध्यात्‌ क्सयो यथात्र [ 

र शिक {णतः 
सूच्छन्ति सूच्छन्त्यथ सच्चिकाञ्च ॥३५। ना 


अल्पावशिष्टे छसिभिः कते च पि 
लिखेत्‌ ततोऽग्निं विदधीत पञ्चात्‌ । | 
यदल्पसूत्र' त्रपुतास्त्रसोस- 

पट्ट: समाविश्य तदायसेर्वा ॥३६॥ 
चाराग्बिशस्त्रास्यसक्द्दिद ध्यात्‌ 
प्राणानहिंसन्‌ भिषगप्रमत्तः । 
आस्फोतजातोकरवोरपत्ने: 
केषायसिष्टं व्रणशोधनाथेम्‌ ॥२७॥ 


¦ समनःशिलालः २९ 
ब्रण प्रतिग्राह्य सध्चप्रगाढ़ : 
> , 
करच्नतलं विदधोत शुद्ध । 


करोति तान्याश पुनर्भवन्ति ॥४०॥ 


सख्य गुण्ड पवनोलमादी 
नाद्यानिलधोषधपत्रभडे; ॥४१॥ 


0 त “| ८ ग्र 


| चिकित्सतस्थानम्‌ । ४४३ 
ग्र ) [2 


अस्रः ससूवेव्िविधैः पयोभि- 

र्णी? सतेले: पिशितेश विद्दान्‌। 

विस्रावयेत्‌ खिन्नमतन्ट्रितञ्च 

शुद्ध व्रण चाप्य पनाह्येत्‌ तु ॥४२॥ 
[पतसीसूलक शिग्रकिण्वप्रियालमज्जानुयुतस्तिललु । 
बहामृताशिग्रपुननंवाक गजादिनामाकरहाटकुछ: ! ४३ ॥ 
ऐेंपिकादचकतिल्वकेच सुरास्ल्पिष्टेरसकदिदिद्यात्‌ ॥४४॥ 
तेल' पिबञ्चामतवश्षिनिम्बः 
हंसाद्दयाठच्षकपिप्पलोमिः । 
सिड' बलाभ्याञ्ष सदेवदारु 
हिताथ नित्यं गलगण्डरोग ॥४५॥ 
खेदोपनाहै: कफसब्भवन्तु 
संखेद्य विस्त्रावणमेव कुय्यात्‌ । 
ततोऽजगन्धातिविषाविशल्याः 
| ॥8६॥ 
पलाशभस्मोट्कप्रैषिताभि- 
दिद्यात्‌ सगुज्ञाभिरशोतलाभिः । 
दणाईसंख्ये लवण युक्त 
तेल' पिबेन्मागधिकादिसिदम्‌ ॥82 
प्रच्छटेनं सूद्दविरेचनञ् 
घूसस वरचनिको;डितखु 
पाकक्रमो वापि सदा विधेयो 
वैद्येन पाकं गतयोः कथचित्‌ (४१ 
'कट्त्रिकचौद्रयुताः समता + 
भच्या यवाद्रानि रसाय मौदाः । 
समृङ्गवेराः सपटोलनिम्बा . 


७ 
60-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


) 


(अम | वातहदीो. 
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हा???) । 


हिताय देया गलगण्डरोगे ॥४०॥ 
मैद:ःसमुत्य तु यथोपदिष्टां 
विध्येत्‌ शिरां खिग्धतनोनरस्य । 
श्यासासुधालो हपुरोषदन्तो- 
रसाञ्जनेसापि हित: प्रदेहः ॥५०॥ 
सत्रेण वालोड्य हिताय सार' 
प्रातः पिबेत्‌ शालमहोरुहाणाम्‌ । 
शस्त्रेण वापाद्य विदार्य चेन' 

मेदः ससुडत्य हिताय सोव्येत्‌ ॥५१॥ 
मज्जाज्यमेटोमधु भिद है दा 

दरधे च सर्पिमेध चावचार्थ्यम्‌ । 
कासोसतुत्य च ततोऽत्र देये 
चुर्णोक्ते रोचनया समेते ॥५२॥ 
तेलेन चाब्यज्य हिताय दद्यात्‌ 
सारोड्भवं गोमयजञ्च भस्म । 

हितञ्च नित्यं त्रिफलाकषायो 
गाठ्ञ बन्यो यवभोजनञ्च ॥५२॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 


—°0°—— 


अन्बरहृदया विना षद्या हृडयस्तासु वजयेत्‌.। 


र 
ु र 
अथातो ठदु्पदंशक्षीपदानां चिकित्सितं व्याख्यासाम' | | 
३ 


अव्यासन चछुसणमुपवासं गुरूणि च । 


२३ 


अखादियानं व्यायामं सेथन' वेगनिग्रहम्‌ ।१` 
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। “~ । ४४५ 


ब्रं चैनं यथान्याये पाययंत विरेचनम्‌ । 
बोशास्रतिख्वर्करर्डफलतलानि वा नरम्‌ ॥३॥ 
एत्तीरं वा पिवेत्‌ मासं तलमेरर्डसस्थवम्‌ । 
नतः काले$निखघानां काथः कल्‌कय बुद्विमान्‌ ॥४॥ 
निरूहयेत्‌ निरूढ्य भुक्कवन्त रसीदनम्‌ । 
बष्टीमधुकसिडेन ततस्तलेन योजयेत्‌ ॥५॥ 
वेडोपनाही कुस्थाच प्रदेष्ांसानिलापहान । 
विदां पाचयित्वा वा सेवनीं परिवर्जयेत्‌ ॥६॥ 
भिन्द्यात ततः प्रभिन्नायां यथोक्त क्रममाचरेत्‌। 
पित्तजायामपक्कायां पित्त ग्रन्धिक्रमो डितः ॥४॥ 
ङ्गां वा भेदथेङ्भिन्नां शोधयेत्‌ चीट्रसपिषा । 
शुदायाञ्च भिष्रम्द्द्यात्‌ तेल कल्क्ञ्च रोपणम्‌ ॥-॥ . 
स्लजायां जलीकोभिः शोणितं निच रेड्डिषक्‌ । 
पिबेत्‌ विरेचनं वापि शकराचीद्रसंयुतम्‌ ॥८॥ : 
पित्तग्रखिक्रसं कु्थादामे पक च सवंदा।  . „ 
।इहि' कफात्मिकासुण्णे सू त्रिः प्रलेपयेत्‌ ॥१॥ 
पैतदारुकषायञ्च पिबेन्मत्वेण संयुतम्‌ । 
विस्नापनाइते वापि झं झयन्धिक्रमी हितः ॥११॥ 
पक्षायाच विभिन्नायां तैलः शोधनमिथर्त | , 
सुसनारुष्कराङ्कोठसप्तपर्णषु साधितर्म्‌ | १२॥ 
भेद:ससुत्यां संस्वेद्य लेपयेत्‌ सरसादिना । 
शिरोविरेकद्रव्यैवी 'सुखोप्ण सू तसंयुर्तः । 
सिना चावेद्य पढ्न समाखास्थ तु मानवम्‌ *९ ३ 
पेत्‌ फले सेवनोञ्च इदिपत्रेण दारयेत । 
भेदस्तत; समुदत्य दद्यात्‌ कासोसस ३ । 
[च यशो हिष्ट शे तेल दापय 


१४॥ 


| कन ती” ४६ 


सुखुतसंहिता । IN 


मन:शिलाललवणः सिडमारव्करेषु च ॥१५॥ 
मूबजां खेदयित्वा तु वस्वपट्ट न वेष्टयेत्‌ । 
सेवन्या: पा तो$धस्तादिध्येढ्‌ ब्रोहिसुखेन तु ॥६| 
अथात्र दिसुखां नाडीं दक्वा विस्लावयेड्डिषक। 
मत्र' नाडोमथोडत्य स्थगिकाबन्धमाचरेत्‌ १७ 
शुद्दायां रोपण दद्यात्‌ वजयेट्न्वहितुकीम्‌ । 
अप्राप्तणलकोषायां वातव्वडिक्रमो शित; ॥ ,८। 
तब या वङ्कणस्था तां दहेदड न्दुवक्तया। 
सम्यग्मार्गावरोधाथं कोशग्राप्तां तु वजयेत्‌ ॥१८॥ 
बच भित्ताङ्गऽमध्ये दहेच्चाङ्ग विपर्ययात्‌ । 
अनेनेव विधानेन छो वातकफात्मिके ॥२ %॥ 
प्रदहेत्‌ प्रयतः किन्तु स्नायु च्शेटोऽधिकस्तयोः । 
शङ्खोपरि च कणान्ते त्यक्का यत्नेन सेवनोम्‌ ॥२१॥ 
व्यत्यासाद्दा शिरां विध्येद्न्ववदिनितत्तय । 
उपदंशेषु साध्येषु स्रिग्धस्तरिन्नस्य देहिनः ॥२२। 
शिरां विध्येत्‌ मेद्रमध्ये पातयेद्दा जलौकसः । 
इरेटुमयतस्चापि दोषानत्यथंसुच्छितान्‌ ॥२२॥ 
सद्यो$पट्दतदोषस्य रुक्‌शोफावपशाम्यतः 
यदि वा दुर्बलो जन्तुने वा प्राप्त' विरेचनम्‌। 
निरुहेण 'इरेत्‌ तस्य ढोषानत्यर्थमुच्छ्रितान्‌ ।२४। 
कयथ्य्राद्ववर्षाभूकुष्ठटारुभि; । 
सरलागुर्रास्राभिर्वातज ' संप्रलेपयेत्‌ ॥२५॥ 
आओ 
एतञ्च वातज' स्निग्धे: सुखोष्ण; सम्प्रलैपयेत्‌ ॥१६॥ 
अपौर्डरोकपूरवच द्रव्य: सेकः प्रशस्यत ॥२७॥ 


रिकाज्जनयल्याहू FE 
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| जाट. < 


१६॥ 


|| 


= ~ 
` = 
अअ ज्ज 


८५) 


ME वेन क्वाथेन नियतं व्रण प्रचालयेडिषक्‌ 
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"RN 


™ 


न चिकिंत्सितस्थानम्‌ । ४४७ 


उचन्द्नोत्पलेः खिग्छ घेत्तिकं सम्प्रलेपयेत्‌ ॥२८॥ 
पद्गीत्मलन्टणालश्च ससजानवेतसः । 
सर्पि:खिग्पें: समधुकः पत्तिकं सम्प्रलेपयेत्‌ ॥२८॥ 
शैचयेच् ्टतच्सेरशकरेक्षुमधूदकः । 

ग्रथ वापि सुशोतेन कषायेण वटादिना ॥३०॥ 


शलाखकर्णाजकणधवत्वगूमि: कृफोथितम्‌ । 


सुरापिष्टाभिरुष्णरमि सतेलाभि: प्रलेपयेत्‌ ॥२१॥ 
रजन्यतिविषासुस्तास रलासुरदारुमि । 
सपत्रपाठापत्तरेरथड्य सम्हलेपयेत्‌ ॥३२॥ 
सुरसारग्वधादरध करथाभ्या परिषेचयेत्‌ । 
एव॑ संशोधनालेपसेक शोणितसीचण गा 
ग्रतिकु्धात्‌ क्रियायोगः प्राक्खाना । 
नायाति च यथा पाक प्रयवेव तथा प्रिषक्‌ ॥२४॥ 
विदग्मैसु शिरास्रायुत्वझांस: चोयते ध्वज: 
शस्त्रे णो पचरेच्चापि पाकमागतमाश वें ॥२ ५॥ 
लदापोच्न तिलः सपि: चीद्र्यु्तः प्रलेपयेत्‌! 
करवोरस्य पत्राणि जात्यारम्बधयो स्तथा । 
प्रचालने प्रयोज्यानि वैजयन्यकंयोरपि ॥२६१ 


0) ॥३७ | 
रोध्रं रसाञ्जनं दावी हरितालं मत शिलाम्‌ 


॥१८॥ । 
हरेणुकेले च तथा सच्मचूर्णानि 
जितम्‌ 
तचूण षोद्संयुक्तसुपदंशषु प्र ; ॥३८४ 
जम्बास्त्रसुसना निम्ब 
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TE । 8८ _ सुयुतसंहिता । 


ग ट्र. 

` अस्मिन्नेव कषाये तु तल' धीरो विपाचबेत ॥8१॥ पि 
गोजोविडङ्गयष्टोभि: सवं गर्नमै चच संयुतम्‌ । कः 
एतत्‌ सवीपढंशषु शेष्ठः रोपणसिष्यते ॥४२॥ हि 
सर्जिकातुद्यकासोसं शलेयञ्च रसाज्ञनम) . वि 
मनःशिलासमञण व्रणवोसपनाशनम ॥४३॥ RE 
'गुन्दान्‌ दगध्या क्ृत' भस्म हरिताल'-मन:शिला। | ९ 
'उपदंशविसर्पाणामेतच्छान्तिकर' परम ॥४४॥ (पिः 
साकवखिफलादन्ती तास्त्रच्‌र्णसयोरजः | ए 
उपदंश' निहन्त्येष इक्षमिन्द्राशनियेथा ॥४१॥ 0 
उपदंशइयेःप्थेतां प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । ग्र 
तयोरेव च या योग्या वोच्य दोषबलाबलम्‌ ॥४६॥ कर 
उपटंशे विशेषेण शरण भूय स्त्रिटोषजे । जक 
दुश्व्रणविधि कुश्चात्‌ कुथित' मैनं त्यजेत्‌ ॥४७ | छ 
जास्बौ्ेनाग्निवरन पसाच्छे षं दहेद्विषक । 
सन्य्ट्धञ्च विज्ञाय मधुसपिंः प्रयोजयेत्‌ ॥४८॥ | छ 
शइ च रोपण दद्यात्‌ कल्क' तेल' हितञ्च यत्‌। i 
सहखटोपपने तु झोपदेऽनिलजे भिषक्‌ ॥४८॥ ` म 
केला गुल्फोपरि शिरां विध्येत्‌ तु चतुरङ्ग ले । 
समाप्यायितरेचज्च वस्तिभिः समुपाचरेत्‌ ॥५॥ है 
मासभैररडजं तेल' पिवेन्मत्रेण संयुतम्‌ । ए 


पय 
सोदनंमश्नीयात्‌ नागरक्षथितेन च ॥4१॥ 


एत 

' तेहत चोपयुञ्जोत शस्तो दाहस्तथाग्निना | ट्र 
गुल्फ ॥ र 
ह स्याधःशिरां विध्येत्‌ झञोपट्‌ पित्तसम्भवे १२ सः 
तघोजच क्रिया कुथ्षात्‌ पित्तावट्विसपवत्‌ | र्द 
शिरां सु ; 
ञः 


' अविदितां विध्येदकछे अ फिके भिषव्‌ (४२१ | 
दत्तानि वाभीच्यं कषायाणि पिवेबर:। | 


ऋषि. 


चिर्कित्सितखानम्‌ । * ४४2 


पिवेद्वाप्पभयाकल्क्न' सूत्रेणान्यतमेन.च ॥५२॥ 
कटकाससता शुण्ठीं विड़ड्न” दारु चित्रकम्‌। 
हितं वा लेपन नित्य भद्रदारु संचित्रकम्‌ ॥१४॥ 
बिङङ्गमरिचाकघुँ नागरे चिल्रकैऽथवा । 
अद्रहावेलुकाख्ये च सर्वघु लवणेषु च ॥६५॥ 
जैल' पक्क' पिवेद्दाणि यवान्रद्च हित' सदा | 
।पिवेत्‌ सेपतेल' वा ्लोपदानां निद्त्तवे ॥५६॥ 
पूतोकरश्न्पत्रार्शं रखे वापि यंथावलम्‌ । 
अनेने विधानेन घुत्रव्ञोवकज' रसम्‌ ॥ए७ ˆ 
प्रबुञ्चीत भिषक प्राज्ञ: कालसाक्प्रविभागवित्‌ । 
वेचुकाकन्दनिश्चास' लवण' त्वथ पाकिमम्‌ ॥५८॥ 
रस दखाथ पूर्वोक्त पेयभेतद्भिषगूजितम्‌ । 
काकादनी काकञङ्घां घहतीं कण्टकारिकाम्‌ ॥५८॥ . 
कदस्वपुष्मों मन्दारो लख्बां शकनशां तथा । 
दा सूत्रेण तद्भस्म स्रावयेत्‌ चारकल्पवित्‌ ॥६०॥ 
तब दद्यात्‌ प्रतोचापं काको डुस्बरिकारसम्‌ । 
मटबाज्च फलात्‌ काथं शुकाख्याखरसं तथा ६९ 
एष चारसु पानोय: झ्ञोपढं हन्ति सेवितम्‌ । 
अपचों गलगण्डञ्च ग्रह णीदोषमैव च ॥६२॥ 
भक्षस्यानशन' चेव इन्यात्‌ सवविषाणि च । 
एेब तेल' संसिद्ध' नस्याम्यङ्गे्ु पूजितम्‌ ॥६२॥ 
एतानेवासवान कुन्ति थे च टुष्टब्रणा नृणाम्‌ । 
वन्तौ बिव्रता दन्तीं नोली श्यामां तथव च ॥६४१ 
J शङ्किनी चेव द्गूध्वा सूत्रेण गालयेत्‌ । 
| | म्य ब्रिफलाकाथसेष क्ांरस साधित: । 

अषो गच्छति पतर रै याप्यामिषः समाः ॥६५॥ 
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विंशतितमोऽध्यायः । ` 
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अथात: छुद्रोगचिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
अत्राजगल्लिकामासां जलौकोभिरुपाचरेत्‌। 
शक्तिय्रु घोयवच्तारकलकसालेपयेद्रिषक ॥१॥ 
श्यामालाइलकोपाठाकल्क वापि विचक्षण; 


पक्कां व्रणविधानेन यथोक्तेन प्रसाधयेत्‌ ॥२॥ 
५ 


रळ र. SNS ass ot ay Yo 


भ्रन्धालजों यवप्रख्यां पनसों कच्छपीं तथा। 
पाषाणगददभं चेव पूवं खेटेन योजयेत्‌ ॥३॥ 
' मनःशिलातालङुष्ठदारुकल्कः प्रलेपयेत्‌ । 
। परिपाकगतान्‌ भिच्चा व्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥४॥ 
विदवतामिन्ट्रवदाच गईमीं जालगईभम्‌ । 
इरिविह्ञां गन्धनाग्त्रों कक्षां विस्फोटकांस्तथा ॥॥ ८ 
पित्तजस्य विसपंस्य क्रियया साधयैद्विषक्‌ । 


कमी ol | 


Fe 


] 


रोपयेत्‌ सपिषा पक्षान्‌ सिद्धेन मधुरोषधः ॥६॥ 
चिप्यसुष्णास्बुना सित्तामुत्क्त्य खावयैद्विषक्‌ । 
चक्रतलेन चाभ्यज्य सजेच णन चुणयेत्‌ ॥४॥ 
बन्धे नोपचरेश्चनसशक्यं चाग्निना दहेत्‌ । 
मधुरौोषधसिड न ततस्तेलेन रोपयेत्‌ ॥८॥ 
कुनखे विधिरप्य ष काय्यौ हि भिषजा भर 
विदारिकां समभ्यज्य खिन्नां विस्लाप्य सेप. 
oe नगहत्तिकवषाभूविल्वस्ूले स 

| व्रणभावगतायां वा कत्वा संशोधनक्रियाम्‌ !! 
। रोपणाथ हित, तेल' कषायमधुरै; खत्म | 
। प्रच्छानवा जलौकोसि; स्त्राव्याःपका 4 
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'कल्बोकनैनिस्बतिलकासोसालः ससखवः । 


ऱ्या __ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


म्‌ । ३५१ 


बरजकर्णे: सपालाशेमुलकलूक: प्रलेपयेत्‌ । 
पक्षां विदाय्थ शस्त्र पटोलपिचुमन्द्योः ॥१२॥ 
कलकैन तिलयुक्तन सपिसिख्रण लेपयेत्‌ । 
बढ्दा च चौर्य कषाय: खदिरस्य च ।१२॥ 
्रण' प्रचालये च्छ्‌डास्ततस्ता रोपयेत्‌ एनः 
प्नदोऽवदविधानेन साधयेच्छकरावुदम्‌ ॥१४॥ 
च्छू विचर्चिकां पासां कुछवत्‌ समुपाच रत्‌ । 
लेप शस्यते सिक्थशताहइगौरसणपः ॥१५। 


' वचादार्वीसर्षपैवी तेल' वा नक्वमालजम्‌ । 


सारतेलमधाभ्यङ्गे कुर्वीत कटुकः शतम्‌ ॥१६। 
पाददाओं शिरां विद्धा खेदाभ्यङ्गी प्रयोजयेत्‌ । 
मधच्छिष्टवसामञ्जसजंचुणष्टतः हतः ॥१७॥ 
यवाह्वगेरिकोन्मियेः पादलेपः प्रशस्यत । 

पादी 'सिक्कारनालेन लेपनं ह्यलसे चिंतम्‌ ॥१०॥ 


WEN 
लाक्षारसोऽभया वापि कायें स्याद्रतमो चणम्‌ ! 
। 
सिद्द' रसे कण्टकाव्यास्तल' वा सार्षपं हितम्‌ 
०॥ 
कासोसरोचणशिलाचणवा प्रतिसारणम्‌ ॥२ 


यत्‌ कदरसंच्चकम । 


उद्दत्य दगध्वा नज 
हम मोक्षवित्‌ ॥२१॥ 


इन्द्रलुप्ते शिरां मूत्तिं ख्रिखसिव्रस् 


| दींसतुयक; । 
। करके: समरिचेर्दिह्लाच्छिलाक पता 
| क्ुटब्रटादारुकल्कैलेंपन' वा प्रणस्थत॥२ 
'प्रच्छयित्वावगाढ़' वा गुच्चा मुइ 


लेपयेटुपशान्त्यथं कुऱ्थादापि रसायनम्‌ क 2 
मालतोौकरवीराग्निनक्षमालविया चित 


॥२४॥ 
तलसम्यञ्जने शस्तमिन्द्रलुपापर्ई परन्‌ 


४५२ च्च । 


अरु'षिका हते रक्त {सेचये्रिस्बवारिणा । 
दिल्वात्‌ संखवयुक्तन वाजिविष्ठारसेन तु ॥२५॥ 
इरितालनिशानिम्बकलकर्व सपटोलजे: । 
ष्टौनोलोत्मलेरण्डमा कवर्वा प्रलेपयेत्‌ ॥२६॥ 
शिरां दारुणके विज्ञा खिग्धस्विन्नस्य सूदैनि। 
अवपौडु' शिरोवस्तिमब्यङ्ग ञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥२७॥ 


चालने कोट्र्वडंणक्षारतोयं प्रशस्यते ॥२८॥ 

उपरिष्टात्‌ प्रवच्यामि विधिं पलितनाशनम्‌ । 

मसूरिकायां कुछप्ललेपनादिक्रिया हिता ॥२८॥ प 

पित्तञ्च भविसर्पोक्षा क्रिया वा झंप्रशस्यते । पि 

जतूमणिं ससुत्‌झत्य सशवां तिलकालकम्‌ ॥२०। 3 

चारेण प्रदहेद्‌ युत्या वक्लिना वा शनै: शनै; | से 

न्यच्छ व्यक्न सिरामोक्षो नोलिकायाञ्च श्यत ॥११ रि 

यथान्यायं यथाभ्यासं लालय्यादिशिराव्यध: । \ 

श्ट्टा दिद्यात्‌ बच पिष्टा क्षौरिणां चोरसंथुताम्‌ ॥२२। | 4 
वलातिबलयध्याह्वरजमीर्वा प्रलेपनम । ॥ 
पवस्थागुरुकालोयलेपनं वा सगेरिकम्‌ ॥३३॥ हि 
कोट्राज्ययुक्तया लिस्प हृ'ट्रया शूकरस्य च। त 
काप्यराजारनयो; कल्क' वा हितमुच्यते ॥२४। ही 

` यौवने पिडकाख ष विशेषाच्छद्नं हितम्‌ । 

त 

पन्च वचारोध्रसेखने: सर्षपान्वितें: ॥३५॥ कु 
उसुखुरुवचालोप्रकुर्वा लेपन' हितम । ७ 

" द ह पश्चिनोकण्टक रोगे री ॥२६॥ श्‌ 

p इ सचीद्र' सपिःपान' प्रदापयेत्‌ । सु 
| है यो: कायो हित उत्सारण भवेत्‌ ॥२७ प 
१ ताथ्यक्तां सुस्तित्रासुपनाहयेत्‌ । थ 
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चिकिल्सितस्थानम्‌ । ४५३ 


त्रिरात्रं पञ्चराब वा वातन्नेः' शाल्बणादिभि: ॥ ३८॥ 
नतोऽस्यज्य गने चानयेत्‌ पौड़येन्मणिम्‌। 
प्रविष्ट च मणी चमं खेटयेदुपनाइनेः ॥२८॥ 
दद्याहातहरान्‌ वस्तोन्‌ ख्निग्धान्यन्रानि भोजयेत्‌। 
वपाटिकां जयेदेवं यथादोषं चिकित्सकः ॥8०॥ 
निरुदप्रकश नाडीं लीदोसुभयतोमुखोम्‌। 
दारवीं वा जतुक्कतां ्टताभ्यत्तां प्रवेशयेत्‌ ॥४१॥ 
परिषेके वसामञ्ज शिशुमारवराइयोः । 
चक्षतल' तथा योज्य' वातन्नद्रव्यसंयुतम्‌ ।8२॥ 
हात्‌ तप्रहात्‌ स्थलतरां सम्यक्‌ नाडी प्रवेशयेत्‌ । 
खोतो विवदैयेटेवं खिग्धसब्रञ्च भोजयत्‌॥8२॥ 
भित्ता वा सेवनीं मुक्का सद्यःक्षतवदाचरित्‌ । 
सत्रिरुदगुद' रोग' वल्मोक वहिरोहिणोम्‌ ॥88॥ 
५ प्रद्यास्याय यथायोगं चिकित्सितमथाचरेत्‌ । 
। विसर्पोक्ने न विधिना साधयेदग्निरोहिणोम्‌ ॥१९॥ 
'सननिरुदशुटे योज्या निरुइँप्रकशक्रिया। _ 
शख्रेणोतृक्त्य वल्मीकः ज्ञाराग्निभ्यां प्रसाधयत्‌ । 
बिधानेनावंटोक्लेन शोधयित्वा च रोपयेत्‌ ॥४६॥ 
वत्मोकन्तु भवेद्यस्य नातिठ्ठदमममंजम्‌ । 
तत्र संशोधन' कृत्वा शोणित मोक्षयेद्विषक्‌ ॥४७॥ 
इललिकाया सूलेच् गूडूच्या लवणेन च । 
भारेवतस्य सूलेश दन्तीमूलेस्तथव च ॥४॥ | 
77% शामासूले: सपलले: श्मिः प्रलेपर्यत्‌ । ( 
पखिखश्व सुखोष्णेस्च भिषक्‌ तमुपनाइयत्‌ ' ४१ 
पक्ष वा तद्दिजानीयाद गती: सर्वा यथाक्रमस्‌ । 


अरि सिषक्‌ ॥१९॥ 
CC-0 ज्ञाय ul स्किक्ता पाङ तिम्‌ नि 


aridwar. An eGangotri Initiative 


४५४ ज्वर । 


संशोध्य दुष्टमांसानि चारेण प्रतिसारयेत्‌। 
व्रण' विशुडं विज्ञाय रोपयेत्‌ सतिमान सिषक ॥॥ 
सुमना ग्रम्ययस्षव भल्लातकमन:शिले । 
कालानुसारो सूक्ष्म ला चन्दनागुरुणो तथा ॥५२) 
एतेः सिड' निस्बतेल' वल्मोके रोपणं हितम्‌। 
पाण्पादोपरिशात्‌ तु छिट्रेवहभिराव्वतम्‌ । 
वह्मौक' यत्‌ सशोफ' स्याइज्यं तत्तु विजानता ॥॥ 
धाबा: स्तन्धं शोधयित्वा बाले साध्याहिपूतना । 
पटोलपत्रत्रिफलारसाव्ज्ञेनविपाचितम्‌ ॥५५॥ 

' यौत' एत' नाशयति कच्छामप्यहिपूतनाम्‌। 

' विफलाकोलखदिरकषायं व्रणरोपणम्‌ ॥५६॥ 
कासोसरोचनातुल्वह्रितालरसाञ्जनेः । 
लेपोऽस्पिष्टो वदरो त्वग्बा सेन्धवसंयुता ॥१७॥ 
कपालतुत्यजं चूण चणकाले प्रयो जयेत्‌ । 
चिकित्सन्म नळ ॥१८॥ 
गुदखश गुट खिन्न खेह्ाभ्यत्ता' प्रवशयत्‌ । 
कारयहोफणाबन्ध' मध्यच्छिट्रे ण चमंणा ॥५८। 
विनिगमाथ वायोञ्च स्वट्यच्च सुहमुइः । 

चोर' मडापचसूल' मषिकां चान्ववर्जिताम्‌ ६ 
ततस्तस्मिन्‌ पचेत्तेल' वातन्नोषधसंयुतम्‌ । 
गदभ शमिदं कच्छ पानाभ्यङ्कात्‌ प्रसाधयेत्‌॥ | 
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| । ४५५ 
एकविंशतितमो$ध्याय: । 


a >>> 


॥ | ग्रधातः शूकरोगचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 


इंलिख्य सर्पपीं सम्यक्‌ कषायेरवचुणयत्‌ । 

कषायेष्वेव तैलञ्च कुर्वीत व्रणरोपणम्‌ ॥१॥ 

ग्र्षीलिकां जलौको भिर्याइयेत्‌ कुशलो भिषक । 

तथा चानुपशास्यन्तीं कफग्रन्थिवटुडरेत्‌ ॥२॥ 

खेदयेद्‌ ग्रथित' शशन्नाड़ी खेदेन बुद्धिमान्‌ । 

सुखोष्णं रुपनाहैस सुस्त्रिधेरपनाहयेत्‌ ॥३॥ 

कुश्ौका पाकमापन्नां भिन्द्याच्छुडां तु रोपयेत्‌। 

तैलेन विफलालो प्रतिन्दुकाम्त्रातकैन तु ॥४॥ 

ग्राहयित्वा जलौकोभिरलजीं सेचयेत्‌ तत: । 

कषायेस्तेषु सिद्॒ञ्न तेल' रोपणमिष्यते ॥५॥ 

चं कोष्ण न सदत परिषेचयेत्‌ । 

मरे: सर्पिषा स्निग्धौ: सुखोष्ण रुपनाहयेत्‌ ॥६॥ 

समृढ़पिड़कां क्षिप्र जलौकोभिरुपाचरेत्‌ । 

१॥ भिच्चा पर्यागतां चापि लेपयेत्‌ चौद्रसपिषा ॥॥ 
अवमन्यो गते पाक' भित्रे तैल' विधौयतै । 

॥ धवाश्चकणपत्तङ्गसल्लकी तिन्दुकीहातम्‌ ॥ 7 

रयां पुष्करिकायान्तु शोतां सवाँ प्रयीजयत्‌ । 

जलौकोभिररेच्वारुक सर्पिषा चावसेचयत्‌॥४४ | ब 

सशहान्यां हरेका प्रदिद्यान्मधुरेराप । हि 

भिः सेचयेच सशोतल ह 
वडिशिेनोदरेडिफक _ 
कप्तापेरवचणयत्‌ ११११ 
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००७ .म्वांसततः 


वकक । ५६. सुखुतसंहिता । [र 


रसक्रिया विधातव्या लिखिते शतपोनके। 

6 ~ + 
एथक पण्यादिसिडञ्च देय तलसनन्तरम्‌ ॥१३॥ 
क्रियां कुऱ्याद्रिषक_ प्राज्ञस्त्वक पाकस्य विसपेवत । 


रक्तविद्रधिवच्चापि क्रिया शोणितजेऽवदे ॥१३॥ एतद 
कषायकल्कसर्पी 'षि तेल' चूण रसक्रिया । दन्त 

शोधनं रोपणञ्चेव वोच्य वीच्यावचारयेत्‌ ॥१४॥ शोता 

यथाख' सपिषः पानं पथ्यञ्चाणि विरेचनम्‌ । निः 

हितः शोणितमोक्षक्च यद्चापि लघु भोजनम्‌ ॥१५॥ प्रिय 

अवट्‌ मांसपाकञ्च विद्रधिं तिलकालकम्‌ । नश्य 

प्रत्याख्याय प्रकुर्वीत भिषक . सम्यक _प्रतिक्रियाम्‌॥१६। | दत 

सपः 

ह्ति 

दाबिंशतितमोऽध्यायः । विस 

रोभ्र 

-00%०३००-- । गए 

अथातो सुखरोगाणां चिकित्सित' व्याख्यास्यामः । का 

चतुविधेन हेन मधूच्छिष्टयुतेन च । शौ 

वातज&ब्यज्जन कुथान्नाड़ोखेदर्य बडिमान्‌ ॥१॥ सच 
सतिमानोष्ठकोपे तु शाल्वण' चोपनाइने । सा 

मस्तिष्क चेव नस्ये च च तेल' वातहर' हितम्‌ ॥२॥ चौ 

यौवेष्टक' सर्जरसं सुरदारु सगुग्ग लु । क्रि 
यष्टौमधुकचूणेन्तु विदध्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥२॥ भश 
पित्तरक्तासिघातोत्य जलीकोभिरुपाचणिव्‌ । का 

| पित्तविद्रधिवज्चापि क्रियां मः |: ॥३॥ षौ 
i शिरोविरेचनं घूस; स्वटः कवल एव च । पि 
f हत रक्त, प्रयोक्तत्यमोष्ठकोपे कफात्मके ॥१॥ श्र 
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&| 


बे 


। 


i) 


7 
चिक्ित्सितस्थानम्‌। ४५७ 


दौद्रयुक', विधातव्यमितच प्रतिसारणम्‌ ॥६॥ 

दो खेदिते भिक्षे शोधिते ज्वलनो हितः। 
प्रियङगबिफलालोप्रे सच्ौद् प्रतिसारणम्‌ ॥७॥ 
एतदोषठप्रकोपानां साध्यानां कसं कीत्तितम्‌ । 


`, न्तमूलमतानान्सु † कम वच्यते ॥८॥ 


~ 


शोतारै हृतदक्त तु तोये नागरसपपान्‌ । 

निःक्वाव्य लिफलाझुस्तं गण्ड॒षः सरस्ाञ््जनः ॥८॥ 

प्रियङ्वञ्च मुस्तञ्च ल्रिफला च प्रलेपनम्‌ । 

नस्यञ्च चिफलासिड' मध्ुकोत्यलपञ्चकः ॥१०॥ 

दन्तपुष्ण टके काळी तरुणे ऐक्षणम्‌ । 

सपञ्चलवण! चारः सीट प्रतिसारणम्‌ ॥११॥ 

हितः शिरोविशेकञ्च नस्य' खिग्धञ्च भोजनम्‌ । 

बिस्राविते टन्तवेष्टे ब्रणांखु प्रतिसारयेत्‌॥१२। 

ोक्रपत्तङ्गयष्टप्राद्लाच्ाचण्सधूत्तरः । 

गरु चौरिणो योज्याः सचीद्रष्टतशकराः ॥१२। 

काकोल्याटी दशएचोरसिदडं सपिश्च नस्यतः । 

शीषिरे हृतरक्क तु रोध्रसुस्तरसाञ्ञनः ।१४॥ 

सचौद्रे; शस्यते लेपो गण्डषे चौरिणो हिता: । 

प्रारिवोत्पलयणप्राहसावरागुरुचन्दन: १५ 

चोरै देशगुणे सिद्द' सर्पिनेस्य च पूजितम्‌ । 

क्रिया परिट्रे कुर्यात्‌ शोतादोका विचक्षणः ॥१६॥ 

भंशोध्योभयत; काव्यं शिरञ्चोपकुग तथा । 

A ॥ 
शैद्युज्ञेश् लवण: सव्योपे: प्रतिमार्थं । 

पिपलोसर्षपांचैव नागर' नैचुल' फलम्‌ | ऱ्य 

पैसोटकेन संख्ष्ट कवल' चापि 
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१७॥ 


ज्ज्क | सुशुतसंहिता । ह 
ग्रुप 


ष्टत' मधुरक: सिं शितः कवलनस्यदो, | १९) 
शस्त्रेण दन्तवंद्भं दन्तमूलानि छोधवेत्‌ । 

ततः चार' प्रयुज्ञोत क्रिया: सर्वाच झीललाः ॥२॥ 
उडुत्याधिकदन्तन्तु ततोऽस्बिम्वचारगेत्‌ । 
छम्रिदन्‍तकवच्चाएि विधि: कार्य्यौ बिज्ञानता ॥२१॥ 
छिल्वाधिमांस' सची द्ेेभिथुरेरुपाचरेत्‌। | 
बचातेजोवतीपाठासजिकायावशूकजेः ॥२२॥ 
चोट्रहितोया; पिष्पल्यः कवलश्चालन कीर्त्तितः । 
पटोलङिफलानिस्वकषायश्चात्र धावने ॥२२॥ 

हित: शिरोविरेकञ्च धूसो वेश्चनश्व यः । 
सासान्य' क्म नाडीनां विशेषः चाल्न मे शृणु (२४ 
न्तसधिजायेत नाड़ी त' दन्तसुइरेत्‌। 
सा .मांझानि शस्त्रेण यदि नोपरिजो भवेत्‌ ॥२५॥ 
शोधयित्वा दहेद्वापि चारेण ज्वलनेन वा । 
'मिनज्य पेचचिते दन्ते इनुकास्थिगतिश्लुवम्‌ ॥२६॥ 
समूल दशन' तस्माटुइरेडग्नसस्थि च । 

उतै तूत्तरे दन्ते सशूले स्थिर्वन्धने । 
रक्षातियोगात्‌ पूर्वोक्ता रोगा घोरा भवन्ति हिं। 
काणः सञ्जायते जन्तुरदित' चास्य जायत । 
तलमप्युत्तर' दन्तसतो नापहरेद्‌ भिषक्‌ ॥२८। 
वावे; जातिसद्नखाटुकण्टकखाटिरम्‌ । 
कषायं जातिसट्नकट्कस्वाटुकण्टवी; ॥२८॥ 
पथ्याह्रोप्रसस्बिहालदिरेचचापि यत्‌ क्तम्‌ | - 
2 संशोधन तद्वि | गतिम्‌ ॥२९ 
नसि टन्तसूसे तु क्रिया दन्तेषु वच्यते ॥२९१ 
खे हानां कवलाः os सर्पिषस्वेहतस्थ वा र 
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२४ | ६४० | चिकिव्ितख्ाँगम्‌ । ३५९. 
'लर्वहायानिलप्रानां दन्तहषप्रमदंना: ॥३२॥ 

वहिक दितो धूमो नस्य {खग्धञ्च भाजनम्‌ । 

रलो रसयवाग्व्च चोर सन्तःनिका टतम्‌ । 
गिरोवस्तिहिलियापि क्रसो यथानिलापह: ॥३२॥ 
अहिंसन दन्तसूलानि शर्वोरासुहरिद्विषक्‌ । 
लाचाचर्रेसंधुयुतेस्ततस्लाः प्रतिसारयेत्‌ ॥२४॥ 
दत्तहर्षक्रिया वापि झुव्धािरवशिषतः । 

कपालिका छच्छतमा तत्नाप्येषा क्रिया हिता ॥३५॥ 
जयिहिस्रावरेः स्वित्रमचल कभिदन्तकम्‌ । , 
तथावपीडेर्वातन्नी: स्र हमण्डुषधारगेः ॥२६॥ 

भह॒दावा दिवर्षा भू लेपे: खिैच भोजने: । 

चलमुडुत्य च स्थान' विदहेच्छुषिरस्य च ॥२ 

ततो बिदाशेयष्टगराह्ृङ्काटककसेरकः 

सल दृशजुशी चेरे सिड' नस्य डित भवेत्‌ ॥२५॥ 
चनुमोच्षे समुदिष्टां कुथ्याद्यादितवत्‌ क्रियाम्‌ । 
फलान्यस्तानि शोतास्न रूचाङं दन्तधावनम्‌ ॥ह८ 
तघातिकडिनान भच्चान्‌ दन्तरोगो विवजयत्‌ । 
साध्यानां द्न्तरोगाणां चिकित्सितसु द्ोरितम्‌ ४० 
जिद्वागतानां साध्यानां कर्म वच्यामि सि " 2९ 
ओठप्रकोपेनिलजे यदुत प्रात चिकिव्सितम्‌ ! हि 
केण्टकेष्वनिलोत्य षु तत्‌ का मिषजा भ्त ' 
पित्तजेपु विष्टष्टेषु निःरूते 
प्रतिसारणगरडषनस्थच मध्र डिस १5 
Ir कफो षु लिखिवैप्वर्छ' EP, 

प्रतिसारण ॥8 ५ 

पिणल्वादिसंघुयुत: कासु प्रत 
सटही वात्‌ कवलांञ्चापि गोरस 
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सुखुतसंहिता । [च 

क रवा 
पटोलनिस्बवार्तताकु्षारयूषद् भोजयेत्‌ ॥४५॥ सुख 
उपजिद्वान्तु संलिख्य क्षारेण प्रतिसारयेत्‌। पत 
शिरोविरेकगण्डूषधूमैयेनसुपाचरेत्‌ ॥४६॥ ट्रा 
जिब्वागतानां कर्मोक्त' तालव्यानां प्रवच्यते ॥४७) ग्रा 
अङ्गडाङ्गलिसन्दशेनाक्कष्य गलशुण्डिकाम्‌ । वे 
छैदयेन्मण्डलाग्र ण जिद्दोपरि तु स स्थिताम्‌ ॥४। नस्‌ 
नोत्करष्टञचंव होनञ्च त्रिभागं छेदयेद्विषक_। पि 
अत्यादानात्‌ खवेद्रक' तन्निमित्तं स्त्रियेत च ॥8८॥ वि 
होनच्छेदाइवेच्छोफो लाला निद्रा स्रमस्तमः । ण 
तस्माद्यः प्रयत्नेन दृष्टकर्मा विशारद: ॥५०॥ उप 
गलणुण्डौन्तु संच्छिद्य कुय्थात्‌ प्राप्तमिमं क्रमम्‌। ख् 
सरिचातिविषापाठावचाकुष्ठ कुटनटे: । गि 
क्षौद़युक्त: सलवरेस्ततस्तां प्रतिसारयेत्‌ ॥५१॥ श्र 
वचासतिविषां पाठां राख्नां कटुकरोडिणोम्‌ । वा 
निःक्वाथ्य पिचुमन्ट्ञ्च कवल' तत्र योजयेत्‌ ॥३२॥ तेर 
इङ्ग टोकिणिच्षोदन्तोसरलासुरदारुभिः। त 
पञ्चाङ्गी कारयेत्‌ पिष्टेवत्ति गन्धोत्तरां शभाम ।२ शा 
ततो धूम पिवेज्जन्तुद्दि रः: कफनाशनम्‌ ॥१४/ 
चारसिडेषु मुङ्ग षु यूषय्वाप्यशने हित: । ये 
तर्हेने कूमे सद्दाते तालुपपुटे । छ 
एष एव विधि: कार्य्यो विशेषः शस्त्रकर्मणि ।५१ डु 
तालुपाके तु कत्तव्यं विधानं पित्तनाशनम्‌ । ५ 
स्र इरदो तालुशोफे विधिश्यानिलनाशनः (१४१ कै 
कोत्तितं तालुजानान्तु कण्ठप्रानां कर्म पि 
साध्यानां रोहिणोनान्तु हितं शोणितमो वण 


छदन धूसपानञ्च गरडषो नस्यकंम च ॥ १°! 
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१९१.) दातिकीन्तु तै रक्त लवण: प्रतिसारयेत्‌ । 
मुझीव्णान्‌ खरेहसण्डूषान्‌ धारयेच्चाप्यभोच्णशः ॥५९॥ 
पत्तइशकदाचीद्रेः पेत्तिकीं प्रतिसारबेत्‌ । 
द्राक्ापरूषकक्काथी दिती च कवलग्रहे ॥६०॥ 
आगारधमकटु के: अं झिकी ्रतिसारयेत्‌॥६ १॥ 
झेताविड्इ्दन्तोषु तेल' सिद्ध ससेन्वम्‌ । 
नस्यकर्मणि योक्तव्यं तथा कवलधारणं ॥६२॥ 
पित्तवत्साधयेडेद्यो रोहिणों रक्कसन्भवाम्‌ । 
विस्राव्य कण्ट्शालूक' साधयेत्तरिडकेरिवत्‌ ॥६२। 
एककालं यवा्रद्च भुज्जोत स्निग्धमल्यशः । 
उपजिद्धिकवच्चाणि खाधयेदधिजिद्विकाम्‌ ॥६४॥ 
एक्हन्द्न्तु विस्द्राव्य विधिं शोधनमाचरेत्‌ । 
गिलायुद्यापि यो व्याधिस्तञ्च शस्त्रे साधयेत्‌ 
अममस्थ' सुपक्कज्च भेदयेङ्गल विद्रधिम्‌ ॥६५॥ 
वातात्‌ सवसरं चणलंवणः प्रतिसारयंत्‌ । 
तेले वातहरेः सिषं डितः कवलनस्ययोः । 
ततोऽस खेडिक' धममिमं दद्यादिच्षणः ॥६६॥ 
रै शक्तराजादनर ण्डसारेड्र दिमवकजा: ! 

मज्जानो युग लुध्याममांसोकालानुसारिवाः । 

औसज॑रसशेलेयसधच्छिष्टानि वाहरेत्‌ ५६° 

तत्वे सुक्तत' चणे स हेनालोडा युतितः । 
टुण्ट कहन्त' सचीद्र' सतिसांस्तेन लैपयत्‌ | 
रष स्मरे घस: प्रशस्तः सख डिकी मत; ! 
| नाज सारुतप्तथ सुखरोगविनाशनः ॥३ 
पत्ताक्षके सर्वेसरे शुद्यकायस्य देहिनः ' 
सेव; पित्तहर: कार्य विथिमंधरशीतल 


dL io 


ट 


90 


॥७०॥, 
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। 


४६२ सुखुतसंहिता । 


प्रतिसारणगण्डूषधूस संशोधनानि च । 

कफाकके सर्वसरे विधिं कु्धात्‌ कफापहम्‌ ।७॥। 
पिवेदतिविषां पाठां सुस्तञ्च सुरदारु च। 
रोहिणीं कटुकाख्यञ्च कुटजस्य फलानि च ॥७२। 
गवां मूत्लेण मनुजो भागेर्धरणसन्िते; । 

एष सर्वान्‌ कफक्षतान्‌ रोगान्‌ योगोऽपकईति ॥७१ 
चौरेच्ुरसगोमूत्रदधिमण्लवन्तकास््िकीः । 
विदध्यात्‌ कवलान्‌ वोच्य दोष' तेलष्टतैरपि ॥७॥॥ 
रोगाणां मुखजातानां साध्यानां कर्म कौत्तितम्‌। 


असाध्या अपि वच्यन्ते रोगा थे यत्र कीत्तिता' ५॥ 


ओष्ठप्रकोपा वर्ज्याः स्यमांसरक्तत्रिदोषजा । 
दन्तमूलेषु वज्यौ तु त्रिलिङ्गगतिशी षिरी ॥७६॥ 
दन्तेषु च न सिध्यन्ति श्यावदालनभञ्जनाः। 
जिद्वागतेष्वलासस्त तालव्येष्वर्वुदं तथा ॥७७। 
खरप्नो बलयो इन्दो;बलासस्च विदारिका। 
स्वा सांसतानश शतप्नी रोहिणो गले ॥७५); 

' असाध्याः कोत्तिता ह्येते रोगा नव दशेव च। 
तेषां चापि क्रियां वैद्य: प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ ॥९८ 


——— 


र क रज 
वयविंशतितमोऽध्यायः । 


अथातः शोफानां चिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 


र बोधय शोफो$भिहितो लक्षण i [ 
सवसरसु पञ्चविधः । नया ककी । वातपिर्त | 
पातविषनिभिन्तः। तत्नापि तर्पितस्थाध्वगमनाद | 


। २३१. 


पैदनार 


हि 
ग़रो व 
सा 
वि 
व्गाहः 
) 
/ 


शुक्र 
नोऽवर 


हः, 
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मन्द 
चिकिव्सितस्थानन्‌ । ४६२ 


। ३ श्र ] 
नेवा पिष्टाबहरितकशाकलवगानि चौणस्य वातिमात्र- 
ब्वसुपतिवमानस्य खत्यक्लोष्टकटशकरानुपौदकसांससेवनाद- 
दैणिगो वा ग्राग्यधमेवेवनादिरुद्दाहारसेवनादख्य खोष्टरथपदा- 
तमहोभणाददोणा धातून्‌ प्रदूष्य शयथुमापादयत्यखिले शरीरे ॥१ 
तत्र वातखयथुररुणः छप्णो वा रटुरनवस्थितस्तोदादयश्चात् 


)१॥ 


९॥ 


१दनाविशेषाः ॥२॥ 
पित्तचयथः पोतो रक्तो वा भोष्रानुसार्यीषचोषादयद्चात्र , 


वैद्नाविशेषा; ॥२॥ 
प्नेमखयथ॒ः पाण्डू: शक्लोवा खिग्ध; कठिन: शोतो मन्दानु- 


(| 

( | सारी कण्डादयश्यात्र बेदनाविशेषाः ॥४॥ 
\ 
भे 
) 


।९३॥ 


)0॥ 


सब्रिपातखयथु: सर्ववणेवेदन: ॥५॥ 
बिषनिसित्तलु गरोपयोगादुदुष्टतोय 
०00. ९ 
वगाहनात्‌ सविषसत्वदिग्धचूणेनावचूणंनाद सवि 
प्सष्टानां ढणकाष्ठादीनां संस्मशनात्‌ स तु ४३ चिप्रोत्या 
गेधवलस्बो चलो वा दाहपाकप्रायश्च भवति ॥६॥ 
। | जी चात्र । 
र वे /। 
दोषा; ज्वयथसू हि कुवेन्धासाशयख्थिता 
न ट्र * ॥७॥ 
*पक्षाशयस्था मध्ये च वर्च;स्थानगतार्वधः ॥ 
> रँ! सवेसरं तथा । 
कत्स्नः देहमनुप्राप्ताः कुय्युः सवा रि टर 
छयथर्मध्यदेशे यः स कष्टः सवग यः ॥ 
ग गोः परिसर्पति । 
अर्ाङ्गेऽरिष्टसूतथ्च यथो 6.00. 
, उवरश्क्दिररोचक: ॥८॥ 
' खासः पिपासा दोबेल्य' च्च 


| 0 सङ्घपयरि त्त हि। 
हिक्ातीसारकासय् शूनं सङ्घप नती 


५ सामान्यतो विशेषाच तैषां १ लुवणढ्घिणुइवसाएयस्तैल: 
इ | शोफिनः सवं एव परिदरेयुरूह || 


र | शतेपिष्टमयगुरूणि ॥११॥ 


सेवनात्‌ प्रकोथोदकाः 


9६ 


५ 
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re . ' ४६३ सुशुतसंहिता । 


[ २२ प्रश | 
तत्र वातखयथी वेहतमेरण्डतेलं वा सञ्च ,, [४ १४ 
वा पाययेत्‌ न्यग्रोधादिककषायसिदं सरणि पित्त 
आरम्वधादिसिडं छ पझबखयथी। सन्चिपातखयथी सरे 
चोरपात्र' द्वादशभिरस्तपात्रं! प्रतिसंरूष्ट दन्तीप्रतिवा! 
सपिः पाचयित्वा पायथंत्‌। विषनिमित्ते कल्पेषु प्रतीकार 
॥१२॥ 
अथातः सामान्यचिकित्सित' व्याख्यास्यास!। 

तित्वकष्टतचतुर्थानि यान्युक्तानि उदरेषु तु ततोऽन्यतप 
सुपयुज्यमानं खयथुमपहन्ति । स्नूत्रवत्तिक्रियां वा सेवयेत्‌। 
i ॥ ' नवायसं वाहरहमंघुना। विङङ्गातिविषाकुटजफलमद्रदार- 
५ नागरमरिचचूण' वा धरणसुष्णास्वुना । ल्रिकट्क्षारायवूर्णि 
वा विफलाकषायेण सूत्र' वा तुल्यक्षोर॑ हरोतकीं वा तुल 
गुडासुपयुद्ञोत । टेवदारुशण्छीं वा गुग्ग लु' वा सूत्रेण वर्षा 
कषायानुपानं वा तुव्यगुड़ं शृङ्गवेरं वा वर्षामूकषाय' मूलकल 
वा सञङ्गवेरं पयोऽनुपानमहरहर्मासम्‌ । व्योषवर्षाभूवषाय 
सिद्देन वा सपिषा सुहोलुस्बान्‌ भक्षयेत्‌ । पिप्पलीपिपलोमुं 
चव्यचित्रकमयुरवर्षाभूसिद' वा चरं पिवेत्‌ । | 
सूलसिद्द वा | त्रिकटुकेरण्डसूलश्यासासूलसिड' वा । वर्षा 
कपेरसहाटेवदारसिद' वा | तथा अलावूविसीतकफ्लक्ल 

वा तस्डलास्बुना ॥१३॥ 
नारपिणलीमरिचशङगवेरानुसिदेन च सुहृयूपैणाल 
सल इन भोजयेद्‌ यवान्न गोधमान्न' वा बच्चका क नीमा 
स्ववषांभूकाथ्य परिषेक सर्पपसीवर्चलसैन्यवशार्ई टर्म 
व्हत यथादोषद्य विरेचनास्थापनानि ५2 ठ 

इस्रेदोपनाहषांय शिराभिद्यामोच्णं 


५: मवसेच : 
॥ । ॥१४॥. ११४९ 


ग्रधातो! 


टना 
स . .डटशरशरशलटशिशिशिशश0णणणक र. 
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खुल्छ. 


| ] चिकिल्तितस्थानम्‌ । ४६५, 
म १४ 42 
3 भवति चात्र। 
ह) पिष्टात्रमम्ब लवणानि मद्य 
पर हो. 


मृद दिवास््प्रमजाङ्गलच्छच । 

स्त्रयो त' तलपयोगुरूणि 

शोफ' जिघांसुः परिवर्जयेत्‌ तु ॥१५॥ 
चतुवि शतितमोऽध्यायः । 


| 0 * गाख्यास्यामः । 
ग्रातोऽनागताबाधप्रतिषिधनोयं चिकिल्सित व्याख्य 


cy cl» 
र ~ 
ee पापा” 


तह उद्यायोद्याय सतत' खसे नारोगमनिच्छता । 
सू भीमता यदनुछेय' तत्सवं सम्प्रवच्धत ॥१॥ 
वं तत्रादौ द्न्तपवन' हादशाङ्ग,लमायतम्‌ । 
पाय कनिष्ठिकापरीणाइरूज्वग्रत्यितमत्रणम्‌ ॥२॥ 
मूह अयुस्सग्रन्थि यज्चापि प्रत्यग्र शस्वभूसिजम्‌ i 
र अवेच्चत्तंज्न दोषञ्च रस कीश्चञ्च योजयेत्‌ ॥२॥ ; 
भूः कषाय' मधुर' तिक कटुकं प्रातरुखितः। 
[लं निस्बञ्च तिक्तके सेष्टः कषाये खदिरस्तथा ॥४॥ 

` मधुको मधुरे खेष्ठ: करञ्ञः कटुकै तथा । 
पता चौट्रव्योषचिवगीक्त' सतेल' सेस वय 
इतिः | चूणेन तेजोवत्याच दन्तानि विशोध व 
भिव | एकेक' घर्षयेहन्तं रटुना कू च्च ५ 
IE दन्तमांसात्यवाधयन्‌ 


दन्तणशोधनच णन ° 

यि उर ॥७॥ 
तहौगश्योपदेच्दी तु झे आण चापकर्षति i 
ड ° 
वशद्यसन्राभिरुि सोमनल क | 
ने खाटेट्गलता 
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> लीक 


। दनक ६६ सुखुतसंहिता । 


अथास्यपाके खासे च कासहिक्कावम्ोषु च। | 
टुब॑लो जोणभक्तथ सूर्च्छार्ता मदपोडित । 
शिरोरुगात्तखषितः,खान्त पाकक्ममान्वित, 
अदितो कणशूलो च दन्तरोगो च मानव. 
जिद्वानिलखन' रीप्य'।सौवण' वान्षमिव च ॥ १॥ 
तन्मलापहर शस्तं खदु चपः दशाङ्ग लम्‌। 
_ मुखवरस्यदोगख्यशोफजाडाहर' सुखम्‌ ॥१२॥ 
दन्सं दाव्य कर' रुच्य' खे हगण्डषधारणम । 
चोरक्षकषायेर्वा चोरेण च विमिश्वितै: ॥१३॥ 
भिल्लोरककषाथेण तथैवामलकस्य वा । 
भ्रचालगन्स खु नेत्र खस्थ: शोतोदकेन वा ॥१४॥ 
नोलिकां मुखेशोष्ञ्ञ पिडकां व्यङ्गसेब च । 
रकपित्तक्षतान्‌ रोगान्‌ सद्य एव विनाशयत्‌ ॥१५॥ 
सुखं लघु निरोक्षेत ढ़ पश्यति चक्षुषा । 
मत _योतोऽञ्ञनं ये विशुद्ध ट ॥१६॥ 
राइकण्ड्मलच्न्च इष्टिक्े दरूजापहम्‌ । 
अर्होरूपावहच्चेव सहते सारुतातपी । 
न नव्ररोगा जायन्ते तस्सादप्ञ्जनमाचरित्‌ ॥१७ 
| ¦ _ तावान्‌ शिरसा स्नातः यान्तञ्छर्टनवाहनः । 
रात्री जागरितयापि नाञ्चपराञ्ज्चरित एव च ॥(५ 
कपू रजातिकक्कोललवङ्कटका द्ये . 
सवण पू: सहित' पत्नं ताम्बलज' शभम्‌ ॥१८ 
सखषशद्यसीगस्यकान्तिसोष्ठवकारकम्‌ । 
|. हेतुटन्तस्थरमलजिद्द न्द्यिविशोधनम्‌ ॥२°॥ 
| असकशसनं हा गलासवविनाशनम्‌। | 
| पच्य सुप्तोद्यिते भुक्त ~ वान्ते च सानवि ॥2९॥ 
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॥१०॥ 


22 
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्् 


ज्ञदत्तच्तचोणप्णासूच्छौपरीतिनाम्‌। 
इ्रुर्यलमत्यानां न हित' चास्य शोषिणाम्‌ ॥२२॥ 
कळ ९ 
शरोगतांस्तथा रोगान्‌ शिरो$भ्यझो$पंकबेति । 
कानां मार्दव देघ्य' बहत्व' सिग्पक्षण्णताम्‌ ॥२३॥ 
चि सुत्वक्कषमपि चाननम्‌। 
करोति शिरसस्तुप्ति सुत्वक्कम | 


सलपण' चेन्द्रियाणां शिरसः प्रतिपूरणम्‌ ।२४॥ 


मधुक' चोरशक्षा च सरलं देवदारु च । 

ट्रक पञ्चनामामं समभागानि संहरेत्‌ ॥२५॥ ` 
तेषां कल्क्रकप्रायास्यां चक्रतेलं विपाचयेत्‌। 
सदैव शोतलं जन्तोरू थि तेलं प्रदापयेत्‌ ॥२६॥ 
कैशप्रसाधनो केश्या रज्ञोजन्तुमलापहा । 
हनुसन्धाशिर;कर्णशूलघ' कणंपूरणम्‌ ॥२७॥ 
्र्यङ्गो सादेवकार; कफवातनिरोधनः । 

धातूनां घुष्टिजननो गजावणंबलप्रदः ॥२८॥ 
सेक; शम्नघ्रोऽनिलह्ृट्गग्न सम्िप्रसादवाः । 
चेतार्निटग्धाभिङतविष्टष्टानां रुजापहः ॥२८। 


जलसिक्तस्य ब्त यथा -सूलेऽङरास्तरीः। 
तया धातुविददद्विलि स्र सितस्य जायते ॥३०॥ 
शिरामुखैरोसवूपर्धमनोभिश्व त्यन्‌ 
गरोरबलसाधसे युक्तस हो$वगाहन ॥२९॥ 
तत्न प्रकतिसात्मार्त देशदोषविकारवित । 


त तकयोः ॥२२॥ 
तेलं एतः वा सतिमान्‌ बु्षगादभ्यइ कयी ॥२२ 


केवल चेत ॥३२१॥ 
केवल ह्यामदोधिधु न कथञ्चन योजयेत ॥२२ 
तरुण्ख्वखजीर्यी च नाभ्यकव्यी क 
या विरिक्तो वान्तब निरूढो यच न ३ च 
यो; कच्छता व्याधेरसाध्यत्वमथापि ज्र 


जू 


पा जाम ६८ प सुझुतसंडिता । 


[ २४३ | | 
शेषाणा तदहः प्रोक्ता अस्निमान्यादयो गदाः ॥३५। | कास 


न्तपंणससुह्यानां रोगाणां नव कारयेत्‌ । र्त 
शरोरायासजननं कस व्यायाम संज्ञितम्‌ ॥२६॥ युक्त 
तत्‌ छत्रा तु सुख' देहं विरुद्दोयात्‌ समन्तत; । उह 
शरोरोपचयः कान्तिर्गात्राणां सुविभक्तता ॥ २७॥ खिर 
टीप्ताग्निखमनालस्यं स्थिरत्वं लाघवं सजा । शिर 
य़मल्लमपिपासोष्णशोतादोनां सहिष्णुता ।३८॥ उद 
आरोग्यं चापि परमं व्यायामादुपजायते । ह 
न चास्ति सदृशं तेन किञ्जित्‌ स्थील्यापकषणम्‌ ३ | रर 
न च व्यायासिनं मर्त्य सदयन्त्यरयो भयात्‌ । के 
न चेनं सहसाक्रम्य जरा ससघिरोहति ॥8०॥ ति 
खिरोभवति मांसञ्च व्यायासाभिरतस्य च। FR 
व्यायामक्षसगात्रस्य पङ्भपासुददत्तितस्य च ॥४१॥ ॥ 2 
व्याधयो नोपसपेन्ति सिंह' लुट्रम्धगा इव । ज्र 
वयोरूपगुणहीनमपि कुआत्‌ सुदर्शनम्‌ ॥ “| व 
व्यायामं कुवतो नित्यं विरदसपि भोजनम्‌ । पर 
विदग्धमविदग्ध' वा निर्दोष परिपच्यते ॥४२॥ |. 
व्यायासो हि सदा पथ्यो बलिनां ,खिखभोजिनाम्‌। जे 
सच शोते वसन्ते च तेषां पथ्यतमः स्मृतः ॥१४ ८ 
सतप्वुतुष्हरड; पुम्भिरात्सदितेषिभिः। र 
वलस्याड्न कत्तेव्यो व्यायामो इन्त्यतोऽन्यया ।* क 
| हदि स्थानस्थितो वायुय दा वक्त' प्रपद्यते । र 
व्यायाम कुवतो जन्तोस्तद्‌ बब्बाद्देस्य लचणम्‌ ॥४६ टे 
वयोबलशरोराणि देशकालाशनानि च । [त 
समोच्य कु्षाद व्यायाममन्यथा रोगमाप्रुयात्‌ |. भर 


चयढषणारचिच्छ ट्रिक्तपित्तञ्जमक्वमाः 
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~ 
चिकिव्सितस्थानम्‌ | ४ ६८ 


क्ासशोषज्वरश्वासा अतिव्यायामसम्भवाः ॥४८॥ 
कापती कशः शोषी श्वासकासचयातुर; । 


तवान्‌ स्वोषु च चोणो भ््रमात्त द्य विवजयेत्‌ ॥४८॥ 


, इृत्त॑नं वात्र कफमेदोविलापनम्‌ । 


रीकरणमङ्कानां त्वकप्रसादकर परम्‌ ॥४०॥ 
शिरामुखविविक्तत्व' त्वक्स्मस्याग्बञ्च तजनम्‌ । 
इद्णोत्सादनाभ्यां जायेयातामसंशयम्‌ ॥५१॥ 
उक्सादनाइवित्‌ स्वोग्ां विशेषात्‌ कान्तिमददपः । 
प्रहर्पसीभाग्यरजालाचवादियुणान्वितम्‌ ॥५२॥ 
इइषणन्तु विज्ञेयं कण्डुकोठानिलापद्दम्‌ । 
ऊवोः सञ्ञनयत्याए फेनक: स्थव्यलाघवे ॥५२॥ 
कगरकोठानिलस्तम्भ्रमलरोगापहश्च स.। 
तेजनं तवग्गतस्याग्ने: शिरासुखविरिचनम्‌ ।५४ 
इइषणन्त्वि्टिकया कण्डूकोठविनाशनम्‌ । 
निद्रादाहखमहर' खेट्कण्डूहषापहम्‌ ॥१५॥ 
हृद्य सलहर' येष्ठं सर्वेन्द्रियविशोधनम्‌ । 
तन्ट्रापापोपशमन' तुष्टिद' पु स्ववडेनम्‌ ॥५६॥ 
रूप्रसादन' चापि ख्रानमग्नेच दोपनम्‌ । | 
उणेन शिरस: ख्रानमहित' चचुषः सदा ॥४१! 4 
शोतेन शिरसः स्रान' च्षष्यमिति निर्दि छः 
बे भसारुतकोपे तु ज्ञात्वा ग 
कामसुष्ण' शिर;स्रान भषज्याथ समाचरेत्‌ । 


॥५८-॥ 
अतिशोतास्बशोते च क्ष झमारुतकीप 


अुशसुष्णकाले च पित्तशोखितवदैन 


y ॥ 
| त्वातिसारज्वरितकणंशूलानिलातिरछ, ॥ 


£ परधानारोचकाजोण भुक्नवत्‌स॒ च गर्दितम्‌ \ 


। 


~. RMS ors, 
MR 


४७० 


सुयुतसंहिता | 


सीभाग्यट वणकर प्रौत्योजोब El ॥६१॥ 
स्रेद्दीग्यववण्य असन्नमनुलेपनम्‌ 
खान येषां निषिइन्तु तेषाम प्यनु लेपनम्‌ ॥ ६२॥ 
रचोप्रमथ चौजस्यं सोमाग्यकरसुत्तमम्‌ । 
समनोऽस्बररत्रानां धारण' प्रीतिवईनम्‌ ॥६१॥ 
मुखालेपाद हृढ़' चचु:पौनगण्ड' तथाननम्‌। 
अव्यङ्गपिड़क' कान्त' भवत्यस्बुजसन्निभम्‌ ॥६४॥ 
पच्झल' विशदं कान्तमसलोञ्घलसरण्डलम्‌। 
नेव्रमञझ्जनसंयोगादू भवेद्चामलतारकम्‌ ॥६५॥ 
यशश्यं खग्यमायुव्य' धनधान्यविवईनम्‌ । 
टेवतातिथिविप्राणां पूजन' गोत्रवईैनम्‌ ॥६६॥ 
आहारः प्रीणनः सद्यो बलक॒द्‌ देहधारकः । 
आयुस्तेज;समुक्ाहस्प त्योजो $ग्निविवदन; ॥६॥ 
पाद्प्रचालन पाट्सलरोगससापद्दम्‌ । 
चलुःप्रसादनं त्रष्प' र्ञोघ्न' प्रोतिवर्डनम्‌ ॥६८।॥ 
निद्राकरो देहसुखयत्तुष्य; यस सुतिनुत्‌ । 
_पादल्वड्झूटुकारो च पाढाम्यङ्ग: सदा हित: ॥६८। 
पादरोगहर' दृथ' रत्षोघ्न प्रोतिवर्दनम्‌ । 
सुखप्रचारमौजस्यं सदा पादत्रधारणस्‌ ॥२०॥ 

| अनारोग्यमनायुष्य' चक्तपोरुपचातकतत्‌ । 

' पादाश्यासनुपानदुभ्यां सदा चङ्कमण' न्णाम्‌ ९५ 
पापोपशमन केशनखरोसापमाजनम्‌ । 
इषेलाघवसीभाग्यकरसुत्साइव डनम्‌ 3 
वाणवार' सजावणेनजोबलविवधनम । 
पवित्र केश्यमुष्णोषं वातातयरजो पदम्‌ ॥९२। 

| निवारणम्‌ । 
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र ॥ 


ड | t 8९१ 


वर्ख चचणमीजस्य' शङ्कर छत्रधारणम्‌ ॥७४॥ 
गुन; सरीरृपत्यालविषाणिस्यो भयापहम्‌ । 
अ्रख्वलनदोयच्नं स्थविरे च प्रशस्यते ॥७५॥ 
सत्तोसाहबलस्थेव्थपैय्यवोय्यविवदैनम्‌ । 

| अ्रवष्टयकरक्षापि भव दण्डधारणम्‌ ॥७६॥ 

` आखा वर्णकफस्वील्यसोकुसाव्चकरे सुखा । 
श्रधा वर्णकफस्थी यसौ कुसा थ्वविनाशनः । 
श्रत्मणा विपरोतो$स्माज्जरादीबेल्यक्तच सः ॥७७। 
यतत चङ्कुमण नातिदेहपोड़ाकर' भवेत्‌ । 
'तदायुबलमेधाग्निप्रदमिन्द्रियबोधनम्‌ ॥७८॥ 
अमानिलहर तष्य' घुष्टिनिद्राष्टतिप्रदस्‌ । 
मुख' झय्याझन' ढुःख' दिपरोतगुरु मतम्‌ ॥७८ 
वालव्यजनसो जस्य' सक्षिकादोनपोइति । 

॥ शोषदाइयमसखखे दसू च्छाघी व्यजनानिलः ॥८०॥ 

| रतिनिद्राकर' द्वष्द' कफवातखमापहम्‌ । 

 संवाइनं सांसरक्तत्वकप्रसादकर' सुखम्‌ ॥८१॥ 

ग्रवात रौच्चवेवरण स्तम्भक्दाहपकि तुव्‌ । 

खेद्सूच्क पिपासरष्नमप्रवातमतोऽव्यया ॥८२॥ 

मुख वात' प्रसेवेत श्रोप्ते शरदि मानवः । 

निवात ह्यायुषे सेञ्यसारोग्याव च सवदा ॥८२॥ 


आतप: पित्तढभ्णःरिनिखे दसूच्छोस्माण्र् । 
दाहववण्य काशे च छाया चैतानपोइति ४८४१ 
) 
धामाभिष्यन्ट्जरणो रक्तपित्तप्रदूषणः ॥८९१ 
त्साहसग्निदोतिमतन्वितास्‌ । 
घातुसाम्यञ्च निद्राकाले निवता ॥८६॥ 
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) (॥ 


ठ ४७२ सुखुतसंहिता। 


तत्रादित एव नोचनखरोम्‌णा शुचिना शुक्षवासमा 
ष्णोषच्छतवोपानत्केन दण्डपाणिना काले हितम्नित 
भिभाषिणा बन्धुभूतन सूतानान्तु गुरुक्वदानुमतेन 
नन्धमनसा खलूपचरितव्यं तदपि न राह्वी न के 
काश्मतुषभस्मोत्करकपाला ङ्कारामैध्यस्यानवलिसूमिषु न 
मेन्द्रकोलचतु ष्पथशभ्त्रा णासुप रिष्टात्‌ ॥८७॥ 

न राजद्दिष्टपरुषपेशव्याठ्तानि वदेत्‌ । न देव 
रिवादां्च न स 
वक्षपर्वतप्रपातविषसवल्सी क दुष्टवाजिकु जरा दपिरोह 
परिहरेत्‌ . पूणनदोसमुद्राविदितपत्वलश्भ्रक्‌ 
भिनशून्यागारश्मशानविजनार स्थवासा ग्निसम्धमब्या 
टसवाग्रासाघातकलहशस्त्रसन्निपाताग्निसम्भम-व्याल 
ङ्विसन्निकषांस्च ॥८2॥ फित्‌। 

नाजिगोगुरुब्राह्मणप्रेहः [दम्पल्यन्तरेणाभियावातृत वारम या 
यायात्‌। देवगोब्राह्मणचेत्यध्वजरोगिपतितंपापकारिणर । 
नाक्रसेत। नास्तं गच्छुन्तसुद्यन्तं वादित्यं वीबित। गा यानि 
यन्तीं परशस्य' वा चरन्ती परस्मे न कसीचिदाचचीत ^| सो 
उल्कापातेन्द्रधनषि। नाग्नि सुखेनोपधमेत्‌ । नापी भितो 
पाणिपाटेनाभिहन्यात ॥& ० ॥ है! 

न वेगान्‌ धारयेत्‌ । न वहिवेंगान्‌ रामर | 
ससशानचतुष्यथसंलिलाशयपथिसव्रिकृष्टानुत्‌छजत १. म 
| पायुग्निसलिलसो माकगोगुरुप्रतिसुखम्‌ ॥८९॥ 
वि न भूमि विलिखेत्‌। नासंव्वतसुखः मी 
कि . तवयूनुत्‌खजेत्‌ । नन पञ्चस्तिकावष्टम्पादप्रसार 
। i त्रिधी कुव्यात ॥९२॥ 


उबा |: 
फि . Gurukul वालुक हिाससेतळ् नदि niatve 


न । ५७३ 


समा त ्ेशमुखनखवस््गादाणि। न गात्रबखवक्ववादिद 
न काहलोटढणादीनभिइन्याद्‌ भिन्द्याद्‌ वा ॥८२॥ 
म न प्रतिवातातष' सेवेत न भुक्कमरत्नोऽग्निसुपासोत ! 


शकस्तिहेत्‌ । नाल्यकाछासनमध्यासोत। न ग्रीवां विषमं 

। न विषमकावः क्रियां भजेद्‌ मुज्जोत वा। न प्रतत 
रित दिशेषाज्जोतिमास्करसूच्सवलभ्दान्तानि। न भार 
न सप्नजागरणशयनासनस्थानचङ्टूमण्यानवाः 


ज़ाधावनलड'नप्ठवनप्रतर ण हास्वभाथव्यवायब्धायामादौनुचि 


टु तप्रतिसेवेत ॥८.8॥ दह 
~ ~ त 
। उचितादयहितात्‌ क्रमशो विरसेत्‌ हितमनुचितमप्यादंव 


री न सित्रपातर नाव्वलिपुटनाप 


नावाकशिरा! शयोत । र 
पित्‌। काले हितमितखिग्धमछुरप्रायसाहार वद्यप्रत्यव 
नक शत्रशठपतितभोजनानि 


यात्‌। ग्रामगणग्रणिकपणिक 
परिरेत्‌। शेषाण्यपि चानि्रूपरसगससखर्शशव्द्मानसानि 
ग | पानि एवं गुणान्यपि वा सम्भूय दत्तानि मचिका 
चौत | गहोपहता नि । नाप्रचादितपाणिपादी भुञ्जोत ॥ ड 


र | हिन न सख्ययोनापायितो नातीतकालं डोनमतिमातडेति 
ञीतोदुतस्न हस्‌ ४८ ६॥ 

नोदके पःय दात्सानं न नग्न प्रविशेब्जलम्‌ । 

न नह्न' द्धि भुच्लोत न वाष्यट्टतशकर 

नामुइयुषं नाक्चोद्र' नोप्णरनोमलर्कवित ऱ्य 


स्या 
परन्यधा कुष्ठवोस्पाटि' जनयेत्‌ । 234 सजव्छवोपानही १ 
पबसमाद्वानगोष्ठीवादित्राणि न सै ॥ . आपापसात 
'िकेसतीतवासांसि न चान्यर्धुतानि | 


न्‌ स्र्ष्ट 
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प ४७४ सुख्नुतसंहिता । [५ 


भवन्ति चात्र। 
सुखमात्र' समासेन सद्ठत्तस्येतदी रितम्‌ | 
आरोग्यमायुरर्थी वा नासद्भिः प्राप्यते बृभि, lee 
यस्मिन्‌ यस्मिनृती ये ये दोषाः कुप्यन्ति देहिनाम। 
तेषु तषु प्रदातव्या रसास्ते ते विजानता ॥१०० 
| वषासुं न पिवत्तोयं पिबेच्छरदि मात्रया | 
° (.. - | वर्षासु चतुरो मासान्‌ मात्रावटुदकं पिवेत्‌ ॥१०१॥ 
र उष्ण हैमे वसन्त च कामं ग्रोझ तु शौतलम्‌। 
| हेमन्त च वसन्ते च सोध्वरिष्टी पिबेन्नरः ॥१०२॥ 
शतशत पिबेद्‌ ग्रो प्राद्वट्काले रसं पिबेत्‌। 
यूषं वर्षति तस्यान्ते प्रपिबेच्छोतलं जलम्‌ ॥(०१| 
खस्थं एवमतोऽन्यसु दोषाहारमतानुगः । 
सर इ सेखवचुणेन पिप्पलीमिद्च संयुतम्‌ ॥१०४॥ 
पिवेदग्निविवद्माथे न च वेगान उ) । 
अग्निदोप्तिकर नणां रोगाणां शमनं प्रति॥१०४ 
माहट्शरइसन्तषु सम्यक स्र हादिमाचरेत्‌ । 
कफ प्रच्छदन पित्ते विरेको वस्तिरोधने ॥१०९ 
शस्यते त्रिष्वपि सदा व्यायामो दोषनाशनः! 
सुक्त विरुदमप्यन्न' व्यायामात्र प्रकुप्यति ॥१९४ 
ऽक्षगभथुनाहारशोधने स्यात्‌ तु तन्मनाः 
च्केट्रोगभयात्‌ प्राज्ञ: पीड़ां वा कायमानसीर््‌॥ 
रचेदात्मानमात्मवान्‌ | 
पाण्डामयक्षयाः ॥११८। 
i अतिव्यवायाज्जायन्तो रोगायाच्षेपकादयः 
| . आयुखन्तो मन्ट्जरा वपुर्वर्णबलान्विता: ॥१! र 
00-0. ०खिटोकतिलभाताव' भव सी ता? 


व्यि 0 


! ॥| 


२॥ 


११ श्र ] 


चिकित्सितस्यानम्‌ ॥ 8७५ 


त्रिभिस्त्रिभिरहोभिर्वा समोयात्‌ प्रमदां नर: ॥१११॥ 
सरवेष्वृतुषु धर्मेषु पक्तात्‌ पचाद्‌ ्रजेद्‌ बुध: । 
रजखलामकामाञ्च मलिनामप्रियां तथा ॥११२॥ 
वर्णवद्दा वयोघदडां तथा व्याघिप्रपौडिताम्‌ । 

सीनाङ्कीं गर्भिणीं देप्यां योनिदोषसमन्विताम्‌ ॥११३॥ 
सगोत्रां गुरुपल्लो च्च तथा प्रब्रजितामपि। 
सख्यापवस्वगस्याञ्च नोपेयात्‌ प्रमदां नरः ।११४॥ 
गोसगें चाईरात्र च तथा मध्यन्दिनेषु च। 


~ ०००० 


लञ्ञासमावहे देशे विद्वतेऽशुद्ग एव च १११५॥ 


, चुंधितो व्याधितयव क्ुुम्धचित्तञ्च मानव: । 


वातविण्म त्रवेगो च पिपासुरतिदुबलः ॥११६॥ 


तिर्थग्योनावयोनी च प्राप्तश॒क्रविधारणम्‌ । 


दृष्योनी विसगन्तु बलवानपि वजथेत्‌ ॥११६॥ 
रतसञ्चा तिमाचन्तु मृद्दावरण्सेव च । 
स्थितावत्तानशयने विशेषेषव गहितम्‌ । 
क्रोडायामपि सेघावी हितार्थी परिवजयेत्‌ ॥११०४ 
रजखलां प्राप्तवतो नरस्यानियतात्मनः | 
ह्थ्यायुस्तेजसां हानिरधर्मेख ततो भर्तेत्‌ ॥१ 
लिङ्गिनी गुरुपल्लोञ्च सगोत्रामथ प्स | 
वदाञ्च सम्ध्ययोद्यापि गच्छतो जीवितचयः ॥१२॥ 
गर्भिण्यां गर्भपोडा स्याद्‌ व्याधितायां बलचयः ११२११ 
होनाङ्गी सलिनां देष्यां कामं वस्यामरसटेत ' 
| च शुक्रस्य मनसश्च ज्ञयो भवेत्‌ ॥१ २२॥ 
भषित: च्धचित्तञ्च मध्याङ्गे टषितो$वल: ! 

हानि शुक्रस्य वायोः कीपर विन्दति ॥१२२। 


१०॥ 


। (पु 0०-03लिप्रसईित्ति शोष, काखा रह ०९79०७ Initiative 


४७६ सुखुतसंहिता । भर 


[२६३ ९ 


व्याधितस्य रुजा प्लोहा स्वत्यसू च्छो च जायते (२४ 
प्रत्यषस्यईरावर च वातपित्त प्रकुप्यतः । 
तिद्वेगयोनावयोनो च दुष्टयोनी तथेव च ॥१२५। 
उपदंशस्तथा वायोः कोपः शुक्रस्य च क्षय; | 
उच्चारिते सूत्रिते च रेतसञ्च विधारणे ॥१२६॥ 
॥ उत्ताने च भवेच्छोप्र' शक्राश्मव्धासु सम्भव; । 
॥ सव परिहरेत्‌ तस्मादेतल्लोकद्ये हितम्‌ ॥१२७॥ 
छा शुक्र चोपस्थित' मोहात्र सन्धाय्य' कथञ्चन। 
वयोरूपगुणोपेतां तुल्यशोलां गुणान्विताम ॥१२८। 
अभिकासोऽभिकामान्तु षष्टो दृष्टामलङ्कताम्‌। 
सेवेत प्रमदां युत्या वाजोकरणक्ठ' डितः ॥१२८॥ 
अच्चा; सशकराः चोरं ससितं रस एव च। 
खान सव्यजनं खप्रो व्यवायान्ते हितानि तु ॥१२% 


—'o* 
७ 


पञ्चविंशतितमोऽध्यायः । 
अथातो सि्कचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः 
पाल्यामयासु विस्त्राव्या इत्यक्त प्राग निबोध तार 
परिपोटस्तथोत्पात उन्सन्यो टुःखवद्दन: । 
पञ्चमः परिलेहो च कणपाल्या गदा: स्म्रता; ॥१॥ 
सोकुसाय्याचिरोत्रृष्ट: सहसासिप्रवडित । 
i कणशोफो भवेत्‌ पाल्यां सरुज | ७. 
वि *णारुणनिस; स्तब्धः स वातात परिपोटक:। ` 
गजभरणसंयोगात्‌ ताडनाद्‌ घर्षणादपि ॥8॥ । 
ह "ण्या 0. ७७५५) दि लया मरके व्हलह घाउ tive ८. 


हि प ग्रः 


१२॥ 


~ --०८०४ 


॥१॥ 


| तालपत्रयरशगन्धाकं वाकूची 


, तथाश्मन्त 
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५9० ] चिंकित्सितस्थानम्‌ । ४७& 
२ 


रक्षी वा रकपित्ताभ्यासुत्पातः सगदो मतः ॥५॥ 
बलादरददैयतः कणं पाल्यां वायुः प्रकुप्यति । 
एडीला सकफं कुस्धाच्छोफं तदणवेदनम्‌ ॥६॥ 
उन्मन्यक! सकण्डको विकारः कफवातजः ॥७॥ 
वरईसाने यदा कर्णे कग्डुदाइरुगन्वितः 
शोफी भवति पाकच वक्स्थोऽसी दुःखवर्दन: ॥८ 
कफारूक्‌ङमयः कुग्य: सष॑पाभा विकारिणेः । 

स्राविणी: पिड़काः पाल्यां कण्डूदाहरुगन्विता; ॥८॥ 
कफारककमिसम्भतः सविसपान्वितस्ततः। 
लिह्यात सशव्कलीं पालीं परिलेददौति स स्मृतः । ; 
पाल्याम्या हासी घोरा नरस्याप्रतिकारिणः ॥१०॥ €् 
सिष्याहारविहारस्य पालि हिंस्युरुपेचिता; । 
ल सिषक तेषु स्रेहादिक्रममाचरव॥११॥ 
तथाभ्यङ्गपरोसेकप्रदेहाग्विमो चणम्‌ । 
सामान्यतो विशेषाच्च वच्चाम्यभ्यज्ञन प्रति १२॥ 
खरसच्य रियष्टपाहसेसवासरदारुभि । 
सुपिष्टे: साखवग्नौश सूलकावल्गुज; फल ॥ ३! 
सर्पिस्तैलवसासज्जमधुच्किशानिं पाचव ज 
सत्तौराखयथ ते: पालि प्रदिद्यात परिपोटकी ॥६ 
मच्विष्ठातिलयध्याइसारिोत्सलपन 7 । 
सरोप्रैः सकदस््े्च वलाजस्याखरपरष ॥१ 2 
सिइ' घान्यास्वसयु्त तेलु 


~ > 


कलसैसवः । 
८ पाचितम्‌ ॥१७॥ 
तेल कुलोरगोधाम्थाँ वसया सई 


व्यनाशनम्‌ । 
दित्सु 
सरलालाङ्गलोभ्याद्ध हित न 000 


४७८ सुयुतसंहिता । (२. 
ग्र 


भ्रपीण्डरोकमधुकसव्ञरिडारजनोदये: 
चूर्गोरुडत्तन: पालों तेलाक्तामवचूणयेत्‌ ॥१९॥ 
लाज्षाविड़ड़कल्क न तेल पक्घावचारयेत्‌। 
खिब्नां गोमयपिण्ड न प्रदिह्यात्‌ परिलेहिक ॥२० 
पिष्टविड़ङ्करथवा त्रि्ठच्छाभाक संयुते; । 
कर्ज हू दिवोजर्वा कुटजारग्बधा मुतेः ॥२१॥ 
सेवा साषपं तेल' सिड' सरिचसंयुतम्‌ । 
सनिस्बपत्ररभ्यङ्गे सधूच्छिष्टान्वित' हितम्‌ ॥२२॥ 
पालोधु व्याधियुत्षासु तन्वीषु कठिनासु च। 
पुध्यथ मादवाथज्च कुय्धादस्यच्चन' हितम्‌ ॥२३। 
लोपाकानूपमञ्ञान' वसां तेल' नव' शतम्‌ । 
पचेहशगुण' चौरमावाप्य सधुर' गणम्‌ ॥२४॥ 
अपासार्गाखगस्े च तथा लाच्षारसं शुभम्‌ । 
तत्सिडं परिपूतञ्च खनुगुप्त' निधापयेत्‌ ॥२५॥ 
तना भ्यञ्जयात्‌ सदा पालीं सुखिन्नामतिमदिंताम्‌। 
i एतन पाल्यो वन्ते निरुजो निरुपद्रवाः । 
| ` सव्य; पुशः समाः खिग्घा जायन्ते सूषणत्तमा; ।२६। 
i ¢ नोलोदल शङ्गरजोऽजनलक्पिण्डीतक क्कष्णमयोरजय। 
“वोजोड्व साइचरञ्च पुष्प पथ्याक्षधांत्रोसव्ित' विचूण्य ।२१ 
एकोक्षत' सर्वसिद्‌' प्रसाय 
पहन तुल्यं नलिनोभवेन । 
संयोज्य पक्षं कलशे निधाय 
लोहे घटे सझनि सापिधाने ॥२८॥ 
अनन तल विपचेद्‌ विसियं रसेन छङ्त्रिफंलाभविन | 
| गसन्रपाके च परोक्षणाथे पत्रं बलाकाभवमाचिपेच ॥२०। 
क भद्‌ यदा तद 


स्त्रमराङ्गनोल 
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' यजः 


तवा 


- ञै | शक ण 


१ (क चिकित्सितस्थानमू । 
५ | 


४७९ 
तदा विपक्ष विनिधाय पात्रम्‌ । 
क्वष्णायसे मासमवस्थित' तद्‌ 
अभ्यङ्गयोगात्‌ पलितानि इन्यात्‌ ॥३०॥ 
दयन मुजुनकाश्मरोज' पुष्प तिलान्माकवचूतवीजे । 
गवाकढंमकणटकाय्यीँ कासीसपिण्डीतकवीजसारम्‌ ॥२१ 
फलत्नयं लोहरजोऽच्जनञ्च 
यष्टत्राह्नयं नोरजसारिवे च। 
पिष्टाथ सवे सह मोदयन्त्या 
'सारान्धसा वोजकसब्भवेन ॥३२॥ 
साराम्पसः सप्तसिरेव पश्चात्‌ 
प्रस्थ: समालोड्य दशाहगुप्तम्‌ । 
लोहे सुपात्रे विनिधाय तेल- 
मचोइवं तञ्च पचेत्‌ प्रयत्वात्‌ ॥३३॥ 
५ पक्षञ्न लो हेऽभिनवे निधाय 
| नस्य विदध्यात्‌ परिशकायः। 
अभ्यङ्कयोगेच्च नियुञ्यमानं 
है! भुज्नोत साषान्‌ कशरामथों वा ॥२४॥ 
१शेपरिशद्दनकुद्चिताय़ा: केशा भवन्ति भ्वमराव्ननाभा: । 
है| भालधान्ये खलती भवेयुजेरा न चेनं सहसाभ्युपति ॥२५॥ 
बल' पर' सन्भवतोन्ट्र्याणां 
भवेच्च वक्त' वलिभिविं सुक्तम्‌ । 
| नाकामिने$नर्थिनि नाङताय 
LE उ तेलमिटं प्रदेयम्‌ ॥२६॥ 
खाचारोधर इ हरिद्रे शिलाले 
| कुष्ठं नागं गेरिकावणंकाय । 
| मच्जिछोगरा स्थात्‌ सराष्ट्रीडवा पे 
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जाय | 
३० मुखुतसंहिता । 


पत्तड़ो वै रोचना चाव्ज्ञनच्य ॥३७॥ 
हेमाङ्गत्वक्‌ पाण्डपत्र वटस्य 
कालोग्रं स्यात्‌ पद्मक' पद्ममध्यम्‌। 
रहा खेत चन्दनं पारदञ्च 
काकोल्यादिः चोरपिष्ट्च वर्गः ॥३८॥ 
मेदो मज्जा सिकृथकङ्गोष्टतञ्च 
दुग्ध क्वाथः चौरिणाञ्च हुसाणाम्‌ । 
एतत्‌ सवे पक्कमेकध्यतस्तु 
॥ वक्लाब्यङ्घ सर्पिरुक्त' प्रधानम्‌ ॥२०॥ 
॥ हन्याट्‌ व्यङ्गं नोलिकाञ्चातिवदां 
वक्त जाताः स्फोटिकाञ्चापि काश्चितू। 
पद्माकारं निव्येलोकञ्च वक्त' 
कुश्थादेतत्‌ पोनगण्ड' मनोज्ञम्‌ ॥४०॥ 
राज्ञामेतद्‌ योषितां चापि नित्य 
कुथ्ाद्‌ वेदस्तव्समानां ट॒णाच । 
कुष्ठप्लं वे सपिरेतत्‌ प्रधानं 
येषां पादे सन्ति वेपादिकाश ॥४१॥ 
इरोतकोचुरम रिष्टपत्न चतत्रच' ढाडिमपुष्पघन्तम्‌ । 
पद्द्न दद्याच्मट्यन्तिकाया लेपाङ्गरागो नरदेवयोग्य: ।१२' ५, 


क xh 
द 
षड विंशतितमोऽध्यायः । 
— ० ००— 
a | 
अथात! चौणबलोयं वाजोकरणचिकित्सित' यास्या 
` कल्यस्थोदग्रवयसो वाजोकरणसेविनः । 


[> क्र + सवचतुष्वहरहव्यव्रायो न निवारितः ॥ ११ 
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शविराणां रिरंसूनां स्वोणां वाह्नभ्यमिच्छृताम्‌ । 

ऐोषिग्रसड्रात्‌ चौणानां ह्वोवानासन्परेतसाम्‌ ॥२। 
विलास्तिनामर्थवतां रूपयौवनशालिनाम्‌ । 

नणाद्ध बहुभाय्थाणां योगा वाजोकरा हिता; ॥३॥ 

शेवमानो यदी चित्याददाजोवात्वर्थवेगवान्‌ । 

नारस्तर्षयते तेन वाजोकरणसुच्यत ॥४॥ 

धीजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च। 

वाचः खोब्ानुगासिन्यख्वच; स्सर्शसुखास्तथा ॥५॥ 

यामिनी सेन्दुतिलका कामिनो नवयीवना । 

गीत' ओत्रमनोहारि तास्बूल' मदिरा; खजः । 
मनसञ्ाप्रतीघाती वाजोकुवेन्ति मानवम्‌ ॥६॥ ८ 
तैसेभाविरहदीसु रिरंसोमनसि चतै । 
हेघस्वीसम्प्रयोगाञ्च ह्वव्य' तन्मानसं स्मृतम्‌ ॥ > 
कट्कासतनोष्णलवरोरतिमात्रोपसेवितः 
सौस्यधातुक्तयो ट््टः ।क्वीव्यं तदपर' स्मुतम्‌ ॥८॥ 
अतिव्यवायशौलो यो न च वाजोक्रियारतः । 
अतिव्यवायशोलो यो न च वाजी क्रियारत' | 
धजभङ्गमवाप्रोति स शुक्रक्ययहैतुवाम्‌ ॥€॥ 
महता भेद्ररोगेण मर्मच्छेटेन वा पुनः । 
ले ब्यमेतच्चतुर्थ स्याब्रूणां पु व. 
जद्मप्रभ्ति यः क्वोवः ढीव्य तत्‌ सर्द मतर 
बलिन; चुब्चसनसो निरोधाद ब्रह्मचय्यत: । 

षष्ठ हव्य सरत तत्त स्थिरशक्रनिमित्तजम्‌ " ER 
| ००७ सहजं दवव्य' सर्म च्छेद यड्कवित्‌ । 
साथ्यानामितरेषान्तु काय हैतुविपव्धयः ॥१२। 
विधिर्वाजोकरो यसत त॑ प्रवह्माम्यत: परम्‌ । 
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स्वोपघातजम्‌ ॥१” ॥ 


ह दश सुखुतसंडिता | 


तिलमाषविदारीणां शालीनां चर्णमेव वा। 
पौण्डकेचुरसेनाट्र मदितं सेन्धवान्बितम् ॥१४॥ 
वराहमैदसा शुक्तां तेनोत्कारिकां पिवेत | 
तां भक्षयित्वा पुरुषो गच्छेत्तु प्रसदाशतम | १५॥ 
वस्ताण्डसिष्द पयि भवितानशक्कत्तिलान 
शिशमारवसापक्षाः शव्कल्यस्ते स्तिलै; क्ताः । 
यः खादत्‌ स पुमान्‌ गच्छेत्‌ स््ोणां शतमपूर्ववत । 
पिप्पलोलवणोप्रेत' वस्ताण्डं चोरसर्थिषा । 
साधितं भक्षयेद्‌ यखु स गच्छेत्‌ प्रसदाशतम ॥१७) 
पिप्पलोमाषशालोनां यवगोधमयोस्तथा । 
चूणभाग; समस्तस्तु छते पूपालिकां पचेत्‌ ॥१८॥ 
तां भक्षयित्वा पोत्ता तु शकंरामधुर' पयः 
नरवटकवडच्छहृशवारात्रिरन्तरम ॥१८॥ 
चूण विदाथाः सुक्कतं स्वरसेनेव भावितम्‌। 
सपिमधुयुत लोठा दश स्तोरधिगच्छति॥२१॥ 
एवमासलक' चुण' स्वरसेनेव भावितम्‌ । 
शकरामधुसपिसिक्तं लीढा पयः पिवेत्‌ ॥२१/ 
एतेनाशीतिवर्षोऽपि युवेव परिद्धष्यति । 
पि्पलोलवणोपेते वस्ताण्डे छतसाधिते ॥२२॥ 
शिशुसारस्य वा खादेत्ते तु वाजोकरे भूशम्‌ । 
कुलौरकूर्सनक्राणासण्डान्येव तु भक्षयेत्‌ ॥२२। 
झा [ पिबेच्छक्राणि वा नरः । 
0. अशत्यफलमूलत्वकच्छडनसिड' पयो जी 
MN पोत्वा सशकराक्षोदू कुलिङ्ग इव दव्यति ॥२४॥ 
॥ रा तन पयसा नरः 
त्वा बद्दोएपि तरूणायते ॥२५॥ 
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टा ८३ 


9०] 
प्राषाएं पलमेकन्तु अयुत ऋोद्सपिषा । 

ब्रवलिह पयः पौत्वा तन वाजो भवेन्नरः ॥२६॥ 
चोरपकांस्तु मोधसाना[त्मगुप्ताफल, सह । 

प्रीवाव्‌ हतयुतान्‌ खाद त्तत: पचात्यय; पिवेत्‌ ॥२७। 


१५॥ 

नक्रमूषिकसण्डकचटकाण्डछत इतम्‌। 
| पादाभ्यङ्गेन कुरुतं बल भुसिन्तु न स्पृशत्‌ ॥२८॥ 
वत्‌ ॥॥ यावत स्पृशति जो भूमिं तावइच्छान्नरन्तरम्‌ ॥२८॥ 


।यंगुसेचरकयोः फलचूगे सशकरम्‌ । 
॥१७ | 'धारोष्णेन नरः पोत्वा पयसा न चयं ब्रजेत्‌ ॥३०॥ 
उच्चटाच णेसप्येवं चोरेणोत्तममिणते। 
॥ श॒तावय्यञ्चटामूल' पेयमेवं बलाथिना ॥२ (८ । 
'खवंगुप्ताफलेयंवां मार्णसूर्प पिवै्ररः ॥२२। 
पफल' गोचरकाच वीजं तथोचटां गोपयसा विपाच । 
(हतं शकरया च युक्त पोत्वा नरो हर्थात सवेरात्रम्‌ ॥२२॥ 
। विदासेमपि सोचटाझ चोरे गवां च्वोद्रष्टतीपप्रत्नाम्‌ । 
| नर: शकरा सुयुक्तां कुलिइवडुप्यति सवराब्म्‌ ॥२४ 
रष्टोनां ठद्देवत्सानां साषपणंब्गृतां गवाम । 
यत्‌ चौर' तत्‌ प्रशंसन्ति बलकामेपु जन्तुप ।२ ५॥ 
चौरमांसगण: सवः काकोल्यादिश्व पूजित ४ 
वाजोकरणहैतोहि तस्मात्तत्तु प्रयोजयंत ' २६ 
एते वाजोकरा योगा: प्रोत्यपत्यबलप्रदा* 
बेथा दिशुडोपचितदेहैः कालाद्यपैच्या ! श 


" पशत छ) 
बेली 
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सप्त विंशतितमो$ध्याय: |. (हब 


—°'o'— वाप 
5. नयं & ' [एलन 
अथातः सर्वोपघातशसनोयं रसायनं व्याख्यार्‍याम,| प्ति 


पूवे वयसि मध्ये वा सनुष्यस्य रसायनम्‌। तसो 
रयु्जौत भिषक्‌ प्राज्ञः स्त्रिग्धशुडतनो: सदा ॥॥ | वलो 
! नाविशुदेशरोरस्य युक्तो रासायनो विधिः। 
` न भाति वाससि क्लिष्ट रङ्गयोग इवाहितः ॥२॥ 
शरोरस्योपघाता थे दोषजा मानसास्तथा । 
उपदिष्टा; प्रदेशेषु तेषां वच्यामि वारणम्‌ ॥१॥ 
शोतोदक पयः चोदू सर्पिरित्येकशो दिशः। 
विश: समस्तमथवा ग्राक्‌पोतं स्थापवेद्दय: ॥४॥ | 
तत्र विड्ङ्गतण्ड लचणसाह्त्य यष्टीमधुयुक् यथाव 


मडयुक्त भल्लातकक्षाथेन वा मधुद्राक्ञाक्राथयुत्तं वा * 
करसाभ्यां वा गुडूचोकाथेन वा। एवमेते पथ ` 
भवन्ति। जोण' मुद्नामलकयष्रेणालवणिनात्स £ 
सोदनमस्रीयात्‌। एते खल्वशासि चपयन्ति ह 8 
गरहणधारणशक्ति' जनयन्ति। मासे मारे प्रयोग | शशि 
मायुषो;मित्वदिभवति ॥५॥ 

विडङ्गतण्ड लानां ट्रोण' पिष्टपचने पिव 
कषायं खिन्रमवतार्थ्च हषदि पिष्टमायसे द्द ॐ 
चर प्रावषषि भस्मराशावन्तग्टःहे चतुरो मासा 
A भिगमे चोदुलयोपसंस्ककतशरोरः सहखसम्पाता १02४ 
|. प्रातः प्रातयंथाबलमुपयच्ञीत। जोणं सा| 


००0. नाले तनननधोकनमचोळा ५0 | र 


आना | चिकिव्सितस्थानम्‌ | द 
११° ] ह 


| द मासादूई सवाङ्ग श्यः छम 5 निष्क्रामन्ति तानणुतलेनाभ्य- 
हस वंशविदरीनाप रत्‌ । द्वितीये पिगीलिकास्ततोये यका- 
होवापहरेत्‌ चतुश्च द ण्यवशोव्धन्त पञ्चमे प्रशस्त 
एएतचषणानि जायन्त । we चादिद्यप्रकाश वपुरधि- 
म!। ॥क्षिति। दूराच्कवणालि दशनानि चास्य भवन्ति। रज- 

परती चापोह्य सत्वमधितिडठति। ुतिनिगाद्यपूवोत्पादी 
॥॥ |जलोऽखयवः पुनदेवाष्टी वर्णशताव्यावुरवाप्रात। तस्थाए- 
परस्यार्थे अजकणवाघायसुत्यादनाथ सोशोरं कूपोदकं 
ब्राबाथं चन्दनसुपसेपनाथ सल्लातकविधानवदाहार्रः परि 
शय। काश्म्धाणां निष्कुलोकतानामेष एव कल्यः पाशः 
ग्यामोजनवजेम्‌ । अल हि पयसा रतन भोक्तव्यम्‌ । आशि- 


ख पूरेण समानाः शोणितपित्तनिमित्तेष विकारेचतपा, 


गुपयोग, ॥ ६ ॥ 


~ 


२॥ 


ई | वयोक्तमागारं प्रविश्य बलामूलादैपलं पल वा पयसा” 
मास क सोय पिवैत्‌ । जोश प्रः्लपि रोदन इत्याहार, । एवं द्वादशः 
म |पत्रमुपयुज्य द्वादश वघीणि वयस्तिष्ठति। र दिवसशत 
ब शुगुज्य वषशतं वयस्तिष्ठति । एवमेवातिंबलानागंबलाविदार! 
न ४ | णावरोणासुपयोगः । विशेषतरूवतिबलामुटकेन नागवलाचू ए 
मो | पता विदारोच णे वा चीरेण शतावरोसप्येवं पूवँणॉन्यव्समान र 
गै व| भोशिषञच समाः।  एतास्त्वोषधयो बंलकामाना ह 


क. 0 को पयसा 
खंय | शो वाराहोंमूलतुलाचूणं छत्वा ततो सात प प्रतिषेधो- 
भं “य पि्ेत्‌। जोसं पय:सर्पिरोदन इत्या मायुरवाप्रीति 


ध्यात | } 4 पूववत्‌ क्रियाप्रयोगमुपसेवमानी वषशत 


म अक्षयताम्‌। एतेनव चूर तर 
ल्क, | भयाज्चसुत्पादा सघुयुतमुपय॒ुज्ञोंत 


| 


या. | े 
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नि..." ती 
ः ४८६ सुखुतसंहिता । [पै 
रैष्पू, 
जोर पयःसपिरोदन इत्याहार: । एवं माससुपयुज्य वः 

भेवति। जोण' पयःसपिरोढ्न इत्याहार: ॥ ८॥ लगी 
चक्षु:कामः प्राणकामो वा वोजकसाराजि/ म 

निःक्वाथ्य माषप्रख साधयेत्‌ । तस्मिन्‌ सिध्यति चितरकमूत रोग 
नामचमाब्रे कल्क' दद्यादामलकरसचतुर्थभागं ततः नगा रि 

ताथ सचस्नसम्माताभिइतं छत्वा शोतोभूतं मधुर पत्‌ । 

शे संरुज्योपयुत्नौत यथाबलं लवण' परिहरन्‌ भक्तयेत्‌। गोरं दत 
या सुद्नासलकयृषेणालवणेन छतवन्तमोदनसश्रीयात्‌ पयसा बहप 
र मासत्रयमेवमाभ्यां प्रयोगाध्यां चल्षुःसीपण्य वद्भवलमनसमे | प 
बलवांस्त्रोषु चाक्षयो वर्षशतायुर्भवतोति ॥ 2 ॥ पात्र 
भवति चात्र । णो नु 

पयसा सह सिद्धानि नरः सनफलानि य: । ह्वे 
भचयेत्‌ पयसा साष्टं वयस्तस्य न शोय्यत ॥ १०॥ | गेपोषि 
ना तिच 


क. एं दश 
अष्टांवंशतितसोऽध्यायः । छ 
~ ख गाय 


अथातो सैधायुष्कामीयं रसायनं चिकित्सित' व्याख्यासामः। | भष 

मेधायु:काम: खेतावल्गुजफलान्यातपपरिशासर् 
सूच्मचुणानि छता गुड़ न सह समालोड्य सेइ स 
तान्यरागी निदध्यात्‌ । सप्तरात्रादुडुत्य हृतदीषल व 
पिण्डः प्रयच्छेदनुद्ति सूय्ये ऊती चानुपिवित्‌ | म 
तकविधानवज्ञागारप्रवेशो जोणोंषधाण्चापराह्ने दिग. ` 
६ परिषिक्तगात्र: शानां षष्टिकानां च पयसा रामा | 
5 | दनम्ौयादेवं -षण्मासानुपञुज्य विगतपामा “ वहे कह 
क खुतिनिगादो. स्मृतिमानरोगो वर्षशतायु भवति) - | 
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जन | 
[चकिव्सितस्थानम्‌ । ४द७ 


१४ श्र? ] 
णमुदरिण' वा कृष्णाया गोसूत्रेणालो्ाइंपलिकं 
तदी दित्य सवितरि पाययेत्‌ । पराह्न चालवणेनामलक- 
fi वर्पिमन्तमोदनमख्रीयात्‌। एवं मासमुपयुज्य स्मृति- 
पेग वर्सशतायुभवति। एष एवोपयोगवित्रमुलानां 
जयाता सूले विशेषो दिपलिकं पिण्ड' पर प्रमाण शषं 
(इवत्‌॥१॥ । 
हृतदोष एव प्रतिसंखट्टभक्तो यथाक्रममागार' प्रविश्य 
सा ब _पहमपर्णीखरसमादाय सहर्त्रसम्यातामिइत हला यथा- 
यतो ल पयसालोदय पिबेत्‌ पयोऽनुपानं वा। तस्यां जोर्णायां 
गात्र पयसोपयुञ्जोत तिलेवा सह भचयित्रा त्रीन्‌ भासान्‌ 
पोनुपान' जणे पयःसर्पिशोदन इत्याहारः । एवसुपयुज्ञाना 
वचसो खुतनिगादो भवति वर्षशतमायुरवाप्नीति । त्रय 
॥ |ेपोषितञ्च त्रिरा्रमिनां भच्येत्‌। तिरातरादूई पयःसपिं- 
रिति चोपयञ्जौत। वित्तवमात्रं पिण्ड वा पयसालोडा पिवैत्‌ 
स दशरात्रसुपयज्य मेघावी वर्षशतायुरभवति ॥२॥ 
जु 9 एवागार प्रविश्य प्रतिसंरूष्टभक्ो ब्राह्मोखरस- 
गाय सहस्त्रसम्पाताभिइत कला यधावलमुपयुज्ञीत । 


पे नेणो ~ | वे 
गैणोषध्यापराहले यवागूमलवणां पिबैत ` ब्रह्मवर्चसी मेधावी 


बया | पसा भुस्गोत। एवं सप्तरातसुपयुज्य हैं वचो नखितसत्यादयति। 
परा | पति। हितोयं सप्तरात्रमुपयुज्य ग्रन्य हस्व 
2 त्रमुपयुज्च 


र | धच प्राटुभेवति। ढ॒तीय॑ सरा रव्रसपवज्यालच्मो 
म णि शतसप्यवधारथति । एवमेकविंशतिरा विशति। सर्वा" 
'फामति। मूर्तिमतो चैनं वाग्या 

न सू वर्षणतायुभवति ॥२॥ 


" भृतय उपतिष्ठन्ति । खुतघरः पञ्च ण्डलानां कुडवे दे 
[खय तम तजा कया 
> पलेक्चातिह॒तवोददशहरीतक्ामबक १ १. ४. 


Fa 


>> 


गाम; । 


है 
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णः ` 
(रेप 
पिद्टान्यावाप्येकध्यं साधयित्वा खनुयुप्त निदध्यात्‌ [उँ 
पूवविधानेन मात्रां यथावलमुपयुञ्जीत जोरों पयःस 
इत्याहारः। एतन उच्च मधस्तिथ्थक्‌ कमयो निङ्गामनि| 
अलब्झौरपक्रामति। पुष्करकण स्तिरवया; भूर्न 
त्रिवषशतायभवत्य तदेव कुड विषसज्चरापस्मारोनादवपरभू 
ग्रहेष्वन्यपु च सहाव्याधिषु च संशोधनमा दिशन्ति ॥8॥ 
हृतदोष एवागार प्रविश्य हैमवत्या वचाया; न 
लकसात्रमभिहुत' पयसालोड्य पिवेत्‌ जोण' पय;सपिरोल 
इत्याहार: । एवं दादशरात्रसुपयच्छोत ततोऽस्य योत्रं वित्र 
यते हिरभ्यासात्‌ स्मतिमान्‌ भवति त्रिरभ्यासाच्छतमाले 
चतुद्दादशरात्रमुपयुज्य सवें तरति किल्विष' ताह्य॑दशनमुत 
द्यते शतायुस भवति । दे दे पले इतरस्या वचाया निः 
पिबेत्‌ पयसा समानं भोजनं समा पूर्वणाशिषञ्च ॥५॥ 
वचाशतपाक' वा सपिद्रीणसुपयज्य पञ्चवर्षणतागुभवी 
गलगण्डापचोअ्चीपद्खरमेदांसापहन्तोति ॥६॥ 
अथ आयुःकासौय॑ वच्यामः । 
मन्वौषधसमायत्त संवत्सरफलप्रदम्‌ । 
विल्वस्य चूण पुष्य तु हुत' वारान्‌ सहस्रश ॥७॥ 
सूक्त न नर; कल्पे ससुवण दिने दिनै । 
सपिसंधुयुत' लिह्यादलच्झीनाशनं परम्‌ ॥८॥ 
तरचं विल्वस्थ सूलस्य सूलक्काथं दिने दिग । 
प्राश्नीयात्‌ पयसा साई खात्वा इत्वा समाहित 
रशसाचस्रमासष्य' स्पत यक्तं भवेत्‌ ॥८" 
इला विसानां क्वाथन्तु मधुलाजेथ संयुतम्‌ । 
` असोषं शतसाहस्त्रं यक्त यक्तरयं स्मृतम्‌ ॥१*' 
सुवण पज्ञवोजानि मधलाजा: प्रियङ्गवः 


१८१ 


तमरादते 
नसु 
निःक्ाव 


यभव 


] 
| 


| ७॥ 


की गर" ] 


. शतावरोष्ठत' सम्यगुपयुक्त दिने दिन । 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । ४८८. 


गव्येन पयसा पीतसलच्छों प्रतिषेधयेत्‌ ॥११॥ 
वीलोत्पलदलक्काथों गव्येन पयसा शृतः । 
उसुवर्णतिलेः सादैमलच्सोनाशनः स्मृतः ॥१२॥ 


धाव्य' पयः सुवर्ण्च मधूच्छिष्ट्च माचिकम्‌। , 


पीत' शतसहस्त्राभिहत' युक्तरयं स्मृतम्‌ ।१२॥ 
वचाष्टतसुवर्णच विल्व॑चूर्णमिति त्रयम्‌। 
मघ्यमायुप्यमारो ग्यपुष्टिसीभाग्यवदैनम्‌ ॥१४॥ 
वास्ामूलतुलाक्काथे तलसावाण्य साधितम्‌ । 
इत्वा सहस्त्रमञ्चीयान्मे घ्यसायुप्यसुच्यत ॥१४॥ 
यावकांस्तावकान्‌ भचेदभिभूय यवांस्तथा । 
पिप्पलोसधुसंयुक्तान्‌ शिच्षाचरणवड़नत ॥१६॥ , 
मध्वासलकचर्णानि सुवणमिति चत य॒म्‌ । 
प्राण्यारिषग्टहोतो$पि सुच्यत प्राणसंशयात्‌ ॥१७॥ 
सक्षोट्र' ससुवणञ्च नरेन्द्र स्थापयंददरा ॥ १८॥ 
गोचन्दनामोहनिकामशुवं मार्चिवं मु । 
सुवणसिति संयोगः पेटः द्ीभाग्यमिच्छता ।१ 
पद्मनीलोत्पलक्काथे यष्टीमधकसंयु- ५ 3 
सपिरासादितं गव्यं ससुवणं सदा EE ॥२ 
पयस्चानुपिबेत्‌ सिड तषा रीत 
अलच्ोन्न' सदायुष्य॑ राज्याय न 
यत्र नोदोरितो सन्ची योग क सरा 
शब्दिता तव सवत्न गायती 

पाप्मानं नाशयन्त्यंता द 
कुय्यनागबल चा 


म्‌। 
` सतताध्ययनं वाद पसतन्द्रावलीोत 


गाय च ॥२१॥' 


Kreme; 


४९० सुखुतसंहिता । 


[ २९ ग्र: [६१7 
तद्दिद्याचाय्यसेवा च वुदिमेधाकरो गणः ॥२४| एपाधर 
आयुष्य. भोजनं जोणें वेगानाज्ञाविधारणम । कनद 
ब्रह्मचव्यमहिंसा च साइसानाच्च वजेनम्‌ ॥२५। ।इतिम 

2 मपर 
एकोर्नावंशत्तमोऽध्यायः । क या 


न र हक क 
७ ० 


अथातः खभावव्याधिप्रतिषेधनोयं रसायनं व्याख्यास्याम,। | पार 


ब्रह्मादयोऽछ्जन्‌ पूवेसझतं सोमसंज्ञितम्‌ । ततरः 
जराख्त्यु विनाशाय विधानं तस्य वच्यते ॥॥ गा | 
एक एव खलु भगवान्‌ सोमः स्थाननामाक्तिवोण | गं स्प 
विशेषद्तुविशतिधा भिद्यते ॥२॥ ततः शो 
तद्यथा-- तरेत 
अ शमान्सुञ्जवांस्ैव चन्द्रमा रजतप्रभः । (निर 
टूर्वासोम: कनोयांच ब ताः कनकप्रभः ॥१। ४. ८ 
मतानवांस्तालद्वन्त: करवोरोऽ शवानपि । हा 
स्वयम्प्रभो सहासोमो यद्यापि गरुड़ाहृतः ॥8॥ हि डं 
गायत्रच्यु सैः पाडूको जागतःशाङ्करस्तथा । प 
अब्बिष्ठोमो रेवतञ्च यथोक्त इति संज्ञितः ॥५॥ के 


"तल्या विपदा युक्तो यथोडुपतिरुच्यते । 
ह सोमा: समाख्याता वेदोकना मभिः छमेः ६ । 
सवषासेव चेतेषासेको विधिरूपासने । 
| सत तुख्गुणाञ्चेव विधानं तेषु वच्यते ॥७॥ 5 शिर 
.... अतोल्यतमं सोममुपयुयुच्चु: ` सर्वोपकरणपरिषासी' | 
है प्रशस्तटेशे त्रिहतसागार' कारयित्वा तदी 5 


संरूष्टभक्न: प्रशस्त CS) 
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क“ ८ ४८१ 


१९ ग्र; | १ १ ] 


ताथरंकल्पैना ृतमभिषुतमभित चान्तरागारे कृतमड़ल! 
कन्द सुवणसूच्या विदार्य पयो ग्यह्लीयात सोवण' पात्रे- 
इतिमात्र' ततः सक्कदेवोपपुत्ञोत नाखादयंस्तत उपस्पृश्य 
प्रमपखवसाद्य यमनियमाथ्यामात्मानं संयोज्य वाग्यतोऽभ्यन्तः 
त सुहृद्विरुपास्यसानो विहरेत्‌ ॥८॥ 
रसायनं पोतवांस्तु निवाते तन्मनाः शुचिः । 
आसीत तिछेत्‌ क्रामेच न कथञ्चन संविशेत्‌ ॥2॥ 
या|| साय' वा भुक्तवान्‌ श्ुतशान्ति: कुशशव्यायां कृष्णाजि- 
गोत्तरायां सुदृङ्गिरुपास्यमानः शयोत ढषितों वा शोतोदक- 
प्रा प्रित्‌। ततः प्रातरुद्यायोपशञुतशात्तिः छतमझ़लो 
वीः | ग सट्टा तथेवासीत । तस्य जोणं सोमे छटिरुपपद्यत । 
त: शोगिताक कृमिव्यासियं छर्दितवतः सायं खृतशीत चौरं 
सिरित्‌। ततस्ततोयेऽ्नि ल्मिव्यासियमतिसायते स॒ तैना- 
'निशातिग्रहमुक्षप्रशतिभिर्विशेतरर्सुहः शडतनुभवति, ततः सात 
प्राय स्लातस्य पूववदेव चौर वितरेत्‌ । चौमवस्वास्तुताया 
पेने शब्यायां शाययेत । ततश्चतुर्थेऽइनि तस्य श्‍वयघरुत्पदयत । 
त सर्वाहेम्य: कृमयो निष्कामन्ति। तदव श्या 
भिरकीथचमाण: शवीत ॥ १०॥ 
तत रेत 
त माट चौरं वितरेत्‌। तत. 
"रैनि निसीसस्त्वगस्थिभूतः केवलं सोमपरिग्रहादेवी च्छ 
॥ सस्त्वगस्थिभू रिषिच्य लिलमधुक- 


। तदहद्य चोरेण सुखोष्णन . उनि प्रातरिव 
पयः पाययेत्‌ । ततोऽष्टमे 


पाययिला पांशशय्या 


परिषक्त चन्द्नप्रदिग्धगात्र' पय हि 
ऐऐर॒ज्य चौसास्ततायां शाययेत्‌ तती सख जवमदिं 
। 
। द्रन्तनखरोमाणि चास्य 
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एवं पञ्चमषष्ठयोः 


त्म 


Frc . &२ सुखुतसंडिता । 


[१६ अ+ 047 ] 
वसात्‌ प्रशवत्यणुतेलाभ्यङ्गः सोमवल्ककषायपरिषेक:। को | एम 
दशमेऽहन्येतदेव वितरेत्‌ । ततोऽस्य त्वक्स्थिरतासुपेति। र्ठ 
भेकादशष्वादशयोवत्तत। तत्र त्रयोदशात्‌ प्रभ्रति सोमवन्ल 
कषायपरिषेकः। एवमाषोड़शाद्‌ वत्तंत। ततः झप्तदशाश- 
दशयोदिवसवोदंशना जायन्ते शिखरिणः सतिग्धवजवे्थ 
कनिकाशाः समाः स्थिराः सहिष्णवः। तदा प्रथृति चानः 
शालितण्डलेः चोरयवागूसुपसेवेत यावत्‌ पञ्चविंशतिरिति 
ततोऽस्मे दद्यात्‌ शाल्योदनं रृटूभयकालं पयसा ततोऽस्य नहा | 

` जायन्ते विहटमैन्द्रगोपकतरुणादित्यप्रकाशाः स्थिराः सिखा लष 
सम्पन्नाः कशाच जायन्ते त्वक्‌ च नोलोत्पलातसीपुषवद्ये 
प्रकाशा। जडू ज्ज सासात्‌ कैशान्‌ वापयेद्‌ वापयित्रा चोगए 
चन्दनझृष्णतिलकल्केः शिरः प्रद्ह्ात्‌ पयसा वा स्रापयेत्‌॥१॥ 
ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्त भ्रमराज्ञत 
निभाः कुञ्चिताः खिम्धास्ततस्तिरात्रात्‌ प्रथमपरिसरा बि 
सुहत्त स्थित्वा पुनरेवान्त: प्रविशेत्‌ । ततोऽस्य बलात 
ड्वाथऽवचाश्यम्‌ । यवपिष्टमुइत्तनाघ । सुखोणच प 
परिषैकाथें । अजकरणकषायसुत्मादनाथें। सोशौरं शर्ट 
स्रानाय। चन्द्नमनुलेपाथे। आमलकरसंविमिय्रावास ^ 
चपविकल्पाः। क्षोरसधुकसिदञ्ञ छष्णतिलमवचारणाय ! ख 


दशरात्र ततोऽन्य वर्ते | 
गो ट्‌ दशरात्रं दितोथे म || 
स्तुताय परिसरे | 


स्थिरोकुवंन्नात्मान 

किञ्चि टा न वर्न 
दातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनझान्त : प्रविशेत्‌ । 

नमादशषु वा निरीक्षेत रूप्रशालित्वात्‌। तती 


( परिहरेटेवं सर्वेषामुपयोगः बट । 


|. ही सोझा भक्षयितव्या: । तेषान्तु प्रमा 
सुष्टयः ॥ १२॥ 
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को | मत्त सीव पाद्रेऽभिषुण्यात्‌ चन्द्रमसं राजते चोप- 
[मैश्‍वय्थमवाप्य शानं देवमनुप्रविशति । शेषांसु तास्त 
न्रे वा रोहिते वा चर्म्मणि वितते शूद्रवज त्रिभिवर्णे: 
. |ाउप्योतव्याः। ततत्चतुर्थं मासे पौर्णमास्यां शची देशे 
.|.णानन्रयित्वा कतमङ्गलो निष्क्रम्य यथोक्त व्रजेदिति ॥१२॥ 
श्रोषधीनां पतिः सोमसुपयुञ्य विचक्षणः । 
'रशवषेसदस्त्राणि नवां धारयते तनुम्‌ ॥१४॥ 
नषा | नागिन तोय न विष' न शस्त्रं नास्त्रमेव च। 
लच | तस्यालमायुःक्षपणे ससर्थाच भवन्ति हि ॥१५॥ 
वदथः | भद्राणां षष्टिदर्घाणां प्रस्ुतानामनेकधा । 
चोशे | कुञ्जराणां सस्त्रस्य बलं समधिग च्छति ॥१६॥ 
त्‌ ||| चौरोट' शक्रसदनमुत्तसंत्र कुरूनपि। 
राज्ञ | यत्रेच्छति स गन्तु' वा तव्वाप्रतिहता गतिः ॥१७॥ 
Ri कन्ट्पे इव रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः । 
तमथ ) प्रद्नादयति भूतानां मनांसि स मह्ादय॒तिः ॥१८॥ 
प | साङ्गोपाङ्गांञ्च निखिलान्‌ वेदान्‌ विन्दति तत्त्वतः । 
ठं | चरलमोघसङ्कल्यो देववच्चाखिल' जगत्‌ ॥१८॥ 
स | सर्वेषामेव सोमानां पत्राणि दशपञ्च च । 
|| तानि शक्ते कृष्णे च जायन्ते निप्रवन्ति च ॥९°॥ 
` एकेक जायते पत्रं सोसस्याइरहस्तटा । 
सीत | शुक्लस्य पौणमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छदः ॥२१॥ 
| शेते पत्रमेकेक' दिवसे दिवसे पुनः । 
ह १ जेशपत्तत्तये चापि लता भवति किवला ॥२२॥ 
) क्रन्द्वान्‌ रजतप्रभः । 
रकन्द्खु सुच््जवाज्ञणन च्छदः | 
भन्द्रमा; कनकाभासो जले चरति सवदा ॥२ २३ 
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आहे सुखुतसंडिता । [३.१ 
पै 


गरुड़ाहतनामा च 'ेताक्षथाणि पारो | 
सर्पनिर्मोकसहशी तो हक्षग्रावलग्बिनी ॥२४॥ 
तथान्येमंण्डलेशित्रेश्वित्रिता इव आन्ति ते॥२५। 
सर्व एव तु विज्ञेयाः सोमा; पत्चदशच्छदा; । 
च्ौरकन्द्लतावन्तः पत्नेनॉनाविधे: स्मृता; ॥२६॥ 
हिमवत्यदंदे सह्यो महेन्ट्रमलये तथा । 
सोपवंते देवगिरी गिरी देवसहे तथा ॥२७ 

'पारिपात्रे च विख्ये च देवसुन्दे छदे तथा। 

: उत्तरेण वितस्तायाः प्रददा ये महोधरा; । 
पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धुनासा महानदः ।२८। 
इठवत्‌ प्ववते तत्न चन्द्रमा; सोमसत्तमः। 
तस्योहेशेषु वाप्यस्ति सुव्ज्ञवानंशमानपि ॥२८॥ 
काश्मोरेषु सरो दिव्यं नास्ता चुद्रकमानसम्‌ (२५ 
गायचास्ष्टभ; पाङको जागतः शाइरस्तथा। 

अत्न सन्यपरे चापि सोमाः सोमसमप्रभाः ॥२४ 

न तान्‌ पश्यव्यधमिष्ठा; छतघ्राञ्चापि मानवा:। 


| 0 भेषजइ षिणद्याप ब्राह्मण॒दे प्रिणस्तथा ॥२२ भच 
| | Bet रवा 
0 4040 ०. > य़ ८ पेर 
बशत्तमाऽध्यायः । भमव 


अथातो नितत्तसुन्तापीयँ रसायनं व्याख्याखारमः ' 
यथा निह्त्तसन्तापा सोदन्ते दिवि देवता: ! न 
तथौषधोरिसा; प्राप्य मोदन्ते सुवि मानवा he | 
अथ सप्त पुरुषा रसायनं नोपयुः'जोरन्‌ । ॥ | 
| ति दरिद्रः प्रमादी व्यसनी पापरी | 
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चिव्हिव्सितस्थानम्‌ । १९५ 
| त्र? ] 5 


की बेति। सप्तभिरेव करणेन सम्मदाते अज्ञानादना- 
बदखिरचितत्वादारि थ्राट्नावत्तलादधमादौषधालामाञ्चति 
\॥ उती तितो 
प्रीषधीव्योख्यास्थास: । श्वेतकापोत त 
गरही वाराही कन्या कछवातिच्छुवा करेणरजा चक्रका 
पदिशिपर्णिनी ब्रह्मसवचेला ,खावणो महायवणों गोलोमी 
गोमी महाविगवती चेत्यष्टादश छोससमवीग्या महीषधयो 
हि । तासां सोमवत्क्रिवाशोःसुतयः शास्त्रमिहि- 
गसासामागारेऽभिडतानां याः चीरवत्यस्तासां क्षोरकुड़व॑ 
#देवोपयुष्जीत ॥२॥ 
गस्वचौरा सूलवत्यस्तासां प्रदेणिनोप्रसाणानि द्वीणि 
शानि प्रमाणमुपयोगे । शवे तकापोतो सम्ूलपत्ना भच 
किया गोनस्यजगशेक््णकापोतीनां सनयसुर्टि खर्छ 
भिल्ला चोरेण विपाच्य परिस्रावितमभिइत्च सळदेवोप- 
[जीत चक्रकाया; पयः सल्लदेव। बच्यसवर्चल्ा उर 
भयोक्षव्या ॥४॥ 
भच्यकल्पेन शेषाणां पञ्च पलानि चीराढ्कक्वयितानि 
ेवशणिष्टेशवताण्ध परिस्त्राव्य सक्कङवोपयुञ्चौत । त... 
'ेहरविहारी व्याख्याती केवलन्तु नवनोतमध्यङ्गाय 7 
\बदानिमेसादिति ॥५॥ 
- , अवन्ति चाव । 
युवानं सिंहविक्रान्त कान्त ॐ तनिगादितम्‌ 
हा अ क्रमेशेव दिसाइखायुर्ष तरर" र मं 
भहदी कुण्डलो सोलो दिसयखकचत्द्ना ४ ' 
चरत्यमो घसङ्घल्यो नभस्यस्बुददुर्गस "` 
बजन्ति पत्षिणो येन जललस्ब्राच तोयदा: । 
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क. व. 2 सुखुतसंडिला। 


गतिः सौषधिसिडस्य सोससिद्गतिः परा ॥५॥ 
अथ वच्यामि विज्ञानमोषधोनां एथक्‌ एश्वक। 
मण्डल: कपिलचित्र: सपोसा पञ्चपणिनो | 
पद्चारक्निप्रमांणा वा विज्ञेयाजगरी बुध: ॥८॥ 
निष्पत्रा कनकाभासा सूले दप्रड्नलसब्धिता। 
सर्पाकारा लोहितान्ता शव तकापोतिरुचते ॥१० 
दिपणिनों सूलभवासरुणां कृष्णमण्डलाम्‌ । 


इरल्विमात्रां जानोयाद्ोनसों गोनसाक्कतिम्‌ ॥!॥ 


\ सचौरां रोमशां मदीं रसेनेक्षुरसोपसाम्‌ । 
/ एवं रूपरसाञ्चापि छृष्णकापोतिसादिशत्‌ ॥१२॥ 
` कृष्णससपस्वरूपेण वाराहो कन्द्सम्भवा । 
एकपवा मेहावोव्या भिन्नाज्जनसमप्रभा ॥१३। 
छतातिच्छत्रके विद्याटरचोघ्ने कन्दसम्भवे। 
जराख्रत्यनिवारिण्यी शवे तकापोतिसंस्थिते ॥१४। 
कान्तेहदादशभिः पत्रैसंयूराङ्करुहोपमेः । 
कन्दजा काञ्चनचोरौ कन्या नास महीषधी॥११ 
करेणुः सुबहचोरा कन्देन गज रूपिणो । 
हस्तिकणपलाशस्य तुल्यपर्णा द्विपर्णिनों ॥१६॥ 
: अजास्तनाभकन्दा तु सच्षोरा क्षुपरूपिणो । 
प अजा महौषधी ज्ञेया शङ्ककुन्देन्टुपाण्डुरा ॥१४ 
2 ख तां विचित्रकुसुमां काकादन्या समां चुप 
| चक्रकासोषधीं विद्याज्जरासत्युनिवारिणीम्‌ ॥' 
0. सूलिनो पञ्चभिः पत्ने: सुरक्तांशककोमले ची 


| % आदित्यपणिनी ज्ञेया सदढाद्त्यानुवत्तिनी (१ " 


जक. जलान्तषु सवत: परिसपति ! 


सच्चोरा 


॥२ 


[ २०१। 


८८-0. Gurukul रा बिनोप्रख्या Collection "देवो नाहमत वा Initiative 
७ 3 छ, 


JE Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiati 


= | | ४८७ 


अरब्रिमावचुपका पढैदैगङ्गलसग्धिते: । 
पुरथ नीलोत्पलाकार: फले याञ्जनसन्रिमेः ॥२१॥ 
ग्रावणे महतो जेया कनकाभा पयखिनो । 
गावणी पाण्डरासासा महायावणिलक्षणा ॥२२॥ 
गोलोमी चाजलोमी च रोमशे कन्दसन्भवै । 
इंसपादीव विच्छिचेः पतै मुलसमुङगवेः । 

अथवा शङ्कपुष्पो च समाना सर्वरूपतः ॥२२॥ 
घेगेन महताविष्टा सर्पनिर्मीकसबिभा । 

एषा वेगवतो नाम जायते हाम्वुदक्षये ॥२४॥ 
सप्तादी सरदेरूपिण्यो या ह्लीषध्यः प्रकीत्तिता! । 
तासामुइरणं कार्य मब्वेणानेन सर्वदा ॥२५॥ 
महेन्ट्ररासछपणाना ब्राह्मणानां गवापि 

तपसा तेजसा वापि प्रशास्यध्व शिवाय वे ॥२६॥ 
मन्ते णेन मतिमान्‌ सर्वानप्यभिमन्ववेत्‌ ॥९२४ 
अयथहधानैरलसे: छतप्नैः पापकर्मभिः । 
नवासादयितु' शक्याः सोमाः सोमसमास्तथा १ , 
पोतावशेषसग्ग्त देवत्र हापरोगमेः क्क 
निहितं सोमवोय्यास सोमे चाप्यीषधीपती LR 
टेवसन्दे हुदवरे तथा सिखी महानट। .. 
दृश्यते च जलान्तेषु मेष्या ब्रह्मसुवचेला | (2 
आदित्यपर्थिनी ज्ञेया तर्थेव हिं UE ॥ 
हृश्यतेजजगरी नित्य गीनसी चास्बुटागमैं ह 
काश्मोरेषु सरो दिव्य नाखा च ॥३२॥ 
करेणुस्तत कन्या च छता तिच्छ तथा 


गोलोके चाजलोसी च महती आावणो तथा । 


क प्रण्यत ॥२२१ 
वसन्त कष्णसपाख्या गोनी च 


४८८ सुयुतसंहिता। {१ ) 
( रऽ | 
कीशिकीं सरित' तीर्त्वा सत्ञयन्त्यासु पूर्वतः | 
चितिप्रदेशो वल्मोकराचितो योजनत्रयम ॥३४॥ 
विज्ञेया तत्र कापोती सवे ता वस्मीकमूईस्‌ । 
मलये नलसेतो च बेगवत्यौषधी प्रवा ॥ २५॥ 
कात्ति ७ ॥ 
कां पौर्णमास्याञ्च भच्षयेत्तासुपोषितः । 
`" सोमवच्चतर वत्तेत फल' तावच्च कौत्तितम्‌ ॥३६॥ 
९ (९ वचेयास्त्वोषध्य सोमे 0०. १ 
ul सवा विचेयास्वोषध्य: सोमे चाप्यव॑रे गिरी । 
१ "> चरितेरग्बदा ~~ 
सश्ङ्गदवचरितरम्बुदानोकभेदिभिः ॥३७॥ 


व्यापतस्तोथेथ विख्याते: सिड षिंसुरसेविते: । प 
गुहाभिभीमरूपाभिः सिंहोब्रादितकुच्तिमिः ॥२॥ | 
गजालोड्तितोयाभिरापगाभिः समन्ततः । पु 
विविधेर्घांतुभिश्नित्रे: सर्वत्वैवोपशो मितः ॥ ३९॥ एक 


नदोषु शैलेषु सर:स्‌ चापि पुण्य व्वरण्य घु तथायमेपु । ह 


सवच सर्वा; परिमागितव्याः सर्वत्र भूमिहिं वसूनि पत्ते |" सु 


( 


—— 


RF | पून 
एकचिंशत्तसोऽध्यायः । स 


अ र 


नत सरेहौपयी गिकं चिकित्सितः व्याख्यास्यामः त 

0000 पुरुष: प्राणाञ्च खेह्भूयिष्ठाः से | गए 

व्‌ । खहो हि पानानुवासनमस्तिष्कशिरोवस्थ, क 
तल स्तिनस्थकणंपूरणगा “ गवाभ्यङ्कभोजनेषूपयोज्यः ॥ ध्या र 

के व डियोनिचतुविकल्योःमिहित: खरः अ 
जङ्गमेभ्यो गव्य टतः प्रधानम्‌ । स्थावरेभ्यस्तिलु्त | 

मिति | ०0७०० 2: Big | 


\ ४20 204) >: \ ce 
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> 
४" 


० सरि 


री?  . “कः 


' ११% [97 ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ४०८. 
4. (९ 


प्र जाई यथाप्रयोजन यथाविधान' च स्थावरख हानुप- 


8॥ वामः २॥ 
तत्र तिल्वरकैर ण्डकोशास्त्रदनतो द्रवन्तो सपतलाशङ्किनोपलाश- 


हाएिकागवाचीकम्मिल्लक शस्माकनोलिनोख्न हा विरेचयन्ति । 
१एककुटजक्षतवेधनेच्याकुधामार्गवमदससर हा वासयन्ति । 
हइखरमञ्चरो-सघु शियु-सञ्चिवल्लौपौलुसिद्दाथक-न्योतियतौ- ० 
बैश; शिरो विरेचयन्ति ॥ 8॥ 
बरन्चपूतिककतसालमातुलुङ्गेङ्ग दौकिराततिक्वकस्न हा टुष्ट- 
पनयन्त । तुवरककपित्यकम्पिन्लकभज्ञातकपटो लख हा 
१८॥ ||ह्याधिषु । तपुसर्वारककर्कारुकतुम्बोकुझाण्डस्न हा मूत्र 
` || कपोतवङ्कावल्गजहरोतकीस्रं हाः शक राश्मरोषु । 
झुभ्षसर्षेपातसो पिचु मर्दातिसुक्तकभारडोकटतुम्बोकटभोख हाः 
हैष । तालनालिकैरपनसमो चपियालविश्वसघधूकञ्च भातका- 
३ ॥80 'तकफलस्न हा: पित्तसंखद्टे वायौ । विभोतकभल्लातकः 
पिडौतकस्रे हा; छष्णीकरणे। खवणकङ्गक टूर्ट्‌ कस्न हा: 
'एकरश। शिंशपाशुरुसारख हा ददुकुछकिटिमेषु ॥५॥ 
सं एव स्नेहा वातसुपन्नन्ति। तेलयुणञ्च समासेन 
थाश्याताः ॥६॥ 


६॥ 


अत जड' कषायस हपाकक्रमसुपदेच्यामः । 

पवे केचिदाइस्वक्पत्रसूलादीनां सागस्तच्चतुगुणजल- 
य चतुर्भागावशेष॑ निःक्राध्यापहरिदित्येष कषायपाक- 
ब fs से इप्रस्रतेषु षट्सु चतुगुण' द्ववसावाप्य चतुरचाक्ष- 


>> मानन्तु व्याख्यास्यामः । 
री ८ 
ध्यान्यमाषा , मध्यमा सुवर्णमाषकाः। ते 
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|. = 


५०० सुखुतसंहिता । 


| [२१३ १ १ 
} 0 
hi षोड़श सुवणंम्‌। अथ मध्यमनिष्पावा वा एकोन 


धरणम्‌ । तान्यईढतीयानि कर्षः । ततझोह' चतर 
चतुग हइ 


वद्देयन्त! पलकुड्वप्रस्थाठ़क द्रोणा इत्यभिनिष्यद्न्त । तू 
पलशतं तानि वंशतिभारः । शुष्काणामिद्‌ं मानसाडगागा 
दिगुणमिति ॥८॥ 
तत्रान्यतमपरिमाणसम्म्रितानां यथायोगं लक्पत्रूजाते 
| ¦ नामातपपरिशोषितानां छेद्यानि खरडशग्छे दयिता मदा 
। न्यणुशो भेदयित्वावकुव्याष्टगुणन षोड़शयुणेन वाम्रसामिर | 5 
| स्थाव्यां चतुर्भागावशिष्ट॑ क्वाथयित्वापहरेदित्येष कायप यातुर 
| क्यः खर हाचचतुगुणो द्रवः र हचतुथांशो भेषजकत्तसरेक | कनक 
` सज्य विपचेटित्येष स्र हपाककल्प: ॥८॥ रा 
_ अथवा तव्रोदकद्रोणे त्वक्पत्रसूलादोनां तुलामावाथ गा | तत 
iS निःक्ाध्यापरेदित्येष कषायपाककल्प:। षरे 
उड़ने भषजपलं पिष्टं कल्क' चतुर्ग णं उ) विप्रै 
खइपाककल्प; ॥१०॥ ४ - 


हि भवतयात्र । 
स्र इभषजतोयानां प्रमाण' यत्न नेरितम्‌ । 
तत्रायं विधिरास्थेयो निर्दिष्टे तत्तदेव तु ॥११॥ 
अनुक्तद्रवकाय्थ तु सवत्र सलिल' मतम्‌। ` 
कल्कक्काथावनिदेंशे गणात्तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥१२। 
जल >> १ 
अत ऊद्द स्रेहपाकक्रममुपटेच्यामः । 
स तु ब्रिविधस्त ९ इति! 0 
क ग रोषधिरिते द्यथा झुटुसध्यमः खर 
| कसात्रं यत्र सेषज' स मृदुरिति मपर | 
। मिव विशदमविलेपि झु __ वस 
द प भेषज' यत्र स मध्यमः! 7 
[ ऱ्ह चिक्कण' च यत्न भेषज' स खर इतिं | षु 
स्न 2 भवति | तं पुनः अंत | तते 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, "सप WISER o Initiative 


6 नाथ न | १०१ 


[२३१ ३9० ] 
नकि द्यो दः । नस्यास्यङ्कयोमेध्यमः। वस्तिकर्णपूरणयोलु 
तुग हु इति ॥१ ३॥ 
ते| तुग भवतश्चात्र । 
द्रट्वशा| . शब्दस्योपशमे प्राप्त फेनस्योपरसे तथा । 

' गन्धवणेरसादोनां सम्पत्ती सिदिमादिगेत्‌ ॥१४॥ , 

मूला । इतस्मैव' विषक्कस्य जानोयात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
वा व|  फेणोःतिमात्रं तेलस्य शैष' ्टतवदादिशेत्‌ ॥१५॥ 
सा्मि| ग्रत ऊडू' सरे हपानक्रममुपदेच्यामः। अथ लघकोष्ठा- 
यप | यातुराय छतमङ्गलस्वस्तिवाचनायो दयगिरिशिखरसंस्सितै प्रतप्तः 
तरेव | वनकनिकरपोतलो हिते सवितरि यथावल' तेलस्य तस्य वा 

पात्रा पातु' प्रयच्छेत्‌ । पोतसात्रे चोष्णोदकेनोपस्ण र्य सोपा- 
गाण र| नतृको यथासुख' विडरेत्‌ ॥१६॥ 

। हे रूचक्षतविषार्त्तानां वातपित्तविकारिणाम्‌ । 
| सपिःपान' प्रशस्यते ॥१७॥ 

छमिकोष्ठानिलाविष्टा; प्रवडकफमेदस: । ' 

पिघेयुस्तेलसात्मप्राय तेल' दाव्यार्थिनञ्च ये ॥१८॥ 

व्यायामकषिता: शुष्करेतो रक्ता महारुजः । 

महाग्निमारुतप्राणा वसायोग्या नरा: स्मृताः ॥१८॥ 

भूराशयाः क्व शसहा वातार्ता दौप्वह्यः । 

मञ्ञानसाप्न युः सर्वे सर्पिर्वा खीषधान्वितम्‌ ॥२०॥ 
` कैवलं पेत्तिके सपिर्वातिके लवणान्वितम्‌ । 

देयं बहुकफे चापि व्योषच्ञारसमायुतम्‌ ।२१॥ 

रोषाणामर्पभूयस्त्व' संसग समवेच्य च । 

युज्प्राच्चिषष्टिधा भिन्नैः समासव्यासतो रसः ॥२२॥ 
से हसात्मा: क्ले शसह: काले नात्यु्णशोतले । 


 अच्छमेव पिवत स्रम्‌ च्छपान हि पूजितम्‌ ॥२२॥ 
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5 जाम जो? | 


शोतकाले दिवास्ने इसुष्णकाले पिबेन्निशि | 
वातपित्ताधिके रात्री वातश्ञ आधिके द्वा ॥२४। 
वातपित्ताधिक स्यो ष्ण टरम, च्छोन्मादकारक; । 
शोते वातकफात्तंस्य गीरवारुचिशूलक्कत्‌ ॥२५। 
स्रेहपोतस्य चेत्‌ ढप्णा पिबेटुष्णोट्क' नर । 

एवं चानुपशास्यन्त्यां स्रेहसुः्णास्बना वमेत्‌ ॥२३॥ 
दिद्याच्छोते शिरः शोत' तोयं चाप्यवगाइयेत्‌ ॥२४ 
या मात्रा परिजोय्यत चतुभागगतेऽहनि। 

सा मात्रा दोपयत्यग्निसल्पदोषे च पूजिता ॥२८॥ 
या मात्रा परिजोय्यत तथाईदिवसे गते । 

सा व्रथा ह'हणो चेव मध्यदोषे च पूजिता ॥२८॥ 
या मात्रा परिजोय्येत चतुर्भागावशिषिते । 
स्ेहनोया च सा मात्रा बहुदोषे च पूजिता॥३० 
या मात्रा परिजो्येत्त तथा परिणतेऽहनि | 
ग्लानिमूर्छासदान्‌ हि त्वा सा मात्रा | भवेत्‌ ॥। 
अहोरात्रादसन्दुष्टा या मात्रा परिजोय्यति । 

सा तु कुष्ठविषोन्मादग्रहापस्मारनाशिनी ।२२॥ 
यथाग्नि प्रथमां सावां पाययेत विचक्षणः । 
पोतो ह्यतिबहुस्न हो जनयेत प्राणसंशयम्‌ ॥२२ ॥ 
मिष्याचाराढ्‌ बइत्वाहा यस्य खने हो न जोति । 
विष्टभ्य चापि जोरव्येत्तं वारिणोष्ण न वामयेत्‌ ॥२ 
जोणाजौणविशङ्वाया स्र हस्योषणोदकं पिवेत्‌ । 
तेनोडारो भवेच्छुद्दी सक्त' प्रति रुचिस्तथा। ` 
स्यु. पच्यमाने ढड्दाइभ्रमसादारतिक्लमाः ॥ ३१ 
परिषिच्याड्विरुष्णाभिजीणंस्र इं ततो नरम्‌ 


॥१६ |. 
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दे 


$ 


क (६8 ] 


विकित्सितस्थानभ्‌ । 


देवी यषरसी वापि सुगन्धी सन हवजिती । 

कृती वात्यल्प्पिष्की ववागूव। विधोयते ॥३७॥ 
प्रवित्‌ लह चतुरह पञ्चाहं षडह तथा । 
मप्तराव्रात्‌ पर स्त्र ह सात्मोभवति सेवितः ॥२८॥ 
मुकुमार छाश छड शिश' सत्र हृदिष' तथा! 
हृण्णात्तमुष्णकाले च सह भक्तन पाययंत्‌ ।३८१ 
प्रिपल्यों लवण स्त्र हायत्वारों दर्धिमस्तकः: । 
पीतमैकध्यमितदि सद्यःस्ने हनसुच्यते ।४०॥ 
श्ष्टभांसरसे स्त्रिग्धा यवागू; सूपकल्पिता । 

सल्नुट्रा पौयसाना तु सद्य:स्र हनसुच्यत ॥४१॥ 
स्पिती पयःसिद्दा यवागूः स्वल्पतग्डुला । 
मुखोप्णा सेव्यमाना तु सद्यःख्ने हनसुच्यत ॥४२॥ 
शकराचणसंरूष्टे दोहनस्थ दत तु गाम्‌ । 

दुधा चोर पिबेट्रच; सद्यःस्त हनसुच्यत ॥४२॥ 
र क्ाथो भागबयान्वितः । 
पयोदधिसुराक्तोरष्टतसागः समन्वितः ॥४४॥ 
सिददभेतेष्टत' पीत' सद्यः स्न हनसुत्तमम्‌ ॥४५ 
राज्ञे राजसमेश्यो वा देयमेतद्‌ छ्टतोत्तमम्‌ । 
बलहोनेपु ठृदेषु ्ूदृग्निस्तोमहात्मस ॥४६॥ 
अच्पदोषेषु योञ्याः स्युर्ये योगाः 

विवजयेत्‌ स्रेह्पानमजोरी चोदरे ज्वरी ॥४७॥ 
दुबेलोऽरोचको स्थलो सूच्छाता सदपोड़ितः । 
कृद्यंटित; पिपासात्त: सान्त पानक्लमान्वितः ॥४८॥ 
दत्तवस्तिवि रिक्त वान्तो वञ्चापि सान्त; । 

अकाले दुदिने चेव नच खड पिबेन्नरः ॥४८॥ 
अकाले च प्रसूता स्लो खं इपान 'विवजयेत्‌ । 


५ || 
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दोप्तान्त 


है. १ 


र हपानाइवल्ययषां नृशां नानाविधा गदा, ॥१० 
ग्रा वा छच्छतां यान्ति न सिध्यन्त्यथवा पुन; । 
गर्भाशये सशेषा: स्यूरक्तक्त दसलास्तत: ॥११॥ 

ख हं जद्यान्रिषेवेत पाचन' ऋूचमेव च | 
दशरात्रात्‌ ततः खे हं यथावदवचारयेत्‌ ॥,२। 
पुरोषं ग्रथितः रूच' छच्छादन्न विपच्यते । 

उरो विदहते वायुः कोष्ठाटुपरि धावति॥ १३॥ 
दुर्वर्णों टुवेलसैव रूचो भवति मानव: । 

ग्लानि; सदनमङ्गानामधस्तात्‌ स्ने हद नम्‌ ॥॥४) 
सम्यक्‌ लिग्घस्य लिङ्गानि स्न दद षस्तव च । 
भक्तहेषो मुखस्रावो गुददाह: प्रवाहिका ॥ प्‌ 
पुरौषातिप्रवत्ति भशस्त्रिग्धस्य लक्षणम्‌ । 
रुचस्य खर हन स्र हेरतिस्रिग्धस्य रूक्षणम्‌ । 
स्यामाककोरटूषात्रतक्रषिण्याकशक्तुमिः ॥५६॥ 


स रग्नि: परिशुडकोष्ठ: प्रत्यग्रधातुबेलवणंयुक्तः i 
ढ़ न्ट्रियो मन्दर: शतायुः स्रेहोपयोगी पुरुषों भवतत ॥५ 


स्र हो हितो इबेलवङ्िदेइसन्धुक्तण व्याधिनिपो ड़ितस्य । 


बज्ञान्विती भोजनदोषजाते: प्रमदितु' ती सहसा न साथी ॥ 


तार — 

अधात: स्त्रः मे | [ 

चत यं चिकिस्सित व्याख्यास्थाम, | ही 
` संदस्तद्यथा । तापखेट उष्मखेद उपनाई्ख 


ट्रवखेट्‌ इति। अत्र स्वस्थ 


2... | त्य 


----* 
OF 


इाविंशत्तसोऽध्यायः । 


दविकल्पावरोधः ॥१। 
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[रिट 
परसपर 
तपा प् 


| पुन । 
। प्रणि 


क ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ५०५ 
रि” 


तत्र तापे दः पाणिकांस्यकन्दुकपालवालुकावस्तैः प्रयुज्यते 
नस्य चा तापो बहुशः खादिराङ्गाररिति। 
उभखेदस कपालपाषागणेषटकालोहपिण्डानर्निवणानद्धि 
गवेदलदर्ोरवातिराद्रालततकपरिवेष्ितमझप्रटेशं उग स्व द्येत । 
पशरसपयोदघिवा न्याग्तवातहरपत्रसङ्गक्ापूरणा वा कुम्मी- 
दां प्राहल्योसाण ग्टह्णोयात्‌। पाग्बच्छिट्रण वा कुअना- 
दिन तस्य मुखसभिसन्याय तस्मिन्‌ छिद्रे इस्तिएण्डाकारां 
| प्रणिंधाय तं खेट्येत्‌ ॥२॥ 
| सुखोपविष्टं खभ्यक्ष गुरुप्रावरणाव तम्‌ । 
हस्तिशुण्डिकया नाड्या सरेदयेद्दातरोगिणम्‌ । 
मुखा सर्वाङ्कगा ह्योषा न च क्रिश्याति मानवम्‌ ॥२॥ 
ब्यामाईैमात्रा त्रिवेक्रा इस्ति हस्तसमाक्तति: । 
खेदनार्थ हिता नाड़ो केलिज्ञो इस्तिशण्डिका ॥४॥ 
पुरुषायासमाचाञ्च खूमिसुव्वीव्य खादिरः । 
न तथाभ्युच्य ज्षौरधान्याम्लवारिभिः १५॥ 
पत्रसङ्केरवच्छाद्य शयानं ख दयेत्ततः 
पूववत्‌ खे दयेहग्धा भस्मापोह्यापि वा शिलाम्‌ ॥६॥ 
पवत्‌ कुटीं वा चतुर्दारां कत्वा तस्यासुपविष्टस्यान्तः 
होरेङ्रारानुपसन्धाय तं खेट्येत्‌ । धान्यानि वा सम्य 
'बेयास्तो् किलिन््ेऽन्यस्मरिन्‌ वा तग्रतिरूपके शयान 
उ ख द्यंट्व पांशुगोशछत्तषबसपलालोष्मभि स्व ट- 
पा 
उपनाइस्व दसु वातहरसूलकल्क रस्लपिष्टलवएप्रगाठ्‌ 
सुखोप्णे: प्रटिद्य स्रं दयेत्‌ । एवं काकोल्यादिभि 
अपादिभिस्तिलातसोसर्षपकल्की कशरापायसोत्कारिका मसि- 
| वारे शाल्बणवा तनुवस्वावनड; ख दयत्‌ ॥-॥ 
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जय «६ सुश्युतसंहिता । 


[ग्र र [२१ 
ट्र्वस्ल दसु वातहरद्रव्यक्षाथपूण' कोषणकटाइ द्रा श 
विगाह्य ख दयेत्‌ । एवं प्रयोमांसरसयषतेल 
सूद्रष्ववगाहेत । सुखोष्णः कषायः परिषिञ्चेदिति ॥॥ 
तत्र तापो दो विशेषतः सधौ । उपनाइस शे 
वातघ्नः। अन्यतरस्मिन्‌ पित्तसंरृष्ट दरवख द्‌ इति कफमैटो 
शन्वित वायो निवातातपगुरुप्रावरणनियुद्दाधव्यायामभारह 
रणासषः ख द्सुत्पादयेदिति ॥१०॥ 
भवन्ति चात्व। 
चतुविधो योऽभिहितो दिधा खे दः प्रयुज्य ते। 
सविस्मिन्ेव देहे तु देहल्यावयवे तथा ॥११॥ 
येषां नस्य' विधातव्यं वस्तिसैव हि दैहिनाम्‌। 
शोधनोयाञ्च थे केचित्‌ पूव खे दयालु तै म्ताः॥१२॥ 
पश्चात्‌ खद्या हृते शल्ये सूढ़गर्भानुपद्रवा: । 
जन्यक्‌ प्रजाता काले या पञ्चात्‌ स्त्रे द्या विज्ञानता॥१॥ ९ 
पूयञ्च प्रसाद भगन्दथ्यशं सस्तथा । 
अन्यथा चातुरो जन्तुः शेषान्‌ शास्त्र प्रचच्महै ।१/ 
नानभ्यत्ता नापि चाखतिग्धदैहे 
ख दो योज्य; खेट्विद्धि: कथञ्चित्‌ । 
इष्ट लोके काउमस्रिग्धमाशु 
_गच्छेद भङ्ग स्व ट्योगीग्ट होतम्‌ ॥१५। 
अन्नेर्दीप्ति' सार्दव॑ त्वकप्रसाद' 
भतायदां ओोतसां निर्मलत्वम्‌ । 
उथात्‌ खेदो हन्ति निद्रां सतन्द्रा 
स्तव्यांथष्टयेदाशु युक्तः ॥१५॥ 
सेहलिना घातुसंस्थाञ्च दोषाः 


स्स्यानस्था ये च झाः लीना; 
CC-0. Gurukul Kangri ताता पाप लाना 4000 ती १ 


चिकित्सिटस्थानम्‌ । ५०७ 


सम्यक्स टेव जितेस्ते द्रवत्व' 
प्राप्ता: कों यान्ति देहादशेषात्‌ ॥१६॥ 
खेटाखावो व्याधिहानिलंघुत्व' 
शोतार्थित्व' मादेवं चातुरच्य । 
सम्यक्‌ खिले लक्षण प्रांइरेतत्‌ 
सिध्दा खिन्ने व्यत्यबेनेतटेव ॥१७॥ 
सस्तिक्नेऽत्यथं सन्धिपोड़ा विदाहः 
स्होटोंत्पत्तिः पित्तरक्तप्रकोपः । 
सूच्छाश्वान्तिदा हटप्ण क्वाम् 
कु्चात्तणे तत्र शोत विधानम्‌ ॥१८य 
परण्डमेंहो झित्तरक्तों कयात्त: | 
च्चामोऽजीर्णी चोदरात्ती विषात्त: 
ढुच्छव्यात्तर गर्भिणरे योतमसो 
चेते खेदया यच्च मत्बीऽतिसारो ॥१८॥ 
स्रेदाटेजां यःन्ति देहा विनाशः 
च्चासाध्मत्' यन्ति चेक विकाराः ॥२०॥ 
रतेषां स्केट्साध्या ये व्याधयस्तैछु बुडिसान्‌ । 
झटून खे दान्‌ प्रयुवज्ञोत तथा हन्म्‌,ष्कद्टष्टिप ॥२१ 
सर्वान्‌ स्व द्ाक्षिवाते च जोर्गान्रस्थावचारथत्‌ । 
से हास्यक्कशरोरस्य शोतिराच्छस्दा चक्षुवी ॥२२॥ 
खिद्यसानस्य च सुह] दयं शोतलः स्पशत्‌। 
. सभ्यक्‌ खिन्न विझूद्धित ख्ानमुष्णाम्ब॒भि: शनः ॥२२॥ 
खभ्यत्तं पराह्वतशङ्ग्च निवातशरणस्थितम्‌ । 
` सर वाचारमादिशत्‌ ॥२४॥ 


sr 
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बयस्बिंशत्तमो$ध्याय: | ही” 
पित्ताति 
--00£0२३००--- पत्ति क 
अधातो वमनविरेचनसाध्योपट्रवचिकिस्सितं व्यास्यास्ापर। ब्रीच 
दोषा: चोणा हहवितव्या: कुषिताः प्रशसयितव्या | सस 
निइ्व्याः समाः परिपाल्या इति सिद्धान्त:। प्रपन्ने] न 
। वसनविरिचने वत्तेत निडरणे दोषाणाम्‌ । तस्मात्‌ तो 
धानमुच्यमानसुपधारय ॥१॥ ततोऽपर 


तथातुर' स्निग्धः खिच्रसभिष्यन्टि भिराहारेरनववददोए | कुत्तयर 
वलोक्य शोवमनं पाययितास्मोति सम्भोजयेत्‌ तो च्णामि व 


कासोप 
वन्तं बचुदोष' महाव्याधिपरोत' वमनसाक्रप्रञ्च ॥२॥ कफप्रे 
भवति चात्र। हिब्ने त 


तथाह 
| नवाम 


२ (0 > ~ ~ 
पेशलविविधेरन्नेदॉषानत्क्लश्य देहिनः । 
ख्रिखस्वित्राय वमनं दत्तं सम्यक्‌ प्रवर्तंते ॥३॥ 


५ अथापरेद्यु पूर्वाह्ने साधारणे काले | सूल 
चूणस्रहानामत्यतमस्य मात्रां पाययित्वा वामयेत्‌ । व| सोपः 
सस 


i को डविशेषमवेच्यासालमावीभत्सदुर्गन्धदुदंशंजानि च वम 
| विदध्यात्‌ । अतो विपरीतानि विरेचनानि ॥४॥ | 
तत्र सुकुंमार' छशं बाल' वर्ड भीरु वा बग्न 
ER चौरदघितक्रयवागूनामन्यतममाकर्छ | 
पोतीषधद्च पाणिभिरख्नितप्त : प्रताप्यमानं मुझ सुपि प | 
तस्य चःखे दप्राटुर्भावेण शिथिलतामापत्र' खं भ्य खा ॒ 
चलित कुचिमनुूत' जानीयात्ततः प्रहासं बात, । 
मातासनोपविष्टमाप्तै लेलाटे एछे पायोः कण्ठ च की 
सुपरिण्टहोतमडू लौगन्धवहस्तो त्यननालानासन्धतमेत | 


|| मभिस्शन्त वासयेत्ता लङ्घानीति॥ | 
“जा i CC-0. Gurukul Kangri तावद्यावव्सस्यग्वान्तलिज त. Initiative | 


EE” । ५०८. 


| ३१ प्र? ] 
भवतखाब । 
वशिकं हदयाविशुदि' कण्व दुक दि तलिङ्गमाइः । 
ऐत्तातियोगच्य विसंज्जताख्च 'हृत्कण्ठपौडामपि चातिवान्त ॥७॥ 
एते कफस्यानु सुख प्रत्ते शेषु हत्कण्ठशिर:सु चापि । 
मः! | खो च देहे कफसंखवे च स्थिते सुवान्त' पुरुष व्यवस्येत्‌ ॥८॥ 
। झ| सस्यखान्त' चैनमभिसमोच्य खे हनविरिचनशसनानां घूसा" 
ने | नप्नखतमं सामर्थतः पाययित्वाचारिकमादिशेत्‌ ॥८॥ 
तयो भवन्ति चात्र । 
उतोऽपराह्न शचिशङ्गदेहसुष्णासिरङ्गिः परिषिक्तगात्रम्‌ । 
दोष | बृतबमुद्ादकिजाङ्गलानां यृषेर्ाप्युपभो जयेत्‌ तु ॥१०॥ 
' क| बामोपलेपम्तर हभे दनिद्रातन्द्ास्य दी गेन्स्यविषो पसर्गाः । 
वफप्रशेकग्रह ऐो प्रदोषा न सन्ति जन्तोवेसतः कदाचित्‌ ॥११॥ 
छनि तरी पुष्पफलप्ररोहा यथा विनाश सहसा व्रजन्ति । 
त्राते झे अणि शोधनेन तज्ज्ञा विकारा: प्रशसं प्रयान्ति ।१२॥ 
नवामथेत्‌ तैमिरिकोइ वातगुल्मोदरपीहकमिय्मार्त्तान्‌ । 
सूलचतक्षोणक्कशातिद्ववसूत्रातुरान्‌ केवलवातरोगान्‌ ॥१२॥ 
भरोपधाताध्ययनप्रसक्तदुर्छदिंदुःको्टड़ात्ं वालान्‌ । 
उहसपित्तिचुधितातिरूचगभिण्य दावत्तिनिरूहितांय ॥१३॥ 
-अवस्यवसनाद्रोगाः कच्छूतां यान्ति देहिनाम्‌ । 
असाध्यतां वा गच्छन्ति नेते वाम्यास्ततः स्मृताः ॥१९॥ 
` रतेऽप्यजञोणेव्यथिता वास्या ये च विषातुराः । 


®> 
त॥४॥ अतोव चोल्वणकफास्ते च स्युमंध॒काब्बुना ॥१६॥ 
हा वास्यासु विषशोषस्तन्यटोषविषममन्दाग्नुग्रन्मादापस्मारः 
ग | दा रिकामेदोम्ेह-गरञ्चरार्यपच्यामातीसारहृट्रोः 
| | [8 


र "वित्तविश्वसवि सर्पविद्रध्य-जोणमुखप्रसेक ह॒ल्लासश्वासकासपो- 
| ऐतोनासकरी छवक्तपाक- कर्णखावाधिजिद्वोपजिद्विकागलः 
|| ` 


_ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


के 


उनी | 


११० सुखुतदाहता । 


(से हित" 
शण्डिकाधःशोणितपित्तिनः कफस्थानजपु विकारे असे (ते ह 
कफव्याधिपरोतेष्विति ॥ १७॥ स्य 
विरिचनमपि खिग्धस्तिन्राय वान्ताय च देयम्‌ । रात पत 
श्वोविरिचनं पाययितास्मौति लघु भोजयेत्‌ फलास्रगुणोल 
चेनमनुपाययेत्‌। अथापरेऽहनि विगतश्च प्ाणम्रातुरोपक्ा। तव्रतिः 
णोयादवैच्यातुरमथास्मे औषधसात्रां पातुः प्रयच्छेत्‌ ॥ १८। | द्याट 
| _ तत्र खडु: क्रूरो मध्य इति त्रिविधः कोहो भवति। | ब्म 
४ बहुपित्ती टु: स दुग्धेनापि. विरिच्यत । बडुवातशे प्रा | व्र्चने 
स दुविरेच:। समदोषो मध्यमः स साधारण इति। त विर 
सदी माता रही तोच्णा क्रुर मध्ये मध्या कत्तंव्येति। पते पसार 
षधस्च तन्मनाः शय्याभ्यासे विरिच्यते ॥ १८ ॥ परखिव 
विरेचनं पोतवांसु न वेगान्‌ धारयेद्‌ बध; शेहशोप 
निवातशायो शोताग्ब न स्पृशेन्न प्रवाह्येत्‌। २*॥ |रभिथः 
यथा च वसने प्रसेकौषधकफपित्तानिला: क्रमेण गछति | हिन; | 
एवं विरेचने सूत्रपुरोषपित्तीषधकप्फा इति ॥ २१॥ । इति॥ 
भवन्ति चात्र । द 
| स्याद्‌ दुविरिक्ष कफपित्तकोपो दाहो$रुचिगौंखमनिसाई 
/ इृत्कूच्यशदि: परिदाहकस्डविण्म वसङ्घाञ न सदिरित ।२२ 
सूच्छोगुदश्शकफातियोगा शूलोद्रम्याति विरिति 
गतेषु दोषेषु कफान्वितेषु नाभ्या लघत्वे मनस ष्टी २२ 
गतेऽनिले चाप्यनुलोसभावं सम्यग्बिरिक्त मनुंज ब्यवखरत्‌ |. 
मन्दाग्निमक्तोणमसददिरिक्त' न पाययेलाइनिं तत पया 
चौण' ढड़ात्ते सुविरेचितञ्च तन्वोसशोता लघु पायर 
३8: प्रसाद बलसिन्द्रियाणां घातुस्थिरत्व 
चिराच्च पाकं वयस: करोति विरेचन संग्यशुपासि 
सुदकेःपनोते चरस्थिराशां भवति प्रणाश 
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॥२५ 
मा 


प्रानम्‌ ॥२& 


सयम... । ५११ 


| | ३३ श्र ] 

गे | ते हत लैवसुपद्रवाणां पित्तात्मकानां भवति थु ॥२७॥ 

दाम्यति हिंतवालहबब्थ,ला ज्ञतलोणभ्षयोपतप्ता | 

ग्रा! तसही $परिजोणंभक्ती गभिण्यधोगच्छति यस्य चाछक्‌ 

मोत ॥२८॥ 

पक्र] खप्रतिश्वायमदात्ययी च नवज्वरों या च नवप्रसूता । 

१८॥ | ह्मा्िताद्याप्यविगिचनोयाः खे हादिभिय त्वनुपस्कृताञ्च ॥२८॥ 

| ग्रलरधपित्तामिपरोतदेदवान्‌ विरेचयेत्तानपि मन्दवोय्य: 

पा क्र] किचनेर्यान्ति नरा विनाशस ज्ञप्रथुक्ते रविरेचनोया: ॥३०॥ 

[| त विरेचासु ज्वरगरारुच्यश{ऽदद्‌ दरग्रत्यिविद्वधिपाण्ड रोगा- 

पैही। प्लारह्रद्रोगवातरक्कभ गन्दरच्छदि यो निरो गविसप॑- ग्रुल्मपक्ताश- 
एबिब्धविसूचिकालसक सूत्राघातकुछ विस्फोटकप्रभेहाना हैं: 
शैह्शोफडदिशस्त्रक्ततक्षाराग्निदगधडुट-व्रणाचिपाककाचतिमि 

» ॥ | रभिथन्द्शिरः-कर्णाक्षिनासास्यगुदमेढु दाहा रक्तपित्त्ठमिको- 

च्छति | हिन; पित्तस्थानजेघु विकारि्वन्धेषु च पैज्निकव्याधिपरोता 


|| इति ॥२१॥ 
व्य । 
साद वमनन्तु इरेह्दोष' प्रहत्यागतलव्यथा ॥ २२॥ 
'॥२२। यात्यधो दोषमादाय पच्चसान' विरेचनम्‌ । 
'म्‌। | ` गुणोलाषाद्‌ ब्रजत्यड्ू मपक वसन पुन ॥२२॥ 


र्र रुटुकोष्ठस्य दोस्ाग्नेरतितोच्ण विरेचनम्‌ । 
त्‌।९| न सम्यब्विह -रेहोषानतिवेगप्रधावितान्‌ ॥२४॥ 

i पोत' यदौषध' प्रातर्भकपाकसमे क्षणे । 

न॥२४ पत्नि गच्छति दोषांञ्च निडरेत्‌ तत्‌ प्रशस्यत ॥२५॥ 
ति! दुबलस्य चलान दोषानल्यानल्यान्‌ पुनः पुन; 
ह हे रत्‌ प्रभ्रूतानल्पांसु शमयेत्‌ प्रचुग्रतानपि ॥२६॥ 

। हरेहोषांसलान्‌ पक्कान्‌ बलिनो दुबलस्य च । 
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व 
५१२ सुयुतसंहिता! 


| २४५) 
चला झपेक्षिता दोषाः क्लशयेयुश्चिर' नरम ।२९। 
मन्दाग्नि क्रकोऽठञ्च सच्तारलवणष्ठ तेः 
सन्धुचिताग्नि' सिग्धञ्च खिन्रञ्चव विरेचयेत्‌ ।३८॥ 
खिखिन्नस्य भंषज्य दौषस्तुत्‌केशितो बलात्‌ । 
विलोयते न मार्गेषु स्निग्धे भाण्ड इवो टकम्‌ ॥३९। 
न चातिस्रे हपोतस्तु पिबेत्‌ खै विरेचनम्‌ । 
; दोषाः प्रचचिलाः स्थानाद्‌ भूय; सिषन्ति वक्ष मु ॥| हे 
| `  विषाभिघातपिड़काशोफपाण्डविसपिणः | 
| नातिक्तिग्धा विशोध्या: स्युस्तथा कुष्ठप्रभिहिणः॥४१। | म्राए्यमु 


विरुच्य सरेहदसात्मप्न्तु भूयः संस्र ह्य शोधयेत्‌ । | ग्रामाशर 
'तेन दोषा हृतास्तस्य भवन्ति बलवईना; ॥४२। | प्रमाण. 
प्रागपौत' नर' शोध्यं पाययेतीषध' सदु । तारे न 
ततो विज्ञातकोष्ठस्य काय्ये संशोधन पुन; ॥४२॥ दो 
'सुखं दृष्टफल' इृद्यमल्पप्मात्र' महागुणम्‌ । i 
व्यापत्‌खत्यात्ययं चापि पिवेन्रपतिरीषधम्‌॥४४ मद 


स्र इस्वटावनभ्यस्य यस्तु संशोधनं पिबत्‌ । वाः 
३ | दारुशष्कसिवानामे दंडस्तस्य विशोय्यते ॥४५॥ परित 
स्र इसे दप्रचलिता रसे: निसैरुदीरिताः। रह्यगुए 
चतुस्त्रि शत्तमोऽध्याबः । 
अथातो वसनविरेचनव्यापच्चिकित्सितं व्याख्यास्थास' थी 
वद्यातुरनिसित्ते वनः विरेचन' च पञ्चदशी 
तद्र वसनस्याधो गतिरूड् विरेचनस्येति पृथक्‌ इत द 
॥ | सुभयो; सावशेषीषधत्व जोणोषधत्व' दोनाधि 
॥ 
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बन्य । ११३ 
। १ श्रू ] 


| _ूलमयोगोऽतियोगो जोवादानमाध्वान परिकत्तिका 
ह्वः प्रवाहिका हृटयोपसरण' विबन्ध इति ॥१॥ 


प 

| | तत्र दुशुचापीड़ितस्यातिती चाग्ने दुको डस्य चावतिष्ठ- 

९] पा दुबलस्य वा गुणसामान्यभावाद वमनमधो गच्छति । 
मितानवासिर्दोषोत्क्च । .तमाश ख हयित्वा भूयस्तो च्श- 

सु ॥॥॥ वामयेत्‌ । अपरिशुदामाशयस्योत्क्णज्ने मण: सशषान्न स्य 


बहुद्मतिप्रभूतविरेचन' पोतसूड गच्छति । तत्राशदाः 
IB ्राशयमुल्वण्ने झ़ागमाझ वासयित्वा भूयस्तोच्शतरेविरिचयेत्‌ । 
रामाये त्वासवत्‌ संविधानम्‌ । अ्रह्ृसेऽतिप्रभूते च हृद्य 
प्राण' युक्ताच्च । अत ऊह सुत्तिठत्वीषधेन तोयं पाययेत्‌ । 
तास्बेन' सधुष्ठतफा णितबुतत लें हैवि रेचयेत्‌ ॥२॥ 
| दोष-विग्रधितमत्यक्रीषधमवस्थितसूड भागिकसघोभागिक 
वा न स्रंसयति दोषान्‌ । तत्र ढ'्णा पाउडंशूल' छटिं सू च्छा 
„ दो हब्लासारत्य द्वाराविशुद्विञ्च भवति। तसुप्णाभिरद्वि 
छु वामयेत्‌। सावशेषीषघमतिप्रधावितदोषमतिबलमसम्य- 
मिरिक्षमप्येवं वासयेत्‌ । क्र्रकोठऱ्यातितोच्षछान्नेरल्पमीवध- 
गुण वा सक्तवत्‌ पाकमुवैति । तब समुदौर्णा दोषा यथाः 
॥१६॥ | गशमनिळि यमाणा व्याधिं बलविन्नसञ्चापादयन्ति। तमा 
'सममन्द्सीषधञ्ञ पाययेत्‌ । अखिग्धखित्रेनाल्गगुण वा 
*पजसुपयुक्तम त्यान्‌ दोषान्‌ हन्ति ॥२॥ 
तत्र वसने दोषशेषः गीरवसुत्ल्लेश' दयाविशुबिं व्याधिः 
का हि करोति । तत्र यथायोगं पाययित्वा वामयेट्‌ दृढ़तरम । 
परवा ने गुदपरिकत्तनमाझान शिरोगौरवमनिःसरणं वा वायो- 
र्म पि करोति। तमुपपाद्य भूयः स्र हस्रेदाभ्यां विरे 
प्त F इतरम्‌ । टट्‌ बहप्रचलितदोषं वा ढतोये दिवसे 
वि चेति ॥४॥ 
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Free । १४ सुचुतसंह्िता । 


(१५ ॥१९ ! 
अस्िग्धसखित्रेन रूकतकोषधसुपयुक्तसत्रह्मचारिणा याग 
कोपयति। तत्र वायुः प्रकुपितः पाख्ेपृष्ठ 
शूलं झूच्छां भ्रम संज्ञानाशञ्चः करोति। तर्क शर : 
सदेन खेदयित्वा यष्टैमधुक्षविपक्षेन तेलेलानुवासगेत षा 
स्रहखेदाभ्यासविभावितशरोरेणात्यलीषधमल्यगुण'वा शे ७ 
सूड मधो वा नाभ्यति दोषांग्ोत्क्लिष्य ते; सह बच, 0 
सापादवति। तत्राप्यान' हृदयग्रहस्तष्णा अच्छो दाह रौ जप 
भवति / तमयोभसित्यांचच्तते | तसाशुः वापत - 
वणास्बभिवि रेचयेत्तो तपन पे: कषांयेश्व । दुर्वात्तसतु स, 
क्किटा दोषा व्याथ्य शरीर'. कण्ड्खययथुकुष्टपिड़ाजत। न 
मट निस्तोदनानि. ङुवन्ति.। ततम्तानवशेषाकहोषषेगाः 


ब] तः 
इरेत ॥5॥: हषा ज्वर 
अखिगधसिद्रत्य॒ मटविरिक्तस्यांघोनासः स्तमंपूर्णादर ॥रासनल 


शूलं वातपुरोषसङ्ग कण्डमण्डलप्राटुर्भावो भवति। तम 
स्थाप्य पुनः. संस्रद्य विरेचयेत्तीच्णेन। नातिपवरगैग्रहि 
तिठति. वा. दुष्टसंशोधने ततम न्ते जनार्थसुःणोदन पयण 
पाणिताएशव पा कोदरसुप ले देत्‌ । ततः प्रवत्त-त्त दोषाः| ` 
अलप्रहत्त चाल्पदोषे जोर्गौप्रधं बहुदोषमहःशिं वत A व 
भूयो सावां विदध्यात्‌ | अप्रदत्तटोषं. दशरावादूई र | 
रहं खडसे दास्यां भूयः शोधयेत्‌ । ढुर्विर्यमाखा शनन य 
सख हा विरेचयेत ॥७॥ याल 
होभयलोसेदेंगाघातशोला; प्रायश; स्थियो राज | ३ 

वणिजः सोव्वियाञ्च भवन्ति। तस्मादतें दुवि त्त 
खात्‌ अतएव तानतिस्भिश्वान स्व टोपपन्नान्‌ खा 

खिबस्यातिमात्रमतिखुटुकोष्टस्य वा ती्याविकर्द 
[re कुस्थात्‌ ॥८॥ 
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हाता । ११५ 


नजर न्ता प्रद्र CA ७०. त को 
वा व| द्र वमनातियोगे पित्तातिप्रहत्तिबेलविखंसो वातकोपद् 
या प्रवति। तं ष्टतैनाभ्यज्यावगाह्म शोताखपतु शकरा- 
 पर|रदहैरपचरिद्‌ यथाखम्‌ । विरेचनातियोगै कफस्याति- 


बच तरहलाव्भिर्मसियेण्ळदयेत्‌। पिच्छावस्ति चास्मे 
दाह त) चीरसपिषा चैनमनुवासयेत्‌। प्रियङ्कादि चास्म 
| एलाखना पातु' प्रयज्छेत्‌ । चोररसयोचान्धतरिण भोजः 


॥। तव जिद्वानि:सरणमड्णोरव्यावत्तिईनुसंहननं ढष्णा 
हषा ज्वरो वेसंज्ञासित्य पद़्ववा भवन्ति। तमजारझूक्चन्दना- 
गदर [राञ्जनलाजचण; सशकरोदकसंन्य पाययेत्‌। फलरसवा 
तमाषुतचोट्ररवरे; शुङ्घाभिर्वा वटादोनां पेयां सिद्दां सचीट्ा 
ग्राभ पयसा जाङ्कलरसेन “वा भोजयेत्‌ । अतिखुत- 
> गेणितविधानेनोपचरेत्‌ ॥१०॥ 
[मतिस्पितान््रिकटकलवणचणप्रष्टष्टा तिलद्राच्ता” 
टर पोडयेत। एविष्टायामम्क्नमन्ये तस्य पुरस्तात्‌ 
छ पद्य, । व्याठत्ते चाक्षिणों हृताभ्यज्ञें पौड्येत्‌। इसु- 
शेनने वात झहर' नस्य ख दांख विदध्यात्‌। ढप्णादिषु 
पे | प्यास प्रतिकुर्बीत । विसंज्ञे वेणुवोणागीतखन वयत्‌ 
i विरेचनातिवोगे च सचन्द्रक सलिलमधः “खवति । ततो 
छः | गनातिवोगोपद्रवायास्य भवन्ति । तमपि निःखुतः 
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- Mi 


[ |] 


'नप्रकाशसुन्तरकाल जोवशीणितञ्च ततो गुदनिःसरण ` 


2 


ओ नमम 


Se ती १६ सुशुतसंडिता । 


ES i] 
स्व द्यान्तः पीड्येत्‌ चद्ररोगचिकित्सित' वा वैक्षेत। ता 
वातव्याधिविधान' कुवीत । जिह्वानि:सरणादिषज्ञ, पौ. आ 
कार; । अतिप्रवत्ते वा जोवशोणिते काश्सरीपलवदय परि हँ 
औरेः शतेन पयसा घतमण्डाज्ञनयुक्तेन सुशीतेन 
न्यग्रोधादिकषायचीरेचुरसष्टतशोणिलसंरू£ सैन' वस्तिमिरा होखेत 
चरित्‌। शोणितष्ठीवने रक्तपित्तरक्तातोसारक्रियाय्याख छि |. ताः 
ध्यात्‌। ब्यग्रोधादिद्वास्य विदध्यात्‌ पानभोजनपु ॥१२॥ इमुपरवि 

जौवशोणितरत्तपित्तयोय जिज्ञासाथे तस्मिन्‌ फिफ] गर्त 
वाचिपेत्‌। यय्यष्णोदकप्रचालितमपि वस्त्रं रञ्जयति तनन || हा 
वशोणितमवगन्तव्य' सभक्त च शुने दद्यात्‌ शहुसंमियरं वाप (भथ 
यद्य पभुज्ञोत तञ्जोवशोणितमवगन्तव्यम्‌ ॥१३॥ बादति 

सशेषान्नेन बहुटोषेण रूक्षेणानिलप्रायकोष्टे नानुशमक्ति१ | तभ्य 
वा पौतमौषधमाझापयति । तत्रानिलस्मूत्रपुरोषस$ृः सम | बेत्‌ 
दरतापाख भक्ने गुदवस्तिनिस्तोदन* भक्तारुचिद्व भवी टु 
तश्वाझानसित्याचच्षते। तसुपस्थ द्यानाहवत्ति दोपनवसितरिय | बिभि 
भिरुपचरेत्‌ ॥१४) यस्‌ 

चामैणातिझदुको डेन अन्दाग्निना रूचेण वातितेश | रेषेत 
'णातिलवणसतिरूक्ष' वा पोतमीषर्ध पित्तानिली प्रू प. | परह 
कत्तिकामापादयति । तत्र गुटनाभिमेदुवस्तिशिरर पर | इना 
को वायुविष्टम्मो भक्तारुचिद् भवति। त 
पिच्छावस्तियंष्टीमषुकक्षण्णतिलकल्कमध॒ष्टतयुकत | डी 4९ 
परिषिक्तज्षेनं पयक्षा सुक्तवन्त उतमण्डोन यष्टम | पारो 
तलेन वानुवासयेत्‌ ॥१५। | प्रतिकु 


: त्‌ 
कुरकोउस्यातिप्रभूतदोषस्य सद्दीषधमवचारिंत ठ | पर 
ल्लिग्य दोषान्न निःशेषानपहरति। ततस्ते ढोषाः ती ह 
| ०००० । तत्र दौव॑ल्योटरविष्टन्मारुविंगा ह 
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श्या क | SO 
ते| सवदनी चाख पित्तञ्च स्ाणों वत परि 
प्रो. वचत नक ह. । 
| ्ा्चत्‌। उपमान्तदीर्ण खिग्धञ्च सूयः संशोधयेत्‌। 
त्‌ (रुवति खिग वा भेषजमवचारितमप्राप्त वा वातवर्च 
मिय: ्षेरत्‌ । वेगाघातैन वा प्रवाहिका भि ड तत्न सवा 
|. सशूलं समवेतं सपिच्छिलं छष्ण' रक्त वा खश प्रवाहमा 
इमुप्रविशति। तं परिस्त्रावविधानेनोपाचरित्‌ ॥१६॥ 
सोत गरल मधो वा भेषजविगं प्रदत्तमन्जत्वादिनिइन्ति तस्योप 
तनी | र कुवन्ति दोषाः। तत्र प्रधानममंसन्तापाईंदना- 
बार | आय पोडासानो दन्तान्‌ किटकिटायते उद्ताची जिना 
पदति प्रतास्यत्यचेताच भवति । तं परिवर्जयन्ति मुखीः । 
किष | प्रथ्य धान्यखेटेन स्वेट्येद्यश्टिमधुकसिर्ध न च तैलेनानु- 
हे | गसगेत्‌। शिरोविरेचनं चाम्मै तोष्छं विद॒ध्यात्‌। ततो 
वति गश्मधुकमियेण तण्डुलाम्बुना छर्टयेद्‌ यथादोषोच्छायेण चर्न 
किया | वसिभिरुपाचरेत्‌ ॥१७॥ 
युद मधो वा प्रक्वत्तदोषः ीतागारसुदकमनिखसन्धडा 
ही | सेत तस्य दोषा; खोतःखबलीयमानाः घनोभावमापन्ना वात. 
यी मवशकदग्टहमापाद्य विवध्यन्ते। तस्याटोपो दाहो रा 
पर नाय तीव्रा अवन्ति । तमा वामयित्वा प्राप्तकालां क्रियां 
शुवोंत । अधोभागे त्वघोस्ागहरद्रव्यसेखवाब्लमतस छट विरे- 
है सैन पाययेत्‌। आस्थापनमनुवासनञ्च यथादीर्ष विदध्यात्‌ । 
र | वादोषमाहारक्रमझ्ोमयतोभागे तूपंद्रवविशेषान्‌ यथाख 
॥१८॥ 
ध्य तु विरेचने गुदपरिकर्तिका तदसने कण्ठच न, यदधः 
| 'रिस्रवणं स ऊड भागे झं प्रसेको याधः प्रवाहिका सा दूई 
` भोदनारा इति ॥१०॥ 
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[ २५ र 


| भवति चात्र । jes’ 
याक्त ता व्यापद; प्राकता दश पञ्चच तचत; | 
एता विरेकातियोगदुर्य्यों गायोगजा; स्ता ॥२०। ह 
न व 
पञ्चात्रिंशत्तमोऽऽ्यायः । प 
| निहि 


So 
४० 


अधातानबर्वास्तप्रमाणप्रविभागचिकिल्ित व्यास्थाणाप्र। i 
तत्न स्रेहादोनां कमणां वस्तिकर्म प्रधा नतमसाहुराच्ाथ। ऱ्या 
कस्मादलेककमं करत्वाहस्ते रिक वस्तिनानाविधद्रयसंयोगाः भसा 
दोषाणां संशोधनसंशमनसंग्रहणानि करोति । चौणणुक्र वाड 
करोति शं द'इयति खुले कर्षयति चक्षु; प्रीणयति वलीपरि 
तमपहन्ति वय; स्थापयति । शरोरोपचयं वर्शवलम्ारोग्यमागु कामुखा 
परिहडिञ्च करोति वस्तिः सग्यगुपासितः । तथा ज्वरातीसारति जौ 
मिर-प्रतिष्वायण्रिरोगाधिसन्थार्डि ताच्चेपकपचाघानकाइ खाँ 
कृरागाधानोदरशकरा-शूलह्ठइतरपदंशामाह सूतङच्छरगुत्म वात 
प . शोणितवातसूतरपुरीषरोदावर् शुक्रात्त वस्त न्यनाश हृइतुम 
) | शाश।ऽश्मरोसू ठगप्रश्रतिषु चात्यथसुपयुज्यत ॥१॥ 
| भवति चात्र । 
वस्तिर्वात च पित्ते च कफे रक्ष च शस्यते । 
संसर्ग सन्निपाते च वस्तिरेव हित: सदा ॥२॥ 
तब सांवत्सरिकाष्टदिरष्टवर्षाणां घडछटगाङलग्मारि 
कनिष्टिकानासिकामध्यमाङ्गलि परिणादान्यगेऽध्यदीईरः 
|  लाइंटतोवाह लसन्निविष्टकणिकानि कङ्कश्येनव्ि 
ठल्यप्रवेशानि मुन्रमाषकलायमात्रस्रोतांसि विद 2: । 
तेषु लाखापनट्रव्यप्रमाणमातुरहस्तसग्मितन प्रश्‍न हि 
णह दो चत्वारोष्छो विधेया: 
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तत्न 
पारया 


7 


निरु 
पथा 


त ना. | ५१९. 


भवति चात्र । ९ 
वर्षीत्तरेषु नेत्राणां वस्तिमानस्य चेव हि । 
द्रीबलशरोराणि समोच्य वहेयेदिधिम्‌ ॥४॥ £ 

प्गविशतिरूङ्धं दादशाळू ल सूलेःङ,ढोटरपरौणाइमग्र 
(नेहिकीदरपरी णाहसय्रे ताङ्गलसबिविष्टकणिक रत. 
होतलप्रविशं को लास्थिमाल' छिद्र क्तित्रकलायमातर ल्ट्रि 
पाम] \ क्न! सर्वाणि मूले वस्तिनिबखनाथ दिकणिकानि । 
रा ग्राथापनद्रव्यप्रमाणं तु विडिता दादशप्रर्ूता: । सप्ततस्तद्ध 
योग | :दपमाणमेतटेव ट्रव्यप्रमाणन्तु दिरटवषेवत्‌ ॥५॥ 
` तत्न नेत्राणि सुवर्णरजततास्त्रायोरीतिदन्तशटङ्गमणितरुः 
रम्यानि क्चच्णानि दृढानि गोपुच्छाकतोन्युजूनि गुटि- 
कामुषानि । वस्तयञ्चावडानां सटवो नातिबहला दृढ़; प्रमाण 
| वतो गोमहिषवराहाजोरश्त्राणाम्‌ ॥६॥ 
नेत्रालासे हिता नाडी नलवंशास्थिसम्भवा । 
वख्यलाभे हितं चमं सूच वा तान्तवं चनम्‌ ॥७॥ 
वस्ति निरुपदिग्धन्तु एदं सुपरिमाजितम्‌। 
सइनुइत्ीनञ्च मुदः स्रेहविमदितेम्‌ ॥८॥ 
नेत्रमूले प्रतिष्ठाप्य न्युजन्तु विहतानन । 
बड़ा लोहेन तप्त न चर्मस्रोतसि निदडैत्‌ ॥€॥ 
परिवर्द्य ततो वस्तिं बड़ा गुप्त निधापयेत्‌ । 


# 


ता १ प र 
ह आस्थापनच्न तेलञ्च यथावत्तेन दापयेत्‌ "१° 
ड अटुवेस्ति: प्रयोक्तव्यो विशेषाद्‌ बालददयो: । 


KE » ` तयोस्तोच्णः प्रयुक्तस वस्ति स्याद्‌ बलायुषी ।११॥ 
तत्र हिविधो वस्तिः नेरूडिकः सदि । आस्थापनं 
प इत्यनर्थौन्तरम्‌ । त्च विकल्पो हक :- तस्य 
प्थायशब्दो यापनो युक्तरथः सिद्दवस्तिरिति। स हु 
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रणाच्छरोररोगहरणादा निरूहः वयः स्थापना दाः 
स्थापनम्‌ । माधुतलिकविधानञ्च निरूहक्रमचिकिक्तित शा 
॥१२॥ | 

तत्र यथाप्रमाणगुणविहितः खे हवस्तिविकच्या यार, 
पादावकृष्ट: । अनुवसन्नपि न दुप्यत्यनुद्िवसं वा दोयत दर 
वासन: । तस्यापि विकल्पोदवाईमात्रावक्षष्टो,परिहदार्यो मः. 
वस्तिरिति ॥१३॥ 

निरूहः शोधनो लेखो सत्र इनो ॥'हणो मतः । 

' निरूहशोधितान्मार्गान्‌ सम्यक्‌ स्र होऽतुगच्छृति।१॥ 
अपेतसवंदोषासु नाडीव्विव वहज्जलम्‌ । 
सर्वदोषहरथासौ शरीरस्य च जीवनः ॥१४॥ 
तस्मादिशुद्ददेइस्य स्त्र हवस्तिविधीयते ॥१६॥ 

तत्रोन्मादभयशोकपिपासारोचका जोर्णाश: पाण्डुरोग 
दसू च्छच्छ दिकुष्ठमेहो दरस्थी त्यशवासकासकरणशोपशोपोपळ 
चतचोणचतुखिमासग्ि गो दुर्बलाउन्धसहा बालद्ठद्दी च वा 
रोगाहते चोणा नानुवास्या नास्थापयितब्याः ॥१७॥ 
उट्रौ च प्रमेह च कुष्ठी स्थूलच्च मानव: । 
अवश्यं स्थापनोयाच नानुवास्याः कथञ्चन ॥(५ 
| असाध्यता विकाराणां स्यादेषासनुवासनात्‌ | 
 असाध्यत्व$पि भूयिष्ठं गात्राणां सदनं भवैत्‌ ॥१८ 
पक्काशये तथा योण्यां नाभ्यधस्ताञ्च स्वतः । 
सम्यक्प्रणिड्टितो वस्तिः स्थानेष्व तेषु तिष्ठति २ 
पक्काशयाइस्तिवोय्ये खैदेहसुपसर्पति । 
हचसूले निषिक्तानासपां वीर््चमिव हुम्‌ | 
होप सहसा वस्ति: केवल; समलोऽपि व 
प्रत्य ति खनिलेवीश्चसपानादो विनीयते ॥२२॥ 
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olin 


क... 3. om 
| चिकिल्सितस्यानम्‌ । 


| ..] 


मम! 
पख 


| 
ज्ञ 
व वात. 
र ३ 


, करोत्तानसङ्घचितदेहस्थितता दच्िपपा 


; | ॥२८॥ 


222 PO तले 
१२१ 


श्ण वस्तिरादत्ते दोषानापादमस्तकात्‌ । 


पक्षाशयस्थो$य्बरगा समेरको रसानिव ॥२२॥ 
सकटो एछको छस्थान्‌ वोर्य्यणलोड्य स यान । 
उतखातसूलान्‌ हरति टोषाणां साधुयोजितः ॥२४॥ 
दोषत्रयस्य यस्मा प्रकाप वाबुरोश्वरः । 

सात तस्यातिद्वद्वस्य शरीरसभिनिच्चतः ॥२५॥ 
कर तें क्रिया । 
॥२६॥ 


घोक्षिहत वेगं नान्या वस्त 
वनाविद्दतोयस्य बेलावेगमिवो द्ध 
गरीरोपचयं वणं बलसारोग्यमायुण: । 
करुत परिठदिञ्च वस्ति सम्यगुपासितः ॥२७॥ 
अत छाड व्यापदो वच्यासः । 
तत नेत्र चलितं आ पार्खावपीड़िंतमत्युतूच्षिप्तमव- 
सब तिथकजचिप्त्निति षद्‌ प्राणिधानदोषा: । अतिथख्थूलं 
ककशप्रवततक्षण -भिन्न सनिकृष्टविप्रक्ष्कणिक ब 
'िट्रपतिदीर्वस्तिङ्कखम्ित्येकादश नेत्रदोषा; । आ 
खता सज्छिट्रता प्रस्तोणेता दुबंडवेति पञ्च वस्तिदोषाः । 
पेड़ितता शिथिलपोड़ितताः भूतोभूयोऽवपो डन 20) 
क्रम इति चत्वार; पौडनदोषाः ।. आमता isi 
।तिणोतताव्यष्णतातितो चातातिकडुताति्ित इव. 
Je गायिन दानमिति 
सप शव्यादोषा: । एवमेतायतुदलारिं so 
निसित्ता; । आतुरनिसित्ताः पञ्च आतुरोपद्रव 


न प्रत्याग च्छ्ति तिथि 


खे हस्त्व्टाभि: कारणे: प्रतिहतो दु 
प्रविष्टी स्वित्रस्थानु'णी 


र्र ति 
रोषरशनासिभूतो सलव्यासिश्रो दराठ 
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ऽस्पोऽभुक्तवतोऽत्याशनस्य चेति वेद्यातुरनिमित्ता 
अयोगस्तुभयोरा्मानं परिकत्तिका परिस्त्रावः प्रवाहिका [ 
पसरणसङ्गभग्रहोऽतियोगो जोवादानसित्ि नव या 
निमित्ता भवन्ति ॥२०॥ Ry 
भवति चात्र । | 
षट्सप्ततिः समासेन व्यापदः परिकौत्तिता: । 
तासां वच्यामि विज्ञानं सिद्धच तदनन्तरम्‌ ॥२०। 


षट्बिंशत्तमो$ध्यायः | 


अथातो नेत्रवस्तिव्यापच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
अथ नेत्रे विचलिते तथा चेव विवर्ति 
शर चतं रुजा वा स्यात्‌ तत्र सद्यःच्षतक्गियाः॥ १॥ 
अत्युतूलिम वसने च नेत्र पायी भवेद्ठुजा । 
विधिरत्रापि पित्तप्न: काञ्चः स्र हेस सेचनम्‌ ॥२॥ 
तिय्थक्‌प्रणिहिते नेत्र तथा पार्श्वावपोडित ।; 

। सवस्थावरणाइस्तिने सम्यक्‌ प्रतिपद्यते ॥२॥ 

हो कनु नेत्र विधेयं स्यात्‌ तत्र रुम्यग्विजानता ॥8॥ 
अतिखूले कंकशे च नेत्रो चावनते तथा । 

|... शुदे भवेत्‌ चत रुक च साधन' पूर्ववत्‌ स्मृतम्‌ ॥१॥ 

| | | आसन्रकणिके नेत्र भिन्नेऽणी वाप्यपार्थकः । 

। अवशेको भवेइस्तेस्तस्माहोषान्‌ विवजंयेत्‌ ॥६॥ 
शकेकणिक रक्त गुदममंप्रपोड़नात्‌ । 
“एयत्रापि पित्तन्नो विधिवस्तिय पिच्छिलः |: 
असे खरुस्त्रोतसि च क्ल न 

च क्लेशो वस्तिञ्च पूर्ववत्‌ । 
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का । ५२२ 


्र्मागच्छंस्ततः कुब्धाद्रोगान्‌ वस्तिविघातजान्‌ ॥८॥ 
दोघे महा्रीतसि च ज्रेयमत्यवपोड़वत्‌ । 


, प्रस्तो्ण बदले चापि वस्ती टुबददोंषवत्‌ ॥०॥ 


वस्तावल्प$ल्पता वापि द्वव्यस्याल्यगुणा मता; । 
दुबंद चाणुभिन्ने चः विज्ञेयं मिन्ननेत्रवत्‌ ॥१०॥ 
अतिप्रपोडितो वस्तिः प्रयात्यामाशयं ततः । 
वातेरितो नासिकाभ्यां सुखतो वा प्रपद्यते ॥११॥ 
तत्र तृण गलापीड़' कुय्याच्चाप्यवधूननम्‌ । 
शिरःकायविरेकी च तोच्छी वेकांच शोतलान्‌ ॥१२॥ 
शनेः प्रपोडितो वस्तिः पकाधानं न गच्छति । 

न च सम्पादयत्यथां स्तस्मावयतंप्रपोड़येत्‌ ॥१२॥ 
भूयोभूयोऽवपोड़ न वायुरन्तः प्रपोद्यते । 

तेना्ान' रुजझोग्रा यथास्त्र' तत्र वस्तयः ॥१४॥ 
कालातिक्रमणात्‌ क्ल शो व्याधियाभिप्रवद्दैत । 

तत्र व्याधिब लच्नन्तु सूयो वस्ति निधापयेत्‌ ॥१५॥ . 
गुरोपटेहशोफौ तु रे हो5पक्क: करोति हि । 

तत्र संशोधनो वस्तिहिंत' चापि विरेचनम्‌ ॥१६॥ 
शेनमात्रावभी वस्ती नातिकाय्यकरी. मती । 
अतिमात्रीं तथानाहक्वमातीसारकारकी ॥१७॥ 
पृछादाहइमतोसार' पित्त' चात्यष्णतोच्णकी । 


द ररुशोतावुभी वातविबन्धा्चानकारकौं ॥१-॥ 


तत्र होनादिषु हित: प्रत्यनोकः क्रियाविधिः । 

तत्र सान्ट्रो तनु' वस्ति तनी सान्द्रद्च दापयेत्‌ ॥१०८॥ 

८: स्तम्भाप्यानलदुच्यत । " 
रूचसतिसिग्धे स्रिग्धं रुते च दापयत्‌ ॥२०॥ 

अतिपोडितवद्दोषान्‌ विधिं चाप्यवशोषक । 
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५ | | 
| ति | कोषालबप को वसि; प्रयत, 
| CC-0. ००७ तितो चालवी को वस्त Initiative 


-्चेन्नरम्‌ ।३२। 
“तथा बहुपुरीषज्च ्तप्रमाध्ापये रम्‌ २ 


| धी । 


[३ १॥ ४ ° 
उच्छीर्षके ससुख्राहं वस्ति: कुर्याञ्च मेइनम्‌ || 
तत्नोत्तरो हितो वस्ति; सुस्विन्नस्य सुखावह, | | 
्यु्ञस्य वस्तिर्नाप्रोति पक्काधानं विमार्गगः २१ । 
हृद्दं बाधते चाल्न वायुः कोष्ठमथापि च । 
उत्तानस्याहठते मागे वस्तिनान्तः प्रपद्यते ॥१३। 
नेव्रसंवेजन्त्रान्तो वायुशान्तः प्रकुप्यति । 
देहे सङ्कचिते दत्तः सकथ्योरप्युभयो स्तथा ॥२४॥ | 
न सस्यगनिलाविष्टो वस्ति प्रत्येति देहिन; । 

स्थितस्य वस्तिदत्तसु चतिप्रमायात्यवाझ् खः ॥२॥ 


, न चाशयं तर्पयति तस्मान्नाथकरो हि सः। . 


नाप्नोति वस्तिटेत्तखु छत्‌ख' पक्वाशयं पुनः ।२६। 
दक्िणाितपाश् स्य वामपार्शानुगो हितः । 
न्युनादोनां प्रदानञ्च वस्तेने प्रशस्यते ॥२७ 
पञ्चादनिलकोपोऽल्र यथाख' तत्र कारयेत। ९ 
व्यापदःस्े इवस्सेलु वच्यन्सेऽत्र चिकिते ॥२॥ 
अयोगाद्यासु वच्यासि व्यापदः सचिकित्सिताः। 
अनुप्णोऽल्यीषधो होनो वस्तिनैति प्रयीजितः।९ 
विष्टम्धा्यानशूलेस तमयोगं प्रचच्तते । , । 
तत्र तोच्हो हितो वस्तिस्तोक्षए' चापि विरिचनम्‌ ॥ 
सश्षान्रे तथामुक्को बहुदोषे च यीर्जितः। 
अत्याशितस्यातिबडुर्वस्तिर्मन्दोष्ण एवं च ॥९ ह 
अनु'णलवणख हो हातिमात्रो$्यवा पुनः ' 


~ 0 ] 
इत्कटोपाश्व एछेषु शूलं तबातिदारुघ्‌ 
तत्र तोच्णतरो वस्तिहित' चाप्यतुवासर्वर 


है 


(६॥ 


|| 


बह विन. श्र ] 


चिकिल्सितस्यानन्‌ । 


उपित्तं कोपयेद्‌ वायु कु्थाच परिकर्तिकाम ॥२४॥ 
नभिवस्तिगद तत्र ळिनत्तोवाति देहिन: । 
पिच्छावस्तिहितस्तम्य खेहय मधुरः शतः ॥२५॥ 
अत्यग्त्ललवणस्तो च्छ: परिस्तरावाय कल्पते । 
शेबल्यमड़ःसाद्थ' जायते तत्र देहिन: ॥३६॥ 
परिस्रवित्‌ तत: पित्त' दाहं सव्जनवेट्‌ गुदे । 
पिच्छावस्तिहितस्तत्र वस्तिः चोरष्टतस्य च ।२७॥ 
प्रवाहिका भवेत्‌ तोच्णान्रिरूहात्‌ सानुवासनात्‌ । 
सदाहृशूलं कृच्छेण वास्टक्‌ तत्रोपवेश्यते ॥३८॥ ';- 
पिच्छावस्तिर्छितस्तत्र घयसा चेव भोजनम्‌ । 
सपिर्मघुरवी: सिद्धं तेल' चाप्यनुवासनम्‌ ॥३८॥ 
अतितीच्णो निरूहो वा सवाते चानुवासनः । 
हृदयस्योपसरण' कुरुते चाङ्गपोड़नम्‌ ॥४०॥ 
दोषस्तत्र सजस्तास्ता मदो मु््छाङ्ग गौरवम्‌ । 
सवदोषहर वस्तिं शोधनं त्र दापयेत्‌ ॥४१॥ 
रुषस्य बहुवातस्य तथा दुःशयितस्य च । 
वस्तिरूग्रइं कुय्यो र्तो मदद ल्पभेणजः ॥४२॥ 
तब्राङ्गसाद: प्रस्तम्भो जुभ्धोहेष्टनवेपकाः । 
पबेभेद्श्च तत्नेष्टाः खेदोऽभ्यव्त्ननवस्तयः ॥४२॥ 
अव्यष्णतोक्षणो;तिबइर्ट त्तोऽतिखेदितस्य च । 
अल्पटोषस्य वा वस्तिरतियोगाय कल्पर्त ॥४४॥ 
विरेचनातियोगेन समान तचिकित्सितम्‌ । 
पिच्छावस्तिप्रयोगञ्च तत्र शोतः सुखावहः ॥४२९॥ 
म यत्र जीवादान विरिक्तवत्‌ । 
देयस्तत्र हितञ्चापि पिच्छावस्तिः सशोणित: ॥४६॥' 
नबेता व्यापदो यासु निरूडं प्रत्य दाहता. | 
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. उतरा का 


| की धुर ' सुयुतसंहिता । 


[ ३७५, |” 

स्त्र हवस्तिव्वपि हिता विज्ञेया कुशलेरिह (४७, व 

इत्या व्यापदः सवा: सलज्ञणचिकित्तिता:। क 

भिषजा च तथा काय्य यथता न भवन्ति हि ।३च। पा 

पक्ताद्विरेको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम। | स 
सद्योनिरूढ़ोऽनुवास्यः सप्तरात्रादिरेचित: ग १० 

~ आनी f 

ग 

सप्तविंशत्तमी5ध्याय: । | च 

| न ति 

अथातोऽनुवासनोकत्तरवस्तिकिकित्सित' व्याख्यास्याम:। ग 

विरेचनात्‌ सप्तरात्रे गते जातवलाय च। हि 

छतान्नायानुवास्याय सम्यंग्द योऽनुवासन! ॥१॥ ३ 


यथावयोनिरुहाणा या मात्रा: परिकीत्तिता। 
पादावकृष्टास्ता; काव्या; स्र हवस्तिषु देहिनाम्‌॥॥ । | 
उत्रछटटानिलविण्म त्रे नरे वस्ति विधापयेत्‌ । 


एतेहि विहत स्र हो नवान्तः प्रतिपद्यत )३॥ 
स्र हवस्तिविधेयस्तु नाविशुद्धस्थ देहिनः । 


सर हवोय्य तथा दत्त देह' चानुविसपंति ॥४! ` 
अत ऊद प्रवच्यासि तेलानोह यथाक्रमम्‌ | 
पानान्वासननस्य षु यानि इन्यगंदान्‌ बह्‌ IR 
शठेपुष्करकष्णाह्लामद्नामरदारुभिः 
शताद्वाकु्ठबष्टय़ाद्ववचाविल्वहुताशने: ॥६॥ 
सुपिष्टड्टि गुण' चोर' तेल तोयचतुगुणम्‌ 

पक्षा वस्ती विधातव्यं मूट्वातानुलोमनम्‌ ली | 
अशोंसि ग्रहणोदोषमानाहं विषमज्वरम। 


| 
७८७८-७0 ठा उ कोप्खात ।गततेगसल। यंत ri Initiative 


आ $ [2 ] 


| 


प 


।२॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ५२७ 


वचापुष्करकुडेलामदनामरसिन्थुजे: । 

क्राकीली दययश््रा मेदा युग्मनराधिपंः ।2॥ 
पाठाऔवकजीवन्तीभार्गीचन्दनकट्फले: । 
मरलागुरु विल्वास्बुवा जिगन्धाग्निठदिसि: ॥१०॥ 
वडझारग्वघश्यामातिव्न्मागधिकडिंभि: । 
पिश्सल' पचेत्‌ चोर' पञ्चलूलरसान्वितम्‌ ॥११॥ 
गुत्मानाहाग्निषङ्काश प्रह णीसूलसङ्किना । 


. अत्वासनविधी युक्त' शस्यतेऽनिलरोगिणाम्‌ ॥१२। 


चित्रकातिविषापाठादन्तीविल्ववचामिषः । 
सरलांशुमतीरास्त्रानोलिनोचतुशङ्गलंः ॥१॥ 
चव्याजमोदकाकोलोमेदायुर्मसुरठुसः । 
जोवक्षभवर्षाभूवस्तगन्धशताह्वयः ॥१४॥ 


८ > 
` गैबश्वगन्धासब्जिष्ठाशटोपुव्करतस्कर: । RS 


सचोर' विपत्नेत्‌ तेल' मारुतामयनाशनम्‌ ॥१५॥ 
प्रमो खञ्ञ्जकुञ्ञाव्यसूचोदावत्तरोगिणाम्‌ । 
शस्यतल्पवलाग्नोनां वस्तावाछ नियोजितम्‌ ॥१६॥ 
भूतिकरण्डवर्षाभूरास्रादप्रकरोहिषे: । 
दरशसूलसहाभागोषड ग्रत्यासरदारुभिः ॥१७॥ 
वलानागबलासूर्वावाजिगन्धासताद्दय: i 
सहाचरवरीतिश्वाकाकनासाविदारिभिः ॥१5॥ 
यवसाषातसोव्कोलकुलत्य : कथित: डतम्‌ । 
जोवनोयप्रतीत्रापं तैल' चोरचतुगुणम्‌॥ १८॥ 
जडुणरत्रिकपाज्वांसबाइमन्याशिर:स्थितान्‌ । 
८: बस्तियोगेनिषेवितम्‌ ॥२०॥ 
भोवन्यतिबलाभेदाकाकोलोइयजीवक 
ऋषभातिविषाक्कष्णाकाकनासावचासर: ॥२१॥ 
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a मणि 


स्थूलतालस्यकण्डादोन जयेव्कफकतात्‌ गदान्‌ 


सुशुतसंहिता। 


राखामदनयटष्टप्राइसरलाभोरुचन्दने: | 
स्यंगुप्ताशटो खङ्गोक लसी सारिवा ह्वये: ॥२२॥ 
पिष्टेस्तलष्टत' पक्क' चौरेणाष्टगुशैन तु । 
तच्चानुवामनै देयं शक्राग्निबलवद्दनम्‌ ॥२३॥ 
व'हण' वातपित्तप्नं गुल्सानाइहर' परम्‌। 

नस्ये पाने च संबुत्ता जत्रगदापहम्‌ ॥२४॥ 
मधुकोशोरकाश्मय्यकटुकोत्पलचन्दने: । 
श्यामापद्मकजोमूतशक्राद्वातिविषास्बमि: ॥२५॥। ` 
तेलपादं पचेत्‌ सपिः पयसाष्टगुणेन च । 
न्यग्रोधादिगणक्काथयुक्तं वस्तिषु योजितम्‌ ॥२६॥ 
दाहाछम्दरवोसर्पवातशोणितविद्रधीन्‌ । 
पित्तरक्तजराद्यांच हन्यात्‌ पित्तकृतान्‌ गदान्‌॥२५ 
रणालोत्पलशाल कसारिवाद्दयकेशरे: । 
चन्दनहयथूनिस्बपञ्वो जकसेरूु कीः ॥२८॥ ` 
पटोलकटुकारक्तागुन्ट्रापेपेटवासके: । 
पिएस्तेलमिदं पक ढगास्ूलरसेन च ॥२९॥ 
चोरदिगुणसंयुक्त वस्तिकर्मणि योजितम्‌। 
नस्यऽभ्यन््ञनपाने वा न्यात्‌ पित्तगदान्‌ बह१॥ ३ 


. व्रिफलातिविषामूर्वात्रिह्ठच्ित्रकवासर्कः । 


निस्ारखधषड ग्रन्यासप्तपर्णनिशाददये; ॥३१॥ 
शुड्चो दरसुराककष्णाकुषठसर्षपनागरे 2 
तलसेभिः समे: पक्क सुरसादिरसाप्न तम्‌ ।२२' 


पानाम्यञ्जनगण्डषनस्यवस्तिषु योजित श्‌ 
न । 


पाठाजसोदाशाङ्कष्टापिप्पलीइयनागरेः । | 


ना सरलागुरुकालोयभार्गीच 8॥ 
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चिकित्सितस्था जम्‌ । ५२०. 


मरिवैलाभयाकटोशटोग्रन्यिककट्फले: । 
नेलमेरण्डतेलं वा पक्कमेमि; समायुतम्‌ ॥३५॥ 
बह्चोकर्टकमूलाग्यां काथेन दिुणेन च । 
इन्यादन्वासनेर्दत्त' सर्वान्‌ कफक्कतान्‌ गदान्‌ ॥२६॥ 
विड्ङोदी यसिन्धूखेशटोपुष्करचित्रकेः । 
कट्फलातिविषाभागींवचाकुष्ठ सुराह्वयैः ॥२७॥ 
भेदामदनवष्ट्राह्ृश्यासानिचुलनागरेः । 
शताह्वानोलिनोराख्राकदलो हषरेणुभिः ॥३८॥ 
बिल्वाजमो दकण्णा ह्वा दन्तो चव्यनराधिपे: । 
तेलभेरण्डतेल' वा मुव्ककाट्रिसाप्न तम्‌ ॥३०॥ 
शीहोदावत्तवाताढग्ग ल्मानाहकफासयान्‌ । । 
प्रेहशकराशांसि इन्यादाश्वनुवासनात्‌ ॥४०॥ 
अशुद्यमपि वा तेन केवलेनातिपोड़ितम्‌ । 


` अह्नोरात्रस्य कालेषु सर्वेष्व वानुवासयेत्‌ ॥8१॥ 


रुचस्म बहुवातस्य ही त्रोनप्यनुवासनम्‌ । 

दलमा स्रि्तनु' ज्ञात्वा ततः पद्चात्रिरूहयेत्‌ ॥४२॥ 

अद्विग्धप्पि वा तेन केवलेनातिपो डतम्‌ । 

स्रेहप्रगाठेम॑तिसान्निरूहै ; समुपाचरेत्‌ ॥8३॥ 

अथ सस्यरिनरूढ़' तु वातादिव्वनुवासयेत्‌ । 

विन्वयष्टाद्नमदनफलतेलेयाक्रमम्‌ ॥४४॥ 

रत्ना वस्ति न. द्यात्त दोषोत्क्कशे हि रात्रिजः। 

छ हो वोब्धयुतः कुस्भादाक्चानं गौरवं ज्वरम्‌ ॥४५॥ 

अहि स्थानस्थिते दोषे वह्ो वान्ररसान्िते । 

सुटस्रोतोमुखे देहे स्र हौज: परिसपंति ॥४६॥ 
तेऽधिक्षे कक चणे रुन्चे वातरगर्दितै । 

नेरे रावी च दातव्यं काले चोष्णेऽलुवासनम्‌ ॥४७। 
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उष्णे पित्ताधिके वापि दिवा दाहादयो गदा; 
सम्भवन्ति यतस्तस्मात्‌ प्रदोषे योजये ्विषक्‌ ॥४८] 
शोते वसन्ते च दिवा यरौझ प्राहठड्घनाल्यये । 
स्र ह्यो दिनान्त पानोक्तान्‌ दोषान्‌ परिजिहोष्ेता ॥॥ 
अहोरात्रेषु कालेषु सर्वेव्व वानिलाधिकम्‌। 
। तोब्रायां रुजि जोर्णान्र' भोजयित्वानुवासयेत्‌ |. 
i नवाशुक्तबतः सखे ह: प्रणिधेयः कथञ्चन । 
१! शुइ्ाच्छुन्यकोस्य खेह जङ्ग सथोत्पतेत्‌ ॥१। 
सदानुवासयेद्चापि भोजयित्वाद पाणिनम्‌। 
ज्वर बिदग्धसुक्तस्य कुव्धात्‌ स्र इ: प्रयोजितः ॥५९॥ 
न चातिस्निग्धमशन' भोजयिल्वानुवासयेत्‌ । 
सढं सूच्छां च जनयेद्‌ दिघा ज्ञ ह: प्रयोजितः॥१३ 
रुक्षं भुक्तवतो ह्यन्नं बल' वणं च हापयेत्‌ । 
युक्त हसतो जन्तु' भोजयित्वानुवासयेत्‌ ॥४॥ शै 
युषच्ोररसेस्तस्माद्‌ यथाव्याधिसवैच्य वा | 
यधोचितात्‌ पादहीन* भोजवित्वानुवासवेत्‌।॥४ 
अथानुवास्यं स्रभ्यत्तमु ष्णास्ब॒ रे दितं शनः $ 
भोजवित्वा यथाशास्त्रं छतचङ्कमण तत! ॥१६। 
| विसज्य च शक्कन्म त्र' योजयेत्‌ खे हवस्तिना । 
| 'प्रणिधानविधानन्तु निरूहे च प्रवच्यते ॥५ 
'ततः प्रणिदितस्र ह उत्तानो वाकूछत॑ भवैत्‌ | 
प्रसारिते: सर्वगात्ैस्तथा वीय्य' विसपंति ॥ 0 
ताड़येत्‌ तलयोरेन' त्रीस्त्रोन्‌ वारान्‌ श i शी 
स्फिचोचेन' ततः भ्या कवीन्‌ वाराजत्चिपैत्‌ ^ 
एवं प्रणिहिते वस्तौ सन्दायासोऽथ म्द 


2 ॥६ A 
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स तु सैन्ववचुर्णन शताद्द न च योजित; । 
श्यः सुखोष्णद्य तथा निरेति सहसा सुखम्‌ ॥६१॥ 
ग्रस्यानुवासनो दत्त: सक्तदन्वचमात्रजत्‌ । 
आल्योष्णपादतितेच्णप्राद्दा वायुना वा प्रपोडितः ॥६२॥ 
सवातो$धिकमातो वा गुरुत्वाद्य सभेषजः । 
तस्यान्योऽल्पतरो देयो न हि स्रिह्यत्यतिष्ठति ॥६२॥ 
विष्टमानिलविण्म त्र: खेहछीनोऽनुवासनः । 
राइक्लमग्रमहात्तिकर्षात्यनुवासनः ॥६४॥ 
सानिलः सपुरोषश्च स्र हः प्रत्येति यस्य तु । 
ओषचोषी विना शोघ्र' स सम्यसनुवासितः ॥६४॥ | 
जोणान्रम्नथ सायाङ स्न हे प्रत्यायत पुनः । | 
लघन भोजयेत्‌ कामं दोप्ताग्निस नरो यदि ॥६६॥ 
प्रातरुष्शोदक' देय' धान्‍्यनागरसाधितम्‌ । 

१ तेनास्य दोप्यते वळिर्थक्षाकाडन च जायते ॥६॥ 

| विधिमाइमंनोषिणः । 

अनेन विधिना षड वा सप्त वाष्टी नवेव वा। 

विधेया वस्तयस्त षामन्तरा तु निरूहणम्‌ ॥८६॥ 

दत्तसु प्रमो वस्ति: स्र इयेदस्तिवङ्कणी । 

सस्यग्दत्तो दित्रेयस्ठ सूदैस्यमनिल' जयेत्‌ ॥६८॥ 

जनयेद्‌ बलवर्णो च ढतोयलु प्रयोजितः ॥७०॥ ` 

रसं चतुर्थो रक्तन्तु पञ्चमः सत्र येत्‌ तथा । 

षछसु स्र चयेन्मांसं मेद: सप्तम एव च ॥७९॥ 

अष्टमो नवससास्थि मज्जान च यथाक्रमम्‌ १ 

एव शुक्रगतान्‌ दोषान्‌ दियुणः साधु साधयेत्‌ ॥७२॥ 

अशादशाष्टादशकान्‌ वस्तौनां यो निषेवते । 


अधोकत 
टि ०००. वन विधा नल किति व्र ॥ 898. initiative 


। ता | 
५३२ सुखुतसंहिता । [३ 


स कुज्ञरवलो$श्वस्य जवेसतुल्योऽमरप्रभः। 
वौतपाप्मा युतिधरः सहस्त्रायुनेरो भवेत्‌ ॥७४॥ 
स्र इवस्तिं निरूहं वा नेकमेवातिशोलयेत्‌ । 
स्र हादग्निवधोत्‌क्केशी निरूहात्‌ पवनाइयम्‌ ॥९ 
ण तस्मात्रिरूठो$नुवास्यो निरूह्यथानुवासित; | 
१) नेवं पित्तकफोत्‌क्क शी स्यातां न पवनाइयम्‌ ॥७६। 
रूत्ताय बहुवाताय स्तरे हवस्तिं दिने दिने । 
ट द्याह दयस्ततोऽन्येषामग्न्यावाधभयात्‌ त्राहात्‌ ॥९५ 
खेहोऽस्पमात्रो रूक्षाणां सर्वकालमनत्ययः। 
तथा निरूहः स्निग्धानां स्वल्परमात्रः प्रशस्यते ॥५४८॥ 
अत ऊंडू' प्रवच्यामि व्यापदः स्रहवस्तिजाः। 
बलवन्तो यदा दोषा: कोठे स्युरनिलादयः॥9॥ ` 
अल्यवोय्य तदा ख्रेहमसिभूय एथग्विधान्‌। 
कुवन्यपद्रवान्‌ स्र हः स चापि न निवर्त्तते १ 
तत्रं वाताभिभूते तु स्र हे सुखकघायता । 
जुम्मा वातरुजस्तास्ता वेपथविषसंज्वर; ॥८९॥ 
- पित्तामिभूते स्र हे तु सुखस्य कटुता भरवत 
| - दाहस्तृष्णा ज्वर: खेदो नेब्रमूबाइपीतता [द्र 
१ | स माभिसूते स्र हे तु प्रसेको मधुरास्यता । 
{ | ` गौरवं छर्टिरुच्छासः कच्छ: शोतज्वरोःरविः ' 
& तत्र ढोषाभिसूते तु सत्र हे वस्ति निधापय 
| यथाख' दोषशसनान्यपयोज्यानि यानि च" र 


| 
अत्याशितेऽन्नाभिसवात्‌ स्र हो नेति यदा र 
८५ 
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श्रशुदस्य सलोन्मिखः स्र हो नेति यदा पुन; । 


॥ तदाङ्गसदनाथानरै श्वास; शूलञ्च जायते ॥८७॥ 
पक्षाशयगुरुत्व च तत्र ट्याबिरुहणम्‌ । 

॥७॥ | ग्रतितीच्णीषवैरेव', सिड चाप्यतुवासनम्‌ ॥८८॥ 
शस्य टूरानुखते खे हे खे हस्य दर्शनम्‌ । 

७ गात्रेषु सर्वेन्ट्रियाणामुपलेपो$वसाट्नम्‌ ॥८८॥ 


स्ेहगन्धि सुख' तत्र कासशासावरोचक: । 

॥॥ | अतिपीड़ितवंत्‌ तत्र विधिरास्थापनं तथा ॥८०॥ 
अखिन्नस्याविशुदस्यं खे होऽल्मः सम्प्रवोजितः । 

प शोतो मढुख नाभ्येति ततो मन्द प्रवाइयेत्‌ ॥८१॥ | 
विदखगीरवाष्ानशूलाः पक्काशयं प्रति । 

i तवास्थापनमैवाशु प्रयोज्यं सानुदासनम्‌ ॥६२॥ 

| - अल्प भुक्तवतोऽल्पो हि खे डो सन्दगुसस्तया । 

क दत्तो नेति क्ममोत्क्षेशी शश वा रतिमावहेत्‌ ॥८२॥ 
तब्वास्थापन' कार्ये शोधनोयेन .वस्तिना । 
अन्वासनञ्च स्र हेन शोधनोयेन शस्यते ॥८४॥ 

हे अह्चोरात्रादपि स्र इ: प्रत्यागच्छन्न दूष्यति । 
कुआाइस्तिगुएांयापि जी णख्वलपगुणो भवेत्‌ ॥८५॥१ 

यस्य नोषट्रवं कुऱ्थात्‌ स्र हवस्तिरनिःखतः । 

सवौ्ल्पो वा छतो रीच्यादुपेच्यः स विजानता । 

अनायांन्त' लहोराबात्‌ खे हँ संशोधनजयत्‌ ॥०६॥ 

से इवस्तावनायाते नान्यः खेडी विधोयते । 

IE व्यापदः सवाः सलक्षणचिकिल्सिताः ॥८७॥ ` 

वस्तरुत्तरसंज्ञस्थ विधिं वच्याम्यतः परम्‌ । 

> चतुशाङ्कलं नेचमातुराङ्ग लसम्पितम्‌ ॥८८॥ 
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के । 


मेढ़ायामसमं केचिदिच्छन्ति खलु तहिदः ॥९९॥ | बि 
खन हप्रमाण' परमं प्रकुच्नचात कीर्तितः । ग 
पञ्चविंशदधीमात्रां विदध्याद्‌ बुद्दिकल्पिताम्‌ | 


म्‌॥११॥ भर 
निविष्टकणिकं मध्ये नारोणां चतुरङ्गले । 6... 
सूत्र्रोतःपरोणाहं सुन्नवाहि ढशाङ्ग लम्‌। | १ 
तासासपत्यमाग तु निदध्याच्चतुरङ्गलम्‌ ॥१ १॥ E : 
इप्रङ्ग,ल सूत्रमागे तु कन्धानान््न कमङ्गलम । 


विधेय' चाङ्गल' तासां विधिवददच्यते यथा ॥१०१॥ 
सदस्य प्रखतञ्चाल खाडःलोसूलसग्मितम | | 
देय प्रमाणं परमसवोगूब॒द्धिविकल्वितम ॥१०३॥ 
औरभ्: शौकरो वापि वस्तिराजञ्च पूजित:। 
तदलाभे प्रयुत्नोत गलचर्म तु पक्षिणाम्‌ ॥(०४॥ 
अस्थालाभे हते; पादो मृढुचम ततोऽपि वां। 
अथातुरमुपस्रिग्धं सुखिन्न॑ प्रथिताशयम्‌ ॥१०४॥ 
यवागू सष्टतक्षोरां पीतवन्त' यथांबलम्‌ । 
निषसमाजानुसमे पीठे स्थानाअये समे ॥१०९ 
सभ्यकतवस्तिमूद्वान' तेलेनोष्णेन मानवम्‌ । 


ततः समं ख्यापयित्वा नालमस्थ प्रह्षितम्‌॥११॥ | “मे 
पूव शलाकयान्विष्य ततो नेत्रमनन्तरम्‌ । ह त 
शनः शनष्ट ताभ्यक्त' विदध्यादङ्गः लानि षद्‌ |! 
ततो$वपोड्येइस्ति शनेनेत्रं च निरहरत्‌ । 


तत; प्रत्यागतस्रे हमपराह्ने विच चण: ॥१९९॥' 
भोजयेत्‌ पयसा मात्रां यषेणाथ रसेन वा! 
अनेन विधिना दव्याइस्ती चतुरोऽपि वा ॥११ 
अइ जान्‌ वे स्त्रिये दद्यादुत्तानाये विचर्च 


झि ५३५ 


[ २१११ श्र? ] 
ब्रकर्णिकेन नेत्रेण दव्याद्‌ योनिसुखं प्रति । 
गर्भाशयविशद्दार्थे स्र हिन दिगुणन तु । 
प्रत्यागच्छति भिषक्‌ वस्तावृत्तरसंज्जिते ॥११२॥ 
भूयो वस्ति’ निद्ध्यात्तु संयुक्त शोधनेगेण; । 

गुदे वत्तिं निदध्यादा शोधनद्रव्यसंभ्दताम्‌ ॥११२॥ 
प्रवेशयेह्दा मतिमान्‌ वस्तिद्वारमधेषणोम्‌ । 
पीड्येहाप्यधोनाभेबंलेनोत्तरसुष्टिना ॥११४॥ 


०१॥ आरखधस्य पत्रेषु निर्गुण्ड्याः स्वरेषु च । 


| 


४॥ 


क | क > नद रि 
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कु्थादीमूत्रपि्टेषु वत्तीर्वापि ससेखवाः ॥११५॥ . 
मुर लासषेपसमाः प्रविभज्य वयांसि तु । 
वस्तेरागमनार्थाय ता निदध्याच्छलाकया ॥११६॥ 
आगारभूसठतोपिप्पलोफलसेखवैः । 
| कतावा शक्तगोसूत्रसुरापिटे: सनागरै; ॥११७॥ 
| अनुवासनसिदच वोच्य कर्म प्रयोजयेत्‌ । 
शर्करामधुमिसेण शोतेन मधुकाखुना ११०४ 
दह्यमाने तदा वस्तो दव्याइस्ति विचच्षण:.। 
- चौरदज्कषायेण, पयसा शोतलेन च ॥११८॥ 
| अन्नः दृष्ट शोणित' चाळूनानां पुष्पोद्रेक तस्यं नाशञ्च कष्टम्‌ । 
सवाघातान्मूत्रदोषान्‌ प्रवदान्‌ योनिव्याधि संस्थितिं चापराया: 
१२ नु ॥१२०॥ 
शुक्रोत्सेकं शर्करामश्मरोच्च 
` शूले वस्तौ वङ्कणे मेहने च। . 
घोरानन्यान्‌ वस्तिजांद्यापि रोगान्‌ 
, हित्वा भेदयुनुत्तरो हन्ति वस्तिः \१२१॥ 
सस्यर्द्त्तस्य लिङ्गानि व्यापदः कम एव च । 


TSS 73, 


अष्टाविंशत्तमो५ध्याय: 
अथातो निरुठोपक्रमचिकित्सित' व्यास्यास्याम:। 
अथानुवासितमास्थापयेत्‌ स्थथ्यक्तस्वित्रशरोरसुत्सृष्टवहिग. 


सप्रवातै शची वेश्मनि अध्याङ्क प्रततायां शायामकष | 


ग्रहायां ओणिप्रदेशव्यू ठ़ायामनुपधानायां वामपा्खशाविनमा. 
इच्चितदक्षिससक्थिमितरप्रसारितसक्‌थिं सुमनसं वीणा 
वाग्यतं सुनिषस्टेहं विदित्वा ततो वामपादस्योपरि न 
तेतरपादाङूहाङ्गखिभ्यां कणिकामुपरि निष्पोद्य सब्यपाणिकः 
निष्ठिकानामिकाथ्यां वस्त सुखाडे सङ्घोच्य मध्यमप्रदेशिन्य ह 
रबैन्तु वितताब्य' कता वस्तावीषध॑ प्रक्षिप्य दच्षिणहसाइृहं 


प्रदेशिनोभ्यां चानुसिक्तमनायतमवुद्दुदमसङ्कचितमवातमीप 


पासन्नसुपसंग्टह्य पुनरितरेण स्टहोत्वा दचिगिनावसिचचेत्‌ तः 
सूत्र णकीषधान्ते दिस्तिवाविष्टय बच्चोयात्‌ ॥१॥ 
अथ दक्षिणनोत्तानेन पाणिना वस्ति' ग्टहीत्वा वामइख' 
मध्यमाङ्ग लिप्रदेशिनोथ्यां ेत्रसुपसंग्ट्याङक छेन नेतदारं के 
बनते छताक्नगुदाय प्रयच्छेदनु एहवंशं समहु 
कणिकं नेत्र' प्रणिघत्खेति ्रूयात्‌ ॥२॥ 
वस्ति स्ये करे कृत्वा दक्षिंणेनावपीड़येत्‌ । 
एकनवावपोड़न न दुतं न विलब्बितम्‌ ॥॥ . 
। ततो नेत्रमपनोय त्रि'शब्मात्रा: पौड़नकालाडुपैच्योतिट 
तुर श्रूयात्‌। आतुरसुपवेशयेदुत्कटुकं वस्यागमनार्य्‌ तत्‌ ति 
प्र्तागमनकालसु सुहत्ती भवति॥७॥ ® १ 


अनेन विधिना. ७ र ॥ 
वरि क || 
“स्त १ दद्यादुस्तुवि स्तिविशारद 0 Initiative 


(@; U बा यं ॥ 
हिती तीथा दंत वा चतुथ वा यथाथंतः ॥४॥ 


$ 0” | | (६ श ] 


(तिकिव्सितस्थानम्‌ । ५३७ 


इर्यगनिरुदृलिङ्ग तु प्राप्तो वस्ति निवारयेत्‌ । 
अपि होनक्रमं कुस्थान्र तु कु्यादतिक्रमम्‌ । 
बगेषात्‌ सुकुमाराणां दोन एव क्रमो हितः ॥६॥ 
ग्रस्य व्याह स्तिरत्यत्मवेगो होनमलानिलः । 
दुर्निरूढ़ः स विज्ञ यो मूत्रात्यं राचिजाडावान्‌ ॥४ 
ग्रान्येव प्राकप्रयुक्तानि 'लिङ्गान्यतिविरिचिते । 
ताद्येवातिनिरूढ़े ऽणि विज्ञेयानि विपश्चिता । 
रस्य क्रमेण गच्छन्ति विट्‌पित्तकफवायन a 
लाघव चोपजायेत सुनिरूठू तमादिगित्‌ ॥८॥ 
सुनिरुठ्‌' ततो जन्तु' खानवन्त तु भोजयेत्‌ ॥१०॥ 
सुनिरूट्‌ जन्त १ 
पु ; , क्रमात्‌ । 
पिततश्च सानिलाविष्टं चौरयूषरसः रम 
सब वा जाङलरसेसौजयेदविकारिभि ; ॥११ 
र नसावमधापिवा । 
चिभागहोनसरडै वा चो या 
यथाग्निदोष सात्र य॑ भोजनस्य वि हट 
अनन्तरं ततो युञ्ज्राद यथाख हें च्ह हा 
विविक्तता मनसु््टिः खिग्धती व्याधिनिग्रह्नः । 
टा नत लक्षणम्‌ । 
ग्रस्यापनस्रे हवस्त्योः सम्यग्दान ठ 
तदचस्तस्य पवनाङ्भयं बलवदिष्यतं ॥१ 
रसौट्नस्तेन अस्तस्तदडना वी 
प्यादग्निबल' मता पवनस्थ न्च EE ः 
ती मी शोधनेच रेत्‌ ॥१६॥ 
अनायान्त' सुहूत्तातू तु निरु “मन पे 
30 0320 Re ॥१७॥ 
घड चिरं ति उ 
रण वा प्रवत्तयंत्‌ । 


शूलारतिज्वरानाईं म 
रमचा देयमास्था परमिति स्थिति: ॥१ ८ 
००० BURNIE २०, Haridwar. An eGangotri Initiative 


~ अड िकि 


१! 
| 
| 
$ 
१ 


| 
| 


। दत्त्वादो सेर 
वि सन्धवस्याक्ष मधुन; प्रसुतद्वयम । ३. १ 
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१२८ 


। 


विसूचिकां वा जनचेच्छटि वा 
_कोपयैत्‌ सवंदोषान्‌ वा तका पर 
जोर्णान्रस्याशये दोषाः पुसः Me 
निःशेषाः सुखमायान्ति भोजलेनाप्रपीडिता, 5 
न वास्थापन विज्षिप्तमन्नस म्नि: प्रधावति ii 
वस्मादास्थापन' टेयं निराह्ठाराय जानता ॥२१॥ 
आवस्थिकं क्रमञ्चापि सत्वा कार्ये निरूहणम । 
सलेऽपछष्टे दोषाणां बलवत्त्व' न विद्यते॥ २२। 
चौराखस्तानि सूत्राणि से हाः काथा रसास्तथा | 
वलणानि फलचीट्र' शताह्वा सर्दपं वचा ॥२१॥ 
एला तरिकट्कं रास्ता सरलं देवदारु च। 
रजनो मकं हिङ्ग, कुष्ठं संशोधनानि च ॥२४॥ 
जुका शकरा सुस्तमुशोर' चन्द्न' शठी । 
मञ्जिष्ठा मदनं चण्डा चायसाणा रसाञ्जनम्‌ ॥१५ 
विल्वमध्यं यमानी च फलिनो शक्रजा यवा; । 
तथा मेदा ज अ 
है भेदा ऋद्चिवृद्धामधूलिका । 
निरुहेष ययालाभभेष वर्गों विधीयते ।२७। 
खस काथस्य चत्वारो भागा; स्नेहस्य पञ्चम: । 
Mims षष्ठः पित्ते कफैऽष्टसः । 
9 ॥ भाग; कल्कानां लवण पुनः ॥२५॥ 
चौट्र सूत्र फलं चोरमस्ल्' मांसरसं तथा । 
युक्त्या मकल्पवेद्दीमान्‌ निरूहे कल्पना लियम्‌ ॥२४॥ 
केकेस्नेहकषायाणामविवेकाड्र टो षग्वरेः | 
वस्तिसु 'कल्पितः सम्यक्‌ तस्यादानं यंघार्थलत्‌ ॥२* उ 


च्च ॥ ५२३८ 


५०] 
पात्रे तलेन मधीयादनुख चं शनेः शनेः ॥३१॥ 
सम्यक्‌ सुमथितै दद्यात्‌ फलकल्कमतः परम्‌ ॥ ३२९॥ 
ततो यथोचितान्‌ कल्कान्‌ भागे: खे; झच्णपेषितान्‌ । 
गोरे भाजने$न्यस्मिन्मधीयात्त खजेन च ॥३२॥ 
यथा च साधु मन्येत न सान्द्रो न तनुः समः । 
कषायप्रखतान्‌ पञ्च सुपूतांस्तत्र दापयेत्‌ । 
रसचोरास्तमूत्राणां दोषावस्थामवेच्य तु ॥२६॥ 
श्रतऊड' हादशप्रष्टतान्‌ वच्यास: । 
दत्वादी सैन्थवस्याच' मधुनः प्रछृतिद्दयम्‌ । 
विनिर्मध्य ततो दद्यात्‌ खे चस्य प्रखतित्रयम्‌ ॥३५॥ 
एकीभूते ततः खे हे कल्कस्य प्रद्धति चिपित्‌ । 
संमूच्छिते कषायन्तु चतुःप्र्नतिसम्धितम्‌ ॥२६॥ 
वितरेच तदावापसन्ते दिप्रखतोन्धितम्‌ । र 
एवं प्रकल्पितो वस्तिरदादशप्रछृतो भवेत्‌ ॥२ | 
च्येष्ठायाः खलु मात्रायाः प्रसाणसिदमीरितम्‌ । 
अपज्ञासे सिषक्क स्यात्‌ तद्दत्‌ प्रश्‍तिहापनम्‌ ॥२०॥ 
शथावयो निरूहाणां कल्पनेयसुदाहृती ! 
सेखवादिद्रवान्तानां सिदिकार्मैभिषग्वर: ॥२८॥. 
अतऊड्ड' प्रवच्यन्त वस्तयो$व विभागश; । 
यथादोषं प्रयुक्ता ञे इन्धनोनाविधान्‌ गदान्‌ ॥४०॥ 
शग्पाकोरुवुवर्षीभूवाजिगखानिशाच्छदे- । 
पश्षमूजीबलारास्त्रागुडूचौसरदारुमिः ॥४ ९४ 
कथिते; पालिरेसिर्मदनाष्टक संयुतः \ | 
be ॥४२॥ | 
वल्माहयप्रियज्ञ यरायध्याहयरसात्ने' । | 
दद्यादास्थापनं कोष्ण दौोद्रादोगभिसंस्कतम्‌॥४२९५ | 
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एहो रुलिकशूलाश्मविरम्‌ त्रानिल सङ्गिनाम् 
ग्रहणोमारुताशो प्र रक्तमांसबलपरद् ॥8। 
गुडूचोत्रिफलाराखादशमूलबलापले: । क 
कथित: झच्णपिष्टेलु प्रियङ्गजञनसेन्धे; |; शा 
शतपुष्पावचाकष्णायवानोकुष्ठविल्वजे: । 
सगुड़ रक्षमात्रेस्‌ मदनाईपलान्विते: । 88॥ 
चौद्रतेलष्ठतचौरशुक्षकाज्ञिकमसुभि: । 
समालोडा च मूत्रेस दद्यादास्यापन' परम ॥४५, 
तेजोवर्णबलो ाइवीय्यार्विप्राणवईनम है 
सर्वमारुतरोगप्रं वय:स्थापनसुत्तमम्‌ । क 
कुशादिपद्चमूलाव्ट्त्रिफलोत्मलवासकी: । 
आरिवोशोरमज्ञिडारास्त्रारेणपरूषके: ॥१८॥ 
पालिक; क्वथितैः सम्यग्‌ द्रव्येरेसिय पेषिते: । 
क्षाटकाकगुप्त भकेसरागुरुचन्ट्ने; ॥५०॥ 
विदारौसिसिमञ्चिष्ठाश्यामेन्द्रयवसिन्धुजै; । 
फलपद्मकयश््याद्व : चोढरचोरष्टताप्ू त: ॥५१॥ 
दत्तमाखापन' शोतमन्लहीनेस्तथा द्रवैः । 
ह हारूरटरपित्ताछूक्‌पिततयुल्हज्चराञ्जयेत्‌ ५२ 
रोभ्रचन्दनमञ्चिषठारास्रानन्ताबलर्ि भिः 
रवाहषकाश्मय्थमेदामधुकपझकीः ॥५२॥ 
तइ कायैः कर्षेत्रयोन्मितः 
रभि भेदारणयरूषक: i | 
लो 
खो  सपिमधुपयःख तः । 
ास्लवज्येञ्च दत्तो वस्तिः सुशोतलः ॥१६' 
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(३ | f+) 


| ॐ २९१५] चिकित्सितस्यानम्‌ । ५४१ 


गुहमासग्दरदत्याण्डुरोगान्‌ सविषमञ्चरान्‌ । 


्रक्पित्तातिसारी च इन्धात्‌ (पत्तकतान्‌ गढान्‌ ।५७॥ 
मद्दानिग्बकुलत्याककोशातग्वसतामर; । 
गारिवातहतो पाठास्हूवोरग्बधवत्सकः ॥५८॥ 

काथ: बासु कत्तव्यी बलामदनसषंपंः । 
पैखवामरकुछेलापिप्पलोविल्वनागरः ॥५८॥ 
कटनैलमधुचारसूत्रतेलास्व॒संथुतः । 

कार्यमास्थापन' तूणं कामलापाण्डुमेहिनास्‌ ॥६०॥ 
मेदखिनामनग्नीनां कफरोगाशनहिषाम्‌ । 
गलगर्डगरग्लानिञ्ञीपदो दररोगिणाम्‌ ॥६१॥ 
दशमूलो निशाविल््पटोलतिफलामरः 

कथिते; कल्कपिष्टेस्त सुस्तसेन्धवदारुभिः ॥६२॥ 
पाठामागधिकैन्द्रा ह स्तैलच्षारमधुल तः । 
कुआादास्थापन' सम्यगसूत्रान्लफलयोजितम्‌ ॥६२॥ 
कफपाण्डसदालस्यमत्रमारुतसं ज्िनाम्‌ । 
आमाठोपापचीश्ञे भगुरमक्रिमिविकारिणाम्‌ ॥६४॥ 
हषाश्मभे द्वर्षासूधान्यगन्धवहस्तकः 
दशमूलबलासूर्वायवकोलनिशाच्छदः ॥६५॥ 
कुलयविल्वभूनिय्बे: कथित; पलसस्मित 

कल्क सटनयष्टप्राह्वघड ग्रन्यासमरसपेप: ॥:६॥ 
पिणलोसूलसिन्धूखयमानोमिसिवत्सक । 

सद्र च्ु्ौरगोसूत्रसपिस्तेल दस ८; ॥३७॥ 
तूणमाखापन' काय संख्टबहरी गिजाम्‌ । 
न ता रूमगदापहम्‌ 
पञ्ञारसधव्षाभूकाटको शीरवारिदः 
बायसाणास्रतारक्तापञ्जलूलतिशोतयः ॥६८॥ 
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५४२ सुथुतसंडिता जे 


सबलः पालिका: काथ कल्कसतु मदनानितै 
| 


यप्प्राह्ममिसिसिन्धू्यफ लिनो न्ट्र्यवाद्वय; ॥७५ 
रसाज्नरसचोद्रट्राचासोवोरलंयुते: । 


युक्ती वस्तिः सुखोष्णोऽयं सांसशुक्रबलीजसाम्न ॥५॥ 


आयुषार्नद्व संस्क्त्ता हन्ति चाश गदानिमात | 
गुल्मारूग्दरवोसपलूलकतच्छत्षतत्षयान ।७ 
विषमज्वरमशांसि ग्रहणों वातकुण्डलीम । 
जानुञड्नशिरोवस्तिग्रडो टावत्तमाइ्तान्‌ ॥७२॥ 
वातारकशकराष्ठौलाकुलिशूलोदरातचो; । 
रतापित्तकफोन्साद प्रमिहाक्यानहठ्ग्रहान्‌ ॥७४॥ 
वातघ्नीषधनिःक्वाधाः सँः्घवत्रिहताधुताः। 


सास्ता: सुखोष्णा योज्या! स्य वस्तयः कुपितऽनिले॥* 


च्यग्रोधादिगणक्षाथा: काकोल्पादिससायुताः । 
` विधेया वस्तयः पित्ते सञर्पिष्कषा: सशर्कराः ॥७४॥ 
यारग्वधादिनि:काथा: पिप्पल्यादिसमायुता: । 
ट्र्सिता देवाः स्एवस्लयः कुपिध कफ ॥७५ 
शक रेत्तुरसक्षीरछतयुक्ता: सुशीतलाः 
बरततकषाबाव्या वस्तयः शोणिते हिता; ॥9 । 
'षनद्र यनिःक्काथास्तत्वाल्क ल्न सैन्धवः | 
इताः रजेन सञ्चिता वस्तयः शोधनाः स्मृताः । 
।वफलाक्षावंगोम्‌त्र्ीट्रचारसमावुताः 
उपक दिप्रतीकापा वस्तयो लेखना: सत, 
ठ हणद्रभ्यनिःक्षाशाः क्व | 
 सपिसांसरसोपेता वस्तो “हण; खता. 
परकाण्डोञ्चटाक्काधा: सक्ती रष्टतशरक रा 
'शक्षगुप्तफलावापा: स्ता वाजीका 2 


॥9:॥ 


॥5६ 
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न 


क (चकित्सितस्थानन्‌ । ५४३ 


#दर्शैरावतीशिलुणाल्मलोधन्चनाइुरा रा; । 

१ नीरसिदाः चोद्रयुताः सरस्द्वाः पिच्छिलसंच्जिताः ॥८२॥ 
एाइमा हिषोरश्ववड़ालणियक्हक,टम्‌ । 
बदाखमसगण्डे वर देयं पिच्छिलवम्तिषु ८४ 
(ग्रङ्ादिगणकथा आम्बाव्यन संबुता, । 

सचीद्राः सष्टताश्चव ग्राहिणो वस्तयः स्मता; ॥८५॥ 
एष्वेव च योरीघु खे हा: सिदा: एथक. एयक, । 
समस्तेष्वथवा सम्यग्बिधेयाः स्न इवस्तयः ॥८६॥ . 
वस्यानां शतपाकेन शोधितानां यथाक्रमम्‌ । 
बलातिलेन देयाः स्युवेस्तयस्वेच्तेन च ॥८७॥ 
नरसोत्तमस खस्य तीच्य वस्ति निधापयेत्‌ । 

_ | अमं मध्यसत्त्वस्थ विषरोतस्य वे खटुम ॥८८॥ 


नल ॥४ 
एवंकाल बल' दोषं विकारञ्च विकारवित्‌ । 
वस्तिट्रव्यबलं चेव वोच्य बस्तोन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥८८॥ 


दद्याटुत्‌क्वणनँ पूयं मध्ये दोषहर पुनः 

पश्चात्‌ संशमनोयज्ञ दद्याइस्वि विचक्षण: ॥८?॥ 
'एण्हवोजं मधुकं पिप्पलोसन्धवं वचा । 
इवषाफलकल्कस्च वस्तिरूत्‌क्लेशन; स्मृतः ॥= १५ 
गताह्वा सधक वोजं कोटजं फलमिव च | ; 
७॥ | सकाञ््िकः सगोमुत्रो व(स्तदषहरः स्रत ॥८२॥ 
पियङ्ग सुकं सुस्ता तथेव च रसाञ्जनम्‌ । 


| 


£०|| सच्चौर; शस्यते वस्तिटीषाणा शमन: परः ॥३॥ 
| जपाणां तत्समानानां तथा सुमहतामपि । 
प्यासा | नारोणां सुकुसाराणां 'शिशुस्थविरयोरपि ॥८४॥ 


रोषनिहरणार्थाय बलवणीदयाय च । 
५४ |. भसेनोपदेच्चामि विधान माधुतलिकम्‌ 0८४४ 
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५४४ सुयुतसंहिता हन 


धप नियमझ्चात्र नोचते 

फलञ्च विपुल दृष्ट 

र पुल ट सर ची le 

॥ज्यस्वत: सुखंन 

गो सुखनव रूह क्रम मिच्छता | 

यद्िच्छृति 

दच्छात तदवष प्रयोक्तव्यो विपञ्चिता ॥७। 
मधुतले समै स्यातां काथचैरण्डम नज; । 
पलाइ शतपुष्पायास्ततोऽडं सैन्धवस्य च ॥९८। 
फलनकन सयुक्त: खजेन च विलोडित: 
टयः सुखोष्णो भिषजा माध्षतेलिकसंज्नितः ।८। 
वचामध्षकतलञ्च काथः सरससेन्यव: । 
पिप्पलोफ जञ संयुक्तो वस्तियुक्तरथ; सुतः ॥१००॥ 
सुरदारु वरा रास्ता शतपुष्पा वचा मधु । 
हिङ्स्धवसंयुक्तो वस्तिदोषहर: स्मतः ॥१०१ 
पञ्चमूलोकषायञ्च तैल' मागधिका मध | 
वस्तिरेष विधातव्य सशताद्व: ससन्धवः॥१०२। 
यवकोलकुलल्यानां क्वाथो सागधिका मध । 

' ससन्धवः समध्ुकः सिडवस्तिरिति स्मरतः ॥१०२॥ 
सुस्तापाठाबता तिक्षाबलारास्ापुनर्नवाः 
सञ्चिष्ठारखधोशीरवरायमाणाख्यगोचरान्‌ (7८ 

| पालिकान्‌ पञ्चसलाल्पसदितान्मदनाष्टवम्‌। 

। जलाढके पचेत काथं पादशेष पुन पचत ॥ ! ० ५॥ 

_. न संयुक्त चौरशेषं परिखुतम्‌ । 

पाटन जाङ्गलरसस्तथा मधुष्टत समम्‌ 7१९६ 

>ताह्ाफलिनोयश्टोवत्सके: + ॥ SF 

काषिके; सेन्धवञुतेः कल्क व स्तिः प्रयोजितः |. 
वातारगूमोहशोफार्शागुल्ममूत्रविबनवरर 
विसपंज्चरविड़ भङ्करक्तपित्तविनाशनः | ` 
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मा लवक क ॥ तर » 0 ८ 


ह 


| 


मि 


| न ७ | । | 


वि किव्सितस्थानन्‌ । ५89 
ला; सञ्चोवनो ठप्यचुष्यः शूलनाशन: । 
“नरे रा सिके की Fos 
द्यापनानासयं राजा वस्तिमुस्तादिको मतः ॥१०४॥ 
श्रवेद्य मिषज' वुदेया विकार 'विकारवित्‌ । 
बोजेनानेन सतिमान्‌ आदस्तिशतान्यपि ॥११०॥ 
वोजैनानेन सति [न्‌ कु ह क 
अजीर्ण न प्रयुछोत दिवासम्रं च व्यत्‌ 
आहाराचारिक शेषसन्यद्‌ युक्त समाचरत्‌ ॥ १११॥ 
यक्मात्मपु च सेलञ्च प्राधाब्येन प्रदोयते । 

Q ०. 
माधुतेलिक इत्येवं प्लिषग्धिवस्तिरुअते ॥११२॥ 
रथेष्वपि च युक्तेषु इख्यःव चापि कल्पित । 
यर्मात्र प्रदिसिदो$यमतो युक्तास्थः स्मृतः ॥१९ ३॥ 
बलोपचववर्णानां यस्माद्‌ व्याधिशतस्य च । 
सवल तेन सिद्चिसु सिहवस्तिरतो मतः ॥११४॥ 
सुखिनासल्परदोषाणां नित्य खस्था ये नराः । 
झटुकोष्ठाय ये तेषां विधेया माधुतेलिकाः ॥१९४॥ 
सदुत्वात्‌ पादहीनत्वादक्तत्र्विधिसवनात्‌ । 
एकवस्तिप्रदानाच्च सिडवस्तिष्वयन्द्रणा ॥१९ ६॥ 


बनना 


एकोनचत्वारिंशत्तमो$ध्याय, | 


कल 


अथात आतुरोपद्रवचिकित्षितं व्याख्यास्यामः । 
स्रेपोतस्य वान्तस्य विरिकस्य खुतारज: । 
निरूट्स्य च कायाग्निमन्दी भवति देहिंन: ॥१॥ 
सोऽनैरत्यर्थंगुरुभिरुपयुतीः ८. | 
अल्पो महद्विवड्भिसछादितीःन्निरिवेस: ' 
स चाल्येलेघुभिवानेरुपयुकीविवदेत ॥३१ 


५८२०" 
न 
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सुचुतसंहिता .. / 


काष्ठेरणुभिरल्पे सन्धुच्चित इवानलः | 
इहतदोषप्रमाणेन सदाहारविधि: सतः ॥8॥ 
त्रोणि चात्र प्रमाणानि ्र्थोऽदाइकमाट्कम 
तब्रावरं प्रस्थमात्रं द शषे सध्यसोत्तमे i १ 
प्रस्थ परिस्रुते देया यवागूः खल्पतण्डला | 

दे चेवार्दाढ़के देवे तिस्थद्याप्याठुक गते ॥६॥ 
विलेपीसुचिताङ्गक्ताचतुथोंशक्कतां तत; । 


दद्याद्‌ युक्तेन विधिना लिन्रसिक्थामपिच्छिलाम्र। | 


अस्रि्लवणां सष्छसुन्नयूषयुतां तत; ॥७॥ 

अ शददयप्रसाणेन दद्यात्‌ सुस्निग्ध मोदनम्‌ । 
ततः सष्टतमण्डेन इदमे न्द्रियबोधिना ॥५॥ 
त्रीबंशान्‌ वितरेड्रोक्तमातुरायौदनं मटुम्‌। 
ततो यथोचितं भक्तस्धोक्तमस्मे विचक्षणः ॥८॥ 
लावणइरिणारोनां रसेटंद्यात्‌ सुसंस्कते: । 
होनमध्योत्तमेष्वेव विरेकेषु विधिः स्मृतः ॥१०॥ 
एकहित्रिगुण; सम्यगाहारस्य क्रमतो हित: । 
कफपित्ताधिकाअदनित्यान्‌ होनविशोधिताव्‌ ॥(॥ 
_याभिघन्दवेत्तेषां तपंणादिक्रमो हित: । 
बेरनालाभनियमशोकवेचित्यहतुभिः ॥१२॥ 
नरानुपोषितांञ्चापि विरिक्तवदुपाचरेत्‌ । 
आठकारदाटकप्रस्थसंख्या होषा विरेचने ॥(१॥ . 
एको विरेक: झे झान्तो न दितोयोऽस्ति कवन 
नल यत्‌ त्रिविधं प्रो्सतस्तत्र क्रमस्विधा ॥१४ 
र तत नलस्थः सदाचरेत्‌ 

`  “अध्यबलस्थौन्‌ वारान्‌ डुबेलस्तया १५ 
केचिदेवं क्रम प्राइमेन्द्मप्योत्तसाग्निपु । 


[ २९५४ १० | 


[। | 


| सजल निमेषं दः ढष्णा कासं प्रजागरम्‌ ॥२८॥ 


~ । ५४७ 


इंसर्गण विवडे$ग्नो दोषकोपभयाङ्जजेत्‌ ॥१६॥ 

प्राक्‌ खाट्तिकी स्रिग्धाल्ललवणान्‌ कटुकं तत; । 
छाइम्बलवणान्‌ सूयः खादुतिक्तावत, परम्‌ । 
श्षिग्रूच्षान्‌ रसाँच्चेव व्यत्यासात्‌ खस्थवत्‌ तत; ॥१७॥ 
क्षेबल खे पोतो वा वान्तो यथ्वापि केवलम्‌ । 

स सप्तराब सनुजो मुञ्जोत लघु भोजनम्‌ ॥१८॥ 
कृतः सिराव्यधो यस्य क्वत॑ यस्य च शोधनम्‌ । 

स ना परिहरेग्मासं यावदा बलवान्‌ भवेत्‌ ॥१८॥ 
एकैकस्मिन्‌ परिहरेद्‌ वस्ती वस्ती तं त्रम्‌ । 
ढतीये तु परौद्दारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥२०॥ 
तेलपू्णमञ्ङ्गाण्डसधमाणो व्रणातुराः । 
ख्रिग्धशुदाचिरोगात्ता ज्वरातोसारिणश्च ये ॥२१॥ 
क्रष्यत; कुपितं पित्तं कुस्धात्‌ तांस्तानुपट्रवान्‌ । 
आयास्यतः शोचतो वा चित्तं विश्वमरूच्छति ॥२२। 
मेधुनोपगमाद्‌ घोरान्‌ व्याधोनाप्रोति दुमंतिः ॥२३॥ 
आक्षेपकं पच्चातमङ्गप्रग्रहमेव च । 

गुहाप्रदेशे यथ कासश्वासो च दारुणीं ॥२४॥ 
शुक्रवच्चापि रुधिरं सरजस्क प्रवत्तत । 

लभते च दिवास्नात्तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ कफाव्मकान्‌ ॥२९॥ 
प्षोहोदरं प्रतिश्यायं पाण्डतां खबथु ज्वरम्‌ । 

मोह सदनमसड्रगनासविपाक तथारुचिम्‌ ॥२६॥ 
तमसा चामिभूतसु खप्रमैवाभिनरन्दति । 
उच्चसम्भाषणाद्दा्ुः शिरस्यांपादयंदुजम्‌ । २३ 
आश्य' जाडामजिपरत्व' वाधिय्ये सूकता तथा । 
इनुसोचसघोसब्यमदितञ्च संदारुएम्‌ । 
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५४८ दन ८ | i 
[ ४० EN ॥१ १ 
लभते दन्तचालं च तांस्तांद्यान्यानुपट्रवान । 


यानयानात्तु लभते छदि मू च्छोस्त्रमक्लमान ॥२८॥ ॥ 
तघवाङ्गयह घोरसिन्ट्रियाणाञ्च विभसम । “0 
चिरासनात्तथा खानाच्छोण्यां भवति वेदना IR 
अतिचङ्क्रमणाददायुजङ्ञयोः कुरुते रुजः मिन 
सक्थिप्रशोषं शोफ' वा पाददषमधापि वा ॥३१ वटः 
शोतसस्योगतोयानां सेवा मारुतत्रदये । त्य 
ततो$झसदेविष्टस्मशूलाप्यानप्रवेपका: ॥३२॥ | जये! 
वातातपाभ्यां वैवण्य' ज्वरं चापि समाप्रयात्‌। द्‌ 
विरुडाध्यशनान्सृत्य' व्याधिं वा घोररूच्छति ॥३३। पूमने 
असात्माभोजनं हन्याद वलवर्णससंशयम्‌ ॥२४॥ ह 
अनात्मवन्तः पशुवद्‌ भुञ्जते ये प्रमाणतः। । रायो 
रोगानोकस्य ते सूलसजौण पराप्नुवन्ति हि ॥२१ शाङ्ग 
व्यापदां कारणं वीच्य व्यापत्स्रेतासु बुढिमात्‌। १ भवत 
प्रयतेतातुरारोग्य प्रत्यनीकेन हेतुना ॥२६॥. कुलत 
_ विरिक्षवान्तेईरिणेणलावका: | 
शशस्र सेव्यः ससयरतित्तिरि; । परी 
सषष्टिकाश्व पुराणशालय- 
स्तथव मुद्दा लघु यच्च कोत्तितम्‌ ॥२७ 
चत्वारिंशत्तमो$ध्याय: । 
् प देशको हच 
अधातो धूमनस्यकवलग्रहचिकित्सितं म 6 । | ४. 
दमः पञ्चविधो भवति । तद्यधा । प्रायोगिकः ड 


चन; कासच्नो वासनोयसचेति ॥१॥ 
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~ । 


चिकिव्तितस्थानम्‌ । ४४८. 


॥ 
५ 


४० ग्र 


७ श्र] 
तब्लादिना कुछतगरवज्यन खच्पिष्टेन हादशाडूलं 
| कारं चोमेगाटाजू,ल वेष्टयित्वा लेपयेदेषा वत्तिः . प्रायो- 
पै । सहफलसारमधूच्छिथ्सजेरसणुम्ा लुप्रभ्रतिभिः स्र 
॥ | द्मः खहन। शिरोविरेचनद्रव्यव रेचने । इ हती कण्ट 
वरिका-त्रिकटुककासमदं 'डिङि ड़ दोलझ्नःशिलाच्छिन्नरुहा- 
। | इवर्यहीप्रश्तिभिः कासचरे्च कासप्ने। ख्ायुचमर्ठर्छः 
ककटकास्यिशष्कमत्स्यवल्ल रक्कसिप्रभ्तिभिवामनोयद्य वामः 
‘a वस्तिनेत्रद्रव्येधसनेत्रद्रव्याणि व्याख्यातानि भवन्ति। 
| | प्रमतेत्रवतु कनिष्ठिकापरिषाइमग्र कलायमात्र खातालूल 
इृष्ठपरिणाचं घमवत्तिप्रवेशस्त्रोतो$डरलात्यटच त्वारिंशत्‌ 
प्रायोगिके। दात्रिंशत्‌ ख हन । चतुविंशतिवरिचनं । षाड 
शाह ले कासन्ने वामनोये च। एतेऽपि कोलास्थिमावच्छिट्र 
भवत: । ब्रणनेव्रसर्टाङ्क,ल ब्रणधूपनाथ कलावपरिमण्डल 
कुलथवाडिस्त्रोत इति ॥२॥ ह 
अथ सुखोपविष्टः सुमना ऋज्वधोद्ृष्टिरतन्द्रितः ज च 
प्रदीक्षाग्रां वत्तिं नेत्र्रोतसि प्रणिधाय घुम पिवेत्‌ "४५ 
मुखेन तं पिवेत्‌ पूणं नासिकाभ्यां ततः पिबेत्‌ । 
मुखपीतं मुखेनैव वसेत्‌ पोतद्च नासया ॥४ 
सुखेन धमसादाय नासिकाभ्यां न निहरित्‌ । 
तेन हि प्रतिलोमेन दृष्टिस्तत विद्य ॥६॥ 
विशेषतलु प्रायोगिकं घ्राणिनाददौत ख हन सुखनासाभ्या 
नासिकया वेरेचन' सुखनेवेतरी । तत प्रायोगिक वि व्यप- 
| गतशरकारडां निवातातपशुष्कामङ्ग (रेष्ववदोप्य नेलसूलखा 
` तसि प्रयुज्य घममाहरेति ब्र्यात्‌। एव खो हनं वरेचनिकच 
थादिति। इतरयोरव्यपेतधमाइारे खिरे समाहित शरा 
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५५०. ` सुखुतसंडिता । म 
0५ 8. >” प ॥ 9 श्र 
प्रचिप्य वस्ति सूलच्छिट्रेणन्येन शरावेण पि | 


छिद्र नेवलूल' संयोज्य धूममासेवेत। म गो त 
सर्वाशष्टां प्रचिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषविश ` परीति 
षानोपरायविधिः ॥७। स छ 

"तब शोकय्रमभयामधीप्णयविषरक्तपित्तमदमूच्छादार. य 
पासा पारडुरोग-तालुशोषच्छ दि शिरो5मिवातोहारापतशित. 
मिरप्रमेहोदराशानोइं वातार्ता . वालहड दुबलविरिज्ञासाफि: ता 


जागरित-गर्भिणी-रुक्तचीणक्षतोरस्कमध-एतदधिदुग्धमत्यमद । 
यवागूपीताल्पकफास्च न धूममारेवेरन्‌ ।८॥ वज 
अकालपीत: कुर्ते खरमसूच्छोशिरोरज: । 
प्राणयोताचिजिङ्गानासुपछातञ्च दारुणम्‌ ॥2॥ 


आद्यास्तु व्रयो धूमा हादशसु कालेषूपादेयाः। तदा| 


चतदन्त न 
५“ तमालननस्यःस्रानभोजनदिवासप्रमेथुनच्छदिमूतो 
रुषितशस्त्रकर्मान्ते खिलि। 


Ri तत्र सूतोचारचवधुरषितमयता 
न्तयु ख्रहिकः जानच्छृदनदिवाखप्रान्ते षु वैरेचन: ॥१० 

इत्तप्रक्षालननस्यस्रानभोजनशस्वरकर्मान्लेषु प्रायोगिक 
इति। तत्र स्रोहनो वातं शसयति स्र हाटुपलेपाच वरव 
आणसुत्‌क्गग्यापकषंति रौव्याचे च्शपादी णग गवाई। 
प्रायोगिक: श्र झ़ाणमुत्‌क शयत्मतङ्षिष्ट' चापकर्षति साधारणं 
वात्‌ पूर्वाभ्यासि ति । १ अल | 

भवति चाब्र । 

पूमोपयोगाञ्च प्रसनेन्ट्रियवाज ना; । 
हेट्केशडिजश्मखु सुगन्धिविशदाननः ॥१२॥ 


नरो 


A. 
i न लच उ अ ज 
र्न ही दी जे 4 ४. अं 2 


पश्वासारोचकास्योपलेपसवरमेदसुखास्ताव | 
इमु रोरो ne ॥ 
क्र " 'पास्तपोनसशिरोरोगकर्णाचिशूलवातकफिरमि॑ 
चास्य मुखरोगा न भवन्ति ॥१३॥ BF शि 
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अ, कल fi 


ले स्‌। धूप? 


४ ग्र 3१ श्र ] 
~ ~ बश i ) कप रोग १ 

षि | तृख योगा तियोगी विज्ञातव्यी'। त. योगो रोगप्रश 
शेगाप्रशसनस्तालुगलशोषपरिदाइहपिपासा- 
शो चिटटटिनासारोगदीबंच्यान्यतियोगी जनः 


तु पगीईतियीगो 
भमः | क्लीख्ममंदक 
गच्छ 

पति॥ १४ ॥ 
प ति हि तला 
शेप | प्रायोगिकं तरींश्वीनुच्छासानाददोत । सुखनासिकाभ्याद 
ति. | [द्रायांस्तींयतुरो वैति । सतत हिक॑ यावदयुप्रद्वत्तिः । वरच- 
णिः | हकमादोणदर्शनात्‌ । तिलतग्ट्लयवागूपोतेन पातव्यो' वाम- 
| ब्रणधुमं शरावसम्पुटोः 


पः | पेग, ग्रासान्तरेषु कासञ्च इति। 
देदनोपशमो ब्रणवेशव्यः 


पौतिन नेत्रेण ब्रण्मानयेत्‌ । घृसना 
प्षाञ्चावोपसख भ्रवति॥ १५॥ 
विधिरेष समासेन घृसस्याभिहितो सया। 


- विधि निरवशिषतः ॥१६॥ 
| नस्यस्यात; प्रवच्यासि वि i | १ हा मित 
| ्ौषधसीषधसिद्ो वा खे हो वा नासिकाब्या दावत * 


विध शिरोविरेचनं शे दिविश्वमपि 
१ नम्‌ | तत्‌ दिविधे शिरोविरेचनं स्र हनझ । तद्‌ छ 
र ऽवप: प्रथः 


पधा । यद्यथा। नस्यं शिरोविरेचनं प्रतिम 
क | मनत्च। तेषु नस्य प्रधानं शिरोविस्चनश्च नस्यविकल्प, ! 
शि 


गल्यो ञ्जु। ततो नस्य” 
मशे: जिरोविरवनविकल्योऽवपोड़ः प्रथमन च । हि 
तब यः स्रेहनाथ शल्य रस 
नाश दृष्टप्रसादजननाव वा स्नेहो 
तत तु नस्यं दय 

हः 

पातदारुणकरंशूलकण” 
इकाकालजबली- 
रोगेष्वन्यषु च 


शब्द, पञ्चधा निपातितः । 
ग्रवाकोरसा बलजनन 
विधीयते तस्मिन्‌ वेशिषिको नस्यशब्दः । 
वाताभिसूते शिरसि दन्तर्केशश्म उ 
खे डतिमिर खरोपघातनासारोगास्यशोषापती 
पलितप्रादुरावदारुणप्रबो वेषु दातपित्तिकेषु सुख 
| द्वहनेति॥ १७॥ ` 

| शिरोविरेचनं झेपझणाभिव्याहत 0) 

| शिरेगोरवशूलन-पोनसाावभेदक छमिप्रतिम्वायापम 
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७ शी 
PTR NT 


४४० सुखुतसंडिता 000 


'स्तत्सिद्दन वा स्र हेनेति॥ १८ ॥ 
तत्रेतद्द्दिविधमभुक्त वतो5न्नका ले पूर्वोह्दे अ तो 
सध्वाङ्क पित्तरोगिणामपराह्ने वातरोगिणाम्‌ ॥ १९ | | 
अथ पुरुषाय शिरोविरेचनोयाय , दन्वकाहधूमपागाय 
विशुइवक्क्रोतसे पाणितापपरिः खि न्नमटदितगलकपोललह 
प्रदेशाय वातातपरजोहोनवेश्मन्यत्तानशायिने प्रसारितकरबा 
णाय किञ्चित्‌ प्रविलम्बितशिरसे व 'च्छादितनेत्राय वाग j 
हस्तप्रदेचिन्यय्रोब्रामितनासाग्राव विशुदस्जीतसि दक्षिणत 
स्र इसुणानुतप्र रजतसुवणताम्तरसूत्यात्रशक्नीनामत्यतमण | 
शक्या पिचना वा सुखोष्ण ख इसुतमासिञ्चेदव्छरषां | 
यथो नत्र न प्राप्रोति ॥ २० ॥ 
सरहोऽवसिअमाने तु शिरो नेव प्रकम्पयेत्‌ । 
न कुप्यन प्रभाषेच्च न च्णयान्न इसेत्तथा ॥२१॥ 
एतहि विहितः स्नेहो न सम्यक प्रतिपदयतै। 
 . वतः कासप्रतिश्यायशिरोऽक्षिगदसम्भरवः ॥२२॥ 
| तय प्रमाणसष्टौ विन्ट्वः प्रदेशिनीपवेदयनिःखता; प्रथम 
। साता हितौया शक्षिस्ततीया पाणिशक्निरित्येताखिसो माव 
ययाकलं प्रयोज्या;। स्र इनस्य न चोपमिसेत्‌ कघब्विदपि २ 
शङ्गाटकसभिप्षाञ् निरेति वदनाद्रथा । 
कफोतूक शभयाञ्चैव निष्ठोवेदविधारयन्‌ ॥२४। 
रते च पुनरपि संसेव्य गलकपोलादोन्‌ 
hes: Ss | ॥ खा 
। प्रानशिरःस्रानातियानक्गोधादौनि १ 
/  इरेत्‌॥२५॥ " 


पा तस्य योगातियोगानां विज्ञान भवति ॥२६॥ 
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छन्द ३०° ] 
लाघव शिरसो योगे सुखस्त्रप्रप्रवोधनम्‌ । 
विकारोपशम: शुद्दिरिन्द्रियाणां मनःसुखम्‌ ॥२७॥ 
कफप्रसेकः शिरसो शुरुतेन्द्रियविस्त्रमः । ` 
लक्षण' सूद, अतिस्त्रिग्धे रूच तत्रावचारयेत्‌ ॥२८॥ 
अयोगी चैव वशुण्यमिन्द्रियाणाद्च रचता । 
रोगाशान्ति्च तत्र ट खया नस्य प्रयोजयेत्‌ ॥२€॥ 
चत्वारो विन्दवः षड्‌ वा तथाष्टा वा यथाबलम्‌ । 
शिरोबिरिक ख हस्य प्रसाणमभिनिदिशेत्‌ ॥२०॥ 
नस्थे तीण्य पदिष्टानि लक्षणानि प्रयोगतः । 
शुद्दहोनातिसंज्ञानि विशेषाच्छास्वर्चिन्तक; ॥३१॥ 
लाघवं शिरसः शुद्धि: स्रोतसा व्याधिनिजयः । 
चित्तेन्द्रियप्रसादव शस्तः शब्िलक्षणम्‌ ॥२२॥ 
करण्डपटेदी गुरुता स्रोतसां कफसंस्थव, । 
सूर्घि होनविशड तु लक्षणं परिकीत्तितम्‌ ॥२२॥ 
मसुलुङ्गागमो वातव्वदधिरिन्द्रियविश्तमः । 
शून्यता शिरसञ्चापि सभि गाढ़विरेचिते ॥२४॥ 
्चोनातिशुद्धे शिरसि कफवातघरमाच प्त । 
सम्यग्विशुद्धे शिरसि सपि नस्य (निषेचयेत्‌ ॥२५॥ 
एकान्तर इद्रन्तर वा साई वा पुनः पुनः । 
एकविंशतिरात्र' वा यावटु वा साडे मन्धते॥२६॥ 
) मारुतेनाभिभूतस्य वात्यन्त यस्य देहिनः । 
दिकालञ्चापि दातव्यं नस्य तस्य विजानता ॥२७॥ 


स्छिरोविरेचनद्रव्यांणासन्यतममवपोद्यावपिष्य चेतोविकार 


. रसानामन्यतसं चीणाना शोणितपित्त च विदध्यात्‌ ॥२८॥ 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । परे 


अवपोड्सतु शिरोविरेचनवदभिषयन्दसपदष्टविसं ज्ञभ्यो दव्या- | 


ive — 


छसिविषासिपन्नान चुस प्रधमेत्‌ । इएक्ररेक्तुरसचोरष्टतसांस | 


पु 
शा 
~ 


५४४ कक । (+ 


i कृशटुबलभीरूणां सुकुमारस्य योषिताम्‌ । है 

| आता: खेहा: शिरःशुददेप्र कल्कस्त भ्यो यथा हित ॥३॥ तो 

नस्येन परिहत्तंव्यो सेतवानपत पिउरा र 

`` गभिणो पीतस्र होदकमद्यद्रवोऽजीरीः दत्तवस्तिः रुहो गरा. 
त्तस्तुषित: शोकाभिसूतः शान्तो बालो इक्षो वेगावरोधित' 

| शिर:स्रातुकामध ति। अनार्तवे चास्त्े नस्यधूमी परिहरत। 

0 तत्र होनातिमात्रातिशीतो शसहसाप्रदानातिप्रविलसितशिण 
उच्छिङ्घतो विचलतोऽभ्यवहरतो वा ` प्रतिषिद््रदानाञ्च व्यापा | 
भवन्ति ढणोहाराढ्यो दाषनिमित्ता; चयजाञ्च ॥४०॥ 
| | भवतयात्र । 

। नखं शिरोविरेके च व्यापदो दिविधा: स्मृता; । 
दोषोत्क्न शात्‌ चयाद्ेव विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ ॥४१॥ 
दोषोत्केशनिमित्तांसु जयेच्छमनशोधने: । 
अध चयनिभित्तांसु यथाखं व चं हितम्‌ ॥४२! 

प्रतिमर्शदतुटेशसु कालेषूपाटेयः । तद्यथा। तत्योबि 

प्रचालितदन्तन सडाबिर्गच्कृता व्यायामव्यवायाक्षपरि 
| सूवोचारकवलाञ्चनान्तो भुक्तवता छर्दितवता दिवा 

खप्नोत्यितेन सायञ्चेति ॥8३॥ 


|| नेन 


व 


तत्र तत्पोथितेनासेवित; प्रतिसर्शी रात्राबुपचितनार्षी 


स्यो CaN तः 
| सातागतं सलमुपहन्ति सनःप्रसादद्च करोति। 602 | 
ऱ्य | इन्त नासेवितो दन्तानां हृढ़तां बट्नसीगन्ध्य' चापाद 
|] र ३ 


~ रजीपमी 
गच्छतासवित्ती नासास््रोतसः ल्लित्रतया रजा 


त्व थैं 


00 i 


EEE पप 


॥ 9० ] 
स्रोतीविलग्न श्च पसापसपोह्य भक्तकाहामापादयति। दिवा- 
॥ऐ६ | (्रोश्वितिनासेवितों निद्राशेषं गुरुत्वं सल' चापोह्य चित्तकाग्रंय 
हनयति। सायं चरसेवितः खुखनिद्राप्रबोधं चेति ॥४४॥ 
इषटच्छिइतः खर हो यावद्रक्त प्रणद्यत । 
स्ये निषिक्तं तं विद्यात्‌ प्रतिसश प्रमाणतः ॥४४॥ 
नस्येन रोगाः शास्यन्ति नराणामृद्ग जतुजा: । 
इन्द्रियाणां च वेसल्य' कुव्यादास्य' सुगन्धि च ।४६॥ 
» इनुदन्तझिरोग्रोवालिकवाह्करसां बलम्‌ । 
बलोपलितखालित्यव्यङ्गानां चाप्यसम्षव; ॥४७॥ 
तैल' कक्षे सवा स्यात्‌ केंवल' पवने बसाम्‌। 
रद्यात्सपिः सदा पित्ते मञ्ञानं च समारुत.॥४८॥ 
चतुर्विधस्य 'स्रेहस्य विधिरेव प्रकौत्तिंतः । 
झे सस्यानाविरोधिल्यात्‌ तेषु तेलं विधोयते ॥४८॥ 
\ अतः पर प्रवच्यासि कवलग्रइण विधिम्‌ । 
चतु कवलः ख इ प्रसादौ शोधिरोपणी ॥५०॥ 
सिग्धोष्णे: ख हिको वाते खादुशोतेः प्रसादनः । 
पित्ते कटम्हलवणः रूचोष्णः शोधनः कफ ॥५९॥ 
कषायतिक्तसधुरेः कटप्णे; सोपण्णे ब्रि । 
चतुविधस्य चेवास्थ विशेषोऽयं प्रकोत्तितः ॥५२॥ 
तत्र द्रिकटकवचासर्पपहेतकोकल्कमालोडा तले 
भमुव्षारमधनामन्यतमेन सलवणमभिप्रतप्तमुपखित्रन्टदित- 
'लकपोलललारप्रदेशो धारयेत्‌ ॥५२॥ 
५ सुखः सञ्चाग्चते या तु मात्रा सा कवले स्मृता । 
असञ्चाय्या तु या मात्रा गण्ड: स प्रकोत्तित; ॥५४॥ 
वावज्च धारयितव्छोऽनन्यमनसोत्रतदेहेन यावदोषपरिपूव, | 
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कपोलत्व' नासाखोतोनयनपरिप्लावख भवति तदा विपो 

घुनश्वान्यो ग्टहोतव्य इति ॥१५॥ 
एवं स्र हपयःचीद्ररसस्ूतास्त्तस स्ताः 
कष्षायोष्शोदकाभ्याञ्च कवला दोषतो हिता; ॥१६॥ 
व्याधेरपचयस्ुष्टिवंशव्यं वक्तलाघवम्‌ । 
डून्द्रियाणां प्रसाद कवले शुद्धिलक्षणम्‌ ॥५७) 
होने जाडाकफोत्क्रशावरसज्ञानमेव च। 
अतियोगान्मख पाक: शोषढप्णारुचिक्लमाः ॥५५॥ 
शोधनीयविशेषेण भवन्त्येवं न संशयः । 
तिला नोलोत्पल' सपि: शकरा चोरमेव च ॥१९॥ 
सचोद्रो दग्धवक्कास्य गण्डषो दाहनाशनः । 
कवलस्य विधिहोंष समासेन प्रकीत्तितः ॥६% 
विभज्य भेषजं वुडय़ा कुर्वीत प्रतिसारणम्‌ | 
कल्को रसक्रिया चीट्र चणे चेति चतुविधम्‌ ॥ई॥॥ | 
अङ्ग ल्यग्रप्रणोतन्तु यघाखं मुखरोगिणाम्‌ | 
तस्मिन्‌ योगमयोगञ्च कवलोकं विभाव | 
तानेव शमयेद्‌ व्याधीन्‌ कवलो यानपोइतिं । 
दोषघ्रंमनभिष्यन्टि भोजयेच्च तथा नरम्‌ ॥६२॥ 

इति सौखुत आयुर्वेटणाखे चतु 
चिकित्सितस्थान' समाप्तम्‌ । 
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| = क्ल्पंस्था नसू । 
| 'प्रधमो इप्याय । 
भु त 


झथातो$न्पानरचाकल्प व्याख्यास्थार्म: । 

अत्बन्तरिः काशिपतिस्तपोधमंभ्यतां परः । 
अुतप्रब्द्तीन्‌ शिष्यान्‌ शशासाइतशासन ॥१॥ 

{णवो विक्रमाक्रान्ता ये चं खे कत्यता गता. । 

सिस्रच्चव; क्रोधविषं विवरं प्राप्य तादृशम्‌ ॥२॥ 

विषर्निचन्य निपुणं छृपतिं दुष्टचेतसः 

खियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाचित्‌ झुभगैच्छया ४२॥ 

विषकन्योपयोगाहा चणाञ्जह्यादसूलर' 

तस्सादेद्यन सतत विषाद्रच्यों नराधिपः ॥४॥ 

(३ वेतोइनित्यत्वमश्ववत्‌ प्रथितं णाम्‌ । 

न विश्वस्थात्‌ ततो राजा कदाचिदपि कस्यचित्‌ ॥५॥ 

कुलीन धार्मिक खिछे सुचतं सततोलितम्‌ ! 

अलुब्धपणठ' भक्तं तज्ञ प्रियदशनम्‌ ॥ 

क्ोधपारुष्यमात्स्चमदालस्यविवजितर्म्‌ । | 

जितेन्द्रियं चम्रावन्त' श॒चिं शोलदयात्वितम्‌ ॥ ३ 

सेधाविनससंयान्तसनुरता हितषिणम्‌ । 

पट प्रगल्थ निपुणं दक्षं मायाविवजितस्‌ ॥८४ 

पूर्वोक्त गुणेर्यंत नित्यं सबिडितागढस्‌ । 

सहानसे प्रयुच्जोत वर्द्य तदिद्यपूजितम्‌ (८॥ 

प्रशस्तदिग्द शक्कतं शचिभार्ड महच्छचि । 
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५५८ | । । 
[ (ग्र श्र 


सजालक गवाचाव्यमात्मवगनिभेवितम्‌ |, न 
विकचछ्संस्टष्टं सवितानं छताचेनम 
परोक्तितस्वीपुरुषं भवेच्चापि सहानसम | 
तबाध्यक्ष॑ नियुञ्ञोत प्रायो वेद्यगुणान्वितम | त 
शुचयो दक्षिणा दचा विनोता: प्रियदर्शना:। 
संविभक्ता; सुमनसो नोचकेशनखा: स्थिरा: ॥१श 
| ख्राता हृढ़' संयमिन: कतोष्णोषाः सुसंयताः । 
| तस्य चाज्ञा विधेयाः स्युविविधाः परिकर्मिणः ।१ १ 
आहारखितयञ्चापि भवन्ति प्राणिनो यतः । 
तस्मान्महानसे वद्य: प्रमाट्रहितो भवेत ॥१४॥ 
सहानसिकवोढ़ार: सीपीदनिकपीपिकाः 
भवेबुवद्यवशगा ये चाप्यन्ये तु केचन ॥१५॥ 
` इक्चितज्ञो मनुष्याणां वाक्चेष्टामुखवैक्वतेः। 
| वियादिषस्य दातारमेभिलं ङ्ग य बुडिमान्‌ ॥१३॥ 
न ददात्यत्तर' घृष्टो विवचन्‌ सोइमेतिच। 
अपार्थं बहु सङ्गोणीं भाषते चापि स्रूढ़वत्‌ ॥१॥ | 
स्फोटयद्यङ्गलीभसिमकस्माडिलिखेदैहेत्‌ ] 
वेपधुर्जायते तस्य त्रस्तञचान्योऽन्यसी चतै ॥१८॥ 
चामो विवणवक्तय्य नखे:“किञिच्छिन्यपि । 
“आलभेतासक्कहोन: करेण च शिरोरुहान्‌ ॥१८। 
निर्यियासरपद्दारेवीक्षते च पुनः पुनः 
वत्तते विपरीतसु विषदाता विचेतनः ।२°॥ 
कैचिड्यात्‌ पार्थिवस्य त्वरिता वा तदाज्ञया! 
असतामपि सन्तोऽपि चेष्टां कुवन्ति मानवाः ।२ 
तस्मात्‌ परोचणं काञ्चः शृत्यानामादिती 2” 
अन्न पाने दन्तक्राछे तथाम्यङ्ग $वलखनै । 
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धड कल्पस्थानम्‌ । ५५८. 
१° / 


उत्सादने कषाये च परिपेकेऽनुलेपने ।२३॥ 
सक्नु वख्रेघु शय्यासु कवचाभरणंघु च । 
पाठुकापादपीठेषु पुछेघु गजवाजिनाम्‌ ॥२४॥ 
दविषजुष्टेषु चान्येषु नस्यधूसाञञ्जनादिष । 
लक्षणानि प्रयच्यासि चिकिक्षामम्यनन्तरम्‌ ॥२५॥ 
ढृपभक्वाइलिं न्यस्तं सविषं भक्षवन्ति ये । 
ततैव ते विनश्यन्ति मच्कावायसादय: ॥२६॥ 
इतशुक्तेन चान्नेन ष्टं चट॒चटायते । 
मयरकण्उप्रतिसो जायते चापि दुःसहः ॥२ 
(ितार्चिस्तो च्शधूम्च न चिराच्चोपशाम्यति । 
चकोरस्याच्िविराग्य जायते त्िप्रमिव तु ॥२८॥ 
ुष्टान्नं विषसंखष्ट स्त्रियन्ते जोवजोवका; । 
कोकिलः स्वरवैक्कत्य' क्री ञ्चु मदस्च्छति ॥२९॥ 
हृष्येन्ययर उददिग्नः क्रोशतः ऋकसारिकै । 

हंसः चेडति चात्यथ आद्गराजस्तु कूजति । 

पृषतो विरुजत्यशु विठा मुञ्चति मकटः ॥३९॥ 
सब्चिक्षटांस्ततः कुप्योद्राज्ञस्तान्‌ सगपचिण: । 


॥ 
बेश्मनोऽथ विभूषार्थं स्ार्य्ातमनः सदा ॥ ३१ 
* उपन्चिप्तस्थ चान्यस्य वाष्प णोङ्ग म ह 
हत्पोडा भ्वान्तनेत्रदु शिरोठुः च | 
तत्र नस्याच्जने कुष्ठ रामट य मश्च य 
कुय्याच्छिशेषर्जनो चन्दे प्रलेपनम्‌ ॥२ 
सवाप्रयात्‌ । 
हृदि चन्दनलेपसु तथा सु 5 सह) 
पाणिप्राप्त पाणिदाइ नखशात करो 
अत्र प्रलेप; ज्यामेन्द्रगीपासीमीत्यलानि च ॥२५॥ 
सेवते । 
RR आर स चेत्‌ प्रमादान्पोद्दादा तरद 
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EE ६० सुश्ुतसंशिता । 
[१ अ 0) 

अष्ठोलावत्ततो जिद्दा भवत्यरसवेदिनी ।३ ६ जु 

तुद्यते दह्यते चापि श्र झा चास्यात्‌ प्रसिच्यत | 

तत्र वाष्य रितं कमं यच्च स्थाहान्तकाहिकम्‌ ॥३७ 

मूच्छों छदिमितोसारमाध्मानं दाहवेपध । 

इन्द्रियाणाद्च वक्तत्य' कुस्थादामाशयं गतम्‌ ॥ श्ष॥ 

| तत्राशु मदनालावुविस्बोकोशातकोफले: 

छदनं दध्युदशविइप्रामथवा तण्डुलाग्बना ॥३८॥ 

दाहं मूर्च्छामतोसारं न्रणासिन्ट्रियवेक्कतम्‌ । 

आटोपपाण्डता काश्यं कुर्यात्‌ पक्वाशयं गतम्‌॥ | °| 

विरेचनं ससपिंव्कं तत्ोक्त' नोलिनोफलम्‌। 

दघ्ना दूषोविषारिय पेयो वा मछुसंयुतः ॥४१॥ 

टवद्रव्येषु सर्वेषु चौरसव्यो दकादिषु । 

भवन्ति विविधा राज्यः फेनबुढुबुट्जन्म च ॥४२॥ 

शायाद्ात्र न इयन्त दृश्यन्ते यदि वा पुनः 

भवन्ति यमलाग्लिद्रास्तन्वगो वा विक्कतास्तथा ॥४२॥ 

शाकसपान्रमांसानि क्लिन्नानि विरसानि च । 

सद्य: पर्थुषितानीव विगम्धानि भवन्ति च ॥४४॥ 

गन्धवणरसेहीना: सर्वे भच्चा: फलानि च। 

यक्षान्याश विशोद्यन्ते पाकमामानि यान्ति च ॥११ 

विशोय्यते कूचकसु ट्न्तकाष्ठगते विष । 

| जिददादन्तीडमांसानां ष्ययथञ्चो पजायते ॥४६॥ 

अथास्य घातकोपुष्पपध्याजग्बफलास्थिसिः । 

सची: प्रोच्छिते शोफे कर्तव्य प्रतिसारणम्‌ ॥४* 

अववाङ्गोठमूलानि वचः सप्तच्छदस्य वा। , 

शिरोषसाषका वापि सच्चीट्रा; प्रतिसारणम्‌ ॥8 7 

जिह्नानिलेखकवलीो दन्तकाइवदादिशत्‌। - ` 
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HES. 


कल्पस्थानम्‌ । ५६९ 


! अं? ] 


(च्छिलो बहुलोऽभ्यङ्गो बिवरण वा विषान्वितः ॥४८॥ 
|... क्लीटजन्मरुजाखावलक्पा न: खेदन ज्वरः । 
दरणं चापि मांसानाम्मभ्यङ्को विषसंयुत ॥५०॥ 
तत्र शीतास्डुसिक्तस्य कर्तव्यमनुलेपनम्‌ । 
चन्दन तगर कुछसुशीर बघणुपत्रिका ॥५१॥ 
सोमवल्षास्धता श्वेता पद्म कालोयकं त्वचम्‌ १ 
कपित्यरसमूता्या पानमित्च युज्यते ॥५२॥ 
` उत्सादने परोषेके कषायै चानुलेपने । 
गय्यावस्त्रतनुचेषु ज्ञवमभ्यङ्गलक्षणेः ॥५३॥ 
क्ेशशातः शिरोदु:ख' खैभ्यश्व राम । 
ग्रत्यिजन्मोत्तमाई पु विषजुष्टे तु लेपन । ५8॥ 
प्रलेपो बइशस्तत्र भाविता; कष्णरूत्तिका: \ 
-्पित्तषठतग्यासापालिन्दीतण्डुलोये NAN 
गोमयस्वरसो वापि हितो वा मालतोरसः । 
रसो मषिकपण्या वा धूमो वागारसम्भवः ॥५६॥ 
(शेऽ्यङगः शिरस्त्राणं खानसु 
'त्रजस्च विषसं सृष्टाः साधयेदनुलेपवत्‌ १ प) 


लत * प्यावं डृलक्षण; । 
सुखलेपे सुख श्याव युक्तमभ्य र 
हे हे द्षोपचीयते ॥१८॥ 


पच्चिनीकण्टकप्रख्य , कण्टकश्च 
तत्र चोद्रष्ठत' पानं प्रलेपश्चन्दन 


अस्राख्यं कुच्ज्ञषरादीना ॐ 
स्फिक्पायुमेदसुष्केष सुतर 
तत्राभ्यक्षव्देवे्ा याळवाहनयो. क्रिया! 
/शोणितागसनं खेभ्यः सं 

नस्यधूमगते लिङ्गसिद्रियाणल्तु 
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EE ~ सुखुतेंसंहिता | [१४४४९] 
तत्न दुग्धंगवादौनां सर्पि: सातिविषे. सतम्‌ ॥६२) |, f 
पाने नस्ये च सखेतं हित समदयन्तिकम 
गन्धहानिविवणत्व* पुष्पाणां सन्लानता भवेत ॥६३ 
जिप्रतश्च शिरोटु:ख' वारिपूर्ण च लोचने । ॥/ 
तत्र वाष्प रितं कमं सुखालेपे थेत्‌ 
कणतेलगते क तयी या 
कणस्रावश्च तत्नाए करत्तव्य' प्रतिपूरणम्‌ ॥६५॥ 
स्वरसो बहपुत्राया; सष्टतः चोटरसंयुत! । 
सोसवल्क्ररसदापि सुशोतो हित इष्यते | ६६॥ 
अयूपदेहो दाहश्च वेदना इृट्टिविभ्वस: । 
अञ्जने विषसंखे भवेदास्थमथापि वा ॥६७॥ 
तत्र सद्योष्टतं पेयं तपेखञ्च समागधम्‌ । 
शरञ्जनं सेषशृङ्गस्य निवासी वरुणस्य च ॥६८॥ 
सुप्ककस्याजकणेस्य फेणो गोपित्तसंयुत; । 

छ पिलमेषयङ्योय पुष्प भल्लातकस्य वा ॥६८॥ 
सलक कारयेत्‌ पुष्ण' बन्धूकाङ्कोठयोरपि । 
शफः स्राव तथा खाप: पादयोः स्फॉटजन्म च ॥९१ 
भवन्ति विषजुष्टाग्यां पादुकाभ्यामसंशयम्‌ । 
उपानत्मादपोठानि पाडुकावत्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥७१॥ 
भूषणानि इतार्ची'षि न विभान्ति यथा पुरा । 
स्वानि स्थानानि हन्युच दाहपाकावदारण; ॥७२॥ 
पाटुकाभुषण युक्तमभ्यङ्गविधिसाचरेत्‌ । ` 

ड वाव्याद्भिषणान्तो य ईरितः ॥७३॥ 

च्योप्रवांस्तस्य विदधीत चिकित्सितम्‌ । 
महासुगन्थिमगट यं प्रवच्यासि तं भिषक्‌ ॥७४॥ 
यानालेपननस्थेषु विदधीताज्ञनेषु च । 


\CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri र 


शि 


क ~ | प्र ] 


0 लाहक. _ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


५६२ 


कल्पश्यानम्‌ । 


विरेचनानि तोच्णानि कुय्यात्‌ प्रच्छृदेनानि च ॥७५॥ 
सिराय व्यधयेत्‌ चिप्र प्राप्त विस्त्रावरण' यदि । 
मूषिकाजरुचा वापि हस्त बद्धा तु भूतः ॥>६॥ 
करोति निविर्ष सवंमन्नं विषसमासुतम्‌ । 
हृदयावरण' नित्यं छुव्याद्च सितमध्यग WSS 
प्रविद्‌ एतमजयाख्यमम्यतास्य च वुड्सान्‌ । 
सर्पिदेधि पयः चीट्र पिवैद्दा शोतल' जलम्‌ ॥७८॥ 
यरान्नकुलान्‌ गोधा: एषतान्‌ रिणानपि । 
सततं भक्तयेचापि रसांस्तणा पिदेदपि ॥७८॥ 
गोधानकुलम्मांसेघु हरिणस्य च वुद्धिमान्‌ । 
द्यात सुपिष्टां पालिन्दी मधुकं शकरान्तथा ॥८०॥ 
शर्करातिबिषे देये मयूरे समीषध | 
पाते चापि देयाः स्यः पिम्पल्यः समहीषधा ॥८१॥ 
सचौद्र, सट्ृतसैव शिम्बौयूषो दितः सदा । 
विषघ्रानि च सेवेत भच्यभोज्यानि वुडिमान्‌ १८२१ 
पिप्पलोमधुक चौदरशकरेक्षुरसाम्बुभिः । 
छर्दबेद्‌ गुप्तहटयो भक्षित यदिवा विषम्‌ 


॥८्‌॥ 


हिती योऽध्यायः । 


“णा 0५ 


श्रथात: स्थावरविषविज्ञानौयमध्यायं व्याख्या खाल i 
स्थावर जङ्गसद्धव विधं विषमुच्यत । 
दशाघिष्ठानसादान्तु हितोयं घोडशाखयम्‌ ॥९॥ 
सूल' पत्न फलं पुष्प त्वक्‌ चौर सार एव च । 

' निश्चासो ,धातवच्चेव कन्द्घ दमः चुत. NR 


क 


चाट 


सुखुतसँहिता । 
२६ [ रग 


तत्र क्लोतकाश्वमारगुर्‍ज्ञा सगन्धगर्गरककरघाटविद्यक्ित | 
।  'विजयानोत्यष्टी सूलविषाणि ॥२॥ हे 
|| विषपत्रिकालग्बावरदारककरग्भसहाकरस्भाणि पद 
| विषाणि ॥४॥ 
कुसुदतौवेणकाकरण्थमहाकरप्थकर्कोटकरेणुकसदोतक. 
चर्मरोभगन्थासपेघातिनन्द्नसारपाकानोति इादशफलविपाि 


॥४॥ 
वेव्रकादस्बवल्िजकरग्भमहाकरग्भाणि पञ्च पुष्पविषाणि॥ | 


अन्वपाचककत्तरोसीरोयककरधघाटवरम्भनन्दनवराटतार 
सप्त लक्सारनिश्चासविषाणि ॥७॥ 
कुमुदप्नोख होजालचोव्थाणि त्रोणि 'चौरविषाणि ॥८। 
फणाश्मभस्म हरितालञ्च दे धातुविषे ॥2॥ 
कालकूटवत्सनाभसर्षपपालककददमकवैराटकमुस्तकशी 
विषप्रपुण्डरीकसूलकद्चालाहलमहाविषकर्कटकानीति व्यौ 
कन्ट्विषाणि । इत्येवं पञ्चपञ्चाशत्‌ स्थावरविषाणि भर्वान्त॥(१ 
चत्वारि बत्सनाआनि सुस्तके दे प्रकीत्तितै । 
षट्‌ चेव सर्षेपाण्याहु: शेषाण्य क़कमेव तु ॥११ । 
उद्देषन' सूलविषे: प्रलापो मोह एव च । 
जुम्ाङ्गोदेष्टनशासा ज्ञेयाः पत्रविषेण तु ॥१२॥ 
मुष्कशोफः फलविषेदाहो5नद्देष एव च । 
भवेत्‌ पुष्पविषश्ळदिराष्पानं मोह एव च ॥१ २॥ 
त्वक्सारनिय्थासविषेरुपयुक्नेभवल्ति हिं । 
आस्थदौगस्यपारुष्यशिरो रुकफ शंस्तरवा: ॥१४॥ 
फेणागमः क्षौरविधे विड भेदो जिह्यजिद्वता । 
. ॥ 
हत्योड़न' धातुविषेसु च्छा दाह तालुनि न व 


७. द्‌ | 
प्रायंण कालघातोनि विषाण्य तानि निर्दिश 
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कस्य्रस्थानम्‌ । प्प्‌ 


कन्दानि तु तीच्णानि तैषां वच्यामि विस्तरम्‌ ॥१६॥ 
झार्शान्नान' कालकूटे वेपथुः स्तम्भ एव च। 


रीवास्तम्मो वव्सनामै पोतविरम बनेत्रता ॥१७॥ 

सर्षपे वातवेशुण्थमानाहो ग्रन्थिजन्स च । 
शीवादीबल्यवाक्सक्ी पालके$नुसताविद्व ॥१८॥ 

प्रशेक: कर्दमाख्ये तु विड्मेदों नेत्रपोतता। 

दैराटके नाङ्गदुः ख' शिरोरोगश्च जायते ॥१६॥ 

गातरस्तम्धो वेपथुश्च जायते सुस्तकेन तु । 
शज़ीविषेणाइसाददाहो दरविद्वदय: ॥२०॥ 

पुण्डरैकेण रक्तलमच्णोंत् दिस्तघोटरै । 

वेवण्य' सूलकम्छटिहिक्काशोफ प्रसू ठृताः ॥२९॥ 
चिरेणोच्छसिति श्यावो नरो हालाहलेन व । 
महाविषेण हृदये ग्रत्यिशूलोहमी भ्टशम्‌ ॥२२॥ 
ककंटेनोत्यतत्यई' इसन्दन्‍्तान्दशत्यपि । 
कन्द्जान्यग्रवो्चाणि प्रयुक्तानि त्रयोदश ॥२२॥ 

सर्वाणि कुशलैज्ञ यान्येतानि दशभिगुण: । 

रूच्मुष्णं तथा तोच्ं सूच्ममाशव्यवायि च ॥२४॥ 
विकाशि विशदज्ञेव लघपाकि च तत्‌ स्मुतम्‌ । 

तढ्रौच्यात्‌ कोपयेदायुमीष्णप्रात्‌ पित्त सशोणितम्‌ ॥२१॥ 
मानसं मोहयेत तैखप्राटङ्गवन्धान्‌ छिनत्यपि। 

सौच्झान प्रविशेदिकरोति च ॥९६॥ 

आशुत्वादाशु तडन्ति व्यवायात्‌ प्रक्ृतिं भर्जत्‌ । 

चपयेब्व विकाशित्वाहोषान्यातून्मलानपि ॥२७॥ 
पश्द्याट्तिरिच्य त दुश्चिकित्यञ्व लाघवे त । 
रअरञ्चाविपाक्षित्वात्‌ तस्मात्‌ के शयत चिरम्‌ ॥२८॥ Fh 
' सावर जङ्गम यत्च छब्रिमं चापि यदिषम्‌।. 


वी सुसुतसाहता) । [ र 


सद्यो ब्यापादयेत्‌ तत्‌ तु ज्ञेयं ट्शगु णान्वितमन het 
ग्रत स्थावर जङ्गसक्कबिम वा देछादशेष' यदनिगेतं तत। 
जी विषघ्रीषधिभिहंतं वा दावाग्निवातातपशोषितं वा ॥३०॥ 
स्वभावतो वा गुणविप्रहोन विष हि दूषोविषतासुपेति। 
वेश्याव्यभावात्र निपातयेत्‌ तत्‌ कफाङतं वषंगणानुवखि | 
घेनाठितो भित्नपुसेषवणी वियन्धवैरस्यसुखः पिपासो । 
मच्छेन वसन ग़द्ददवाग्विषस्पो भवेच दूष्यो दरलिङ्गजष्ट; ३ 
आमाशयस्थे कफवातरोगो पक्काशयस्येऽनिलपित्तरोगो । 
भवेन्नरो ध्वस्तशिरोरुहाङ्को विलूनपच्षलु यथा विग; ।२३। 
स्थितं रसादिष्वधवा यथोक्तान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारा्‌। 
कोपच्ं शोतानिलदुदि नेषु यात्याश पूवं शृणु तत्र रुपम्‌ ॥४ 
निद्रागुरुल्च विज्॒म॑णञ्च विश्व षहषांव्रथवाङ्गमदः । 
सत: करोत्यब्रमदाविपाकावरोचकं सण्डलकोठमोहान्‌ ।२४ 


` शातुक्षयं पादकरास्यशोफ दकोदर' छटिमथातिसारम्‌। न 
वा 
वेव मर्च्छातिषसज्चरांन्‌ वा कुय्यात्‌ प्रवदाँ प्रबलां ढा [RE 3 


उन्माद्सन्धज्जनयेत्‌ तथान्यदा नाइसन्धत्‌ चपरय शुक्र | 

शाद्गद्यस'खज्जनयेचच कुछ तांस्तान्‌ विकारांश बड 
*  कृषित देशकालान्न दिवास्वप्रेरभोच्णश:। ` ` 
` ` यस्माद्‌"दूषयते घातूनं तस्साद्‌ः द पोविष सुत 

।स्थांवरस्योपयुक्तस्य वेगे तु प्रंथने ब्टयाम। 

` श्यांवा जिद्दा भवेत्‌ स्त्वां मृच्छ खा ड 

a ' हितोये घेपथ' सखेदो दाह कण्डरुज स्त्था) 

„ विषमासाशयप्राप्त कुसूम न्हा वेदनाम्‌ ॥80॥ 


तालुशोषं ढवीये तु शूल 'चामांशये सग 
ने ५४ 


३८॥ 


2 १४ 


इुदणं हदिते शूने जायेते चास्य लाच 


है न कूजन |: ॥ | । 
८८-0. पासमा केको) हिका गी 99000 Initiative हू 


डिस्क | १६७ 


२५९ ] 


'चतुर्थ जायते वेगः शिरसञ्चातिगीरवंम्‌ ॥8२॥ 
ककप्रसेकी वैवण्ये पर्व भेद पञ्चमे । 
शर्वदोषप्रकोपद्य पक्ताधांने च वेदना ॥४२॥ 
घे प्रज्ञाप्रणाशश्च शं वाप्यतिसाव्यत । 
सकखण्ठकटीसङ्ग; सब्रिरोधश्च सप्तमे ।४४॥ 
ग्रमे विषवेगे तु वान्त' शोतास्बुसेवितम्‌ । 


5 गदं सधुसपिय्यां पाययेत समायुतम्‌ ॥४५९॥ 
३॥ हतोथे पूववद्दरन्त' पाययेत्‌ तु विरेचन्ञम्‌ । 
रग) |. ढेतोयेऽगदपानन्तु दितं नस्यं तथाच्ज्नम्‌ ॥४६॥ 
॥२॥ चतुर्ये खे हसंसिख' पाययेतागदं भिषक्‌ |. 

पञ्चमे चीद्रमधुकक्काथयुत्तं प्रदापयेत्‌ ॥४७॥ 
(११ षष्ठेःतोसारवत्‌ सिद्धिरवपोड़स सप्तम । 
| मूर्ति काकपदं छत्वा सारखा पिशिते चिपैत्‌ "४८६ 
| ९४ 3 | बेगान्तरे न्यतमे छते कर्मणि शोतलाम्‌ । . 
[| 'यवागू' सष्ठतचीद्रामिमां दद्याविचक्षण; ॥४८॥ 
ते कोषातक्योऽग्निकः पाठासूखवज्लांस्टताभंयां; £, ह 
' शिरोष: किणिहो शेलुमिश्याह्वा रजनोदयम्‌ ॥(०५ .. ` 
॥१५ पुननवे हरण च्रिकट:-सारिव बला । ,' ` ' 
। एषां यवागूनि:क्षाये कता इन्ति विषयम्‌ ॥१६४ 
(४. मडकं तगर' कुष्ठं भद्रदास हरेणव. 


पुन्नागेलेलवालनि नागपुष्पोत्पल' सिता [५२४ .. 
विडङ्गं चन्दन पत्त प्रियज्ञप्यीमक तथा,। 

हरिदे इ वहत्यो,च सारिवे च स्थिरा सहा ॥५२॥ 
ऑल्करेषां छत सिद्दमजेयसिति विश्युतम्‌ । | 
विषाणि इन्ति सर्वाणि शोघ्रभेवाजितं कचित्‌ ५३६४४ 


RE ले ० अजित पू डू, REN An वार Initiative 


। झड़ । 


[ह| २४" 
पाययैतागर्द मित्यमिसं टूषोविषापहम्‌ ॥५५) मु 
पिणल्योध्यासकं मांसो सावर; परिपेलवम्‌ । तदः 
सुवर्चिका ससच्झै ला तोय' कनकगेरिकम्‌॥६॥ | द 

ीद्रयक्तोऽगदो हो ष दूषोविषसपोइतिः। विषाः 
एष नाग्बा विषारिलु न चाव्यत्वापि वार्ते ॥४७ f 
ज्वरे दाटे च हिक्षायामानाहे शुक्रसंच्ये । , | सदर 
शोफेऽतिसारे सूच्छायां द्रम जठरिऽपि वा॥५८॥ । सन्द 
उच्यादे वेपथौ चेव ये चाव्ये स्युरुपट्रवा: । | 
यथासं तैपु कुर्वीत विषन्ञेरीषधः क्रियाम्‌ ॥१९। |. गह 

सांध्यमात्मवतः सद्यो याप्यं संवव्सरोत्यितम्‌ । 
दूषीविषमसाध्यन्तु चौणस्याद्वितसेविनः।६॥ | एण 
i विष 


ढतोयो$ध्याय: । 


म प 
OT 


७ 


खास | 
अथातो जड्मविषतिज्ञानीयमध्याय॑ व्याख्या 
। 
जङ्गमस्य विषस्योत्तान्धधिष्ठानानि षोडश 


समासेन सया यानि विस्तरस्तेषु वच्य ॥ वस 


[हापि 
तब दृष्टिनि 'वासदंषटरानखमुत रो षश 
न्द॑शविशबितगुदास्थिपित्तशूकशवानोति ॥२। 


° पपी बात र्भ 
, तत्र टष्टिनि;खासविषासु” दिव्या मद 
विषाः। - सार्जार्चवानरसकरमण्डक न ( 
400 000000000000 


चिपिटपिद्टककषायवा सिकसर्षप 


हँ 


cc "वनिड १4 बे? [छि 779० Initiative । गा ie 


अल । ५६८. 


३१° ] | 
मूषिकाः शुक्रविषाः । लूताय लालामूत्रघुरोषसु सन्दंशः 
त्रकरात्तवविषाः ॥५॥ 
हृथ्चिकविश्ड्भरराजोवमत्स्योचिटिझ्का: ससुद्रवश्चिकाद्वाल- 
विष्वा; ॥६॥ ; 
चिब्रशिरःसरावकुदिशतदारुकारिमेदकशारिकामुखा सुख- 
दंगविशर्दितसूत्रपुरोषविषा: । मचिकाकएभजलायुका सुखः 
सन्दंशविषा; ॥७॥ 
विषहतास्थिसरपैकण्टकवरटीमल्यास्थिचेत्यस्थिविषाणि । 
"| | गुलो मल्छरक्तराजोवरकी मल्या पित्तविषाः ॥८॥ 
सूह्मतु प्डो च्िटिङ्गवरटी शतपदी शूकवलभिकाश ङञोञ्रमराः 
॥ शूकतुण्डविषाः ॥९॥ 
कोटसपेटेहा गतासवः शवविषाः शेषाख्वनुक्षा सुखसन्दश 
बिषेष्वेव गणयितव्याः ॥१०॥ 
भवन्ति चावर । 
। राशेरिदेशे रिपवस्तुणाग्बुमार्गात्रधूमश्बसनान्‌ ब्रिद । 
स्टूषयन्य सिरतिप्रंदुष्टान्‌ विज्ञाय लिङ्कैरभिशोधयेच ॥६ ६ 
हः! || एं जलं पिच्छिलिसुग्नगन्धि फेनान्वितं राजिमिराहतर । ` 


| [ स्वियते विहङ्गा चरा भ्वमन्ति ॥१२॥ 
मएइकसह्यं स्थ्ियते विडा सत्ताच सानू 


A फ़ान्‌। ¦ 
| मजेन्ति ये चात्र नराखनांगास्त छदिंमो इत्वरदाहशो % 
यितु यतेत ॥१२॥ 


पु) १ऊन्ति तेषासपहत्य दोषान्‌ दुष्टं जलं शोध 

| पाखकर्णासनपारिभद्राः सपाटला: सिईकमोचको र ु दर 
रार | हेषा: सराजदुससो वल्क स्तड़ स्स शोतं वितरेत्‌ Fi १४। 
म घंटे निधाय .विशोधयेदोसितमिवमभ्ः 
चितिप्रदेशं विषदूषितन्तु जिलाखलीं वौर्थमथिरियं वा ॥१३॥ 
अन्ति गात्रेण तु घेन येन गोवाजिनागोष्रखरा कक का । 
पक्छूनतां यात्य दह्यते च विशोय्यत रोमनखास्तथव ॥१६ ॥ 


_CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
१ 
इः हु \ 


(६ | 
५७॥ 


|\८॥ 


- C60. जीति प्रदेशेषु रस | 


७० णी. । 
क [ २४) ३१° 


सत्राप्यनन्तां सह स८गन्धे; पिष्टा सुराभिविनियोज्ध मे 
सिञ्चेत्‌ पयोभिसु खदन्वितेस्तं विड्ङ्गपाठाकटभीजलेका। i 
ढणेषु भक्केषु च टूषितेषु सोदन्ति सू च्छन्ति वसन्ति चाने । 
दिड्मैदरच्छन्यथवा स्त्रियन्त तेषां चिकित्सा प्रणयेर यधा 
॥(५ 
विषापहैर्वाप्यगदेविंलिप्य वाद्यासि चित्राण्यपि वादयेत। 
तार: सुतार; ससुरेन्द्रगोप; सवै तुल्यः कुरुविन्द्भाग;॥१८। 
पित्तेन युक्त; कपिलान्वयेन वाद्यप्रलेपो विहित; प्रशस्तः 
वादास्य शब्देन हि यान्ति नाशं विषाणि घोराण्यपियानि सति 
रे 
'धूमे।निले वा विषसस्प़रबुक्ते खगाः खरसात्तोः प्रपतन्ति भूमौ। 
` कासप्रतिश्यायशिरोरु जैय॑ भवन्ति तीव्रा नयनाम्रयाव ॥२॥ 
| लाचाइरिट्रातिविषाभयान्दहरेणुकंलादलवल्ककुडम्‌। 


' प्रियङ्गकाञ्चाप्यनले निधाय धूमानिली चापि विशोषयत २७ । 


प्रजामिमामात्मयोनेन्र ह्मण; रूजत: किल । 
अकरोद्सुरो विष्नं कैटभो नाम दपितः ॥२३॥ 
तत: क्रुडस्य वे वक्तादु ब्रह्म णस्तेजंसो निधेः । 
क्रोधो विग्रहवान्‌ भूत्वा निपपाताथ दारुणः ।२* 
स तं ददाह गजेन्तंमन्तकाभं सहाबलम्‌ । 


` ततोऽसुरं घातयित्वा तत्तजो5वदताइ,तम्‌ ॥२* 


{ ततो विषादो देवानामभवत्तं निरोच्छ वै । 
' विषादजननत्वाज्च विषमित्यभिधीयते ।२६॥ 
ततः रूद्दा प्रजा; शेष तदा तं क्रोधमोशखरः । 
[ स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च ॥२* 
विथाव्यत्ञारसं तोयमन्तरोचान्महोगतम्‌ । 


आह... ] कल्पस्थानन्‌ । १७१ 
२४ ३१° 


एवसेव विषं यद्यद्‌ द्रव्य व्याप्यावतिहते। _ 
खभावादिव तं तस्य इस समनुवत्ततं ॥२८॥ 
गे विषे यस्माद्‌ गुणाः सर्वे तोच्णा; प्राय सन्ति हि! 
ग) विषं सवमतो ज्ञय सवंदोषप्रकोपणम्‌ ॥३०॥ 
॥५ तैतुधत्ति प्रकुपिता जहति खाँ विषादिता; । 
| नोपयाति विष पाकतः प्राणन्‌ रुणद्धि च ॥२१॥ 
॥१९। श्रे झणादतसार्गलाडुच्द्वासी$स्य निरुध्यते । 
|| |. किसंत्नः सति जीवेऽपि तस्मात्‌ तिष्ठति मानवः ॥३२॥ 
नि सति 'शुक्नवत्‌ सर्वसपाणां विष सवशरारगत । 
॥११ क्रदानामेति चाङ्गभ्य; शक्र निसंग्यनाढिव ॥२२॥ 
मौ । तर्षा वडिशवट्‌ दंट्रास्तासु सज्जति चागतम्‌ । ग 
(२१ अनुदुद्धत्ता विष तस्मान्न मुञ्चन्ति च सोगिन; ॥२ 
यस्मादत्यर्णसुष्णञ्च तोच्णञ्च पठितं विषस्‌। 
त |२२। \ अतः सवंविषेषत्तः परिषकस्तु झोतलः ॥२१॥ 
। मन्दं कोटेषु नात्यक्त बहुवातकफ विषम्‌ । 
अत; कोटविषे चापि खदा न प्रतिषिध्यते ॥२६॥ 
कोटद शानुग्रविष, सपंवत्‌ ससुपाचरेत्‌ । डी 
४ स्वभावादेव तिष्ठत्‌ तु प्रह्मारादंसयोविषम्‌ ॥२ " 
व्याप्य सावयवं देह दिग्धवि 0 कि 
। लौज्यादिषान्वित' मांस य. खादेनखतस ८ ' रे 
यथाविष' स रोगेण क्षिश्यते स्त्रियतेश्‍पि वा 2 
अतस्वाप्यनयोमांसमभच्य झतमावयो: ॥२८॥ 
| |e मुछ्चत्तात्तदुपादेय॑ प्रहारादंसवर्जितम । 7 
'सवात' ग्टद्दधमाभं परोष योतिसाय्यत ॥ है १ 
 आक्षातोइत्यथंसुष्णास्रो विवण सादपौडित: । 
(उदसत्यय फेनच विषपीत':तमादिगेत्‌ १५९४ 
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न चास्य दृदयं वङ्िविंषदुष्टं दहत्यपि । 

तद्दि स्थानं चेतनायाः खभावाद्याप्य तिष्ठति hr 
अश्वत्यटेवायतनश्मशानवलक्ष्मो कसब्धासु चतुष्पधेषु । 
यास्ये सपित्रे परिवजनोया ऋचे नरा समसु ये च दृष्ट; | 
दर्वीकराणां विषमाशघाति सर्वाणि चोप्ण दिगुणौभवत्ति ) 
अजोणपित्तातपपीड़ितैषु बालप्रमेहेष्वथ गभिणोषु ॥४॥॥ 
वडातुरचोणबुभु्तितेषु रूचेषु सी रुष्वथ दुदिनेषु । 
शस्त्रक्षते यस्य न रक्तमस्ति राज्यो लताभिश्व न सञ्चवनि ॥४॥ 
शोताभिरड्विद्च न रोमहर्षों विषाभिसूत--परिवजयेत्तम । 
'निद्दा सिता यस्य च केशशातो नासावसङ्गश्च सकण्ठभड;॥४६। 
'छरणः सरतः श्वयथुसच दंशे इन्वोः स्थिरत्वञ्च स वजनोय:। 
वत्तिघना ग्रस्य निरेति वक्षाट्रक्त' स्रवेदूड मध्य यस्य ॥४॥ 
टंट्रानिपाताः सकलाञ्च यस्य तञ्चापि वेद्यः परिवजंयेत्‌ तु ॥५ 
उ्त्तमतवर्थसुपहुतं वा होनखर' वाप्यथवा विवंमू। \ 
सारिष्टमत्यथमवेगिनञ्च जह्याञ्च तं कर्म न तत्र कुयात्‌ ।४ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथात; सपद्ष्टविषविज्ञानोयमध्यायं व्याख्याखाम: । 

पैचन्तरि' महाप्राज्ञ' सर्वशास्त्रविशारदम्‌। ` 

पाढ्योरुपसंग्टद्य सुखुत: परिपृच्छति ॥१॥ 

सपसंख्यां विभागञ्च दष्टलक्षणमेव च ! 

जानञ्च विषवेगानां भगवन्‌ ! वक्तुसईसि ॥२॥ 

त्श तइचनं खुल्ला प्रात्रवोद्चिषजां वरः । | | 
००० ९ सालि निमलानाम्लहता ५५.५ । | 


क "| ४१ 


॥४१॥ 


रा, ॥॥ ३ 
वन्ति | 


| 


न्ति॥॥॥| 
[| 

ढ़! ॥॥ 
, | 

४७ 


तु॥४५ 


॥४८॥ 


$ प्र ] 


कल्पस्थानम्‌ । ५७२ 


महोधराश्व नागेन्द्रा हुताग्निसमतिजस! 
ञ्च चाप्यजस्त् गजन्ति वषन्ति च तर्पान्त च ॥४॥ 
ससागरा गिरिदोपा यरियं धाव्यते महो । 
क्रद्दा निःश्वांसद्थिश्यां ये हन्यरखिलं जगत्‌ ॥४॥ 
नम्नस्तेश्योऽस्ति नो तपा काव्य किञ्चिच्चिकित्सया । 
तुदंट्राविषा भोमा य दशन्ति च मानुषान्‌ ॥६॥ 
तेषां सहयां प्रवच्यामि यथावदतुपूवश. । 
ग्रशोतिस्त्व व सर्पाणां सिद्यते पञ्चधा तु सा ॥8॥ 
दर्वीकरा सण्डलिनो राजिसन्तस्तथन च। 
निर्विषा देकरच्ञाञ्च विविधास्त पन स्मता: ॥८॥ 
दर्वीकरा सण्डलिनो राजिसन्तध पन्चसा, । 
नेषु दर्वीकरा ज्ञेया विंशतिः षद्‌ च पन्नगाः ॥९॥ 
इाविंशतिर्मण्डलिनों राजिमन्तस्तथा दश । 
निर्विषा दादश ज्ञेया वैकरच्यास्वयस्तया ॥९ ॥ 
दैकरच्चोड़वा: सप्तं चित्रा मण्डलिराजिलाः । 
पदाभिरूष्टा दुष्टा वा क्रुडा ग्रासाथिनोऽपि वा ॥११॥ 
ते दशन्ति महाक्रधास्ता विविधमुच्यत। 


` | सर्पितं रदितं वापि ढतीयमथ निर्विषम्‌ ॥१२॥ 


सर्पाङ्गाभिइत॑ केचिदिच्छन्ति खन तद्विदः ॥१२॥ 
॥ 

पदानि यत्र दन्तानामेकं दे वा म हि 

निसग्नाव्यल्परक्षानि याव्युईत्य करोति 


च। 
चञ्जमालकयुक्वानि ३छत्यकरणानि 


' सङ्भिप्तानि सशोफानि विद्यात्तत्‌ सर्पितं भिषक्‌ ॥१४॥ 
ह राज्य: सलोहिता यत्र नौला पीता: सितास्तथा । 
' विज्ञेयं रदित लक्ष ज्ञ यमदपविषच तत्‌ ! ६ ६॥ 


॥ | 
अशोफसबल्पदुद्टास्ट क्‌ प्रक्ततिस्थस्य देहिनः । । 
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id 


5 8 सुच्चुतसंहिता । 


(ह 
पढ्‌ पदानि वा विद्यादविषं तञ्चिकि 


सपस्पृष्टस्य भोरोहि सेन कुपितोऽनिल; । 
कस्याचत्‌ कुरुतं शोफ' सर्पाङ्काभिङ् तन्तु तत्‌। 
व्याधितोडिस्नदटानि ज्ञेया न्यल्पविषाणि तु । 
तयातिहदबालासिदष्टमब्पविष' सतम ॥१९॥ 
इपणट्वन्रह्मणियश्षसि्निषेविते । 
विषघ्रीषधियुक्ते च देशे न क्रते विषम्‌ ॥२०। 
रथाङ्लाङ्गलच्छवर स्तिकाङ्शधारिण 
ज्ञया दर्वीकरा: सर्पाः फणिनः शोध्रगासिन, IR} 
मण्डलविविधसित्राः एवो अन्द्गामिन; । 
शया मण्डलिनः सर्पा ज्वलनाकसम्रप्रभा ॥२२। 
ख्रिग्धा विविधवर्णाभिस्तिआगूडू न्तु राजिभि;। 
चितिता इव ये भन्ति राजिमन्तस्त ते स्मृता; ॥२३। 
सुक्तारुप्यप्रभा ये च कपिला ये च पन्नगा! 
सुगन्धिन; सुवर्णाभास्ते जात्या ब्राह्मणाः स्मृता; ॥२४ 
चत्रिया सिखवर्णालु पन्नगा रशकोपना: । 
व्छत्रलच्म तेषां तथाम्बजम्‌ ॥२४॥ 
कृष्णा वजनिभा थे च लोहिता वर्णतस्तथा । 
पूसा: पारावताभा् वश्यास्त पन्नगाः स्मरताः ॥२६॥ 
महिषहोपिवर्णाभास्तथेव परुषत्वच: । 
भिबवर्णाच ये केचिच्छुद्रास्ते परिकोर्चिता: २० 
ल जन्तोः फणिनः सव एव तु । 
पित्त मण्डलिनशापि कफञ्चानेकराजयः ॥२८। 
अपत्यससवरणा्यां दिटोषकरलच्षणम्‌ । 
जयी दोषैञच दम्पत्योविशेषञ्चात्र वच्यते ॥२८॥ 
००० चा), पञ्चिने य स्पा सिर सि हि | 


सकः ॥१७। 


| 


| 
? ay 


|| 


१ 


Fr =| स्थान्नम्‌ । ५७} 


षध सण्डलिनो दिवा द्वीकराः स्मृता; ।३०॥ 
टर्वीकरासु सरूणा घडा मण्डलिनस्तथा । 
राजिमन्ती वयोमध्ये जायन्ते स्त्युहेतव: ॥२१॥ 
।नकुलाकुलिता बाला वारिविप्रहताः कृशाः । 
तदा सुक्तत्वचो सीता; सर्पाख्वदपविषा; स्मृताः ॥२२॥ 
तब दर्वीकराः । कष्णसपौ , महाक्तष्ण: कृष्णोदरः शेतः 
वोतो महाकपोतो बलाहको अहासपंः शङ्झपालो लोहि- 


तानो गवैधुक: एरिसपेः खण्डफणः ककुदः पद्मो मझापद्गो 


पुणो दधिसुखः पुण्डरोको भ्वुकुटोमुखो विष्किरः पुष्पाभिः 
वीपी गिरिसर्पः ऋजुसर्पः जव तोट्रो महाशिरा अलगर्दी 
आशौविष इति ॥ ३३४ ` 

मण्डलिनलु आदर्शमण्डंल; खेतमण्डलो रहमण्डलशित- 
मल: एषतो रोभ्रषुष्यो भिलिन्दको गोनसो बदगोनसः पनसों 
प्रहापनसों वेशुप्रत॒क: शिशुको मदनः पालिहिरः पिङ्गलस्तः 


| तुक: पृष्पपाण्ड: षड्गोऽद्निको वस्नु; कषायः कलुषः पारा 


वतो इस्ताभरणख्चित्रक एणोपट्‌ इति ॥२४॥ र 
राजिमन्तरु । घुण्डरोको राजिचि्लोऽङ लराजिविन्दराजः 
मदमकस्तुणञ्चोषकः सर्षपकः शज तहनुदैभंपुष्पद्यक्रको गोधूमक; 
किक्षिसाट्‌ इलि ॥ ३५ | & के 
निविषासु । गलगोलो शूकपत्रो$जगरो दिव्यको वष 
हिकः पुष्पशकली ज्योतीरथः चोरिका पुष्पको$डिपताको- 
“शषहिको गौराहिको दक्लेशय इति ॥ २६ ! 
वेकरच््रासु त्रयाणां दर्वीकरादीनां 
ie । माकुलिः पोटगलः; खिम्धराजिरिति। तब छा 
सपख भोजम्यां वेपरीत्येन वा जातो माकुलि: । राजिलेन 
गोनस्थां वेपरीत्वेन वा जात: पोटगलः । छष्णसर्पेण राजिः 
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व्यतिकराज्जाता: । 


rrr 


५७६ आगहि | । 
[ 0 भ्‌ |} श्र 


सत्यां वेपरोत्येन वा जातः खिग्धराजिरिति | 
पिल्वद्दिषोत्कर्षो इयोमौढवद्त्यिके ॥ ३७॥ 
त्रयाणां वैकरञ्चानां पुनर्दिव्येलकरोप्रपत्य 

| पोटगलः! पृष्याभिकोर्णों द्भपुष्पो द या 

[ | स्वरयो राजिलवत्‌ शेषा मण्डलिवत्‌ एवैतेषां सर्पाणमशति, 
रिति ॥ ३८॥ Ee 

तत्र महानेतरजिह्ठास्यशिरसः पुमांसः सूद्मनेत्रनिद्वार- 

शिरसः स्त्रियः उभवलक्षणमन्द्विष्रा अक्रोधा 'नपु सवा || 

दूति॥ २९ ॥ 


तेषामाब दभः 


तत्र स्वेषां सर्पाणां सामान्यत एव दष्टलक्षण' वच्यामः। 
किं कारण' विष' हि निशितनिस्ट्रिंशाशनिइतवहदेशम्ा 
कारिमुहत्तमप्युपेत्ितमातुरमतिपातयति | न चावकाशेऽि 
वाक्समूहमनुसच्त॑म्‌ ॥ ४० ॥ ळ 
प्रत्नेकमपि दष्टलक्षणेऽभ्िङिते सर्वत्र ब्रैविध्यं भवा 
तस्मात्‌ त्रविध्यमेव वच्चाम: । एतदप्रातुरहितमसम्मोइकस | 
। अपि चात्रैव स्॑सर्पव्यञ्जनावरोधः ॥ ४ १॥ । 
| तत्र दवीकरविषेण लड्नयननखदशनमूत्रपरीषदंशश 
| 


if रीच्य शिरसो गौरव सन्थिवेदनाकटोएछब्रीवादौबैत्य' गभ 
| | के अवसाद घघरको जड़ता शुष्कोदुगार: कायश 
| hs वायोरूडू गमनं शूलोदेष्टनं टष्णालालाखावः फेर 
||| ' नता वरोधतास्ताञ्च वातवेट्ना भवन्ति ॥ 8२ ॥ द 
१ ला मदो सूर्च्छा ज्वर: शोजितागमनमूइ मै | 
ठ शातनं ९ 
. "तन खयथुदेशकोथः पोतरूपदर्शनमाशकीपर्ख 

|. पित्तवेदना भवन्ति ॥ ४ २॥ 


CT 
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हि ~ | ] कल्पस्थानम्‌ । ५७S 
0ग्र, | 


लवं गावाणांमादंशशोफ: सान्द्रकफप्रसे कश्ळदिंरभी च्श- 

पा: करू: कण्ठे श्‍वयथुघुघुरक उच्छासनिरोधस्तम:प्रवेशः 

तासाय क्रफवे दना भवन्ति '88॥ 

पुरुघाभि दष्ट खड्ग प्रे्षतेऽधस्तात्‌ स्त्रिया ` सिरादयोत्तिः 

शोत. | शि ललाटे । नपु'संकाभिदष्टस्तिथिक्मेची भवति । गभिण्या 
प पखसुखोप्यातऱय । सूतिकया शूलात्तों रुधिरं मैहत्यु- 

पनिद्विका चास्य भवति । ग्रासार्थिनान्रं काइति। दृद्देन 


गज प्रदवेगाथ। वालेनाछु झरूदवश्च॒ निविषेणाविषलिङ्गम्‌ । 
ग्रथाहिकेनान्धत्वमित्येके । ग्रसनादजगरः शरोरप्राणहरो न 

गा बिषात्‌। तत्र सद्यः प्राणहराहिदष्ट; पतति शस्त्राशनिहत 

गाए वी म भूमी स्रस्ताङ्गः पिति beg 0 

सि तत्र सर्वेषां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा भर्वान्त । 


तत्र दर्बीकराणां प्रथमे वैगे विषं शोणित' दूषयति। 
तत्‌ प्रदुष्ट॑ छष्णतासुवैति। तेन काण्णेप्र पिपौलिकापरिसप- 
3 एमिव चाङ्गे भवतिं। दितोये मांसं दूषयति। तनालिय 
हणता शोफो ग्रन्ययधाङ्गै भवन्ति। ढतीये टचा रार 
तैन दंशक्लेट: शिरोगौरव॑ खेदअक्षुग्रहणत्च। चतुर्ण काठ 
भनुप्रविश्य कफप्रधानान्‌ दोषान्‌ ढूषयति । तैन तत्द्राप्रसेक- 
पखिविश्ञेषा भवन्ति । पदञ्ममैःस्थीन्यनुप्रविशति प्राणमग्निच 
दृषयति | तेन पर्वभेदो हिक्का दाद भवति । पछे सञ्जाल 
भनुप्रविशलि ग्रह णो ज्यात्यथे दूषयति। देन गात्राणां गोरव- 

मतोसारो हत्योडा मूर्च्छा च भवति । सममे शुक्रसनुप्रविशति 
थानद्चात्यरथं कोपयति कफञ्च सव्मखीतोभ्यः प्रच्यावयति । 
/| 44 चे क्रवत्ति प्रादुर्भाव: कटोएडभ ङ्ग च सवेचेष्टाविधातो लाला. 
चेट्वोरतिप्रवत्तिरुच्छासनिरोधव भवति ॥४६॥ 

तत्र सण्डलिनां प्रथमे वेगे विषं शोणित दूषयति। तत्‌ 
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Fe loro 


जा i CC-0. Gurukul Kangri ‘Collectiorg, 


` तत्न प्रद्ष्टं शोतताश्नुपेति । नज परिदाह: 


` करोति। षष्ठसप्तमयोः पूर्ववत्‌ ॥४७॥ 


पक सुतसंहिता | i 
kt) 


चाङ्गानां भवति। दितोये मांसं ट यति । 
तापरिदाह्ों ढंशे श्वयथस भवति | 
तेन पूर्ववञ्चचर्यहणं टप्णा दंशे ह्यद 
सनुप्रविश्य ज्वरमापादयति। पञ्च 


तेनाहं पोत 
टतोये भेदो दूषयति। 
ले दय चतु को 


राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं द्रवति । तत्‌ रष 
पाण्डतामुपंति। तेन रोमहर्ष शछक्कावभासस पुरुषी भवति। 
हितोये मांस टूषयति । तेन पाण्डतात्यध जाडा' शिर'शोफव 
भवति । ढतीये सेदो ट्र्षयति। केन चक्छुग्रहणं दल्ने 
खो घ्राणाक्ित्रावय भवति । चतुथे को्ठसनुप्रविश मदाः 
समन शिरोगीरवं चापादयति । पञ्चमे दाक्सङ्ग' शोतत्वरषन 
करोति । पहसप्तसयोः पूर्ववदिति ॥४५॥ : 


भवन्ति चात्र । 


भालन्तरेपु याः सप्त कला; संपरिकीत्तिता: । 
तां ककासतिक्रस्य वेगं प्रकुरुते विषम्‌ ॥४९॥ ' 
पनान्तरेण चि कलां कालकल्प' भिनत्ति हि। 

. समीरऐनोह्यमानं तत्त वेंगान्तर' स्मृतम्‌ ॥५०॥ 

- लिङ्ग: प्रथमे वेगे पशर्ध्यायति दुःखितः । 
जालासावो दितीवे तु क्णाड़; पोडाते हृदिं ॥॥ 
टतोबे च शिरोटु:ख' वाण्ठग्रोवञ्च सज्चतै | 
पठथ वेपते रूढ: खादन दन्सान जहात्यसन्‌ लि ॥ 
कैचिद्देगत्रयं प्राहरन्तसेतेषु तडिदः ॥५२॥ 
प्यायति प्र्न वेगे पक्षे सुद्यत्यतः धरम्‌ । 


wi ne त 


पौतावभासता | 


मे परिदाहं सवगात्र | 


कल +x ae) कल्पस्थानम्‌ । ३७८ 
t 

वभासता| केचिदेवं विद्वङ्गघु विषवेरमुशन्ति हि । ` 

यथे पैद|.. सार्जारनकुलादौनां विषं नातिप्रवत्तते ॥५५॥ 

दूषवति। Rg 

थे कोड! पञ्चसोंऽध्यायः 

Be “ञ्चसोऽव्यायः । 

~ 6 

त्‌प्रद | ्र्धातः सपं दष्ट चि कित्सितकाल्पं व्याख्या स्वोमः । 

भवति।| 'सर्वैरेवादितः सपे: शाखादष्टस्य दिनः । 

र/शोफ़ग दंशस्योपरि बश्नोयांदरिष्टायंतुरक्कले ॥१॥ 

षेद; प्रोत चमान्तवल्क्ानां रटुनात्यतसिंन च । A 
[ मयाः न गच्छति विषं देहसरिष्टाभिनिवारिततम्‌ं ॥२॥ 

त्वर 'रहेदू दंशमथोत्‌ङत्य यंत्र बन्धी न जींयते । 


| श्रथ मर्ङलिना दष्टं न कथञ्चन दाइयेत्‌ । 
! स पित्तविधबाहृल्यादू दंशो दाहादिसपति ॥५॥ 


आचषण च्छ ददाहा: सवल्लेव तु पूजिताः ॥३॥ 
ग्रतिपूर्च 'सुख' वस्वेिंतमाचूषणं भवेत्‌ । 
स दष्टव्योऽथदा सी लोष्टो वापि हि तत्क्षमम्‌ ॥४॥ 


अरिष्टामपि मन्दी द्य वश्नीयान्मन्तकोविदः । 

सा तु रञ्चादिभिर्वद्म विवप्रतिकरी मता ॥६५ 
देवन्रह्मश्िभिः प्रोत्ता सन्या: सस्यतयोमयाः । 
भवन्ति नान्यथा ज्षिप्रं विषं इन्युः सदुस्तरम्‌ ॥>॥ 
विषं तेजोमयम नैः सत्वतरह्मतपोमयेः । 

यथा निवास्ते चिप्र प्रयुतान ततथ्घीषधः ॥८॥ 
FE ग्रह ण' काय्ये स्बीसाँसमछुवाजना 
जिताहारेख शुचिना कुशास्तरणशइदिना NEN . 
अन्थमाल्योपहारेच् बलिमियापि देवताः १ | 
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पू० चड संहिता । 


पूजयन्सम्बसिदारथं जपह्टोमैध यत्नतः ॥१०॥ 
मन्त्रालु विधिना प्रोक्ता होना वा स्वरवर्णत: | 
यस्मान्न सिद्धिसायान्ति तग्माद्योज्योगदक्रम, | 
समन्ततः सिराद॑शादिधयत्त कुशलो भिषक्‌| 
गाखाय्र वा्‌ ललाट वा वेध्यास्ता विरुत विष | १२॥ 
(रत निदि यमाणे तु छत्ख' निहि यते विषम्‌ । 
(तस्माहिस्तामवदर सा हास्य परमा क्रिया ॥१३॥ 
समत्तादगदढंशं प्र च्छयि दा प्रलेपयेत्‌ । 

| चन्दनोशोरयुक्लेन वारिणा परिपिच येत्‌ ॥१४॥ 

॥ पाववेतागदांस्तांस्तान्‌ चोरक्तौद्रष्टतादिमि: | 
। तदलाभे हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मोक गरत्तिका ॥(॥॥ 
कोविदारशिरोषाककटभीर्वापि भ्क्तयेत्‌ । 

( न पिवेत्‌ तेलकौलत्यमद्यसीवीरकाणि च ॥१६॥ 
इवसन्यत्‌ तु यक्किञ्चित्‌ पोत्वा पोत्वा तदुद्दमेत्‌ । 
प्रायो हि वसनेनेव सुखं निह्ि यते विषम्‌ ॥१ॐ 

, फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हरित्‌ । 

' दितीये मधुसपिथ्यां पत्यद्धेतागढं भिषक्‌ ॥१०। 
नस्यकर्मा चने युज्ञप्रात्‌ तोये विषनाशने | 
वान्त चतुर्थ पूर्वाक्तां यवागूमघ दापयेत्‌ ॥१ 

शोतोपचारं क़त्वादी भिषक्‌ पञ्चमषछठयोः । 
दापवेच्छोंधन तीचं बवागूज्ञापि कीत्तिताम्‌ ९ 
सम्मै त्ववपीडेन सिरॉस्तीच्हेन शोधयेत्‌ । 

| तोच्णमेवाज्ञनं दद्यात्‌ तोच्णशखेण सूत्र १: | ॥ 

च इयात्‌ काकपढं चर्म साखग्बा पिशितं विर! 

पूर्वे सण्डलिनां वेगे दर्वीकरवदाचरेत्‌ "२२ 

०००.दी ग म ती ii 


११॥ 


वी | ला! 


वामयित्वा यवागूद्ध पूर्वीक्षामध दापयेत्‌ ॥२३॥ 
ढतीये शोधितं तोच्छोयंवागू' पाययेडिताम्‌ । 
चतुर्थ पञ्चमे वापि दर्वोकरवदाचरेतू ॥२ ४॥ 

॥१ | द्राकोव्यादिक्ितः षछे पयश्च मधुरो गणः । 
हितोऽवपोडे त्वगद; सप्तमे विषनाशनः ॥२५॥ 
अध राजिमतां वेगी प्रथमि शोणित इरित्‌। 
ग्रगदं सधुसर्पिभ्या संयुक्तं पाययेत च ॥२६॥ 
वान्तं डितीथे त्वगदं पायथेद्दिषनाशनम्‌ । 
ढहोयादिघु त्रिष्वेव विधिद वीकरों हितः ॥२७॥ 
बेन तोच्शतभमवपोडय सप्तमे । 
गर्भिणीबालठद्दानां सिराव्यधविवर्जितम्‌ ॥२८॥ 
विषात्तीनां यथो दिष्टं विधान' शस्यते खदु । 
रक्तावसेकाङ्जनानि नरतुल्याव्यज्ञाविके ॥२९ 
गवश्योस दिशुण' विगुण सहिषोष्ठयो: । 

तुगणन्लु नागानां केवल सवंपक्तिणाम्‌ ॥२०॥ 
परिथेकान्‌ प्रदेहांच सुशोतानवचारय॑त्‌ । 
साकं त्वज्ञनस्थेष्ट' दिगण नस्यतो हितम्‌ । 
पाने चतुर्गण' पथ्य वमनेऽष्टगुण पुनः ॥२ १ 
देशप्रझतिसात्मग्रत्तविषवेगबलाबलम्‌ ! 
प्रधाश्ष निषुशो बुरा ततः कर्म समाचरित्‌ ३४ 

: वेगानुपूर्वसित्येतत्‌ कर्मात विषनाशनम्‌ ! 
कर्सावस्थाविशेषेण विषयोरुभयोः रण ॥२३१ 
। विवरण कठिने शूने सरुज$ई विषादित । 
| तूणः विस्त्रावणं का्चसुक्तेन विविना ततः ॥२४॥ 
चुधार््त॑मनिलप्रायं तदिषात्त समाहितः । 

पायबेहधि तक्र' वा सर्पिः चीट्ट तथा रसम्‌ २२१ 
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rnd 


[॥१५॥ 


र 


| 
४८२ सुखुतसंहिता। 


क 
MN 


' विरेचयेच्छकद्दायुसङ्ग पित्तातुर नरम्‌ ॥३८। 


. शोफशोषम्रतिश्यायतिस्निरारुचिपीनसान्‌ ट 


` विषात्तोपद्रवांयापि यथाख॑ ससुपाचरेत्‌ ॥१ 
_अथारिष्टां विमुच्याश॒प्रच्छयितवाङ्कितं तथा! . , 
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[११९] 
0५ मोहे > ‘+ 

ठड्दाइघमसंसोड पत्त पत्ते विषातुरम | 
शोते; संवाइनस्नानप्रदेहैः ससुपाचरेत्‌ ।२३। 
शोते शोतप्रसेकात्त झे सिक कफकतहिषम 
वामयेददमनेस्तोच्छ स्तथा मूर्च्छसदान्वितम ३७ 
को्ठदाइरुजाझानसूतर सङ्रुगन्चितम । १ 


। शूनाक्षिकूट निद्रात्त विवर्णाविललोचनम | 
विवणंञ्चापि पश्यन्तमच्ञने: ससुपाचरेत्‌ i २८॥ 
शिरोरुग्गीरवालस्य इनुस्तम्षगलग्रड । 

. शिरो विरेचयेत्‌ चिप्र' सन्धास्तक्षे च दार्णे।४॥ 
नष्टसंज्ञ विद्वत्ताच' भग्नद्रीवं विरेचनेः। 
चूण: प्रधसनेस्ती दए विषात्तै समुपाचरेत्‌ ॥४॥ 
ताड्येच्च सिरा; ज्षिप्र' तस्य शाखाललाटजा; ॥४३। 
ताखप्रसिञ्यमानासु सूप्चि शस्त्रेण शस्त्रवित्‌ । 


गाढ़' 
शूने ` 
सदो 

> 
कपण 


| र ; \ 
क्यात्‌ काकपदाकारं ब्रणभेवं स्रवन्ति ताः॥४३। \ दण 


सरक चमं सांसं.वा निक्तिपैचचास्य सूर्थि च। पौ 
चसंब्रक्षकषायं वा चुं वा कुशलो भिषक्‌ ॥४४ त 
वाद्यज्ञागदे लिप्ता टुन्टुभीस्तस्य पार यो; । तैष 
लब्धसंज्ञ' पुनवैनसूइ ज्ञाधञ्च शो घयेत्‌ ॥४५॥ पी 

। ९ 


निःशेषः निहंरेचैवं विषः परमदुजयम्‌ । 
अल्यसप्यवशिष्टं हि भूयो वेगाय कल्यै ।६। 
कुय्याट्‌ वा सादवेवण्य' ज्वरकासशिरोरुजः। 


तेषु चापि यथादोष' प्रतिकर्म प्रयोजयेत्‌ 


ट | 
कल्पस्थानम्‌ । ५८३ ` 


दिद्यात्‌ तत्र विषं स्ता भूयो वेगाय कल्पते । 

एवं क्रियाक्रम मं नल रीषरधोमिय यल्लतः ॥४८॥ 

विषे हतगुण देहाद्‌ यदा दाण प्रकुप्यति । 

तदा पवनमुद्दुत्त' खे हादा; समुपाच रत्‌ ॥५० ॥ 
नेलसब्यकुललाग्लवजसारुतनाशन; । 

पित्तव्जरहर: पित्त कषाय स्नेहवस्तिमि; ॥५१॥ 
कफमारग्धाद्य न सचीट्रेण गणन तु । 

मू झन्नेरगदैशवापि तिक कवच भोजन; !५२॥ 
दृक्षप्रपातविषसर्पातत झखतसमम्भसि । 

उट्वत्तञ्ज ब्रत सव्यचिकिल्सेत्रटसंज्ञवत्‌ ॥५२॥ 

गाढ' वदेऽरिष्टया प्रच्छिते$पि तीर लेपेस्तदिधेवां विशेष: 

ूने गाते क्रित्रमत्यथेपूति ज्ञ य॑ मासे तडिषात्‌ पृतिकष्टम्‌ ॥५.४ र 
पदो वि निस्त्रवेत्‌ कष्णरत्तां पाकं याया दद्यते चाप्यभीच्णम्‌ । | 
ह्णेसूत' ल्िन्रमत्यर्थपूति शोण मांस यात्यजस् नच १ 
हणा सूच्छा भ्वान्तिदाही ज्वर यस्य स्यस्तं >. गा 
|. लचणं सर्वमेतज्ञुद्ट' यस्याल विषेण व्रणाः स्युः 
लतादष्टा दिग्धविडा विषवा जुष्टा य स्ये व्रणाः र 
तेषां युत्या पूतिम्ांसान्धपो ह्य वार्ीकोभिः शोणितं 


॥५७॥ 
ज्ञीरिणां त्वकषाय. | 

हला दोषान्‌ चिप्रसूड न््धद्च सम्य 

अरन्तवस््रं दापयेच्च प्रदेहान्‌ शोत A 


प 
भि्रेश्था वे दुष्टजातेन काय्य पूर्वी माग नट. 
व्िह॒दिशल्ये सधकं हरिद्रे रतां नरेन्द्रो लवण 


कटुत्रिकं चेव विचूर्णितानि शग निद र 
कट्त्रिकं चैव विचुर्णितानि खडे निद्या ननस्ययोगः ॥६९॥ .. 
एषोएगदो इन्ति विषं मुकत; पातात र 
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डि 8 ` सुखुतसंहिता । 


अवाय्थवीर्य्यों विषवेगहन्ता सहागदो नास महाप्रभावः 
विड्ङ्गपाठात्रिफलाजमोदाहिङ्गनि वङ्गं ब्रिकटूनि चेव शा 
| सवेष वर्गों लवण स्स: सचित्रक: चौट्रयुतो निघेय, | 
। शृङ्गे गवां शृङ्कमयेन चव प्रच्छादित: पत्षसुपेत्षितच् । ६२। 
एषोऽगदः खावरजङ्गसानां जेता विषाणामजितो हि नाम्रा। 
प्रपौण्डरौक सुरढारुमुस्ता कालानुसाय्था कटुरोहिणो च i 
स्थौणेयकं ध्यामकपञ्चकानि पुत्नागतालोशसुवर्चिका च 
| कुटबटेलासितसिन्धुवारा; शेलेयकुछे तगरं प्रियङ्ग ॥६४ 
। | रोभं जलं काञ्जनगेरिकञ्च समागधञ्चन्द्नसैन्धवञ्च ! - 
४ . सृत्याणि चूर्णानि समानि छत्वा सङ्गे निदध्याकघुसंयुतानि॥६/ हे 
एषोऽगदस्ताच्य इति प्रदिष्टो विषं निहन्यादपि तक्तकस। हि 
मांसौररेणत्रिफलासुरफ़ीरक्कालतायट्टिकपद्मकानि ॥६६ पराव 
विडङ्गतालौशसुगखिकैलालक्‌कुष्ठपत्वाणि सचन्द्नानि। | 
भागी पटोलं किणिही सपाठा रूगादनी कर्कटिका पुर 
'पालिन्यशोकौ क्रसुक॑ सुरस्याः प्रसूनमारुष्करजञ्ञ पृष्म्‌। | 
चूर्णान्यधैषा निहितानि जज न्यसेच पित्तानि समाचिकाणि॥ 
वराहगोधाशिखिशल्लकोनां मार्जारजं पार्षतनाकुले च। 
यस्यागढीधयं सुतो रड स्थान्नान्वा्षसी नाम नर्भस i 
त सर्पा: कुत एव कीटा; त्यजन्ति वीरद्याखि विषाणि व! 
द मेध्यः पटडास दिग्धा नानद्यमाना विषमाश इन्ध I 
२ त: पताकाय निरोच्य स्यो विषामिभूता द्विषा डर 
दी लाचाहरेणुनेलद प्रियक शिग्रद्दयं यष्टिकएखिका ॥१ > 
र  रपोकतोः यं रजनीविसिद्धो वर्गों निधयो मधसर्पिपात:! 
८ डे गवा पूर्ववदापिधानस्त॒त: प्रयोज्योज्ञननस्थपानेः "१ 
| सञ्चौवनो नास गतासुकल्पमेषो5गदो जीवयतीह मी 
| झझातकी कट्फलसातुलुङगः न | तावर 
३ : खता गिरिद्वा/किणिकी 
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यी ५ 


कल्पस्थानम्‌ । 


दीयो गद एष सुख्यो विषेष द्वीकरराजिलानाम्‌ । 
x धानगठत्तिका च पिष्टा समङ्गा समभागयुक्ता ॥७४१ 
हमार सुरसाच्छदस्य कपिद्यविल्वादपि दाडिमाच । 
गोईसितसिखुवारादझीठमूलादपि isis ॥७५॥ 
होगदः बौट्युतो निहन्ति विशेषतो मण्डलिनां विषाणि ॥७६ 
वगाट्रीमलकं कपित्य' कटुचिक' हेसवती सकुछा । 


~ ~ यु > p | 
करखवोजे तगर जिशीषपुष्णञ्च गोपित्तयुत निहन्ति WSS! 
च्जननस्ययोगेः । 


णि लूतोन्दुरुपक्षगानां कट लेपाः ER 

पोषमत्ानिलगभे सङ्गान्‌ निहन्ति र > 

त बाचामैकोधान्‌ पटलांथ चोरान्‌ पुष्पच इल्यजनन यया >. 

[। पलपुष्पाइरवल्कवीजात्‌ काथ: शिरोषात्‌ लिक प्रगाढ: 2 है 

| वण, चीट्रयुतो पय पोतो विशेषत. कीटविष' निहन्ति॥८°॥ 
| ब्रिकटुक' दार्वीमधकलवणद्दयम्‌ \ 


दभ 


६९ प ॥ 

i मालतीनागपुष्मञ्च सर्वाणि मष्ठराणि च ॥८९ 
न्य. 0 Q राची १ 

१ । कपिस्यरसपिष्टोऽयं शकराचीट्सयुत, । छ 

॥ ) ठ । विशेषतः ॥८२ 
/ १, विष' इन््यगदः स्व मूषिकाणां विश | 

न वारकः 
सोमराज्ञीफलं पुष्प कटभो सिन्धु En 

je ' चोरको वरुण; कुष्ठं सपँगन्धा ससप्तला | 

चैव । जन 
॥ एननेवा शिरोषस्व यमी मे च॥८४॥ 

0 0 
॥ श्यासास्बछा विङ्ङ्घानि त ह 

छि = , स्मतः 
० भूमी कुरवकञ्चैव गण एकसर, पे क 
॥ . एकशो दिस्त्रिशो वापि प्रयोकतव्यो 
। >>>“ 
9२॥ 
ठे र छ 
व 


~ न 
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जड्ाधध्याय: | इरि 

ह पिव 

| अधातो सूपि पट 
धूव सुक्ताः ना ब ह 
|| ससासत; | छु 
||  तामलचगभषञ्यर्टाटश निवोध तान्‌ ॥१॥ रो 
i लालन. पुत्रकः कृष्णी इंसिरसिक्विरस्तथा । चत 
छुकुन्ट्रो;लससैव कैधायदशनोऽपि च ॥२॥ शव 
'कुलिडयाजितसैव चपल: कपिलस्तथा । ग्रे 
कोकिलो;रुणसंज्ञत्र महाक्ृप्ण थोन्दुर; ॥३॥ स 

शव तेन महता साई कपिलेनाखना तथा। नि 

मूषिकश्च कपोताभस्तथेवाष्टादश स्मता: ॥४॥ च 

शुक्र पतति यंत्रषां शुक्र्ष्टेः स्पृशन्ति वा। दु 
नखदन्तादिभिस्तस्मिन गात्रे रक्त प्रदुथति IH ४ 

आयन्त ग्रन्ययः शफाः कणिका मण्डलानि । | a 


| पौडकोपचयञ्चोग्रा विसर्पा; किटिभानि च ६ 
। पवमैदोरुजस्तोव्रा ज्वरो मच्छा च दारुणा! 

| रावस्यमरुचि: शासो वमथर्लीमहरषणम्‌ ॥॥ 

| । ररूप समासोह्मैतञ्च व्यासतः खण । 

| सालस्त्रावो लालनेन हिक्का छि जायत ॥॥ 


तर्ढुलोयककल्कन्तु लिह्यांत्तत्र समाचिकम्‌ । ॥ 
द पुबकणाङ्गसाढञ्च पाण्डवश्च जायसे ॥८॥ 
र्‌ | ' चौयते यन्यिमियाङ्गसाखशावकसन्तिम: । 
| | शिरोषेक्दकल्कन्तु लिह्यात्‌ तत्र समािकर्म | न्‍ 
|| तणनास्रक्‌ छ्देयति दुदिनेषु विशेषतः 


॒ | ८८-0 शिरोपफूलक ह पतित जिळक्रयल्यत Malt टी 
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इ(्रिणात्रविदेषो जुग्भा लोमाचह्षेणम्‌ । 
पिवदारग्वधादिन्तु सवान्तस्तत्र मानव: ॥१२॥ 
चिक्षिरेण शिरोडुःख' शोफो हिक्का वमी तथा । 
आलिनीमद्नाङ्घीठकषायर्वासवेत्‌ तु तम्‌ ॥१३॥ 
छकन्ट्रेण (टट्‌ छद ज्दरो दाढल्यक्षव च । 
योवास्तस्थ; छछशोफो गन्धाज्ञानं विसूचिका ॥१४॥ 
चव्यं हरोतकी शण्ठी विड़ङ्गं पिप्पलो मधु । 
` शेतकवीज' चारञ्च दहत्यायात्र दापयेत्‌ ॥१५॥ 
ग्रोवासम्धी;लसेनोड वायुटंशे रुजा ज्वर; । 
महागदं ससपिंष्कं लिद्यात्‌ तत्न समाचिकम्‌ ॥१६॥ 
निद्रा कघावदन्सेन हच्छोष: काश्येमिव च । 
चौद्रोपेताः शशोषस्य लिह्यात्‌ सारफलत्वच: ॥१८॥ 
कुलिङ्गेन रुज; शोफो राज्यच टंशसण्डले । 
सहे स्षिन्धुवारे च लिह्यात्‌ तव समाचिके ॥१८॥ 
ड्र वमी नूच्छी दट्ग्रहः छष्णनेत्रता। 
तब स्रहीचीरपिष्ट॑ पालिन्दी मधुना लिइत्‌ ॥१८॥ 
चपलेन भवेच्छदि मेच्छा च सह रृष्णया । 
सभद्रका्ठा सजटां चीद्रेण व्िफलां लिहतू ॥२?॥ 
कपिलेन व्रण कोथो ज्वरो ग्रन्युपरहॅमस्तथा । 
लिह्नानममघयुताशेतां शव तां चापि पुननवाम्‌ ॥२ १ 
| ग्रययः को किलेनोग्रा: ज्वरो दाव दारु 
'र्षाभूनीलिनीक्कायसिद्' तत्र इत पित्रैत्‌ ॥२२॥। 
अर्णेनानिल! क्र दो वातजान्‌ कुर्ते गदान्‌ । 
सहाक्कणन पित्तञ्च श्वेतेन कफ एव चे ॥२२॥ 
महता कपिलेनारूक कपोतेन चतुट्यम्‌ ' x 
भवन्ति चेषां देषु ग्रन्धिमण्हलकर्णिकाः ॥२४॥ : 
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श | झिता। 


पिड़कोपचयाश्चोद्राः शोफस रूशदारुण: | 


दधिचोरष्टतप्रस्यास्त्रयः प्रत्येकशो मता; | २१॥ सु 
-करज्ञारखध॑व्योषद्चहृत्यंशसतो स्थिरा. | 

निःक्वाथ्य चेषां क्वाथस्य चतुघोंश: पुनर्भवेत्‌ ॥१६॥ हि 
चिव्वच्चिलाम्चतावक्रसवंगन्धा सक्षत्तिका।. | | जगा 
कपित्यदाडिमत्वक्‌ च सुपिष्टानि तु दापयेत्‌ ॥१७। | शरण 
तत्‌ सव॑भेकतः छत्वा शनेसृहग्निना पचेत्‌ । तदा 
पञ्चानामरुणादीनां विषमैतद्‌ व्यपोहति॥२८॥ |, य 
काकादनीकाकसापौस्वरसेष्वथवा कतम्‌ । तेनो 
सिराञ्च स्रावयेत्‌ प्राज्ञ: कुर्व्यात्‌ संशोधनानि च ।१८ सुप्त 
सवेषाञ्च विधिः कार्य्य सूष्रिकाणा विषे्वयम्‌। ददि 
द्ग्घा विस्त्रावयेट्‌ देशं प्रच्छितञ्च प्रलेपयेत्‌ ॥२०॥ येन 
शिरोषरजनो कुषठकुङ्ुसेरच्छतायुतेः । (वह 


(११ > ५ १ 
कटन जालिनोक्षाथे; शकाख्याइगेठयोरपि॥१!॥ | ढं 
N 


शकाख्याकोषवत्योस सूल' मदन एव च । अर 
दवदालोफलञ्चैव दघ्ना पीत्वा विष्रं वमेत्‌ ॥२२॥ th 
फल वचा टेवटालो कुष्ठ' गोसूत्रपेषितम्‌ | ` 
पूवकल्प न योज्याः स्यः सर्वीन्दुरुविषच्छिदि॥२२ | अर 
विरेचने तिववहन्ती त्रिफला कल्क इष्यत | छ 
शिरोविरेचने सार; शिरोषफलमेव च ॥२४॥ रि 
काटुतिकाद्म हितो गोमयस्वरसो$्ञने | ७ 
कपित्यगोमयरस; सच्चीट्रो लेह इप्थत ॥२५॥ हो 
रपाञ्जनइरिट्रे्ट्रयवकट्रीषु वा क्षतंम्‌ । | क & 
कल्क' सातिविष' प्रातलिंद्याच चौदरसंयुतम र" | ' 


| व्हळोयकसूलेषु सपः खिद पेब | 
आस्फोतमलसिद' वा पञ्चकापिल्लमैव वा प 


यी । ५८८ 


तां विषं प्राय: कुप्यत्यस्रेघु निह्ठ तम्‌ । 
तवार्थ्य पु विधिः काव्या यञ्च टूषीविषापद्द: ॥२८॥ 
द्राणां रुजतां वापि ब्रणानां कणिका भिषक्‌ । 
प्राटयित्वा यथादोण ब्रणवच्चापि शोधयेत्‌ ॥२८॥ 
शृगालाखतरच्त,'चंव्याघरादीनां यदानिल 
प्रदुष्टो सुष्णाति संज्ञां संज्ञावहाखित; ॥४०॥ 
तदा प्रनस्तलाङ्गलचलुस्कन्धोऽतिलालवान्‌ । 
र्व्धवधिरोऽन्ध्च सोऽन्योऽन्यमभिधावति ।४१॥ 
नोन्मत्तेन दष्टस्य दंष्ट्रिणा सविषेण तु । 
॥३६ | सृप्तता जायते दंशे क्ष्णञ्चातिखवत्यढक्‌ ।४२॥ 
टिथविडस्य लिङ्गेन प्रायशयोपलच्ित:। 
॥ येन चापि.भवद्दष्टस्तस्य चेष्टा रत नरः ॥४२॥ 
बहुशः प्रतिकुर्वाण: क्रियाहोनो विनश्यति ॥४४॥ 
| ट्रिणा येन दष्टय तट्टूपं यदि पश्यति | 
व कु वा यदि वादश रिष्टं तस्य विनिदिशत्‌ ॥४५॥ 
बसत्यकस्माद्‌ यो5भोच्ण' खुत्वा दृद्दापि वा जलम । 
जलत्रासन्तु विद्यात्त' रिष्ट तमपि कीत्तितम्‌ ॥४६॥ 
अदष्टो वा जलत्रासो नं कथञ्चन सिध्यति । 
प्रमुप्तो;धोस्यितो वापि खस्यस्व्र्तो न सिध्यति ।४9। 
विस्राव्य दंश तैदटे सपिंषा परिदाहितम । 
प्रदिद्यादगरै: सर्पिः पुराणं वापि पाययेत्‌ ॥४०१ 
' अकचोरयुतत्वास्य दद्याच्छोषविरेचनम । 
ख ता पुननवाद्धास्य दव्याइतुरकायुताम्‌ ॥४९-॥ 
` पललः तिलतेलञ्ज रूषिकायाः पथो य ! 
निइन्ति विषमालक मेघ : ॥३९॥ ह2” 
नलस्य शरपुक्धाया: कषें घुत्तरकाबिकम्‌ । 7४ 
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(१३ 
तण्हुलोदकमादाय पैषयेत्तरडुले: सह ॥५१; के 
उन्मत्तकस्य पस संवैध्यापूपकं पचेत्‌। 
खादेदीषधकाले च तदलकविटूषित: ॥;२। 
करोव्यन्यान्‌ विकारांखु तस्मिन्‌ जोय्यति चौषपे। हा 
विकाराः शिशिरे याप्या ग्टहे वारिविवजित | ४१ | भव 
बतः शान्तविकारखु स्नात्वा चेवापरेऽहनि। ब्रएकरह 
शालिषष्टिकयोभक्तं चोरेण्णेष्णेन भोजयेत्‌ १४ |टनः 
दिनत्रये पञ्चसे वा विधिरिषोऽईमात्रया । मकम 
कत्तव्यो भिषजावश्यमलकविषनाशनः ॥५५॥॥ पाना 
कुप्येत्‌ खयं विषं यंस्य न स जोवति मानवः। |शव्र 
तस्मात्‌ प्रंकोपयेदाश स्वयं यावन्न कुप्यति॥१६। |ईिषि 
वोजरत्लीषधोगभेः कन्ध: शी तास्बुपूरितेः । वाहन 
स्रापयेत्तं नदोतीरे समन्ब वा चतुष्मे ॥५७ च 
बलिं निवेद्य तत्रापि पिणशाकपलल' दधि। \ हद 


माल्यानि च विचित्राणि मां .पक्कामकं यथा॥ १ Hr 


अलकाधिपते यक्त सारमेयगणाधिय ! । 
अलकाजुष्टमेतन्मे निर्विषं कुरु साचिरात्‌ ॥१८। 
ट्य़ात्‌ संशोधनं तोच्णमेवं ्रातस्य देहिनः । 
अशस्य सुरू ऽपि व्रणे कुप्यति तहिषम्‌ ॥६”! 


शाद्योऽभिडिता व्याला वातपित्तप्रकोपर्णा'' 


अतः करोति दृष्टखु तेषां चेष्टां रुत नरः ॥६ 
बहुश, प्रतिकुर्वाणो न चिरान्‌ स्त्रियत च 
नस्॒ट्न्तचतं व्यालैयत्‌ क्तं तडिंमदंयेत । 
शिजे्तेलेन कोच्णेन ते हि वातप्रकोपज़ा (र 


दास. 


डड | ५८१ 


सप्तमाइध्याय, । 
---००%०४००-- 


अधातो दुन्दुभिख्वनोयसध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 
धवाखकर्यतिनि्शपलाशणिचुसटेपाटलिपारिभट्रकास्तोड 
बबरहाटकार्जुनककुससजेकपौतनस्न झषातकाङ्वीठामलकप्रय- 
छद्नगमी-कपित्याश्मत्तकाक चिर विल्व- महाउचारम्करारलु 
कमधुशिर-शावासोजी मूर्वा तिव्व्ैचुरकगोपघष्हारिमिदाना 
॥प्ात्याह्वत्य गवां सूत्रेण क्षारकल्पेन परिस्त्राव्य विपचेदद्या- 
त [पप्पी सूलतख्डुलोयकवराङ्गचोचकव्किठाकरक्िका- 
॥ इगतिपिण्तो-मरिचोत्मलसारिवाविड्ङ्ग्टहधूमानन्तासोस खरः 
| रवघ्रीकगुाकोशास्तरेतसर्षप-वरुणलवणञ्गचनिदुलका वदै 
नवचनं लपुत्त-खेरोसप्तपणं दण्डवीलवालुकनागदब्यतिविषाभ- 
(्रदरुकुरिद्रावचाचूर्णनि लोहाना्च समभागानि ततः 
च |षखदागतपाकमवताव्य लोइकुन्भे निदध्यात्‌ ॥ १ ॥ 
अनेन दुन्दुसि' लिम्पेत्‌ पताकातोरणानि च! 
अवयाहर्शनात्‌ स्पर्शात्‌ विषात्‌ सम्प्रति सुच्यते ॥२५ 
शष क्ारागदो नाम शवीराखण्मरोषु च । 
॥ अश;सु वातगुल्मेपु कासशूलोदरिषु च ॥२४ 
अजोणं ग्रहणोदोषे भकदेषे च दारुणे । 
| शोफे सर्वसरे चापि देयः खासे च दारणे ॥४॥ 


६२ एष सर्व विघार्त्तानां सर्वथेबोपयुज्यत । 

तथा तचकमुख्यानासयं दर्पाईशो5गदः ॥५॥ 
म | विड्‌ङ्गत्रिफलादन्तोभद्रदारुद्णवः । टु 
| तालोशपत्रमच्लि्य केशरोत्यलपड्रकम्‌ ॥६॥ 


दाड़िम॑ मालतीपुष्य रजन्यौ सारिबै स्थिरे । 
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प्रियङ्स्तगरं कुष्ठं त्यी चेलवालुकम्‌ ।७ 
सचन्दनगवाक्षोभिरेतेः सिद्ध' विषापहम | 
सपि! कल्याणक ह्यतद्‌ यहापस्सारनाशनम ॥६॥ 


पाण्डामयगरशाससन्दार्निज्चरक्षासनुत्‌ | 


शोषिणां खल्पशुक्राणां बन्ध्यानाञ्च प्रशस्यत ६) 
अपामागस्य वोजानि शिरीषस्य तथेव च । 
खेते हे काकमाचोच्च गवां सूत्रेण पेषवेत्‌ ॥१॥ 
सर्पिरेतेसु संसिद' विषसंशसनं परम्‌। 

अम्रत॑ नास विख्यातसपि सच्छोवयेव्मतम्‌ ॥?१॥ 
चन्दनागुरुणी कुष्ठं तगर' तिलपर्णिकम्‌ । 
प्रपौण्डरोक' नलद' सरलं देवदारु च ॥१२॥ 
भट्रयिय यवफलां भार्गी' नोलीं सुगमिकाम्‌। 
कालेयक' पदझ्कञ्च मधुक' नागरं जटाम्‌ ॥१२ 
प॒वागेलेलवालूनि गेरिक' ध्यामक' बलाम्‌। 
तोय सर्जरसं मांसीं सितपुष्मां हरेणुकाम्‌॥१॥ 
तालोशपत्न' चुट्रेलां प्रियङ्क' सकुटबटम्‌ । 
शलपुष्प सशलेयं पत्त कालानुसारिवाम्‌ ।११। 
कट्त्रिक' शोतशिवं काश्मय्य' कटुरोहिणीम्‌ 
सोमराजीमतिविषां एथिकामिन्द्रवारुणोम ॥!६ 
ऊशोरं वरुण' मुस्तं नख' कुस्तुब्ब॒ुरु तथा। ' 
श ते हरिट्रे स्योणेय' लाचाञ्च लवणानिच | 
कुसुटोत्पलपदझानि पुष्पञ्चापि तथाकजम्‌ | 
चम्प्रकाशोकसुमनस्तिलकप्रसवानि च ।१' 
पाटलोशाल्मलोशेलुशिरोषाणां तथव च | 


सुरस्यास्तणशूल्याध सिन्धुवारस्य यानि च 
धवाख छ 


\ प्रसः 
, प्रस 


"|| 


* || 


६ 


: ना, । 


गुन्‌ लु' कुङुसं विस्बीं सर्पाची गन्धनाकुलोस्‌ ॥२०॥ 
एतत्‌ सभ्रृत्य सम्भार' सूव्मचूर्गानि कारयेत्‌। 
गोपित्तमधुसपिंभिंयुक्त' आड़ निधापयेत्‌ ॥२१॥ 
मग्नकछथ' विठठत्ताच' खत्योदेंद्रान्तरं गतम्‌ । 
अनेनागदसुख्य न मनुष्य पुनराहरेत्‌ ॥२२॥ 
एषोऽग्निकल्प' दुर्वारं क्रदस्यासिततेजसः । 

विष' नागपरसईन्यात्‌ प्रसभ' वासुकेरपि ॥२२॥ 
सहासुगन्धिनामाव पञ्चाशोत्यङ्गयोजितः । 

राजा मदानां सवेषां राज्ञो इस्ते भवेत्‌ सदा ॥२४॥ 
सेनानुलिप्तस्तु पो भवेत्‌ सर्वजनप्रियः । 
स्राजिष्णुताञ्च लभते शक्रमध्यगतोऽपि सन्‌ ॥२५॥ 
उष्णवज्यी विधिः कार्य्या विषार्त्तानां विज्ञानता । 
मुक्का कौटविष' तदि शौतेनाभिप्रवर्दते ॥२६॥ 
अजन्नपानविधावुक्तमुणधाय्य शुभाशभम्‌ । 

शुभ देयं विषात्तेभ्यो विरुदेभ्यश्च वारयेत्‌ ॥२७॥ 
फाणितं शिग्रसौवीरमजोणॉध्यशनं तथा । | 
वर्जयेच्च समासेन नवधान्यादिक' गणम्‌ ॥२८॥ 
'टिवाखप्र' व्यवायञ्च व्यायामं क्रोषमातपम्‌ । 
सुरातिलकुलख्यां्च वजयेडि विषातुरः ॥२८॥ 


पसमदोष' प्रकततिस्थधातुसबा भिकाई सममूबजिद्द त्‌ । 
च्छेट्विष $) ४३० 
'पसब्नवरेन्द्रियचित्तचेष्टं वेद्योऽवग मनुष्यम्‌ ।२०॥ 


>>>: 


” SRM । \ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


f म 
५८ 


३८४ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri “| 


- आही । 


अष्टमोऽध्यायः । 
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अथातः कोटकल्प' व्याख्यास्यामः । 
सर्पाणां शुकविण्मृत्र शवपूत्यण्ड सम्भवाः । 
वायग्न्यख्ुप्रक्षतयः कोटाखु विविधाः स्मता; ॥१॥ 
सवदोषप्रकतिमियक्तास्त परिणामतः | 
कोटले$पि सुघोरा; स्युः सव एव चतुर्विधाः ॥२॥ 
कुमोनससुणिइकेरो शृङ्गो शतकुलोरक; । 
उच्िटिङ्गोऽग्निनासा च चिच्चिटिङ्गो मयरिका ॥२॥ 
आवत्तकस्तथोरभ्रसारिकासु ख व दली । 
शरावकुदीऽभीराजो परुषश्चितशोष॑कः ॥४॥ 
शतबाइश्च यञ्चापि रक्तराजि: प्रकोत्तित: । 
अष्टादशेति वायव्याः कीटाः पवनकोपना; ॥५॥ 
तेभेवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्ताः । 
कोण्डिल्यक; कणभको वरटी पत्रहस्िकः ॥६॥ 
बिनासिका ब्रह्मणिका विन्दलो भ्त्रमरस्तथा । 
वाह्को पिच्चिट; कुस्धी वर्च:कोटो$रिमेदक! ॥ 
पद्मकोठो दुन्द्भिको मकर: शतपादकः। 
पद्मालकः पाकमल्स्य: छप्णतुर्डोऽथ गर्दभी ।५ 
कीतः कमिसरारो च यज्याप्युतृक्तेशकः सुतः 


' एते झर्निप्रक्तयञ्चतुविशतिरिव च ॥८॥ 


तेभेवन्तोह दष्टानां रोगाः पित्तनिमित्तजाः । 
विश्वग्भर: पञ्चशु्ञः पञ्चक्कष्णीधध कोकिल: ॥१ 
सरेयकः प्रचलको बलभ: किटिम स्तथा! 
सचोसुख; क्ष्णगोधा यञ्च काषायवासिक' ९ 


ही... 


] कह्पस्थानम्‌। ५८५, 
ह ३ | ८° 


ठवीटगदेभकसैव तथा त्रोटक एव च। 

' ्रयोदशेते सीम्याः स्यः कोटा; स्च अप्रकोपणा; ॥१२॥ 
र्सवन्तीह दष्टानां रोगाः कफनिमित्तजाः। 
तुङगीनासो विचिलकस्तालको वाइकस्तथा ॥१२॥ 
कोष्ठागाणे क्रिमिकरो यञ्च सण्डलपुच्छकः । 
तुङ्कनाभः सर्षपिकोऽवल्णुलो शम्बकस्तथा ॥१४॥ 
अग्निकीट्य घोरा: स्युर्दादश प्राणनाशनाः। 
न्नेशवन्तीइ दष्टानां वेगज्ञानानि सपंवत्‌ ॥१५॥ 
तास्ताञ वैदनास्तोव्रा रोगा वे सान्निपातिकाः । 

| च्षाराग्निदग्धवद्‌ दंशो रक्षपोतसितारुण; ॥१६॥ 
ज्वराङ्गसर्दरोमाञ्च वेदनाभिः समन्वितः । i 
छदातीसारळष्णा च दाहो मोइविजुम्भिका ॥१७॥ 
बेपथः्वासहिक्का्च दाहः शोतञ्च दारुणम्‌ । 
पिडकोपचयः शोफो ग्रम्ययो मण्डलानि च ॥१९॥ 
“द्ट्रवः कणिकाञ्चव विसपाः किटिभानि च । 
नेभवन्तोह दष्टानां यथाखञ्चाप्यपद्रवाः ॥१८॥ 
न्ये तेषां विशेषासु तूणं तेषां समादिशेत्‌ । 
ढूघोविषप्रकोपाञ्च तथैव विषलेपनात्‌ ॥२"५ 
लिङ्ग तोक्षएविषेष्वे तच्छण मन्दविषेष्वतः । 
प्रसेकोऽरोचक्ळदि शिरोगौरवशोतता ॥२९॥ 
पिडकाकोठकण्डनां जन्म दोषविभागत; । 
योगेनांनाविदैरेषां चर्णनि गरमादिशेत्‌ २२9 
दूषीविषप्रकाराणां तथ्थेवाप्यनुलेपनात्‌ । 
|i क्रीटान्‌ वच्यामि भदत, ॥२२॥ 
सामान्यतो दष्टलिङगैः साध्यासाध्यक्रमेण च । 

_ त्रिकण्ठक; कुणो चापि इस्तिकचोऽपराजितः 2 हु 
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लडे ६ सुयुतसंहिता । 
[ ` भ्‌ 


चत्वार एते कणभा व्याख्याता स्तीव्रवेद्ना ॥२४। 
तेदष्टस्य खयथुरङ्गमद गुरुता गात्राणां दंश षण | 


भवति ॥२५॥ काष 
प्रतिसरः पिङ्गभासो बहुवर्णों महाशिरा:। खा 
तथा निरुपमञ्चापि पञ्च गौघेरका:.स्मृता; ।२३। | 
तेभवन्तोह दष्टानां बेगज्ञानानि सर्पवत्‌ तीय 
रुजय विविधाकारा ग्रन्ययञ्च सुदारुणाः ॥२७ गज 


गलगोलो शवेतकृष्णा रक्तराजो रत्ममण्डला स्वेता सई 
पिकेत्येवे षट्‌। ` ताभिदे सर्षेपिकावजे दाहशोपक्ेतत 
भवन्ति। सषेपिकया हृदयपीड़ातिसारश ॥२५॥ 
शतपद्यसु परुषा कृष्णा चित्रा कपिलिका पोतिका खा 
शव ता अग्निप्रभा इत्यष्टी। ताभिदष्टे शोफो वेदना दाइ 
' हृदये । शव ताग्निप्रभाभ्यानेतटेव -दाहो सूच्छा चातिमात 
शब तपिड़कोत्पत्तिस्च ॥२०॥ 
मण्डूकाः कृष्णा: सारः कुहको इरितो रक्ती यवबणमा 
` खकुटी कोटिकबेत्य्टी । तेदष्टस्य दंशकण्डभवति। पौ 
पानागप्नञ्च . वक्षात्‌। अकुटोकोटिकाम्यनितदेव दाइरकर 
| । सूच्का चातिमात्रम्‌ ॥३०॥ 
| _ विशसराभिद्ष्टे दंशः सर्षपाकाराभि पिड्वाभिदी 
॥ | शोतच्बरात्तं पुरुषो भवति ॥३१॥ 
fl अ€ए्डकाभिदष्टे तोददाइकण्डश्यथवो मोस | a 
`` सकाभिद्टे पौताइ्छव्य॑तीसारज्वरादिभिरभिहवत्यत ! 
| 
इन्तादिभिद ष्ट कण्ड कोठा; प्रवईन्से शूका द्यात लष्य( | 
पिपौलिका स्थलशोर्चा सस्बाडिका ब्राह्मणिकाई रि 
कपिलिका चित्रवर्णति घट। तामिद॑ष्टे दंगे 
स्यशवहाहशोफों भवत; ।।३३॥ 
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~ 


कल्पस्थानम्‌ । १८७ 


व्य ] 


मच्चिका; कान्तारिका छृष्णा $ पिङ्गलिका म 

ष | क्वाषायी स्थालिकैत्येवं षट्‌ । ताभिदष्टस्य दाइशोफी भवतः । 
घावीोभ्यामेतदेव पिड्काञ्च सोपद्रवा भवन्ति ॥२ छा 

मशकाः सासुद्र: परिमण्डलो हार क्कष्णः Gs 

तोय इति -पञ्ञ। नैदेषटस्य तौब्रकरडूदेशशोफञ । पग, 

बसु कीटे: प्राणइरेलुत्यलक्तणः। नखावहार यथं 047 
सदाहपाका भवन्ति । जलौकसां दश्लच्णमुक्क चिकिः 


र ल्सितञ्च ॥२५॥ 
हट भवन्ति चात । 
गोधेरक' स्थालिका च ये च शव ताग्निसम्प्र 6 
ki ,अकुटीकोटिकञ्चेव न सिध्यन्त्येकजातिषु ॥२६॥ वी 
पे ० ॥५ 
सा शवमूत्रपुरीषसु सविषेरवसषणात्‌ । ह 
९ स्यःकण्डदाहकोठासः पिडकातोद्वैदनाः १३ 
दव * सस्प्राचयेत्‌ लचम्‌ । 
प्रक्ष दवांस्तथास्रावो ब्रश सम्पाचय र 
“छ य ण्येत्‌ । 
हक दिग्धविडक्रियास्तल व | 
9 नावसन्नं न नो न bes > 
ह दंशादी विपरोतात्ति कीट सु ee [ 
कीटेद्टानुग्रविषेः सपवत्‌ सुपात ` ` म 
र त्रिविधानान्तु सर्पाणां ब्रेविध्येन क्रिया दि 
- चक येत्‌ । 
येड त ॥४१॥ 
\ ९ द म्‌ 
० । अन्यत्र मूच्छिताइशार्त समे रे 
$ विषघ्न विधिं सवे कुर्‍्या्स र | ह 
hE शिशेब्कटक कुष्ठं वचा मिस ४९ 
वा टु जा 
र चीरमञ्ञवसासपिः शण्ठोपिप्य तह ` 
हि सुक्कता खट्न हिता (४२ 
| उत्कारिका स्थिरादीं वा 
| { वच्यामि दखिके । 


न खेदयेत्‌ तथा दंश धूम 
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क. सुशुतसंहछिता १ 


[एच्‌ 


अगदानेकजातोषु प्रवच्यासि एथक्‌ एयक्‌ ।४४॥ 
कुष्ठ वक्रं वचा विल्वसूलं पाठा सुवर्चिका | 
ग्इधूमं हरिद्र इ त्िकण्टकविषे हिता; ५४ प्‌॥ 
अगारधमरजनोवक्र' कुष्ठ' पलाशजम | 
मलगोलिकदष्टानामयदो विषनाशनः ॥४ हश 

| कुङ्कमं तगरं शिग्रु पद्मक' रजनोइयम्‌। 

। . अमदो जलपिष्टोएयं शतपदिषनाशनः ॥४७) 
सैषसङ्गौ वचा पाठा निचुलो रोहिणो जलम । 
सवमण्ड्कद्ट्टानामगदो विषनाशन: ॥४८॥ 
वचाखगन्धातिबलाबलासातियुषागुहाः 
विखस्राभिदष्टानामगदो विषनाशनः ॥४८॥ 
शिरोष' तगर' कुष्ठ' इरिद्रेऽ शुसती सह । 
अहिएड्काभिदंष्टानासगदो विषनाशनः ॥५०॥ 
कण्ड मकाभिदेष्टानां राठी शीताः क्रिया हिता: । 
दिवा ते नेव सिध्यन्ति सूथ्थरश्मिबल्ार्दिता: ॥४१॥ 
वक्र कु्ठमपामार्ग: शूकतछ न्तविषे$गद: । 
अङ्गस्वण्सपिष्टा वा कृष्णवल्मीकझ त्तिका ॥५२१ 

` पिपोलिकाभिदषटानां सत्षिकामशदैस्तथा । 

गोसूब्रेण युतो लेप: कष्णवर्मोकरृत्तिका ॥५३। 

iE प्रतिसूय्यकदष्टानां सर्पदष्टवदाचरेत्‌ । 

८. ` विविधा इश्निका: प्रोक्का मन्दमध्यमहाविषाः ॥१४ 

गोशककोथजा मन्दा मध्या: काहेडिकोडवाः । 

सपंकोधोडवास्तोच्छा ये चान्ये विषसन्भवाः /१४ 

मन्दा दादश मध्यासु चय: पञ्चदशोत्तमाः । 

दशविंशतिरित्येते संख्यया परिकीत्तिताः ॥५६। 


वक्षः श्यावः कवर; पाण्ड कर्कशो सिरी 
00-0. Gurukdl : पाण्डतर्ख गोला: = eGangotri - | 


tf 


पन. नाना ~ | 0-८. 


प्रश्र ३ कल्पस्यायम्‌ । 


+ रही रोमशः शादलाओं रतायते मन्दवी्या मतासु ।६७३ 
रटे वेदना वेपथुश्च गालस्तस्मः छष्णरक्लागमञ्च । 
शखादटे वेदना चोद्ध मेति दाइल दो दंशशोफो ज्वरश्च॥५८॥ 
ल्लः पीतः कापिलेनोदरेण सर्वे धुम्त्रा पवभिच ब्रिमिः स्थ 
ए मूत्रोचारपूत्यण्डजाता सध्या न्ुयास्त्रिप्रकारोरगाणाम्‌ ॥४० 
एथैतषामन्वयाद्य: प्रसूतो दोषोत्पत्ति तत्खरूपाञ्च कुथ्थात्‌ । 
बिद्वागोफी भोजनस्यावरोधो सूच्छा चोग्रा मध्यवोव्याभिदष्ट 
॥६०॥ 
उेतश्रितर: श्यामलो लोहिताभो रक्त: ख्वे तो रकनोलोदरी च । 
पैतो रक्तो नोलपीतो5परखु रक्ती नोलो नोलशक्रस्तथा च ॥६१ 
रो वन्न; पूववञ्चकपवा यञ्चापवा पवेणी इ च यस्य । 
नानारूपा वर्णतस्रापि घोरा ज याते हश्चिका प्राणचौराः १६२ 
बन तेषां सपंकोथात्‌ प्रदिष्ट दइभ्यो वा चातितानां विषेण । 
एमिदेष्ट सर्पवेगप्रत॒त्ति: स्सेटोत्पत्ति्रान्तिदाह ज्वरस ॥६२॥ 
सेभ्यः क्ष्णं शोणितञ्चापि तीव्र तस्मात्‌ प्राणख्यज्यत शोप्रमेव६8 
उग्रमध्यविषेद्‌ष्टं चिकित्स त्‌ सपंदष्टवत्‌ । 
दंशं सन्दविषायान्तु चक्रतेलेन सेचयेत्‌ ॥६५॥ 
विदाश्चादिसुसिद्दे न सुखोष्ण नाथवा पुनः 
कुस्थाच्चोल्लारिका खे द' विष रुपनाइने: ।६६॥ 
आदंश' स्वेदित' चणंः प्रच्छित प्रतिसारयत्‌ । 
रजनो सेन्वव्योषशिरोषफलणुष्प्रजः ॥६ २४ 
मातुलुङ्गास्बगोसूतपिष्टच्च सुरसाग्रजम्‌ । 
खेपे स्व दे सुखोष्णछ गोमय हितमियते ॥६८॥ 
JE चोटूयुत' सपि चीर वा बइशकरम्‌ । 
गुडोदकं वा सुद्िमं चातुजीतकवासितम्‌ ॥६८॥ 
पानम प्रदातव्यं चोर वा सगुड हिमम्‌ । 
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६०९ पा थि । 


[ प्रश रर ] 
शिखिकुक टवर्दाणि सैन्धवं तेलसपिषो ॥७०॥ हार 
धूपो इन्ति प्रयुक्तोऽयं शोघ्र' दश्चिकज' विषम। | छाए, व 
कुसुन्भपुष्प' रजनो निशा वा कोटूवं णम ॥७१॥ | शेफ्य । 
। एसिष्ट ताह्वाधपस्तु पायुदेश प्रयोजित! । दत्तु २ 

_ नाशयेदाश कोटोल्य' हश्चिकस्य च यहिषम्‌ ॥७२॥ | द्ामिर 
। लुताविषं घोरतमं दुविज्ञ यतसन्तु तत्‌ । जपुरो 


दुश्चिकित्सतम' वापि सिषग्भि्मन्दवुद्िभिः॥७शा | शावर 

सविषं निविषज्ञतदित्येव॑ परिशङ्कते । 
विषघ्रमेव करत्तव्यमविरोधि यदौषधम्‌ ॥७४॥ 
'अगदानां हि संयोगो विषजुष्टस्य युज्यते । 
निविषे मानवे युक्लोऽगदः सम्पद्यतेऽसुखम्‌ ॥७॥॥ 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन ज्ञातव्यो विषनिश्चयः । 
अज्ञात्रा विषसद्भावं शिष्‌ व्यापादयेत्ररम्‌ ॥७६॥ 

| प्रोहिद्यमानसु यथाङ्कुरेण न व्यक्तजाति: प्रविभाति हच: | 

| तदद्‌ दुरालच्यतमं हि तासां विषं शरीरे प्रविकोणंमात्रम्‌ ॥* 


ईषच करू प्रचलं सकोठमव्यक्षवणं प्रथमेऽहनि स्थात्‌ ! 
अन्तेषु शूनं परिनित्नमध्यं प्रव्यक्तरूपञ्च दिने डितोये ॥४९ 
त्यहंण तइशयतोइ दंश' विषं चतुर्थेऽहनि कोपमिति। 
अतो$घिके छि प्रकरोति जन्तो र्वि षप्रकोपप्रभवान्‌ विव 


ष्ठे दिने विप्रढतञ्च सर्वान्‌ सर्मप्रदेशान्‌ छशमाठणोति' 
८०॥ 


्ि। 


॥८ 


' तत्‌ ससमेऽत्यथपरोतयात्रं व्यापादयेन्मत्येमतिप्रधडम ॥ 
' यास्तोक्षाचस्ट्रोग्रविषा हि लतास्ता: सप्राब्रोण विनाश 
अतोऽधिकेनापि निहन्यरत्या यासां विष 

यासां कनोयो विषवीशचुन्तं ता; पक्षमात्रेण 
तस्मात्‌ प्रयत्नं भिषगत्र कुश्थादादंशपातादिषधा 


३ & पुरीणैरय चेन्द्रिये न् >> | न 
४ विषन्तु लालानखस्त दार ज: परी पर चे eGangotri Initiative ॥ F 


। 
>, ic २॥ 


आह... ग्र 


॥9९ 


(प्र? ] 


3 यामा सरत्तापर्थन्तमवेहद्धि दोणम्‌ । 

दभि कठिन ज्रि जानोहि दंश' स्थिरसण्डलच्च ।८५॥ 
ज.ुरीषेन्द्रियज' हि विदि स्फोटं विपक्कामलपोलुपाण्टुम । 
एावदेतत्‌ समुदादतन्तु वच्यामि लुताप्रभवं पुराणम्‌ | ८६॥ 
त्यतो दंटमसाप्यसाध्यं चिकित्सितञ्चापि यथादिशेषम्‌ ॥८७ 
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a 


करुपस्थानम्‌ । ` ६०१ 


' विखजन्ति लूतास्तदुश्मध्यावरवीय्ययुक्षम्‌ ॥८३। 


करू कोठ' {ल्रमल्पमूलं लालाकतं मन्दरुज' वदन्ति । 
इए 


र > ७००५ 
ग्नदंश ॥८४॥ 
ज्ञानिका च धूमायनं चव नखाग्रद 


विझ़ामितो पवर: कदाचिद्टषिसत्तमम्‌ । 
वशिष्ठं कोपयामास गल्वायमपद' किल ॥८५॥ 
कुपितस्य सुनेस्तष्य ललाटात्‌ स्रेदविन्दवः। 
एनादे पत्तीच्एवर्चसः ॥८८॥ 
अपतन्‌ दशनादेवमधस्तात्तोच्णवच स: 
लने णे महर्षीणां धेन्वथं सम्धृतेऽपि च । अ 
रः ; 
ततो जातास्त्विमा घोरा नानारूपा मह 
अपकाराय वर्त्तन्ते दुपसाधनवाहन ८° 
यस्माल्लनं ढण' प्राप्ता सुने: प्रे दविन्द्वः । 
~, षोडश ६ | 
तस्मा्लतेति साथन्ते सइग्रया ताश्च पा: ॥ 9 | 
द लतासु दिविधा स्मृताः 
छच्कृसाध्यास्तथाऽसाध्या लूता दिविध र 
तासाम्मष्टी कच्छसाप्या वज्यास्तावत्य ए हे 
'विमण्डला तथा श्वेता कपिला pss ह 
आल चाष्टमो स्मृता ॥८३ 
आलंसूत्रविषा रक्ता कसना च ER 
तासिदेष्ट शिरोटु:ख कुणा त 
भवन्ति च विशेषेण i 
, र ल लिन्थ णो ~ त 
¦ सीवर्णिका लाजवर्णा जालिन्य पपर टी > 
|छष्णार्निवर्णा काकाण्डा (०) 7 
; रो ट ग चच । ४ 
तामिदेष दंशकोथः दवत्त चतजख । 


हि 


A 


AB 
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| क ॥ 
[द्र गरु) 
ज्वरो दाहो$तिसारथ गदाः स्यु त्रिदोषजा. रे 
पिड़का विविधाकारा म्ण्डलानि महान्तिच न ह 
| शोफा महान्तो झदवो रक्ता: श्यावा्चलामतया । 9 
(सामान्य सवलतानामैतदादंशलक्षणम | 
विशषलक्षण' तासां वच्याक्षि सर्चिकित्सितम्‌ ॥९प] 
त्रिमण्डलाया दंशेस्टक्‌ क्ष्णं स्त्रवति टोबत । 
वाधिव्ये कलुषा दृष्टिस्तथा दाहच नेत्रयो: ॥८८ ॥ 
तब्रा्केमूल॑ रजनो नाकुली णश्नमिपर्णिका। 
नस्यकर्मणि शस्यन्ते पानाञ्यङ्काञ्चनेपु च॥१०० 
खेताया: पिड़क्ा दंशे श्व ता करडमतो भवेत्‌ । 
दाचमृच्छाज्वरवतो विसर्पक्षेदरकरी ॥१०१॥ 

तत्र चन्दनराखेलाइरेशुनलवञ्जुलाः ] 

कुष्ठ लामज्जक' वक्रः नलद्ञ्चागटो डितः ॥१०२॥ 

अदंशे पिड़का ताज्या कपिलायाः स्थिरा भवेत्‌। 
शिरसो गीरवं दाहस्तिनिरं भ्रम एव च ॥१०३॥ 
तत पद्मककुछ्ठेलाकग्ज्ञककुअत्वचः 

स्थिराक पस्थ पामार्गट्वा ब्राह्मो विषापहाः ।१०४ 
आदंशे पौतिकायाखु पिड्का जायते खिरा। 
तथा छटिज्वर: शूलं रक्ते स्थाताञ्च लोचने ॥११४ 
तत्रष्टा कुटजोशोरतुङ्ग पझकवस्ज्ञलाः। + 
शिरोषकिणिक्षोशेलुकदम्बकङुम्नचः ॥१०६॥ 
रेकमरड्निभे टंश पिड़का; सर्षपा इव । | 
जायन्ते तालुशोषृञ्च दाहययालविषान्वित ।१°९ 
तत्र प्रियङ्गज्गोवेरं कुष्ठः लासञ्जवञ्ञ लाः | 
अगद: शतपुष्पा च सपिप्पलवटाङ्कराः ।१०% 
प्रतिंमूंबविषादंशो 


हे 


६4० | 


हि त 6 


८ भ | कैल्पस्थांनम | : ४०३ 

॥ | कासश्‍वासवसोमू व्कोज्वरटाइसमन्वित: ॥१०. ॥ 
भनःशिलालमध अकुठचन्दनपद्यक: । 

"भै भधमिये: संलामज्ज रगदस्तव कोत्तिंतः ॥११०॥ 


दंशय्॑ पाण्डपि,उको दाहक दसमन्वित: । 

॥ रक्ताया रक्तपश्चन्तों विज्ञेयों रक्तसंयुतः ॥१११॥ 
काग्रैस्तत्रागंदस्तोंयचन्टनोशोरपंद्यके: । 
तथैवार्जुनशिलुभ्यां त्वग्भिरास्त्रातकन्य च ॥११२॥ 
पिच्छिलं कसनाद शाद्रुधिरं शोतल' स्ववेत्‌ । 
कामश्वासी च तत्रोक्तं रक्तलृतादिक्रित्सितम्‌ ॥११२॥ 
पुरोषसन्िरल्पारूक्‌ कप्णाया दंश एव तु। 
ज्वरसू च्छीवसो टाहकासशाससमन्वितः ॥१११ ॥ 
तत्वैलावक्रसपीचोगन्धनाकुलिचन्दनेः । 
महासुगन्धिसहितेः प्रत्याख्यायांगदः स्मृतः ॥११४॥ 

५ उंशे दाहोऽग्निवर्णायाः स््रावोऽत्य्थं ज्वरस्तथा । 
चोषकण्ड रोमडर्षा दाहश्च स्फोटजन्म च !११६॥ 
कप्णाप्रशसनं चात प्रत्याख्याय प्रयोजयेत्‌ । 
सारिवोशोरयश्या ह्ृचन्दनोत्पलपझकम्‌ ।११७॥ 

| सर्वासामेव यु्ज्ञोत विषे श्व झातकत्वचम्‌ । 
।भिषक्‌ सवैप्रकारिघु तथा च चोरपिप्पलम्‌ ॥११८॥ 
कच्छुसाध्यविषा कृष्टी प्रोक्ता दै च यद्च्छया। __ 
अवार््वविषवोस्चाणां लवणानि निबोध में ॥११८॥ 
आतः सौवणिकाढंशः सफेनो मत्स्यगन्थेक, 
Er । ज्वरस्तष्णा सूच्छो चात सुदारुणा ॥१२०॥ 
आउंशे लाजवर्णाया भ्यामं पूति खरवेदख्क्‌ । 

| दानो मूच्छातिसारस् शिरोदुःखञ्च जायत ॥१२१॥ 

| वोरदंशखु जालिन्या राजिमानवदी व्यत । 
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ह्य 


हा 


१०४ 0000 । [ 


स्तन्भः खासस्त सोतडिस्तालुशोषय जायते ॥२॥ | 
एणोपद्यास्तथा दंशो भवेत्‌ छष्णतिलाक्ति; । 
ढष्णामूच्छौच्चरच्क दिंकासज्वाससमन्धित: ।!२३ 
दंशः काकाण्डकादर्ट पार रक्तोऽतिवैदनः. | 
रक्षी मालागुणाद शो धूमगन्धोऽतिवेदनः ११२४ 
| विदोय्थते च बहुधा दाइमूर्च्छाज्वराबितः। 
। असाध्यानां भिषकप्राज्ञ: प्रयुस्ञोत चिकितितम॥॥ 
| दोषोच्छायविशेषेण छेदकर्मविवजितम्‌। 
साध्याभिराभिलेताभिदंटमात्रस्य देहिनः ॥(२६ 
वडिपद्नेण मतिसान्‌ मस्यगाढं शमुइरेत्‌ 
जम्बो छे नाग्नितप्त न दहेदाकरवारणात्‌॥१२॥ 
अससंणि विधानज्ञो वर्जितस्य ज्वरादिभिः। 
द'शस्योलत्तंन कुस्थादल्पशयथृकस्य च ॥१२॥ 
मधुसंखवसंयुक्न रगद लेपयेत्‌ ततः । 
प्रिय रजनोकुष्ठस मङ्गामक्च॒वी स्तथा ।१२८। 
सारिवा सधक' द्राक्षा पयस्या क्षौरसोसटर ! 
विदारोगोक्षरकतीद्रसधकं पाययेत वां ॥' 97. 
चोरिणां त्वकषायेण सुशोतेन च तिचयेत ! 
। १ उपट्रवान्‌ यथादोष' विषन्न श प्रसाधयेत्‌ ॥! २ 
| नस्याज्ञनाभ्यच्ञनपानधूमं तथावपीड कवलगर १ 
रुशोधनझोभयतः प्रयुक्षगोद्धतं हरिचापि जलाए 
कौटदुष्ब्रणान्‌ संवीनहिदष्टब्रणार्नि ^ १३१ 
आद शपाक' यल्लेन चिकित्सत सपद 
विनिद्वत्ते तत: शोफे कणिकापा/ 
i निम्बपत्रं बिन्ती कुसुम्भ ९५ | 
| ००० ००००शुतश (९ कक शि” वष वष ate 4 


\ 
। 


] 
घु॥१२ 8! 


अभ हा. ] कल्पब्यानन्‌ ¦ 


`| दषद्ठदिकरप्यान्ं दिला सभोजन दितम्‌ ॥१३५॥ 
र्ग विधिभ्य: खलु सर्वेभ्यः कर्णिकासरूनां स्थिराम्‌ । 
प्रच्छयित्वा मधयुतः शोधनोयरुपाचरेत्‌ ॥१२६॥ 
२१ सप्तषषष्ठस्य कीटानां शतम्येतदिभ्ागशः 
दष्टलच्षणमाख्यात चिकित्सा चाप्यनन्तरम्‌ ॥१ २७६ 
४ सविंशमध्यायशतमेतदुक्तां विभागशः । 
इञो हिष्टाननिर्दिटान्‌ सवान्‌ वस्याम्यथोत्तरे ॥१३८॥ 
म॥१॥ ।सनातनत्वाई दानामच्षरत्वात्‌ तथेव च । 
तथा हृष्टफलल्वाच हितलवादपि देहिनाम्‌ !१२८॥ 
र्‌ वाक्ससूहाधेविस्तारात्‌ पूजिततवाच देहिभिः । 
चिकित्सितात्‌ पुण्यतमं न किञ्चिट्पि सुश्युमः ॥१४०॥ १०५ 
हे ऋषेरिन्द्प्रमावस्यास्रतयोनेभिषग्युरोः । 
धारयित्वा तु विमलं मत परमसम्मतम्‌ । 
प उक्ताहारसंसाचार इह प्रेत्य च मोदते ॥१४१॥ 


। इति सोसते श्रायुवेंदशास्त्रे पञ्चमं 
कल्पस्थानं समाप्तम्‌ । . 


३८८ 


- सुक्तार्था युक्तयसैव दोषभेदास्तर्थेव च ॥१॥ 
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प्रथमोऽध्यायः । 


es 


अथात श्रौपद्रविकमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अध्यायानां शते विंशे यटुक्तमसक्कन्मदा। 
वच्यामि बहधा सस्ययुत्तरेऽर्थानिमानिति॥१॥ 
इदानीं तत्‌ प्रवच्यासि तन्वमुत्तरसुत्तमम्‌ | 
निखिलेनोपदिश्यन्ते यत्र रोगा; एथमिधा! ॥२। 
शालाक्यशास्त्रासिहिता विदेहाधिपकोत्तिता:। 
ये च विस्तरतो दृष्टाः कुमारा बाधहेतवः '२। 
षट्सु काये चिकित्सासु ये चोक्ताः परमर्षिभिः| 
उपसगोदयो रोगा ये चाप्यागन्तवः स्मृताः ॥४। 
विषष्टोरससंसर्गा; सुस्थहत्तन्तर्थव च। 


यत्रोक्ता विविधा अर्था रोगसाधनहेतवः। 
महतस्तस्य तन्त्रस्य दुर्गाधस्याम्बुरषेरिव ॥६॥ 
आदा वेवोत्तमाङ्गस्थान्‌ रोगानभिदघाम्थहन्‌ । 
सङ्घ्रया लक्षरेस्रापि साध्यासाध्यक्रमेण च 
विद्याद्‌ दङ्ग लबाडुच्य' खाङ्ग छोट्रसखितस 
इग्रकुल सवतः सा भिषगनयनबुदददम ' | 
सुत्त गोस्तनाकार' सर्वेसूतगुणोडवरर , जबरी. 
पलं भुवोऽस्नितो रक्तं वातात्‌ ष्ण | 
आकाशादयमार्गाथ जायन्ते नेवु ' | 
इृष्टिद्यात्र तथा वच्चो यथा बूयादिशारदः '' 


आह... जा उत्तरतन्त्रम्‌ । ६०७ 


्ेत्रायामल्रिभागन्तु छष्णमण्डलसुच्यते । 

कृष्णात्‌ सप्तममिच्छन्ति दृष्टिं रष्टिविशारदाः ॥११॥ 
मण्डलानि च सन्धी पटलानि च लोचने । 

यधाक्रसं विजानोयात्‌ पञ्च षट्‌ च षडेव च ॥१२॥ 

पच्छवव्म सखेलञक्रव्णदृष्टौनां मण्डलानि तु । 

अनुपूर्वन्तु ते मध्यासत्वारो$न्यया यथोत्तरम्‌ ॥१३॥ 

पच्मवत्म गत: सम्धिव॑त्म शुक्लगतोऽपरः । 

शुक्लक्कष्णगतस्त्वन्यः छष्णट्ष्टिगतोऽपरः ॥१४॥ 

ततः कनोनकगतः षष्ठयापाङ्गगः खत; । 

र! हे वत्सपटले विद्याचलार्थन्यानि चाक्षिणि ॥१५॥ 

जायन्ते तिमिरं येषु व्याधिः परमदारुणः । Py, 
तेजोजलाथित' वाह्यं तेष्वन्यत्‌ पिशितायितम्‌ ॥१६४ 
भेदस्तुतोये पंटलमाथितन्वस्लि चापरम्‌ । 
पञ्चमांशसमं दृ्टेस्तेषां वाहल्यमिष्यते ॥१७॥ 
श्रिराणां कण्डराणाञ्च मेदसः कालकस्य च । 

गुणाः कालात्परः स्न भा बन्धनेऽच्णोः शिरायुतः ।१८॥ 
शिरानुसारिभिर्दोषिविंगुणेरुड मागते: 

जायन्ते नेत्रभागीषु रोगाः परमदारुणाः ॥९८॥ 

। तत्राविलं ससंरम्भम्चुपूर्णी पटैहवत्‌ । 

2१ गुरुषाचोषरागाद्य जुट ज्ञाव्यक्षल क्षण: ॥२०॥ 

| सशूल' वत्म कोषेषु शूकपूर्णासमेव च । 

विहन्यमान' रूपे वा क्रियाखचि यथा पुरा ॥९१॥ 


इष्टे व धीमान्‌ बुध्येत दोषेणाधि्ितच तत्‌ । | 
| | | तत्न सम्भवमासाद्य यथादोष सिषग्‌्जितम्‌ । हट 
| विदध्यानेत्रजा रोगा बलवन्तः स्युरव्यछा ॥२२॥ 
i | सङ्घ पत; क्रियायोगो निदानपरिवर्जनम्‌ । 
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६०८ सुखुत त | । 
(त्रा 


वा तादोनां प्रतोघातः प्रोक्तो विस्तरतः एनः ॥२१| 
उष्ण [मितप्तस्य जलप्रवेशात्‌ टूरेचषणात्‌ खप्रविपश्षयाइ। 
प्रसत्तसंरोदनशोककोपक्कशाभिघातादतिमेथुनाच् २४, 
शुक्तारनालास्त्रकुलत्यमाषनिषवणाहगविनिग्रहाज्ञ । 
खे दाट्रजोधूमनिषेवणाच्च छ्टेविघाताइसनातियोगात।॥| 
वाष्पग्रहात्‌ सूच्झनिरोचणाञ्च नेत्र विकारान्‌ जनयनि दे! 
॥ २६ 
वाताइश तथा पित्तात्‌ कफाक्षैव त्रयोदश । 
रक्षात्‌ षोड़श विज्ञेयाः संज्ञाः पञ्चविंशतिः ॥२७ 
तथा वाह्य पुनहीँ च रोगाः षट्सप्ततिः स्मृता:। 
इताधिमन्यो निसिषो दृष्टिगन्धोरिका च या!२८ 
यञ्च वातहत' वत्म न ते सिध्यन्ति वातजाः। 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साध्याः स्युः सान्यमारताः ९! 
शुष्काच्तिपाकाधीमन्यस्यन्दमारुतप्ययाः । 
असाध्यो हुखजात्यो यो जलस्त्रावद्च पेतिकः (११ 
परि्तायो च नोलस्च याप्यः काचोऽथ तन्मय: | 
अभिष्यन्दोऽधिमञन्योऽस्नाध्युषित' शिवाह्वया । 0 
दृष्टि: पित्तविदग्धा च पोथक्यी लगणद्च य: 
असाध्यः कफजस्त्रावो याप्यः काचो$थ तन्मय: छ 
अभिष्न्दो(घिसत्यश्न बलासग्रथितञ्ञ यर 
दृष्टि: झे झविद्ग्वा च पोधकी लगणब 7 हे 
क्रिसिग्रत्यिपरिक्षित्रवत्म श॒क्कामपिष्टकी: ' 
अ झोपनाह: साध्यस्त कथिताः से अर्ज 0 
रक्तस्नावोहजकाजातं मा i 
शुक्र न साध्यं काचञ्च याप्यस्तञ्ञः ; 


ट तव > न्च | 
'मन्यस्यन्दी क्लिष्टवव्म हर्षात्पाती तर्थ 
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॥१४/ 


हि ळू. उप्तरतम्वम्‌ । ८०८. 
श्र [| 
१ 
टो सिराजावष्ननाच्या च सिराजालञ्च यत्‌ स्मृतम्‌ ॥२६॥ 
८ पर्वखथाग्रण शक्र शोणितार्माज नञ्च य: । 
॥ एते साध्या विकारिघु रक्तजेपु भवन्ति हि॥१६॥ 
कुल लजो । 
पूयस्त्रावो नाकुलाख्यम चिपाकात्ययोऽ 
असाध्या; सर्वजा याप्याः काचः कोपश्च पच्मगः,॥ २०) 
ps बर्खावबन्धी यो व्याधिः सिरासु पिडका च या । 
८ ७, ९ खायसा त्सड़ि म्नो ग्रा १ ३८॥ 
अ प्रस्ता्थमा घिमांसासेखायूमीत्सङि चय 
A Q ने >> 
पूयालसञावुदख श्यावकादमवल् [i 
द बात्रा; शरवारावत्म वञ्च वे ।४०॥ 
परम वल शुक्राशंः शवाराव 
तथाशी बल्न इ की 
सशोफश्चाप्यशोफ़श्च पाका बहुल न 
2 सिध्यति 9 
र अक्वित्रवंक कुशोका विसवत्म च स्यात ॥४१॥ 
भे त वाझ । 
| समिशित्तोइनिमित्तश्र डावसाप्या तु ३४ 
00 ~ ® SM | 
त षटसप्ततिविकाराणासणा संग्रहकोत्तना ॥४२॥ 
व तेष व॒त्म जास्त्व कविर्शात; । 
| नव सख्याययास्तेषु वव्म जासन * पति 
0 $ | 
गुक्रभागे दशैकञ्च चत्वारः कृष्णमागजा: ४३॥ 
> 
सर्वायया: सप्तदश दर्टिजा हादशव ठु। हर 
५ वाझाजी हौ समाख्यातों रोगी परमदारुणी । ४४॥ 
काव्सित; ॥४९॥ 
i भूय एतान्‌ प्रवच्यासि सड्यारूपतिकित्सित 
| ३ २ ० 
i {ह्दतीयोऽध्यायः । 
>» 
ै । व्याख्या म्सामः । 
अथातः सब्धिगतरोगविज्ञानीयमध्याय Rr 
वोपनाह ५ ' पव 'णिकालजो श्‌ 
[१४ पूयालस: सोपनाइ' खावा: प 'णिकालजों 


क 


क्रिसिग्रस्थिश्च विज्ञेया रोगाः सन्धिगता नव ॥१॥ " 
नट पूयं एलसः स. 
पक्षः शोफः सन्धिज; संस्तवेद्‌ यः सान रॅ पूतिपूय 
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RR मकी. . । 


फ्रन्यिनाल्पो द्ृष्टिसन्थावपाकः कण्डप्रायो नोरुजस्तप 
गला सखी नखुमा्गेण दोषा. (0, यो 
कुथ्युःखावान्‌ रुग्बिहोनान्‌ खलिक्वन। हे 
तान्‌ व स्त्रावान्‌ नेबनाडोमघेके | ु 
तस्या लिङ्गं कोत्तयिष्य चतुर्धा ॥ ३॥ ८ 
पाक: सम्धी संस्त्रवेद्‌ यञ्च पूयं पूयास्थावो नकरूप, प्रद, एः 
खतं सान्द्र पिच्छिलं यः स्त्वेच् क्ल सास्रावी नीरुज; स र| न 
। $। प् 
| रक्तास्रावः शोणिलोत्य: सरक्तं कोष्णं नाल्पं संसविन्नातिसाद्म।| = 
| योताभासं नोलमुष्ण जलाभं पित्तस्तरावं संस्तवेत समिम्रधात॥| & 
तास्रा तबौ दाहशूलोपपन्ना रक्ताजज्ञेया पर्वणी हत्तशोफा ५ 
जाता सखी कृष्णशुक्कलजो. स्यात्‌ तस्मित्रेवाख्यापिता पूर्व; ड 
॥ EU FF 
क्रिमिग्रग्थिवत्सन: पच्झणञ्च करड कुय्यं: क्रिमयः सम्धिजाताः f 
नानारूपा वत्म शुक्कस्य सन्धी चरन्तोःन्तनयनं दूषयन्ति ॥* | 
| ho he 
र 
| ढतोयोऽध्यायः । ळ् 
| ®; | 
अथातो वत्म गतरोगवि ज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्याम । - 
अ्यग्दोषा समस्ताञ्च यदा वर्क व्यपायया: | न 


सिरा व्याप्यावतिठन्ते. वम'स्वधघिकसूच्छिता: ॥(॥ 
विवद्द सांसं रक्तञ्च तदा वत्म व्यपाखयान्‌ |, 
विकाराञ्जनयन्त्याश नासतस्ताक्रिवोधत "२ 
उत्सङ्गिन्धथ कुम्भीका पोथक्यो वत्म शकरा । 


तघार्शीवत्म 8 
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nf 


म 
यात्‌ 
फा। 
वलि 
|. 


ता! \ 


| = « म्‌। ६११ 


बहल' वर्ष यच्चापि व्याधिवर्त्मावबन्धक: । 

कविष्टकर्दमवर्व्माख्यौ श्याववव्म तथ्ेव च ॥४। 

प्रक्तिबरमपरिक्लिन्न॑ वम वातहतन्तु यत्‌ । 

रदं निमिषश्चापि शोणिताशंद्य यत्‌ स्मृतम्‌ ॥५४ 

लगणो विषनामा च पच्सकोपस्तथंव च । 

एकविंशतिरित्यते विकारा वत्स संय्रया; ॥६॥ 

नाससिस्ते ससुहिष्टा लकणं स्तान्‌ प्रचच्महे । 

पिड्काभ्यन्तर्‌सुख्दा वाह्याधो वत्म संखया । 

बज्ञेयोत्सङ्गिनो नाम तद्गपपिड़कान्विता ॥-॥ 

कुमोकवोजप्रतिमाः पिड़क़ाः पच्मवत्म नो! । 
त्रा्मायन्ते तु भिन्ना याः कुम्भोकपिड़कासु ता; । ८४ 
कण्ड्स्नावान्विता गुर्यो रत्तसषपसन्निभाः । 
पिड्काञ्च रुजावत्य: पोथक्य इति संज्ञिताः ॥८॥ 
पिड्काभिः सुसूच्साभिघंनाभिरभिसंद्वता । 

पिड़का या खरा स्थला सा ज्ञेया वत्म शर्करा ॥१०॥ 
पूच्मा खराय वत्म स्थास्तदर्शोवत्म कोच्य वे ॥११॥ 
रो्घो क्र: खरः स्तब्धो दारुणो वत्म सम्भव: । 
थाषिरेष समाख्यात: णुष्काश इति सज्जितः ॥१२॥ 
दाइतोदवतो तास्त्रा पिड़का वत्म सम्भवा। 

शश सन्द्रुजा सूच्झा ज्ञेया साऽ्जननामिका ॥१२॥ 
वर्मोपचौयते यस्य पिड़कामिः समन्वतः । 


` सवर्शाभिः ससाभिञ्च विद्याद्‌ बचहलवृत्म तत्‌ ॥१४॥ 


| वत्स शोफ़ेन यो नरः । Fe 
न समं छाद्येट्चि भवेद्‌ बन्धः स वत्म न: ॥१४॥ 
शहल्पवेट्न तास्त्र यद्दत्ल सममेव च । 

अकस्माच्च भवेद्रक्त' क्िष्टवत्म तदादिशेत्‌ ॥१६॥ 
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६१२ आ | । [१ 


क्षिष्ट पुनः पित्तयुक्क विदहे च्छोणित' यदा। 
तदा क्लित्नवमापत्रमुच्यते वत्म कदसम्‌ ॥१७॥ 
यदत्म वाह्मतो$न्तस श्सःवं शूनं सवेदनम । 
दाहकण्टपरिल्लोदि श्याववलः ति तन्मतम्‌ ॥१८। 
अरुज' वाह्यतः शूनमन्तः क्लिन खवत्यपि । 
कण्डुनिस्तो दसूयिछं ल्लिञ्चवत्म तदुच्यते ॥१८॥ 
यस्य धीतानि धीतानि सम्बख्यन्त पुन; पुन; । 
वर्मान्यपरिपक्षानि विद्यादक्किन्न वत्म तत्‌ ॥२१ 
विमुक्लसस्धि निशेष्टं वत्सं यन्न निमोल्यतै। 
एतद्दातहतं विद्यात्‌ सरुञञ' यदि वारुजम्‌ ।२१ 
वर्कान्तरस्थ विषं ग्रन्थिसूलसवेदनम्‌ । 
विज्ञयमवदं पु'सां सरक्तमवलब्बितम्‌ ॥२२॥ 
निमेषणोः सिरा वायु: प्रविष्टो वत्ससश्रयाः 
चालयेदतिवर्मानि निमेषः स गदो मत: रर! 
छिन्राम्छिन्रा विवद्वैन्से वत्मेस्था रदवोऽइगा ! 
टाइकण्ड रुजोपैतास्ते5र्श: शो णितसभ्भवाः २४ 
अपाकः कठिन: स्थल यन्धिवत्म मवो$रुज । 
सकण्ड ; पिच्छिल: कोलप्रमाणों लगणई 7 fy 
शुनं यदत्म बहुमिः सा स्वि समन्वित 
विसमन्तर्जल इव विसवत्मे ति तन्मतम्‌ ! 2 
पच्झाशयगता दोषास्तीच्तणाग्राणि प 
'निवज्तयन्ति पच्झाणि तेर्जट्चाचि ठ्य 
उत्पाटितैः पुन: शान्तिः पच्मशि 
वातातपाननद्देषी पच्यकोपः स उ वी 


नल 


२४! 
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EU 


"आओ । 


“य 
चतुर्थोऽध्यायः । 


००० 
--९४०१---८ 


८ शुक्णगतरोगविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
कत्तजाधिसांसस्नायुमं संज्ञाः खलु पञ्च रोगाः । 
'किकाचाजुनपिष्टकी च जालं सिराणां पिड़कायया: स्यः 
गाइलासग्रथितेन सादैमेकादशाक्ततोः खलु शक्णभागे ॥२॥ 


प्रस्तारि ग्रथितमिहामंशुक्लभागे 
विस्तोण तनु रुधिरप्रभं सनोलम्‌। 
शु्लाख्य' खदु कथयन्ति शुक्कभाग 
सश्वतं समसिह वदत चिरेण ॥२॥ 
यन्मांसं प्रचयसुपेति शुक्लभागे 

पद्माभ॑ तदुपदिशन्ति लोहितां ॥४॥ 
विस्तोण सटु बहल यक्कत््रकाश' 
श्यावं वा तद्धिकमांसजाम विद्यात्‌ । 
शुक्लो यत्‌ पिशितमुपेति ब्वबिभेतत्‌ 
स्रायसत्यभिपडितं खर प्रपाण्ड॒ ॥५॥ 
श्यावाः स्यः पिशितनिभासु विन्दवो ये 


शक्तिर्वा सितनयने स शुततिसंज्ञ: । 


एको यः शशरूधिरोपमः सुविन्दुः 
शङ्कस्यो भवति तमर्जनं वदन्ति ॥६॥ 
उत्सन्नः सलिलनिभोऽय पिष्टशक्ली 
विन्दु; सृम्भवति पिष्टकः सुद्ठत्तः । 
IE कठिनसिरो महान्‌ स र्ती. 
सन्तान; स्मृत इह जालसंज्ञितखु ॥3॥ 
शक्लस्थाः सितपिड़काः सिराहता या 


विद्याद्सितसमो मी सिराजा: । 
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Et 


६१९ 


= 


Fe 3 १४ सुखुतसंझिता। 


` कांस्याभो भंवति सियाद्वत; सिते यो 
बिन्दु्वा स तु निरुजो बलासकास्थ: | 


प्रघातः कष्णगतरोगविज्ञानोयमध्यायं व्यास्थासाम:। 
यव्सव्रण शुक्रामथाव्रण' वा पाकात्ययग्राप्यजका तथैव। 
चखार एतेऽभिहिताः विकाराः छष्णाखवा; मंग्रहतः पुरमा 


स्रावं खवेटुणमतोव सुक्‌ च तत्‌ सब्रण' शक्रमुदाइर्रात॥ 
ष्टे: समोपे न भवेत्‌ तु यच्च न चावगाढ़ नच संस्वे्ि। 
अवेदनावन्न च युग्मशुक्र तव्सिदिसाप्रोति कदाचिदेव (१ 
सितं यदा भात्यसितप्रदेशे स्थन्दात्मक' नातिरगद्युयुहत्‌ 
विहायसोवाभ्वटलानुकारि तदब्रण' साध्यतमं वदति| 
गस रजातं बलञ्च शुक्रं चिरोस्थितच्चापि वदन्ति रज 
विच्छित्रमध्यं पिशिताष्ठलं वा चलं 'सिरासतामदर्टिकर् । 
हित्वग्गतं लोडितसन्ततख चिरी थितञ्चापि विवजनीयस्‌ ४ 

पन्य र 
उष्एासुपातः घिड़का च कण्ण यस्मिन्‌ मुनि 


. तदप्यसाध्यं प्रवट्न्ति केचिदन्यञ्च यत्तित्तिरिप 


है पे ग्ड्लन्तु | |; 
सच्छाद्यत श़तनिमेन सवदोषेण यस्यासितम i | 
' तसत्तिपाकात्ययमच्चिकोपसमुत्यित तोव्रर नः । 
श्रजापुरोषप्रतिमो रुजावान्‌ सलोडिती लोहित रव i 


विदा हषण प्रचयोऽभ्यपेति तद्याजकाजात 
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निमग्नरूपं हि भवेत्‌ तु क्षष्णे सूच्यव विड “प्रतिभाति य| 


ल्यम्‌ ॥७ 


र्क 


आकळे... न्वम्‌। ६१५ 


षष्ठोऽध्यायः | 


॥ —४— 


ग्रधात सर्वगतरोगविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
- चत्वार इहोपदिट्टास्तावन्त एवेह तथाचिमन्थाः । 
॥ान्वितोऽशोफथुत ख पाकाविव्यवसेत दश सम्प्रदिष्टा; ॥१॥ 
प्रखोऽनिलप्चय्च शुष्काचिपाको$न्यत एव वातः । 
चिता सिराणासुत्पातहर्षावपि सवभाग: ॥२॥ 
ड सवे नपनामयास्ते भवन्त्य सिष्यन्दनिमित्तमला: । 
» प्रादभ्िषन्दसुदी थमा एसुपाचरेदाए हिताय भीमान्‌ ॥२॥ 
॥तोदन' स्तम्भनरो मडर्षसइषेपारुष्णणि रो ईभितापा: । 
रिषमावा; शिणिराखता च वाताभिपत्रे नयने भवन्ति ४४) 
प्रपाक शिशिराभिनन्दा धमायन बाष्पससुखयध । 
"रायता पीतकमैत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥५॥ 
भिनन्दा गुरुताक्षिशोफ:ः क ए्ड॒ देही सिततातिश यम्‌ । 
| मुहः पिच्छिल एव चापि कफ़ाभिपत्रे नयन भवन्ति ॥६॥. 
॥पायुता लोहितनेत्रता च राज्य सम्मन्तादतिलोहिताश्च। 
शि लिङ्ानि च यानि तानि रक्वाभिप्बै नयन भवन्ति १9 


म्‌ 


र हहरेतेरभ्िष्धन्दे नराणामक्रियावताम्‌ । 

ri तावन्तस्वधिमन्या: स्यर्नयने तीव्रवेदना; ॥८१ 
उत्पाट्यत इवात्यथे नेत्र निमेव्यत तथा। . छ) 
{I ण्रिसोदैन्तु ल॑ विद्यादधिमन्य स्वल hen 


त्व, A नेतरसुत्पाव्यत इव मध्यतेऽरणिवच यत्‌ । 

06 सहृषतोदनिभेट्मांससंरव्यमाविलम्‌ ॥१०४ 

| कैश्नास्फोटनाप्यानवेपथुव्यथनयुंतम । 
शिरसोःदेच येन स्यादघिमन्यः स सादतात्‌ ॥११॥ 
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छि)... 


६१६ ee . युतसंहिता। 


रक्तराजिचितं स्त्रावि वह्लिनेवावदत्नते । 
यक्लत्‌पिण्डोपमं दाहि चारेणाक्तमिव चतम्‌ | 
्रपक्को च्छुनवर्णान्तं सस्ये द' पोौतदर्शनम । 
सूच्छाशिरोदाहयुतं पित्ते नाच्च धिस्धितम्‌ १ 
शोफवन्नातिसंरव्ध' स्त्रावकण्डूंसमन्वितम्‌ । 
शेत्यगौरवपेव्छिल्यटूषिकाह्षणान्वितम्‌ १४। 
रूपं पश्यति दुःखेन पांशपूर्णसिवाविलम्‌ । 
नासाक्मानशिरोदु:खयुतं श्व स़राधिमस्थितम्‌ ॥१॥॥ ह 
बन्धुजोवप्रतोकाशं ताम्यति स्पशनाक्षमम्‌ । ही 


रक्तास्त्रावं सनिस्तोदं पश्यत्यग्निनिभा दिशः ॥१॥ 
रक्तमग्नारिष्टवच्च कष्णभागञ्च लच्यते। 
यहोप्त' रक्तपर्थन्त' तट्रक्कनाघिमन्यितम्‌ १० 
हन्याद्‌ दृष्टि सप्तरावात्‌ कफीद्यो: 
$धोमन्यो$रूक्‌सन्भव: पञ्चरात्रात्‌। ह 


षड्रात्राहा सारुतोत्यो निहन्या र 
न्मिथ्याचारात पेत्तिक: सव्य एव ॥१८ प 
कण्ड पटेहाखयुतः पक्वोडम्बरसत्रिभ; । छी 
| टाइसंहषेतासत्रबशोफनिस्तोदगीरवः ॥ “ ॒ 
जुष्टो सुह: खवेदाखमुष्णशोताग्बु पिछ र 
संरस्भो पच्यते यस्च नेवपाक' स शोफज i 
शोफहोनानि लिङ्गानि नेत्रपाके वशी । 
'अन्तःसिराणां श्वसन: स्थितो दृष्टि 
इताधिमन्यं जनयेत्‌ तमसाध्यं विदु | 
पच्मयाच्ति्त्रुवमाखितस्ु यत्रानिल सञ्चरति प्रद, 
पर्थायशञ्चापि रूज: करोति त दालपरधायबुद र 


ह... ] उत्तरतन्त्तम्‌ । ६१७ 
४ । ॥ 


(यत्‌ प्रतिबोधने च शुव्काच्तिपाकोपहतं तदक्षि ॥२२॥ 

बटकर्णगिरोइनुस्थो मन्यागतो वाप्यनिलो$न्यतो वा । 
रि ` २ 
ग जोऽतिभ्चवि लोचने वा तसन्यतोवातसुदाकरन्ति ॥२४॥ 
ji प्ते 6 > 
द्वन सुतेन विदाडिना वा सच्छाद्यत सवत एव नेत्रम्‌ । 
रावित लोहितकं सनो लेगेताटगस्त्नाध्युषितं वदन्ति ॥२५॥ 
पदना वापि सवेदा वा य याक्तिराज्यो हि भवन्ति तास्त्राः । 
ए॒विस्यन्ति च ताः समन्ताद्‌ व्याधिः सिरोत्प्रात इति प्रदिष्टः 
| ॥२६॥ 
र हात सिरेत्यात उपे छितस्तु जायेत रोगसु तिराप्रहष: । 

पसरा कसध लवति प्रगाढ तथा न शक्तोत्यभिवीज्षितुद्ध ॥२७ 


॥ सप्रसोऽध्यायः । 
-+६०६४: 
प्धातो दृष्टियतरोगविज्ञानोयसध्यायं व्याख्यास्यास, । 
'मतूरदलभ्रात्रान्तु पचभूतप्रसादजाम्‌ । 
सद्योतविस्फलिज्ञाभां सिडाँ तेजो भिरव्यये: ॥१॥ 


' भ्राहततां पटलेना खोर्वाह्रा न विवराक्षतिम्‌ । 
शोतदास्यां नृणां टटिमाइनयनचिन्तका; ॥२॥ 


° रोगास्त दारान्‌ घोरान्‌ षट्‌ च षट्‌ च. प्रचब्महै । 
पटलानुप्रविष्टस्य लिमिरस्य च.लचणम्‌ ॥३॥ 

| | सिरासिरभिसम्प़ाप्य विगुणोःभ्यन्तरे रूशम्‌ । 

| पथमे पटले दोषा यस्य दृष्टी व्यवस्थितः ॥४॥ 


यं स रूपाणि सर्वाण्य व प्रपश्यति । _ 


दष्टिभिशे विद्दलति दितोयं पटलं गते ॥५॥ 
यत || भषिकात्‌ मशकान्‌ केशान्‌. जालकानि च पयति । 
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दसूच्झाण्यत्य 
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“स्‌ एव लिङ्गनाशसु नोलिकाकाचसंज्जितः | 


सुखुतसंहिता | 


मण्डलानि पताकाश्च मरोचोः कुण्डलानि च |, 
परिप्नवांस विविधान्‌ वषमम्त्रे तसांसि वा। 
दूरस्थान्यपि रूपाणि सन्यते च समोपत्‌ः ॥७। 
समीपस्थानि दूरे च हृष्टेगोचरविश्रम्तात्‌। 
यल्रवानपि चात्यर्थं सूचोषाश' न पश्यति ॥५॥ 
ऊडू पश्यति नाधस्तात्‌ तोयं पटलं गते । 
महात्त्यपि च रूपाणि छादितानोव वाससा ।2। 
कणंनासाक्षियुक्तानि विपरोतानि वोक्षते। 
यथादोषञ्च रज्येत दृष्टिदोषे बलोयसि॥१०॥ 
अधःखिते समोपस्थं टूरखञ्चोपरिखितै । 
पागस्थिते तथा दोषे पार्खस्थानि न पश्यति॥१॥ 
समन्ततः स्थिते दोषे सङ्कुलानोव पश्यति । ण्गोः 
दष्टिमध्यगते दोषे स एकं मन्धते दिधा ॥१२॥ क्फाः 
द्विधास्थित त्रिधा पश्येट्‌ बहुधा चानवखितै । 
तिमिराख्य: स वे टोषश्वतुषपटलङ्घ त; ॥१२॥ 
रुणडि स्वतो दृष्टिं लिङ्गनाशः स उच्चत । 
तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढे महागदे॥१४॥ 
चन्द्रादित्यौ सनच्षत्रावन्तरोक्षे च विद्युतः । 
निर्मलानि च तेज्ञांसि म्त्राजिष्णुनि च I) 


तत्र वातेन चारूणि भ्वसन्तोव स प्यति ॥(६' 
आविलान्यरुणाभानि व्याविद्वानि च स 
पित्तेनादित्यखद्योतशक्रचापतड़िइ, ण्‌ ।१ ® 
शिखिव्रहेविचित्राणि नीलक्ष्णानि पश्यि 
गौरचासरगौराणि सझेतास्रप्रतिसानि च । 7 
पश्चद्स T थे भ्वसंप्नवन्‌ / 


| । ६१९ 


तलिलज्ञावितानीव परिजाद्यानि मानवः ॥१८॥ 

तथा रहोन रक्तानि तमांसि विविधानि च। 

कन पश्थेद्रपाणि स्विग्धानि च सितानि च ॥२०॥ 

इरितश्यावळ '्णानि धूम धूस्त्राणि चेक्षते । 

सत्रिपातेन चित्राएणि विङ्नुतानोव पश्यति ॥२१॥ 

बहुधा वा दिधा वापि सर्वाण्येव समन्ततः । 

झीनाधिकाङ्काव्यथवा ज्योतींष्यपि च पश्यति ॥२२॥ 

पित्त कुञ्चात परिस्लायि सूच्छितं रक्ततेजसा । 

पीता दिशस्तथोद्यन्तमादित्यम्रिव पश्यति ॥२२॥ 

विकीअमाणान्‌ खद्योतेवंचांस्तेजोमिरेव च । 

१ वच्यासि षड़विषरागैलिड्ननाशसतः परम्‌ ॥२४॥ 

रगोऽरुणो मारुतज: प्रदिष्ट: पित्तात्‌ परिस्ताव्यथवा5पि नौलः । 

रात्‌ सितः शोणितजस्तु रक्त: समस्तदोषोऽथ विचित्ररूपः ॥२५ 
रक्तजं मण्डलं दृष्टी स्थूलकाचारुणप्रभम्‌ । 
| रोगे स्यान्स्ह्ला्यानोलञ्च मण्डलम्‌ । 
दोषन्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ खयं तब च दर्शनम्‌ ५२६॥ 
अरुण सण्डलं वाताच्चञ्चलं परुषन्तथा । 
पित्तान्सण्डलस्ानोले' कांस्याभं पोतमेव वा ॥२३॥ 
'श्रूझ्षणा बहल' खिःधं शङ्कुन्देन्दुपाएड॒रम्‌ । 
चलत्पद्पलाशस्यं शुक्षविन्ट्रिवाग्भस: ॥२7॥ 
सद्चमाने च नयने मण्डल' तडिसर्पेति । 

` प्रबालपझपत्राभं मण्डल' शोणितात्मकम्‌ ॥२९॥ 

दृष्टिरागो भवेच्चि्लो लिङ्गनाे त्रिदोषजे । 

| प 0 a सर्वेष्वेव भवन्ति दि (र ॥ | | 

| ता नर, ह च रागा हथ्याचया: पट्‌चषडेवच स्यः। 

र. पित्तविद्रट्टटटि: कफेन चान्यस्वथ धूमं दशो ॥३१॥ 


h 


| 
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कर | २० सुश्युतसंहिता । (. 


यो हूखजात्यो नकुलाखता च गश्भोरसंज्ञा च तथेव दृष्टि hy 
पित्तेन दुष्टेन गतेन दृष्टि पोता भवेद्यस्य नरस्य दृष्टि, 
पोतानि रूपाणि च मन्धते यः स मानवः पित्तविट्घट्टष्टि,॥:२ 
प्राप्त ढतोय' पटलन्तु दोषे दिवा न पश्य न्निशि वोचषत च। 
तथा नरः क्ष अविदग्धदृ्टि्तान्येव शक्वार्नि हि मन्यते तु ॥११ 
त्रिषु स्थितोऽल्पः पटलेषु' दोषा नत्तान््यसापादयति प्रसन्न । 
दिवा स सथ्रानुग्टहोतदृष्टि वीक्षेत रूपाणि कफाल्पभावात्‌॥१। 
शोकज्वरायासशिरोभितापेरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टि, | 
सधमकान्‌ पश्यति सवेभावांस्त' घृमदर्शी ति वदन्ति रोगम्‌ ॥३६ 
स हखजाव्यो दिवसेषु कच्छात्‌ क्रखानि रूपाणि च यो न पत्‌! 
रात्री स शोतानुग्टछो तद्ृष्टि: पित्ताल्यभावादपि तानिपश त्‌ 
विद्योतते येन नरस्य दृष्टिदोषासिपत्ना नकुलस्य यदत्‌। 
चित्राणि रूपाणि दिवा ख॒ पश्य त्‌ स वे विकारो नकुलास्यसंतर 
॥२८॥ 
दृटिबिरूपा खसनोपरूष्टा सङ्च्यतेऽभ्यन्तरतद्च याति । 
रुजावगाठा च तमक्तिरोगं गनो रिक्ति प्रवदन्ति तूत: "१. 
वाह्मी पुनददाविह सम्प्रदिष्टी निसित्ततद्याप्यनिसित्ततश । 
निमित्ततस्तत्न शिरोऽभितापाजू्ञ यस्वमिषन्दनिदेशनव ॥" 
सुरषिंगखर्वसहोरगाणां सन्दशनेनापि च भाषराणार 
हन्थत दृष्टिमनुजस्य यस्य स लिङ्नाशस्त्वनिमि तर्स 
तवाज्षि विस्प्टसिवावभाति वेटूय्यवर्णा विमला ह 
विदोथ्वते सोदति होयते वा ठुणासमीघातहता 0 र 
इत्यत नयनागता महांविकारा: 
संख्याता: एथगिह षट्‌ च सप्ततिश्च । 
एतेषां छथगिह विस्तरेण सब 


ता ॥ 
८७८-0 व्य हतन बिलिन शु, तु. 6, 


।8१॥। 


» ॥४ २ 


| 
| 
श्‌ 


दभ्र 


शरध 


॥१४ 
| 


[॥३ 


॥१६ 
पर्यत! 
\ त्‌॥३९ 


संत्र; 
॥२८॥ 


' ॥१८ 


| ॥8९ 


।४१॥ 
॥ 
| 


हि रश ] 


उप्तरतन्वम्‌ । 


अष्टमोऽध्यायः । 


०७९ 
०० 


६२१ 


प्रधातधिकित्सितप्रविभागविन्रानौयसध्यायं व्याख्यास्यामः 


षटसप्ततियेऽभिह्षिता व्याधयो नामलच्षर्णः । 
चिकिक्षितमिट' तेषां समासाद्‌ व्यासतः शुणु ॥१॥ 
छेद्यास्तेषु दशैकञ्च नव लेख्याः प्रकीर्त्तिताः । 
प्द्या: पञ्च विकाराः स्यर्व्यध्याः पञ्चदशेव तु ॥२॥ 
दादशाः शस्त्रत्या्च याप्याः सप्त भवन्ति छि । 
रोगा वजेयितञ्ा्च दश पञ्च च जानता | 
-असाध्यौ वा भवेतान्तु याप्यौ वागन्तुसंज्ञिती ॥३॥ 
अर्शोन्वितं भवति वर्म तु यत तथार्श 
शुष्कं तथार्वदसथो पिडकाः सिराजा: । 
जालं सिराजसपि पञ्चविघं तथाम 
छेद्या भवन्ति सह पवंणिकासयेन ॥४॥ 
उत्सङ्गिनो बहलकर्दमवत्म नो च 
श्यावञ्च यच्च पठितन्विह बडवत्म । 
क्षिष्ज्ञ पोधकियुत' खलु यच वम 
कुम्भोकिनो च सह शकरया च लेख्याः ॥५॥ 
झे सोपनाहलगणो च विसञ्च मैद्या 
` ग्रस्िञ्च य: क्सिक्कतोऽज्जननामिका च ॥६॥ ` 
आदी सिरा निगदिताय्च ययो: प्रयोग 
पाकी च यी नयनयो! पवनोऽन्यतस् । 
पूयालसानिलविपर्थयमन्यसंज्ञाः 
स्यन्दासु यान्त्यपशमं डि सिराव्यघेन ॥७॥ 
अ 
ववस्तार शक्रस िताजनपिष्टकेषु । 
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(90 तथाण्केयिसुतञस्यसधिःपफ्मं प्रख्य! 0, | १ 


सुझु नन ही ता । । 
स हि [ ९ द. (९ 


अक्तित्रवत्म इतभुग्ध्वजदशिशल्लि- 
प्रक्तित्॒वत्म सु तर्थेव बलाससंच्े ॥८॥ 
आगन्तुंनामययुगेन च दूषितायां 

दृष्टौ न शस्त्रपतनं प्रवदन्ति तजज्ञा: । 
सम्पश्यतः षड़पि ये$भिडितासु काचा- 
स्ते पच्झको पसहितास्तु भवन्ति याप्याः ॥८॥ 
चत्वार एव पवनप्रभवास्ल्वसाध्या 

हो पित्तजी कफनिसित्तज एक एव। 
अष्टाइका रुधिरजाञ्च गदास्तिदोषा- 
स्तावन्त एव गदितावपि वाह्मजौ दी ।१०॥ 


नवमोऽध्यायः । 


© 
०० 


अथातो वाताभिष्यन्द्प्रतिषिघं व्याख्यास्यामः | 
पुराणसर्पिषा सिन्धी स्यन्दाधीमन्थपोडिती । 
सेदयित्वा यथान्यायं सिरामोच्षेण योजयेत्‌ ॥(१ 
सम्पादयेहस्तिभिञ्च सम्यक स्रेहविरेचितो । 
तपण: पुटपाकच्च धसैराञ्जगोतनस्तथा ॥२१ 
नस्यस्रेहपरोषेकेः शिरोवस्तिभिरेव च । 
वःतन्ञान(जलजमांसाग्त्नक्काथसेचनः ॥२॥ 

खेहैयतुभिरुष्णीख तत्प्रोतास्बरधार णः 
पयोभिवेसवारैस्च सातवण: पायसे सथा ॥४/ 
भिषक्‌ सम्प्ादयेदेतामुपनादैञ्च पूजित ' 


: जार । उन्तरतन्वम्‌ । ६२२ 
,प, | „ श्र ] 


ज्रफलाकाथसंसिद' केवलं जोर्णमेव वा । 

सिंड' वातहरैः चनौर प्रथसेन गणिन वा। 
क्षेद्रास्तेलादिना सिद्दा वातघरेस्तपणे हिताः ॥६॥ 
ब्वेड्िकः पुटपाकच धूमो नस्यञ्च तद्दिधम्‌ । 
नस्यादिघु स्थिराचीरमधुरेस्तलमिष्यते ॥9॥ 
एरण्डपल्लवे सूले त्वचि वाज' पयः शतम्‌ । 
कस्टकार््याचच मूलेषु सुखोष्ण' सेचने हितम्‌ ॥८॥ 
वृख्वोदीअयश्याहपिप्पलीशि: त पयः । 
हितमर्थीटकं सेके तथाय्रोतनमिव च ॥८॥ 
होवैरचक्रमस्जिछोड्स्बरत्वक्ु साधितम्‌ । 
माग्धस्छाग पयो वापि शूलाइग्रोतनसुत्तमम्‌ ॥६० ॥ 
मधुकं रजनीं पथ्थां देवदारु च पेषयेत्‌ । 

गजेन पयसा सेष्ठममिष्यन्दे तदच्ज्ननम्‌ ॥११॥ 
नेरिद सेवं छां नागरञ्च यथोत्तरम्‌ 
दिगुण' पिष्टमङ्गिलु गुटिकाञ्जनसिष्यते ॥१२॥ 

स्र हाव्ज्ञनं हितं चात्र वच्यते तद्यधाविधि ॥१३॥ 
रोगो यज्यान्यतो वातो यख मारुतपय्थय: । 
अनेनेव विधानेन भिषक्वावपि साधयेत्‌ ॥१४॥ 
पूवभक्त' हितं स्पि: चोरं वाप्यथ भोजने । 
' इक्षादन्यां कपित्ये च पञ्चमूले महत्यपि !१५॥ 
सचोर' ककोटरसे सि चात्र तं पिबैत्‌ । 

लिड वा हितमत्राह: पत्तूरार्तंगलाग्निके: ॥१६॥ 
सचीर मेषखड्या वा सर्पिवीरितरेण वा । 
| दारु शुण्ठी च मातुलुङ्गरसै छतभ ' ९७ 
म्तन्थो दकास्यां कत्तव्यं शुष्कपाके तदच्बनस्‌ । 
पूजित' सर्पिषद्याव पानमच्छोतयपेयम्‌ ११८. ॥ 
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| | 
| द्वाचां क्षौद्र' चन्दनं यष्टिकाह' योषितचीरं रावानन्ते च पि 


| 


, पालाश स्याच्छोणितं चाज्जनाथ शल्नक्या वा शक 
! रसक्रियां शकराक्षोदरयुत्तां पालिन्यां वा मक वापि 


सु स्त ग लन "गास्योन्स्लाज्ञ ऋब्रिमरन्यघादिती जा हत. iative 


तट . ४ सुयुतसंहिता । 


[ १० ग्र ॥ प्र? ] 
छृतेन जोवनोयेन नस्य' तेलेन चाणुना । 

परिषेके हितदं पयः शोतं ससेन्धवम्‌ ॥१९॥ 
रजनीदारुसिदद वा संन्धवेन समायुतम्‌ । 

सपिंयुतं स्तन्यष्टष्टसञ्जनञ्च सहौषधम्‌ ॥२०॥ 

वसा वानूपजलजा सन्धवेन समायुता। 

नागरोन्सियिता किज्ञिच्छुव्कपाके तदल्ञनम्‌ ॥२१॥ 

पवनप्रभवा रोगा ये केचिद्‌ दृष्टिनाशना 


वोजेनानेन मेधावी तेषु कमे प्रयोजयेत्‌ ॥२२॥ चम्वः 

——— गेयोदि 

दु णपोऽन्न 
दशमोऽध्यायः । 

— G0 2 मि; : 


अथात; पित्ताभिष्यन्द्प्रतिषधं व्याख्यास्यास; | 


| A ह नै ष्ट्य गय: 
पित्तस्यन्दे पेत्तिक चाधिसन्ये रक्वास्चावः स्तरंसनञ्चापि कार्म्‌। चण 

अच्शोः सेकालेपनस्याञञ्जनानि पेत्ते च स्याद्यदि विधानम्‌॥! दा 

७ + | 

गुन्ट्रा शालिं शवलं शेलभेदं दारवीमिलामुत्पल' रीप्रमचम्‌ । चेवा 


प्ात्पत्र शकरादभसिच्षु' तालं रोपं वेतस' पञ्मकञ्च॥२॥ 


सपि:सिद्द' तपंणे सेक्षनस्ये शस्ते चौरं सिदजमेतेषु वाजम्‌ ।*! 
योज्यो वर्गों व्यस्त एषो$न्यथा वा 
` सस्यङ्नस्येऽष्टादंसंख्यापि नित्यम्‌ । 
क्रिया; सर्वा: पित्त: प्रशस्ता- 
सत्यहाच्चोड्ध चोरसपिञ्च नस्यम्‌ ॥४॥ | 


कुथय शक 


क्ट 


आ \ ६२५ 


भश ||| ५° ) 
रिकोगीरणङ देवं सुज्ञगादस्लनं स्लन्धपिष्टः ॥६॥ 
हुआदखनार्थे रशो वा स्तन्योपेतो घातकोस्यन्दनाभ्याम्‌ । 
पतसन्य शातकुः्भ बिष्टष्ट' चीद्रोपितं कैंशुकञ्चापि पुष्पम्‌ ॥9 
७ द्राचां श्वादासुत्मलञ्च नाव्या जोरे यष्टिकाह्व वचाञ्च । 
वा चोरे वणवास्य त्वच' वा तोयोन्मिसे चन्दनोड्म्बरे च ॥८॥ 
गये, फेनः सागरस्याञ्जनाथ नारास्तन्य मात्तिके चापि छृष्ट: । 
|ऐपितखव्ये स्थापितं यष्टिका द्व रोध्रं द्राचां शकरासुत्प॑लञ्च ॥८. 
दमा पव्यमाञ्चोतने वा सपिघृष्ट यथ्टिकाह्नं सरोभ्रम्‌ । 


गेगोजिया! काश्स रोवा लिपश्यास्त द चाइ; कटफलञ्चाम्बनव॥१० 
कौ काय; सवं; स्याल्सिरामोच्तवज्यंः 
॥११॥ 


एप, पैय व्रेफले तैल्वकं वा पेयं वा स्यात्‌ कैवलं यत्‌ पुराणम्‌ । 
रेफषस्ताच्छ न्तिकायामपास्ते शीतेद्रव्येरञ्जनं का्यमाछ ॥१२॥ 
\ दूं यत्‌ स्फाटिकं वेद्वमञ्च मोतं शाङ्कप्र राजत शातकुम्भम्‌ । 
हि सत्म शकराचोद्रयुक्तं शततिं इन्यादञ्जनं चतदाश ॥१३॥ 
गचापिधेसदर्शी नरखु शेष कुर्य्याद्रकपित्त विधानम्‌ । 
गवात्‌ पित्तद्वचापि सर यदोसपैं पेत्तिके व विधानम्‌ ॥१४॥ 


ऐ!स्राख्य 5तुत्रामसा(प छु 


म्‌। 
म ॥॥॥ 


रा! य 
॥ टु 
एकादशोऽध्यायः । 
अथातः झे झासिष्यन्द्प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
कफजो प्रदी जयेत्सिराणमध मोचचषणन । 
घूससेकम्रलेपधोगेः कवडग्रहैच्च ॥१॥ 


संविधानेस्त॒थैव रूक्ष: पुटपाकवोग; । 
प्यवतपेणान्त प्रातस्वयोस्तिकाछ ते प्रशस्तम्‌ ॥२४ 
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६२६ सुथुतसहिता | | ] 


टा 
मः 


ET 
तदन्रपानच्च समाचरेबि यच्छु सणो नेव करोति हिम 
इुटनटारकीतफणिज्भविल्वपरर पिल्वककपिश्ङग शा 
खेदं विदध्यादथवानुलेपं वह छशर्ठोसुरकाछकुठे, 
सिख्ूयहिङ्गतिकलाम धूकप्रपोण्डसेका खनतुहातास ॥॥ 
पिष्ट जलेनाज्ञनवत्तय; स्युः पध्याहरिंद्र मघुकाज्चनवा | 
तोख,षणानि ब्रिफला इरिट्रा विड्ङ्गसारञ्च समानि चसुः॥ 
वचिछकुडामरकाछशङ्कपाठा व्यो शिला | 
पिष्टास्बना वा कुसुझा 


ने जातो करखशोभाच्नजानि युच्ात म 
फलस्प्रकोथ्यादथवा शिग्रो च तुल्य घ हतोदयल। एः 
रसाखन चन्दनसंन्धवञ्च सनःशिलाले खझुनञ्च तुल्यम्‌॥॥ ब्य 
पिष्टाञ्जनाथं कफजेषु त्तिवि र्‌ 


(विंदृध्यान्नयनामयेषु । 
रोगै बलाशग्रधिते$जज्ञनज्ञ : कत्तव्यमेलत॒सुविशुद्वकाये ॥॥ 
नोलान्‌ यवान्‌ गव्यपवो5नुपोतान्‌ शला विन: शुष्कातनून्‌ गि 


2 


त 
तथाजकास्ग्रोतकप्रिणविल्निर्ग र्डजातोकुसुमानि चेव 0 पर 
त 


ततुद्षारवत्न्थवतुत्यरोचनं पक्षः विदध्यादथ लोहनाद्या। 
एतद्‌ बलासग्रधितेव्जन' स्यादेणो5नुकल्मसु फरिरज्यावारी॥! 
सहोषध' सागधिकाज्ञ सुस्तां सखैन्धवं यन्मरिचञ्च शि 
वन्यातुलुङ्गखरसेन पिछ नेत्राज्ञनं पिट्टकमाश हत्यात्‌ | 
फल इत्या मगधोद्ववानासादाय कल्क फल | र 
खोतोजयुक्त खलु सप्रावात्तढुदुत॑ स्वात्तु त्व पथ्‌ 
वात्ताकुशिग्ब्रिन्धसुरापटोलकिराततिक्तामलकोफीष! र 
_कासौसस  सुद्ररसाज्ञनानि जात्यास्तथा कोरकमेव पि 
मलिन न्युपदिश्यत तु योगाज्जनं तदः्चनाव् ! | १ 
नाहेयमग्रंय मरिच शङ्कं नेपालजाता च समग्रमा 


॥ 
समातुलुक्द्रव एष योगः करडू निइन्याव्यकद्े शे 
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॥॥ 


हा तरतन्वम्‌ । ६२७ 


[0३ ' 
पिटन्विटमच्ज्ञन हि कया शोके च हित वढ्न्ति । 
शो वरैमयक्रममाचरेच सवु चेवेषु सदाऽप्रमत्तः ॥१६॥ 
ti इादशोऽध्यायः । 
| *०१— । 
च खु | कस? 


अथातो रक्ताशिप्यन्दप्रतित्रेधं व्याख्यास्यामः । 

गुद्षात[!|| मय स्थन्दं सिरोत्यातं तिराहर्षद्च रक्तजम्‌ । 

ग) |` एवेमैन विधानेन चिकित्सेच्वतुरी गदान्‌ ॥१॥ , 

॥॥ | व्याध्यात्तांस्चतुरोऽप्खेतान्‌ स्त्रिघान्‌ कौम्मेन सपिषा । 
रसैरुदारैरथवा सिरासोकषे योजयेत्‌ ॥२॥ 

I बिरिक्तानां प्रकासञ्च शिरांस्येषां विशोधयेत्‌ । 


न्‌ विव.  पेरेचनिकसिष्देन हितायुक्तेनः सपिंणा ॥२॥ 
वश  प्रदेहा: परिषेचनानि नस्यानि धुमा यथाश्वमेव । 


ग्रशोतनाभ्यद्धनतर्प णानि स्निग्धाय काथ्याः पुटपाकयोगा: ॥४ 
व घ्रः 
ग्क्धोतष्तप्रदिग्पे रची: प्रलेपं परितः प्रकुग्योत्‌ ॥३॥ 
रुजाया चाप्यतिभुश खेदाय रदवो हिताः । 
ग्रच्णो, समन्ततः काव्यें पातनञ्च जलौकसाम्‌ ॥३॥ 
एत्य महती मावा पोता चात्तिं नियच्छति । 
पित्ताभिस्यन्द्शमना विधियाप्युपपादितः ॥॥ 
केशेर्सघुकाभ्यां वा चुण सब्बरसंहतम्‌ । 
चस्तमपूत्रांन्तरिचासु हितसायग्रोतनभवत्‌ ॥८॥ 
किम । 
रेथारयथ बचत्योश्व॒ विस्वा लोटाच तुल्यः ॥८)॥ 
समज्जिष्ठानि सुना पिष्टानोक्षरसेन वा । 
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~ 


कक 


रक्षाभिथन्दशान्यथमैतदज्ञन सिष्यते । 0 
चन्दनं कुमुद पत्र शिलाजतु सकुङ्घमम्‌ । 
भयस्ताखरजसुत्य निम्ब निर्यासमञ्नम्‌ ।१ १॥ 
त्रपु कांस्यगल' चापि पिष्टा पुष्परसेन तु। 
विपुला याः कता वत्तः पूजिताया ज्जने सदा। 
स्यादप्जनं छत चोद्र' सिरोत्पातम्य मेषजम्‌। 
तइत्सन्थवकासोसस्तन्य ष्टष्टञ्च पूजितम्‌ ॥१३॥ 
मधुना शङ्कनेपालोतुल्दाव्यः ससेन्धवाः । 

रसः शिरोषपुष्पाच सुरामरिचमाक्तिवेः । 
युक्तन्तु सधुना वापि गेरिकं हितमञ््जनम्‌ ।१४॥ 
सिराहषऽच्जनं कुर्यात्‌ फाणित' मधुसंयुतम्‌ । 
-सधुना ताक्षजं वापि कासोसं वा ससेखवम्‌ ॥११। 
वेवास्तस्तन्यसंयुक्त फाणितन्तु ससेन्थवम्‌ । 

पत्त विधिमशेषेण कुर्य्यादर्जु नशान्तये ॥१६॥ 
ढ्ल्नुच्तीट्रसितास्तन्यढार्वीसघुक सैन्धवैः । | 
सेकास्नन' चात्र हितमच्लेरायग्रोतन' तथा॥ च्‌ 
सितामधुककटडमसुचौदट्राग्लसन्थवे । 
बोजपूरककोलास्व दाड़िसास्तेय युतः (१ 
एकशो वा दिशो वापि योजित' वा त्रिमिखिमि'! 
स्फटिक' विद्रुमं शङ्को मधक' मधु चेव हि ॥१८॥ 
शछचोट्रसितायुक्त, सामुद्रः फेन एव च । 
हाविसी विहिती योगावच्नेःर्जुननाशगी ।॥२ 
सन्धवचौट्रकतका: सच्चौद्ध' वा रसा जनम ! 
कासीसं मधुना वापि योज्यमत्रास्बने सदी । 
लोइचूर्णानि सर्वाणि धातवो लवणार्नि चैं: 


रर. 
CC-0 ०८रबाति न्हा सक्षाग्रित्यज्त्राशव सा ie 3 (१ 


! 


!॥ 


[® 


॥ ल्‌ । . ६२ 


कुक्षटाण्डकपाल नि लशुन कटकत्रयस्‌ । 
क्रञ्जवोजमिलाच लेव्यास्जनमिदं छातम्‌ ॥२३॥ 
पुटपाकावसानेन रता विस्लावसादिना । 

उम्मादितस्य विधिना छतू्रेन स्यन्दघातिना ॥२४॥ 
ग्निनापहरिच्छक्रमन्रण कुशलो भिषक । 
उत्तानमवगाढ़' वा ककश वापि सत्रणम्‌ ॥२९॥ 
शिरीषवीजसरिचपिप्पलोसन्धवरपि । 

गुरस्य घर्षण काय्यसधवा सेन्धवेन तु !२६॥ 
कुआत्तास्त्ररज शहशिलामरिचसेन्वे: । 

ब्रत्याद्‌ दिशुणितेरेभिदञ्ञ्जनं शक्रनाशनम्‌ ॥२७॥ 


i] 


I 


॥ कुर्णाट्ञ्चनयोगी वा सस्यक्झ्षोकादकाविला । 
शहकोलाश्शिकतकद्राज्ञामघुकमाचिक: ॥२८॥ 
~ > प्‌ 

il चोटूदन्ताणेवमलशिरोषकुसुसरपि । 


चारास्जनं वा वितरिहाशग्रथितापहुम्‌ ॥२८॥ 
। सुरान्‌ वा निलुषान्‌ ृष्टान्‌ शङ्खचौद्रसितायुतान्‌ । 
| | मुना योजथेद्वाप््ञने सदा ॥२०॥ 
वि्ीतकास्थिसच्जा वा सरद; शत्नानाशन: ॥३१॥ 


शहशल्षिमषुद्धाजासघुकक्तकानि च। 
दिल्लमाते सशूले वा वातञ् तर्पण हितम्‌ ॥३२॥ 


० वंशजारुष्करी साल नारिकेलझ दाड्येत्‌ । 
कु विखाव्य चारवचणे सावयेत्करभास्यिजम्‌ । 
. बइशोऽञ्जनमेलल्याच्छरूदेवण्य नाशनम्‌ ॥२२॥ 
ह अजकां पाश्वतो विद्धां सूच्या विस्थाव्य चोदकम्‌ । 
भेण गोम्रांसचुरेन पूरयेत्‌ खणिप्रा सड ॥३४॥ 
॥ | बइशोऽवलिखेखापि वत्मास्योपगते डि ॥२५॥ | 
"आ. सशोफाप्यशोफथ ही पाकी यी प्रकीत्तिती । rn 
॥ | 
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६३० उनै संडिता । 


स्रेहस्रेदोपपन्नस्य तत्र बिद्धा सिरां भिषक । 
सेकाश्व्रोतननस्यानि पुटपाकां्च कारयेत्‌ ।२६। 
सवंतश्चापि शुब्वस्य कत्तव्यमिदसञ्ञनम्‌ ॥३७॥ 
तास्रपार्व्वस्थितं मांसं सपि; सेन्धवसंयुतम्‌ । 
मेरेयं वापि दध्येवं दध्युत्तरकभेव च ॥३८॥ 
छतं कांस्यमलोपेतं स्तन्यं वापि ससैन्धवम्‌ । 
मधूकसार' मधुना तुल्यांश' गेरिकेण वा ॥३९॥ 
सपि:सेन्धवतास्त्राणि योपित्स्तन्ययुतानि च। 
दाड्मारेवताश्मन्तको लास्ल ख ससेन्धवम्‌। 
रसक्रियां वा वितरित्सस्यक्‌पाकजिघांसथा ॥४०॥ 
मासं सेन्धवसंथुक्तं स्थितः सर्पिषि नागरम्‌। 
आस्चोतनाञ्जनं योज्यमबलाचोरसंयुतम्‌ ॥४१॥ 
जात्या; पुष्प सेखवं सुङ्गवेर' छष्णावोज' कोटशत्रोश्व सारम्‌। 
एतत्‌ पिष्टं नेत्रपाकेऽञ्जना्थे ज्षौद्रोपेत निवि’ प्रयोन्यम्‌॥१ 
पूयालसे शोणितमोक्षणञ्च हितं तथवाप्बुपनाहनञ्च । 
छत्स्रो विधिश्ेन्षणपाकघातो यथाविधानं भिषजा i 
कासोससिन्धुप्रभवाद्रेकेसु हितं भवेदव्ज्ननमेव चात | 
क्षौद्राबितेरेमिरथोपयुच्यादन्यत्तु ताखायसचूण गुर: (११ 
स्नेह्ादिना सम्यगपास्य दोषांस्तुप्त विधायाथ 
प्रक्तिबर्व्भानमुपक्रमेत सेकाव्ज्ञनाद्वगोतननस्य धू "` 2 
मुस्ताइरिट्रासधुक प्रियज्गसिद्दाथरोप्रोत्मलस रि न it 
क्तुसाभिराद्यगोतननेव का्चमत्ाञ्जनं चागम 
पत्र फलञ्चामलकस्य पक्का क्रियां विद 
वंशस्य सूलेन रसक्रियां वा वर्त्तीकतां तारक 
रसक्रियां वा तिफलाविपकां पलाशपुष्य : छ =| 
पिद्दा छगल्या; पयसा अलं वा कांसस्य द 
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ह ॥ 


उत्तरतन्वम्‌ । ' ६२१ 


तवारिचैरुपेतं चर्न तास्त्रस्य सहोपयोज्यम्‌ । 


¬. लवजीत्तमञ्च शह्ो$थ सुद्दो मरिचच्य एल्लम्‌ ॥६८॥ 
“त योज्यमथापि कण्डूसल्लिन्रव्मान्युपहन्ति शोघ्रम्‌ । 
“पि चैत एव योगा: प्रयोज्या समोच्य दोषान्‌ ॥५० 
ह > चट्ट सर्पियुंत तुयकमञ्ञ्जनं च ॥५१॥ 


ब्रयोदशोऽध्यायः । 
—o00todoo— 

अधातो लेख्यरोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
नव येऽभिहिता लेख्याः सामान्य स्तेष्वयं विधिः । 
सिखवान्तविरित्नास्य निवातातपसझनि ॥१॥ 
मुखोदकप्रतत्तेन वाससा सुसमाहितः । 
खेद्येइम निभुंज्य वासाङ्गछाङ्ग लिस्थितम्‌ ॥२॥ 
अहूत्यकृष्ठकाभ्यान्तु निर्भुग्न वम यल्लतः । 
जेव चलति स्त्रंसतेऽपि वा ॥२॥ 
तत: प्रसज्य प्रोतेन वत्म शस्त्रपदाद्धितम्‌ । 
लिखेच्छस्त्रेण पत्नेवा ततो रके स्थितै पुनः १४॥ 
खिन्न सनोज्ञाकासीसव्योषाच्जनकसेन्धवैः । 
अच्णपि; समाचोकेः प्रतिसाय्थोष्णवारिया ॥१॥ 
प्रचाल्य इविषा सिक्तं ब्रणवत्‌ समुपाचरैत्‌ । 

से दावपोड्प्र्रती ख्यहाूड प्रयोजयेत्‌ । 
थासतस्ते समुहिष्टं विधानं लेख्यकर्मणि ।६॥ 
भरुगास्त्रावरहितं कण्ड्शोफविवर्जितम्‌ । 

ससं नखनिभ वर्त्म लिखित सम्यगिप्यते ॥2॥ 
रक्षमक्ति स्त्रवेत्‌ स्कत्ने चताच्छस्व्कताद्‌ भुवम्‌ ॥५॥ 
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| । 


रागशोफपरिखावास्तिसिर व्याध्यनिजेव, । 
वत्म घ्यावं गुरु स्तब्ध कण्डहर्षोपरेहवत ॥, 


प्रति 

नेक्रपाकसुदोणं वा कुर्वोताप्रतिकारिण! | मर 
एतद्‌ दुर्लिखितं ज्ञेव' खे हविता पुनलिखेत्‌।१॥ | खि 
व्यावत्तते यदा वत्म पच्झ चापि विभुञ्चति। शि 
स्यात्‌ सरुक्‌ स्त्ावभूयिष्ट', तदतिखावित' विदुः॥॥ | रर 
स्रेहस्रेदादिरिष्टः स्यात्‌ क्रमस्तत्वानिलापह: । प्र 
वर्मावबन्ध' क्लिष्टञ्च बहलं यञ्च कोत्तितम्‌ ।१२॥ स 
पोथको चाप्यवलिखेत्‌ प्रच्छयित्वाग्रतः शने;। रि 
ससं लिखेत्‌ तु मेधावी श्यावकदेवमत्म'नो ।१२॥ रि 
` कुम्भोकिनीं शकराञ्च तथवोत्सक्षिनोमपि। र 
करत्तयित्वा तु शस्खेण लिखेत्‌ पश्मादतद्वितः॥8॥ | स 
भवेबुदे्म सु च याः पिड़का: वाठिना शम्‌ । ॥ 
डृखास्तास्बाञ्च ता: पक्रा सिल्याडिबा लिवेदपि॥॥ ९ 


Q 
तरुणो द्वाल्पसंरग्धा; पिड़का वाह्मवत्म जा; । 
विढ्लिता; प्रशमयेत्‌ ब्बेदालेपनशोधन; ॥१ | 


चतु दशोऽध्यायः । 


अथातो भेव्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ' 
खेदयित्वा विसग्रत्थि' 'छिट्राण्यस्य निराञ्चयम्‌ । 
पक्क भित्ता तु शस्त्रेश वैखवबैनावचूर्णयेत्‌ ॥ | 
काशोससागधीछुष्पनेपाव्ये लायुतैन तु । 
तत; चौद्रटत॑ दत्वा सस्यग्‌बन्धसुपाच र ॥२॥ 
रोचनाक्षारतुद्यानि पिप्पब्बः न्ोद्सिव 2000200 
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विद म्‌। ६२२ 


प्रतिसारणमेकक भिन्ने लगण इष्यते ॥३॥ 
दपि च युञ्ञोत चाराग्निविधिकोविदः । 
खिब्रां भिन्ना विनिष्पोद्य भिषगञ्जननासिकाम्‌ ॥४॥ 
गिलैलानतसिन्धूर्ण : सची द्रं प्रतिसारयेत्‌ । 
नम्धुभ्यां वा भिन्नं वा शस्त्रकमवित्‌ ॥५४ 
्रतिसाद्याञजनेर्य रादु णेदीप शिखो दगवेः । 


र॥ सम्पकुखिन्रे कृमिग्रत्थों भिन्ने स्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥६॥ 
द्रिफलातुयकासोससेन्वेस्ु रसक्रियाम्‌ । 
र पिचोपनाहं कफज' पिप्पलोमधुसन्थवे: ॥७॥ 
सेखवेत्मण्डलाग्रेण समन्तात्‌ प्रच्छयेदपि । डर 
१४॥ | संञ्नेह्या पत्रभङ्ग ्रेदयित्वा यथासुखम्‌ ॥८॥ 


ग्रापाकादिधिनोक्तेन पञ्चमैद्यानुपाचरेत्‌ । 
NN 5 ape ९ 
पि॥॥| सवष्वेतेघु विहितं विधानं खदपूवकस्‌ । 
समक्ष प्रयतो भूत्वा कुवीत व्रणरोपणम्‌ ॥८॥ 
| 


2९0 ण 


पच्चदशोःध्याय: । 


- अधातम्छ दारोगप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 
खि भुक्तवतो हान्रसुपविष्टस्थ यत्रतः । 
संरोषयेत्त नयनं सिष चगेस्त लावण; ॥१॥ 
तेत. संरोषितं तूणो सुखिन्नं परिघट्टितम्‌ । 
भम यत्र वलोजात' तचे तज्लगयेडिषक्‌ ॥२॥ 
पाह प्रच्रमाणस्य वडिशेन समाहित | 
झचुख्यार्ट ह्य मेधावी सूचोसूतेण वा पुनः ॥२४ | 


ने 0 
चोत्यापयता चिप्रं काय्यमभ्यत्नतं तु तत्‌ । 
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RRs or SS \ ८ 


६२४ च्य | 


शस्त्रपातभगा झाल्य वत्स नो ग्राइयेट इढम्‌ 8 
ततः प्रशिथिलोभ्रूतं त्रिभिरेव विलस्बितम । 
उल्लिखन्मण्डलाग्रण तोच्ट्शन परिशोधयेत ॥ | 
विमुक्त सवतञ्चापि छप्णाच्छक्वाञ्च सण्डलात्‌। 
नोत्वा कनोनकोपान्तं कछिल्यात्रीतिकनोनकम्‌ ॥६| 
चतुर्भागस्थिते सांसे नाछिव्यापत्तिशहति। 
कनोनकबधादस्ं नाडी चाप्युपजायते ॥9॥ 
होनच्छृदात्‌ पुनवृद्धिं शोघ्रमेवाधिग च्छति । 
अमे यञ्जालवडग्रापि तदप्युब्माज्य लस्बितम्‌ ॥०॥ 
छिव्द्याइक्रेण शस्त्रेण वत्स शुक्ञान्तमायितम्‌। 
प्रतिसारणम चशोस्तु ततः काय्यसनन्तरम्‌ ॥८॥ 
यवनालस्य चुर्खेन लिकटोलेबणस्य च । 
स्थेटयित्वा तत: पञ्चाद्‌ बघ्चोयात्‌ कुशलो भिषक्‌॥१ 
देशत्तबलकालज्ञः स्नेह दत्त्वा यथाहितम्‌ | 
ब्रणवत्‌ संविधानन्तु तस्य कुय्यादतः परम्‌ | 
ब्रहाबक्वा करखेद' दत्त्वा शोधनसाचरेत्‌ १!" 
करञ्जवोजामलक्रमधूकेः साधितं पयः । 
हितम्राञयोतनं शूले दिरङ्ः चीट्रसंयुतम्‌ ।१२। 
मधुकोत्पलकिव्बल्कटूर्वाकल्षा स सू्ैनि। 
प्रलेप: सट्टतः शोत: ्ोरपिष्टः प्रशस्यते ॥१२ 
सेस्याञ्जनरपदरिदमंशेषं अवेद्यदि ॥१४॥ 
असे चाल्यं द्घिनिभं नोलं रक्तसथापि वी | 
धूसरं तनु यच्चापि शुक्रवत्‌ तदुपाचरित्‌ ॥(* 
चर्माभग्बहल' यत्त खायुमांसवनाहतम । 
छेदामेव तढम स्थात्‌ छप्णसण्डलगज यत्‌ । शी ० 
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हट (१३४ ] उत्तरतन्वम्‌ । ६३१ 


॥ ढिनेदमंणि भवेत्‌ सय्यग्यथा खसनुपट्रवम्‌ ॥१७॥ 
पिगजाले सिरा वासु कठिनास्ताच बुडिमान्‌ । 

| इह्तिसेन्मण्डलाग्रेण वडिशेनावलग्बिता: ॥१८॥ 

। (रासु पिड्का जाता या न सिध्यन्ति भेषज: । 

॥॥ | त्रमैवन्सरडलांग्रेण तासां छेदनमिप्यते ॥१०॥ 
गेगयोयतयो! काय्यमर्माक प्रतिसारणम्‌ । 
विधियापि यथादोषं खे खनटरव्यसन्थत; ॥२०॥ 
समी संसेव्य शब्तेण पर्वणोकां विचक्षण; | ` 

'५॥ | उत्तरे च विक्षागे च वड्शिनावलस्बिताम्‌ ॥२१॥ 
हिन्यात्‌ ततोदैसग्रे स्याद शुनाड़ौ ह्यतोऽव्यथा । 
प्रतिसारणसत्रा [वक्ती द्रसि व्यते ॥२२॥ 
लेखनोयानि चरण्‌ 


> 
द्‌ 
(०2 2 

[न 


एधिशेषस्य भेषजम्‌ । 


क|" र 
शङ समुद्रफेनञ्च सण्ड्कोच्च समुद्रजाम्‌ ॥२३॥ 
। साटिकं कुरुविन्द्ञ्च प्रवालाश्मन्त॑कन्तथा । 

| ७ पे . ७. 
वटूययीपलक सुक्षासयस्ताखरजांसि च ॥२४॥ 
[| 


समभागानि सम्पिष्य साथ खोतो5छनेन तु । 
पृणञ्जनं कारयित्वा भाजने नेषश्ङ्गज ॥२५॥ 
१स्याप्योभयतः कालमज्चबेत्‌ सततं बुध: । 

अर्साणि पिड़कां न्यात्‌ सिराजालानि तैन वै ॥२६॥ 
भशस्तथा यञ्च नार्या झुष्काशीऽव दमेव च। 

भ्यन्तर' वत्स शया विधानं तेषु. वच्यते ॥२७॥ 
वल्षोपखेद्य निर्शज्य सूच्योत्‌चतिप्य प्रय्रतः । 
मरडलाग्रेण तोड्न सूले ळिन्याद्विषग्बर: ॥२८॥ 
| अन्धवकासोसकष्णासि: प्रतिसारयेत्‌ । 

खिते चे रुधिरे वत्स दहेत्‌ सम्यक्‌ शलाकया ॥२८॥ 
hl भवेद्यदि । 


व्याधि 
CC-0. Gurukul Kangri त्याधिशेपो aridwar. An eGangotri Initiative 


i 


क 


'५५| 
| 
१0 
| 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri 


६२६ | । 


तोच रुभयतो भागेस्ततो दोषमघिचिपैत्‌॥३०। 
वितरेच्च यथादोषमसिप्यन्दक्रियाविधिम्‌ । 
शस्त्रकमेण्यू परते सासञ्च स्यात्‌ सुयन्वित: शा 


अलप अध 

” रयः 

षोड्शोऽध्यायः। ` तवव 

Fr ष्टी 

पित्त 

अधातः पच्सकोपप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः। डी 

याप्यस्तु यो वत्म भवो विकारः पच्सप्रकोप्रोऽभिहितः प्ररा॥ आर 
तत्रोपविष्टस्य नरस्य चस वर्त्मापरिष्टादनुतिय्थगेव ॥१॥ नेल 


भ्रुवोरधस्तात्‌ परिसुच्य भागी पच्छासितं चकमतो&वहतत| गे 
कनौनकापाङ्गसमं समन्ताद्‌ यवाक्कति खिघतनोनरख॥। | गो 
उतृकत्य शस्त्रेण यवप्रमाणं बालेन सोव्येद्विषगप्रमत्त | | पु 
दत्ता च सर्पिमंधुनावशेष॑ कुर्चादिधान विदितं व्रण यत्‌! स्‌ 


ललाटदेशे च निबद्दपट्ट प्राकस्यतमवाप्यपण्च बहा । कु 
स्थय्थ गते चाप्यथ शस्त्रमान बालान्‌ विसु कुशली! i 

| स 
एवं नं चेच्छास्यति तस्य वव्म निभुज्य व 
ततोऽग्निना वा प्रतिसारयेत्‌ तां चारिण वा र र्ला 2 
छिक्षा समं वाप्यपपच्झमाला सम्यग्‌ ग्टहोला | र 
पथ्याफलेन प्रतिसारयेत्‌ तु पिष्टेन वा अस्ता! | र 
चत्वार एते विधयो विहन्तु पच्मोपरोध पथ a 2 : 


विरेचनाखप्रोतननस्यधमले 


हले ७ न कद > 
~ 


\ 


ङ । ६३9 


सप्रदशोऽव्यायः । 


0" — 
७ 


रातो टरष्टिगतरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

तरयः साध्यास्त्रयो साध्या याप्याः षट्‌ भवन्ति हि । 
तत्रैक्य प्रतीकार: कीर्तितो धूमद्िनः ॥१॥ 

दृष्टी पित्तविदग्धायां विदग्धावां कफेन च । 

पततस्न शहरं कुय्थाद्‌ विधिं शस्व ्तताद्टते ॥२॥ 
नसेका्जनालेपपुटपाकेः सतपेण: । 

एरणा| द्यत त्रैफलं पेयं सपिंसवेद्ठतसुत्तरे ॥३॥ 

भल्लकं चोभयोः पथ्य' केवलं जोणमेव वा । 

कले | रिक सैन्थवं ष्णां गोदन्तस्य मसोन्तथा ॥४॥ 
य॥॥ | गोमांस मरिचं वोज' शिरोषस्य मनःशिला । 

इन्त कपिल्यान्मधुना खयङ्गसाफलानि च । 

चत्वार एते योगा: स्युरुभवोरच्ज्ञने हिता; ॥४॥ 
न । 

ए र्ररेणकष्णाह्वापष्पामलकसंयुतः ॥६॥ 
सर्पिसधुयुतैश्यूणेबेण॒नाद्या मवश्थिते: । 

अत्नयेद्‌ हावपि भिषक्‌ पित्तज्ञे अविभावितौ 9१ 
आखजस्बूड्वं पुष्प तद्रसेन हरेणुकाम्‌ । 

पिष्टा चौट्राज्यसंयुक्का प्रयोज्य मथवाच्जनम्‌ ॥८॥ 


वर्क | ~ लि A दु हू 
;| नेलिनोत्पलकिच्जल्कगरिकेर्गाशकद्रसः । 
0 टूल 
त गुडिकाब्जञनमेतद्दा दिनरातरान्थयोचितम्‌ ॥८४ 
)॥ रसाजनरसक्षोद्रतालोशस णंगरिकम्‌ । - 


गोशकट्रससंयुक्त' पित्तोपहतदृष्टये ॥१०॥ 
शोतं सौबोरक' वापि पिद्दाथ रसभावितम्‌ । 
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६२८ सुखुतसंहिता । 


[ (९१ 

कूमपित्तेन मतिमान्‌ भावयेट्रौहितेन वा। ! 

चूर्णाजज्ञनमिदं नित्य' प्रयोज्य' पित्तशान्तये रे 
काश्मरीपुष्पम्चकदावीरोध्ररसाञ्जनै;। ` 
सचीट्रम ्ञनन्तदददितं नेवामथे सदा ॥१ ३॥ 
स्रोतोज' सेन्धवं छप्णां रेणकाञ्चापि पेषबरेत। 
अजासूत्रेण ता वच्य: कणदास्याञ्जने हिता:॥१॥ | 
कालाडुसारिवां छप्णां नागर सधुक' तथा | 
तालोशपत्र क्षणदे याहयञ शक्तड़से ॥१५। 
छतास्ता वत्तेयः पिष्टाश्छायाशुष्का: सुखावहा; | 
मनःशिलासयाव्योषबलाकालाबुसारिवा: ॥१६॥ 

॥ सफेना वत्तेयः पिधाञ्कानचीरसमन्बिता! । 
गोसूत्रपित्तमद्राशछद्दा ढोरखें फ्देत्‌ ॥१७॥ 
क्षुद्राच्जनं रसे चाल्यद्यज्ञतस्थेफले$पि वा। 
गोसूत्राज्याणंवसल पिप्पली जौ ढक ट्फलम्‌ ॥१८। 
सेखवोपहित युच्छञत्राझिहित बैणमहृरे। | 
मेदोयक्कदृष्टतञ्चाजं पिप्पल्यः सेखव मधु । ट 
रससासलकस्यापि पक्कं सम्यडनिधापयेत्‌ । 
कोशे खदिरनिर्माशे तइत्‌ चुद्रा्जनं हित २7 
इरैए्॒ञगधाजास्थिमज्ञेलायछदन्वितम्‌ । 
शकट्सेनाच्ञनं वा झे सोपतदृषटये ॥२१॥ 

हिया योधायक्कद्द्वपारितं सुधूरितं झागंधिकाभि 

`` निषेवितं तत्‌ सलतदर्नेन निहन्ति नक्षास्यमसंशयं “ 
तया यक्षच्छागश्नवं इताशने विपाच्य सम्यग्मगध 
प्रयोजितं पूव॑वदाशवसंशयं जयेत्‌ पाश्या सहद सगर 25 ना 
हौहा अजज्चाप्युपभन्िते उभे प्रकल्पप्र शूल्ये तते a 

ते सापपस्नेहसमायुतेत्षन नक्तास्यमाशवेव हतः पयर 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


६२८ 


सन:घिला दे च निशे यक्ठट्रस । 

| गुटिकाथवाञ्ञनं प्रशस्यत व दिवसेव्वपश्यताम्‌ ॥२५॥ 
वाण्याः खलु ये षड़ामया ह रेदक्तेषु सिराविमो क्षण: 
“पि पुराणसपिषा विरिचनाङ्गोपडितेन सवदा ॥२६॥ 
प्रिय पवनीड्वव हित वढ्न्त पञ्चाङ्ग, लतलसेव तु । 

दतं ब्रेफलमिव शोधन विशेषतः शो णितपित्तरोगयोः ॥२७ 
हिरक, कफजे प्रशस्यते त्रिदोषजे तेलसुशन्ति ततूक्कतम्‌ । 
परस्तिमिरेषु सवतो हितं भवेदायसमाजनस्थितम्‌ ॥२८॥ 
।च विद्यात्‌ त्रिफलाष्टतं सदा ्व॑तञ्च यन्मेषविषायनासभि: । 


ग़लिद्यात तिफलां सुचणिंतां छतप्रगाढ़ां तिमिरे$ध पित्तज 
NRE 


॥\४॥ 


शेजे तैलयुताइ-फात्मके मधुप्रगाढाँ विदधीत युक्तितः । 

गं शक्॒तक्ाथविपक्॒मुत्तमं हितन्तु तेलं तिसिरेषु लावणम्‌ २० 
हि ते केवलमेव पैत्तिके ह्यजाविकं यन्मधुरेविपाचितम्‌ । 
८ सिरादौ सधुरे च यहणे तथाणुतलं पवनारूगुल्ययोः ॥३१४ 
हिषासातिबलावशेऊतं हितञ्च नस्ये तितं यदोरितम्‌ । 
'हवानूपजमांससंस्कताद छतं विधेयं पयसो यदुर्थितम्‌ ।२२ 
भवः क्रव्यभुगेणसांसयोहितः ससपिः समधुः पटाः 

भ एप्ोरमतासइचूड़जा सदा प्रशस्ता मधकान्विताज्ञन ! ३३ 
स्रोतसि यत्समुखितं क्रमाट्रसचौरष्टरतषु भावितम्‌ । 


|| 


ती । 

हु।र। | क दणाइतयमेतद्जञन कष्णोरगास्थे कुशसंप्रवेष्टित ॥२७ 

बत! | परतोचारकसेन्धवायुत सदातनं स्वात्तिमिरेऽय रागिणि 

बाग. वा पयसा {दिनत्रयं काचापचं शास्त्रविदः प्रचेत ॥३ ६ 

| | चौरभवन्तु पैत्तिके वदन्ति नस्य मघधुरीषघ; छतस्‌ । 

र ९ सेव हित प्रयोजितं सजाङ्गलस्तेषु च यः पुटाद्य; ॥३६ ) 


| ह ऐीदभितामनत; तिहु तभ नस ७ 


पप्या 


६६० र | 
(१ 


येडसुशन्ति तदद्‌ | नि 


खमाघ्न्नं वा कनकाकरोड्वं सुचूर्णितं 
भिल्लोटगन्धी दकसेकसेवितं प्रत्यञ्ञनञ्चा 


व्र हित' तु तुसकम | 
समेषश्ङास्जनभागसस्पितं जलोडवं काचसलं व्यपोहत | यः 
पल्वाशरोहोतसधुकजा रसाः की ट्रेण युक्ता सदिराग्रम्िकि! डु 
उशीरलोभ्रत्रिफलाप्रियङ्गभिः पचेत्‌ तु नस्यइफरोग़ात्तो|. छ 


विड्ङ्गपाठाकिण्टोङ्गढौत्वचः प्रयोजयेद्‌ धूममुशीरमंगुतम। 
वंनस्तिक्षाथविपाचित' छतं हितं इरिद्रानलदेऽवतपगे ॥॥ य 
समागधो साक्तिकसंन्धवाव्यः सजाङ्गलः स्यात्‌ पुटपाक एव||. ३ 
मनःशिलावूप्षणशङ्कमाक्तिकः ससिन्ध॒कासीसरमा जनै: | न 
हिते च कासोसरसाव्ज्ञने तथा वदन्ति पथ्ये गुड़नागरय। | £ 
यदच्चनं वा बहुशो निषेवितं ससूचवरगे त्रिफलो दके गरत ॥। 
निशाचरास्थिस्थितमेतदव्ज्ञनं क्षिपेच्च मासं सलिले खिरे ए 
भेषस्य पुष्प मंधुकेन संयुतं तदच्जनं सर्वक्षति प्रयोजयेत्‌ । ४३ 
क्रियाश्च सर्वाः क्षतजोड़बे हितः 
क्रम: परिस्त्नाथिनि चापि पित्तह्ृत्‌ । 
कसो हितः स्यन्ट्हरः प्रयोजितः। 
समोच्य दोषेषु यथाखमेव च ॥88॥ । 
दोषोद्येनेव च विन्नतिङ्कते द्रव्याणि नच्यादिषु यीजर्यई | 
पुनस्च कल्पे$ज्ञनविस्तर: शुभ: प्रवच्य तै$न्यस्तमपोह योज 
एतं पुराणं त्रिफलां शतावरीं पटोलसुन्नामलकं यवानपि। | 
निषेवमाणस्य नरस्य यत्नतो भयं सुघोरात्तिमिरात वि 
शतावरोपायस एव केवलस्तथाझतो वामलकेष छ हन 
प्रभूतसपिखिफलोदकोत्तरो बवीदनो वा तिमिर ली 
जोवन्तिशाकं सुनिषसकञ्च सतण्ड॒लोयं वरवासुर्वर्थे (८ । 
चिल्लौ तया सूलकपोतिका च देतं शाकुनजाई 


र । ३४१ 


तहि नि शिग्वात्तगलानि चेव हितानि इष्टेचृतसाधितानि॥४८॥ 

विवजयेल्सिरामो च तिमिरे रागसागतं । 

इति; बल्लेणोत्वी ड़ितो दोषो निहन्यादाश दर्शनम्‌ ॥५०॥ 

मज्ञा]. रागि तिमिर साध्यसाव्य पटलसाखितम्‌ । 

इं दितीये रागि स्यात्‌ ढतोये याप्यसुच्यते ॥५१॥ 

मंगुतम| रागप्रासेव्वपि द्वितास्तिमिरेषु तथा क्रियाः 

पी ॥|. यापनाथ यथोद्विष्टा: सेव्याञ्चापि जलीकसः ।१२॥ 

क ख| सिके लिङ्गनाश तु कर्मे वच्यामि सिद्दये । 

ने! | न चेदरईन्टुघरमास्बुविन्दुसुक्ताकतिः स्थिरः ॥५३॥ 

रेत | विषमो वा तनुमंध्ये राजिमान्‌ वा बइप्रभः । 

गुत ॥॥॥ दृटिखो लच्यते दोषः ससजो वा सुलोहितः ॥५४॥ 

गरे 0 कख्रिखस्तित्रस्थ तस्याथ कालेनात्यष्णशोतले । 

त्‌ ।॥ | यन्बितस्योपविष्टस्य खां नासाम्मश्यतः समम्‌ ॥५५॥ 
मतिमान्‌ शक्णभागी दो कष्णान्म ह्ला पाङ्कतः । 

' उनमोल्य नयने सम्यक्‌ सिराजालविवजितै ॥५६॥ 
नाधो नोईज्च पाश्वोस्यां छिट्रे देवक्कति तत; । 
गलाकया प्रयल्लेन विशस्तं यववक्कया ॥५॥ 

दद  मध्प्रदेशिन्यङ्कषठस्थिरहस्तग्टछीतय्रा । 

प रक्षिणन भिषक सव्य' विध्येत्‌ सव्येन चेतरत्‌ ॥४८॥ 


पि। | गरिविद्धागप्त: सस्यग भवेच्छन्दस्तथा व्यघ । 

वेद | सिच विडमातन्तु योषित्स्तन्धेन कोविदः ॥४८॥ 
|| | सिरे दोषे चले वापि खेदयेदक्षि वाहयतः 

ई | ` सम्यक्‌ शलाकां संस्याप्य भङ्गरनिलनाशनः ॥६* ! 


ह तु ततो निलिखेद्‌ दृष्टिमण्डलम्‌ । 
योऽन्य पाउखेऽच्णस्त रुध्वा नासिकापुटम्‌ ॥६१॥ | 


उच्छिक्षनेन शडलजः कफ; । 
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ग, 
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सुश्युतसंहिता | 


[ १७॥॥|९ ग्र 
निरभ्व इव घसांशयदा दृष्टि; प्रकाशते ॥६२॥ कु 
तदासौ लिखिता सम्यग्‌ ज्ञेया या चापि निद i. 
तती दृष्टेषु रूपैषु शलाकामाइरेच्छनेः ॥६३। १ 
छतेनाभ्यज्य नयन' वस्त्रपट्ट न वेश्येत्‌। द 
ततो र्टहे निराबाधे शयोतोत्तान एव च ॥१४। 
उद्दारकासक्षवथुछोवनोज्जुन्भणानि च। 
तत्कालं नाचरेदूङ्' विधि्च खे हपोतवत्‌॥६५॥। .| ` 
तहात त्रपरह्ाच्च धावेत कषायेरनिलापहै । 
वायोभेयात्‌ त्परहाहूई' खेट्येट्चि पूववत्‌ ॥६६॥ 
दशाइभेवं संयस्य हित' दृष्टिप्रसादनम्‌। 
पञ्चात्‌ कमं च सेवेत लघन्नज्ञापि मात्रया ॥६ 
सिराव्यधविधी पूर्वे नरा थे च विवर्जिताः । 
न तेषां नोलिकां विध्येदन्धत्राभिहिताङ्गिषक्‌॥६॥ 
पूर्णत शोणितेनाक्षि सिरावेधादिसप॑ता। | 
तत्र स्त्रोस्तत्ययध्याहइपक्क' सेके हितं एतम्‌ ॥६४ 
अपाङ्गासन्रविद्दे तु शोफशूलाखुरकता,। ` 
तत्रोपनाइं भ्मध्ये कु्धाञ्चोप्णाज्यसेचनम्‌ ।?१ 
व्यधेनासन्नक्कप्णेन भागः कृष्णश् पोतै । 
तत्राधः शोधन' सेकः सर्पिषा रतरमी चणम्‌ |? 
अथाप्य परि बिद तु कष्टा रक्‌ संप्रवत्त/ ! 
तत्र कोष्णेन इविषा परिषेकः प्रशस्यत ॥९९ 
शूलाचुरागास्वतयर्थसधो बि भवन्ति डि ज्र 
विदधीत सिषग्वीमान्‌ तत्र पूर्वचिकि लि 
रागाखुवेदनास्तस्भहर्षाचातिविघडित । ती 
स्रेहखेदी हिती तत्र हितं वाप्यतुवार 


| 


शा 


क । ६४३ 
[ १७१ [१५० || गि 


कुथाच्छक्रारण तत्तु तोब्ररुग्न्दशेनम्‌ ॥७५॥ 
मधुरस्तत्र सिद्धेन छतेनाक्षए: प्रसंचनम्‌ । 
गिरोबस्तिच तैनेव दद्यान्मांसच भोजनम्‌ ॥७६॥ 
दोषसु सज्चातबलो घनः सम्म,णमण्डलः । 
प्राय नश्येच्छलाका ग्र तन्वम्त्रसिव मारुतम्‌ ॥७७॥ 
सूद्वाभिघातव्या यामव्यवायवमिसूच्छनः 
दोष: प्रत्येति कोपाद विद्दो$तितरुणय्य यः ॥७८॥ 
शलाका कर्कशा शूलं खरा दोषपरिश्न तिम्‌ । 
४६॥ ब्रएं विशाल' स्थूलाग्रा तोच्णा हिंस्यादनेकधा ॥७८॥ 
जलास्रावन्तु विषमा क्रियासङ्कसथास्सिरा । 
७ करोति वर्जिता दोपैस्तस्माटेमििंता भवेत्‌ ॥८०॥ 
अष्टाह्र्लायता भध्ये सूत्रेण परिवेष्टिता । ! 
[॥६५॥ ग्रछपवैससिता वक्कवयोसुकुलाछति; ॥८१॥ 
| तास्रायसी शातकौन्भी शलाका स्थादनिन्दिता। 
| शोफोऽवंदञ्जोषो बुइ दं शूकराक्तिता ॥८२॥ 
अ्धिसन्यादयथान्ये रोगाः स्युव्यधदोषजञाः 
अहिताचारतो वापि यथासं तानुपाचरित्‌। 
रुजायास क्षिरागे वा योगान्‌ भूयो निबोध में ॥८२॥ 


|| 


७१॥ गरिकं सारिवा दूर्वा यवपिष्ट टत पय; । 
सुखालेपः प्रयोज्योध्यं वेदनारागशान्तयं ॥८४॥ 
| _ अटुम्त्रष्ट स्तिलवापि सिद्दार्थकसमायुतः । 
मातुलुङ्गरसोपिते; सुखालेपस्त दर्थकतत्‌ ॥८५॥ 
I पयस्यासारिवापत्रसव्ज्ञिडामधुकरपि । 
अजाक्षौरान्वितेलेंप: सुखोष्णः पथ्य उच्यते ॥८६॥ 
७४) 


रार्पञझकशुण्ठोसिरेवमेव क्तोऽपि वा ॥८७॥ 
डाक्षामधुककुछे वा तद्दत्‌ सेन्धवशंथुतः । 
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ससे्धवेः शृतं चौर' रुजारागनिवहेणम |, 
शतावरोएथक्पणीँसु स्तामलकपञके; । 
साजचीरेः शतं सपिर्दाहशूलनिवहंणम ।८६ 
वातप्नसिदं पयसि सिब' सपिंञ्चतुगुणे । 
काको ल्यादिप्रतोवापं तद्‌ युञ्जात्‌ सर्वकर्मगु ५ 
शास्यत्येवं न चेच्छूलं स्रिस्धसिन्नस्य सोचवेत्‌। 
ततः सिरां दहेदापि मतिमान्‌ कीत्तितं तथा ॥८॥ 
दृष्टेरतः प्रसाटाधेसञ्चने शृणु भे शुभे । 
सेषश्रङ्कस्य पुष्पाणि शिरोषधवयोरपि ॥८२॥ 
सुमनायास पुष्पाणि सुक्ता वेटूय्यसेव च । 
अजाज्नोरेण सम्पिष्य तास्त्रे सप्ताहमावपेत्‌ ॥९२॥ 
प्रविधाय च तडत्तीर्याजयेचाच्ज्ञने भिषक्‌ । 
स्त्रोतोजं विठ्ठुमं फेनं सागरस्य मन:शिलाम्‌॥ ४ 
| मरिचानि च तदर्ती: कारयेचचापि पूर्ववत्‌ । 
इश्स्पिय्यार्थमेतत्तु विदध्यादस्जने दितम्‌ | 
भूयो वच्यासि मुख्यानि विस्तरेणाञ्जनानि च! 
कल्प नानाप्रकाराणि तान्यपीह प्रयोजयेत्‌ ॥£ 


अष्टादशोऽध्यायः । 


अथात. क्रियाकल्पः व्याख्यास्यामः । ` 
सवशास्त्राथतन््ज्ञस्तपोद्ृष्टिरुदारधीः । . 
वेखामिलरं शशासाथ शिष्यं काशोपतिम तिं" 
तपणं पुटपाकस्च सेक आस्चोतनाज्जी। ० 
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नि (४) (६ ° ] उत्तरतन्वन्‌ । दु छद 


हे संणददेहणिरसो जोणान्स्य शभे दिने । 
पर्वाहे चापराह्ने वा काय्यमच्छोच्य तपणम्‌ ॥२॥ 
वातातपरजोहीोने वेश्मन्युत्तानशायिन 
ग्राधारों माषचुशन लिखन परिमण्डली ॥४॥ 
समी टढावसम्बाधी कत्तव्यी नेत्रकोशयो! । 
पूरयेद्‌ ्तमण्डस्य विलोनस्य सुखोटकः ॥५॥ 
आपतक्माग्रात्तत: स्थाप्यः पञ्च तद्दाकूशतानि च । 
खस्थे कफे षट्‌ पित्तेऽष्टी दश वाते तदुत्तमम्‌ ॥६ 
रोगस्यानविशिषेण केचित्काल' प्रचक्षते । 
यथाक्रमोपदिष्टेषु तरीण्य कं पञ्च सप्त च ॥®॥ म 
दशह्थ्यामथादी च वाक्शतानि विभावयेत्‌ । 
ततञ्चापाङ्तः स्र इं स्रावयित्वाक्षि शोधयेत्‌ ॥८॥ 
खिन्नेन यवपिष्ट न स्र इवोर्व्येरितन्ततः 
यथाख' धमपानेन कफमस्य विशोधयेत्‌ ॥८॥ 
| वा त्रग्रहं वापि पञ्चाहञ्चष्यत परम्‌ । 
तपणे ढप्तिलिड्रानि नेत्रस्यमानि लक्षयंत्‌ ॥१९॥ 
सुखखप्रावबोधत्ब' वैशद्यं वणेपाटवम्‌ । 
निवेतिव्याधिविध्दंस: क्रियालाघवसेव च ॥११॥ 

` गुवाविलमसतिखिग्धमशुकण्डुपट्हवत्‌ । 
जयं दोषससुतृक्किषट नेतमत्यथतपितम्‌ ॥१२॥ 
रुक्तमाविलमस्त्राद्यमसहं रूपदशन । 
आधिवृद्श्व तजूज्ञेयं हौनतर्पितमचि च ॥१३॥ 
अनयोदीषबाहल्यात्‌ प्रयतेत चिकित्सिते । 
धूमनस्याच्ज ने: सेवी; रूक्ष: सिरी योगवित्‌ ॥१४॥ 
तास्यत्यतिविशुष्कञ्च यदूचं चातिदारुणम्‌ । 


cc योपयाति, ' वज्ञि, योड़ािट च पटू सरन? ५॥ 
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र 


न] 


| 


।।: नाडा 


पट. || 
CC-0 ०अञेशसोताम ह गक्षालन्तस Initiative 


ठि । 


[पत्र 
तदचि तपंणादेव लमैतोर्जामसंशयम्‌ । भ्र 
डुदिनात्युष्णशोतेषु चिन्तायां सम्भुमेपु च ॥१६॥ ळे 
अशान्तीपद्रवे चाच्णि तपण्‌ न प्रशस्यते। 
पुटपाकस्तथेतेषु नस्यं येषु च गितम्‌ ॥१७॥ 0 
तर्पणाही न ये प्रोक्ता: स्तन इपानाच्माञ्च ये। FE 
ततः प्रशान्तदोषेषु पुटपाकक्षभेषु च ॥१८॥ 


पुटपाक; प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌ । 

स्रे इनो लेखनोयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा ॥१८। पे 
हितः स्तरिग्धो$तिरू'तस्य स्निग्धस्यापि च लेखन; र 
ृटेवेलाथेसितरः पित्ताछग्ब्रणवातमुत्‌ ॥२०॥ 
स्र इमांसवसामञ्जमेदः स्वाहौषये: कत: । द 
स्र इनः घुटपाकसु धार्य्यी दे वाक्‌शते तु सः।२॥ | { 
' जाङ्गलानां यकन्सांसेलेखनद्रव्यसग्भृत: । 


कष्णलोइरजस्तास््रशङ्कविडुमसिस्ु्ः ॥२२॥ व 
समुद्रफेनकासीसस्रोतोजदधिमसुभिः । र 
लेखनो वाक्शतं तस्य परं धारणमुचत ।२३' 


स्तन्यजाङ्गलमध्वाज्यतित्तद्रव्यविपाचितः । 
लेखनाच्तिगुणो घाः पुटपाकसु रोपणः ।२४' 
वितरेत्तपेणोक्तन्तु धूमं हिला तु रोपणम्‌ ' 
स्रेहखेदी इयोः कार्य्यी कारं नेव च रोप ' ९% | ५ 
एकाहं वा इप्रहं वापि वयह वाप्यवचारणम्‌ । 
यन्वणा लु क्रियाकालाद्‌ दिगुण का 
तेजांस्यनिलमाकाशमादर्श्भाखराणि १! 
नेचेत तपिते नेत्र षुटप्राकछते तथा ॥२९॥ 
भिव्योपचारादनयोयो व्याधिरुपजाय" ' 


॥२६। | | 


| | 


२१॥ 


ष ६४७ 


रक्रवण विशद' वातातपसहं लघु । 
सुखखप्नावबीध्यक्ति पुटपाकगुणान्वितम्‌ ॥२९॥ 
श्रतियोगाहुज: शोफः पिड़कास्तिसिरोहम:। ८ 
प्रकोःख्वुहर्णणञ्चापि होने दोषोइमस्तथा ॥२०॥ 
ग्रत उई प्रवच्य'मि"णुटपाकप्रसाधनम्‌ ॥३१॥ 

शै विद्वसाची झच्णस्य पिण्डी मांसस्य पेषिती । 
ट्र्याणां विल्बसात्रन्लु ट्वाणां कुड़वो मत; ॥२२॥ 
लटकत समालोड्य पलै: सुपरिवेष्टितम्‌ । 
काश्सरीकुसुदेरण्डपझिनोकदलोभवेः । 
बृदावलिक्तमङ्गारेः खादिरिरवकूलयेत्‌ ॥३३॥ 
कतकाश्मन्त्कैरण्डपाटलाढषवा दरे: । 
सचोरद्रुमकाहेवी गोमयेर्वापि युक्तितः ।३४॥ 
खिन्नसुदुत्य निष्योडा रसमादाय ते नृणाम्‌ । 
तपणोक्लेन विधिना यथावदवचार्येत्‌ ॥३५॥ 
कनोनके निषेच्य, स्याब्रित्यसुत्तानशायिनः । 

र्ते पित्ते च ती शोती कोष्णी वातकफापही ॥२६॥ 
अ्र्मणतो हनी सतत' दाइपाककरी स्मृती । 
राप्ती शौतली चाशुस्तम्भरुग्घर्षकारकी ।३७॥ 
अतिमात्रो कषायलसङ्घोचस्फ्रणावहीँ । 
होनप्रमाणों दोषाणासुत्‌क्क शजननो शम्‌ ॥३८॥ 
पुतौ कृती दाइशोफरुग्‌घर्षखावनाशनी । 
केर्पटेहटूषोकारकराजिविनाशनौ ॥२८॥ 

तात्‌ परिचरन्‌ दोषान्‌ विदध्यात्ती सुखावही । 
|S यथादोषं नस्यधमाच्न्ञनेजेयेत्‌ ॥४०॥ 
आयन्तयोश्चाप्यनयोः खेदसुष्णाब्बुतैलिक: । 
तेथाहितो वसाने च धूमः अ असमुच्ट्रिती ॥४१॥ 
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` योगायोगान्‌ ख्रेहसेके तपेणोकान्‌ प्रचत्ततै । 
रोगान्‌ शिरसि सन्भूतान्‌ हत्वातिप्रबलान्‌ गुणत्‌॥ | शो 


सुुतसंद्िता। 


यथादोषोपयुक्तन्तु नातिप्रबलमोजसा । 
रागमायगोतनं इन्ति सेकस्तु बलवत्तरम्‌ ॥४ २ 
ती ब्रिधेवोपयुज्येत रोगीषु पुटपाकवत्‌ । , 
लेखने सपत चाष्टी वा विन्दवः स्रेहिके दश ॥४३॥ 
आश्वगोतने प्रयोक्तव्या दादशेव लु रोपणे। 


इ 
सेकस्य दिगुणः कालः पुटपाकात्‌ परो मतः !४॥ 
अथवा का्थनिवृं्ेरुपयोगो यथाक्रमम्‌ । र 
पूर्वापराह्न मध्याङ्कै रुजाकालेषु चोभयोः॥४५ | हि 


करोति शिरसो वस्तिरुक्ता ये मूदैतलिका: । का 
शुद्ददेहस्य सायाळ ययाव्याध्यशितस्य तु ॥४७ कः 
- ऋज्वासोनस्य बधोयाइस्तिकोश ततो इढ़म्‌। श्र 
यघाव्याधिखतख हपूरें संयस्य धारयेत्‌ ॥४५॥ श्र 


तपेणोक्त' दशगुण' यथादोष' विधानविव्‌। 


व्यक्तरपेषु दोषेषु शडकायस्थ केवले ॥४८॥ श्‌ 

नेत्र एव स्थिते दोघे प्राप्तमञ्चनमाचरैत्‌ । द 
लेखन रोपणञ्चापि प्रसादनमथापि वा ॥१/ वः 
तत्र पञ्च रसान्‌ ्यस्तानाद्यकारसवर्ितान्‌। 
पञ्चधा लेखन युञ्जप्रादाथादोषमतन्ट्रितः ॥४* 
नेत्रव्म शिराकोशस्त्रोतः अज्गाटकार्खितस्‌ / । ० 
सुखनासाचिभिदीषमोजसा स्तरावयेतु त" कु प्र 
कषायतिक्तकञ्चापि सस्ते रोपण मतम्‌ । सु 
. तत्‌ खे हशेत्यादण्य स्याद्‌ देश बे 
मधुर स्र इसम्पन्रमञ्ञनन्तु प्रसाद । 


डि रा खे ॥४४॥ 
थे खरेहनार्थच तद्ितर्म 


हुँ (भे छठ ८ 
रक | ] उत्तरतन्द्नम्‌ । ड्‌ 


वद्यादोपष प्रयोज्यानि तानि दीषविशारदेः । 
ब््ननानि यथोक्तानि प्राङ्गसावाङ्करालिषु ॥५५॥ 
गुटिकारसचूर्णा नि तिविधान्यच्ञनानि तु । 
वबापूर्व बले तेषां अेठमाइसनोपिण: ॥५६॥ 
हरेणुमात्रा वतिं: स्यालले वनस्य प्रमाणत; । 
| प्रसादनस्य चाध्यर्दा दिगुणा रोपणस्य च ॥५७॥ 
रसाञ्ननस्य साता तु पिष्टवत्तिमिता मता । 
` दित्रिचतुःगलाकाञच चूणस्याप्यनुपूर्वश: ॥५८॥ 
तेषां तु्यगुणान्येव विद्ध्याद्वाजनान्यपि । 
सौवण राजतं शाङ्गन्तास्त्र' वटूय्थकांस्यजम्‌ ॥५८॥ 
आयसानि च योज्यानि शलाकास्च यथाक्रमम्‌ । 
वक्नयोमुकुलाकारा कलायपरिमण्डला ॥६०॥ 
रष्टाङ्कला तनुसंध्ये सुता साधुनिग्रहा । 
शरोड्खथ्चश्मजाताधि शारोरो वाहिता भवेत्‌ ॥६१॥ 
| विनिभुंज्य इस्तेन सुसमाहितः । 
शलाकया दक्षिगन ज्षिपित्‌ कानीनमञ्जनम्‌ ॥६२॥ 
आपाङ्गपर वा यथायोग्य' कुम्चाच्चापि गतागतम्‌ । 
बापसेऽपि वा यन्तदङ्गल्येव प्रयोजयेत्‌ ॥६३॥ 
अक्षि नात्यन्तयोरच्ञय्ाद्‌ वाधसानोऽपि वा भिषक्‌, 
गे वा निवान्तदोषेऽद्ण धावनं सम्प्रयोजयेत्‌ ॥६४॥ 
रोष; प्रतिनिद्त्त: सन्‌ हन्याद्‌ दृष्टेबलं तथा । 
गतरोषमपेताखु पश्यदात सस्यगन्थसा ॥६५॥ 
पचासयाचि यथादोषं काळी प्रत्यञ्जनं ततः 
पसोदावसेरुद्तिसद्यक्वा घभवज्चरै; ॥१६॥ र 
गाघातशिरोदोपैश्वात्तीनां मेष्यतेऽञ्ञनम्‌ । > 


वैसिरास्तराजशूलसंर असंख्व॒म्ान्‌ ॥६७॥ 
CC-0. कै Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 
१ ५ 


न्‌॥ 
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सुखुतसंडिता । 0 


निद्राक्षये क्रियाशक्ति प्रवाते ट्गबलचयम्‌ । 
रजोधमहते रागस्थावाधोसन्यसम्धवम्‌ ॥६८) 
संरस्भशूलो नस्यान्ते शिरोरुजि शिरोरुजम्‌। 
शिरःस्रातिऽतिशोते च रवावनुदितैऽपि च ॥६९॥ 
दोषस्यैश्यादपार्थं स्याददोषोत्‌्कशं करोति च। 
अजीणऽप्येवभेव स्यात्‌ स््रोतोसार्गावरोधनात्‌॥७॥ 
दोषवेगोद्ये दक्त' कुखार्‍्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
तस्मात परिहरन्‌ टोषानच्ञन साधु योजयत्‌ ॥॥ 
लेखनस्य विशिषिण काल एष प्रकोत्ति त; । 
व्यापद जयेदेता: सेकाच शेतनलेपने; ॥3२॥ 


यथासं घमकवलनस्येश्राणि समुलिता, । मेज 

विशदं लघु नाख्चावि ्रियापटु सनिसलन्‌ ॥9२ | टाच 

संशान्तोपद्रवं मेतं विर्ता संम्यगादिशत्‌ । सा 

७४ | नि; 

जिच्च' दारुणदुर्वशे स्वस्त रूचमतोव च। नि 

। ऽ 

नेत्र विरिकातियोरी स्यन्दत चातिमावश ... त्त 

तत सन्तपेणं काय्ये विधान चानिलापहम विः 
अचि मन्दविरिक्त स्यादुदग्रतस्दीण . 

दोषावसेचनम्‌ । | एत 

धघसनस्याच्ञनेस्तत्र हितं १; 

दोषवर्जितम । त 

.स्र हवणबलोपेत प्रसन रा ४ 

न 
भरेवं प्रसादने सम्यणुणयुक ऽरि 5 
किञ्चिद्दोनविकार स्यार pe 
ष मेष्रज श॑ 

तत्र दोषहर रू 4 शु 

साधारणमपि यमतं रोपणलच हे 

प्रसादनवदाचष्ट तस्मिन्‌ सु ५ तिभेषर' न न 

कम्‌ | 
खेहनं रोपणं वापि हौनयुक ३ 


कर्तव्यं माचया तस्माद 


रे । ९५१ 
| Ed ] 


पुढपाकक्रियाद्यासु 'क्रियाखेवीव कल्पना । 
एदसशबाष्तनेष दौजेनोक्षेन पूजिताः ॥८१॥ 
टृटेवैलविद र्ध याप्यरोगक्षयाय च । 
राजाईडण्यव्जञनाग्रग्राखि निबोधेतान्यतः परम्‌ ॥८२॥ 
रै मागानव्ब्ञनस्य मोलोत्पलसमत्विषः । 
ग्रीडम्बरं शातकुम्भ' राजतच्च ससासतः ॥८२॥ 
एकादशेतान्‌ भागांखु योजयेत्‌ कुशलो भिषवा_। 
सूषाचिप्त' तदा्यातसाद्वत' जातवेदसि ॥८४॥ 
खद्राश्मन्तकाङ्कारेर्गशक्ाद्बिरथापि वा । 

गवां शकढरसे सूत्रे दश्चि सपिषि माचिकै ॥८५॥ 
वेलमद्यवसामज्जसवंगन्धोदकैषु च । 
ट्राचारसे्ु्रिफलारसेषु सुहिसैघु च ॥८६॥ 
सारिवादिकषाये च कषाये चोत्पलादिके । 


"| 
॥७॥ 
[ ॥७॥ 


१॥ 


७७ | निषेचयेत्‌ एथक चैन यातः स्यातं पुन; पुनः ॥८७१ 
ततोऽन्तशेच्षे सत्ताहं प्लोतबर्ड स्थितं जले । 
१७४ | विशोष चर्णयेब्सक्तां स्फटिक विद्रुमं तथा ॥८८॥ 
कालानुसारिवां चैव शुचिरावाप्य योगतः । 
७६) | एतचर्ण्जन' सें निहित भाजने शभे ॥८८॥ 
रन्तस्फटिकवेडूस्चशङ्कऽे लासनोडवे । 
9% | शातकुद्ध क्य शाङ्ग वा राजते वा सुसंस्कृते । 
१। | सइस्रपाकवत्‌ पूजां कला राज्ञः प्रयोजयेत्‌ ॥८९॥ 
3% | ऐनाज्ितोचा नृपतिर्भवेत्‌ सर्वजनप्रियः । 
अथः सवभूतानां दृष्टिरोगविवजितः ॥&६१॥ 
9 र केश्यन्टनमेलाय पत्र मधुकमच्जनंम्‌ । 
| 'ेषशङ्गस्य पुष्पाणि चक्रः रल्लानि सप्त च ॥८२॥ 
इता" | सस्य वहत्योच पद्मस्थापि च कैशरम्‌ । 
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व । 00 | 


नागपुष्पमुशोराणि पिप्पलोतुत्यसुत्तमम्‌ ॥2२॥ 
ङुक्र,टाण्डकपालानि दार्वी पथ्यां सरोचनाम । 
मरिचान्यक्षसञ्ञान तुल्याञ्च ग्टहगोधिकाम ॥९४॥ 
, कृत्वा सूक्ष्म शचिझणे न्यसेदअ्य् पूर्ववत्‌ । प 
एतत्‌ भट्रोदयं नाम सढवाहति भूमिपः ॥०१॥ 
चक्र' समरिचञ्चव मांसीं शेलेयभेव च । 
तुल्यांशानि समानेस्तैः समग्रेय मनःशिला ॥९६॥ 
पत्रस्य भागाश्चत्वारो दिगुण' सवंतोऽञ्जनम्‌। 
तावच्च यष्टोमधुक' पूर्ववच्चेतदव्न्जनम्‌ ॥८७॥ 
मनःशिला देवकाष्ठं रजन्यौ त्रिफलोष णम्‌ । 
लाचालसुनमञ्िछासेन्धवेलाः समाचिका; ॥८५॥ 
रोध्रं सावरक' चूणंसायसं तास्त्रमेव च। 
कालानुसारिवाञ्चेव कुक टाण्डदलानि च ॥८८॥ 
तुल्यानि पयसा पिष्टा गुटिकां कारयेद्‌ बुधः । 

क र्डतिमिरशुक्लामंरक्तराञ्यपशान्तयं ॥१००॥ 
कांस्यापमाजनससोमधुक' सन्धवं नतम्‌। 
एरण्डसूलञ्च समं त॒हत्यंशद्दयान्वितम्‌ ॥१ १ 

आजेन पयसा पिद्दा तास्त्रपात्र प्रलेपयेत्‌ । 

सप्तक्कलसु ता वच्त्य ज्छायाशुप्का रुजापहः ।' ६ 
पथ्यातुत्यकयथ्याद्दे सुब्ब मरिचषो ड़श । 
.पथ्या स्वविकारेषु वत्ती शीताम्बुपिषिती 
रसक्रियाविधानेन यथोक्नविधिकी विद! । 
पिण्डाज्ञनानि कु्ीत यथायोगमतनित । 


नी 


\ | द्‌ ० ३ | | 


क्र । ६५२ 


एकत्र विंशतितमोऽध्थाय 


अधातो नयनाभिघातप्रतिषेध व्याख्यास्याम 
अभ्याहते तु नयने बहधा चराणां 
संरम्मरागतुसुलासु रुजासु धीमान्‌ । 
नस्यप्रसेपपरिप्रिचनतपंणाद्य- 
सुक्षं पुनः चत जपित्तजशूलपथ्यम्‌ ॥१॥ 
ऱष्टिप्रसादजनन' विधिमाशु कुथ्थाव्‌ 
स्विखेकिमेस सघरश तथा प्रयाग: । 
से दाग्निधमभयशो करुजाभिघातः 
रभ्याहतासणि तथेव भिषक चिकित्सेत्‌ ॥२॥ 
सद्योहते.नयन एष विधिस्त॒दूड 
स्थन्देरितो अवति दोषमवेच्य कार्य: । 
' अशभ्याहत नयनमोषदथास्य वास्यः 
संखेदित अवति तन्निर्ज' चेन ॥२॥ 
साध्यं चतं पटलमेकसुमै तु कच्छ 
चौणि ज्ञतानि पटलानि विवजयेचु । ; 
।०२॥ स्यात्‌ पिद्वितञ्च नयन ह्यति चावसरे 
स्रस्त' च्यतञ्च इतद्वक. च भवैत्त याप्यम्‌ ॥४॥ 
॥ विस्तीर्यंछितनुंरागससतप्रटशि 
साध्यं यघास्थितस्नाविलदशनञ्च . 


६॥ 


-८॥ 


०॥॥ प्राणोपरोधवमनचवकरठराच 
टि | रुन्नस्यसाश नवन यदतिप्रविष्टम्‌ ॥५॥ 
नेत्रे विलस्बिनि विधिविं हितः पुरुस्ता- 
, |... दुच्छिह्नन' शिरसि वा्यवसेचनद्व । 
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| } | 


[te बु॥॥ 4१ ] 
षट्सप्ततिनयनजा य इसे प्रदिश निर 
रोमा भवन्ध्सहतां महताझ तेभ्यः ॥६॥ मि 
स्तन्यप्रकोपकफसारुतघित्तरत- दी 
बासाक्षिवर्म भव एव कुकूणकोऽन्धः । त 
मृङ्गाति नेत्रमतिकर्डुभथाक्तिकूट- स्य 


नासाललाटसपि तेन शिश; स नित्यम्‌ ॥७॥ 
सूर्थप्रभां न सहते स्त्रवति प्रश्दड' 
तस्याइरेहूधिरमाझ विनिलिखेच । 
चौट्रायुतथ कट्भिः प्रतिसारयेत्‌ तु 

मातुः शिशोरभिडितच्च विधिं विदध्यात्‌ | 
न॑ वामयेत्‌ तु मध्षुसेन्धवसम्परयुततः 

पोतं पयः खलु फलेः खरमचरोणाम्‌ ॥८॥ 
स्यात्पिप्पसोलवणमा'चिक संघुतेवा 

नेनं वमन्तमछि वामयितु' यतेत। 

दकवा वचामशनदुग्धभुजे प्रयोज्यः 

मूई' तत; फलयुतं वमनं विधिज्ञः ॥११ 
जस्वास्त्रधातरपरणुदलः परिधावनार्थ' 

कार्थ' कघायमवसेचनमैव चापिं। 
आसप्ोतने च हितमत्र घृतं युडूचौः 

सिं तथाइरपि च त्रिफलाविपक्षम्‌ ११४ 
नेपालजामरिचशङ्करसाव्ञनानि 
सिन्धुप्रसूतगुड़माक्षिकसंदुतानिं। 
स्यादव्ज्ञनं स 
कृष्णायसं घृतपयोमधु वापि दरम. 
व्योषं पलाण्ड मधुकं लवणी तमर्थे 
. लाच्ञाद्च गेरिकयुतां गुटिकाखन वा! 


॥१२॥ 
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भ्र 


i ६३५ 


१६ :0 47 ] 


| 


निम्बच्छदं सघुकदावि सतास्त्रलो श्रः 
मिच्छन्ति चावर भिषजोऽच्वनमभतुल्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
सखोतीजथकदधिसन्यवसधपच 
का शिशोनदति भावितमच्जनेन । 
खन्दै कफादभिहितं क्रमसाच रच 
बालस्य रोगकुशलोऽचिगढं जिवांसुः ॥१४॥ 
समुद्र इव गन्भोर' नव शक्यं चिकित्सितम्‌ । 
दत्त निरवशेषेण झञोकानामयुतेरपि ॥१५॥ 
सदृस्चैरणि च प्रोक्तमथ मल्ममतिनरः 
|! तक॑ग्रस्याथरहितो नेव ग्टह्लात्यपण्डितः ॥१६॥ 
तदिदं बहुगूढ़ाथं चिकिव्सावोजमोरितम्‌ । 
कुशलेनाभिपन्न॑ तइहुधामिप्ररोहति ॥१७॥ ` 
तस्मान्मतिसता नित्य' नानाशास्त्राथदशिंना । 
सवसूह्ममगाधाध शास्त्रसागमवुद्धिना ॥ ध्द 


——— 


विंशतितमोऽध्यायः | 


प्रधात: कर्णगतरोगविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यासः । 

कणंशूलं प्रणाद्ख वाधिश्च' च्येड एव च । 

कणेखाव; कर्णकण्ड; कर्णगूथस्तथेव च ॥१॥ 

छमिकणप्रतोनाही विट्रघिदिंविधस्तथा । 

केणपाक; पूतिकर्णस्तथेवाशश्वतुविधम्‌ । २॥ 

hs सप्तविधं शोफञ्चापि चतुविधः 

एते कणंगता रोगा अष्टाबिंशतिरोरिताः ॥२॥ 
|e ओोत्रगतोऽन्यथाचर; समन्ततः शूलमतोव कणयोः । 
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९ हळ 


सि सुथुतसंहिता । 


है [२०१ 
मिय यथास्वमाइतः स कणेशूल: कथितो | 
यदा तु नाड़ोषु विमागमागतः स एव शब्दाभिवहासु ति 

आणोति शब्दान्‌ विविधांस्तदा नरः प्रणादमेनं कथयनि च 

यम्‌॥|| 

स एव शब्दाभिवहा यदा शिराः कपालुयातो व्यनुरुब त्म 

तदा नरख्याप्रतिकारसेविनो भवेत्तु वाधिय्यमसंशय खत ॥॥ 

यात्‌ च्तताठ्रूक्वकषायभोजनात्‌ समीरणः शब्द्पथे गवजित। 

विरिक्तशोष॑स्य च शोतसेविन; करोति हि च्चे मतीव 

I 

शिरोऽभिघतादथवा निमञ्जतो जले प्रपाकादथवापि बिदर! 

खवेत्तु पूयं खबणोऽनिलाह्ठतः स कणंसंस्त्राव इति परकीरितः 

कफेन करडू: प्रचितेन कर्णयोभृशं भवेत्‌ स्रोतसि कर 

विशोषिते झे सणि पित्ततेजसा मृगां भवेत्‌ स्रोतसि कण 

|| 

स कणंगूयो ट्रवतां यदागतो ट घ्राणमुख प्रपी। | 

तदा सकणंप्रतिनाहसंज्ञितो भवेद्दिकारः शिरऱसोमितप | 

यदा तु सूच्छुन्यथवापि जन्तवः खजन्लपत्यान्यथवापि ग 

तदञ्जनत्वाच्करूवणो निरुच्यते भिषर्िरावः हामिकाणव | 
चंताभिघातप्रभवसु विद्रधिर्भवेत्तया दोषडातोऽपरः ४" ' वी 
स रक्तपीतारुणमस्त्रमास्त्रवेत्‌ प्रतोदधूमायलदाहचीषवार 
भवेत्‌ प्रपाक: खलु पिन्तकोपतो विकोथविक्क दर्व के 
स्थिते कफे स्रोतसि पित्ततैजम्मा विलाप्यमाग स 


८ के | 2 है तिव | | 
अवेदनो वाप्यथवा सर्वेजनो घनं स्वित्‌ पूर्ति ~ | 
~ )' पन फ़ार्व मरौ | 
प्रदिष्टलिज्ञान्बशांसि तरतवतस्त्थेव शायद मिरी 
| i 


या Le ~ नि त 
सवा पुरम्तात्‌ प्रसमोव्य योजयेदिदेव त अप | 
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हा ९५३; प ] उत्तरतन्त्रम्‌ । 2 द. RUNS 
शाप एकविंशतितमो$ध्याय: । 

तिशी] , 

त्ति चा ५ 320 ३-० 

॥ अघातः कर्णतरोगप्रतिपिधं व्याख्यास्यामः । 
भी, सामान्य कणरोगेषु ष्टतपानं रसायनम । 

0 भ्र्यायामोऽशिरः खानं व्रह्मचम्चमकत्यनम्‌ ॥१॥ 

श कणंशूले प्रणादे च वाधिश्यच्चे डयोरपि । 

चतुर्णामपि रोगाणां सामान्यं मेषजं विदुः ॥२॥ 

| (र्ष वातहरेः खेदेनरं ख्रेहविरेचितम्‌ । 


न| गाड़ीख देरुपचरेत्पिण्डख दैस्तथेव च ! २॥ 
विल्व रण्डाकवर्षासूदधिस्योन्मत्तशिय्रभिः । 


5 तर्कारोय © ~ तै 
बएू वस्तगग्धाःवशन्धाभ्यां ववेणुभिः ॥४॥ 
पु ने. जनैरेसिर्नाडीख दः प्रयोजितः । 
॥ आरनाले: खझतरेभिनाड़ीख दः 
७ ७९ पि निरस्य 
| | कफवातसमुस्यानं कणशूल ति॥५॥ ५ 
तापनः ॥ मोनकुक्क टलावानां सांसजः पयसापि वा । 
| ‘ 


रि पिण्डे; स्रेटञ्च कुर्वीत क णंशूलनिवारणम्‌ ॥ ॥ 
| 
अशत्यपत्रखन्नञ। वा विधांय बहुपत्रकम्‌ । 


कसुर || 
यन; | तलाक्तसस्तुसम्परण निदध्याच्क्रवणोपरि ॥9॥ 

् । 
वात्‌ यत्‌ तलं च्यवते तस्मात्‌ खल्लादङ्कारसाधितात्‌ 
षो तग्राप्त अवणस्रोतः स॒द्यो ग्टह्वाति वेंदनाम्‌ । | 
| 


अर्व  शोमयुग्ग्‌ल्वगुरुभि सघ तैधेपयेच्च तम्‌ । 
॥८.॥ 
र भेक्तोपरि हितं सपिवस्तिकस च पूजितम्‌ । 
4 निरन्नो निशि तत्सपि: पोल्ोपॉर पव: पिबेत्‌ । 
नतम | सूद्ववस्तिघु नस्ये च सस्तिष्क परिषेचन ॥१०॥ | 
द| ` बलातेलं एपि भोजने । 
ब शतपाक' बलातेलं प्रशस्त ञ्च 
| करटकारोमजाचोरे पक्षा चोरेण तन च ।१९॥. 
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नि 


तला छि | 


विपचत्‌ कुक टवसां कणयो स्तत्‌ प्रपूरणम। 
तण्डलोयकसूलानि फलमफछ्घोउजन्तसा | १२॥ 
अहिंस्त्राकेलट्रकासूल सरलं देवदारु च। 
लसुन' शृङ्गवेर तथा वंशावलेखनम ॥१२॥ 
कल्करेषां तथाम्हे ध पचेत्‌ ख हं चतुर्विधम्‌ । 
वेदनायाः प्रशान्त्यथं हितं तत्‌ कर्णपूरणम्‌ ॥१४। 
लसुनाट्रेकशिग्रूणा सुरुङ्गा सूलकस्य च | 
कदल्याः खरसः श्रेष्ठ: कटुष्णः कणंपूरण ॥१५॥ 
झृङ्गवेररसः चीट सेन्धवं तेलमेव च | 

कदुष्ण' कणंयोटेयमेतद्दा वेदनापहम्‌ ॥१६॥ 
वंशावलेखसंयुक्त सूत्रे चाजाविके भिषक्‌ । 
सपिंः पचेत्तेन कण' पूरयेत्‌ कणंशूलिन: ॥१॥ 
महत. पञ्चमूलस्य काण्डमष्टादशाङ्गलम्‌ । 
चौमेणावेध्य संसिग्य तेलेनादोपयेत्‌ ततः ॥१५ 
यत्तेलं च्यवते तेभ्यो घृतेभ्यो भाजनोपरि | 

ज्ञेयं तहोपिकातैलं सद्यो ररह्वाति वेदनाम्‌ ॥(८॥ 
कुथादेव भद्रकाहे कुठे काठे च सारले। 
मतिमान्‌ दोपिकातैल' कर्ण शूलनिवहंणम्‌ ॥२०॥ 
अकोडूररानस्व्षपिष्टांस्तेलाकान लवणाखितान । 
सन्रिदध्यात्‌ खुहोकाण्डे कोरिते तच्छटाह 2. 
पुटपाकक्रमखिन्नान्‌ पोड़येदारसागमात्‌ । 
सुखोष्ण तट्रसं करे दापये च्छूलशान्तये १२२१ 
पप्या शुः । 

, सुखोण्ण: पूरयेत्‌ कर्ण तच्छूलविनिह तर ia 
कणं कोष्णेन चुक्रेण पूरयेत्‌ कण गूर्लिन 
समुट्रफनचूर्णन युक्त्या वाप्यवचूरणयेत्‌ "२ 
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उनल । ६५८ 


प्रशानासिह सूत्राणां सूबेजान्यतसेन वा । 
रोषशेण पूरयेत्‌ कर्ण कर्णशूलोपशान्तवे ॥२५॥ 
मूते्व्बेघ वातच्नें गणे च क्थिते भिषक्‌ 
परवेच्तुविध खेडं पूरणं तचच कणंयोः॥ धड 
एता एव क्रिया; कुआत्‌ पित्तन्न : पित्ततयु । 
काकोल्यादी दशलोर' तिक्त चाल हितं हविः ॥२७॥ 
' ज्ञीरत्षप्रवालेषु मि चन्दन तथा 
कल्कक्षाथे पर पक्ष शकरामधुक: सरः ॥२-॥ 
ददीसर्षपस्रेही सकफे पूरणे हिती । 
तित्तीषधानां यूषाद्य खेदाच कफनाशना: ॥२०॥ 
सुरसादी छतं तल पञ्चस्ूले महत्यपि । 
मातुलुङ्गरसः शुक्ता लझुनाट्रकायो रस; ॥२०॥ 
एकेक: पूरणे पथ्यस्तेल' तेष्वथवा छातम्‌ । 
वोच्णा मूक्नि विरका कवलायात पूजिता; ॥३१॥ 
| कणंशूलविधिः कर्सर: पित्तन्नः शोणिताइतै । 
शूलप्रणादवाधिव्यच्च डानान्तु प्रकीत्तितम्‌ ॥२२॥ 
सासान्यतो विशेषेण वाधिय्यें पूरण रण हु 
)| गवां सूत्रेण विल्वानि पिंद्दा तेल विपाचयेत्‌ ॥२२॥ 
सजलझ सदुग्धञ्च वाघिय्य कणपूरणम । क, 

१॥ सितामधुकविस्बोभिः सिद्द वाज नव ३ 

सिड' वा विल्वनि:क्ाथे शोतोभूत 0 । 
पुनः पचेइशचोर सितामधुकचन्डत, ॥२५॥ 

/ विल्वास्बगाठ' तत्तैल' बाधघियें कणपूरणम्‌ । 
| यः जहा विधि: सोऽप्यत्र Rr ॥२६॥ 
दातव्याधिषु यञ्चोक्को विधिः स च तो भवेत्‌ \ 
क्सतरावे पूतिकणं तेव क्मिकर्येत २२ | 
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समानं कस कुर्वीत योगान वशेषिकानपि | 
शिरोविरिचनञ्च॑व धूपन' पूरण' तथा॥ २२। 
प्रमाजन' धावनच्च वौच्य वोच्चावचारथेत। 
राजब्वच्तादितोयेन सुरसादिगशेन वा ॥३९॥ 
कणप्रच्षासन काय्य चणरेषाङ्‌ पूरणम्‌ । 
चूण पञ्चकषायोत्य' कपित्यरसयोजितन ।४०। 
कण सतरावे प्रशंसन्ति पूरण' मधुना सह । 
सजत्वक्चूण संयुक्त: कार्पासोफलजो रस: | 
योजितो सघुना वापि कण स्त्रावे प्रशस्यते। 
लाचासजरसी वापि चुणि तौ कण पूरणम्‌ ॥8२॥ 
सशंबलमहा बव चजस्बास्त्प्रसवायुतम्‌ । 
कुलोरचीद्रमण्डकोसिब्ं तेलञ्च पूजितम्‌ ॥४२। 
तिन्दुकान्यभयारोघ्रं समङ्कामलक' मधु । 
पूरणञ्चात्र पष्य स्यात्कपिद्यरसयोजितम्‌ ।४४ 
रसमास्त्रकपिद्यानां मधकधवशालजम्‌ । 
पूरणाथ प्रशंसान्त तेल वा तेविपाचितम्‌ ॥४१॥ 
प्रिय मश्च॒कास्बषठाधातकीशोतपणि भिः । 
मञ्ि्ालोध्रलाक्षाभिः कपित्यस्य रसेन वा ॥१६ 
पचेत्‌ तेल' तदास्त्रावमवग्टह्लाति पूरणात्‌ 
एष्टं रसाञ्जन नार्य्या; चरेण चौद्रसंयुतम्‌ ४ 
प्रशस्यते चिरोत्ये ऽपि सास्रावे पूतिकणकै | 
निमु ण्डोखरसे तैल' सिखुधूमरजोगुड़ः ॥४ 7 
पूरण: पूतिकणस्य शसनो | 
कमिकण कनाशाधं छसिघ' योजयेदिधिम। 
वात्ताकुधमञ्च दितः साषप्र ह एव च । 
कमिन्न' इरितासेन गवां मूबयुतेन च ॥४* 


8८॥ 
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! 
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(9 ] 


अधातो नासागतरोगविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यास, । 


उन्तरतन्दम्‌ । ६६ १ 


गुण लु कणंदीगन्ध्य घपन ग्रष्ठसुच्यत। 

ईन धूमपानश्च कवड़स्य च घारणम्‌ ॥५१॥ 

शेष चल ड़ दितं तल साणपञ्चव पूरणम्‌ । 

विद्रधी वापि कुर्वीत विद्रध्युक्ष चिकित्सितम्‌ ॥५२॥ 
प्रलय थीमांस्तलेन स्वेदेन प्रविलाप्य च । 
शोषबेत्कर्ण विद्कन्तु भिषक्‌ सम्यक्‌ शलाकया ॥५२॥ 
नाडीखे दोऽथ वमन' धूमो मूडैविरेचनम्‌ । 

विधिश्च कफहृत्सवः कण कण्डमपोहति ॥५8॥ 

अध कणंप्रतोनाहे सत्र इृस्वेंदों प्रयोजयत्‌। 

ततो विरिक्तशिरस: क्रियां प्राप्तां समाचरेत्‌ ॥५५॥ 
कर्षपाकस्य सैषज्य' कुयात्पित्तविसर्पवत्‌ । 
कर्णच्छिट्रे वर्तमान कोट' क्तेदमलादि वा ॥५६॥ 
मुडे णापहरेदौमानथवापि शलाकया । 

शेषाणान्तु विकाराणां प्राक_ ब्रिकिव्सितमोरितम्‌ ॥५७॥ 


नि 


दाबिश्चतितमोऽध्यायः | 


/--९० ४-7 


अपोनसः पूतिनस्थ' नासापाकस्तर्थव च । 

तथा शोणितपित्तञ्च पूयशोणितमेव च ' ६! 

चवयस्रेशयरदी्ो नासानाइः परिस्ववः । 

नासाशोषेण सहिता दशेकार्वेरिता गदा ३) 
क्व चत्वारः शोफा सप्तावदानि च । 

प्रतिश्यायाञ्च ये पञ्च वच्यन्ते सचिकित्सिता f 
एकत्रिंशन्मितास्त तु नासारोगा प्रकीत्तिताः ॥२॥ 
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_ तारा 


द्‌ जा २ र सुखुतसंहिता | ह 


न देत्ति यो गन्धरसांश्च 


९ 


न्य (सभ, श्र 
आनह्यते यस्य विधूप्यत च पापच्य ते क्लिद्यति चापि नासा । 
जन्तु जे व्यवस्थेत्तसपोनसेन | प्रति 
तञ्चानिलञ्च झभवं विकार ब्रूयात्‌ प्रतिश्यायसमानलिज्ञम न शो 
दोषेविदग्पेगलतालुसूले संवालितो यस्य समोरणस । नि 
निरेति पूतिसुखनासिकाग्यां तं पूतिनरय' प्रवदन्ति रोग 
प्राणाश्रित' पित्तमरू षि कुस्धाद्यस्मिन्‌ विकारे बलवांग पक! 
ते नासिकापाकसिति व्यवस्येद्‌ विक्लेटकोथावपि यच दृष्टी ४ 
चतुरविध' हिप्रभवं दि मार्गे वच्याजि भूयः खलु रक्तपित्तम्‌। | 
दौषेविदग्धेरधवापि जन्तो ल लाटदेशिऽसि तस्य तेसु ॥८॥ 
नासा स्रवेत्‌ पूयमस्चखिसिख' तं पूयरक्त' प्रवदन्ति रोगम्‌। |^ 
प्राणायिते मर्मणि सम्प्रदुदे यस्यानिलो नासिकया निरिति॥|." १" 
कफानुयातो बहुश: सशब्द्श्तं रोगमा: चवथु विधिज्ञाः। “4 
तीच्शोपयोगादतिजिघ्रतो वा भावान्‌ कट नकनिरीच्षगाद बा! हि 
सूत्रादिभिर्वा तरुणास्थि ण्य द्वाटिते यः चषवयुनिरिति। न 
प्रभ्रश्यते नासिकयेव यञ्च सान्द्रो 2 लवण; कफसु ॥!!" 
प्राक्‌ सञ्चितो सूप्चि च पिच्तप्त प्रस्नंशथु' व्याधिसुदाहरतिं। 
घ्राणे शशं दाहससन्विते तु विनिःसरेड,म इवेह वायु: (र 
नासा प्रदौप्तेव च यस्य जन्तीव्याधिखु तं दीक्तमुदाइरति । 
कफाइतो वायुरुदानसंज्ञो यदा खमागें विशुणः स्थित; या 
घ्राण' व्रणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतोनाह इति प्रदि 
अजस््रमच्छं सलिलप्रकाशं यस्याविवण खवतोह नार प 
रात्री विशेषेण हि त' विकार नासापरिखावमिति ब 
प्राणयिते ज्र भणि मारुतेन पित्तेन गाढ परिशीषि > उ. 
ससुच्छसित्यूड सधञ्च कच्छाद्‌ यस्तस्य नासापरिश र हा || व 
दोषेस्विभिस्ते: एयगेक्रशञ्च ब्रूयात्‌ तथाशींसि त, र 
शालाक्यसिद्यान्तमवैच्य वापि सर्वात्मक सपसमदु द 
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रेप, ३] उत्तरतन्द्वम्‌ । ६६३ 
है प्रतिश्याय इचे प्रदिष्टः स वच्यते पञ्चविधः पुरस्तात्‌ ॥१७॥ 
| शोफाश शोफविज्ञाने नासाखोतोव्यवस्थिताः । 
म्‌ ॥|  नदानिऽशोंसि निर्दिष्टान्येव॑ तानि विभावयेत्‌ ॥१८॥ 
गम्‌ | र । 
य पाक ब्र्ञोविंशतितमोऽव्थायः । 
ट | - 
श्रधातों नांसागतरोगप्रतिपेध' व्याख्यास्यामः । 
। दिष्टे पूतनस्ये च जन्तोः जहर टी छदन' अंसनञ्च i ह 
रति॥॥| ^ मती तोच्णमहप' लघु स्यादुष्णं तोयं धूमपानञ्च काल । १॥ 
हियोष वसकाख्य' शिवाटो लाचा वोज सौरभ कट्फलञ्च । 
दवा आ तोच्णगन्धाविङुङ्ग' येष्ठ नित्य चावपोडे करज्जञम्‌ ॥२ 
द्ये सार्षपं सूरु तेल' धोमाब्नस्यहेतोः पचेच। 
| ; ॥ "पै पित्तकं विधान काव्य सव ens ३ | 
रति ४५ चोरइक्षत्वचश्च साज्या: सेता योजनीया Eh 
i चाई रक्तपित्तोपशान्ति' नाड़ोवल्यात्‌ पूवरक चिकि 24 
| गते सम्यक चावपोड' वदन्ति तोच्छं धूमं शोधन चाव न 
स्यात! येन सूद्ववरेचनोय नोडा चूण च्वथों भ्वशथा च ॥५॥ 
ष्ट कुथ्रात्‌ खख दान्‌ मूध्नि वातामय्नान्‌ 


ष स्निग्धान्‌ घमान्‌ यद्यदव्यडित च । 
~| रोगे पेत्तिक संविधान कुर्यात्‌ सरवे खादु यच्छीतलञ् ॥ ६ 


व 
च्‌ ॥ नहे से इपान प्रधानं खिग्घा धुमा सूर्वस्तिध निव्यम्‌ । 
ता! | ल सवथेवोपयोज्य' वातव्याधावन्यदुतञ्च यद्यत्‌ ॥ २ 


विमा 
|| खावे घाणतस्ुण मुक्तं नाड्या देयं योऽवपोड़व्व तोच्शः । 


| ॥ शे घुम ऐेवदार्वड्निकास्यां सांसं वाज युक्तमत्रादिशन्ति ॥८ 


| 
| गगोपेचो चाशुकरुपे च नस्यं । 
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अक्का 


इज ६४ सुखुतसंशिता। 
[ २११ 


सपि:पानं भोजनं जाङ्गलञ्च ख्रेहः खेटः सर हिक्रा इ 
शेषान्‌ रोगान्‌ घ्राणजान्‌ सन्नियच्छ 


टक्त' तैषां यद्यथासंविधानम्‌ ॥१०॥ 


so 


AO “टो. ० हे 
वतठुावशाततसश्ध्याय; । 


अथातः प्रतिश्यायप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः | 
नारोप्रसड: शिरसोऽभितापो धमो रज के 
सन्थारण सूत्रपुरोषयोश्च सव्यः प्रतिश्यायनिदानसुत्ञम्‌॥!॥ 
चयङ्गता सूदैनि मारुतादयः एथ झू ससस्तास तथव शीत 
प्रकोप्यमाना विविध; प्रकोपणनणां प्रतिश्यायकरा भवति | 
|| नब पर 
शिरोगुरुल' वथो! प्रवर्त्तनं तथाङ्गमटंः परिद्द्टरोमता। [देव 
उपट्रवाञ्चाप्यपरै एथग्विधा नृणां ट सरा: सुतः भच 
आना पिहिता नासा तनुखावप्रवत्तिनी। | 
गलताल्योष्ठणोषञ्च निस्तोदः शङ्को स्तथा ॥४ 
स्वरोपघातस भवेत्‌ प्रति 25 i 
उष्ण: सपोतकः स्रावो प्राणात्‌ खवति ४ 


पीड़ित 
क्कशोऽतिपाण्डः.सर्न्तप्तो भवेत्‌ ढष्णामि 


॥ त्ता 
सघुसं सहसा वळि वमतोव च Fe Ny 
कफ: कफक्कते घराणाच्छु क: शोत 3 यया 

झक्लावभासः शूनाच्यो भवेद्‌ गुरुणिरीस बिल 
चच 
| शिरोगलोछतालूनां कण्डूयन oo ९२ ॥९॥ | 
| T 
| भूत्वा भूत्वा प्रतोश्यायो योऽव दनक 


Te 
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। जैव सर्वेषां, पोनसानां च सवं ॥८॥ 
रक्तजे तु प्रतिश्याये रक्ास्त्रावः डा । 

तास्त्राचश्च भवेज्जन्तुरुरो वातप्रपौड़ितः ॥१०॥ 

“थोच्छासवदनस्तथा गान वेत्ति च । 

मूर्च्छन्ति चाब छमयः श्वेता: कृष्णास्तथाण्वः ॥११॥ 
क्मिमूर्विका रे समानं चास्य शम 

प्रक्तिद्यति पुनर्नासा पुनश्च परिशुष्यति ॥१२॥ 

मुहुरानह्यते चापि सुहुर्विव्रियतै तथा । 
निःबासीच्छासदौगन्य' तथा गन्धान्न वेत्ति च ॥१३॥ 

एवं दष्टप्रतिश्यायं जानीयात्‌ कच्छूसाधनम्‌ । 

सर्व एव प्रतिश्याया नरस्याप्रतिकारिणः ॥१४॥ 

कालैन रोगजनना जायन्ते दुष्टपौनसाः । दो 
बाधिअसाम्यमसप्राण घोरांस नयनासयान्‌'॥१3॥ 
कासार्निसादशोफांश ताः कुवेन्ति पौनसा: ॥१६॥ 

। न प्रतिश्यायमपास्य सर्वसुपाचरेव्सपिष एव पाने: । 
मता) ।बेरेबिचिवेवैमनेद् युक्त: कालोपपनेरवपौडनेद्च ॥१७॥ 
स ॥अपयमानस्थ हि पाच नाथे खेदो हितोउब्बेरहिसब भोज्यः । 
निषश्चमाण' पयसाद्रेक वा सम्पाययेदिच्ुविकारयोर्ग: ॥१८॥ 
४॥ पा घन' चाप्यवलब्ब॒प्तान' गिरोविरिकेरपकषयत्तस्‌ ! 
विरेचनास्थापनधस पानेरवैच्च दोषान्‌ कवलग्रहैय ॥१८॥ 

मकै ॥॥ निवातणय्यासनचेष्टनानि मदी शुच्प्ण तर तथंव वाघ: । र 
तः । | विरेकाः शिरसः द्रा रूचं पलान्न विजया च सेव्या॥२० 
पैताखुयो घिस्छिशिरावगाइचि न्तातिरूागनवेगरीधान्‌ । 
;।  |गेकञ्ज मद्यानि नवानि चैव विवज्जयेत्‌ पौनसरोगशुष्ट: ५२१ 
i यसा दज्चरगोरवार्तमरोचकारत्यतिसारशुम्‌ । 
बिते पाचनदोपनीवैरुपाचरेत्‌ पौनसिन यथावत्‌ ॥२२१ 
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ति 


ह द्द सुयुतसाइतः। 


बहुद्रवर्वातकफोपरृष्टं प्रच्छ येत पोनसिन' वय खभ 


उपट्रवांस्रापि यथोपदेशं लभषजर्भाजनसंविधान्ने । - 
' जयेदिदित्वा झूदुतां गतेषु प्राग्लज्षणेपृक्षसथादिशेज्ञ । & 
वातिके तु प्रतिश्याये पिबेत्‌ सपिययाक्रमम | । 
पद्यमिलवण: सिद्ध प्रथमेन गणेन च ॥२४॥ र 
नस्यादिषु विधि छत्‌खसवेचहाटितेरितम । पु 
पित्तरक्तोत्ययो: पैयं सपिसंधुरको; शृतम्‌ ॥२४॥ f 
परिषकान्‌ प्रदेहांस कुश्बादपि च शीतलान। स् 
सोसजरसपत्तङ्गप्रियङ्घ मधुशकरा; ॥२ ६॥ धि 
ट्राचामधूलिकागोजोसोपणों ` मश्च कस्तथा । त 
बुज्यन्त कवल्ञाब्ात्र विरेको मधुररपि ॥२७॥ र 
धवल्वक्त्रिफलाश्यामातिल्वकेमंधकेन च । 
सीपर्णीरजनोमियेः चोरे दशगुणे पचेत्‌ ॥२॥ र 
तल कालोपपन्नं तन्नस्यं स्याट्नयोडितम्‌ । 
कफजे सपिंषा झ्िग्धं तिलमाषविपक्कया ॥२८ 
यवाग्वा वामयेद्दान्तः कफन्न' क्रममाचरेत्‌। | 
उभे बले घहत्यी च विड्ङ्ग सत्रिकण्टकम्‌ ॥३१ 
रथ 


'बतामूल' सहां भद्रां वर्षाभूञ्चाब सं हरित्‌ । 
तेलमेभिविपक्ग' तु नस्यम्स्योपकत्पयेत्‌ ॥२९ { 
सरलाकिणिहोदारुनिकुन्थ दिभिः लता: । र 
वत्तयञ्चोपयोज्या; स्यर्धमपाने यथाविधि ॥२२॥ र 
सर्पी षि कटतिक्तानि त्रोच्षाघमा! कटनि चं। ए 


भषजान्धुपथुक्लानि न्यः सव॑प्रकीपजम्‌ ।२२ 
रसान्न सातिविषे मुस्तायां मट्टटारुणि । न इ 
तल' विपक' नस्थार्थे विदध्याच्चात्र वुदिम | र 


सुस्तातेजोवतोपाठाकट्फल' कटुका वर्ष 
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७ 


पिप्पलीमूल' पिप्पल्यः सैन्धवाग्निकी ॥२५॥ 


म्‌। | हर्षपाः 
तुय करखवीजञ लवण भट्दारु च । 
॥३ | एतैः कृत कषायन्तु कवले संप्रयोजयेत्‌ ॥२६॥ 


हतं म॒विरेकेण तैलमिभिविंपाचितम्‌ । 
x पि = € 
नीरमईजले काव्य' जाङ्लेमुंगपक्तिभिः ॥३७॥ 
NAO 3 2, ० AS ० 
पुर्ण विमि खरं जलजवातन्नरीषर्धरपि । 
हिमे चीरावशिष्टेऽस्मिन्‌ ष्टतसुत्पाव्य यत्नतः ॥३८॥ 
सवंगन्धासितानन्ता मधुकं चन्दन' तथा । 
। अ्रावाष्य विपचेद्न,यो दशचोरन्तु तदृष्टतम्‌ ॥३८॥ 
नसप्रयुक्तसुद्रितान्‌ प्रतिश्यायान्‌ व्यपोहति । 
यथाखं दोषशम्ननेस्तेलं कुस्थाच्च यत्नतः ॥४०॥ 
समूत्रपित्तास्तुहिष्टा: क्रिया; कमिषु योजयेत्‌ । 
| यापनाथे क्ममिन्नानि भेषजानि च बुद्विमान्‌ ॥४१॥ 


>>>. 


पञ्चविंशतितमोऽध्यायः । 
॥ --8०४-- 
भ्रातः शिरोरोगविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
शिरो रुजति सत्यानां वातपित्तकर्फेखिभिः । 
सन्निपातेन रक्तेन क्षयेण क्रिमिमिस्तथा ॥१॥ 
पथावत्तान्तवाताड्ाववमेदकशङ्ककोः । 
एकाढशप्रकारस्य लक्षणं सम्प्रवच्यते ॥२॥ 
निमित्त शिरसो रुजञ्च भवन्ति तीव्रा निशि चातिमात्रम्‌ । 
'भोपतापेथ भवेदिशेष: शिरोऽभितापः स समौरणेन ॥३॥ 
छ यथेव मवेच्छिेः्धूमवतो च नासा । 
|  रातरौ च सवेद्दिशेष; शिरोऽभिताप; स तु पित्तकोपात्‌॥४8 ८ 


)॥ 
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“ती 


re 0 ७०७६ २९, 


शिरोगल' यस्य कफोपदिग्ध युरुप्रतिष्ट्यमधो 
शूनाक्षिकूट' वदनञ्च यस्य शिरोऽभिताप: स कफग्रकोपह। 
शिरोऽभितापै बितयप्रहत्त सर्वाणि लिङ्घगनि न ॥ 
रक्तात्मक: पित्तसमानलिङ्ग: स्पर्शासहत्व' शिरसो भेद | 
वसाबलासचतसम्भवानां शिरोगतानामि ह संक्षयण | 
चयप्रहत्त; शिरसोऽभितापः कष्टो भब्रेद॒ग्ररुजो,तिमातर्‌ य 
संखेद्नच्छदेनधूमनस्वैररूग्विमोच्चेख विवद्धिमेति। |, 
निसुद्यते यस्य शिरोऽतिमात्र' सम्झच्यमाण' स्फरतोवचात | | 
` प्राणज्ञ गच्छत्सलिल' सरक्षं शिरोऽभितापः कामिभिः सष, । 
` सूर्योदय या प्रतिमन्दमन्दमच्चि्तुवं रुक्‌ समुपैति गाहग।॥ 
विवदते चांशमता सहैव सूर््चापहत्तो विनिवर्तते च। 
शीतेन शान्तिं लभते कदाचिदुष्णेन जन्तुः सुखमाप्रयाइ॥१ 
तं भास्करावत्तसुदाहरन्ति सर्वात्मकं कष्टतमं विकारम्‌। | 
दोषास्तु दुष्टास्त्रय एव मन्यां सम्मीद्या घाटां स॒रुजां सुतीत्रार॥ 
कुवन्ति साक्षिश्र॒वशहटेशे स्थितिं करोत्याशु विशेषततु। 
गण्डस्य पाखेंपु करोति कम्प' हलुग्रह लोचनजांय रोगा! | 
अनन्तवातं तसुटाहरन्ति दोषत्रयोत्य शिरसो विकारम्‌। 
यस्योत्तमाङ्गाष्द मतीव जन्तो: सम्भे ट्तीदखमगुलजुट" bi 
पचाहशाह्ठादथवाप्यकस्मात्तस्याईभेद' त्रितयादयवर्स्‌' 
शङ्काखितो वायुरुदीर्णवैग: कतानुयात्र: कफपित्तं / ग 
'र्जः सुतोव्रा: प्रतनोति म्नि विशेषतश्वापि हि सा 
सुकष्टमेन खलु गङ्गकाख्य महषयो वेदविदः पुराण प ॥ 
व्याधिं वढन्तयुहतमत्यकल्प' भिषक्सहखैरपि दुनि 


हिद UN 


= 


चच॥१ 
| 


बराम्‌ 


तु । 


गात्‌॥ | | 


म्‌। 
म्‌ ॥(१ 
| | 
॥१४॥ 
रस! 
I 
[९९ | 


पाना. । ६६८ 


पर्डावंशतितमो$ध्यायः । 


अ्रधात; शिरोरोगप्रतिषेध व्याख्या व्यामः । 

वातव्याधिविधि; कार्य शिरोरोगीऽनिलाल्मके | 
प्रयोऽनुपान' सेवेत छत तेलमथाप वा ॥१॥ 
सुद्वान्‌ कुलल्यान्माषांस खाट्च निशि केवलान्‌ ॥२॥ 
कटप्णांच ससपिंव्कानुष्णं चानु पयः पिबत्‌ । 
पिबैदा पयसा तेल' तहल्का वापि मानवः ॥ ३॥ 
वातन्नसिडै; चोर सुखोप्ण; सेकमादिशीत्‌ । 
तस्ति: पायसेर्वापि सुखोष्णर्लपय च्छिर: ॥४। 
खिज्ञेवा मत्यपिशिते: कशरंवा ससन्यव, । 
चन्दनोत्पलकुठेर्वा सुञ्चच्श॑मगधायुतः ।५॥ 
स्रिग्धस्य तेल' नस्यं स्यात्‌ कुलोररससाधितम्‌। 

रुणादौ गणे चु चोरमर्डीदकं पचत्‌ ॥६॥ 
चोरशेषञ्च तन्मध्य शोत' सारसुपाह त्‌ । 
ततो मधरकेः सिद्ध नस्ये तत्‌ पूजित इवि 
तस्मिन विपक्क चोरे च पेयं सपिः संशकरम्‌ । 

धूसञ्चास्य यथाकाल स्राव योजयेड्डिषक_॥८5॥ 
पानाथ्यच्ज्ननस्थेषु वस्तिकमंणि संचन । 

विदध्याच दतत धीमान्‌ बलातैलमथापि वा ॥८॥ 

भोजयेच्च रसै: रगै: पयोभिवा सुरेस्कत. । 

पित्तरक्षसमुत्यानी शिरोरोगी निवारयत्‌ ॥१०। 

शिरोसेपे: ससर्पिष्कः परोषेकेश शोतल; हे 

चोरेत्तुरसधान्यान्वमस्तुत्षौद्रसिताजलः ॥११॥ i 


॥७॥ 


ह. लपद्यक, । 
| ८७८-0 (ननज लक्वारचन्टनोतपलप An eGangotri Initiative 


६९७० सुथुतसहिता | 


१ ba 
शङ्ख्श वलयथ्याद्दसुस्तान्योरुहसंयुने ) 


।।१२॥ त्श 
शिर:प्रलेप: सहतेवींसपैंश तथाविधैः | २ हि 
मधरेश्व सखालेपेलेस्यकर्ममिरेव च ॥१३॥ ता 
आस्थापनविरेकंस पथ्य चच स्रेहवस्तिप्ति:। डस 
चोरसरपिहिंत' नस्य' वसा वा जाङ्गला शप्ता। 9 
उत्पलादिविपक न क्षोरेणास्थापन' हितम । ५ पूति 
भोजन' जाङ्लरसंः सर्पिषा चानुवासनम । १४॥ | मोर 
मधुर: क्षोरसपिसु स्रेहमे च सशकरम्‌ ॥ स्टे 
पित्तरक्तप्नमुदिष्ट' यच्चान्यदपि तबितम्‌ ॥१६॥ भो 
कफोल्यित' शिरोरोग' जयेत्कफनिवाररी; । त 
शिरोविरेकव॑म नेम्तो्छीगरडुषधाररी: ॥१७॥ यि 
अच्छञ्च पाययेत्सपि: स्व दयचाप्यभो्ताश! । ग 
शिरोसधुकसारेण स्तरिग्धज्लापि विरेचयेत्‌ ॥१५॥ क 

k 


इङ्गटस्य त्वचा वापि सेषशङ्गप्रा च वा भिषक.। 
आभ्यामेव कता वर्ती्मपाने प्रयोजयेत ॥१९॥ टं 


20: ३, तष 
प्रय कट्फलचुणञ्च कवलाञ्च कफापहाः । ह 
सरलाकु्ठशादृष्टाटेवकाहे: सरो हिप; ॥२०। के 

> 
चारपिष्टः सलवणे: सु खोष्णीलपयच्छिर । ठ 


यवषष्टिकयोसान्न' व्योषच्षारसमायुतम्‌ ॥२१॥ अ 
पटोलसुहकीलस मात्रावज्ञोजये द्रसैः । 

गे विदोषो ९, ॥२२॥ 
शिरोरोगे त्रि त्रिदोषच्नो विधिहितः १९ | आ 


सपिं:पान' विशेषेण पुराण' वा दिशन्ति हि | भ 
चयजे चयमासाद्य कर्तव्यो = विधिः ॥२२ चै 
पाने नस्ये च सपि: स्याद्दातघमधरैँ। शतम । 
चयकासापह चात्र सर्पिः पथ्यतमं विदुः ॥२४१ 


शि IQ 0 
छनिभिभच्यमाणस्य वच्यन्ते शिरसः क्रिया! । 
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झि १॥ 


। ५|| 


र | 


जाङ्गलानः £ i 
|` T रसे: खिगैराहारञ्चात शस्यते ॥३७॥ " ४! 


उत्तरतन्तम्‌ । ६७१ 


र्यं हि शोणित' दद्यात्तेन सूच्छन्ति जन्तवः ॥२५॥ 
मत्ता: शोणितगन्धेन समायान्ति यतस्ततः । 
रां निईरण' काय्ये ततो सूडैविरेचने: ।२६॥ 
इखशिग्रकवीजेर्वा कांस्यनौलीसमायुतेः । 
कृमिप्रेरवपीड़ च सूत्रपिष्टेरपाचरेत्‌ ॥२७॥ 
पूतिसब्ययुतान्‌ धूमान्‌ शस्निघ्नांच प्रयोजयत्‌ । 
भोजनानि छमिन्नानि पानानि विविधानि च ॥२८॥ 
सुथ्ावत्ते विधातव्यः नस्यकर्मादिभेषजम्‌ । 
भोजनं जाङ्गलप्रायं चोरान्नविक्वतेघृंतम्‌ ॥२९॥ 
तथाईभेटके व्याधी प्राप्तमन्यच यद्भवेत्‌ । 
शिरोषमूलकफले रवपीड़ोऽनयो हितः ॥३०॥ 
वंशसूलककपरेरवपोड़' प्रयोजसेत्‌ । 
अवपौडो हितश्चा्न वचामागधिकाबुतः ॥३१॥ 
मधुकेनावपौड़ो वा मधुना सह संयुतः । 
मनःशिलावपोड़ो दा मधुना चन्दनेन वा ॥२२॥ 
तैबामन्ते हित' नस्य' सर्पिमधुरसान्वितम्‌ । 
सारिवोत्यलकुछानि मधुक' चान्लपेषितम्‌ ॥३३॥ 
सपिस्तैलयुतो लेपो इयोरपि सुखावह: । 
एप एव प्रयोक्तव्य: शिरोरोगे कफात्मके ॥२४॥ 
अनन्तवाते कत्तव्य: सूश्चावत्तेरितो विधिः । 
एव्यधद्व कत्तव्यो5नन्तवातप्रशान्तय ॥३५॥ 
आहार विधातव्यो वातपित्तविनाशन: । 
भइमस्तकसंयावष्टतपूरैञ् भोजनेः ॥२६॥ 
पौरसरपि; प्रशंसन्ति नस्ये पाने चं शङ्के । 


“तावरों तिलान्‌ छष्णान्‌ मधूक नोलमुत्पलम्‌ । 
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डि संहिता । 


ूवां पुननवाञ्चैव लेपे साध्ववचारयेत्‌ ॥३८। 
महासुगन्यामथवा पालिन्दोज्ञान्लपेषिताम । 
शोतांचात्र परोषेकान्‌ प्रदेहानत्र योजयेत ॥१९॥ 
अवपोड़श देयो5त्र सूथ्थावत्तेनिवारण: 
कृमिचयक्कती डित्वा शिरोरोगेंषु बुद्धिमान ॥४०) 
मधतलसम्ायुर: शिरांस्यतिविरेचयेत । 
पद्चात्सषपतलेन ततो नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥४१॥ 
न चेच्छान्ति ब्रजत्येवं स्रिग्धखिन्नांस्ततो भिषक्‌। 
पश्नादुपाचरेत्सग्यक_ सिराणामथ मोक्षणे; ॥४२। 
षट्‌ सपततिर्नेत्ररोगा दशाष्टादशः कण जा: । 
एकत्रिंशद्‌ घ्राणगताः शिरस्यकादशेह तु ॥४३॥ 
इति विस्तरतो दृष्टाः सलक्षणचिकिल्सिताः । 
संडितायामभि चिता: सप्तषष्टिमखामवाः ॥४४॥ 
एतावन्तो ययाख लमुत्तमाङ्गगता गदाः । | 
अस्मिन्‌ शास्त्र निगदिता त IH 
इति सुद्ुुताचा्चविरचित आयुर्वटणाखे सुध्ुत उत. 
तन्त्रे शालाक्यतन्व' समाप्तम्‌ । 


सप्तविंशाततमोऽध्यायः । 
४ $ —00$ 0० 


अयातो नवग्रहाकृतिविज्ञानोयमध्याय था खास 


बालग्रह्मणां विज्ञान | 

उत्पत्ति' कारणव सुखुतकमना: ७ 0 
व 

स्कन्ट्ग्रहस्तु प्रथम: तवस्कन्दापस्मार ` 


| > 
De PIT ४“ ३0 ON Cf) CIN CAM RN A 


+ ७ 


rr) 


शक्षनी रेवती चान्धपूतनी ॥२ | 
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EE २५, |] उत्तरतन्त्रम्‌ । १७३ 


> रि 
पूतना शीतनामा च तथंव मुखसण्डिका । 
वी नेगमिषय यः पिढग्रह संज्ञितः ॥२॥ 


२९॥ धाबोमांबो: प्राकूप्रदिटापचारात्‌ 
शीचभ्रष्टान्मज्रलाचा रहोनान्‌ । 
४० | द्रस्तान्‌ हृष्टांस्तजितान्‌ क्रन्दितान्‌ वा 


ूजाहेतो हिस्युरेते कुमारान्‌ ॥४॥ 
ऐखश्चस्थास्ते न शक्या विशन्तो 
देइ ट्रष्ट' मानुषेविश्वरूपा: । 
आप्त वाक्य' तत्समो च्याभिधास्ये 
लिङ्घान्येषां दानि देहे भवन्ति ॥५॥ 
र शूनाक्ष: क्षतजसगन्धिक: स्तनदिट 
वङ्गास्यो हतचलितेकपच्यनेत्र: । 
उहिग्न: सुलुलितचचुरहपरोदौ 
| खन्टात्ती भर्वात च गाढसुख्विर्चा; ॥६॥ 
| भवति पुनभंवेत्ससंज्ञ: 
संरध; करचरणेथ नृत्यतीव । 
विरम चे रूजति विनद्य जग्भमाण: 
मनच्च प्रश्‍जति तत्सखाभिपन्र; ॥७॥ 
सस्ताङ्गो भयचकितो विहङ्गगन्धि 
४स्राविव्रणपरिपो डितः समन्तात्‌ । 
स्मोटञ् प्रतततनुः सदाइपाक 
ज्ञेयो भवति शिशुः क्षत; शकुन्धा ॥८॥ 
चासो इरितमलोऽतिपाण्डदेइ | 
वो वा ज्वरमुखपाकवैदनात्त: । Fs 
पवत्य व्यथिततनुख्च कणनासं 
सिन छar!fniboangoin Initiative 5 
र ED 


त सुतसंहिता । 


स्रस्ताङ्गः स्वपिति सुख' द्वा न रात्री 
विड्सिनं रजति च काकतुल्यगन्ध; | 


छव्यात्ती हषिततनुरुषठः कुमार- 
स्तष्णानुभवति च पूतनाग्टच्षोत 


॥१०॥ 


यो इष्टि स्तनसतिसारकास हिक्का- 


छदी म्षिज्वरसहिताक्षिरय मान; 

दुवः सततमधःशमोऽस्हनगन्धिः 
पि 0 ~ 

स्तं ब्रूथुमिषजोऽन्धपूलनात्सेम्‌ ॥१ 

उद्दिग्मो स्टृशक्नतिवेपते प्रमद्यात्‌ 


१॥ 


एंसोन: स्वपिति च यस्य चान्त्रकूज: 
विस्राही दशमतिवार्श्रध च यस्त 


जानोयाडिषगिह शोतपुतनातम्‌ 
स्तानाङः सुझचिरपाणिपादवरक्षी 


!१२॥ 


नी 
। 


वञ्चाशौ कलुर्षसिराक्ठलोदरो यः 


सोह गो भवति च सूत्रतुख्यगन्थि: 


स ज्ञेयः शिशुरथ वक्लामण्डिकातः 


॥१३॥ 


यः पाने वस्ति विनस्यते च मध्ये 


सोद गे विलपति चोड कोक्षमाण: 


जोर््येत प्रलतमधो वसासगन्धि 

निःसंज्ञो भवति हि नेगमेषजुथ: 
प्रस्तव्धो यः स्तनुहेषी मुह्यते चाविश 
तं वालं न चिराडन्ति ग्रहः सम्म, 


॥१४॥ 


न्ह 


विपरीतमतः साध्यं चिकितसेदर्चिरा १६ 


/ 
रे पुराण विषान्यज्य बाल इची 
सप्पान्‌ प्रकिरेत्तेषा तेलेदीपञ 
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रु 


शुचिः 


ofrinitiative ® 


न्य । ६७५ 


प्यंग्ीषधीवीजेगॅन्थमाल्य रलडु तम्‌ | 

रगे कन्तिकाभ्यथ स्वाहा स्वाति सं रन्‌ ॥१८॥ 
नमः स्कन्दाय देवाय ग्रहाधिपतये नम; 

बरसा त्वाभिवन्देऽ हं प्रति्टह्वोप्व मे वलिम्‌ ॥१९॥ 
नोरजो निर्विकारे शिशसें जायतां भुवम्‌ ॥२०॥ 


कष्टारलंशतितमोऽध्याबः । 


ण 0 "ण 


रातः स्कन्द्ग्रहप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
सन्दग्रहोपरृष्टानां कुमाराणाञ्च श्यते । 
वातप्रदुमपत्नाणां निःक्वाथः परिषिचने ॥१॥" 
तेषां मूलेषु सिइञ्च तेलसभ्यव्ज्ञने हितम्‌ । 
सरवगस्धसुरास ण्डकीटव्थावापसिष्यते ॥२॥ 
देवदारूणि सजल्चायां सघुरेषु हुमेषु च । 
सिइं स्पि सकीर' पानमस्मे प्रयोजयेत्‌ ॥३॥ 
सषा; सप्निर्मोौको वचा काकादणो एतम्‌ । 
इष्टाजाविगवाजव रोसाण्य्‌ डूपन शिशोः ॥४॥ 
मोसवल्लौ मिन्द्रवक्गीं शमी विल्वस्थ कण्टकान्‌ । 
खगादच्याय सूजानि ग्रथितान्येव धारयत्‌ ॥५॥ 
नि माल्यानि तथा पताका राय गखा विविधास मच्या: । 
ए च देवाव बलिरनिंवेद्य: सकुक,टः स्कन्दे हिताय ॥६॥ 
॥ न विर्न निशि चत्वरेषु कुञ्चात्‌ पुनः शालियवनवख । 
fC RT ती 
: रचासतः प्रबंच्चामि बालानां पापनाशिनोम्‌ । | 
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जि २ सुखुतसंडिता | है 


० 
[ ११) र 


तपसां तैजसां चेव यशसां बपुषां तथा । 
निधन योध्व्ययो देवः स ते स्कन्द प्रसोदतु ॥। 
ग्रहसेनापतिदेवों देवसेनापतिविंभु: । 
देवसेनारिपुहरः पातु त्वां भगवान्‌ गुह; ॥१, 
ट्वट्वस्य महत: पावकस्य च यः सुत, । 
गङ्गोमाक्कत्तिकानाच्च स ते शस प्रयच्छतु ॥११ 
रक्तमाल्याम्बर: योमान्‌ रक्तचन्दनभूषितः । 
रक्तदिव्यवपुर्देव: पातु तवां क्रीञ्चसूदन; ।१२॥ 


एकोन बिंशत्तमोऽध्यायः। 


— Ve —— 


अथातः स्कन्दापस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
` विल्वः शिरोषो गोलोमी सुरसादिञ्च यो गए: । 
परिषके प्रयोक्तव्यः स्करम्दापस्मारशान्तये ।१॥ | 
सवंगन्धंविपक्कन्तु तेलमभ्यच्जने ड 
चोरइ्षकषाये च काकोल्यादी गण तथा ॥२॥ 
विपक्तव्यं एते वापि पानोयं पयसाव्वितम्‌ । 
उत्सादन' वचाहिझ्ठःयुक्त स्कन्ट्ग्रहे दितम्‌ ।२ 
ग्यप्रोलकपुरोषाणि केशा हस्तिनखा टतम्‌! 
| ठषभस्य च रोमाणि योज्यान्यडूपनेईपि व ॥`॥ 
| अनन्तां कुक्क टों विस्बी मकटोज्ञापि पघारयेत। 
| पक्ापक्ानि मांसानि प्रसन्नं रुधिर' पयः '*' 


भूतोदनो निवेदास स्कन्दापस्मारिणी$व८ ' 
यताकमना lel 


चतुष्पथ च कत्तव्यं खानमस्थ 
स्कन्दापस्मारसंज्ञो य: स्कन्दस्य दयितं ॥ क 
विशाखसंत्नस शिशो: शिवो$ख्‌ वित 
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उत्तरतन्वम्‌ । लय ला वती 


चिंशत्तमोऽध्यायः । 
॥९| | र्‍या ७ ९--- 


अथातः शकुनोप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 
2 शकुन्यमिपरोलस्य काग्यौँ व्येन जानता । 
ब्रेतसास््रकपिल्यानां निःक्वाथः परिपेचने ॥१॥ 

कषायसधूरेम्तेलं काव्यसभ्यञ्नने शिशोः । 
सधको शी रछोवेरसारिंवोत्पलपडकः ॥२॥ 
रोध्प्रियङ्गमस्ब्ि्ठादरिवांः प्रदिहेच्छिशम्‌ । 
दणेषक्षानि चर्णानि पथ्यानि विविधानि च | 
स्कन्दग्रहे धुपनानि तानौडापि प्रयोजयेत्‌ ॥३॥ 
शतावरी झगैर्वीरुनागदन्तोनिदिग्धिका: । 
लक्ष्मणां सहदेवाच्च वहतीञ्चापि धारयेत्‌ ॥४॥ 
तिलतण्डलकं माल्य हरिताल' मनःशिला । 
बलिरेष करच्ञेषु निवेद्यो नियतात्मना ॥५॥ 
निकुञ्ज च प्रयोकव्यं ख्रानमस्य यथाविधि । 
स्कन्द्ग्रहोपणशभन' छत तच्चेह पूजितम्‌ ॥६॥ 
कुस्थाञ्च विविधां पूजां शकुन्याः कुसुमः शभः ॥ ॐ 
अन्तरोक्तचरा देवी सरवालङ्कारभूषिता । 
अधोमुखो तीच्णतुण्डा शकुनी ते प्रसीदतु ॥८॥ 
दुदशना महाकाया पिङ्गाची भेरवखरा । 
सम्बोद्रो शङ्ककर्णी शकुनी तै प्रसीदतु ॥४॥ ' 


“>>> 


| 
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i सुयुतसंहिता | 


एकलिं त्तमो ऽध्यायः | 
—;°!— 
अथातो रेवती प्रतिषेधं व्याख्यास्याम; | 

अश्वगन्धाजखड्गी च सारिवा सपुनर्नवा । 
सह बिदारो च तया कषायाः येचने हिता, ॥!॥॥ 
तलमम्यञ्जने काय्यं कुछ सजरसेऽपि वा ॥२॥ 
धवाश्॒कर्यककुभधातकौ तिन्दुकीषु च । 
काकोल्यादिगणे चेव पानोय॑ सर्पिरिथव ॥शा 
कुलत्या: शङ्कचृणञ्च प्रदेहाः स्वंगश्िका: । 
ग्यप्रोलूकपूरोषाणि यवा यवफलो छतम्‌ ॥४॥ 
सम्ययोरुभयो: काय्येमेतटुदूपन' शिशोः । 
वरुणारिष्ट्कसयं कचकं सन्दुकं तथा [॥५॥ 

` सतत' घारयेच्चापि कृतं वा पी व्रजीविकम्‌। 
शुक्लाः सुमनसो लाजाः पयःशाल्योद्न' तथा ॥६॥ 
बलिनिवेद्यो गोतीथं रेवत्यै प्रयतात्मना । 
सङ्गमे च भिषक, खान कुय्याडाबीकुमारयो; ।? 
नानावस्व्रधरा देवो चित्र माल्यानुलेपना । 
चलत्कुण्डलिमी श्यामा रेवती तै प्रसीदतु | 7 

| लस्बा कराला विनता तथैव बुपुचिका । 

। रेवतो सतत' माता स तै देवीं प्रसोदत ८ 

| 


'ह्ातिशत्तमोऽध्यायः। ` 
अधातः पूतनाप्रतिप्रेध व्याख्यास्यामः ' 
कपोतवङ्काऽरलुको वरुण: पारिभद्रः । 


व्र र ~ नै ॥ i! 
आस्फोता चैव योज्या; सुर्बालानां परि” 
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| 
4 
| 
छ| 


॥ | ॥ 


६॥ 


।9 


| श’ ] 


उत्तण्तन्द्दस्‌ । ६९७८. 


. बचा वयःस्था गोला मो इरितालं सनःशिला । 


कुष्ठ स्जरससैव तेलार्थ वग इप्यते ॥२॥ 

हित ष्ठतं.तुगाचय्धां सिं मधुरकैषु च । 
कु्ठतालोशखदिर चन्दनस्यन्दन तथा ॥२॥ 
देवदारुवचादिङ्ग कुछ गिरिकटम्बक; । 
एलाइरिणवश्चापि योज्या उद्द पने सदा ॥४॥ 
गखनाकुलिकुम्भिकामञ्जानो वदरस्य च। 
कर्कटास्थि ्टतञ्चैव धुपन सषपः सह ॥५॥ 
काकादनीं चित्रफलां विम्बीं गुज्ञाच धारयत्‌ । 
सब्घोदनज्च कुर्वीत छशरां पलल तथा ॥६॥ 
शरावसम्प टे झत्वा बलि शून्धग्टहे रेत्‌ ॥७॥ 
उच्छिष्ट नाभिषेकेण शिरसि ज्ञानमिष्यते ।- 
पर्या च प्तना देवी बलिभिः सोपहारक; ॥८॥ 
मलिनास्बरसंवीता मलिना रूक्चसूदैजा । 
शूत्यागाराखिता देवो दारकं पातु पूतना ॥5॥ 
दुदेशेना सुदुर्गन्धा कराला मेघकालिका । 
भिन्नागारायया देवी दारकं पातु पूतना ॥१०॥ 


| 
१ 


ब्रयस्त्रिंशत्तमोऽध्यायः । 


४8० १-.-- 
Or 


अधातोऽखपतनाप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । 
तिक्तकट्रुमपत्राणां काब्य: क्वाधोऽवसेचनं । 


. भुरासौवीरक कुष्ठः इरिताल' मनः शिला ॥१॥ 


तथा सरजरससैव तेलार्थसुपदिश्यते । 
पिप्यल्य; पिप्पलोमूल' वगो मधुरको मधु ॥२॥ 
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ह...” नन) क 
६८० शुञुतसंहिता । | | 
रे 


शालपर्णी हडत्यौ च टता pe 
सवंगन्धेः प्रदेह क ब 
पुरोषं कीक टं केशांश सपेलचन्तथा । 
ओर्णाच्च भिच्ुसइगटीं धूपनायोपकल्पयैत्‌ | 
कुक्क टीं मकटों श्स्बौसनन्ताज्चापि धार्येत्‌। 
मांससामं तथा पक्क' शोणितञ्च चतुष्पथे ॥॥॥ 
निवेद्यमन्तञ्च ग्टहे शिशोरक्षानिमित्ततः । 
शिशो ्रापन कुथ्धात्‌ सर्वगन्धादिवे; शुः ॥॥ 
कराला पिङ्गला मुण्डा कषायाम्बरवासिनी | 
देवो बालमिमं प्रोता संर चत्वन्धपूतना ॥७॥ 


पातला 


\ 


[| शा 


र्‌ 


' - चतुस्बिंशत्तमोऽध्यायः। 


29. 6 १.0... 
९०, 


अथातः शौतपूतनाप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । 
कपित्य सुक्दां विस्बी तथा विल्व' प्रंचोबलम्‌। 
नन्दीं भल्नातकौझापि परिषेक प्रयोजयेत्‌ ॥१! 
बस्तमूत्रं गवां सूत्र मुस्तञ्च सुरदारु च । 
कुञ्च सवंगन्धाञ्च तेलार्थमवचारयेत्‌ ॥२॥ 
रोहिणोसर्जखदिरपलाशककुभत्वच: । 
निःक्राथ्य तस्मिन्निःकाथे सक्षीर' विपचेद्‌ र्तत 
स्टभ्रोलुकषु रोषाणि वस्तयन्धामहैस्वचः । 
निम्बपत्राणि मधुकः धूपनाथें प्रयो जयेत्‌ 
घार्येट्पि लग्बाच गुज्जां “या तया 
नद्यां सुद्क्तैयानै स्तपंये च्की तपूतनाम्‌ 4 
देव्ये देवशोपहादो वारुणी रुधिर तथा। 
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॥१। 
| 


8 


| ॥शैं 
| 


ब ] उत्तरतन्वम्‌ । ६८१ 


जलाशयान्ते बालस्य खपन चोपदिश्यते ॥६॥ 
मुद्वीदनाशना देवो सुराशोणितपायिनो । 
जलाशयालया देवो पातु त्वां शोतपूतना ॥७॥ 


पञ्चातंशत्तमोऽध्यायः । 


अथातो सुखमण्डिकाप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । 
कपि्यविल्वतर्कारोवांशोगन्धवहस्तकाः । 
कुवैराक्षो च योज्याः स्युर्वालानां परिषेचने ॥१॥ 
खरसेभ इवच्ताणां तथाजहरिगन्धयोः । 
तेलं वसाञ्च संयोज्य पचेदभ्यञ््ञने शिशोः ॥२॥ 
मधुलिकायां पयसि तुगाचोय्योङ्गणं तथा । 
मधरे पञ्चमले च कनोयसि छत पचेत्‌ ।२॥ 
वचासजेरस: कुष्ठ सपिश्योडुपने दितम्‌ ¦ 
घारवेट्पि जिह्वाज्च चाषचोरलिसपजा; ॥४॥ 
वणक चणक' माब्यसञ्चन पारद तथा । 
मन;शिलाञ्ञोपहरेन्नोष्ठमध्ये बलि तथा ॥५॥ 
पायसं सपुरोडाशं बब्यथमुपहारयैत्‌ । 
मन्तपूताभिरङ्भि्च तत्व खपनं दितम्‌ ॥६॥ 
अलङ्कता रूपवती सुभगा कामरूपिणी । 
गो्मध्यालयरता पातु त्वां सुखसर्डिका ॥3॥ 


—— 
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कलर 


ह; । 


षट्‌विंशत्तमोध्याय' | 


— ७ १... 
+ 


20: ; 
अथातो नगमेषप्रतिषेध' व्याख्यास्यास: । 
विल्वाग्निमन्यपरतोका: काथ्या! स्य परिषेचनै । 
मुरासौवोरधान्यान्ल : परिषेकञ्च शस्यते | १॥ 
प्रियङ्गसरलानन्ताशतपुष्पाकु टन्नटः 
पचेत्तेल' सगो मूत्दे घिसस्न्न्रका स्के; ॥२। 
पञ्चसूलहयक्षाथे चौरे सधुरकेघु च । 
पचेद्‌ टतञ्च मेधावी ख्जेरोमस्तकपि च ॥१| 
वचां वयःस्थां गोलोमी जटिलां वापि धारयेत्‌ । 
उत्सादन हित' यात्र स्कन्दापस्मारनाशनम्‌ ॥8॥ 
सिडाधेकवचाहिककुष्ठजैवाचते; सह । 
सल्नातकाजसोदाण हितसुष् पन' शिशोः ॥५॥ 
सकटोलूकब्यप्रार्णा पुरोषाणि नवग्रह । 
धूप: सुप्त जने कार्य्या बालस्य हितमिच्छता ॥६। 
तिलतण्ललक माल्य' अच्यां विविधानपि । 
कुमारपिढमेषाय छ्तसूले निवेदयेत्‌ ॥ॐ 
अधस्ताइटह्वचषस्य खपन' चोपदिश्यते । 
बलि न्यग्रोधद्वक्षेु तिथी षछ्यां निवेदयत्‌॥“' 
अजाननश्चलाक्चम््रः कामरूपो महायशाः । 
बालं पालयिता देवो नैगमेबोऽभिरचत ।८। 
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उत्त्रतन्त्रम्‌ । 
सप्तवि शत्तसोऽध्यायः । 


अथातो ग्रहोत्पस्तिमरध्यायं व्याख्यास्यामः । 
हे स्कन्दादय: प्रौक्ता वालानां य इसे ग्रहा:। 
औसन्तों दिव्यवपुषी नारोपुरुषविग्रहा; ॥१॥ 
एते गुहस्य रचायें छत्तिको माग्निशूलिभि; । 
दृष्टा; शरवनस्थस्थ रच्षितस्थात्मतेजसा ॥२॥ 
खौविग्रहा ग्रहा ये तु नानारूपा मयेरिता: । 
गड़ोमाकत्तिकानाओ ते भागा राजसा सता; ॥२॥ 
नेगसेषसु पार्वत्या 'ष्टो नेषाननो ग्रह: । 
कुमारधारो देवस्य शुहस्यात्मससस: सखा ॥४॥ 
स्कन्टापस्मारसंक्षी यः सोऽग्बिनाग्बिससद्यतिः । 
स च स्कन्द्सखा नास विश इति चोच्यते ॥५॥ 
स्कन्द: ष्टो भगवता देवेन तिपुरारिणा । 
बिभचि चापरां संज्ञां कुमार इंति स ग्रह: ॥६॥ 
बाललोलाधरो योऽयं देवो रुद्भाग्गिसन्भव: । 
मिष्याचारेघु भगवान्‌ खयं मेष प्रवर्त्तते ॥9॥ 
कुमार: स्कन्ट्साम्ान्धादत्रं केचिदपण्डिता: । 
स्टह्हातोत्यल्यविज्ञाना ब्रुवते दे्चिन्तकाः (८१ 
ततो भगवति स्कन्दे सरसेनापती छते । 
उपतस्थग्रेहा: सर्वे दोसशक्तिघर गुहम्‌ ॥८४ 

ऊचुः ग्राज्नलयजैनं वत्ति न; संविधत्ख त ! 
तषासर्थ तत: स्कन्द्‌: शिवं देवमचीदयत्‌ ॥१०॥ 


|. ततो ग्रहास्तानुवाच भमवान्‌ भगनेत्रह्नत्‌। 


द्वितयं जगत्‌ ॥११॥ 


दरे 


न मानत 
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र ता । 
[ रेप ग्र 
परस्परोपकारेण वत्तते धाय्यतेऽपि च । 


देवा मनुष्यान्‌ प्रौणन्ति तै्यग्योनीं स्ते 
बत्तसानेयथाकाल शोतवर्षाप्णसारुने 
इत्यज्ञलिनसस्कारजपह मत्रतादिनि; ॥१३॥ 
नरा; सम्यक्‌ प्रयुक्त प्रीणन्ति त्रिदिवेशरान। 
भागधेयं विसताञ्च शेषं किञ्चिन्न विद्यते । १४॥ 
तदु युझाक शुभा हत्तिबालेव्वव भविष्यति | 
कुलणु यघु नज्वन्त देवा; पितर एव च ॥१५॥ 
ब्राह्मणाः साधवञ्चेव गुरवी5तिथयस्तथा । 
निहत्ताचारशीचेषु परणाकोपभोजिषु ॥१६ ` : 
उच्छन्रबलिभिक्षपु भिन्नकांस्योपभोजिषु । कर 
ग्य्हेषु तेषु ये बालास्तान्‌ र्टल्लोघ्वमशङ्किता; ॥१७ 
तत्र वो विपुला वत्ति: एजा चेव भविष्यति । परि 
एव यहा; समुत्न्ना बालान्‌ ग्यहृन्ति चाप्यतः (५ | बात 
यहापरृष्टा बालासु दुश्चिकित्यतमा मताः। | 


वे च ॥१२ 


चत 

उकल्य मरण चाशु ध्रवं स्कन्टग्रहे मतम्‌ ॥१८ सद्‌ 
स्कन्ट्ग्रहोऽत्यग्रतमः सर्वेष्वेव यतः स्मृतः । द 
अन्धो वा सर्वरूपस्त न साध्यो ग्रह उच्यते ॥२°॥ प्र 
ट सि 

अष्टाचि शत्तमोऽभ्यायः । भल 

- चत 

नम्डा ॥ 


अथातो योनिव्यापतप्रतिष्रध' 2 | 
प्रवदलिङ्ग पुरुषं यातत्यथेसुपसेवते । 

रूचट्बलबालायास्तस्या वायु प्रकुप्यति 
स टुटी योनिमासाद्य योनिरोगाय कर्ल्प" । 
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पर 


च्या । ६८५ 


| नराणामपि दोषाणां यथाख' लक्षणेन तु ॥२॥ 


विंशतिव्यापदो योनेनिदिष्टा रोगसंग्रहे । 
मिष्याचारेण या; खौणां प्रदुटेनात्तवेन च ॥३॥ 
ज्ञायन्ते वोजदोषाच्च देवाच मणु. ताः एथक । 
तथा बन्ध्या विश्व ता च परिन ता ॥8॥ 
बातलो चेति वातोत्या पित्ता इधिरचसा 


|| बोमिनी स्रंसिनो चापि पुत्धौ पित्तला च या ॥५॥ 


्र्ानेन्दा च या योनि दाणि चरणाद्ठयम्‌ । 

शिका सकफा ज्ञेया षण्डौ च फलिनो तथा ॥६॥ 
भहतो सचिवा च सर्वजति त्रिदोषजा । 
सेफेनिलमुदावत्ता रजः कच्छ्रेण सुञ्चति ॥७॥ , 
यस्यां नष्टात्तवां विद्याद्विप्त तां नित्यवेदनाम्‌ । 
परिन तायां भ्रवति ग्रास्यधमें रुजा शम्‌ ॥८॥ 
वातला ककशा स्तब्धा शूलनिस्तोदपोड़िता। 
पेतरृष्षपि चाद्यासु भवन्त्यनिलवेदनाः ॥८॥ 
पढाइ प्रकिरत्यस्त्रं यस्या; सा लोहितक्षरा । 
पवातमुद्निरेहोजं वामिनो रजसायुतम्‌ ॥१०॥ 
प्रखेसिनो स्पन्दते तु चोभिता दुःप्रस्च या । 

र इन्ति गभे पुत्नप्नो रक्तसंस्त्रवात्‌ ॥११॥ 

भथ पित्तला योनिर्दाहपाकज्वरान्विता । 


` पतरुष्वपि चाद्यासु पित्तलिङ्गोच्छ्रयो भवेत्‌ ॥१२॥ 


अयानन्दा न सन्तोष ग्रास्यधर्मेण गच्छति। 
कणिन्या कर्णिका योनी झे भारूगुन्यान्तु जायते ॥१३॥ 
[ पूव पुरुषादतिरिच्यते । 
वोज न विन्दति ॥९४॥ 
लूला पिल्किलफ्ओनि करमुक्तातिणोलत्दा०३ Initiative 


व व सुझुतसंहिता । | 
चतसष्वपि चाद्यासु छ प्लिज्ञेक्कितिमवेत्‌॥॥ | शौर 
अनात्तवस्तना षण्डो खरस्पर्णा च मैथने। शुक्र 
अतिकायग्य्होतायास्तरुण्या: फलिमी भवेत्‌॥॥ | १ 
विद्वतातिमहायोनिः सूची वल्कातिसंइता | | गभि 
सवंसिङ्गससुत्याना सवं दोषप्रकोपजा ॥१७॥ तार 
चतरूष्वपि चाद्यासु सवलिङ्को च्रितिभवेत्‌। ध्य 


'पञ्चासाध्या सवन्तोसा योनयः सवंदोषजाः ॥१५ इति 
प्रतिदोषन्तु साध्यासु खाहादिक्रम इष्यते। 

: दद्यादुत्तरवस्तींञ्च विशेषेण यथोदितान्‌ ॥१:॥ 
कर्कशां शीतलां स्तव्यासपस्मर्शाच्च मेथुने । | 
कुश्नीखेदेरुपचरेत्‌ सानपौदकसंयुतेः ॥२० 
मधुरोषधसंयुक्ता न्‌ वेशवारांस योनिषु। 


निचिपैदार्येच्चापि पिचुन्तलमतन्द्रितः ॥२१॥ | दन 
धावनानि च पथ्यानि कुर्वीतापूरणनिच। । द 
ओषचोषान्बितासूक्तं कुर्या च्छीतं विधिं निष र्र र 
दुगन्थां पिच्छिलां चापि चूर्ण; पद्मकषायर्ग: | प्रण 
पूरयेट्राजहक्षादिकषार्येद्यापि धावनम्‌ २३ सम 
योन्यान्तु पूयस्थराविण्यां शोधनद्रव्यसंभ्तः । उप 
सगोसूतेः सलवरीः पिण्डेरापूरण हिंतम "३ उप 
वहतोफलकल्कस्य दिहरिद्रायुतस्थ च ' प्र 
क ण्डसतोसपस्मशों पूरयेबूपयेत्‌ तथा ' रश | तक 
वत्तं प्रदद्यात्‌ कर्णिन्यां . नदव्या द) | ष 
प्रलेसिनी छताम्यक्षा पऱ्या प्रेशग ! वे 
पिधाय बेशवारेण ततो बन्ध समाचरत) | जि 
प्रतिदोष॑ विदध्याच्च सुरारिष्टासवान्‌ मि र 


प तृनि 0०५० ; रसम | Bs ॥॥ 
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७ 


क्‌। १२॥ 


। | | 


म विदधीत च ॥२८॥ 
ग॒क्रातवादयो दोषाः स्तनरोगाझ कीत्तितां: 
कैयोश्ानानि सूढ़स्य गभस्य विधिरिव च ॥२८॥ 
गर्भिणीप्रतिरोगेषु चिकित्सा चाप्युदाहृता । 

त सर्वथा प्रयुच्लोत योनिव्यापत्सु बुडिमान्‌ ॥३०॥ 


अपप्रजातारोगांश्च चिकित्स टुत्तराद्विषक्‌ ॥२१॥ 
इति सुखताचारव्थविरचित आयुर्वे दशास्त्रे सुखतः 
उत्तरतन्ते कीमारशत्यं समाप्तम्‌ । 


वि 


एकोनचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
-70०8०६००-- f ०१% 


अथातो ज्वरप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । 
येनासृतमपां सध्यादुडुतं पूर्वजन्मनि । . 
यतो(सरल सम्प्राप्तास्त्रिदशास्त्रिदिवेश्वरात्‌ ॥१॥ 
शिषास्त॑ देवसासोनं पप्रच्छः सुशुतादयः ! 
प्रणस्योपद्रवा: प्रोक्ताः व्रणिनामप्यतः. परम्‌ ॥२॥ 
समासाद्‌ व्यासतञ्चेव ब्रूहि नो भिषजां वर ! । 
उपट्रेषण जुष्टसु ब्रणः कच्छेण सिध्यति ॥२॥ 
उपट्रवासु व्रणिन; छच्छसाध्या: प्रकोत्तिताः । 
प्रचोणबलमांसस्य दोषधातुपरिक्षयात्‌'॥३॥ 
वेसञादुपट्वान्‌ छत्स्नान्‌ ब्रूहिंन सचिकिव्सितान्‌ ! 
सवकायचिकित्सासु ये दृष्टाः परमंषिमि; "५ 
६ तइचनं खुत्वा प्राब्रवोद्धिषजां वरः 
जपरसादी प्रवच्चासि स रोगानोकराट स्मृतः ॥६॥ 

*इकोपारिलिसन्धत सवभूतप्रतापनः । 


७) उच्तरतन्त्रम्‌ । हप 
| 0 
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ह । 


तरोनोमभिरित्येषां सत्वानां परिवोच्यन ,५, 
i चव प्रायो विशति देहिन; | 
श्रतः राणामयं राजा प्रकोत्तित; |८ 
बरी दवसलुव्यन्यी नान्यो विषते तु तम्‌ । 
लाला लभते यस्माहदेवत्वं भानुषादपि ॥६॥ 
पुनव च्यतः स्वर्गास्मानुथमनुवत्तते । 
तप्मात्ते देवभागेन सहन्ते मानुषा ज्वरम्‌॥ | 
शषाः सर्वे विपद्यन्त तेय्थग्योना व्वरादिता, । 
खेटावरोधः सन्तापः सवौङ्गय्रहण' तथा ॥११। 
विकारा युगपद्यस्मिन्‌ ज्वरः स परिकीत्तितः। 
दोषेः एथक्‌ समस्तेस्च इन्दे रागन्तुरेव च ॥१२। 
अनेककारणोत्पन्रः स्मृतस्वष्टविधो ज्वर: । 
दोषा: प्रकुपिताः खेघु कालेषु खे; प्रकोपनः॥१॥ 
व्याप्य देहमशिषण ज्वरमापादयन्ति हि। 
दुष्टाः सहेतुभिर्दाषाः प्राप्यामाशयसुभण ।!४ 
सहितास समागत्य रसस्वेदप्रवाहिणाम्‌ । 
स्रोतसां मार्गमाद्वत्य मन्दोकत्य इताशनम्‌ १४ 
. निरस्य वहिरुष्माणं पत्तिस्थानाञ्च कैवलम्‌ | 
शरोर॑ समभिव्याप्य खकालेषु ज्वरागमम्‌ ५ 


' विविधादभिघाताच्च रोगोल्यानात्‌ ज्पाक | ॥ 
समात्‌ चयादजौर्णाच्च विषात्‌ सार / 
योषधीपुष्पगन्धाञ्च शोकात्रक्षत्रपौडना 
अभिचाराभिशापास्यां मनोसूताभिई, 
खोणासपप्रजातानां प्रजातानां तथार्चि 


॥१८। 


ख 


६+० ] 
स्तव्यावतरणे चेव ज्वरो दोषे: प्रवत्तेते ॥२०॥ 
नेवेगवडिबेइुधा समुद्भ्नान्तविमागम:ः 
विच्षिप्यमाणो$न्तरग्निसवत्याश वहिचर: ॥२१॥ 
क्णद्वि चाप्यपान्वातु यस्मात्तस्माज्ज्वरातुर: । 
अवत्यत्यप्णगावरञ्ज न च खिद्यति सवश; ॥२२॥ 
यमो$रतिविवरत्वं वेरस्थ' नयनप्नवः । 
इच्छादेषी सुहुखापि श्सेतवातातपादिषु ॥२३॥ 
ज॒ष्धाङ्मदौ शुरुता रोमहर्पोऽरुचिस्तमः । 
अप्रहषेच शत्च भवत्यत्पव्सति ज्वरे ॥२४॥ 
सामान्यतो विशेषात्‌ तु जुन्धात्व्थे समौरणात्‌ । 
पिन्ता्यनयो दाह: कफान्रात्राभिनन्दनम्‌ ॥२५॥ 
सर्वेलिङ्कसमावायः सवंदोषप्रकोपजे। . 
इयोइयोस् रूपेण संस्टष्ट' इन्दज विदुः ॥२६॥ 
बेपधुविषसो वेगः कण्ठीषठसुखशोषणम्‌ । 
निद्रानाश: चवस्तग््षो यात्राणां रीच्यमेव च ॥२७॥ 
शिरोइद्नात्ररुस्बक्ववेरस्यं बडविट्कता । 
गौ जुस्ाधान तथा शूल' भवत्यनिलजे ज्वर ॥२८॥ 
वेगस्तोच्णोऽतिसारसच निट्राल्पले तथा वमिः । 
(१ कण्ठोष्टमुखनासानां पाकः खे दश. जायते ॥२८॥ 
प्रलाप: कटता वक्त सूच्छो दाहो मदस्तुषा । 
Ft पोलविण्स त्रनेत्रत्व' पेत्तिकै स्म एवं च ॥२०॥ 
गौरवं शोतसुत्ञ्ञेशो रोमददष्षीऽतिनिद्रता । 
स्रोतोरोधो रुगल्पत्व' प्रसेको: सधुरास्यता ॥३१॥ 
नाव्यु्णगाद्रता कदिरङ्गसादोऽविपाकता । 


१४। 


निद्रानाशो-स्मः रासस्तन्द्रा सुध्ाङ्गतारुचिः । 


प्रतिश्यायो;रुचिः कासः कफजे$च्णोच छह्लता ॥२२॥ 
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ढष्शा मोहो सदः स्तनो दाइ: शोत हदि 
पक्तिश्चिरेण दोषाणामुन्माद: श्यावदन्तता। 
रसना परुषा कृष्णा सन्धिसुद्वास्थिजा रुज ॥२४॥ 
निभुग्नकलुषं नेत्र कणो शब्द्रुगन्बिती । 
प्रलापः स्रोतसाम्पाकः कूजन' चृतनाच्यति; ॥३५। 
खेट्सूबपुरोषाणामल्पश; सुचिरात्‌ रात; | 
सवे सवलिङ्कानि. विशेषञ्चात्र मे गणु ॥३६॥ 
नात्यष्णशोतोऽल्पसंज्ञो भ्त्रान्तप्रेक्षो हतखर: । 
खरजिद्द: शुष्ककण्ठः स्वेदविण्म चवजित: ॥३७॥ 
साखनिभरनहदयो भक्त षो क्षतप्रभः | 

शसन्‌ निपतितः शते प्रलापोपद्रवायुतः ॥२५॥ 
तमभिन्यासमित्याइचंतीजसमथापरे । 
सन्निपातज्वर' कच्छेमसाध्यमपरे विटु; ॥३८॥ 
निट्रोपेतमभिन्यासं चौणमेन' हतीजसम्‌ । 


व्यधा॥ रर 


संन्यस्तगात्रं संन्यासं विद्याव्सर्वाव्मके ज्वरे ॥8 र 
ओजो विखंसते यस्य पिंत्तानिलसमुच्छूयात्‌ । 
स गातस्तम्भशोतास्यां शयने स्यादचेतनः ॥8१॥ क 
अपि जाग्रत्‌ खपन्‌ जन्तुस्तन्द्रालुञ्च प्रलापवान्‌ | ES छ 
संहृष्टरोमा स्रस्ताङ्गो मन्द्सन्तापविदन; ॥४२) ष्ट 
ओजोनिरोधज' तस्य जानीयात्‌ कुशली भि. रु 
सप्तमे दिवसे प्राप्त दशमे दादशेऽपि वा । हे 
पनर्घोरतंरो भ्रूत्वा प्रशमं ग्राति इन्ति वा ॥४४ १ 
दिदोषोच्छ्रायलिङ्कासु इन्दजास्त्रिविधाः खत , 
0020: । 

ह्ट्प्रलापाभितापा: स्व॒ज्व रे मारतपैत्तिकै (४ , 
शूलकासकफो तक्के शशोतवेपयुपीनसा' । 
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_- दाहालका. 


रे ८ EC 4० ] 


या | रश 


१॥ 


उत्तरतन्वम्‌ । ६८१ 


बीखारचिविष्टम्मा वातश्च अससुङ्गवे ॥४६॥ 
परीतदाहारुचिस्तन्भरखे दमो इमदस्त्रमाः 
वासाङसाद'हल्लासा भवन्ति कफपत्तिके ॥४७॥ 
चामाणां ज्वरसुक्तानां मिध्याहारविद्वारिणाम्‌ । 
दोषः खत्मोऽपि संघ्रडो देहिनामनिलेरितः ॥४८॥ 
सतताव्येद्य षत्राख्यचातुर्थान्‌ सप्रलेपकान्‌ । 
कफस्थानविभागेन यथासंख्य करोति हि ॥8०॥ 
अहोरात्राददहोरात्रात्‌ स्थानात्‌ स्यान प्रपद्यत । 
ततञ्चामाशयं प्राप्य चोर कु्थाञ्चर नृणाम्‌ ॥५०॥ 
तथा प्रलेपको ज्ञ यः शोषिणां प्राणनाशन: । 
दुथिकिल्थतसो मन्दः सुकष्टो धातुशोषक्कत्‌ ॥५१॥ 
कफस्थानेषु वा दोषस्तिष्ठन्‌ दित्रिचतुषु वा । 
विपर्थयाख्यान्‌ कुरुते विषमान्‌ च्छसाधनान्‌ ।५२॥ 
परो हेतु: खभावो वा विषमे कंखिदीरितः 
्रागन्तुझ्ानुबन्धो हि प्रायशोविषमज्वरे ।५२॥ 


प्रवदन्ति तज्‌ज्ञास्ततोयकञ्चापि चतुर्थकञ्च । 


शेपात्यके सद्यसमुङ्भवे च हेतु ज्वरे पित्तकृतं वदन्ति ॥५४॥ 
पिकं वातवलाशक च्च कफाधिकले न वदन्ति तज्ज्ञाः । 
१शनुबन्धा विषसज्वरा ये प्रायेण त इन्द्रसमुत्यिताखु ॥१५॥ 


॥४२। 


खक्स्थो झे भानिक्की शोतमादी जनयतो ज्वर । 
तयो; प्रशान्तयोः पित्तसन्ते टाइ करोति च ॥५६॥ 
करोत्यादी तथा पित्त त्वकूस्यं दाहसतोव च । 
तस्मिन्‌ प्रशान्ते त्वितशे कुरुतः शोतमन्ततः ॥५3॥ 
दावेतौ दाहशोतादी -ज्वदी संसगेजी स्मृती । 
दाइपूवस्तयो: कष्टः क्च्छसाध्यतंमः स्मृतः ॥ <८॥ 
प्रसक्ञ्ाभिघातोस्चेतनाप्रभवसु यः । 
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क. २ २ सुखुतसंहिता । 


[ 
रावा: षट्सु कालेषु कोत्तितेषु यथा परा ॥८ 
प्रसह्य विषसोऽस्येति मानव' बहुधा ज्वर, | यु 
स पि. जिन देह न कदाचिद्‌ बिमुञ्चति ॥१ 
ग्लानिगोरवकाश्यंभ्यः स यस्मान्न प्रसुच्यते । 
वेगे तु समतिक्रान्ते गतोऽयमिति लच्यते ॥६श 
धालन्तरस्थो लोनलान्न सीच्यप्राटुपलम्यतै | 

. अल्पदोषेन्धन: क्षोण: क्षोण न्थन इवानलः ॥६९। 
दोषोऽन्पोऽह्ितसम्धूतो ज्वरोत्सृष्टस्य वा पुनः । 
धातुमन्यतस प्राप्य करोति विषमज्वरम्‌ ॥६१ 
सन्ततं रसरक्तस्थ: सोऽन्येव्य ¦ पिशिताख्रितः । 
मेदोगतस्तुतोयेऽ डि त्वस्थिमज्जगत; पुनः ॥६४॥ 
कुथ्याज्चातु्क घोरमन्तक' रोगसङ्करम्‌ । 
कैचिङ्ग,ताभिषङ्गोत्य' ब्रूवते विषमज्वरम्‌ ॥६१। 
सप्ताह वा दशाहं वा इादशाहमधापि वा। 
सन्तत्या योऽविसगीं स्यात्सन्ततः स निगद्यते ॥६६| 
अहोरात्रे सततको ही कालावनुवत्ततै । 
अन्येद्यष्कस्वच्चो रात्रादेककाल' प्रवत्तते ।६५ 
टतोयकस्तुतोयेऽङ्कि चतुर्थेऽङ्क चतुर्थकः ॥९ 
वातेनोषूयमानस्तु यथा पूर्येत सागरः । 
वातेनोदी रितास्तहहदोषाः कुवन्ति वै ज्वरात्‌ ॥ 
यथा वेगागमै वेलां छादयित्वा महोदषेः । 
बेगहानी तदेवाब्स्तैवान्तनिधोयत ॥02॥ 
दोषवेगोदये तइडुदोय्येंत ज्वरोऽस्य वा । 
वेगहानों प्रशाम्येत यथाव्त: | ला प 

- विविधेनाभिघातेन ज्वरो य: सम्प्रवत्त ते ` 

व क ॥७२॥ 
षप्रकोपन्तु तथा मन्यत त॑ ल्व र 


' CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative A 


ष्ट्य 


। | th, 9० ] उत्तेरत॑न्तम । ६८३ 


रा॥।| आवाख्ता विषक्ते दाहातोसारइद्ग्रहा: । 
अभक्षारक_ पिपासा च तोदो मूच्छा बल्यः ॥७३॥ 
ति॥१| ओषधीगन्धजे मूच्छ शिरोरुक, ्षवथुस्तथा । 
कामजे चित्तविन्त्रंश स्तन्द्राल स्यमभक्तरुक ॥७४॥ 

।६॥ | हदये वेदना चःछ गात्रञ्च परिशुष्यति । 
मयात्‌ प्रलापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाच्च वेपथुः ॥७५॥ 
र्र अभिचाराभिशापाभ्यां सोहस्तुष्णाभिजायतै । 
भूताभिषङ्गाढुद्देगहास्थकम्पनरोट्नम्‌ ॥७६॥ 
६२ अमच्षयासिघातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः । 
पूरयित्वाखिल' देह ज्वरमापादथेद्‌ शम्‌ ॥७७॥ 
७ रोगाणां तु ससुत्यानादि दाहागन्तुतस्तथा । 

ज्वरो पर: सम्भवति तेस्तेरन्येथ हे तुमि:-॥७८॥ 
ह; दोषाणां स तु लिङ्गानि कदाचित्रातिवत्त ते । 
गस्भोरसु ज्वरो ज्ञ यो द्यन्तर्द्राहेन ढ'णया ।।७८॥ 
आनदत्वेन चात्यथे खासकासोद्रमेन च । 
हतप्रभेन्ट्रियं क्षामं दुराव्मानसुपहुतम्‌ ॥८०॥ 
| गग्भीरतीक्षणवैगात्तें ज्वरित' परिवजयेत्‌ । 
टर होनमध्याधिकेर्दोषेस्तिसप्दादशाहिकः !।८१॥ 
च्चरवेगो भवेत्तोत्रो यथापूवे सुखक्रिय: । 
इति ज्वरा: समाख्याताः कमेदानीं प्रवच्यते ॥८२॥ 
ज्वरस्य पूर्व रूपेषु वत्त मानेषु वुदिमान्‌ । 
पाययेत छत' खच्छं ततः स लभते सुखम्‌ ॥८ २॥ 


विधिमारुतजेष्वेष पेत्तिकेषुं विरेचनम्‌ । 
सटु प्रच्छटनं तदत्कफर्जेषु विधोयते ॥८४॥ : 
सवे दिदोषजेषुक्ं यश्चादोषं विकल्पयेत्‌ । $ 


घस्रे हनोयोःशोध्यश्व संयोज्यो लद्दनादिना ॥८५॥ ह 
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ति 


रूपप्राग्रपयोविंद्यान्रानात्व वड्रिधुमवत । 
प्रव्यक्तरूपेपु हितसेकान्तनापतर्पणम ॥८; ॥ 
आमाशयस्थ दोषे तु सोतृक्केश वमन परम । 
आनदडस्तिमितर्दोपेर्यावन्त' कालमातुर ॥८७ 
कुथ्थादनशनं तावत्ततः संसगंमाथरेत । 

ने लङ्घ्येन्मारुतज क्षयजे मानसे तथा ।८८। 
अलङ्घप्राञ्चापि थे पूवे दिव्रणौथे प्रकी तिताः । 
अनवस्थितदोषाग्नेलं छनं दोषपाचनम्‌ ॥८८॥ 
ज्वरघं दौपन' काहूगरुचिलाघवकारकम । 
रृष्टमारुतविण्म त्रं क्षुत्पिपासा5सहं लघुम्‌. ॥८०॥ 
प्रसन्नात्म न्ट्रियं चामं नरं विद्यात्‌ सुलङ्कितम्‌ 
बलक्षयस्तुषाशोषस्तन्द्रानिद्वाश्त्रसक्लमाः ॥2१॥ ` 
उपट्रवाच वामाद्याः सम्भवन्त्यतिलङ्कनात्‌ । 


दौपनं कफविच्छुदि पित्तवातानुलोमनम्‌ ॥८२॥ 


केफवातञ्चरात्तेंभ्यो हितमुष्णास्ब टट्‌छिदम्‌। 
तडि मादवकृहेषस्त्रोतसां शोतमन्यथा ॥८२॥ 

स सानेन तोयेन ज्वरः शोतेन वते । 
पित्तमद्यविषोत्येषु शोतल' तिक्वकी: खृतम्‌ ॥2४॥ 
गाङ्ञ्यनागरोशोरपपुटोदोच्यचन्द्नेः । 

दोपनो पाचनो' लघी ज्वरार्त्तानां ज्वरापदहा ॥८४ 
अन्नकाले हिता पेया यथाखम्माचनेः कता । 
बइटोषस्य सन्टाग्ने; सप्तरात्रात्पर' ज्वरे ॥८९। 
लइनान्ते यवागूभियेदा दोषो न पच्यते । 

तदा तं इ Neel 
कषाय: पाचनेह दोज्व रचे; समुपाचरेत्‌ । : 
पद्चसूलोकषायन्तु पाचन' पवनव्वरे ॥८५॥ ` 
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[ २८१, 


र सततरतन्लम्‌ । टप्‌ 


it श्र | 
सचीद्र' पेत्तिके सुस्तकटकैन्द्रयवेः कृतम्‌ । 
पिप्पल्यादिकषायन्तु कफजे परिपाचनम्‌ ॥८८॥ 
इन्दरु तु संख्टं दद्यादथ विवज्जयेत्‌ । 
पीतास्बुलंङ्कितो शक्तो जोर्णी चौणः पिपासितः ॥१००॥ 
मदी ज्वरे लघी देहे प्रचलेषु मलेषु च। 
पक्क' दोष' विजानोयाञ्चरे देयं तदीषधम्‌ ॥१०१॥ 
दोषप्रक्षतिवेक्त्यादेकेषां पक्वलच्षणम्‌ । 
दृद्योदेष्टनं तन्द्रा लालाखुतिररोचक: ॥१०२॥ 
दोषाप्रहत्तिरालस्यं विबन्धो बहुमूतता । 
गुरूदरख्रमखेदो न प्तः शक्ठतोऽरतिः ॥१०३॥ 
खाप: स्तः्षो गुरुखञ्च गात्राणां वह्निमार्द वम्‌ । 
सुखस्याशुडिरग्लानि; प्रसङ्गो बलवान्‌ ज्वरः ॥१०४॥ 
लिङ्गरेभिर्विज्ञानोयाऊ्चरमासं विर्षक्षणः । 
सप्तराबात्पर' केचिन्मन्यन्ते देयसौषधम्‌ ॥१०५॥ 
दशरात्रात्पर' केचिद्दातव्यमिति नियिता; । 
पेत्तिके वा ज्वरे देवमर्पकालससुल्थिते ॥१०६॥ 
अचिरज्वरितस्यापि देयं स्याद्दोषपाकतः । 
मेषजं झ्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
शोधन' शमनोयन्तु करोति विषमञ्चरम्‌ ॥१००॥ 
च्यवमान' ज्वरोत्क्विष्टमुपैक्षेत मल सदा । 
अतिप्रवत्तमानञ्च साधयेदतिसारवत्‌ ॥१०८॥ 
यदा कोष्ठानुगा: पक्का विबद्दा: खोतसां मलाः । 
अचिरज्चरितस्यापि तदा दद्यादिरेचनम्‌ ॥१०८॥ 
पक्षी हृनिह तो दोषो देहे तिष्ठन्‌ महात्ययम्‌ । । 
विषमं वा ज्वर' कुस्थाङ्‌ बलव्यापदमेव च ॥११०॥ छ 
जिहाससि | 


डि बट & सुझुतसंहिता 


पराक्रमं वम्नन' चास्य कार्थमास्यापन्‌' तथा । 
विरेचन' तथा कुध्धाच्छिरसञ्च विरेचनम्‌ ॥११ 
क्रमेण बलिने टेयं वमनं झिके ज्वर IS र 
पितत्राये विरेकखु काख; प्रशिथिलाशये ॥११श 
सरुज;निलज काय्य' सोदावत्तें निरूहणम्‌ | ` 
खटोएछग्रहारत्त॑स्य दौपाग्ने रनुवासनम्‌ । ११४॥ 
शिरोगीरवशूलप्नमिन्द्रियप्रतिबोधनम्‌ । 
कफाभिपचे शिरसि कार्य' सूद्वैविरेचनम्‌ ॥११४॥ 
दुबलस्य समाध्यातसुट्र' सरुज' दिहेत्‌ । 
दारुहैमवतो ङुठशता द्वाङ सैन्धवैः ॥११६ ` 
अस्तपिष्ट: सुखोणश्य पवने तूट मागत । 
रुडसूत्रपुरोषाय गुडे वर्त्ति' निधापयेत्‌ ॥११७॥ 
पिप्पलोपिषलौसूलयवानीच व्यसाधिताम्‌ । 
पाययेत यवागू' वा भारुताद्यनुलोमनीम्‌ ॥११८! 
इहस्योभयतो यस्य ज्वरः शान्ति न गच्छृति। 
घशषदोषरूचस्य तस्य तं सर्पिषा जयेत्‌ ॥११८/ 
जञचवास्पदोषञ्च शमनोयेरुपाचरेत्‌ । 
उपवासबलस्थन्तु ज्वरे सन्तपंणोत्यित ॥१२०॥ ` 
क्ित्रां यवागू' मन्दाग्निर॒षात्तों पाययेत्ररम्‌ । 
ग्ट्छ्ट्दिघर्माच मद्यपं लाजतर्षणम्‌ ॥ (२९ 


सक्षोद्रमस्थसा पञ्चाव्जोणं यूषरसीदनम्‌ | १ 


2पवासखमक्तते चोणे वाताधिकै ज्वरे ॥१२२॥ 
दौप्ाग्नि' भोजयेत्‌ प्रान्नो भरं | । 
मुद्युषीटनञ्चापि ङित कफसमुत्यिते ॥१२२ । 
स एव सितया युक्त; शोत: पित्तज्वरे हित: | 
दाहिमामलसुहानां यषयानिलऐैत्तिके । 
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८ ता र 6 
सवज्वरेषु सप्ताह मात्रावङ्गोजने हितम्‌ । 


उत्तरतन्वम्‌ । ६८७ 


इखसूलकयूषैण भोजयेत्कफवातिके ॥१२४॥ 
पटोलनिम्बयूषस्तु पथ्यः पित्तकफात्मके । 
दाइच्छदिंबुत' चामं !नरन्नं लूप्णयादितम्‌ ॥१२५॥ 
सिताचीद्रघुतं लाजतपण' पाययेत च । 
कफपित्तपरीतस्य ग्री $खकपित्तिनस्तथा ॥१२६॥ 
मद्यनित्यस्य न हिता यवागूस्तसुपाचरेत्‌ । 
ुषरन्तेरनस्ले वा जाङ्गलेवा रसेहितेः ॥१२७॥ 

मदय पुराणं मन्दाग्ने य॑वाक्रोपहित' हितम्‌ । 
सव्योषं वितरेत्तक्र' कफारोचकपोड़िते ॥१२८॥ 
कृशोऽत्यदोषो दीनश्च नरो जीणज्चरादितः । , 
विवः खृष्टटोषश्व रूक्षः पित्तानिलज्वरो ॥१२८॥ 
पिपासात्त: सदाहो वा पयसा स सुखो भवेत्‌ । 
तदेव तु पय: पोत' तरुणे हन्ति मानवम्‌ ॥१३०॥ 


वैगापायेऽव्यथा तदि ज्वरवैगाभिवदैनम्‌ ॥१२१॥ 
ज्वरितो हितसंश्रीयाद्यद्यप्यस्यारचिभवेत्‌ । 
अन्नकाले हासुच्ञानः चौयते म्त्रियतेथवा ॥१२२॥ 
गुब्यभिष्यन्दकाले च ज्वरी नाद्यात्कथच्धन । 
न तु तस्याहित' सुक्तमायुष वा सुखाय वा ॥१३२॥ 
सतत' विषमं वापि क्षोणस्य सुचिरोत्यितम्‌ । 
ज्वर' सम्धोजने: पथ्ये लघुभिः ससुपाचरेत्‌ ॥१२४।। 
मुत्ान्मसूरांसणकान्‌ कुलत्यान्‌ समकुष्ठकान्‌ । 
आहारकाले युषार्थे ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥१३५॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ एषतान्‌ शरभान्‌ शशान्‌। ॥ 
कालपुच्छान्‌ कुरङ्गाख तथैव खरगमाबिकान्‌ ॥१३६॥ ; 
मय मारमा माड नरितानां RRR initatve 
१०. 
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[ २६१,” 
सारसक्रीञ्चशिखिनः कुक टांस्तित्तिरोस्तथा Inve 
गुरूष्णत्वान्र शंसन्ति ज्वर केचिच्चिकित्सका | 
ज्वरितानां प्रकोपन्तु यदा याति समौरण:॥ रष... 
तदंतेऽपि हि शस्यन्त मात्राकालोपपादिता. 
परिषकावगाहांश खेहान्‌ संशोधनानि च | १३९॥ 
खानाअ्यङ्ग टिवाखप्रशीतव्यायामयोषितः । 

न भजेत ज्वरोत्मुष्टो, यावन्नो बलवान्‌ भवेत्‌ ॥१४० 
त्यक्तस्यापि ज्वरिणाशु दुबलम्याहितैज्चरः । 
प्रत्यापन्नो दहेहहं शुष्कं घ्षमिवानल; ॥१४१॥ 
तस्मात्काय्य: परोहारो ज्वरसुक्तेन जन्तुना । 

यावन्न प्रहतिस्यः स्थाहोषत: प्राणतस्तथा ॥१४२॥ । 
ज्वरे प्रमोक्षो भवति स्वस्पेर॒प्यवचेशिते: । 

निषस' भोजयेत्तस्माव्स त्रोज्चारी च कारयेत्‌॥१४३। 
अरोचके गात्रसादे 'वैवण्सं ऽङ्कमलादिषु । 
शान्तञ्चरोऽपि शोध्यः स्यादनुबन्धभयाब्ररः ।१४४ 
न जातु तप॑येत्‌ प्राज्ञः सहसा ज्वरकर्णितम्‌ । 

तन सन्दूषितो स्य पुनरेव भवेज्ज्वरः ॥१४५ 
चिकित्स चच ज्वरान्‌ सर्वाश्विमित्तानां विष्यः । 
असच्षयामिघातोत्ये सूलव्याधिसुपाचरेत्‌ ॥१४९' 
स्वौ णामपप्रजातानां स्तन्यावतरणे च य: | 
तब संशमनं[कु्थाद्यथादोषं विधानवित्‌ ॥१ 
अत: संशमनोयानि कषायाणि निबीध भै | 
सर्वज्वरेषु देयानि यानि वैद्येन जानता १४ 
पिप्पलोसा रिवाद्रांचाशतपुष्पाहरेणभि: | | 


म 
कत; कषायः सगुड़ो इन्याच्छसनजं ज्वर 


सृतशोतकषायं वा गुडच्या; पेयमिव तु । 


| 
४७ 4 


लि कषायं पादशेषितम्‌ । 
गर्वराष्टरतसंयुक्ं पिवेद्दातञ्चरापहम्‌ ॥१५१॥ 
शतपुष्पावचाकुडं टेवदारुहरेणका. 

कुसुस्बुरूण्ि नलद' सुस्तं चवा साधयत्‌ ॥१५१॥ 
चौद्रेण सितया चाणि युक्तः क्ाथोऽनिलाव्मकी॥१५२॥ 
द्राच्ागुड्चोकाश्मय्वत्रायमाणा ससारिवाः । 
निःक्काष्य सुड क्वायं पिवेद्दातक्कतं ज्वर ॥१५२॥ 
गुड्याः खरसो ग्राह्म शतावय्याच तब्मस; । 


निहब्याव्सगुड' पोतः सद्योऽनिलक्तं ज्वरम्‌ ॥१५४॥ + 
ˆ ज्ृताभ्यङ्क्रेदलेपानवस्थासु च याजयत्‌ । 


सोपर्णिचन्द्नोशोरपरूषकमधूकजः 
शर्करामधरो हन्ति कषायः पेचिकं ज्वरर्‌ ॥१५५॥ 
पोत' पित्तज्चर इन्यात्सारिवाद्यं सशकरम्‌ ॥१५६॥ 
यष्टोसधक' इन्यात्तथेवोत्पलपूव॑ंकम्‌ । 
शृतशोतकषायं वा सोत्पल' शकरायुतम्‌ ॥१५२॥ 
गुड चोपद्मरोध्राणां सारिवोत्प्रलयोस्तथा । 
शर्करामधुरः काथ: शोतः पित्तज्वरापह: ॥१४- 
ट्राचारग्बधयोश्ाणि काश्सय्यस्याथवा पुनः । 
स्वादुतिक्कषायाणां कषायः शकरायुतः ॥१५८॥ 
सुशोतेः झसयेत्त ष्णां प्रघडा दाहमव च । 
शौल मधुबुतं तोखमाकण्ठादा पिपासितम्‌ ॥१६ 
वासयेत्पायणित्वा तु तन त्टप्णा प्रशाम्यति । 
चोरे: च्ौरिकपायैश सुशोतैयन्दनाबुतेः ॥१६१॥ 
| विधातव्यमेतेसान्येच शीतल: । 
निदध्यादप्स, चालोडा निशापर्युषितं ततः ॥१६२॥ 
चौठ्ेण युक्तं पिबतो ज्वरदाही प्रशाम्यतः । 
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उत्तंरतन्त॒म्‌ । हट 


जश 
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5 न्न 9 आअुतसंहि 
सुचुतसंहिता। 


पद्मकं मधुक द्राक्षा पुण्डरौकमथोत्लम 
यवान्‌ शष्टानुशीराणि सञ्जा काश्मी ० 
जिद्ठातालुगलक्को मशो प्रे सूर्छि च हा 
कैशर' सात ८) 
‘acs आजची र 
वरस्य धारयेत्कल्क' गरत र 
सच यथा हितम 

\ सपच्छटं गुड चोश्च निस्बस्पर्ज कसे च। 
काथयित्वा पिबैत क्वाथं सक्षौट्र' कफ़जे ज्वरे | | 
कटुब्रिकं नागपुष्य हरिद्रा कटरीहिणो । 
कौटजञ्च फल हन्यात्स व्यसान' कफ़ल्वरम ॥६७ 
हरिद्रा चित्रक' निस्बमुशोरातिविधे वचाम्‌ । 
कुष्ठमिन्द्र्यवान्‌ मूर्वा पटोल' चापि साधितम It 
पिवेन्मरिचसंयुक्त सचीडर' कफजे ज्वरै ॥१६८॥ 
सारिवातिविषाकुष्ठपुराख्य सट्रालभः। 
सस्तन च कतः काथः पोतो चन्थात्‌ कफज्वरम्‌ | 
सुस्त व्रचकवीजानि ब्विफलाकटरीडिणी । 
परूषकाणि च क्वाथः कफज्वरविनाशनः (७१ 
राजव्वक्षादिवगस्थ कषायं मधुसंयुतम्‌ । 
कफवातज्वर' इन्याच्छोघ्र' कालेऽवचारितम्‌ ॥(४२ 
नागर धान्यकं भार्गीमभयां सुरदारु च | 

१ वचां पपटक' सुस्तग्भ तीकमथ कट्फलम्‌ ॥१०२। 
निःक्षाष्य कफवातोत्य चौट्रहिङ्कसमन्तितम्‌ । | 
पातव्यं Eq सत्स के गलग्रह । 
हिक्कासु कण्ठग्डयथी शूले हदयपा जे ॥१०/ 
एलापटो लल्रिफलायध्या ह्वानां व्षस्थ च | 
काथो मधुयुत; पोतो इन्ति परित्तवाफऽवर्‌ | 
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डिक ११३६६ ° ] उःत्तरतन्लम्‌ । ७०१ 
१३२॥ कटकाविजयाद्राचासुस्तपपंटक; कृतः 
प। | ५ कषायो नाशयेत्पोतः स झपित्तभवं ज्वरम्‌ ॥१७६॥ 
॥१६४ भार्गीकचापपंटकधान्यहिङ्ग भयाघनः 


काश्म्चनागरेः काथ: सौदरः द पित्तजे ॥१७७॥ 
| शर्करामचमार्त्र तु कटुकामुष्णवारिणा । 


१६१ पीला ज्वरं जयेञ्जन्तुः कफपित्तसमुद्ववम्‌ ॥१७८॥ 
| किराततिक्तमखतं द्राचामांमलकं शटोम्‌ । 
॥६॥ | निःक्ाष्य वातपित्तोल्य तं क्राथं सग्रुड़' पिवेत्‌ ॥१७९॥ 


रास्ता वषोत्यस्त्रफलाराजठक्षफले: सह । 
१६७ है कषायः साधितः पोतो वातपित्तज्वर जयेत्‌ ॥१८०॥ 
सर्वेदोषससुत्ये तु संखृष्टानवचारयेत्‌ । 
[ ॥१६८॥ यथादोषोच्छयञ्चापि ज्वरान्‌ सर्वानुपाचरेत्‌ ॥१८१॥ 
| हृश्चीकविल्ववर्षासूः पयश्चोदकमेव च । 
पचेत्‌ चौरावशिष्ट' तु तदि सर्वेज्वरापहम्‌ ॥१८२॥ 
म्‌ | उदकांशास्त्रय: चोरं शिंशपासारसंयुतम्‌ । 


तत्चौरशेषं कथित पेयं सवज्वरापहम्‌ ॥१८२॥ 
!॥ नलवेतसयोमुले सूवायां देवदारुणि । 
कषाय॑ विधिवत कृत्वा पैयमेतज्ज्वरापहम्‌ ॥१८४॥ 
(४२ त्रेफले वा ततव काथ; पेयस्तिदोषजे ॥१८५॥ 
अनन्तां बालकं सुस्तां नागर कटुरोहिणीम्‌ । 
२ | सुखाम्बुना प्रागुट्यात्पाययेताचसम्मितम्‌ । 


एप सर्वज्वरान हन्ति दोपयत्याश चानलम्‌ ॥१८६॥ 
ट्रव्याणि दोपनोयानि तथा दरेचनानि च । 
हैः एकशो वा दिशो वाणि ज्वस्प्नानि प्रयोजयेत्‌ ॥१८७॥ भं 
| सपिमश्वभयातेललेहोऽयं सवज ज्वरम्‌ । | 
| शान्तिं नयेत ढव्वञ्चापि सचीद्रा प्रबल ज्वरम्‌ ॥१८८॥ 
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हु (३६ १, 
ज्वरे तु विषमे कार्थसूङ्ध चाधश्च शोधनम । 
लं | पोहोदरोक्त' वा निहन्या डिषमज्चरम | 
गुड़प्रगाढ़ां त्रिफलां पिबेद्‌ वा विषमार्टित: हु 
| गडूचोनिम्बधावौँया कषायं वा ससाचिकम | 
प्रात: प्रात: ससपिष्कं रसोनसुपधोजबेत। ! 
विचतुमि: पचेत्‌ क्राथं पञ्चभि समन्वित: 
सष्ठुकस्य पटोलस्य रोहिण्या मुस्त कस्य च। 
हरोतक्याच सर्वोऽयं त्रिविधो योग इष | १९२॥ 
सपि:क्षोरसिताक्ीट्रसागधधीर्वा यथाबलम्‌ । 
दशसूलोकषायेण सागधीर्वा प्रयोजयेत्‌ 2३॥ 
१ पिप्पलोवद्दैमानं वा पिवैत्‌ चोररसाशन: । 
तास्रचुड़स्य मांसेन पिबेद्दा मद्यसुत्तमम्‌ ॥१८४॥ 
कोलाग्निसन्थत्रिफलाकाथे दभ्ना घृतं पचेत्‌ । 
तिल्वकावापम़ेतश्वि विषसज्वरनाशनम्‌ ॥१८५॥ ` द्र 
पिप्पल्थतिविषाट्राचासारिवाविल्वचन्दने: । f 
कटुकेन्द्रयवो शो रसिीतामलकी घने: ॥१८६॥ 
त्रायमाणास्यिराधातोविश्‍वभेषजचित्रके: । 
पक्मेतेघत' पोल' विजित्य विषमाग्निताम्‌॥१९१ 
जोणज्च रशिर:शूलशुल्मो दरहलीसवाम्‌ । 
चयकासं ससन्ताप' पाशवं शूलानपास्यति ॥१८०॥ 
गुडूची चिफलावासात्रायमाणायवासवीः । 
क्रथितेवि घिवत्पक्मेतेः कल्कीकतेः समे: ।१८९॥ 
ट्राासागधिकाम्भो दनागरोत्पल चन्दने: । 
पोत' सपि; क्षयश्हासकासाजीणंज्वरान्‌ जयेत्‌ २“ 
कलशौबहतोद्राक्षात्रायन्तीनिग्बगोक्षर । 
बलापर्पटकार्भोदशालपर्णीयवासकी: ॥२०१॥ 
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पक्षसुतृकथितेः सपिः कल्क रेभिः समन्वितः । 
शटीतामलकोभागीमेदाकतकपोष्कर: ॥२०२॥ 
नीरहिशुणसंथुत्ा जोणज्चरमपोद्ति । 

शिर; पाऽ्बेर्जाकासचयप्रशमन' परम्‌ ॥२०३॥ 
पटोलो पर्प टा रि्टईुड,_चोत्रिफलाहषेः । 
कटकाम्बदभुनिस्बयासय्या द्वचन्दनः ॥२०४॥ 
दार्वीशक्रयवो शो रत्रायमाणाकणोत्पलं: । 
धात्रो््करजोभोरुकाकमाचीरसंघुतम्‌ ॥२०५॥ 
सिद्माश्वपचो कुछ ज्वरशक्राज्जु नत्रणान्‌ । 
हत्याब्रवनवदनकणेजान्‌ घ्राणजान्‌ गदान्‌ ॥२०६॥ 
विड़डत्रिफलासुस्तमच्जिष्ठादाड़िमोत्यल: । 
प्रियेग्वेलेलवालकचन्द्नासरदारुभिः ॥२०७॥ 
बहिष्ठकुछरजनोपणिनोसारिवाइय: । 
हरेणुकालवदन्तोवचातालोशकसर: ॥२०८॥ 
हिचोर' विपचेत्सपिर्मालतोकुसुमे: सह । 
विषमज्वरकश्वासगुल्मोन्मादगरापहम्‌ ॥२०८॥ 
एतत्कल्याणक' नास सपिर्साङ्गच्यमुत्तमम्‌ । 
अलच्ष्मोग्रह रक्षो ग्निसान्यापस्मारपापनुत्‌ ॥२१०॥ 
शस्यते नष्टशुक्राणां बन्ध्यानां गभंद' परम्‌ । 
मेध्यञ्चत्तुष्यमायुप्य रेतोमागेरुजापहम्‌ ॥२११॥ 
एतेरेव यथाद्रव्ये: सरवंगने ् साधितम्‌ । 
कपिलाया छतप्रस्थ' सुव णमणिसंयुतम्‌ ॥२१२॥ 
ततृक्षोरेण सहैकध्यं प्रसाध्य कुसमेरिम: | 
समनञचम्पकाशोकशिशेषकुसुमे घृतम्‌ ॥२१२॥ 
तेथानलद्पझानां केशरा ड़िमस्य च । 


तिथी प्रशस्ते 


त्र सा रस्थ च ॥२१४॥ 
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दत्तं सवज्चरान्‌ इन्ति महाकल्यारक तम 
दशंनस्यशंनाभ्यान्तु सवरोगहर' शिवम ॥२१५॥ 
अष्टष्यः सवस्रूतानां बलोपलितवर्जित, 
अस्याभ्यासाद्‌ तस्य जोवेइभेशतत्रयम्‌ ॥२!,) 
गव्यं दघि च सूत्रञ्च क्षोर' सपिंः शक्तद्रस: 
समभागानि पाच्यानि कब्कांञ्चैतान्‌ समावपेत्‌॥१।॥ 
त्रिफलां चित्रकं सुस्त' हरिद्रे ह विषां वचाम्‌। 
विड़ङ्गं तृपषणञ्चव्य' सुरदारु तयेव च ॥२१८॥ 
पञ्चगव्यमिद' पानादिषमज्चरनाशनम्‌ । 
पञ्चगव्यरृते गर्भात्पाच्यमन्धद्‌ ्ठषेण च ॥२१८। 
बलयाथ पर पाच्य गुड च्या तदेव तु। 
जोणज्वरे च शोफे च पाण्डरोगे च पूजितम्‌ ॥२२॥ 
एतनव तु कल्प न.ष्टत' पञ्चाविक' पचेत्‌ । 
पञ्चाज पञ्चमहिषं चतुरुष्टसथापि वा ॥२२१॥ 
व्रिफलोशोरसम्पाककटकातिविषान्विते! 
शतावरोसप्तपणंगुड चोरजनोदये: ॥२२२॥ 
चित्रकत्रिहठतामूर्वापटोला रिष्टबालकीः । 
किराततिक्तकवचाविशालापद्मकोत्पलः ॥२२२। 
सारिवाइययध्याह्वचविकारत्तचन्दनैः | 
दुरालभापपंटकत्रायमाणाटरूषरकः ॥२२४॥ 
रास्ना कुङ् स स स्त्रिष्ठासागधो नागरस्तथा । 
धात्रीफलरसेः सम्यग दिगुणः साधित SRS 
परिसपञ्चरश्वासगुल्मकुछनिवारण्णम्‌ । 
पारउप्लोहाग्निमान्ये भ्य एतदेवं. पर हिंतर्म । 
पटीलकटुका दार्वी निम्बवासफलत्िकर्ग 


।२२६ 
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२२१ 


| 0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


अ श्र ] उत्तरतन्त्रम । ७०५ 
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दुरालमापर्पटकत्रायमाणाः पलोन्मिताः ॥२२७। 
प्रखसामलकानाञ्च काथयेत्सलिलामंण । 

तेन पादावशेषेण छतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥२२८॥ 
रक्तपित्तकफखे दक्लेदपूयाङ्गशोषणम्‌ । 

कामला ज्वरवीसंपंगण्डमालाहर' परम्‌ ।२२८॥ 
ृतम्प्रयः शकोरा च पिप्पल्यो मघुसपिषो । 
पञ्चसारमिढं पेयं मधित' विषमज्वरे ॥२३०॥ 
्षतचोणे चये शासे हृद्रोगे चेतदिष्यते ॥२३१॥ 
लाच्षाविखनिशामूर्वामन्िठाखजिकामयेः । , 
षड़ गुगित च तक्रेण सिं तेल' ज्वरान्तकत्‌ ।२३२। 
चोरिव॒क्तासनारिष्ट जम्बूसप्तच्छदाजुने: । 

शिरो षखदिरासफ्रोतामृतवल्लप्रटरूषकः ॥२२२॥ 
कटुकापर्पटोशीरवचातेजोवतोघनेः । 

साधित' तेलम्रभ्यङ्गादाश जोरणव्वरापहम्‌ ॥२२४॥ 
निविषेभंजगेनागीविनोतेः क्कततस्करेः । 
चासयेदागमे चैनं तदहर्सीजयेन्न च ॥२२५॥ 
अत्यभिष्यन्दिगुरुभिवासयेदा पुनःपुनः । 

मद्य' तोच्श' पाययेत छत' वा ज्वरनाशनम्‌ ॥२३६॥ 
पुराण' वा छत' कासमुदारं वा विरेचनम्‌ । 
निरुहयेहा मतिमान्‌ सुखित्र' तदहनरम्‌ ॥२३७॥ 
अजाव्योश्रसरोसाणि वचाकु४ पलङ्कषा । 

निस्बपत्र सधुयुत' घृपनन्तस्य दापयेत्‌ ॥२२८॥ 
वड़ालं वा शक्तद्योज्य' वेपमानस्य घपनम । 
पिप्पलोसेन्धवं तेल' नेपालो चेच्ाणाज्जनम्‌ ॥२२€॥ 
उपरोक्तानि सौ छि यान्यक्तानि पुरा मया। | 
कल्पोक्तं चाजितं सपि; सेव्यमान ज्वर जयत्‌ ॥ २४०॥ 
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भूतविद्याससु दि्टबन्ावेशनताङ्ने; । 
जयेद्‌ भूताभिषङ्गो्य' विज्ञानादं य मानसभ २४ 
अम्नक्षये च भुज्जोत ष्टताभ्यक्तो रसौदनम्‌ | 
अभिशापाभिचारोखी ज्वरी होसादिना जयेत ॥२४१ 
दानस्वस्त्ययनातिथ्य रुत्पातग्रहपीड़जी | | 
अभिघातज्चरे कुम्थात्‌ क्रियामुण्णविवजिताम्‌ ॥१४॥ | प्र 
_कबषायमधुरां स्निग्धां यथादोषमघापि वा। ` | त 
ओषधोगन्धविषजी विषपित्तप्रसाधने: ॥२४४॥ ॥ 
जयेत्‌ कषायं च हित' सवंगन्धक्षत' तथा । ट 
निस्बदारुकषाय' वा हितं सौमनसं तथा ॥२४५॥ म 
यवान्नविक्षतिः सपि म॑व्यञ्च विषमे हितम्‌ ।. द 
संपूजयेद्‌ दिजञान्‌ गाद देवमोशानमम्बिकाम्‌॥२४। | श 
कफवातोत्ययोद्यापि ज्वरयोः शोतपीड़ितम्‌ । क 
दिह्याटुष्णेन वर्गेण- परञ्चीष्णो विधिहित; २४७ | ३ 
सिञ्चेत्‌ कोष्णेरारनालशक्तगोमूत्रमखुभिः । 
द्ह्यात्‌ पलाशरथवा सुरसाजेकशिग्रजे: ॥२४८॥ हु 
चारतेलेन चाभ्यड़: सशुक्तेन विधीयत । र 
पानमारखधादेञ्च कथितस्य विशेषतः ॥२४ ॥ 
अवगाहः सुखोष्णय वातघ्रकाधसंयुत: । 
जिला शोत' क्रमेरेमिः सुखोष्णजलसेचितम्‌ ।२१ 
प्रवेश्योणिककार्पासकौशेयास्ब रसंहतम्‌ । 


शाययेद्‌ ग्लानदेह ज्ञ कालागुरुविभूषितम्‌ ॥२४ 9 
ह रूपसम्पन्नाः कुशला नवयौवना | त 
भजेयुः प्रमदा गलैः शीतदेन्यापहारिमिः ।२५“ हु 
शरच्छशाइवदना नोलोत्पलट्लैचणा; । छ 


क रितभूलता लता मङ्गललाटतटकम्मना; ॥२* ३॥ 
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प्रलग्बिविलसत्‌काजूच्यो विस्वोफलनिभाधराः। 
कशोदरय्यीऽतिविस्तो णंजवनोइहनालसाः ॥२५४॥ 
कुङ्मागुंरुदिग्धाङ्गप्रो घनतुङ्गपयोधराः । 
सुगन्धिधूपितश्चक्तस्तरस्तांशकविश्रूषणाः ॥२५५॥ 
गाठ़मालिङ्ग ये युस" नर "वनलता इव । 

प्रद्धाद चास्य विज्ञाय ताः खोरपनयत्‌ पुन; ॥२५६॥ 
तासामझुवरक्ष षनिवारितहिसज्वरम्‌ । 
भोजवेडितसन्नञ्न तथा सुखमवाप्रुयात्‌ ॥२५७॥ 
टाहाभिभूते तु विधि कुस्थाहाहविनाशनम्‌ । 
मधुफाणितयुक्तेन निस्बपत्रान्भलापि वा ।।२४५॥ 
दाहज्वरात्ते मतिमान्‌ वासयेत्‌ चिप्रसेव च । 
शतप्रीतष्ठतास्यक्तं दिद्याद्दा यवशक्तभिः ॥२५८॥ 
कोलासलकसं भुक्तैः शूकधान्याम्बसंयुतँ: । 

अस्तपिष्टे: सुशोतैश्य फेणिलापश्लवेस्तथा ॥२६०॥ 
अस्तपिष्टेसु शो तेवा पलाशतरुजैदि हेत्‌ । 
वटरोपल्लवोत्ये न फेनेनारिष्टकस्य च । 

लिसतेऽङ्गे दाहत्टणस्ूच्छा सर्वेथव प्रशास्यति ॥२६१॥ 
यवाईकुड़वं पिट्टा मच्चिष्टादंपल' तथा । 
अन्त्प्रस्यशतोग्मिसं तेलप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥२६२॥ 
एतत्‌ प्रद्नादन' तैल' ज्वरदाहविनाशनम्‌ ॥२६२॥ 
चग्रोधादिगेणो यसु काकोल्यादिश्च यो गण: । 
अत्पलादिर्गणो यस्त पिष्टेवा तः प्रलेपयत्‌ ॥२६४॥ 
तकषायास्तसंसिदा: खेहासाभ्यच्जने, हिताः । 
‘Br शोतकषाये वा दाहात्तमवगाहयत्‌ ॥२६५॥ 
राहवेगे त्वतिक्रान्ते तस्माटुडुत्य मानवम्‌ । 
परिपिच्यास्बभिः शोते: प्रलिम्मं चन्दनादिभिः ॥२६६॥ 
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सानन्दा दौनसनसमाखिषेयुवराङ्गना: | 
पेलवच्षीम संवीताझन्दनाट्रेपयोधरा: ॥२६७॥ 
बिभ्रत्यो$नखजखित्रा मणिहारविभूषिता । 
मजेथुस्ताः स्तनः शोते: स्ण्शत्त्यो स्वरुहै सुखे, | 
प्रह्यादं चास्य विज्ञाय ताः स्वौरर्यनयेत्‌ पुन; । र 
हितञ्च भोजयेदन्नं तथाप्रोति सुख' सहता२६॥ | प 
१ 
र 


aly 


SA Taal ९ 


१६६ 


पित्तज्चरोक्त' शमन' विरिकोऽन्यदितञ्च यत्‌। 
निइरेत्पित्तमेवादी ज्वरेषु समवायिषु । 
टुनिवारतर' तडि ञ्वरात्तेषु विशेषत; ॥२७०॥ 
छटदिंमूच्छापिपासादो नविरोधाऊचरस्य तु । 
उपट्रवान्‌ जयेच्चापि प्रत्यनोकेन हेतुना । | | 
विशेषभपरं चात्र आणपद्भवनाशनम्‌ ।२७१॥ 
मधुकं रजनोसुस्तं दाडिम ज्ञार्षवितसम्‌ । 
अञ्जनं तिन्तिडोकच नलटं पत्रमुत्पलम्‌ ॥२७२॥ 
त्वच'व्याघ्रनख्‌' चव मातुलुङ्करसो मंधु । ` 
दिह्याटेमिज्वरात्तस्य मध्ुशक्तयुतेः शिर;॥२७१॥ 
शिरो$भितापसंमोहवमिहिकाप्रवेपधून्‌ । 
प्रदेहो नाशयत्येष ज्वरितानासुपद्रवान्‌ ॥२७४॥ 
मधूकमथ ह्ोवेरमुत्पलानि मधूलिकाम्‌ । 
लोढा चूर्णानि मधुना सपिंघा च जयेद वमिम्‌ ९. 
' कफप्रसेकारक्पित्तहिकाशासांध दारुणात्‌ | * 
लिइन्‌ ज्वरात्त स्त्रिफलां पिप्पलीद्च समाचिकार्ग 
ह शासे च मधुना सर्पिषा स सुखी भा! 
विदारोदाडिमं लोघ्र दाधित्य वोजपूरक | ४ | 
एभिः प्रदि्याव्मद्दीनं टडदाहात्तस्य देहिंग | 
दाडिमस्य सितायास् ट्राचामलकयोस्तथा 
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| १९ र ४० ] 
वैरस्थे धारवेत्‌ कल्क' गण्ट्घञ्च यथाहितम्‌ ॥२७८॥ 
चौरेक्षुरसमाध्वोकसपिंस्तेलोप्णवारिभि: । 
शून्ये सूर्चि हित नस्यं जोवनोयश्वतं टतम्‌ ॥२८०! 
चर्णितत्रिफलाश्यासाढ इ त्पिप्पलिसंयुत: । 
सचीद्रः शक रायुद्यी विरेकसु प्रशस्यते ॥२८१॥ 
पक्के पित्तञ्चरे रक्ते चोड गे वेपथी तथा । 
कफवातोद्यथोरेवं स्रेहाभ्यङ्गैवि शोधयेत्‌ ॥२८२॥ 
इतदोषो खमात्तेसु लिह्यात्‌ चीद्रसिताभयाः । 
वातप्रमधुरेयीज्या निरूहा वातजे ज्वरे ॥२८३॥ 
विभज्य दोषं प्राणच यथास्त्रं वानुवासनम्‌ ॥२८४॥ 
उत्पलादिकषायाब्याचन्द्नोशोरसंयुताः । 
शकरासधुरा; शोता: पित्तज्वरहरा मताः ४२८५॥ 
आस्तरादीनां त्वचं शङ्क चन्दनासलकोत्पलेः । 
गैरिकाञ्जनमञ्न्िषठा्रणालान्ध्च पद्मकम्‌ ॥२८६॥ 
च्णपिष्टन्तु पयसा शकरामधुसंयुतम्‌ । 

{ सुपूतं शोतलं वस्ति' दूथमानाय दापयेत्‌ ॥२८७॥ ^ 
ज्वरदाह्ठापहं तेषु सिद्ञ्चवानुवासनम्‌ ॥२८-॥ 
आरम्बधगणक्राथाः पिप्पब्यादिसमायुता; । 
सक्षोद्रा एव दया: स्युः कफज्वरविनाशना: ॥२८८॥ 

॥२५॥ कफध्चे रेव संसिद्दा दरव्येयाप्यनुवासना; ॥२८०॥ 

७१ संसर्ग सन्निपाते च संदा वस्तयो हिता: । 

` संस्रष्टेरेव संरृष्टा द्रव्येच्याप्यनुवासना; ॥२८१॥ 

२७१ वातरोगापहा: सर्वे स्नेहा ये सम्यगोरिताः 

IE तैलं त एव. स्ययी ज्या मः्तजे ज्वरे ॥२६२॥ 

निखिलेनोपशोज्यास त एवाभ्यच्ज् नादिषु । 

पेत्तिके मधुरेस्ति्षो; सिद्ध स्पि; प्रयुज्यते ॥२८२॥ 
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स सिके कट्‌ तिका स संखष्टानीतरेषु च । 
हृतावशेषं पित्तन्छु त्वक्स्थः जनयति ज्वरम ॥२९४| 
पिवैदिक्षुरस' तल्ल शोत' वा शर्कारो दकम । 
शालिषडिकयोरन्रमम्षी धात्‌ चौरसंटूतम्‌ २९१] 
कफवातीखवोरेव खडासयङ्गी प्रयोजयेत । 
घत हादळश्रालात तु खवज्बरपु च ॥२८६॥ 
तेनान्तरेणाशयं स्मं गता दोषा भवन्ति हि॥२९७ 
चातून्‌ प्रचोभयन्‌ दोषों मो चकासेऽवलोयते। 
तेन व्याकुलचिन्तस्तु स्मरियमाण बूबेहते ॥२९८॥ 
लघुत्व शिरसः स्नेदो सुखसापाण्डपाकि च। 
चवशुश्चान्नकाङ्का च ज्वरसुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥२९९। 
शम्भुक्रोधोद्गवो घोरो बलवणास्मिसादकः। 
रोगराट_ रोगसङ्घालो ज्वर इत्युपदिश्यते ॥३०॥ 
व्यापित्वात्‌ सर्वसंय्प्रणा त्‌ छच्क्ृलादन्तसभ्भवात्‌ । 
अन्तको झेष भूतानां ज्वर इत्यपदिश्यत २०१ |च 
मूळ ५३ | कै 
चत्वारि शत्तमी5ध्याथ । पि 


पा ०.०" 


अधातोऽतोसारप्रतिपिधं व्याख्यास्यामः । 
गुवेतिस्िग्धरूचोप्णट्रवस्थूलातिशोतल: | 
विरुदाध्यशनाजो णेरसात्स्यैस्चापि भोजन | 
स्नेहादरतियुक्नेश्व सिय्यायुक्त वि घषाढ्वयात्‌ RY 
शोकाइ्‌ दृष्टाश्क्गव्यातिपानात्‌ सात्मप्रतुर्ष 
जलाभिरमणंेगविघा क्स्रिदोषतः। 
कणां भवल्यतीसारो लक्षणं तस्य वच्छ । 


१॥ 


३॥ 


Ee (त प्राइरनेकरूपप्रकाररं नेवेत्येवं काशिराजण्ववो चत्‌ ॥ ५ ॥ 
फावशास्तस्य नकप्रकारी: काले काले व्याधितस्सोङ्कवन्ति । 
|. विधिययुदरकुछ्षितादगाव्रावस्तादानि तसक्चिरोधाः ॥ ६ ॥ 
5 (ङ आध्यानमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि । 
| सक् सूत्रो व्वर फू जो स्त्र स्तापानः सन्रकव्य,रुजद्घः ॥७॥ 
र मुच्च मम अ' सफेनं कन श्यावं सानिलं मारुतैंन । 
र्म ष्णं वेगव्मांसतोयप्रख्य' भिं सिन्रदेहोऽतितो चम्‌ ॥८॥ 


° (त्‌ पोतं नोलम्रालो हितं वा ढप्पामू व्छोदाहपाकज्वरात्त: 

[रा निड़्ा गोवरोत ेशसादो बेगाशङ्को रृट्टविट्कोऽयि स्रूय, 
)०॥ ॥०॥ 
[। शुक्र सान्ट्र शू झणा झू प्ममुत्त भक्षदेषी निःस्वनं हृष्टरोमा । 
०१ 


को मोहसादास्वशाषी वचः ऊुय्याबकवण ढयात्त: ॥१२॥ 


भाव; शोचतोऽल्पाशनस्य वाष्पोवेग: पक्तिसाविध्य जन्तो:॥११ 
गौ गला चोभवन्‌ यस्य रक्तं तचाधस्तात्‌ काकनन्तोप्रकाशम्‌ । 
[मिय नि.पुरोषं सगन्धं निर्गल्थ वा साब्यतै तैन कीष्ठात्‌।१२ 
'शलानो दुथिकिल्योःतिसात्रं रोगो वेदीः कष्ट एष प्रदिष्टः । 


पाजो पुता; चोअ्चयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्प्रदुष्टाः सभाम्‌ 
र ॥ १२॥ 


। गण नकश: सारयन्ति कच्छ्राञ्जन्तोः षठसेन वदन्ति ॥१४॥ , 
है 0. ' ऐरर्सेमिदोषेस्त न्यस्तसपूखवसीदति । 

रोष व्वशट्गन्ध विस्छिन्नं चाम्मसंज्ञितम्‌ ॥ १५ ॥ 
सवा्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि यस्य तु । | 
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लाघवद्च मनुष्यस्य तस्य पक्क विनिर्दिशेत्‌। (१ 
सपिंमंदोवेसवारास्बुतेलसाजं चोरं द्रुपद त्‌ ह द 
मखिडाभं मसुलुङ्गोपमं वा विस्तरं शोतं प्रेतगस्यञ्चनाभन | र 
राजीमद्‌ वा चन्ट्रक; सन्ततं वा पूयम्रख्य' कदं मापं दोष. ` 
हन्धादेतद्‌ यत्‌ प्रतोपं भवेच्च च्षोणं हन्युद्योपसर्गा; प्रभूताः i i 

असंवतगुदं चोणं दुराध्यातमुपट्टुतम्‌ । र 

गुदे पक्क गतोझाणमतोसारकिणं त्यजेत्‌ ॥ १८॥ 

शरोरिणामतोसार: संभूतो येन केनचित्‌ | 

दोषाणासेव लिङ्गानि कदाचित्रातिवत्तते ॥ २०॥ 

सरेहाजोणनिमित्तलु बइशूलप्रवाहिक: । |" 

विसूचिकानिमित्तस चान्योऽजोणंनिमितजः। 

विषाशं; कमिसम्भूतो यथाखं दोषलक्षणः॥ २१॥ 

आमपकक्रमं हित्वा नातिसारे क्रिया यतः॥ 

अतः सर्वातिसारासु ज्ञेयाः पक्लामलक्षणंः॥ २२॥ 

तत्र लङ्कनमेवादी पूव रूपेषु देहिनाम्‌ । 

ततः पाचनसंयुक्' यवाग्वादिक्रमी हितः ॥ २२ । रि 

अथवा वामयित्वा तु शूलाझाननिपौडितम्‌ । ए 

से 
रि 
ण्‌ 


पिप्पलीसैन्धवाम्ी भि्लङनादौ रुपाचरैत्‌ ॥ २४॥ 
कारय च दमनस्यान्ते प्रायशो लघुभीजनम ' 
खडयूषयवागूषु पिप्पल्याद्य व योजयेत्‌ ॥ २* 


अनेन विधिना चासं यस्य वै नोपशाम्यति । पा 


| 
दिवः MR भत 

इरिट्रादि वचादि वा पिबत्‌ प्रातः स gs हिल ह... 

3 ५ है < |) जौ ॥ T 

आमातिसा रिणां काय्यें नादी संग्रह ठ न ॥ २° १ 

गया ८ त्‌ वः 

तेषां दोषा विबद्दा; ्रागूजनयन््यासया ति E 


प्रोहपाण्डामयानाइमेहकुष्टोदरज्वरान | _., 
शोफ ग लाल सक 0 
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| 


भूता; 


FE -- ° । ७१२ 


सशूलं बहुश: छच्छादिवन्ध' योईतिसाय्यत । 
दोषान्‌ सबिचितान्‌ वाथ पथ्याभि: संप्रवत्तयेत्‌ ॥२८॥ 
योपतिट्रयै प्रभूत च पुरोषसतिसाय्यते । 

स्यादौ वमन' कुव्यात्‌ पश्चाल्लईनपाचनम्‌ ॥३०॥ 


'स्तोकं स्तोकं विबजें वा सशूलं योऽतिसार््चते । 
। अम्रयापिष्यलो कल्क : सुखोष्णेस्त विरेचयेत्‌ ॥३१॥ 


ग्रामे च लङ्न' शस्तमादी पाचनमेव वा । 
योगायात प्रवच्यन्त त्वांमातोसारनाशनाः ॥३२॥ 
देवदा रुवचा सुस्तानागरातिविषाभया: । 


' कलिङ्गातिविषाचिङ्घसीवर्चलवचाभयाः ॥३२॥ 
` अभयाधान्यक' सुस्तं बालक' विल्वमेव च । 


सुस्त पपंटकं झण्ठीवचासातिविषाभयाः ॥३४॥ 
अभयातिविषषािङवचासौवरचेलं तथा । 

चित्रक' पिप्पलीमूलं वचाकट॒करोहिगणो ॥३५॥ 
पाठावत्सकवीजानि इरोतक्यो सहीषधम्‌ । 

मूर्वा निद हञो पाठा लषणं गजपिप्पलो ॥३६॥ 
सिद्दाधका भद्रदारु शताह्वा कट्रोहिणो । 

एला सावरक' कुछ हरिद्रे कीटजा यवाः ॥३७॥ 
सेषशङ्गोत्वगेसे च झमिन्न' घ्षकाणि च। 
उचादमो वोरतरुत त्यो दे सहे तथा ॥२८॥ 
एरण्डल्क्‌ च तैन्दुकी दाडिमी कौटजी शमो । 


पाठा तेजोवती सुस्त पिप्पलो कोटजं फलम्‌ ।२८॥ 


। पटोलं दोप्यको ब्रिल्न' हरिद्रे देवदारु च 


ES पाठा खङ्गवैर घनं वेचा ॥४०॥ 


पचा वत्सकवोजानि सेख्घवं कटरोडिणो । लः 
हिङ्वत्सकवीलानि वचाविन्त्रशलाट च ॥४१॥ 
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नागरातिविषा सुस्त पिप्पल्यो वात्सक' फलम 
महोषध प्रतिविषा सुस्त चेत्यासपाचनाः (| 
प्रयोज्या विंशतियों गा: झोका विहितास ॥। 
धान्यास्तोष्णास्बुम्यानां पिवेदन्यतभेन वा| ` 
निःक्वाथान्‌ वा पिबेटेषां सुखोष्णान्‌ सास्बसाधितान ॥॥ 
निखिलेनोपदिष्टोऽयं विधिरासोपशान्ते ॥४१॥ 
इरोतकोसतिविषां झिङ् सौवर्चलं वचाम्‌ । 
पिवेत्‌ सुखाम्बुना जन्तुरामाती सारपो डित; ॥४॥ 
पटोलं दोप्यकं बिल्व' वचापिप्पलिनांगरम्‌ । 
सुस्त' कुष्ठं विड़ङ्गञ्च पिबेद्‌ वापि सुखास ना|४॥ 
शृङ्गवेरं गुडूचोच्च पिबेदुषऐन वारिणा। 
लवणान्यथ पिप्पल्यो विडझानि इरोतकी। , 
चित्रकं शिंशपा पाठा शाङ्ग दा लवणानि च ४५ 
हिङ्ग व््कवोजानि लवणानि च भागश, । 
इस्तिदन्त्यय पिप्पल्यः कल्कावच्तसमी स्मृती ॥8४ 
वचागुड्चोकाण्डानि योगोऽयं परमो मतः 
न एते सुखास्बना योगा दया; पञ्च सता मता' ॥५॥ |, 
ी 'पयस्युत्‌कषाथ्य सुस्तानां विंशतिन्विगुणाग्मरसि 
` चीरावशिष्टं तत्योत' हन्यामं शूलमेव-च ॥१९ 
निवत्तेष्वासशूलेषु यस्य न st | 
स्तोकं स्तोकं रुजामच सशूलं योऽति न 
 सत्तारलवरेर्यक्त मन्दाग्निः प्रपिवेद ट्‌ 
झु 
सपिरच्छ' पिबेद्यापि शूलातिसारगान्तय 
तक, 
दघ्ना तैलष्टत' पक्क' सव्योषजातिचि 
सविल्वपप्पलोमूलदाड़िमवां रुगत्वित 
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॥५२॥ 


॥५४॥ 


४४१९] उन्तरतन्लेत्‌ । ९१५ 


म्‌! 
8१॥ 
से॥} | 


[ ॥॥ 
|0५| 


॥४६॥ 
| 
[ ॥ ४ 


(नखिलो विधिरुक्तोऽयं वात ञ्ञ ओोपशान्तये । 
भे-्तोप्णव ज्यमेनन्तु विदध्यात्पित्तजञे भिषक । 
ब्रथोत्त॑सुपवासान्ते यवागू प्रशस्यते ॥५५॥ 
बलयोरंशुमत्या च्च शखढंद्राष्ठहतोषु च । 
गताव्चाञ्च संसिद्ञाः सुशोता मधुसंयुताः ॥५६॥ 
मुद्नादिषु च यूषा स्यरटीपनेलु सुसंस्क्रताः । 


. सटुभिदींपने स्तिक्तद्रव्य: स्यादामपाचनम्‌ ॥५७॥ 


इरिद्रातिविषापाठावत्सवोजरसाच्त्नम्‌ । 
रसाञ्जनं इरिट्रे दे वोजानि कुटजस्य च ॥५८॥ 


पाठा गुडचो भूनिम्ब स्तथेव कट्रोहिणो । 


एतै; झोकाईनिदि टे: काथा; स्यः पित्तपाचना, ॥५८॥ 
सुस्त' कुटजवोजानि भूनिस्बं सरसाञ्जनम्‌ । 

दावी दुरालभा विल्व बालक रक्तचन्दनम्‌ ॥६०॥ 
चन्दनं बालकं सुस्तं भूनिम्बं सदुरालभम्‌ । 

मृणालं चन्दन रोधं नागर. नोलसुत्पलम्‌ ॥६१॥ 
पाठा सुस्त' हरिद्र इ पिप्पलो कौटजं फलम्‌ । 
फलत्वचं वत्सकस्य शङ्गवेरष्टतै वचा । 

पड़े तैसिहिता योगाः पित्तातिसार॑नाशनाः ॥६२॥ 
विल्‍्वशक्रयवास्षो दबालकातिविषाछातः । 

कषायो इन्त्यतोसार' सामं पित्तससुद्गवम्‌ ॥६२॥ 
मधकोत्पलविल्कास््रञवेरोशीरनागरेः 

छत: क्वाथो मधुयुतः पित्तातोसारनाशनः ॥६४॥ 
अ पक्कोऽप्यतोसारः सरत्यव सुमु ईः । 


' ग्रहण्या मार्दवाज्जन्तोस्तत्र संस्तग्भनं हितम्‌ ॥६५॥ 
'ससङ्गा घातंकोपुष्प मञ्चिषठा लोधरसुस्तकम्‌ । हः 


शाल्मलोवेष्टकं रोपं इच्तदाड़िमियोस्वची ।६६॥ ' 
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आस्त्रास्थिमध्यं लोध्र च विल्वमध्यं प्रियज्षव 
मधुकं शृङ्गवेरञ्च दौघद्वन्तत्वगेव च ॥६७ 
चत्वार एते योगा: स्यः पक्तातोसारनाशना, | 
उक्ला य उपयोज्यास्त सक्षोंद्रास्तरडलास्बना ॥१५। 
मीस्तं.कषावभेक वा पेयं सघुसक्षायुतम्‌ । 
लोध्नास्बषाप्रियङ्कादौन्‌ गणान्नव प्रयोजयेत्‌ ॥६। 

, पद्मां समङ्घां मधुकं विल्वजग्बुशलाट वा। 
पिबित्तण्डुलतोयेन सचीट्रमगढङ्घरम्‌ ॥<०॥ 
कच्छ्रासूलकल्क वा उद्स्बरफलोपमम्‌ । 
पयस्या चन्दनं पद्मा सितासुस्ताजकेशरम्‌ । 
पक्कातिसार' योगोऽयं जयेत्योतः सशोणितम्‌ ॥७॥ 
निरामरूपं शूला लङ्कनादं ञ्च कषितम्‌। 
नरं रुक्षसवेच्याग्नि सत्तार पाययेद्‌ तम्‌ ॥७२। 
बलाव्वहत्यंशमतो वाःव्छुरामूलसाधितम्‌ । 
मधूज्षित' समधुवां पिबिच्छुलैरभिट्लुतः ॥७२॥ 

| दारबोविल्वकणाट्राचाकट कैन्द्रववेद्ठ तम्‌। | 
साधितं हन्त्यतोसार' वातपित्तकफात्मकम्‌ ॥९/ । 
पयो श्रतञ्ज मध. च पिते व्छुलेरमिठ्ठत: ।' 

। सिताजयोदकट वङ्कस्धु के रवचूणितम्‌ ॥35॥ 
अवेद्नं सुसम्पक्ष' दीद्ाग्नेः सुचिरोत्यितम्‌ । 
नानावणप्रतोसार' पुटपांकैरुपाचरेत्‌ ॥ २६। 

। त्वक्पिरडं दोघवन्तस्य पद्मकेसरसंयुतम । 
काश्मरोपद्मपत्र पा सूत्रेण त ढम्‌ । 
स्दावलिसं सुक्क॑तदङ्गारिव्ववकूलयेत्‌ ॥>* 
खिब्रसुदत्य निष्णोडा रसमादाय त त 
शोत' मधयुतं छल्वा पाययेतोदरामर्य ` 
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जीवन्तीमेषङङ्गप्रादिष्वेवं द्रव्येषु साधयेत्‌ ॥७८॥ 
तित्तिरि लुञ्धितं सम्यक्‌ नि:क्ृथ्टन्तन्तु पूरयेत्‌ । 
न्यग्रोधादित्वचां करकः पूववच्चावकल्पयेत्‌ ॥८०॥ 
रसमादाय तस्याथ सुखिन्नस्य समाचिकम्‌ । 
शर्करोपहितं शोतं पाययेचोदरामय ॥८१॥ 
'लोभ्रचन्द्नयव्या हदा वोपाठासितोत्पलान्‌ । 
तण्डलोदकसम्पिष्टान्‌ दोघं 8 न्तत्वगन्वितान्‌ ॥८२॥ 
पूवेवत्‌ कूलितात्तम्माद्रसमादाय शोतलम्‌ । 
मध्वाक्तम्पाययेचेतत्कफपित्तोदरामये ॥८३॥ 

' एवं प्ररोहै: कुर्वीत वटादोनां विधानवित्‌ । 
पुटपाकान्‌ यथायोगं जाङ्गलोपहितान्‌ शभान्‌ ॥८४॥ 
बहस भसरतञ्च सन्ट्वातं चिरोथितम्‌ । 
कोटजं फाणितञ्ञापि इन्त्यतोसारमोजसा ॥८५॥ 
अस्बष्ठादि मधुयुतं 'पिप्पल्यादिसमन्वितम्‌ । 
एम्िपर्रीबलाविल्वबालकोत्पलधान्यकः ॥८६॥ 
सनागरे; पिबैत्‌ पेयां साधितासुदरामयो । 

, अरलुल्रकप्रियङ्कञ्च सुकं दाड़िमाङ्करान्‌ ॥८9॥ 
आवाप्य पिट्डा दनि यवागू साधयद्‌ द्रवाम्‌ । 
एषा सर्वानतोसारान्‌ इन्ति पक्कानसंशयम्‌ ॥८८॥ 
रसाञ्ञ्जनं सातिविषं त्वग्वीज' कीटज तथा । 
धातकी नागरञ्च॑व पाययेत्तण्ड॒लास्बुना ॥5८॥ 
सशूलरक्तज' च्नन्ति योगा मधुसमन्विता: । 
मुक | शर्करा मधसुंयुता = °॥ 
अतोसारं निहन्यच शालिषष्टिकयोः कणाः । 
तहज्लोठ' मधुयुत॑ वदशेमूलमेव तु ॥८ १॥ E 


७१ 


)२॥ 


a 
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७१६ सुखुँतसंडिता | हट 
१) |) 


शबारा; चौद्रसंथुक्षाः पोता भन्युदरामयम्‌ ॥९२ 
एतरव यवागूस सण्डान यषां कारयत्‌ | 
, पानोयानि च ठप्णाशु द्रव्येष्वेतेष बुद्धिमान ॥९१॥ 
छतं शाब्मलिद्न्तेषु कषायं हिमसंज्ञकम | 
निशापय्यु घत पेयं सचोट्र मधुक्षान्वितम्‌ ॥८४। 
विबद्दवातविद्शूलपरोतः सप्रवाहिक: । 
सरक्तपित्तत्व पयः पिबेत्‌ त्टष्णासम्रन्वित: ॥९५॥ 
यथारूत॑ तथा चोरसतोसारेषु पूजितम्‌ । 
चिरोयितैघु तत्‌ पेयमपाम्भागेस्त्रिमि; शृतम्‌ ॥९६ 
दोषशषं हरेत्तद्वि तस्मात्पष्यतमं स्मृतम्‌ । 
हितः स्रेहविरेको वा वस्तयः पिच्छिलाञ्च ये ॥८» 
पिच्छिलाखरसे सिङ हितं ्टतसुञ्चते। 
शकता यसु संरू टसतिसार्य्येत शोणितम्‌ ।८८॥ 
प्राक्‌ पञ्चाद्दा पुरोषण्य सरुक सपरिकत्तिक; । 
चोरिशुङ्काश्तं सपि; पिवेत्‌ सचीद्रशक रम्‌ ॥८८॥ 
दार्वीबकपिप्पलोछण्डोलाचाणक्रयवैधेतम्‌ । 
संयुक्त भट्रोहिण्या पक्क पेयादिभियितर््‌ ११ 
ब्रिढोषमप्यतीसार' पोत इन्ति सुदारण्म। | 
गोरवे वमनं पथ्य, यस्य स्यात्‌ प्रबलः कफ: |“ 
ज्वरे दाहे सविड्बन्धे मारुताट्रकापित्तवत। 
सम्पक्क बहुदोषे च विबन्धे मूत्रशोधर्गः । 
का्मास्थापनं चिप्रं तथाचेवानुवासनम्‌ ।' 
बा गुदभ्रंश मूत्रघात कटिय्रह । 
मघुराबबग्रत तेलं सपिर्वाप्यनुवासनम्‌ ॥१ 
गुड्पाकसु पित्तन यस्य 'स्याद्हितार्थित' । ०४ 
तत्र पित्तहराः सेकास्तक्मिाद्यानुवासाः "` 
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०२॥ 


०३॥ 


--- --- लल जत्ति 


[३.३.९ ° ] उत्तरतन््रम्‌ । <१ 


२) ढघिमण्डसुराविल्वसिड तेलं समारुत । 
भोजने च हितं चोर' कच्छुरामूलसाधितम्‌ ॥१०५। 
अल्पाबपं बहशोरतत सरुक्‌ य उपवेश्यते। 
यदा वायुविबद्दद्य पिच्छावस्तिस्तदा हितः ॥१०६॥ 
प्रायेण गुददीवंल्यः दोघेक्नालातिसारिणाम्‌ । 
` [अवेत्‌ तस्माब्वितं तेषां गुदे तलावचारणम्‌ ॥१०७॥ 
कपिवल्यशाब्सलो फञ्चोवनकापासिदाडिमा; । 


।८३| 


४॥ 


पूथिकाकच्छुराशेलुः शणसुच्च: सदाधिका ॥१०८॥ 
शालपर्णी एर्णिपर्णो दृतौ कण्टकारिका । 
वलाश्इदंद्राविल््ानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥१०८॥ 
एष आहारसंयोगो दितः सर्वातिसारिणाम्‌ । 
तिलकल्को दितस्राल मौदो सुहरसस्तथा ९११०॥ 
पित्तातिसाशे यो मत्य: पित्तलानि निषेवते । 
पिततं प्रदुष्टं तस्याशु रक्तातोसारमावहेत्‌ । 


॥८६॥ 
9॥ ज्वरं शूलं ढष॑ दाहं गुदपाकञ्च दारुणम्‌ ॥११९९॥ 


॥६४॥ 


यो रक्त' शक्कतः पूर्व पसाद प्रतिसार्यते । 
स पन्नवैवंटादोनां ससपिः साधितं पयः ।११२॥ 
` पिषेत्‌ स शकराचीद्रमथवाप्यभिमथ्य तत्‌ । 
नवनौतमथो लिझ्यात्‌ तक्रं चानुपिवेत्‌ ततः ॥११२।। 
पियालशाल्मलीप्वक्तशल्नकीतिनिशलचः । 
चौरे विदिता: पीता: सचीद्रा रक्तनाशना: ॥११४॥ 
मधुकं शकरां लोध्रं पयस्यामथ सारिवाम्‌ । 
पिवेच्छागेन पयसा सचौद्रां रकनाशनोम्‌ ॥११५॥ 
|| पय सारिवां लोध्रं पद्मकं इत्सुदोत्पलम्‌ । 
पिवेत्‌ पञ्चाच्च दुग्धेन क्वागीनाखकप्रशान्तये ॥११ ६॥ 4 
शकरोत्यललोधाणि सङ्का मधुकन्तिला: । - 
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तिला मोचरसो लोध्रं तथंव मधुकोत्पलम ॥ 0 
कच्छुरा तिलकल्क्स्च योगाचत्वार एव तु । 
आजैन पयसा पेयाः सरक्त मधुसंयुता; ॥११८॥ 
द्रवे सरता स्त्रवति बालविल्व' सफाणितम्‌। 
सचीद्रतेल' प्रागेव लिल्यादाश ,हित' हि तत्‌॥| 
कोशकार छते कृष्टं लाजचूणं सिता मधु । 
सशूलं रक्तपित्तोत्य' लोढ़' इन्त्युदरामयम्‌॥१३०॥ 
विल्वमध्यं समधुकं शकरा ची द्रसंयुतम्‌ । 
तण्डुलाख्ब्‌ युतो योगः पित्तरक्तोलितं जयेत्‌ ॥(२॥ | 
गुटपाके च य उक्तास्तेऽत्रापि विधयः स्मृताः। 
रुजायां वा प्रशाम्यन्त्यां पि च्छावस्तिहितो भवेत्‌॥१। 
रक्तलिड़ टोषबहुल' दोस्ताग्नियीऽतिसार्थते। 
विड्ङ्गच्रिफलाझव्णाकषांय स्त' विरेचयेत्‌ ॥१२१॥ 
अथवरण्डसिद्ध न प्रयसा केवलेन वा । 
यवागूवितरेत्तस्य वातप्नेदीपन: छता; ॥(२५॥ 
दोप्ताग्निनि:पुरोषो छ: साचते फेनिलं शकत । 
स पिबेत्‌ फाणित' शुण्छीदधितेलपयीष्टतम्‌ । 
खिन्नानि गुड़तेलाभ्यां भक्षयेद्ददराणि च ॥१९ 
सुखिन्नान्‌ पिष्टवडापि समं विल्वशलादुमि: 
दभ्नोपयुज्य कुल्माषान्‌ तामु पिवत्‌ सुराम्‌ " 9 
शशसांसं सरुधिर' समङ्गां सष्टत दयि! 
खादेदिपाच्य सेवेत दन्नं शहत; चये ।१९४ 
कि. यसकै मदषयवकोलरसः छस" 
भोजनार्थच्च दालच्यो ट्घिदाडिमसाघितः 
विड़ं विल्वशलाटनि नागरं चास्ति 

दनः सर्च यमके ष्टो वर्च:चये हितः । 
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ग्र 


१२४ 


WL] 


१०|| 


।१२॥॥ 


वेत्‌॥ 


१॥ 


उत्तरतन्त्रम्‌ । ७२१ 
शूलं. चोणवर्चा यो दोप्ताग्निरतिसाय्यत । 


स पिवैद्दोपनेयुक्त' सपिंः संग्राहक: सह ॥१३०॥ 
वृदो निचित बलासं नुंदत्यधस्तादहिताशनस्य । 


। प्र 
प्राणस्य सुइमेलाक्त प्रवाहिकां तां प्रवदन्ति तजज्ञा: ॥१३१ 


॥ 
का'वातक्कता सशूला' पित्तात्‌ सदाहा सकफा कफाच्च । 
¦ शोशितसम्भवासु ताः स्रेहरूचप्रभवा मतासु ॥१३२ 
पमतोसारवदादिशेच लिङ्गं क्रमं चामविपक्वताञ्च। * 
एत्तिमायाति विलइनेया योगेरुदीर्णा यदि पाचनेर्वा ॥१२३ 
! चोरमेवाशु शत' निहन्ति तेलं तिलाः पिच्छिलवस्तयस्च । 


ह कुश; संपरिवेष्टितानि हन्तान्यथाद्रणि हि शाह्मलोनाम्‌ 
॥१३४॥ 


(९ 
सम्यक पुटपाकयोगेनापोथ्य तेभ्यो रसमाददौत । 


गत तेलहविर्विसिखँ कल्क न यष्टोसधुकस्य वापि ॥१३५॥ 
हि विदध्या द्विषगप्रमतततः प्रवाहिकास्मूत्रपुरोषसङ्के । Ee 
॥इमूलीक्षथितेन शूले प्रवाहमाणस्य समाचिकेण ॥१२६॥ 


| “र लवणेषु चव तलञ्च सिड हितमन्नपानं ॥१२७॥ 
| बिड' विल्बशलाट चैव लिह्याच तैलेन कट्‌, त्रिकालम्‌ । 

" पसारेण समाक्षिकेण भुञीत निःसारकपौडितसतु ॥१२८॥ 
- 'ऐैप्यक्षथितेन वापि करेण शोतेन मधुप् तेन । 
। हितो ओोषविद्‌ रिगन्धासिद्देन दुग्ध न हिताय भोज्यः ॥१३० 
| हकटोपनोयेः छतान्‌ रसांख्चाप्य पभी जयच । 

` सख्यान्‌ रसमाप्रयाञ्च वातन्नसिडं सष्टतं सतलम्‌ ॥१४०॥ 

RR वउप्रवाले; सिद्दानि साडे पिशितानि खादेत्‌ । ` | 
न्थ वापि रक्त वस्तस्य दध्ना एततलयुताम्‌ १४१॥ ` ज्र 
प्रयुक्त; शिखि लावजेयथ'सुज्जोत यूषद घिभिश्व॒ मुख्य : । रश 
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| शं 


७२२ सुञुतसंहिता। ६० | 


महारुज सूत्रकच्छ भिषग्वस्ति' प्रदापदेत। | "र 
पयोमधुष्टतोन्मिखं मधुको त्पलसाधितम्‌॥१४३। कम 
स वस्तिः शमयेत्तस्य रक्तं दाहमधो ज्वर्म। | था 
मघुरौषधसिइञ्च हित' तस्यानुवासनम ॥॥४॥| 
रात्रावहनि वा नित्यं रुजात्ती यो भवेबरः। 
यथायथा सतेलः स्यादातशान्तिस्तथातथा ॥१४॥ 
प्रशान्ते मारुते वापि शान्तिं याति प्रवाहिका। 
तस्मात्‌ प्रवाहिकारोगी मारुतं शमयेङ्िषक्‌ ॥१४॥ 
* पाठाजमोदा कुटजस्य वोजं शुण्ठीसमा मागधिका पिट 
सुखास्बुपोताः शमयन्ति रोगं मेध्या ण्डसिङं स्तं पयो व 
शुण्ठी एतं सवकं सतेलं विपाच्य लोढामयमाग हा 
मजाशनाकुभ्भिकटाडिमानां रसः छते तलष्टत सदपि ॥! 
बिल्‍्वान्विता पष्यतमा यवागूर्धारोष्णटुग्धस्य तथा च | | 
लघूनि पथ्यान्यथ दोपनानि खिग्धानि भोज्यात्य न 
हिताय नित्यं वितरेदि भोज्य' योगांश्च तास्ता 


। 
ढष्शापनयनो लघो दोपनो शं 
ज्वरे चेवातिसारे च यवागू; सवदा हिता 


| 
गैच्याज्जात क्रिया ख्रिग्था रूचा सर क A 
४ श 
' भयज सान्चनापूवां शोकं 


कणव) | 
विषाश:कमिसम्भ ते चिता ना i 
छटिसूच्छीडड़ाद्यां् साधयेदवि 


ससवाये तु दोषाणां पूवं पित्तसुपाच त Bs yt 


» 


‘x 
कचरे चातिसारे च A 
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परि 


[। 
१४२ 
म्‌। 

8 8॥ 

| 
॥१४॥ 
'का। ` 
४१ 
य पिट! 
पयो वा॥ 


स्य है! दो ल्यटट छ दिज्चरारोचकटाहवान्‌ ॥ १६>॥ 


उत्तरतन्वम्‌ । _ ७२३ 


(शोचारं विना मूतं सस्यग्वायुख गच्छति । 


| वाले लंघुको छस्य स्थितस्तस्योदरामय: ॥ १५५ १, 


आ व्याधयः केचिद्दोषजा: सन्ति चापरे । 
कर्मदोषोद्ववासान्ये कमजास्तेष्बहेतुकाः ॥ १५६ ॥ 
तन्ति वक्रियाभिस्ते क्रियाभिः कमंसहसये । 
गग्यन्ति दोषसम्भ ता दोषसंक्षयहेतुमि: ॥ १५७ ॥ 
भामत्पनिदाना ये प्रतिकष्टा भवन्ति च । 
मदवी बहुदोषा वा कम दोषोड्भवास्ु तै । 
इमंदोषच्यक्कता तेषां सिडिविधीयते ॥ १५८ 
टृथति ग्रहणो जन्तोरग्निसादनहेतुभिः ॥ १५८ ॥ 
प्रतिसारे निहत्ते पि मन्दाग्नेरद्दिताशिन: । 
भूयः संदूषितो वङ्िय्रहणोमभिदूषयेत्‌ ॥ १६० ४ 
तस्मात्काय्य: परो हारश्त्वतोसारे विरिक्तवत्‌ । 
यावन्न प्रक्कतिस्थः स्याह्दोषतः प्राणत्स्तथा ॥ १६१ ॥ 
। पे पित्तधरा नामत या कला परिकीत्तिता। 
ए्षामाशयमध्यस्था ग्रह णो सा प्रकोत्तिता ॥१६२५ 
| हरसा बलसग्निहि स चापि ग्रहऐोखित: । 
तेत्‌ संटूषित वळली ग्रहणो सम्प्रदुष्यति ॥ १६३ ॥ 
एकशः सवश्व दोषेरत्यधेमूच्छित: । | 
चा दृष्टा बइशो भुक्तमाममेव विसुञ्चति ॥ १६४ ॥ 
पक वा सरुजं पूति सुहवं सुहट्रेवम्‌ । 
हणोरोगसा स्त मायुर्वेदविदो जना: ॥ १६४५ ॥ 
तेथोत्पत्तो विदाहात्रे सदनाल स्यडट.क्लमाः । 
पलक्षयोऽरूचिः कासः कर्णच्छ डान्वकूजनस्‌ ॥ १६६ ॥ 
पय जाते भवेज्जत्तु: शूनपादकरः छशः । 


ल व 
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अ व । । ए 


[१ 
उहिरिच्छक्ततिक्वाम्हलो हघूमासगन्धिकम |. | तः 
प्रसेकमुखवरस्यथतमकारुचिपोडित; ॥ १६८॥ सब 
वाताच्छुलाधिकः पायुह्ृनतपाश्वोदरमस्तके:। एः 
पित्तात्‌ सदाहंगुरुभिः कफात्‌ त्रिभ्यस्त्रितच्षपे, | १३2 


_ दोषवणंनखस्तद दिण्म त्र नयनानने; । 
हृत्पाण्डूदरयुल्माशंःप्ञौहाशङ्खी च मानवः ॥ १७०। | उ 
यथादोषोच्छयन्तस्य विशुद्धस्य यथाक्रमम्‌ । 
पेयादि वितरेत्‌ सम्यम्दो पनोयोपसंभ्रतम्‌ ॥ १७१ । 
ततः पाचनसंग्राहिदोपनोयगणत्रयम्‌ । 


पे ड अ 
त्‌ प्रातः सुरारिष्टलहसूवसुखाम्बभि |, . 
> LY ~ . ~ j bn 
तक्रण वाध तक्रं वा केवलं हितमुच्यते ॥ १७२॥ 
2 भ 
कमरिगुल्मोदराश प्रो: क्रियाश्वांत्रावचारयेत्‌ । 
ए छिं द्किं ी हन ७३॥ ) 
चूण हिंग्बाढ्कि चात्र ष्ठतं वा प्लीहनाशनम्‌ ॥ १९१ ४ 


कल्केन मगधादेश्व- चाङ्गरो खरसेन वा । ह 
चतुगुंशेन दप्ना च ्टतं सिद्धं हितं भवेत्‌॥ १७४॥ र 
सवंथा दोपनं स्वे ग्रहणोरोगिणां हितम्‌ | ८ 
ज्वरादौनविरोधान्च साधयेत्‌ खैचिकिमितै,॥ (४ | 

त्‌ 


नी ला 


, एकचत्वारि शत्तमोऽध्यायः |. f 
अथातः शोषप्रतिभधं व्याख्यास्यामः । | ल् 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः | दर 


|` 
दुविज्ञेयो दुनिवारे म्य व्याधिमहबिल १, र 


संशोषणाद्रसादीनां शोष इत्यभिधीयत | , 
क्रियाच्षयकरत्वाच क्षय इत्युच्यते पुनः ॥ ` 
राज्ञचन्द्रमसो यस्मादभूदेष किलामत 
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हा ॥ ७२५ 


|४९ ] 
तस्मात्‌ तं राजवच्सेति केविदाइमंनोषिणः ॥३॥ 
,अस्तेजीयतै दोषैरिति कैचिददन्ति हि । 
एकादगानामैकस्मिन्‌ सान्निध्यात्‌ तन्वयुक्तित: ॥४॥ 
क्रियाणां चाविभागेन प्रागेबोत्पादनेन च | 
एक एवमतः शोषः सन्रिपातात्मको ह्यतः ॥३॥ 
उद्रेकात्‌ तब लिङ्गानि दोषाणां निपतन्वि हि ॥६॥ 
चचयाईेगप्रती वाताद्‌ व्यायामादिषमाशनात्‌ । 
जायते कुपितेर्दोषेव्याप्तटेहस्य देहिनः ॥७॥ 
कफप्रधानैदत्रिडि रुद्देघु रसवत्म सु । 
अतिव्यवायिनो वापि चोषण रेतस्यनन्तरा । 
चोयन्ते धातवः सर्वे ततः शुष्यति मानवः ॥८॥ 
भकडेषो ज्वरः श्वास: कासः शोणितदर्शनम्‌ ! 
खरभेंद्स जायन्त षड़ पे राजयच्झणि ॥८॥ 
खरभेदोऽनिलाच्छलं सङ्घो चश्चांसपाश्वयोः । 
ज्वरो दाोऽतिसारस्च पित्ताट्रकस्थ चागसः ॥१०॥ 
शिरसः परिपूणत्वसभक्तच्छन्द एव च । 
कासः कण्ठस्य चोध्व'सो विज्ञेयः कफकीपतः ॥११॥ 
एकादशभिरितेर्वा षड्भिवीपि समन्वितम्‌ । 
कासातोसारपालल्तिस्रभेदारुचिज्चरः ॥१२॥ 
तिमिर्वा पोडित' लिङ्गे च्व रकासागामयः । 
ज्या च्छोषार्डितं जन्तुमिच्छन्‌ सुविएुल यशः ॥९ ३। 
ववायशोकस्थाविश्वव्यायामाध्वीपषवासतः । 
ब्रणोर:चतपीड़ाभ्यां शोषानन्य व्रदन्ति हि ॥१४॥ 
७८८८... शुक्रस्थ ्यलिङ्गरुपदुतः । 
पारड टेहो यथापूर्व चीयन्ते चास्य धातवः ॥१५॥ 

` पध्यानशोल: स्रस्ताङ्गः शोकशोष्यपि तायः । 


9० | 


१७५ 


१॥ । 


ड 
“ 
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७२६ न ॥ [ 
। हु ६१ ४१ ` 
विना शुक्रक्तयक्कतेवि कारेरभिलच्षित; । १६। 


जराशोषो कशो मन्द्खल्पबडिबलेन्द्रिय, | 
श्‍वसनो$रुचिमान्‌ भिन्नकांस्यपाव्रहतखर, | व 
डोवति अञ पणा होन' तथैवारतिपौडित; | 
संप्रसुतास्यनासाच: शुष्करूत्तमलच्छवि; ।१८। 
अध्वप्रशोषो सस्ताङ्ग: संशष्टपरुषच्छविः । 
प्रसुप्तगात्रावयव: शुष्कल्लोमगलाननः ॥१८॥ 
व्यायामशोषो भूयिष्ठमेभिरेव समन्वित; । 
उरःच्तक्कते लिङ्गः संयुक्तय क्षताहिना ॥२०॥ 
रक्तक्षयाद दनामिस्त्थेवाहारयन्वणात्‌ । 

ब्रणितस्य भवेच्छोषः स चासाध्यतमस्त्वतः ॥२॥ 
व्यायामभाराध्ययनेरभिघातातिमेथुनेः। 

कर्मणा चाप्य स्येन वक्षो यस्य विदारितम्‌। 
तस्योरसि षते रक्त' पूयः ष्मा च गच्छृति॥२३। | का 


कासमानस्ळटंयेच्च पोतरक्तासितारुणम्‌। | एः 
सन्तप्तवच्ञाः सोऽत्यर्थं दूयनात्परिताम्यति ॥२३। | देय 
दुगन्धवदनोच्छासो भिन्नवर्णखरों नरः ॥२४॥ ख 
केषाञ्चिदेव शोषो हि कारणभेंदमागतः। मां 
न तत्र दोषलिझ्कानां समस्तानां निपातनम्‌॥२४ | प्र 
क्षया एव हि ते ज्ञ या; प्रत्येकं धातुसंचयात्‌। खा 
-चिकित्तितं तु तेषां हि प्रायुज्ञे धातुसंचये ॥२६। ह 
श्वासाज़सादकफसंस्त्रवतालुशोष- र 
॥ न । । ड 
शोषे अविष्यति भवन्ति स चापि ज है 
शक्षक्षणो भवति मांसपरो रिस्सः ॥२४ | हि 


सप्रेषु काकशकशल्लकिनोलकरठः 
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फान ४५ ४१ त्र? | | उत्तरतन्त्रम्‌ । ७२७ 


।२१॥ 


ग्यध्रास्तथेव कपय; ककलासकाश । 
त॑ वाहयन्ति स.नदोविजलाश पश्ये- 
च्छष्कांस्तरून्‌ पवनधूसदवादिंतां्च ॥२८॥ 
महाशनं चोयमाणमतीसारनिपीडितम्‌ । 
शूनसुष्कोदरं तैव यक़्मिणं परिवर्जयेत्‌ ॥२९॥ 
उपाचरेदात्मवन्तं दोप्ताग्निमकश नवम्‌। 
स्थिरादिवर्गसिडेन एतेनाजाविकेन च ॥२०॥ 
खिग्धस्य खदु कर्ततव्यसूध्व वाघच शोधनम्‌ । 
आस्थापन' तथा कार्ये शिरसञ्च विरेचनम्‌ ॥३१॥ 
प्रवगोधमशालोश रसभज्जोत शोधितः 
र्ठ ऽग्नी व हयेचापि निवत्तोपट्रवं नरम्‌ ॥२२॥ 
व्यवायशोषिणं प्रायो भजन्त वातजा गदाः 
ब्रइणोयो विधिस्तस्मै हितः खिगधोऽनिलापहः ॥३२॥ 
बाकानुलकान्रकुलान्‌ विड़ालान्‌ राण्ड्पदान्‌ व्यालविलेशयाखुन्‌। 
रभ्रांस दद्याडिविधै: प्रकारे: ससेश्वान्‌ सषपर्तेलभष्टान्‌ ॥२४॥ 
देयानि मांसानि च जाङ्गलानि सुद्दादकोसूपरसाथ हद्या: । 
खरोष्टनागाशवतराशवजानि देयानि मांसानि सुकल्प्रितानि ॥२५॥ 
मांसोपटंशांस पिवेदरिष्टान्‌ माध्लोकथुक्ता मदिरा सेव्याः । 
अर्काम्रताच्ारजलोघितेभ्यः कला यवेभ्यो विविधाच मच्यान्‌।२६ 
खादेत्‌ पिबेत्‌ सपिरजाविकं वा कशी यवाग्वा सह भक्तकाले । 
सपिसधुभ्यां चिकट प्रलिद्याच्चव्याविड़ङ़ोपहितं ऋयात्त: ॥३७॥ 
मांसादमांसेषु घतञ्च सिद्ध शोषापहं चौद्रकणासमेतम्‌ । 
द्राचासितामागधिकावलेह: सचीद्रतैलः चयरोगघाती ॥२८॥ 
४८-८८ चाजेन समाच्तिकेण तुरक्षगन्धार्तिलमाषचूणम्‌ । | 
ज्ववानां चण घत चौद्रयुतं प्रलिह्यात्‌ ॥२८॥ 
चौर' पिबेद्‌ वाप्यथ वाजिगन्धाविपक्कमेद लभते च पुष्टिम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


| 

म 
| 
डु 
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श्र 


७२८ त्यततत्ता। - ति | । 


[ ४१ ग्र, 
तदुद्थितं चौरघतं सिताब्ध' प्रातः पिबेद्‌ वाध पयो$नुपानम्‌ ।४, | 
उत्सादने चापि तुरङ्गगन्धा योज्या यवाैव,पुनर्ववेच |) _ 
छत्‌स्रे हषे तत्कुसुमेख सिं स; पिवेत्‌ छौद्रयुत .हिताशो 
यच्झाणमैतत्‌ प्रबलञ्च कासं श्वासझ हन्यादपि पारहताज्च | 
शक्तट्रसो गोऽखगजाव्यजानां क्ाथामिताञ्चापि तथैव भागे, ॥४१] 
सूर्वाहरिद्राखदिरट्रुमाणां चोरस्य भागस्त्वपरो घृतस्य । 


र 
I | 


> विवर सवत 

भागान्‌ दशतान्‌ विपचेदिधिज्ञो दत्त्वा त्रिवगं मधुरञ्च कृतद्न | „ 
४ ` ` | शाव 

कश | न 


कट्लिकच्चेव सभद्रदारु घुतीत्तमं यच््मनिवारणाय। 

_ दे पञ्चसूल्यी वरणं करच्च' भल्लातकं वित्वपुननवे च ॥४४॥ 

यवान्‌ कुलद्यान्‌ वदराणि भागों” पाठां इताशं समहोकदखम्‌ | 

कृत्वा कषायं विप्रचेदि तस्य षड़ सिहि पात्रुतपात्रमेकम्‌ ।४॥ 

व्योषं महाव्तपयोऽभयाञ्च चव्यं सुराख्य' लवणोत्तमञ्च। 

एतद्दि शोषं जठराणि चेव न्यात्‌ प्रमेहांच सहानिलेन ४४ ३ 
गोऽ खाव्यजेभे णखरो एजाजे: शक्कद्रसचोररसचतोलयः 
्रा्ाखगन्ामगधासिताभिः सिद्धं घतं यच्झविकारहारि ।४ 
एलाजमो दामलकाभयाचगायत्ररिासनशालसारान्‌ । 
विड़झझल्लातकचित्रकोग्राकटव्रिकास्धोदसुराष्रजांच ॥४९ 

पक्का जले तेन पचेट्‌ हि सर्पिस्तस्मिन्‌ सुसिडे त्ववतारित 4! ; 
विंशत्पलान्यत्र सितोपलाया दत्त्वा तुगाचोरिपलानि ब * डू 

प्रस्थे' छतस्य डिगुणञ्च दद्यात्‌ चोद ततो मम्यहतं विद्यार क 

पलं पल प्रातरत; प्रलिद्यात्‌ पञ्चात्‌ पिबेत्‌ चोरमतन्ि ' 

एतबि मेध्यं परमं पवित्रः चक्तुष्यमायुष्यमथो यशस्यम्‌ । 

यच्माणमाश व्यपहन्ति चैतत्‌ म भगन्दर 
शासञ्च इन्ति खरभेदकासहृत्‌शोहुल्मग्रहणोगदा ' 

न चात्र किञ्चित्‌ परिवर्जनीयं रसायनद्धैतदुपास्यम 
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॥ ५१ | 


पररा 


आ 


3 रि” ] उत्तरतन्त्रम्‌ । क्ल S२८ 


म्‌ |} होदरं विदित सर्पिस्वोण्य व चान्यानि हितानि चाव्र। ` 
वांच खरवेक्कतादौन्‌ जयेद्‌ यथाखं प्रसमोच्य शास्त्रम्‌ ॥१२ 

शौ॥। प्ागकन्मूवपयो छताखख्षाँंसालयानि प्रतिसेवमानः । ॥ 

| दरानादिनानाविधिना जहाति मासादशेषं नियमेन शोषम्‌ ॥५४॥ 

|; ॥8१। | होनयोगं विधिवत्‌ ऋ्यात्त: ्योरेण वा नागवलाप्रयोगम्‌ । 
कवेत वा मागधिकाविधानं तथोपयोगं जतुनोऽश्मजस्य ॥५५॥ 

त्स्नम्‌ | नक स्तयं क्रोधमसयनञ्च त्यजैदुदारान्‌ विषयान्‌ भजैत। 

४३ | द्यात्‌ दिजातींस्विदशान्‌ गुरू ञ्च वाचञ्च पुण्या: शृणुयाद्‌ दिजेभ्यः 


॥५६॥ 
|| ७2% 
वम्‌ । 
ist हिचत्वारि शत्तमोऽध्यायः । 
~ 
i अथातो गुल्मप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 
यथोक्तैः कोपनेदीषा: कुपिताः कोष्ठमागता; | 
॥४9॥ जनयन्ति नृणां गुल्मं स पञ्चविध उच्यते ॥१॥ 
हृहस्त्योरन्तरे ग्रन्थि: 'सञ्चारौ यदि वाचल: । 
चयापचयवान्‌ वत्तः स गुल्म इति कीत्तिंतः ॥२॥- 
) पञ्चगुल्साखया नृणां पाखे हत्नाभिवस्तयः, । 
४१ कुपितानिलमूलत्वाद्‌ गूढ़मूलीदयादपि ॥ र 
॥० | ` गुल्सवद्दा विशालत्वाद्‌ गुश्म इत्यभिधीयते । 


स यस्मादात्मनि चयं गच्छत्यपिव बुद्बुदः ॥४॥ 
अन्तः सरति यस्माच्च ने पाकसुपयात्यतः । 


Hi, रर र 3, 
|. ; स व्यस्तैजायते दोपे: समस्त रपि चोच्छितः ॥५॥ 


| परुषाणां तथा स्त्रीणां ज्ञयो रकन चापरः । टू 
शा AN शत (2. 
( सद्‌न' मन्दता वेळे राटोपो$न्वविकूजनम्‌ ॥६॥ ठर 
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TT 


७३० बवे सुशुतसंहिता । [+ 
११४५ 


विय्म,वानिलसङ्गच सौहित्यासहता तथा। 

इ पोऽचे वायुरूष च पूवरूपेषु गुल्सिनाम्‌ ॥७। 
इतकुच्तिगूलं सुंखकरठशोषो वायोनिरोधो विषमःमिता ठं 
ते ते विकारा: पवनात्मकाश्व भवन्ति गुल्मेःनिलसद्यवे तप 
खेटज्वरा हारविदाइढाहास्तृष्णाङ्गराग: क्रंट्वक्कता च । 
पित्तस्य लिङ्गान्धखिलानि यानि पित्तात्मकै तानि भवनि गु 
स्तेमित्यमस्नेऽरुचिरङ्गसादञ्छदिः प्रसेको मधुरास्यता च। 
कफस्य लिङ्गानि च यानि तानि भवन्ति गुढ्मे कफसमवे तु।९ 
सर्वाभकः सवविकारयुत्तः सोऽसाध्य उक्त: ्षतजच्च वच्य ।१॥ 
मवप्रसूताऽहितभोजना या था चामगर्भ विरुजेदती वा। 
वायुहि तस्याः परिग्टह्य रक्तं करोति गुल्म' सरुजं सदाइम्‌॥२। 
पत्तस्य लिङ्गेन समानलिङ्ग' विशेषणं चाप्यपरं निवोध ।१३। 
न स्पन्दते नोदरमेति वृद्धिं भवन्ति लिङ्गानि च गर्भिणोनाम्‌। 


० ९ 
त गभकालातिगमे चिकित्‌स्थमखग्मवं गुल्ममुशन्ति तजूज्ञा।!! 


वांतगुल्मादितं स्िग्धं युक्तं सत्र हविरेचन: । 
उप्राचरेद यथाकाल' निरूहैः सानुवासनेः ॥१५॥ 
पित्तयुल्माटितं खिग्ध' काकोल्यादिष्टतैन तु । 
-विरित्तं मध॒रयौगेनिरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥१६' 
झे अगुरमादित' ख्निग्ध' पिप्पल्यादिष्टतैन तु । 
तोच्णेविरिक्त तट्रपेनिरूहैः समुपाचरैत्‌ ॥१४ 
सन्निपातोलिते गुल्मे त्रिदोषप्नो विधिहिंतः। 
पित्तवद्रक्तगुल्मिन्या नार्य्या; काः क्रियाविधि: (१ 
विशेषमपर' चास्याः शुणु रक्तविभेदनम्‌ ।. 
पलाशभस्मतोयेन सि सपिंः न be 
ट्याढुत्तरवस्तिच्च पिप्पल्यादिष्टतैन तु । 
उष्णर्वा भेदयेद्िन्नो विधिरारूग्दरों डितः (२ 


\ 
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१२१ 


डी ॥२३० ] उत्तरतन्त्रम्‌ । ' ७३१ 


श्रानुपौदकमज्जानो वसा तेलं ष्टतं दधि। 
विपक्रमेकत: स्तं वातगुल्मे$मुवासनम्‌ ॥२१॥ 
जाइलेकशफानान्तु वसा सपि्च पेत्तिकै । 

पाप वैल' जाङ्गलमञ्जान एवं गुल्मे कफोलिते ॥२२॥ 
धात्रीफलानां स्वरसे षड विपचेद्‌ टतम्‌ । 


ए ाकरा.न्धवोपेतं तद्ितं वातगुल्मिने ॥२२॥ 
४ चित्रकव्योषसिन्धूद्यणप्वीकाचव्यदाड़िम: । 
00“ दोप्यकग्रन्यिकाजाजोइवुषाधान्यकः समः ॥२४॥ 


दध्यारनालवट्रसूलकखरसघतम्‌ । 
तत्प्रविहातशुर्माग्निदौवल्याटोपशूलनुत्‌ ॥२५॥ 
FN डिङ्ग सीवञ्चलाजाजीविड दढाडिमदौप्यकः 
पुष्करव्योषधान्याग्लवेतसच्षारचित्रक: ॥२६॥ 
शटवचाजगन्धैजासुरसञ्च विपाचितम्‌ । 
शूलानाइहर' सपि दक्षा चानिलगुल्मिनाम्‌ ॥२७॥ 
विड़दाड़मसिन्धूयहतभुग्व्योषजीरकः । 

हिङ्ग सोवच्चेलच्ाररुग वरचास्झाम्बवेतस; ॥२८॥ 

) बौजपूररसोपैत॑ सपिदघिचतुगुणम्‌ । 

साधितं दाधिक' नाम गुल्महत्‌ प्लोहशूलजित्‌ ।२८॥ 
रसोनखरसे सपि: पञ्चमूलरसान्वितम्‌ । 
सुरारनालदध्यस्तमूलक खरस: सह !२०॥ 
व्योषदाड्मिहचषाम्ह्यवानोचव्यसेन्धवेः । 
हिड्स्तवेतसाजाजीदीप्यवीय समांशिक; ॥३१॥ 
सिदङ्गहमयहरखश: खासी न्माटचयज्चरान्‌ । 

छ न जयव्‌ ॥२२॥ 


: दघिसीबीरक' सि: कायौ स॒ुहकुलखजी "क 
१३ ३ | 
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७२२. जड । 


[ ४९४ 9” | 

सौवज्चलं खजिकाञ्च देवदावंथ सेन्चवम । म 
वातगुल्म़ापहं सपिरेतहोपनभेव च ॥३४। तु 
ढणसूलकषाये तु जोवनोये: पचेद्‌ एतम्‌ । ल 
न्यग्रोधादिगणे वापि गण वाप्य्‌ त्मलादिके । पा 
रक्तपित्तोखितं घन्ति घृतान्येतान्य॑संशयम्‌ ॥ २५॥ लः 
आरखधादी विपचेहदोपनोययुत' टतम्‌ । प 
'चारवर्ग पचेच्चान्यत्‌ पचेन्म त्रगणेऽपरम्‌ ॥३६॥ गु 
नन्ति गुल्म कफोडूतं षटतान्यतान्धसंशयम्‌। यु 
यथादोषोच्छयञ्चापि चिकित्स त्सान्निपातिकम्‌॥३॥ | हृ 
चूण चिङ्गादिकं वापि छतं वा झ्लोहनाशनम्‌। | षः 
पिवेद्‌ गुल्मापहं काले सपि स्तेल्वकभेव वा॥३प | शु 
तिलेक्नुरकपालाशसार्षपं यवनालजम्‌ । सु 
, भस्म सूलकजञ्चापि गोजाविखरह स्तिनाम्‌॥३९। | " 
पे 


मूत्रेण महिषोणाज्च .पालिकशावचूणित:। 
कुष्ठसेन्धवयष्याह्ननागरक्कमिघातिभिः ॥४०॥ 
साजमोदेच दशभिः सासुद्राच पलैयुतम्‌ । 
अयःपातेऽग्निनाल्पेन पक्का लैद्यमधोदेरैत्‌ ।४१। , 
तस्य मात्रां पिवेहज्ना सुरया सपिषाप्रि वा । 
धान्यान्ते नोष्णतोयेन कौलत्य न रसेन वी । 
गुल्मं वातविकारांस चारोऽयं हत्यसंश्यम । 
स्वजिकाकुष्ठसहितः चारः क्षेतकजोऽपि वा । . 


2 


8२॥ 


उ 

॥ र्‌ 

तलेन शमयेत्‌ पोतो गुलमं पु ३ कु 
पोतं सुखास्बना वाप्रि | / 
वस्रीरमुरुवकञ्ज वर्षाभूडतोदयम्‌ ॥४१ 2 
चिबकच्च जलद्रोणे पक्षा पादावशैणितम पय दर 


मागधोचिवकच्तीट्रलिप्त कुम्भ 
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न्य । ७३२३ 


। 8९ भ्र, | ] 
मधुन: प्रस्थमावाप्य पथ्याचूर्णादवैसंयुतम्‌ । 
तुषोषित' दशाहन्लु जोणभक्त; पिवेन्नर: ॥४६॥ 
ग्ररिष्टोऽयं जयेद्‌ गुल्ममविपाकमरोचकम्‌ ॥४७॥ 
प्ठानिकुन्भरजनोल्रिकट्त्रिफलाग्निकम्‌ । 

| लवणं दच्षवोजञ्ज तुज््य' स्थादनवं गुड़म्‌ ॥४८॥ 
पथानि: सहित चूणं गवां सूत्रयुतं पचेत्‌ । 
गुटिकास्तदनोमूत' कला खादेदभुक्नवान्‌ ॥४८॥ 
गुल्मप्तोहाण्विसदांस्ता नाशयेयुरशेषतः । 

।३॥ | हहढ़ोगं ग्रहणो दोषं पाण्डुरोगञ्च दारुणम्‌ ॥५०॥ 

रे सशूले सोन्नतस्यन्दे दाहपाकरुगन्वित । 

८) | गुल्म रत्तं जलीकोमिः सिरामोच्षेण वा रेत्‌ ॥५१॥ ४ 
सुखोष्णा जाङ्गलरसाः सुस्निग्धा व्यक्तसेन्धवाः-। 

९ कटुिकसमायुक्ता हिता; पाने च गुलूमिनाम्‌ ॥५२॥ 
पेया वातइरे: सिद्दा: कौलल्या: संस्क्तता रसा: । 
खला: सपञ्चसूलाञ्च गुलमिनां भोजने दिताः ॥५२॥ 
वदवर्चोनिलानान्तु साट्रेकं चोरमिष्यते । 

॥ , | झुभ्ोपिरछेष्टकाखदान्‌ कारयेत्‌ कुशलो भिषक_।५४॥ 
गुल्मिनः सवं एवोक्ता दु्विरेच्यतसा अशम्‌ । > 

ड अतसैतांसु सुसिन्नान्‌ स््रंसनेनोपपादयेत्‌ ॥५५॥ 

४२। | . विलेपनाभ्यज्ञनानि तथा संदहनानि च। 

उपनाहाञ्च कर्त्तव्याः सुखोष्णा; शाल्वणादयः ॥५६॥ 

i उररोक्तानि सर्पी'षि चणंवत्ति क्रियास्तथा । 

। सेवेणानि चः योज्यानि यान्यक्तान्यृदरामये ॥५७॥ 

पपा | तु सामुद्राद कसफ्यः 

हेला पायौ विधातव्या वर्त्तयो मरिचोत्तरा; ।५८॥ 

शा | रन्तोचित्रकसूलेषु तथा वातहरेषु च । 
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सुशुतसंहिता। [5 


कु्थादरिटटान्‌ सर्वाञ्च सूत्रस्थाने यथेरितान hte 
खादेद्‌ वाप्यङुरान्‌ ष्टन्‌ पृतोकनृपषवचजञान। 
ऊद्द वातमनुष्यञ्च गुल्सिन' न निरूहयेत्‌ ॥ 
पिवेत्‌ ढद्ठ्रागर वा सणुड़ां वा इरोतकीम। 
गुगगुलु' ढहवतां दन्तीं ट्वन्ती, सैन्धवं वचाम्‌ ॥६१ 
सूत्रमदापयोद्रा्षारसवीच्य बलाबलम्‌ । 

एवं पोलुनि पिष्टानि पिवेत्‌ सलवणानि तु ।६२। 
पिप्पलोपिष्पलो सूल चव्यचित्रक सैन्धवे; । 

युत्ता इन्ति सुरा गुल्म शीघ्र' काले प्रयोजिता॥:॥ 
बडविण्मारुतो शुख्सो सुच्जोत पयस्ता यवान्‌ । 
कुर्माघान्‌ वा बहुल हान्‌ भक्षयेक्षवणोत्तरान्‌ ॥६॥ 
अथास्योपट्वः शूलः कथ ञ्चिट्‌पजायतै। 

शुले निखानितसिव सुखं येन तु वेच्यसी ॥६५ 
तत्र विण्स त्रसंरोध; छच्छोच्छास; खिराङ्गता। 
ढष्णा दाहो स््रमोऽब्नस्य विदग्घयरिव॒डता ॥६६' 
रोमच्ुर्षोऽरूचिञ्ळदि भक्द्वडिजड़ाङ्कता | 
वायादिभिर्यचा सङ्क मिसा वोच्य योजयेत'९ 
पध्यात्रिलवणं चार हिङ्गतुम्बुरुपी व्करम्‌। 
यवान्यथ हरिद्रा च विङुङ्गान्यस्तवैतसम्‌ । 
विदारी त्रिफला भीर खङ्गाटो युर 
काश्मशेफलयच्याहृपरुषक हिमानि वे । 
षड्गन्या तिविष्ठादारुपव्यामरिच चिः js 
कपष्णासूलकचव्यच्च नागरज्ञारचिवका ॥3% 
उष्णास्तकास्ब्रिककोरतोयेः सवास _ पनात 
यथाक्रमं विमित्रांस इन्द सवा 


WS 
तथैव सेकावगाहप्रदेहाभ्यक्भोजरनर 


$॥ 


DN था छा A TON 


>) FED ४2 2770 ०] 


i “TT 


(8१ श्र] उत्तरतन्वम्‌ । ७३५ 


॥१९| 
[न्‌ । 
&०|| 
| 
॥६९॥ 
॥६२॥ 
T॥ १३ 

| 

[न्‌ Ig [|| 

५॥ 

[। 


१ 


[६3 ॥ 


६८|| 


'तेलिङ्गेविजानोयाच्छलं पित्तसमुङ्भवम्‌ । 


A एत 
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श्िशिरोदकपूर्णानां भाजनानाच्च धारणम्‌ । 
वमनोन्मदे ने दलङ्घनक्षपणक्रिया: ॥७२॥ 

शल हादिय क्रमः सर्वौ विशेषेणोपदि्श्यिते । 

बल्न रं मूलक सब्यान्‌ शुव्कशाकानि वेदलम्‌ । 

न खाटेदालुकङल्मो सक्षणि फलानि च ॥७३॥ ० 
विना गुल्मेन यच्छुल' शुल्मस्थानेषु जायते । 
निदान तस्य वच्यामि रूपञ्च सचिकित्सितम्‌ ॥७४॥ 
वातमूत्रपुरोषाणां विग्रहादतिभोजनात्‌। 
अजोणोध्यशनायासविरुद्दात्रोपसेवनात्‌ ॥७५॥ 
पानीयपानात्‌ चषुत्काले विरूढानाञ्च सेवनात्‌ । 
पिष्टान्नशुव्कसांसानासुपयो गात्तथेव च ॥७६॥ 
एवंविधानां ट्रव्याणामन्य षां चोपसेवनात्‌ । 

वायु; प्रकुपितः कोष्ठ शूलं सञ्जनयेट्‌ भृशम्‌ ॥७७॥ 
निरुच्छ्रासो भवेत्‌ तेन वेदनापौड़ितो नर; ॥७८॥ 
शङ्कस्फ्ोटनवत्तस्य यस्मात्तोव्राञ्च वेदनाः । 
शूलासक्तस्य लच्यन्ते तस्माच्छुलमिद्होच्यते ॥७८॥ 
निराहारस्य यस्यैव तीब्र' शूलसुदोय्यते । 
मस्तश्चगात्रो भवति छच्क्रेणोच्छसितोव च ॥८०॥ 
वातसूत्रषुरोषाणि कच्छ ण कुरुते नरः । 
एतेलिङ्गैविजानोयाच्छुलं वातसमुङ्गवम्‌ ॥८१॥ 
दशा राहो मदो मूच्छौ तीव्र” शूलं तथेव च । 
शौताभिकामो भवति शोतेनेव प्रशाम्यति ।८२॥ 


शूलेनोत्पोड्यमानस्य ह्लास उपजायते ॥८३॥ 
अतौव पूर्णकोडल' तथैव गुरुगात्रता । 


2 


कक्कड कायक ०-7 


®. | सा वत्तिर्वातिक' शूल' च्िप्रमेव 
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ने 


॥ 


Ly 
सर्वाणि हृद्दा रूपाणि निर्दिशेक्मात्रिपातिक्म | 
सब्रिपातसमुद्यानससाध्यं तं विंनिदिंशेत्‌ ८५ 
शलानां लक्षणं प्रोक्तं चिकित्सां च निबोध भे | 
आशुकारौ हि पवनस्तस्मात्तं त्वरया जयेत । | 
तस्य शूलाभिपन्नस्य खेद एव' सुखावहः ॥८७| 
पायसः कझशरापिरडे: स्निग्धे वा पिशिते दित; । 
ढद्वच्छाकेन वा खिग्धसुष्ण' मुञ्जोत भोजनम्‌॥६८। 
चिरविल्वाङ्करान्‌ वापि तेलकषष्टांलु भक्तयेत्‌। 
वेहङ्ां्च रसान्‌ खिग्घान्‌ जाङ्गलान्‌ शूलपीड़तः॥ 
यथालाभं निषेवेत मांसानि विलशायिनाम्‌। 
सुरासीवोरकं शुक्तं मस्तूदश्बित्तथा दृघि॥८५ 
सकाललवणं पेयं शूले वातसमुद्धवै । 
कुलव्ययूषो युक्तामत्नो लावकी यूषसंस््ृतः ॥८१॥ 
सभेन्धवः समरिची वातशूलविनाशनः। 
विडङ्ग! शिग्रक म्मिल्लपध्याश्यामान्तवैतसार्‌ | ‘| SE 
सुरसामाघकर्णञ्च सीवचंलयुतान्‌ पिवैत्‌ । 
सद्येन वातज' शूल' चिप्रमेव प्रशाम्यति।८ | ; 
एव्वोकाजाजिचविकायवानोव्योषचित्रकाः ' 
पप्पलीमलं सैन्धवं चेति चूणयैत्‌ | ४: 
पिप्पल्यः पिप्पलोसूलं सैन्धवं चेति चू 4 ` व 


तानि चुर्णानि पयसा पिबैत्‌ काम्बलिक | | रु 
मध्वासवेन चुक्रेण- सुरासौवोरकेण वा ॥“ i । 
अथ वे तानि चूर्णानि मातुलुङ्ग f 
तथा वद्रयृषेण भावितानि पुनः उ । । 

कर्या ७ टश | 


तानि हिक्लप्रगाढ़ानि सह श ता 
सह दाडिमसारेण वत्तिः काग्या भिषग 


जे ॥६८॥ 
[| 
डित; ।४ 
|| 
१ 


॥ ५० ) उत्तरतन्त्रम्‌ । ७२७ 


गुड़तेलेन वा लोढ़ा पोता मद्येन वा पुनः ॥८८॥ 
बुभुचाप्रमवै शूले लघु सन्तपंणं हितम्‌ । 
उष्ण: चोरेयवायूमि: स्िग्धेमोंसरसेस्तथा ॥८८॥ 
वातशूले समुत्मन्ने रूचं खिग्धेन योजयेत्‌ । 
सुसंस्कृताः प्रदेया; स्युर्घतपूरा विशेषत: ॥१००॥ 
यारुणोञ्च पिवेज्जन्तुस्तथा सम्पद्यते सुखो । 
एतद्दातससुत्यस्य शुल स्योतां चिकित्सितम्‌ ॥१०१॥ 
अथ पित्तससुत्यस्थ क्रियां वच्याम्यतः परम्‌ । 
स सुखं छठ यित्वा तु पोत्वा शोतोदकं नरः ॥१०२॥ 
शौतलांनि च सेवेत सर्वाण्य्‌ ष्णानि वर्जयेत्‌ । 
मणिराजततास्त्राणि भाजनानि च सवश: ॥१०३॥ 
वारिपूर्णानि तान्यस्य शूलस्योपरि निःक्षिपेत्‌। 
गुड्शालियवाः क्षोर' सणि;पानं विरेचनम्‌ ॥१०४॥ 
जाङ्गलानि च मांसानि भेषजं पित्तशूलिनाम्‌ । 
रसान्‌ सेवेत पित्तप्नान्‌ पित्तलानि विवजयेत्‌ ॥१०५॥ 
पालाशं धान्वनं वापि पिबेद्‌ यूषं सशकारम्‌ | 
परुषकाणि छृही काखजूरोदकजान्यपि ॥१०६॥ 
तत्‌ पिवेच्छकरायुक्त पित्तशूलनिवारणम्‌ । ८ 
अशने भुक्तमात्रे तु प्रकोप: श्व भिकस्य च ॥१०७॥ 
वमनं कारयेत्‌ तत्र पिप्पलोवारिणा भिषक | , 
रुचत; खेदः प्रयोज्यः स्थादन्यायीष्णाः क्रिया हिता: ॥१०८ 
पिणलो्ङ्कवेरञ्च झे झणले भिषग्जितम्‌ । 
पाठां वचां त्रिकटकं तथा कटंकरोहिणोम्‌ ॥१०९॥ 
| च नियहं पिवेद्‌ यृषं सभाजकम्‌ । ४ 
एरण्डफलसूलानि सूल' गोचरकस्य च ॥११०॥ $ 
॥ 


शालपर्णो" एस्णिपर्णी' षती कण्टकारिकाम्‌ । . 
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[ ४३११ |॥ ग्रः 
दद्याच्छुगालविकराञ्च सहदेवां तघेव च । १११ 
महासहां चुद्रसहां स्ूलच्चे्षुरकस्य च । 
एतत्‌ संशत्य सम्भार' जलद्रोणे विपाचयेत्‌ | 
चतुर्भागावशेषन्तु यवचारयुत पिबेत ॥१ १२॥ 
वातिक पैत्तिकं वापि भिक ',सानिपातिकम। 
प्रसह्य नाशय च्छूल' छिन्नाभ्रमिव मारुत; ॥११३। 
पिप्पल्यः खजिकाज्षारों यवाथित्रक एव च। 
सेव्यञ्चव समानोय अस्म कुस्थादिचक्षणः ॥११४। 
तदुष्णवारिणा पोत' झे झशूले भिषगूजितम्‌। 
रुणदि मारुत' श् घ्या कुच्षिपाश्‍ब व्यवस्थित; ।११॥ 
स संरुद्ध: करोत्याशु ध्यान गुड्गुड़ायनम्‌ । 
सूचीभिरिव निस्तोदः छच्छोच्छासो तदा नरः ॥(९ 
नान्नं वाच्छति नो निद्रासुपेत्यत्तिनिपोड़ितः । 
पाशबंशूलः स विज्ञेयः कफानिलसमुङ्वः ॥११५ 
तत्र पुष्करसूलानि िङ्गसीवचेल',विड़म्‌ । | ( 
सन्धवं तुस्बरुपष्याचण क्त्वा तु पाययत्‌ ॥९ १८॥ 
पाख हृदस्तिशलेषु यवकाथन संयुतम्‌ | 
सपिः प्लोहोदरोक्तं वा छत' वा हिङ्गसंयुतम्‌ ।( 
वोजपूरकसार' वा पयसा सह साधितम्‌ । 
एरण्डतेलमथवा मद्यमखुपयोरस: । 
मोजयचापि पयसा जाङ्गलेन रसेन व 
प्रकुप्यति यदा कुच्षो वहि मारुतः 
तदास्य भोजनं भुत्तं सोपस्तम्भ न प्त ।१- i 
मम] शलेनाइन्यत मुह । 
नवासने न शयने तिष्ठन्न. लभते सुखम्‌ । 
कुचिशल इति ख्यातो वातादामससर्ड 
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॥१२२॥ 


न  _ “COS 


[8९३ |३ १० ] उत्तरतन्वम्‌ । ७३ 


)॥ 


१५ 


॥११६॥ 


| 


|| निपवनल । 
ff 
॥। 
। 


वमन' कारयेत्तत्र लङ्कयेहा यथाबलम्‌ । 
संसर्गपाचन' कुस्प्रादम्ले दोपनसंयुतेः ॥१२३॥ 

नागर दीप्यकं चव्यं हिङ्गसीवच्च ल' विड़म्‌ । 
मातुलुङ्गप्राञ्च वोजानि तथा श्यामोरुवकयो; । 
व्रत्या: कण्टका्राञ्च कायं शलहर' पिबेत्‌ ॥१२४॥ 
वचा सौवचेल' हिङ्ग कुष्ठं सातिविषाभया । 

कुटजस्य च वोजानि सद्यःशूलहराणि तु ॥१२५॥ 
विरेचनं प्रथुञञ्जोत ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 

खर इवस्तोन्रिरूहांस कुव्थाहोषनिवक्षणम्‌ ॥१२६॥ 
उपनाहाः स्र हसेका घान्याम्बपरिसेचनम्‌ । 


_कफपित्तावरुदसु मारुतो रसमूच्छितः ॥१२७॥ 


इदिस्थ: कुरुते शलसुस्छासरोधकं परम्‌ । 

सहृच्छूल इति ख्यातो रसमारुतसम्भवः ॥१२८॥ 
तत्रापि कमाभिहित यदुक्तं हदिकारिणाम्‌ । 
संरोधात्‌ कुपितो वायुवस्तिमाद्वच्य तिति ॥१२८॥ 
वस्तिवङ्कशपनाभी ततः शलोऽस्य जायते । 

विणम्‌ चवातसंरोधी वस्तिशलः स मारुतात्‌ ॥१३०॥ 
नाभ्यां वङ्गणपाख घु कुची मेढान्वमदंकः । | र 
सूवमातत्य ग्टह्ाति सूत्रणल: स मारुतात्‌ ॥१३१॥ 
वायु: प्रकुपितो यस्य रुक्ताहारस्य देहिनः । 


. मलं रुणदि कोछस्थं मन्दोळत्य तु पावकम्‌ ॥१२२॥ 


शूलं सव्ज्नयंस्तोत्र' योतांस्याठत्य तस्य हि । 

दक्षिणं यदि वा वामं कुच्चिमाट्टाय जायते ॥१२२॥ 
सवत्र वद्धिते क्षिप्रं शल तच सघोषबत्‌। 

पिपासा वते तीव्रा समो मूच्छौ च जायते ॥१३४॥ 


'चारितो सूत्रितञ्च न शान्तिमधिगच्छति । 


| 
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विट्शूलमेतज्ञानोया ब्विषक, परमदारुणम | २५ 
चिप्र' दोषहर काय्य भिषजा सरु जानता | 
स्वेदन' वमनञ्चव निरूहाः स्र इवस्तयः ।१३६। 
पूर्वो ददिष्टान्‌ पाययेत योगान्‌ कोष्ठविशोधनान्‌। 
उदावत्तहरा्ास्य क्रियाः सर्वा; सुखावहा; ॥(१५ 
अतिमात्रं यदा सुक्त पावके रूदुतां गते । 
खिरोभूत॑ तु तत्कोछे वायुराद्ठत्य तिष्ठति ॥१३५॥ 
अविपाकगतं छान्न शूल' तोत्र' करोत्यति। 
सूच्छाझ्मान विदाइञ्च हट्त्क्लेशो विलम्बिकाम्‌। 
विरिच्यते छर्दयति कम्पतेऽथ विसुह्यति॥१३४। 
ज्षाराश्णोनि गुटिकाः शस्यन्त शलनाशनाः। 
गुल्मावस्था: क्रिया; काथ्था यथावत्‌ सवशुलिनाम्‌ ॥॥ 


१ 


चिचत्वारिंशत्तमो$ध्याय, | 


अथातो हुद्रोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः | 


बिरुंदाध्यशनाजीरेरसाकं रामि भोजन: । 
टूषयित्वा रस' दोषा विगुणा हृदय गता; । 
कुर्वन्ति हंदये बाधां हद्रोगं तं प्रच ! ।२॥ 
चतुर्विधः स दोषैथ पद्मः क्रिमिभिस्तथा ! त 
घुथग्लिङ्ग' प्रवच्यामि विकिव्सितमनन्तरम ' 
आयंस्यत सारुतज- हृद्यत तुद्यत तथां 
'निमथ्यते दोय्येते च स्फोव्यत पाव्य 
ढष्णोषादाइचोषाः स्युः पेत्तिक ह# 


ऽपि च 8॥ 
दयक्तर्म 


का है रेप, 


१२५ 
| 


१६॥ 
न्‌। 
॥११५ 


। २०॥ 


माम्‌! 
८ 


नांम्‌॥॥! 
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धुमायनञ्च मूर्च्छा च खेद: शोषो सुखस्य च ॥ ५॥ 
गौरव॑ कफसंखेावो$रुचिस्तम्ी;ग्निमाईँवम्‌"। 
माधुय्येमपि चास्यस्य बलासावतते हृदि ॥ ६ ॥ 
उतूक्लेशः छौवनं तोदः शूलो हज्ञासकस्तमः । 
अरुचि; श्यावनेत्रत्वं शोषञ्च कमिज भवेत्‌ ॥ ७॥ 
श्रसक्वमी सादशोषी च्ञेयास्तेषामुपद्रवाः । 
कृमिजे छमिजातीनां श्व झिकी णाञ्च ये मता; ॥ ८॥ 
वातोपछूष्टे हृदये वामयेत्‌ स्निग्वमातुरम्‌ । 
दिपञ्चसूलक्काधेन सस्रेहलवणेन तु ॥ 2 ॥ 
पिप्पच्ये लावचाहिङ्गयवभस्मानि सन्धवम्‌ । 
सीवचलमथो शरठीमजमोदाच्च चूणितम्‌ ॥ १० ॥ 
फलधान्यान्त्नकीलल्यदधिमद्यासवादिभिः) 
पाययेत विशुद्ध स्र हेनान्यतमेन वा ॥ ११॥ 
भोजयेच्ञो णंशाल्यन्नं जाङ्ग ले; सष्टत रस; । 
वातप्नसिद्ध तेलञ्च ट्द्याइस्ति प्रसाणतः ॥ १२ ॥ 
यौपर्णीसघधुकचीट्रसितोत्पलजलेवंमैत्‌ । 
पित्तोपरूष्ट हृदये सेवेत मधुर: गतम्‌ ॥ १३ ॥ 
शत कषायांदो ददिष्टान्‌ पित्तञ्वरविनाशनान्‌ ॥ १४ ॥ 
ढसस्य च रसमुंख्य जाङ्गल; सष्ठतेभिषक्‌ । 
सचौंद्रं वितरेइस्तिं तेलं मध्॒क साधितम्‌ ॥ १५ ॥ 
वचानिम्बकषायास्यां वान्तं ददि कफात्मके । 
चुणेन्तु पाययेतोक्तं वातजे भोजयेच्च तम्‌ ॥ १६ ॥ 
फलादिमथ मुस्ताठिं त्रिफलां वा पिवत्र; ॥१७॥ 
श्यामाढब्वत्कल्कञ्ुतं तं वापि विरेचनम्‌ । , 
बलातेलेवि दध्याच्च वस्तिं वस्तिविशारद्‌ः ॥ १८ ॥ 
क्रिमिहट्रोगिणं स्रिग्ं भोजयेत्‌ पिशितीदनम्‌ । 


| 


७8२ जाला : । 


[९६ 0: श्र 

_ दक्षा वा पललोपेतं तरयहं पञ्चादिरेचयेत्‌॥ १९। (त 
सुगन्धिभिः सलवणर्योगेः साजाजिशकरे:। | र 
विडड्र्गाढेधीन्यास्व' पाययेताप्यनन्तरम्‌ | १०५ | 
दृदयस्था; पतन्त्येवमधस्तात्‌ क्रिमयो नृणाम || 
यवान्नं वितरेज्चास्य सविडङ्गमर्त; परम्‌ ॥ २१॥ [RR 
>किस पसत 

ध्यत 

चतुञ्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
wh: प्‌ ! 

विरेचन 

अथातः पाण्डुरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । फे 


व्यवायमन्त' लवणानि सद्य' गदं दिवाखप्रमतोव तोक्मम। || 
निषेवमाणस्य विदूष्य रक्त कुवन्ति दोषास्त्वचि पाण्हुभावम्‌॥ र 
पाण्डामयोऽष्टाईैबिधः प्रदिष्टः पथक्‌ समस्तं यगपच्च दोः! |स 
सवेषु चेतेष्विह पाण्डभावी थतोऽधिकीऽतः खलु पाुरोग।९ हेड: 
लक्स्फोटनं छोवनगात्रसादी डङ्गक्तणं प्रेचषणकूटशोधाः । 
विरम्‌ व्रपोतत्बसथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुरःसराणि। १ 
सकामलापालकिपाण्डरोग: कुम्थाह्वयो लाघरकोऽससा 
विभाष्यते लक्षणमस्य कतर निबोध वच्धांम्यनुपूवशस्त । त 
कप्हेक्तणं कृष्णसिरावनडं तड णविरम व्रनखाननड ! 
वातेन पाण्ड'मनुजं व्यवस्येद्‌ युक्‍त तथान्यस्तु > 
पौतेक्षणं पौतसिरावनडं तदरएविस्म,त्नखाननई ' श्व! 
पित्तन पाण्ड' मनुजं व्यवस्येट्‌ युक्त तथान्यस्तु 
शक चणं शुक्कसिरावनदं तद्दणंविण्म प्न त्र 
कफेन पाण्ड मनुजं व्यवस्येद्‌ युक्त तथान्य स्त f धाय 
सर्वात्मके सव मिदं व्यवस्येद्‌ वच्यामि लिङ दत. 
यो_छ्यामुयान्त सचेसानसस्लम द्पव्यानि 
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दति पाण्ड' वदनं विशेषात्‌ तन्ट्राबलल' प्रंथमोदितांश ॥९॥ 
| तस्याः खलु कुग्भसाद्वः शोफो महांस्तत्र च पवभेद: । 
पाइ्मदेभ्बमसादतन्द्राचयान्वितो लाघरकोऽलसाख्यः ॥१०॥ 
।वरतपित्ताभिपरोतलिङ्गं हलोमकं नाम वदन्ति तज्ञाः । 
रवास्तेव्वरुचिः पिपाक्षा छर्टिज्वेरो सू्ैर्जाग्निसाद्‌ः ॥११॥ 
स्तथा कण्ठगतो$बलत्व' सूर्च्छा क्रमी हृव्यवपोड़नञ्च । 
[थु पाण्डासयिनं ससोच्य खिग्ध' छतेनोड् मधञ्च शुद्धम्‌ ॥१२ 
येत्‌ चौद्रछतप्रगाढे ईरोतकीचृणंयुतैः प्रयोगे: । 
पिट एत वा रजनोविपक्क' यत्‌ वैफल' तैल्वकमेव वापि ॥१३ ॥ 
र्चिनट्रक्कत॑ पिवेद्धि योगांश वेरेचनिकान्‌ ष्टतेन । 
न निकुस्भाईपलं विप्राच्य पिवेदभोच्ण' कुडवाईमावम्‌ ॥१४॥ 
रेद्‌ गुड़' वाप्यभयाविमिसमारग्नधादिक्कधितं पिवेद्दा । 
गयोरजोव्योषविडङ्गचण लिह्याइरिद्रां त्रिफलान्वितां वा ॥१५॥ 
॥पिमधुभ्यां विदधीत वापि शास््रप्रदर्शाभिहितांय योगान्‌। 
रस दोषान्‌ बहृशोऽल्पमात्रात्‌ खयेद्धि दोषेष्वतिनिष्नेतेषु ॥१६॥ 
ह रसमिक्षुजञ्ध सन्थ' पिवत्‌ क्षौद्रयुतं हिताशी । 
भेहहत्यी रजनीं शुकाख्यां शकादनीं चापि सकाकमाचोम्‌ ॥ १७ 
'दारिविस्बीं सकदस्बपुष्पीं विपाच्य सर्पिविपचेत्कषाये । - 
इतां इन्त्यपयुज्यसानं चोरेण वा मागधिकां यथाग्नि ॥१८ 
कषायं चणे समं वा मश्चनावलिद्यात्‌ । 
त्रु त्रिफलादलानां द्ायसञ्चणमनल्पकालम्‌ ॥१८॥ 
'लेसुज्ञाज्नशह्नचूरों लिह्यात्तथा काञ्चनगरिकीलम्‌ । 
शकद्दा कुड़ब्प्रमाण विड़ं हरिट्रालवणोत्तमञ्च ॥२०॥ 
Oe । | ंशानि समग्रमेतचणे डिताशी मधुनावलिद्यात्‌ ॥२१॥ 
॥ रलोहाडिनिविडङ्गपथ्याव्योषांशकः सर्वसमानताप्य: 
रती |तं मधुनावलेड; पाण्डामयं हन्त्मचिरेण घोरम्‌ ॥२२॥ 


९ || 


शम्‌ । 
गावम्‌ ॥ 
रोष, | 
रोग! || 
१ | 

[॥ ३॥ 
ख्यः 
बत्‌॥ ॥। 
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EC ॥१ 


विभीतकायोमलनागराणां चूणं तिलानाञ गुड्य मुख्य: | 
तक्रानुपानो वटकप्रयुत्तः चिणोति घोरानपि पारडरोगान्‌ ह 
सीवचंलं हिहूकिराततिक्तकलायसात्राणि सुखाखुना वा। | 
मूर्वाइरिद्रामलकञ्न लिह्यात्‌ स्थितं गवां सप्त दिनानि मूह i 
मूलं बलाचित्रकयोः पिबैद्दा पाण्ड्ामयात्तीऽच्समं हिताशे। | 
सुखास्बुना वा लवणेन तुल्य' शिग्रो: फलं चोरशुजोपयोन्यः॥॥िपा 
न्यग्रोधवगेस्य पिवेत्‌ कषायं शोतं सिताक्षौद्रयुतं हिताशौ | | शः 
शालादिक चाप्यथ सारचूणं धात्रोफलं वा मध्व॒नावलिद्चात्‌॥॥ र 
विड्ङ्गसुस्तत्रिफलाजसो दपरूषकाव्योषविनिद इन्यः । [ 
चूर्णीक्कता वा गुड़शकरे च तथैव सर्पिसंधुनो शमे च ॥२9 
सम्भारमेतहिपचेन्निधाय सारोदके सारवतो गणस्य। 
जातञ्च लेह्य' सतिमान्‌ विदित्वा निधापयेजज्कंज सगु ॥| 
इन्त्येष लेह: खलु पाण्ड रोगं सशोथसुग्रामपि कामलाई। | 
सशकरा कामलिनां ब्विभिण्डी हिता मवाची सगुडा ची भ 


कालेयके चापि घुतं विपक्क हितं छ तल्ययाद्रजनोविमितरर र 
धातु' नदोजं जतुशेलजं वा कुम्भा ह्वये सूत्रयुतं पिवैहा | [न 
मूत्रस्थितं सैन्थवसंप्रयुक्त' मासं पिबैद्वापि डि ता ती वि 
दग्धाचकाष्ठमंलमायसं वा गोमूब्निर्वाधितमण || तत 
विचुण्य लोढ़ं मधुनाचिरिण कुम्भाद्वयं Cr ५ तमा आ 
सिन्धूड्वं वाग्निसम॑ च छत्वा सिक्का च सू सु वि 
लष किट्टं बहुशस्॒ तक्रा निर्वाप्य मूत बस ३५ | भै 
एकीक्तं गोजलपिष्टमेतदैकध्यमावाप्य ७. का । 40 
यथा न दहोत तथा विशष्कं चूर्णीकत॑ न ऽनले (र | 
तक्रौदनाशी विजयेत रोगं पाण्डु तथा दोपय” १ 

॥ 


सिड घत के हितअ। 
ट्राचागुडूच्यामलकौरसघ सिद्ध घु a न्व [ह |. 
गीड़ानरिष्टान्मश्चशकराञ्च मूत्रासवान्‌ चा | 
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[ ९४ १; f° ] उत्तरतन्वस्‌ । ७४५ 


ष्य । खिग्धान्‌ रसानामलकरुपेतान्‌ 
कोलान्वितान्‌ वापि हि जाङ्गलानाम्‌ । 

८ योगान्‌ पाण्डामयी शालियवांश नित्यम्‌ 
॥२६॥ 

रारचिकाससूर्च्छाटट्ळदिशूलज्वरशोफदाहान्‌ । 

बिाकखरभेदसादान्‌ जयेद्‌ यथा सम्प्रसमोच्य शास्त्रम्‌ ॥३७ 

भून परिहोनमध्यं ब्लानं तथान्ते घु च मध्यशूनम्‌। 

पर शिफस्यथ मुव्कयोस शुनं प्रतास्यन्तमसंज्ञकल्पम्‌ ॥३८॥ 

त्‌ पाण्ड किनं यशोऽर्थी तथातीसारञ्चरपीड़ितञ्च ॥३९॥ 


ह्यात ॥१॥ 


—— 


॥२७। 
2 पञ्चचत्वारिशत्तमोऽध्यायः | 
समुद १ 
हाय । | 
च शुी॥| अथातो रक्तपित्तप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 

सियरम्‌। । कोधशोकभयायासविरुद्वान्रातपानलान्‌ । 

[॥३॥ | फेट्॒स्ललवणच्षारतोच्णोष्णातिविदाहिन; ॥१॥ 

म्‌ । नित्यमभ्यसतो दुष्टो रसः पित्तञ्च कोपयेत्‌ । 

न्‌॥१॥ विश्वं स्वगुण; पित्तं विदहत्याछ शोणितम्‌ ॥९॥ - 
इत्यत्‌ | तत: प्रवत्तते रक्तमूई' चाधो दिधापि वा । 

तम्‌ आसाशयाद्‌ ब्रजदूड मधः पक्काशयादु व्रजत्‌ ॥२॥ 

[। विद्यो योद्यापि दिधाभागं प्रवत्तते । 

| |२२। केचित्‌ सयक्कतः प्रोह्ञः प्रवदन्त्यखजो गतिम्‌ ॥४॥ 

-तत्‌। | ऽ साध्यमधोयाप्यमसाध्यं युगपद्तम्‌ । 
“यमन शोतकासित्व' कण्ठधमायनं वसिः ॥५॥ 
लोहगन्धिञ्च निःश्वासो भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति । 

| गह्यारग्लचणेस्तस्य सहयादोषी च्छित वि दुः ॥६। 
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[भ 


० 


टौबेल्यशवासकासज्वरवसघमंदा: पाण्डतादाइमक 
भुक्ते चान्नं विदाइस्त्वष्टतिरपि सदा इृद्यतुत्या च पह 
ढशा कण्ठस्य मेद: शिरसि च तपनं पूतिनिश्ीवनज् 
इषो भतोऽविपाको विरतिरपि रते रक्तपित्तोपसगोः ॥४ | | 
मांसप्रचालनामं क्थितसमिव च यतू कमान वा। | 
मेदःपूयास्रकाल्प यक्षदिव यदि वा पक्कजस्बफलाभम | 
यत्‌ कृष्णं यच नोल' रूशसतिकुणप यत्र चोक्ला विकारा 
तडज्यं रत्तापित्तं सुरपतिधनुषा यच्च तुल्यः विभाति ।। 
नादी संग्राह्मसुद्रिक्ता यट्खग बलिनो यत; । 
तत्‌ पाण्ड ग्रहणो कुछ प्ली हगुल्मज्वरावहम्‌ ॥८॥ 
अध, प्रवत्ते वमनरूड मागे विरेचन; । 
जथेद्न्यतरचापि चोणस्य शमनेरसक ॥१० 
अतिप्रहत्तदोषस्य पूवे लोहितपित्तिन; । 
अचोणबलमांसाग्ने; कत्त व्यमप्रतपंणम्‌ ॥११| 
लङ्षितस्य तत: पेयां विदध्यात्‌ खल्यतरु लार्‌ । 
तर्पणं पाचन सेहान्‌ सर्पीषि विविधानि च 
ट्राचामधककाश्म््यसितायुं विरेचनम्‌ । 
यटीमधुकयुक्कै च सच्चौद्रं वसनं हितम्‌ ॥१। 
पयांसि शीतानि रसादय जाङ्गलाः सतोनयूषास श 
। पटोलशेलसुनिषसावथिकावटातिमुकाइुरमिन्दवा 
हितञ्च शाकं घंतसंस्कत सदा तथैव घात्रोफलंद ” . 
रसास्च पारावतशङ्ककूमंजास्ता a 
सन्तानिकायोत्पलवर्गसाधिते | प्रशस्ता 
लिसा: प्रदे्चा मधुश्केरास ये घृतानि पथ्यानि 


वि? 


म 


> 


ह कुसुम 
सघकशीमाज्जनकोविदारजैँ; रिय काय कु 
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[५३ (9 ] | उत्तरतन्त्रम्‌ । ७89 
पोडा। म समाचिकान्‌ हिताय लेहानरूज: प्रशान्तये 
न | शका 
ग दूर्वावटजाच पह्लवान्‌ मधुद्दितोयान्‌ सितकणिकस्य च। 
अंद खर्जरफलं समाक्षिकं फलानि चान्यान्यपि पु 

९५ ॥ १८॥ 
मम्‌ | कक 
व रक्कातिसारप्रोक्तांच योगानवापि योजयेत्‌ । 
गाव शुक्षेज्ञुकाण्डसापोष्य नवे कुम्भे हिमाम्भसा ॥ १९ ॥ 
। योजवित्वा चिपेद्रात्रावाकाशे सोत्पलन्तु तत्‌ । 
जा प्रातः स््रतं चोद्रयुतं पिबेच्छोणितपित्तवान्‌ ' २० ॥ 
पिवेच्छो तकषाय॑ वा जम्बास्त्राजनसम्भवम्‌ । 
॥ उडस्बरफलं पिष्ठा पिबैत्तट्रसमेव वा ॥ २१ ॥ 
त्रपुषोमूलकल्क' वा सन्चौद्र' तण्डलाम्बुना । 
शा पिवेदक्षसमं कल्क' यष्टीमधुकमेव वा ॥ २२॥ 
गम्‌। ˆ पनं मधुक रोप्रमेवमेव समं' पिवेत्‌ । 


5. वा सिताचीट्रयुत पिबेत्‌ ॥ २२ ॥ 
सञ्चानसिङ्गदस्येवं पिबेन्मधुकसंयुतम्‌ । 

सुखोष्ण' लवणं वोजं कारव्ज्ञ दधिमसुना | २४ ॥ 
पिबेद्दापि बाइ मर्त्या रक्तपित्तामिपौडितः । 
रक्षपित्तहरा: शस्ताः षड़ ते योगसत्तमाः ॥ २५ ॥ 


[॥१९॥ 


जम || स 
मावि पष्याश्नवावषीड़े घु प्राणतः प्रखते5खुजि । 
दतत अतिनिसत्जरतरक्को वा क्षोद्रयुत- पिबेटखक्‌ । 
जोरी यक्तद्या भक्षयेदाजमामं पित्तसमायुतम्‌ " २६ ' 


रसे विपक' सपि: पिबेत्‌ चीद्रयुतं सुशोतम्‌ । 
है. 3 अँ स्वरसे: कं वा सणकीरं चौरष्टतं पिबदा ॥ २७ ॥ 
दाचामुशोराण्यथ पञ्चक सिता 3 - 


प्रथकपलांशान्धदके समावपेत्‌ । 
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स्थितं निशान्तद्रुधिरामय॑ जयेत 

पोतं पयो वास्बु समं हिताशिन ॥२८॥ र 
तुरङ्वर्चः खरसं समाच्तिकं पिेत्सिताचोदयुते हष वा। 
लिहेत्तवा वालुकवीजचणं चौीद्रान्बितं तण्डलसाहय॑ वा। 
लिह्याच लाजाज्जनच णसेकमैनं सिताज्ञौद्रयुतां तुगाख्याप | 


्राचां सितां तिताकरोचषिणोञ्च हिमाग्बना वा मुझे बग्न 


॥ >! 
पष्यामहिंस्रां रजनीं घृतञ्च लिश्ञात्तथा शोणितपित्तरोगी 
वासाकपायोत्प्रलगत्‌प्रियङ्ग ने ताच्ञञ नान्धो सकेशराणि। 
पोला सिताचीट्रयुतानि जह्यात्पित्ता्जो वैगमुदीणमाए॥ 
गायतिजग्बज नको विदार शरौषरोप्राशनशालालीनाम्‌। 
पुष्पाणि शिक्षोश्न विचण्य लेहो मध्वन्वितः शोणितपिततरों। 
सचोद्रमिन्दोवरक्षस्म वारि करच्जवीजं मधुसपिषो च। 
जब्बजनास्त्रक्थितञ्च तोयं घ्नन्ति चय: पित्तमछक्‌च योगा! 
सूलानि पुष्पाणि च सातुलुड्ग्राः पिष्ठा पिबेत्तएलधाव”- 
प्राणप्रधत्त जलमाशु देयं सशकरं नासिकया पयो वा ॥ १ 
ट्राचारसं चोरघुतं पिबेद्दा सशकरञ्चेज्ञरसं हिमं वा! 
शोतोपचारं मधुर्च कुय्यांडिशेषतः शोणितपित्तरोग | * 
ट्राचाघु तषौद्रसितायुतेन विदारि 
चोरेण चास्थापनमग्रप्रमुक्तं हितं ुतद्चापयनवासत् ९ ' | 
प्रियङ्ग रोध्राञ्जनगरिको त्यले सुव्णकालीयकंश न , ; 
सिताखगन्धास्ब॒दयष्टिकाज्ञयेर्मृणालसीगसिि विः! 
निरूह्य चेनं पयसा ऱ्या त; गोतजल 
चोरौदनं भुक्तमथानुवासयैद्‌ घृतेन यष्टी दर्व 
अधोवहं शोणितमाश नाशयेत्‌ तथातिसाः pe 


विरेकयोगे त्वति चेव शस्यते वास्यश्च रती a 
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गा . ता त उत्तरतन्वम्‌ । ® 


व योगा! | 
नधावगित | 
वा॥ २५] 


करले पु च पायुजैषु कुथ्धाद्दिधानं खलु रक्तपत्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 


विधिद्वास्ग्ट्रेप्ये ष स्त्रीणां काय्यो विजानता । 
शस्त्रकमंणि रत्नां वा यस्यातोव प्रवत्तत ॥ ४२ ॥ 
व्रयाणामपि दोषाणां शोणितस्थ च सर्वशः । 

लिङ्गान्याल्लीक्य कर्त्तव्यं चिकिव्सितमनत्तरम्‌ ॥ ४३ ॥ 


षट्चत्वारि शत्तमोऽध्यायः | 


ति 


अथातो मच्छाप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
चौणस्य बहुदोषस्य विरुडाहारसेविनः । , 
विघाताद्मि घातादा होनस वस्य वा पुन; ॥१॥ 
करणायतनेषग्रा वाह्येष्वाभ्यन्तरेषु च । 
निविशन्ते यदा दोषास्तदा मूच्छन्ति मानवाः ॥२॥ 
त्पौड़ा जस्भणं ग्लानिः संज्ञानाशो बलस्य च । 
सवासां पू्दरूपाणि यघाखसुपलचयत्‌ ॥३॥ 
संज्ञावहासु नाड़ीषु पिहिताखनिलादिमिः । 
तमोऽभ्यपेति सहसा सुखदुःखव्यपोहल्तत्‌ ॥४॥ 
सुखटुःखब्यपो हाद्च नर पतति काष्ठवत्‌ । 
मोहो मृच्छति तां प्राइ: 
वातादिभिः शोणितेन मदोनं च विषेण च । 
षट्खपि तासु पित्तं हि प्रभुत्वनावतिष्ठत ६ 
2 मा रक्तगन्थस्च तनय: । 
तस्माद्रकस्य गन्धेन मूर्च्छन्ति भुवि मानवाः ॥७॥ 
द्रव्यस्भाव इत्येके दृष्टा । 
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घडविधा सा प्रकोत्तिता "५॥ 


> 
५ 
न 


A र । 


(शः [8१ 
गुणास्तोत्रतरत्व न स्थितास्तु विषमद्ययों ह 
त एव तस्माज्जायन्त ताभ्यां सोडा यधेरित | ७ 
स्तब्धाइटश्स्वछजा गूढोच्कासय मुञ्चित; |, । 
मदान विलपन्‌ शेते नशविस्त्रान्तसानसः 


गात्राणि विक्षिपन्‌ भूमी जरां यावन्न याति ततृ॥॥ 

वेपथृखप्नडष्णाः स्थ: स्तम्भश्च निष्रसच्छिते। 

वेदितञ्न्तोव्रतर' यथास्व॑ विघलक्षरी: ॥ ११॥ 
सेकावगाही सणयः सहारा: शीता; प्रदे व्यजनानिताइ। 
शतानि पानानि च गन्धवन्ति सर्वासु स॒च्छाखनिवारितानि ॥ 
सितापियालेक्षुरसप्त तानि द्राक्षामधकखरसान्वितानि 
खजरकाश्मय्थरस: शतानि पानानि सर्पी षि सजीवनानि |! 
सिद्दानि वर्ग सरुधुरे पयांसि सदाडिसा जाङ्गलजा रसाब्व। 
तथा यवा लोहितशालसण मच्छासु पथ्याच सदा सतोगा॥ 
सुञङ्गष्प' सरिचान्यशोरं कोलस्य मध्यञ्च पिबैत्‌ समाति। 
सतोनतोथेन विसं मृणाल चौ द्रेण झप्णां सितया च पथाग। 
कुव्याच्च नासावद्नावरोधं चोरं पिनेद्दाप्यथ मानुषीणाम्‌ 
यूच्छाप्रसन्ञां तु शिरो विरेकी्जयेदभी च्ण' वमनैड ती" 
इरोतकोक्षाथघृतं पिनेद्ा धाळीफलानां खरसंः शत 7 
ड्राळासितादाड़मलाजवन्ति शोतानि नोलीतालपद्चवर्ति ! 
पिबेत्‌ कषायाणि च गन्धवन्ति पित्तञ्चरं यानि शस ब ५ 

(0०0. 

प्रभूतदोषस्तमसोऽतिरेकात्‌ संस्‌च्छितो नेव विवश के 
संन्यस्तसंज्ञो शशटुसिविल्ीं ज्ञेय स्तदा वुदिमत 2 
यथामलोष्टं सलिले निषिक ससुइरेदा्टविलो ' नस 
तदज्षिकित्सो च्वस्थाभिष्तामवैदन खत्युवशप्रयातम , 
तोच्णाज्वनांब्यव्वनधूसयोगैस्तथा नखाम्थन्तरतीह 
बादित्रगोतानुनयेरपूर्व विघडनेगप्तषफलावधप 7 हर 
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का १६% अ० ] उत्तरतन््नम्‌ । ७५१ 


प॥ प्रति; क्रियाभि न लब्धसज्ञ: सानाहलालाखसनद्य वर्ज्य; । 
॥:। पतसंच्रे वमनानुलो ्येस्तो वणे विद्वः लघुपथ्यसुक्तम्‌ ॥२२॥ 
'॥॥ | लबिकैखिबक नागरा ्यैस्तघाश्मजाताञ्ञतुनः प्रयोगें: । 
शक रसाससुपक्रसित विशेषतो ओणष्ट्तं स पाव्यः ॥२१॥ 
'तत॥५| यथाखञ्च ज्यरक्नीनि कप्रावाण्य पयोजयेत्‌ । 
सवंसूच्छीपरोतानां विषज्ञानां विषापहम्‌ ॥२४। 


निला | 

रितानि सप्तचत्वारि शत्तमोऽध्यायः | 

नि। 

नानि ॥!३ ज 
पाद्व | अथात: पानात्ययप्रतिपिषं व्याख्यास्यानः । 
तोना;॥{॥ मद्यमुप्ण' तथा तोच्छ' सूच्झ| विशदेव च । 

मागि) | . रूक्षमाशकरञ्चेव व्यवायि च,विकाशि च ॥११ 

[ पथाम्‌ ्रोष्णग्राच्छोतोपचार' तत्त च्छप्ाइन्ति सनोगतिम्‌ । 
गम्‌ । विशत्यवयवान्‌ सौच्मग्रादशब्यात्ककशक्रजुत्‌ ॥२॥ 

ता ।॥(१ मारूतं कोपयेद्रोच्यादाएतादाशकमंछञत्‌ \ | 
बा। हर्षट्ञ्च व्यवायित्वादिकाणिल्वाडिसपति ॥३॥ - 
दधि! तढ्स्ब् रसत: प्रोक्तं लघुरोचनदोपनम्‌ । 

यर्ति| कैचिल्लवणवज्योंसु रसानत्ादिशन्ति हि ॥8॥ 


3 न प्र > 5. 4 

मय | खिम्ैम्तट्न्नेसाँसैय मच्या य सह सेवितम्‌ । 
4) ~ भवेदायु ० १ 

नुः :प्रकर्षीय बलायोप्रचद्राय च ॥५॥ 

| कास्यता सनससुथिरधैड तेञे$तिविक्रम: । 


ध्या विधिवत्‌ सेव्यसाने तु सद्य सन्रिडिता गुणा; ॥६॥ | 
है; | तरेवानन्नत्रज्ञ न सेव्यक्षानमसातया । ई 


| | कायाज्निना ह्यस्निससं समेत्य कुरुते मदम्‌ ॥७॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


७१२ न ल) | ऱ्य [ $e 


मदेन करणानान्तु भावान्यत्व कते सति) 
निगूढ्मपि भावं खम्प्रकाशो कुरुतेऽवशः । य| 
व्रावस्थय सदो ज्ञेयः पूर्वो मध्योऽथ पच्चिस: 
पूर्वे वोय्यरतिप्रोतिहषभाव्यादिवद्वनम्‌ ॥९॥ 
प्रलापो मध्यमे हषो युत्ता युक्त क्रियास्तथा । 
विसंज्ञः पश्चिमे शेते नष्ट कम क्रियागुणः ॥१०॥ 
अ सिकानल्पपित्तांय खिग्धान्सा्ोपसेविनः । 
पानं न बाधतेऽत्य्थे विपशोतांस्तु बाधते॥११॥ 
निर्भक्तमेकान्तत एव मद्य' निषै्म्माण' समुजेन निदयम्‌। 
उत्पादयेत्‌ कटतमान्विकारानापादयेच्चापि शरौरमैदम्‌॥१। 
क्रुडेन भौतेन पिपासितेन शोकाभितप्त न वुसुचितैन। 
व्यायाममाराध्दपरिचतेन वेगावरोधाभिहतेन चापि (१ 
अत्यस्त्रभच्यावततोदरेण साजो णंशुक्तेन तथाबलेन । 
उष्णाभितप्तेन च सेव्यसानं करोति सदा विविधान्‌ 
पानाव्ययं परमदस्पानाजोणसथापि वा । 
पानविश्वमसुग्रञ्ञ तेषां वच्यामि लच्‌ ॥ 
| स्तम्भाङकमद्‌ हृद्यग्रहतो दवाम्पाः 
| पानात्ययेऽनिलक्कते शिरशो रुजच । 
` खेदप्रलापसुखशोषणदाचसूच्छीः 
पित्तात्मके वदनलोचनपोतता च ॥१६/ 
श्रे झात्मके वमथुशोतकफप्रेका; 
सर्वात्मके भवति सर्वविकारसम्मत। 
उष्मा शरोरगुरुता मज 
खे झाधिकलवर्मरुचिरमल मूत स: । 
लिङ्गं परस्य तु मदस्य वदन्ति तर्ज 
स्तष्णारुजा शिरसि सब्धिष्ठ 
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विकार 


१५॥ 


१ 


१७॥ 


कयाय >>> 


॥ 


| 
त्यम्‌ । 
म्‌॥१२ 
| 

॥१२॥ 


विकार! 


१॥ 


हि) न आओ | 


आक्षानसुन्निरणमम्बरसो विदाहों- 


य 
` ऽजोणंस्य पानत्रनितस्य वदन्ति खिङ्गम्‌ ॥(५॥ 


च्रेयानि तत्र भिषजा सुविनिश्चितानि 
पित्तप्रकोपजनितानि च कारणानि। 
हृह्राहतोटवमथं ज्वरकरठधूम- 

मूर्च्छा कफस्त्रवणसूईैरूजो विदाह! ॥१८॥ 
देषः सुरान्नविक्कतेषु च तेषु तेषु 

तं पानविन्त्रमसुशन्त्यखिलेन धीराः । 
होनोत्तरोष्टमतिशोतसमन्ददाहं 
तेलप्रभास्यमतिपानहतं विजह्यात्‌ ॥२०॥ 
जिद्दोठदन्तमसितं त्वथवापि नोल' 

पोते च यस्य नयने रुधिरप्रसे च । 
हिकाज्वरी वम्रधुवेषधुपाश्व शूलाः 
कासभ्वसावपि च पानेहतं भजन्ते ॥२१॥ 
तेषां निवारणमिदं हि मयोच्यमानं 
व्यक्ताभिधानमखिलेन विधिं निबोध। 
मद्यन्तु चुक्कमरिचाद्रेकदोप्यकुष्ठ- 
सौवर्चलायुतमल' पवनस्य शान्त्य ॥२२॥ 
एव्वी कदीप्यकमचीषधहिङ्गभिो 
सौवच॑लेन च युतं वितरेत्‌ सुखाय । 
आस्त्रातकास्रफलदाडिममातुलुईे: 
कुऱ्थाच्छभान्यपि च घाडवपानकानि ॥२२॥ 
| वा फलरसोपहितान्‌ रसादौ- 
नानूपवर्गपिशितान्यपि गन्धवन्ति । 
पित्तात्मके मधुरवर्गकषायमिथं 


॥२४॥ 


सव्य इलं समध॒शकरमिष्टगन्धम्‌ ५ कि 
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का 9805  / 


.. 


' "५१४ सुखुतसंडिता । १७४ 


[ NET 
पोत्वा च मद्यमपि चेक्षुरसप्रमाढ' 
निःशेषित: चणमवस्थितसुल्लिखेच्च । 
लावेणतित्तिरिरसांञ्च पिषेदनस्त्ञान्‌ , 
मीड़ान्‌ सुखाय सष्टतान्‌ ससितांच यूषान्‌ ॥२॥ 
पानात्यये कफक्कते कर्फमुल्लिखेच्च 
स्येन विम्बिविटुलोदकसंयुतेन । 
सेवेत तिक्तकटुकां रसानुदारान्‌ 
यृषांश्च तिक्कट्कोपहितान्‌ हिताय ॥२६। 
` पध्य' यवान्रविङ्तान्यपि जाङ्कलानि 
से झन्नमन्यढ्पि यच्च निरत्ययं स्यात्‌ । 
कुस्थाच सवमथ सवभवे विधानं 
इन्होङ्भवे इयमवेच्य यथाप्रधानम्‌ ॥२७॥ 
सासान्धमन्धदपि यत्‌ सुसमयमय्रप 
च्यामि यच मनसो सदत्‌ स॒खञ्च । 
त्वड़ागपुष्प्रमगधेलमधूकधान्धः 
ख़च्णेरजाजिमरिचेस्च छतं समांश; ॥२०। 
पानं कपिथ्रसवारिपरूषकाव्य _ 
पानात्ययेषु विधिवत्‌खुतमम्बरान्त । 
ज्ोवेरपञ्मपरिपेलवसंप्रयुतीः 
पुष्प: प्रलिप्य करवीरजलोड्गवेश्च ॥२*१ 
पिष्टेः सपझकयुतेरपि सारिवाव्यः ' 
सेकं जलैश वितरिंदमलेः सुशो 
म | 
से पमा तकप्रसवकल्कयुडेरुपेतम्‌ ॥रै 
द्राचायुतं तसलं मदिरासयात्त 
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श्च्चा 
बिपाः 


क... 


चर] उत्तरतन्वम्‌ । <५ 
। 00 ग ~ 
पिड्टा पिबेच्च मधुक॑ कटुरोडिणोञ्च 
ट्राचाञ्च मूलमसकतत्‌ बपुषीभवं यत्‌ ॥३१॥ 
कार्यासमूलमथ नागवलाञ्च तुल्यां 
पीत्वा सुखो भवति साधु सुवचंलाच् । 
(२५ 


काश्मस्थदार॑विड़दाड़िसपिप्पलोघु 
ट्राचान्वितासु छतमस्बुनि पानक यत्‌ ॥२२॥ 
तद्दोजपूरकर॒सायुतमाश पोत' 
शान्ति परां सदगदेव्वचिरात्करोति । 
द्राच्षासितासधुकजोरकधान्वक्षष्णा- 
खेवं छतं ढृद्वतया च पिबत्तथापि ॥३३॥ 
सोवचलायुतंसुदाररसं फलास्न र 
भार्गीग्रतेन च जलेन ह्ितावसेकः .२४॥ 

इच्वाकुधामागवद् क्काणि काकाइयोड्स्वरिकाश् दुग्धे । 

विपाच्य तस्याज्जुलिना वमेडि मदा' पिवेदज्लि गते लजोण ॥३५॥ 
लकपिप्पलोभुजगपुष्यविडरुपैत॑ 
सेवेत हिद्नमरिचेलयुत' फलाग्तम्‌ । 
उष्णास्बसन्धवयुतास्वथवा विडलक्‌- 
चव्बैलहिङ्ग मगघाफलसूलशण्डौ: ॥२६॥ -- 
हृदये: खडेरपि च भोजनमत्र शस्त 
ट्रालाकपिद्यफलदाड्सिपानकं यत्‌ । 
तत्यानविभ्वम्नहरं मधुशकराव्य- 
सास्त्रातकोलरसपानकभेत वापि ॥३७॥ 
खजू रवेत्रककरोरपरूसरकखु 

| नन । ट्राचाढहत्स च कत ससित्तं हित वा । 


सौपणिडुक्तसथवा तु पिबेदिमानि 
यध्याह्योत्यलहिमाब्ब॒ विमिखितानि ॥३८५॥ र 


| 
| 
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७५६ पाम आ | 


। १२७9 १49 १ 
क्षौरिप्रबालविसजोरकनागपुष्प- 
पत्रेलबाजुसितशारिवपज्ञक्ानि । पि 
आम्त्रातभव्यकरसदेकपित्य कोल- र 
वचाम्बवेबफलजीरकदाडिमानि ॥ ३९॥ - 
सेवेत वा मरिचजोरकनागपुष्प- 


लक्पत्रविश्वचविकंलयुतानृसतांञ्च। 
सूच्माम्बरस्ुतिमांश सुगन्धिगन्धान्‌ 
पानोड्भवाब्रुदति सप्तयदानशिषान्‌ ॥४०॥ 
पञ्चन्द्रियार्थेविषया #दुपानयोगा 
हृद्या; सुखाय मनसः सततन्नियोज्याः । 
पानाव्ययेषु विकटो रुनितम्बवत्यः 
पोनोङतस्तनमरा नतमध्यदेशाः ॥४१॥ 
प्रीढ़ा: स्वियोऽभिनवयीवनपीनगांतप्रः 
सेव्या्च पञ्चविषयातिश्यखभावा; ॥४२॥ 
पिबेद्सं पुष्पफलोद्ववं वा सितासधकति सुग नियुताम्‌ । 
सञ्जूण्थ संयोज्य च नागपुष्पे रजाजिकछप्णामरिचेच तुल्य; ॥२। 
वर्षाभूयध्याहमधुकलाज्षालवक्कर्ददाराइरजोरकाणि । 
दराचाञ्च_मप्णामथ केशरञ्च चौरे समालोड्य पिबेत्‌ सखी 
भवेच्च मद्येन तु येन पातितः प्रकामपोतेन सुरासवादिना। [ 
तदेव तस्मे विधिवत्‌ प्रदापयेद्‌ विपयये स्ंशमसी च 2. 
. यथा नरेन्ट्रोपह्रतब्य कस्यचिद्‌ भवेत्‌ प्रसादस्तत एव Cb 
विच्छिन्रमद्यः सहसा ग्रोऽतिसद्य निर्षव । 
तस्य पानात्ययोहिष्टा विकारा र ७४ 
मद्यस्याग्नेयवायव्वी गुणावम्बवहानि च । 
खोतांसि शोषयेयातां तैन ढप्णा प्रजायत "४ ; 
, पाटलोत्मलकन्देषु सुद्दपर्ण्या च साधितम्‌ । 
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॥ 


ष्णमा४! 


काश ] उप्तरतन्वम्‌ । ७५७ 


पिवेन्मागधिकामियं तत्राग्योदिमशोतलम्‌ ॥8०॥ 
सर्पिस्तेलवसामज्जदधि अङ्गरसैयुतम्‌ । 
क्वाधन विल्वयवयोः सवंगन्धे सच पेषितेः ॥५०॥ 
पक्षमभ्यज्ञने येष्ठ' सेके क्वाथः सुशोतल: । 
रसवन्ति च भोज्यानि यथ्मस्वमवचारयेत्‌ ॥५१॥ 
पानकानि सुशोतानि छव्यानि सुरभीणि च । 
बच प्राप्ततु पानोष्मा पित्तरक्षाभिमूच्छित; ॥५२॥ 
दाहं प्रकुरुते घोरं प्रित्तवत्तत्र भेषजम्‌ ॥५३॥ 
शोतं विधानमत अङ्क महं प्रवच्ये 
दाइप्रशान्तिकरखृद्दिमतां नरायाम्‌ 
तचादितो मलयजेन हित: प्रदेइ- ts 
च॒न्द्रांशुडारतुहिनोदकशोतलेन ॥५४॥' 
शौताग्बुशोतलतरेश्व शयानमेवं 
हारैमुणालबलयेरबलां स्छृशियुः । 
भिन्नोत्पलोञ्चलिमे शयने योत 
; ॥8३॥ पत्रेषु वा सजलविन्दुषु पद्मिनोनाम्‌ ॥५५॥ 
आसादयन्‌ पवनमाहृतमिष्टगन्ध- 
शमा! कच्चारपद्मदलशवलसजयेभ्य: । 
[। शोतेवेनान्तपवनेः परिखःयमानः 
कृति। प्रोतञ्चरेद्भव नकाननदी घिंका स॒ ॥५६॥ 
यत! दाहाभिभूतसधवा परिप्रेचयेत्तु 
शोते रुशोरजलचन्द्नवारिभिस्तम्‌ ॥५७॥ 
७ विस्रावितां हतमलां नववारिपूर्ों 
| छ । | 
वापोग्भजत इरिचन्ट्नभूषिताङ्ग: ® 
कान्ताकरस्प्रशनककश्रोमकपः ॥५८॥ 
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पूछ: वय. | 


तब्नेनसब्ब रुइपतसमै; स्पशन्य: 
गतेः करोरुवदने: कठिने; स्तनेय | 
तोयावगाहकुशला सधुरस्वभावा, 
संहर्षयेयुरबला मघुरे: प्रलापः ॥५८॥ 
धाराण्टहे प्रगलितोद्रकटुद्रिंनाभे 
क्लान्तः शयोत सलिलानिलशोतकुची । 
गश्धोदर्क: सकुसुसेरुपसिक्तभूमी 
पत्नास्बुचन्द्नरसरुपलिप्तकुदया ॥६०॥ 
मांसीतमालघनकुङुमपझपत्न- 
जात्यत्पलप्रियककेशरुण्डरोके। 
पुन्नागनागकरवोरक्कतोपचारै 
तस्मिन्‌ ग्टहे कमलरेणरुणे शयीत ॥६१ 
यत्राहतानिलविकाम्पितपुष्पदान्ति 
हैमन्तबिन्क्यद्विमवन्मलयाचलानाम्‌ । 
शोताम्मसां सकदलोहरितद्रुमाणां 
उड्भिन्ननोलनलिनास्ब रुहाकराणाम्‌ ॥६२/ 
चन्द्रो द्यस्य च कथाः खणयान्मनोत्न र 
- ग्लानं सुदीनमनसं मनसो5तकूलाः । र 
पोनस्तनोरुजघना घन्सारदिखाः त् 
ता एवमार्ट्वसना: सह संविशेयुः ॥६२ र्‌ 
झिद्वाबला: शियिलसेखलडाय्यच्य ॥४ 
हषयेयुः पुननाथ्य खणुरीरइसि रि » ६9 
ता: ज्ैत्याच्छमयैयुख पित्तपानात्यय 
रक्तपित्तटषादाहेव्वयसेव 38" i 
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दाहितः 
सामान्यतो विशषन्तु उणु चति. 


कत्‌खटेहासगं रतसुद्रितं दइ 
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२) 


पे नन हो श्र | उन्तरतब्द्वंस्‌ । ७६४ 


संचप्यत दहलत च तास्त्राभस्तास्त्रलो चन; ॥६७॥ 
लोइगन्धाङ्गवट्नो' वङ्किनेवावको्चते । 

तं विलद्धय विधानेन संश्टष्टाहारसांचरेत्‌ ॥६८॥ 
भ्रप्रशास्यति दाहे च रसस्तप्तस्य जाङ्गलः । 
शाखायया यथान्यःथं रोडिणोव्यधयेत्‌ सिरा; ॥६९॥ 
पित्तज्वरसमः पित्तात्‌ सं चाप्यस्य विधिडितः । 
हृ्णानिरोधादब्धाती क्षौणे तेज: समुखितम्‌ ॥३०॥ 
सवाद्यास्यन्तर देह दरहेद मन्दचेतसः । 
संशुष्कगलताल्वोछों जिद्ों निःक्ष्य वेपते ॥७१॥ 
ततब्रोपशमयेत्‌ तजस्त्वब्धातुद्ध विवदेयेत्‌ । 

पाययेत्‌ कासमम्चच शकराव्य' पयोऽपि वां ॥७२॥ 
शोतमिक्षुरसं मन्य' वितरेचेरित' विधिम्‌ । 
अर्जा पूरणकोष्ठस्व दाहोऽन्यः स्यात्‌ सुटु स्तरः ॥७१॥ 
विधिः सद्योत्रणैयोक्तस्तस्य लक्षणमेव च ॥७४॥ 
धातुक्षयोक्तो यो दाइस्तेन मूच्छोढषान्वितः । 
चामस्वरः क्रियाहीनः स सोदेद ब्रशपोडित; ॥७५॥ 
र्पित्तबिधिस्तस्थ हितः स्रिग्धोऽनिलापः । 
चतजेनाम्नतञ्चान्यः शोचतो वाप्यनेकधा । 
तेनान्तदंह्यतेऽत्यथं ढष्णामूच्छोप्रलापवान्‌ ॥७६॥ 
तेसिष्टविषषयोपेतं सुद्दद्विरपि संद्वतम्‌ । 
चोरसांसरसाहार' विधिनोत्ोन-साधयेत्‌ ॥७७॥ 
मर्साभिघातजोऽप्यस्ति सोऽसाध्यः सप्तमो मतः 
सव एव च वर्ज्या: स्यः शोतगांत्रेषु देडिु ।9८॥ 
है यह: 0 भवेदाखु संदिरामयपीड़ितः । 
अशान्तोपद्रवर्चापि शोधन प्राप्तमाचरेत्‌ ॥७८॥ 


| काराड्रेकसङ्ग वेरसीवर्चलान्धर्दजलप्न तानि । 
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2९० म । 


जललप्न तघन्ट्नमूषिताङ्ग: स्वग्बो सभक्तां पिशितोपदंशाम। या 
पिबैत्‌ सुरां नव लसैत रोगान्‌ सनोमतिघज्च मद न यावि॥ 
SE एचः 


mn 


अष्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
WRN, विदो 


अधातस्तुष्णाप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः। भतः 

सततं यः पिबेडारि न ढसिमध्रिंगच्छति। रा 

पुनः काङ्गति तोयञ्च तं रष्णादितमादिशेत्‌ |१॥ षे 
 सङ्घोभशोकशरममद्यपानाहुचाम्त्नशप्कोष्णकटूपयोगात्‌। पण] 
धातुत्तयाल्ञङ्नसूश्चतापात्‌ पित्तञ्च वात शं प्रहदी ॥२। | 
स्रोतांसि संटूप्रयतः समेतौ यान्यग्बुवाहीनि शरीरिणं हि! पवर 
खोत:खपां वादिषु ढूषितैघु जायेत ढप्णा प्रबला तत 7) 
तिस्त्र स्म्रतास्ताः चतजा चतुर्थी त्यात्तथान्यामसमुङ्वा पञ्चा 
स्यात्सप्तमो भक्तनिस्नित्तज्ञा तु लिङ्गानि तासां टश प पित्‌ 
तारो हकणहास्यविशोषदाडा; सन्तापो हस्रमवित 
पूर्वाणि रूपाणि भवन्ति तासाझुत्पत्तिकासैब विर 4 
शब्कास्यता मारुतसम्भवायां तोदस्तथा शहशिरोग प्र 
स्रोतोनिरोधो विरसञ्च वल्गा शीतामिरद्विध विवर" विल्या 

तत्र दाई 

सूर्च्छाप्रलापारुतिवक्काशोषा; पोततणत्व म 
शोताभिकाङ्का सुखतिक्तता च ऱ्य 
वाष्पावरोधाव्कफसंठतैऽग्वी ळष्णावलासैन भवर 
निद्रागुरुव' मधुरास्यता च रष्णादितः शति 
शोतज्वरच्छटिंररोचकथ कफात्िकाया ब्वर्चि 
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जक श्र | उत्तरतन्बम्‌ । ७६१ 


तति | तानि रूपाणि भवन्ति यस्यान्तयादितः काङ्कति नातिचाग्यः ॥० 
वतस्य रक्‌शो णितनिगर॑मभ्यां ढग्णा चतुथो चतजा मता तु। 
पामिमूतख, निशादिनानि गच्छन्ति दुःखः पिबतोऽपि तोयम्‌ 


शाम्‌ | 

न्‌ याति i ॥१०॥ 
चयाद्या चयखत्भवा'सा तयाभिभूतसु निशादिनेषु । 
पीय अ: स सुखज याति तां सदिपाताटिति कैचिदाहः ॥११ 
एक्ष्योक्तानि च लक्षणानि तस्यामशेषेण भिषग्व्यवस्यत्‌ । 
तरदोषलिङ्घामसमुङ्गवा च ह च्छ लनिछीवनसाददुक्ता ॥१२॥ 
प्रि तथाम्ह' लवणञ्च सुक्त गुवनमेवाश ढषां करोति । 

'। नेणं विचित्तं वधिरं ढषात्तें विवजेयेन्रिगतजिद्दमाश ॥ १३॥ 
हणाभिद्दडावुटरे च पूर्ण तं वासयेन्मागधिकोदकेन । “Fh 

९ विलेपनं चात्र हितं वदन्ति स्याद्ाडिमान्त्रातकमातुलुङ्ग: ॥१४॥ ॥ 

 शिशाप्रयोगेरिर्र सा निवार्य्या शौतैश्व सम्यग्रसवीय्धजात: । ` 

हौ ॥२ एषम विरसे च वक्ष कुव्याच्ळभरामलकस्य चण; ॥१५॥ 

रा एवणरूप्याटिभिरग्नितपेलोड: क्तं वा सिकतोपलवा । 

त 


ऱ्या जलं सुखोष्णं शसयेत्त ढष्णां सशकरं चीद्रयुतं हिमं वा ॥१६॥ 
व 
ग. |पाङ्किकाः पन्गणा य उत्तास्तेप्वस्बसिद प्रथमे गण वा । 


न र 
र पित्‌ सुखो ष्ण मनुजो$ल्पशस्त षो विसुच्य त हि वातजाया 
ह ॥१७॥ 


पित्तप्रवर्गण छत: कषाय: सशर्करः चीट्र्युतः सशीतः 
डू i तां पित्तक्षताबिइन्ति चीरं शतः वाप्यथ जीवनीयेः ॥१८॥ 
शि बिखाइकौकण्टकप अमलीदमेघु सिंद कफजान्निहन्ति । 
ई हि भवेच्छदनभेव चात्र तप्तेन निम्ब॒प्रसवोदकन ॥१८॥ 
तर । भसु म त्तं कुथ्रादिधिस्तेल विना न शान्ति: । | 
पागतोडुस्बरजो रसस्तु सशक रस्ततृकथितोदक वा ॥२०॥ ई 


दा सखय सिस्य च सारिवादे: पातव्यमन्भः शिशिरं टघात्तः । 
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संशोधन चोररसौ तानि सर्वास लेहाअधुरान्‌ चिन 


७६४ । 


कशेरूमङ्गाटकपझमो चविसेषु सिद्ध चतजाच्निइन्ति || १॥ 
मोलोत्मलोशीरकुचन्दनानि दरवा प्रवाते निशि वासयेत्त | 
तडुत्तसं तोयसुदारगन्धि सितायुतः चोडयुतन्तवेब ॥२. 
द्राक्षाप्रगाढ़च्न हिताय वेद्यः तुष्णादितेभ्यो वितरेन्नरेथ्य, | 
ससारिवादी तुणपञ्चमूले तथोत्यलादी सधुरे गए च॥२२॥ 


कुव्यात्कपायच्य यथेव युक्तं मधूकपृष्पादिषु वापरैपु । 


राजादनचीरिकपोतनेषु षट्पानकान्यत्र हितानि च स्य: ॥२॥ 
सतुण्डिक्षेरोण्यथवा पिबेत्‌ तु पिष्टानि कार्पाससमुद्ठवानि। 
चतोड्गवां रुखिनिवारणन जयेद्रसानासरूजश्व॒ पाने; ॥२५॥ 
चयोलितां चौरष्टत' निहन्यान्मांसोदक' वा मधुकोदंक' बा। 
आसोड्वां विल्ववचायुतानां जयत्कषायेस्थ दोपनानाम्‌॥१॥ 
आस्त्रातभल्लातबलायुतानि पिवेत्कषायाण्थथ दोपनानि। 
गुबेबजातां वमनेजयेच चयाष्ृतै सर्वज्लतादच ढप्णाः ॥२॥ 
यमोड्ववां मांसरसो निहन्ति गुडोदक' वाप्यथवापि मय; । 
भक्तोपरोधात्‌ तृषितो यवागूंसुष्शां पिबेन्मन्यमथो हिमं चर 
या स्रेहपोतस्य भवेच्च तुष्णा तचीष्णसम्झ; प्रपिवतयतुथः। 


९५ 


हे त 8 0 ॒ 
'मद्योडवा निहन्ति मद्य' तुषां यापि हि मपर ॥१ पनि 


उष्णोड्भवां इन्ति जलं सुशोत' सशकंदञ्चेलुरसं तथाभे । 


2 ९१ कि = एचताति। राह 
ख: खे: कषायेव॑सनानि तासां तथा ज्वरीक्वानिच हट हट 
I 


> ण्‌ च 
लेपावगाही परिषेचनानि कुम्थात्तथा शीतर व भेकर 
णि 


क 5 ला 


४ ------ा 
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आज. ४५४१ |; प्र" ] उत्तर्तन्वम्‌ । ७६३ 


र ५०० 

।२१॥ | एकानपञ्चाशससाऽध्यायः | 
त | 

> —o०0— 
र्‌ २। | 9 0 ४ । 
हा अधातर्ळदि प्रतिषेधमध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 

‘ ज्र निति BN, 

॥२३॥ अतिद्रवरतिखिः्धरह्कव्यलवणंरपि। 

अकाले चातिमार्लै् तथासाल गय भोजने; ॥१॥ 

इ; ।,॥|. अमात्‌ चयात्तथोद गादजोर्णात्‌ क्सिदोषतः। ४ 
नि। नाथास्चापन्रसत्वायास्तथालिट्रतसश्चतः ॥२॥ 
| बो > > > “तत क्त ~ 
FN भव्स हेतुसिय्याब्धेड्र तस्नु तृक्लशितो बलात्‌ । 
क वा||. छादयबयाननं वैगेरदंयचङ्गञ्जनेः ॥२॥ 
५ 
भ॥२॥| निरुयते छर्दिरिति दोषो वक्ष प्रधावितः । 
| दोषानुदोरयन्‌ वद्दानुढानो व्यानसङ्गतः ॥४॥ 

२७॥ ऊंड सागच्कृति कृशं विरदाहारसेविनाम्‌ । 
भय; | हल्लासोद्वाररोधी च प्रसेको लवणस्तनुः । 


चर) देषोऽस्रपाने च रूशं वमीनां पूवेलखणम्‌ ॥५॥ 
ए. । ॥दयेत्‌ फेनिलसल्यमल्प शूला दिँतोऽस्यदिंतपार्वडः । 
य॥१॥ तत: सघोषं बहुशः कषायं जोणंऽधिकं लानिलजा वसिस्तु ॥६ 
५। पस भ्रश वा कटतिक्षवक्ष: पोतं सरतं रितं वमैडा । 
चता) इ चोषज्चरवक्णाशो घमू च्छान्विता पित्तनिमित्तजा सा ॥७॥ 
पि। गे इृष्टरोमा मधुर प्रभूतं शुक्ल हिमं सान्द्रकफानुविडम्‌ । 
व 'भक्षरगौरवसादयुक्तो वमेइृमी सा कफकोपजा स्यात्‌ ॥८॥ 
रूपाणि भवन्ति यस्यां सा संवदोषप्रभवा मता तु। 
गमजा दौद्ददजामजा च या साबंप्रतो वा हमिजाच या हि 
॥०॥ 


है का ताञ्च विभावयेत्त दोषोच्छवेणेव यथोक्तमादौ,। 
'माशयोत्क्षेशभवाय सर्वास्तस्मादितं लईइनमेव तासु ॥१०॥ 
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७६४ नी | ता । 


शूलह्ृज्ञासंवह॑ला सिजा च विशेषत; 
झमिष्ट्रोगतुव्यं न लच्षणिन च लक्षिता ॥१। 
चोण्य्योपट्र्वयक्का सास्टरकपूयां स चन्द्रिकाम | 
छदि प्रसक्षां लशलो नारभेत चिकिल्षितुम्‌॥१२ 
वमीषु बहुदोषासु छद नं, हितसुच्यत । 
विरेचन' वा कुर्वीत यथादोषोच्छ्रयं भिषक ॥१३। 
संसर्गा्चानुपूर्वेण यथाख्रभेषजाय तान्‌ । 
लघूनि परिशुष्काणि सा्मरान्यन्नानि वाचरेत्‌॥१॥ | 
यथास्ञ्च कषायाणि ज्वरच्नानि प्रयो जयेत्‌। 
इन्यात्‌ चोरष्ठतं पोतं छदि पवनसब्भवाम्‌ ॥१५। 
मुद्नामलकयूषो वा ससर्पिष्क: ससेखव:। 
यवागू” सधुमियां वा पच्चमूलोकतां पिबेत्‌ ॥१६। 
दाव्यक्तसिन्धूस्यफलास्ह' वेष्किर रसम्‌ । 
सुखोष्शलवणं वात्र हितं स्रेहविरेवनम्‌ ।१9 
पित्तोपशमनोयानि पानानि डौ च। 
कषाया ग्वपयुज्ञानि घ्रन्ति पित्तकतां वमोम्‌ | 
शोधनं सघरश्चाब द्राक्तारससमायुर्तः | 
बलवत्यां प्रशंसन्ति सर्पिस्तैत्वकमेव च ॥१ 
आरग्धादिसियेषं दशाझर्‍योगसेव च | 
पायवैताथ सचौद्रे कफजायाँ चिकिस्सर्क । 2 
| क्षतङ्गड च्या विधिवत्कषायं हिससचित 0 
तिरूष्वपि भवैत्पष्य माचिकैण संम ड 
बोमत्सजां हृद्यतमेद्रौहदां कार्थित मर 
लहइनेवमनेश्ाप्तां सात्म प्रचासात्म की 
कार्मिहृट्रोगवच्षापि कर्मिजा साधय तोह 
वितरेच यथादोषं जस्तै विधिमनत्त । 
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आओ प्र अ° ] उत्तरतन्त्रम्‌ । ७६५ 


| दधिद्यरससंयुक्तां पिप्पलोमाच्तिकान्विताम्‌ । 
॥ मुइमुंइनरो लोढ़ा छदिंभ्यः प्रतिमुच्यतै ॥२४॥ 
| समाचिका मधुरसा पोता वा तण्डुलाग्बुना । 
।१२] तर्पण' वा मधुबुतं तिसृणामपि भेषजम्‌ ॥२५॥ 
खयकङ्गपां सयध्याह्नां तण्डलाब्बमधट्रवाम्‌ | 
॥१३॥ ` पिवेद्यवागूसथवा सिदा पत्र: करच्जञज: ॥२६॥ 
_ | युङ्वाम्ललवणा; पिष्टाः कुलुखुर्ययोथवा हिताः । 
[॥॥ | तमण्डुलाब्बुयुत खाटेत्कपित्य बूयषणिन वा ॥२७॥ 
सिताचन्दनमध्वाक्त लिह्मादा मच्षिकाशक्कत्‌ । 
१९॥ पिवेत्पयो5ग्मितप्तञ्न निर्वाप्य ग्य्हगोधिकाम्‌ ॥२८॥ 
सपिःचौद्रयुतान्‌ वापि लाजशक्त न्‌ पिबैत्तथा । 
१६॥ सपिं:च्ीद्रसितोपेतां मांगघीं वा लिहेत्तथा ॥२०॥ 
9 धात्रोरसे चन्दनं वा शृतं मुद्दटलाम्ब, वा । 
| कोलामलकमच्जानं लिद्याहा त्रिसुगन्धिकम्‌ ॥२०॥ 
| सचीद्रां शालिलाजानां यवागू' वा पिबैन्नरः। 
र्त घ्रे याण्य पहरेचापि मनोप्राणसुखानि च ॥३१॥ 
जाङ्गलानि च मांसानि खाटुवत्पानकानि च । 
॥ भोजनानि विचित्राणि कुय्याव्सवाखतन्द्रित; ॥२२॥ 


नी ला 


|| 


पञ्चा शत्तमोऽध्याबः । 
eS 
॥ 0 । अथातो डिक्काप्रतिषेधं वयांख्यास्यामः । 
विदाहिगुरुविष्टन्मिरुक्षासिप्यन्टिभोजन; । 


शोतपानासनस्थानरजो धसानिलानल; ॥१॥ 


। व्यायामकसभाराध्ववेगाघातापतपंण; । 
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७६६ जे । 


[ १०१ ॥९ 
आमदोषाभिघातस्थीक्षयरोगप्रपोडने; ॥३) प 
विषमांशनाध्यशनेस्तथा संशसनेरपि | रे 
हिक्का स्वासच कासञ्च नृणां ससुपजायते ॥३॥ पी 


सुहमुहर्वायुरुदेति सखनो यक्षतप्लोहात्वाणि सुखादि | 
सघोषवानाश हिनस्थसून्‌ यतस्ततसु डिक्के ति मिषणिरचा॥ प 


अन्नजां यमलां चुट्रां गम्धोरां महतीं तथा। द 

कफेनानुगतो वायुः पञ्च हिक्काः करोति हि॥५। |च 

सुखं कषायमरतिगोरवं कण्ठ॒वच्षसोः । रश्च 

पूवेरूपाणि चिक्कानामाटोपो जठरस्य च ॥६॥ पणि 
यानान्नेरतिसंयुक्त; सहसा पोडितोऽनिलः। 

०५ हिकयत्यूडंगो भूत्वा तां विद्यादन्नजां भिषक |७ | . 

/ चिरेण थमलेवेगेर्या हिक्का संप्रवत्त ते। ke 

कम्पयन्तो शिरोग्रीवं यमलान्तां विनिदिशेत्‌।म। |" 

विकृष्टकालेर्या वेगेमंग्देः समभिवत्ततै । 

च्षुट्रिका नाम सा हिक्का जतुसूलात्‌ प्रधाविता ।/ 

नाभिप्रहत्ता या हिक्का घोरा गक्ीरनादिंगो। | 

शप्की छकरठजिद्वा स्यश्वासपा खरुजाकरो १. | ते 

“अनेकोपटवयुता गन्भीरा नाम सा स्मृतां । सं 

' सर्माखापीडयन्तीव सततं या प्रवत्ततै ॥(९ ष्ण 


देहसायास्य वेगेन धोषयत्यतिढव्यतः। | 
दासि कम्पिनी २ 

ति सा ज्या सवगार! ॥१ 
आयय्यते दिक्रतोऽङ्रानि यस्द टटिसीड ताम्यत य 


चोणोऽब्रद्विट कासते यश्च हिक्की ती | ॥ 


>”  प्राणायामोदेजनत्रासनानि सूची तोटे: संखमय दू i 
' युच्याइ् गावपीड़ः पिप्पल्यो वा > 
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कर १०६, ९ प्र ] उत्तरतन्वम्‌ । ७६७ 


उः कोष्णं चौरसिच्षो रसो वा नातिचौण स्रंसनं छृटनञ्च । 
बरीपयः पिष्टमशुक्लचञ्दनं तं सुखोष्णं च ससेन्धवं तथा ॥१५॥ 
॥ ` णतं सेन्धवमर्भ्रसा तथा निइन्ति झिक्काज्च हितञ्च नस्यतः 
रवाच्िप |पक्षगाडूप शालनिय्धासजातं नपालं वा गोविषाणोद्डवं वा ॥१ ६ 
खिएद्यो॥|॥१.खिग्धेः चमंबाल: छृतं वा.हिक्कास्याने खेदनं वापि कार्थ्चम्‌ । 
पोट्रोपेतं गरिकं काञ्चनाह्न' लिह्याङ्गस्न ग्रास्यसल्वास्थिजं वा ॥१७ 
॥॥ |तइक्ताविन्मेषगोशल्यकानां रोमास्थन्तध्‌ मदग्धानि चात्र । 
रधाज्याक्तं वहिपत्नप्रसूतमिव॑ भस्मीड्‌ स्वरं तैल्वकं वा ।१८॥ 
बर्जिचारं वोजपूराद्रसेन च्वौट्रोपेतं इन्ति लौढाश डिकाम्‌ । 
सपिं:खिग्धा घन्ति हिक्कां यवाग्बः 
is कोष्शग्रासाः पायसो वा सुखोष्णः ॥१६॥. 
` |इषहौतोये साधितङ्गोरमाजं तदत्पोतं शर्करासंयुतं वा । 
॥॥ | गावस वा सेव्यमानं निडन्यादप्रात्वा हिक्कामाश सूव' त्वजाव्यो: 
° ॥२०॥ 
Tle! एपूतिकीटं लशुनो ग्रगन्धाहि ङ्ग नमाचूण्य सुभावितन्तत्‌ । 
चोट सितां वारणक्ेशरञ्च पिवेद्रसेनेक्ुसधकजेन ॥२१॥ 
पिवैत्यलं वा लवणोत्तमस्य दवाभ्यां पलाभ्यां इविषः समग्रम्‌ । 
इरोतकीं कोष्णजलानुपानां पिबेद्‌ छत च्ञारमश्चप्रपन्रम्‌ ॥२२॥ 
र्से कपित्यान्मधुपिप्पलोभ्यां पिचुप्रमाणं प्रपिबेत्‌ सुखाय ॥२२॥ 
षणां सितां चाझलकच्च लोढ़' सख्रङ्गवैर मधुनाथवापि । 
स्मसज्जांप््जनलाजचणं हिक्कां_निइन्याव्मक्षना च लोढ़म्‌ 
गह १ ५ ॥२४॥ 
हौ. पाटलायाः फल पुष्प गेरिक' कट्रोडिणो । 
ल खज रमध्यं मागध्यः काशोशं दधि नाम च ॥२५॥ 
चलारो यूषयोगा: स्यः प्रतिपादप्रदर्शिताः 
ता i मधुद्दितोया: कत्तंव्यास्तते हिकास विजानता ॥२६॥ 
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कपोतपारावतलावशल्यकश्वदंट्रगोधादषदंशजान्‌ रसान। 
पिबत्‌ फलाम्तानहिसान्‌ ससेन्धरवान 
ख्निम्धांस्तथवाःव खरग दिजोड़वान्‌ ॥२७॥ 
विरेचनं पर्थतमं ससेन्धवं छत' सुखोष्णञ्च शितोपलायतम्‌। 
सदागतावृध्व गतेऽनुवासनं वदन्ति केचिच्च हिताय हिवन 
॥ २९ 


एकपश्चाशत्तसोऽध्यायः | 


-ण-9०0->> 


अथात: श्वासप्रतिप्रेध' व्याख्यास्यामः | 
येरेव कारण डिक्का बहुभिः सम्प्रवत्तते । 
तेरेव कारणे; श्वासो घोरो भवति देहिनाम्‌ ॥(॥ 
विहाय प्रक्षति' वायुः प्राणोऽथ कफसंयुतः । 
खासयत्यूड गो भूत्वा त' शासं परिचचतै ॥२॥ 
झुद्रकस्तमकश्छिज्ञो महानद्द स पञ्चधा । 
भिद्यते स महाव्याधि: श्वास एको विशेषत! | 

प्राग्रूप॑ तस्य 'हत्योड़ा भक्तदेषो$रतिः परा । 
आना: पाझंयोः शूलं वैरस्यं वदनस्य च | 
किञ्चिदारभमाणस्य यस्थ श्वास: प्रवत्तेत । 
निषखस्थेति शान्तिल्ङ स चुद्र इति संतितः (१. 
तृद्खेदबमथुप्रायः कण्ठपुर्घुरिकान्वित म ॥॥ 
विशेषाद्‌ दु्दिंने तास्येत्‌ श्वासः स्य 
घोषेण महताविष्ट; सकासः सकफी न: ; ॥9॥ 


फैट यः 'सित्यनलोऽन्नदिट्‌ सुप्तस्त 
स्पत 


स शास्यति 
CC-0. Gurukul Kangn तट lection, Haridwar. An eGangotri Initiative (५ 


Pe 


क 


य । 


मूच्छाज्वराभिभूतस्य ज्ञेयः प्रतमकसु सः ॥८॥ 
आध्मातो दह्यमानेन वस्तिना सरुजं नरः । 
सवंप्राणेन विच्छिन्नं 'खस्या च्छि नन न्तमा दिशेत्‌ ॥८॥ 
निःसंज्ञः पाखेशूला त्त: शुष्ककण्डो$तिघोषवान्‌ । 
उंरव्धनेव्रर्वायस्य 'यः श्व्यात्‌ स महान्‌ स्मृतः ॥१ 
मर्मखायम्यमानेषु खसन्मूढ़ों सुच यः । 

ऊद प्रेची हतरवस्तमूडु खासमादिशेत्‌ ॥११॥ 
चुटू: साध्यतमस्तेषां तमकः कच्छ उच्यते । 

त्रयः खासा न सिध्यन्ति तमको दुबलस्यच ॥१२॥ 
स्रेहवस्ति विना केचिटूड च्चाधय शोधनम्‌ । 
मटुप्राण्वतां ज्रे्ठ खासिनामादिशन्ति हि ॥१३॥ 
कासे श्वासे च हिक्कायां हटरोगे चापि पूजितम्‌ । 
'छतं पुराण संसिडसभयाविड़रामठेः ॥१४॥ 
सीवचलाभयाविल्वः संस्कृत वा नवं तम्‌ । 
पिप्पल्यादिप्रतोवापं सिद्ध वा प्रथमे गणे ॥१५॥ 
सपञ्चलवण' सपिः श्वासकासी व्यपोहति । 
हिंस्राविड़ङ्गपूतोकत्िफलाव्योषचित्रकः ॥१६॥ 
दिचोरं साधितं सर्पिद्यतुर्गणजलान्वितम्‌ । - 
कोलमाते: पिबेत्तदि ख़ासकासौ व्यपोहति ॥१७॥ 
अशांस्यरोचकं गुल्म शक दं चयं तथा । 

कर्ने षकषाये वा पचेत्‌ सर्पिञ्चतुगुंणे ॥१८॥ 

तन्म लकुसुसावापं शोतं - चीर योजयेत्‌ । 
शृङ्गोम्ुरिकाभागीशर्ठीतार्चसिताम्बुदेः ॥१८॥ 
| 23 सयध्याह्वौः समेरावाम्य यौगतः । 
एतप्रस्थ पचेद्दोमान्‌ शोततोये चतुर्गुणे । . 
खासङ्कासन्तथा हिक्कां सपिरेतबरियच्छति ॥२०॥ 
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सुवहाकालिकाभार्गेशकास्यानैचलम्फलम । 
काकादनी श्रह्ववेरं वर्षाू' रहती इयम ॥२१॥ 
कोलमाक्धृतप्रस्थ पचेदेसिजलाईकम | 

कटूष्ण' पोतमेतडि श्वासामयविनाशनम ॥२२॥ 
सोवचलववच्चारकट काव्योषचिचकेः । 
वचाभयाविडङ्गञ्च साधितं श्वासशान्तये । 
गोएवल्लप्रढ्कै सिद्ध स्यादन्यद्‌ द्विगुणे टतम्‌ ॥२३॥ 
तालोशतामलब्युय़ाजीवन्ती कुष्ठ सैन्धवैः ॥ 
विल्वपुष्करपूलोकसौवर्चलकणाग्बिसि: ॥१७॥ | 
पष्यातैजोवतोयुत्ञ: सपिजलचतुगुणम्‌ । 
डिङ्कपाट्युत॑ सिड सवश्वासह्रम्परम्‌ ॥२५॥ 
प्चेतानि,इवीं्थाइभि षज: श्वासकासयोः । 
वासाष्टतं षट्पलञ्च छत॑ चाव हितं भवेत्‌ ॥२६॥ 
तेलं दशगुणे सिड अङ्गराजरसे शभे । 
सेव्यमानं यथान्यायं ख्वासकासी व्यपोहति ॥२७ 
फलास्ला विव्किररसाः खिश्धाः प्रव्यत्नासम्थवाः। । 
एणादोनां शिरोसिर्वा कलत्या वा सुसंस्कृताः ॥१॥ 
इन्युः श्वासञ्च कासञ्च संस्कृतानि पयांसि च । | 
तिनिशस्य च वोजानि ककंटाख्या सुवर्चिका ॥२८। 
टुरालमाथ पिप्पल्यः कटकाख्या हरोतको । : 


खाविन्मयररोमाणि कोला मागधिका कणा' ।२ श 
भार्गीलक्शङ्गवेर्च शकेराशल्लकाङ्गजम्‌ । 

_ त्रिकण्टकस्य वीजानि चूर्णितानि तु वैवलम्‌ ।२ र 
पञ्चञ्चोकादिकास्खते लेहा ये य । के 

बे सर्पिमंधुभ्यां ते लेद्या: कांसखासार्दितनर: ॥रै- 


स्षच्छदर्य पुष्पाणि पिप्पलोशापिं सरीता । 
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५१ प» ] उत्त्तरतन्त्नम्‌ । २७१ 


पिवैत्‌ संचुख मघना धानााप्यथ भचयेत्‌ ॥३२॥ 
अर्काडुरेर्भावितानां यवानां साध्वनेकशः । 

तर्पणं वा पिवेदेषां सचीट्र' श्वासपीड़ितः ॥२४॥ 
शिरोषकदलो कुन्दपुष्पमागधिकायुतम्‌ । 
तण्डुलास्बुसुतं पौत्वा जये च्छासानशेषत: ॥३५॥ 
कोलमजां तालसूलम्रप्यचर्म मसोमपि । 

लिझ्यात्‌ चौढरेण भार्गी' वा सर्पिमधुसमायुताम ॥२६॥ 
निस्बेः कद्स्बवोजं वा सचीट्र' तण्डुलाग्बुना ।३७। 
द्राक्षां हरीतकीं छष्णां ककटाख्यां टुरालभाम्‌ । 
सर्पिमधुभ्यां विलिहन्‌ इन्ति श्वासान्‌ सुदारुणान्‌ ॥३८॥ 
इरिट्रां सरिचं द्राचां शुड़' राखां कणां शट्रोम्‌ । 
'लिझ्यात्‌ तेसेन तुल्यानि खासात्ती हितभोजनः ॥२९॥ 
गवां पुसैषखरसं मधुमागधिकायुतम्‌ । 

लेह; ध्वासेघु कासेषु वाजिनां वा शककद्रसः ॥४०॥ 
पाण्डरोगेषु शोथेषु ये योगाः सम्प्रकोत्तिता: । 
शासकासापहास्ते5पि कासन्ना ये च कोत्तिताः ॥४१॥ 
भार्गी ऋलूयषग' तेलं हरिद्रां कट्रोडिणोम्‌ । 
पिणलों सरिच' चण्डाङ्गोशक्कद्रसमेव च ॥४२॥ 
तलकोटस्य वोजेषु पचेदुत्कारिकां शुभाम्‌ । 

सेव्यमाना निहन्त्येषा शासानाशे सुटुस्तरान्‌ ।४२॥ 
सराणसपिः पिप्पल्यः कीलत्या-आङ्कला रसाः 
सुरासौवोरकं हिङ्ग मातुलुङ्गरंसो मधु ॥४४॥ 
अचासलकविल्वानि शस्तानि खासूहिकिनाम्‌ । 
bs स्निग्ध; खेढेरुपाचरित्‌ ॥४५॥ 
युक्लेलेवणतेलाथ्या तैरस्य ग्रथितः कफः 

८००.७ य्राति|ख्ाकतत्ा स, सस Rios 
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SSR न्य । । 
११॥॥ 


स्निग्ध ज्ञाला ततव भोजयित्वा रसोदनम । 
वातश्च झविबन्धो वा भिष्मं प्रयोजयेत्‌ ॥४४ 
मन:शिलादेवदा रु हरिद्रा च्छदना मिप; | 
लाक्ोरुवृकसूल्च छत्वा वरत्तीविधानत: ;8=) 
सपिनेवमधूक्छिष्टशालनिर्यासजं तथा । 
शङ्गवालखुरस्नायुत्व कससस्तं गवापि ॥४८। 
तुरष्कशल्लकोनाञ्च गुग्गुलोः पञ्चकस्य च । 
एते सर्वे ससपिंव्का धूमाः काञ्चा विजञानता।५१ [7 
बलीयसि कफग्रस्ते वसनं सविरेचनम्‌ । | 
दुबले चव रुक्ष च तपंणं हितसुच्यते । ष्ट 
जाङ्गलोरभ्रजमांसरानपवा सुसंस्क्रतः ॥५१॥ 
निदिग्धिकाज्चामलकप्रमाणां हिङ्कयुक्तां मधुना सुगुक्गाम। 
लिइन्नरः श्वासनिपोड़ितो हि श्वासं जयत्येव बलात्‌ वाई 
यथाग्निरिद; खलु काष्ठसक्षे वज' यथा वा सुरराजसुतम्‌। 
रोगास्त्ेते खलु टुनिवारा: वासय कासञ्च विलखिंका * | 


दिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । ` 


---॥५ 0—— 


अथात: कासप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्याम 
उक्ता ये हेतवो छा रोगयो वासि गात्र 
कासस्यापि च विज्ञेयास्त एवोत्मत्तिहैतव ' £ व 
घूम्ोपघाताद्रजसस्त॒श्चैव प्न र! 
विमागेगत्वादपि भोजनस्य वेगावरोधात्‌ च नतु 
प्राणे झुदानानुगतः प्रदुष्टः सम्भित्नवांस्य 
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खन. बान्टवेषम्यमरोचको$ग्निसाट्ध लिङ्गानि भवव्त्यलूनि ॥५॥ - 
कह सूहीटरपाग्डशूलो चासानन: चौणबलखरोजा; । 

वै न वासत्‌ तु शुष्क स्वरगंदयुता; ॥६॥ 
गिविदाइञ्यरवह्मशोमेरभ्यदि तस्तित्तसुखस्तुषाःततः । 

। [तत पोतानि वमैत्काटूनि कासेत्स पाण्डः परिद्ह्ामानः ॥७॥ 
वतिप्रसानेन सुखखेन सोडन शिरोर्जात्त: कफपूण देह 

ET द कासेट्‌ कुशं सान्द्रकफः कफेन ॥८॥ 
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दोऽतिमात्ं विहतञ्च यस्य व्यायामभाराध्ययनासिघातेः । 
गिशष्टवक्षाः स नर; सब्ह्तां छोवत्यभोच्ण' ऋलज: स उक्तः ॥८॥ 
| अतिव्यवायभाराध्वयुदा'बगर्ञावग्रहः 
ताम्‌ | =,न्चस्योरःक्तं वाय^छोत्वा कासमावडेत्‌ ॥१०॥ 
हराई] स पूर्य कासते शुष्कां ततः छीवेत्‌ सणोणितम्‌ । 
मुतम। कण्ठेन रुजतात्यधंः विभिद्ञेनेंव चोरसा ॥११॥ 
बा | सूचोसिरिव तीच्शाभिलुयमानेन शूलिना । 
दुःखस्पर्शेन शूलेन भेदपोड़ाभिताणिना ॥१२॥ 
पवसे दज्वरञ्ासढप्णावेस्वश्चपो डितः । 
पारावत इवाङूजन्‌ कासवेगात्‌ चतोङ्गवात्‌ । 
विषनासाव्याभोज्यातिव्यवायाइहेगनिग्रहात ॥१२॥ 
म/। छणिनां शोचतां नणां व्यापत्नेग्बी लयो मला. | 
| कुपिताः चयञं कासं कुणदेच्चयप्रदम्‌ ॥ १ 8॥ 
॥ | 'वशूलज्वरदाहसोहाज्‌ प्राणत्र्यश्ञीपलभत कासो । 
वन्‌ विनिडीवति दुर्बल प्रचोणसॉसी रुधिरं सपूयन्‌ ॥१४॥ 
व ग | पवलिङ्ग अणद्सिकिल्य' चिकित्मितज्ञा: चयज वदन्ति । 


हि 
~) 
| | 
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ही 2 > मीहि 


च्य भवत्यथो वे याप्यन्तमाहर्भिषजलु 
होदचाकटूफलकत्तुणाब्द्धान्याभयाभाग्य भरि | मी 
हल ही मम याथ जहाति बाहं 
ET वड्ङ्गङ्गो राख्रावचापझकटेवका हे; । हताः 
लेह; सम; चोद्रसिताष्टताक्तः कासं निहन्यादचिरादुरोण || 
पद्यां सितामामलकानि लाजां समागधीज्ञापि विनु हशा 
सपिसंडभ्यां विलिहोत कासो संसेन्यवा वोष्णजलेन कणा॥॥बटबि 
खादेद गुड़' नागरपिप्पलोभ्यां ट्राचाञ्च सपिसधुनावलिच्चात। गि 
ट्राचां सितां मागधिकाञ्च तुल्यां सश्ृङ्गवेरं मधुकेन्तुगाब ॥२॥ पठावि 
लिद्याद्‌ एतचौट्रयुतां समांशां सितोपलां वा मरिचांशयुज्ञागं। शिव 
 ाद्वोकाणाविखसितोपलाञ्च सच्जुण्य मण्डेन पिवेच् दन; ॥२॥ परम्यरि 
। रेणुकां सागधिकाञ्च तुल्यां दक्षा पिबेत्‌ कासगदाभिमूत। | घासा 
उभे इरिट्रे सुरदारुशुर्ठीं गायत्रिसारञ्च पिवेत्‌ समांशम्‌॥। विदारि 
वस्तस्य सून्नेण सुखास्नुना वा दन्तीं द्वन्तीञ्च सतिलवांशर। 
अष्टानि सर्पिथथ वादराणि खादेत्यलाशानि ससंखवाति॥|तम्म 


शु कोसम्‌ ||, |६दारि 


कोलप्रमाण' प्रपिबेद्दि हिङ्ग 'सीवीरकेणास्बरवैन वापि। 0. 0 i | 
NN BS ङ ॥॥ पश 
द्रेण लिह्यान्मरिचानि वापि भार्गीवचाडिङ्ग छताच्च बिण हि 


। मे प्रशस्ता छतसम्प्रयुक्ता वेणुलगेलालवर्ण; छता र | 
तेइ दौ लक्षधका हमांसीमनः शिलासे7ळगलासुट ४ 2 
विधाय वत्ती; सपयो&नुपानं धूमं पिवेद्दातबलास न | | 
पिबेच्च सोधु' मरिचान्वितं वा तेनाश कासं शम्य ह 

| दाचाग्बुसञ्जिष्ठसुराद्वयाभि: चीरं शतं माचिकसमाय ४ ह 
निदिग्धिकानागरपिप्पलीभि;, खादेच्च सुद्दान्मधना पत गुह & 
उत्कारिकां सपिषि नागराब्छ पक्का समूलेखुटिकील > [सत्र 

! एभिनिषैवेत कृताच पेयां तन्वी सशोतां मे 

|. यत्‌ जैह्लि सर्पिविडित षड्ङ्' तद्दातकास' जयति १ 
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डड न्य ॥॥ |हदारिगन्धादिछतं छतं वा रसेन वा वासकजेन पक्कम्‌ ॥ २० ॥ 
प्म्‌। रचन ले डिकमत्र चोक्तमास्थापनं चाप्यनुवासनञ्च । 


हता यवाखध रसेषु सिदा: पयांसि लेहाः सष्टतास्तयैव । ® 
रोण ॥छदंनं कायशिरोविरिकास्तथव धूमाः कवलग्रह ॥ ३१ ॥ 
उणाद लेहा: कटकानि इन्य: कफ विशेषेण विशोषणं वा । 
[णाम्‌॥॥पटब्रिकञ्चापि वदन्ति पथ्य ष्ठते ्सिन्न्वरसे विपक्वम्‌ ॥ २२॥ 
दयात्‌ नगिण्िपत्वरसे च पक्ष सपि; कफोल्य' विनिहन्ति कासम्‌ । 
ब्र ॥२५ |पठाविड़व्योषविड़ क सिन्धुत्रिकण्टरास्राहतभुग्‌बलाभिः ॥ २२ ॥ 
ुतार। | हीवचाम्भी धरदेव दाचटुरालभाभाग्य भवाशटी भिः । 
॥३॥|स्यम्बिपक्क' दविशुणन सपिनिंदिग्धिकायाः स्वरसेन चेतत्‌ ॥ २४॥ 
सूतः। |घासारिनि साद्स्त्रभैदभि न्रान्रिइन्त्यदोरणानपि पञ्च कासान्‌ । 
एम्‌॥२। |िदारिगन्धोत्पलसारिवादोन्‌ नि:काथ्य वर्गान्‌ सूधुकञ्च छत्स्रम्‌ 
कांशम्‌। ॥ ३५॥ 
नि॥२। | पतम्पचेद्लिरसास्ब दुग्धे; काकोलिवर्ग च सशर्करं तत्‌ । 
। प्त; पिबेत्‌ पित्ते च कासे रतिप्रसूते चयज च कासे ॥२६॥ 
एज रभारगीमगधापियालमधलिकेलामलके: समांशे: । 

पूरे सिताचद्रष्टतप्रगाठन्योन्‌ हन्ति कासानुपयुज्यमानम्‌ ॥३७॥ 
॥२ | इरिट्राज्ञनवद्किपाठासूर्वीपकुव्या विलिहेत्‌ समांशाः । 
।। | ट्रेण कासे छतजे क्षयोत्ये पिबेदु एतं चेक्षुरसे विपक्षम्‌ ॥३८॥ 
तिं।२४ पर पिवेज्ञासलकस्य वापि चौरेण पक्ष सष्टतं हिंताशो । 
तम्‌| |एनि गोधूमयवोडवानि काकोलिवर्ग छतः सुखूच्म: ॥२८॥ 
द्‌ | शेषु पेयस्विषु कासतवद्भि: चोरेण संदीदरष्टतेन वापि ॥४०॥ | 
पतर |ऐहोदकं वा कथितं पिवेडि चौद्रेण शोतं मरिचोपदंशम्‌ । | 
वारी सेवयेणामलकोरसस्य श्य दच्यातुलां गुड्स्य ॥४१॥ । 
न न... द्‌; क 


| 
\ 
/, 
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RR, 
B9३ सुत्त 


विडङ्गसिन्धुत्रिफलायमानोपाठास्निधाब्येस पिजुप्रमारः ति | 
: | न 

दच्ला छिदनच्युयंपलानि चाष्टावडी च तैलस्थ पचेद्‌ यथावत। 

तन्धचयेद्‌ फलप्रमाणं यथेथ्चेष्ट लिसुगन्वियुक्म्‌ ॥४२॥ 


अनेन सर्वे ग्रहणोविकारा; सम्यासकाससवरमेदशोषा: । 


=O 


शाक्यन्ति चायं चिरसत्तरण्मेडतस्थ पु स्वस्थ च हृददिहेतुः ॥॥॥ 
स्वोणाञ्च बख्यासयनाशन: स्थात्‌ कल्याणको नास गुड़: प्रतोत। 
हपच्चसूलेमकणात्मशुस्ताभार्गीशटीुप्कारमूलविःान्‌ ।४९्‌॥ 
पाठारूतायन्यिकशङ्कपुष्मो राख्नाम्न्यपाजार्णवलायवासान्‌। 
हिपालिकब्रस्य यवाठ़कञ्च हरीतकोनाञ शतं ग्रुरुणाम्‌ 8६ | _ 
द्रोणे जलस्याढ़्कसंयुते च क्षाथे हाते पूतचतुर्थभागे । 
पच्चेत्‌ तुलां छुडगुडुस्य दत्त्वा एयक्‌'च तेलात्‌ कुड़व॑ घुताच्च॥१ 
चुर्णञ्च तावक्मगधोड़वाया देवञ्च तब्षिव्युसिद्शोत । 
रसायनात्‌ कल्कुमतो विलिग्याद्‌ दे चाभये नित्यसथाश त 
५ ॥४॥ 
तनद्राजयच्सग्रह री प्रदोषशोफाग्विसात्यस्वरभंदकासान । 
पाण्डासयखासंशिरोविकारान्‌ दुद्लोगडिक्ाविषमञ्वराव RE 
सेधाबलोव्वाइमतिप्रद्ञ्च चकार चैतञ्चगवानगख्य, | मेद्रि 


> 29 = धरेस्तथाव्ये; ॥११ 
कुसीरशक्लीचटकैणलावानिःक्काव्य वर्गमधुरस्तया i 
पचेद्‌ घृतं तत्‌ तु निषैव्यक्षाणं व्यात्‌ चताल न न्‌ 


शतावरीनागबलाबलाभिर्घुतं विषय 


ति 


बिपञ्चाशत्तमो$ध्यावः । 


श्च हिताय कालिना 


7-59 CF 
सेट्प्रति 2 ~ न /) ० गस || 
अथातः स्ररभंद्प्रतिषेधसृष्याय व्याख्यास्याम" 
अत्युच्चभाषणविप्राध्ययनाभिघात 


शोतादिमि;, प्रकुपिता; पवनादय । 
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> 


॥४४ 


ल 
तत; | 


चु ॥४९ 


ह्यात 
॥३॥ 


॥80 
°| 


गाः! 
[ ॥५॥ 


आह. ५२ अ० ] उत्तरतन्द्रम्‌ । ७७५ 


ते शब्दवाहिधसनोषु गता: प्रतिष्ठा 

हन्यः खर भवति चापि हि षडिघः सः ॥१॥ 
वातेन कृष्णनयनाननस्ूत्रवचा 

भिन्नं शनेवं दति गदंभवत्‌ खरञ्च । 

पित्तेन पीतकदनानिपुरोष मूत्नो 

ब्रूयाइलेन च विदाइसमन्वितेन ॥२॥ 

छच्छात्‌ कफेन सततः कफरुदकण्छो 


~ | मन्दं शनेवदति वापि दिवा विशेषात्‌ । 


सर्वात्मके भवति सर्वविकारसम्मः 
दव्यक्षता च वचसस्तमसाध्यमाइः ॥२॥ 
धप्येत वाक चयवते चयमाप्रुयाच्च ६ 
बागेष वापि हतवाक्‌ परिवर्जनीयः । 
अन्तर्गतस्वरमलच्यपदञ्चिरे 
मेदोऽन्वयाइदति दिग्धयलीष्ठतालु ॥४ ॥ 
चौणस्य तडस्य छशस्य चाणि चिरोलितो यञ्च सहोपजात: | 
मेदस्विन, सर्वससुङ्भवञ्च खरासयों यो न स सिद्विमेति ॥५॥ 
स्निग्धान्‌ स्वरातुरनरानपछष्टदाषान्‌ 
संयोजयेदसनरेचनवस्तिभिक्च ४ 
नस्यावपोड्सुखधावनधूम ले है: 
सम्पादयेच विविध कबलग्रहै ॥६॥ ` 
यः घ्वासकासविधिरादित एव चोक 
स्तज्ञाप्यशेषमवतारयितु यतत । 
वशेषिकञ्च विधिखूड सत्ता वदासि 
तह खरातुरहितं निर्खिल {निबोध ॥७॥ 
खरोपचातेऽनिलजे भुक्लोपरि छत पिवेत्‌। = 


८८काससद कमाकवसरसंयुतम्‌ ॥“॥ 
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नि 


FESR : प्‌ 
| ५ 
पौत' छत इन्त्यनिलं सिद्दसात्तंगले ररे । 
` श्वक्ताराजसोदाभ्यां चिद्कामलकेषु वा ॥६) 
टेवदावग्निकाथ्यां वा सिद्माज' समाचिकम। 
सुख्लोट्कानुपानो वा ससपिष्को, गुडौदनः |, र 
चौरानुपान' पित्ते तु फ्वित्‌ सपिरतन्द्रित; । 
अग्रौयाञ्च ससपिंष्कं यष्टोसधुकपायसम्‌ ॥!१। 
लिह्यान्मधुरकाणां वा चण सधुघताप्न तम । 
शतावरोचणयोग॑ बलाचणंमथापि वा ॥ १२॥ 
पिबेत्‌ कटूनि सूत्रेण कफजे खरसङ्थे। 
लिह्याह्ा सघु तेलाश्यां सुक्का खारित्‌ कटूनि च॥१। 
खरो पचाते मेदोजे कफवद्दिधिरिष्यते। 
सव जे ज्षयजे चापि प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥॥ 
शक रासघुंसियाणि झतानि मधुर: सह । 
पिबेत्‌ पयांसि यस्यो्चैवंदतोऽभिहतः खर, ॥(!॥ 


०७८४८ 


चतु:पच्चाशत्तमो&ध्याय; । 

नी - १." केल 3 00 

अधात! कसिरोगमध्यायं व्याख्यास्याम । 
अजोणाध्यशन]सात्मा विरुदेमलिनाशन' । 
अव्यायामदिवासप्रगुवृतिखिग्धशीतल! ॥९॥ . 
माषपिष्टान्नविदलविसशालकसेरुव' । 
पर्णशाक सुराशुक्तदधिचोरगुडेक्षभि | 3 
पलालानपपिशितपिण्याक एथकादिभिं ls 


॥१॥ 
स्वाइस्लळूवपानेय, झ भा पित्तञ्च कुप्यति। 
ति विविधा 


हासीन्‌ 
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| 


आओ, श्र ] उन्तरतन्द्रम्‌ । ७७२, 


श्रामपक्काशयस्तेषां प्रसवः प्रायशः स्मृतः ॥४॥ 
विंशतेः मिजातीनां विविध: सम्भवः स्मृतः । 
पुरौषकफरक्षानि तेषां वच्यामि लक्षणम्‌ ॥५॥ 
अयवा विववाः विप्याश्चिप्या गण्डूपदास्तथा । 
चुरवो हिमुखाञ्चैव सप्तं वेते पुरोषजाः ॥६॥ 
ख ताः सूच्मासुदन्त्येते गुढं प्रतिसरन्ति च। 
तेषामेवापरे पुच्छः एथवस्च भवन्ति हि ॥७॥ 
> | „„शूलाग्निसान्द्यपाण्डत्वविष्टम्भबलसङ्कयाः । 
प्रसेका रुचि हृट्रोगविड्भे दासु पुरोषजे; ॥८॥ 
रक्ता गण्डपढा दीर्घा ग्रुदकग्डूनिपातिन: । 
शूलाटोपशकक्ग दर्पक्षिना करास ते ॥८॥ \ 
दभंपुष्पा महापुष्पा: प्रलूनाचिपिटास्तया । * 
पिपोलिका दारुणाञ्च कफकोपससुद्ठवा; ॥१०॥ 
रोमशा रोमसूदानः सणुच्छाः श्यावमण्डलाः । 
रुटृधान्याङ्कुराकाराः शक्कास्ते तनवस्तथा ११॥ 
मञ्जादा नेत्र लेढ़ारस्तालुशओतभुजस्तथा । 
शिरो हद्रोगवसथुप्रतिश्यायकरास ते ॥१२॥ 
केशरोमनखादास्च टन्वादा; किक्षिशास्तथा । ३ 
' कुष्ठजाञ्च परोसपा ज्ञ याः शोणितसम्भवा: ॥१२॥ 
ते.सरक्तास कृष्णास स्िग्धास एथवस्तथा । 
रक्ताधिष्ठानजान्‌ प्रायोविकारान्‌ जनयन्ति ते॥१४॥ 
माषपिष्टा्रलवणगुड॒शाक: पुरोषजा: । 
मांसमाघगुड़चोरद्धिशुक्त: कफोड़वाः । 
IE शोणितोत्या भवन्तिद्वि ॥१५॥ 
ज्वरो विवणता शूल हद्गोगः सदनं भ्रमः । ड 
भक्तह षोऽतिसारञ्च सञ्चातक्कमिलिचणम्‌ ॥१६॥ 
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[म्‌ ॥१॥ 


It 


९) 
9) 
0 


०५८० 


डं २ 
पूवोकुखर सं वापि पिबैद्दा मधुना सड 
CC-0. ७ 


3 । [ 
धा 


हृश्यास्तरयोदशाद्यासु कमोणां परिकीत्तिता ४ हा 
केशादाद्यास्वदश्यास्त द्वावाद्यी एरिवजयेत ॥७। 
एषामन्यतमं ज्ञात्वा जिघांसुः खिग्धमातुरम । 
सुरसादिविपकन सपिषा वान्तमादितः ॥१८॥ 
विरेचयेत्तो च्णतरयोगेरास्यापयेङ्ग तम्‌ ॥१९। 
यवकोलकुलत्यानां सुरसादेगणस्य च । 

विडुङ्ग खेहयुक्वेन काथेन लवणेन च ॥२०॥ 
प्रत्यागते निरूहे तु नर स्नातं सुखास्बुना। २” 
युच्जगात्‌ छमिघेरण्नेस्तत; शीघ्रः भिषग्वरः ॥२१॥ 
स्र हेनोकेन चेनन्तु योजयेत्‌ ख हवस्तिना। 

ततः शिरीषकिणिद्षोरसं चौढयुतं पिवेत्‌ । 
केवुकखरहं वापि पूर्ववत्तोक्षभोजनः ।२२॥ 
पलाशवोजस्वरसं कल्क' वा तण्डुलास्मुना । 
पारिभट्रकपत्राणां चोट स्वरसं पिवत्‌ ॥२२॥ 
पत्तरखरसं वापि पिबैद्दा सुरसादिजम्‌ । 
लिह्यादखशक्कच्चणं विड्ङ्ग वा समाचिकम्‌ ॥२४ 
पत्रेस्रू षिकपर्ण्या वा सुपिष्ट पिट्टमिखितः। 
'खाहेत्‌ पूपालिकान्‌ पकान्‌ धान्यान्तञ्च प 
सुरसादिगणे तेल' पक्कं वा पानमिष्यत । 
विडड़चर्यपिष्टाभ्यां तस्मिन्‌ भच्यत्त कार 
तत्कषायप्रपीतानां तिलानां खे डॅमेव १! 
श्वाविध। शक्कतश्वण 'सप्ततत्व सुभावितम्‌ ` 
विङङ्गाना कषायेण ब्वैफलेन तर्थव च ' 
चौद्रेण लिढानुपिबेट्र्समामलकोड्वम्‌ ! 
अचाभयारसञ्चापि विघिरिषोश्यसाम 


२८॥ 
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डड १११ १4” ] उत्तरतन्त्रम्‌ । ७८१ 


पिबैद्दा पिप्पलोसूलमजामूत्रेण संयुतम्‌ । 

(४ सप्तरात्र पिबेद्‌ शऐष्टन्वयु वा दधिमखुना ॥२०॥ । 

। पुरीषजान्‌ कफोल्यांच इन्यादेवं छमौन्‌ भिषक, ॥३१॥ 

। श्रोह्ृट्घराणवद्वाततिसंछतांख एथग्बिधान्‌ । 
विशेषेणाञ्ञनेनस्येरवपोडेय साधयेत्‌ ॥१२॥ 
शक्कद्रसन्तुरङ्गस्य सुशुष्कं भावयेदति । 

निःक्षाथेन विडङ्गानां चूणं प्रधमनन्हु तत्‌ ॥३१॥ 

` | अयधूर्णान्यनेनेव विधिना योजवेद्विषक । 

।२१॥ सकांस्यनोलं तेलञ्च नस्यं स्यात्स रसादिके ॥३४॥ 
इन्द्रलुप्तविधिश्चा्ि विधेयो रोमभोजिषु । 

दन्तादानां समुद्दिष्टं विधानं मुखरोगिकम्‌ ॥३५॥ 
रक्तजानां ससुदिष्ट' कुथ्रात्‌ कुडचिकिव्सिते । 
सुरसादिन्तु सर्वेषु सवंधेवोपयोजयेत्‌ ॥२६॥ 

॥ प्रव्यक्ततिक्तकटुकं भोजनब हितं भवेत्‌ । 
हड चौरपानञ्च पूजितम्‌ ॥२७॥ 


१४॥ शराणि मांसानि घतानि चैव दधीनि शाकानि च पणवन्ति । 
मसतोऽस्त्नान्मधुरान्‌ हिमांस छमोन्‌ जिघांसुः परिवजयेत्‌ तु 
॥२६॥ 5 छ 
पञ्चपञ्चाशत्तमा$ध्याय; | 


>---०9 ७--- 


१9॥ > * > 
भयात उदावत्तप्रतिषेघमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


भधयोङ्वञ्च भावानां प्रहत्तानां खभावत: । 
न वेगान्‌ धारयेत्‌ प्राज्ञो वातादोनां जिजोविषुः ॥१॥ 
बातवि्म बजुम्थायु चवोद्वारवमीन्द्ियै: । 
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] उ) । | 
` = , आन्तस्य निःइवासविनिग्रहेण छृद्ठोगमोडावयवापि | 


` सरोव्राननघ्राणविलोचनोल्या भ॑वन्ति तीव्राञ्च तथा विकार ki 


७८२ | [4 
प्र 


व्याइन्यमानरुदितिरुदावर्त्तों निरुआते ॥२॥ 

चत्तष्णाखासनिट्राणासुदावरत्तो विधारणात्‌। 

तस्याभिधास्यं व्यासेन लक्षणञ्च चिकित्सितम ॥१॥ 

` ब्रयोदशविधयासी मिन्न एतसु कारण, |) ` 

अपध्यभोजनाचापि वच्येत च यथापरः ॥8॥ 
आध्यानशूलो दयो परोधं शिरोरुजं वासमतीव हिक्काम्‌। 
कासप्रतिश्यायगलग्रहांद्च बलासपित्तप्रसरञ्च घोरम्‌ ॥॥॥ 
कु्यादपानाभिइतः स्रमागे: हन्यात्‌ परोषं सुखंतः चिपेदद। 
आटोपशूली परिकत्तनञ्च सङ्ग; पुरोषस्य तघोइ वातः॥६॥। | 
पुरोषमास्यादपि वा निरेति घुरोषवेगेऽमिहते नरस्य। 
सूत्रस्य वेगेऽभिहते नरस्तु छच्छूण सूत्रं कुतत$त्पमत्यम्‌ ॥७ 
मेढे गुदे वक्कणसुष्कयोस नाभिप्रदेशष्बथवापि सू्नि । 
आनदवस्ति्च भवन्ति तोब्राः शूलास्च शूल रिव भिवमूर्त; ।॥ 
सन्यागलस्तम्भशिरोविकारा ज॒म्भोपघातात्‌ पवनामका, ९ 


नन्दजं शोकससुद्धवं वा नेत्रोदकं ग्रापतम सुद्धतो हि। 
शिरोंगुरुत्व' नयनासयाञ्च भवन्ति तीव्राः सह पीनरैत॥(/ 
भवन्ति गाढ़' क्ववधोविघाताच्छिरो;चिनासायवणड रोगा 
करछास्थपूर्णत्वमतीव तोद: कूजच्य वायी रथवा परति 
उद्दारवेगे$सिइते भवन्ति जन्तोर्विकारा; पवनप्रसता' ` 
छदेविंघातेन भवेच कुछ -येनेव दोषेण विदग्धमर्नर ' छ 
सूत्राशये वा गुदमुष्कयो सतः शरेफो रुजा सूतविनिध i 
शक्रासमरी तत्सवं भवेद्दा तै तै विकारा वि“ ह 
तन्द्राङ्कमदीवरुचिः समस चघोईमिधातातु 06 द! 
कण्ठास्यशोषः सवणावरोधस्तुप्णाभिघाताषुर्द 
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ह अः ] उःतरतन्वम्‌ । ऽद 


बर्स दीऽङ्टशिरोऽक्तिजाडा' निद्राभिचातादथवापि लन्द्रा॥१५ 
३॥ ढष्ण[दितं परिक्लिष्टं चौणं शूलरभिट्टुतम्‌ । ® 
शदादसन्तं मतिमानुदावत्तिनसुत्रुजेत्‌ ।१६॥ 
सर्वेष्व तेषु विधिवदटुदावत्तेषु छत्स्रशः । 
हाम! वायोः क्रिया विधातव्यो खमागंप्रतिपत्तये ॥१&॥ 
(| सामान्यतः एथक्व न क्रियां भूयो निबोध मै । 
ही आस्थापनं सारुतजे स्धिग्धे खिन्ने विशिष्यते ॥१८॥ 
पुरोषजे तु कत्तव्यो विधिरानाडिकी भवेत्‌ । 


छ सौवचेकाव्यां मदिरां सूत्र वभिहतें पिवेत्‌ ।१८॥ 
॥७ एलांमंप्यथ स्मेन चौरं वापि पिवैन्नरः | 

| धावोफलानां खरसं सजलं वा पिवत्‌ तप्रहम्‌ ॥२०॥ 0 
त्त; ॥५ रसमश्वपुरौषस्य गदभ स्याथवा पित्‌ । 

; खु। | ˆ साँसोपढंशं मध वा पिवेहा सोधु' गोंड़िकम्‌ ॥२१॥ 
हारः! | भेद्रदासंघनं सवां हरिट्रामक्षकं तथा । 

| [ई पिवैदान्तरिक्षेण वारिणा ॥२२॥ 

न्‌ ॥११॥ दुष्पर्णा खरसं वापि कषायं कुङ्कुमस्य च । 

रोगाः। एवारुवीजं तोयेन पिबेद्दा लवणोक्कतम्‌ ॥२२॥ 

'॥११ पत्नसूलोझत॑ चीर द्राचारसमथापि वा । 

, | योगांच वितरेत तत्र पूर्वीक्तानश्मरोभिदः ॥२४॥ 

| १२! मूत्रक्च्छक्रम॑ वापि कुस्धान्निरवशषतः 

रा भूँयो वच्यासि योगांस सूबाधतीपशान्तय ॥२२४ 
शु, ।' | न्ने इसखेदेर्दावत्ते जग्भाजं समुपाचरेत्‌ 
दः! अखुमोचोवखुजे कार्ट: खिग्वखिक्स्य देहिनः ॥२६ 
i i तीच्छाच्ज्ननावपोडाभ्या तोच्णगसीपसिंहनः । 


०2१ 


| वत्तिप्रयोगरण्वा चवशत्तिं प्रवत्तयंत्‌ ॥२७॥ 
तोच्शीषधप्रधमनैरथवादित्यरश्मिशिः 
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७८४ 


न | [५१ 


उद्गारजे क्रमोपेतं स्र दिकं धूमसाचरेत्‌ ॥२८॥ 
सुरां सोवचलवतीं वोज पूणंर्सान्विताम । 
छर्द्याघातं यथादोषं सम्यक खे हादिभिजयेत्‌ ।१८॥ 
सच्षारलवणोपेतमभ्यङ्गं वाच दापयेत्‌ । 
वस्तिशद्दिकरावापञ्चतुगु णजलम्पय; ॥३०॥ 
आवारिनाशात्‌ कथितं पोतवन्तं प्रकामतः । 


' रमयेयुः प्रिया नाञ्चेः झुक्रोदावरत्तिनं नरम्‌ ॥३१॥ 
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चुद्दिघाते हितं स्रिग्धमुष्णमत्पञ्च भोजनम्‌। |ˆ 
ढष्णाघाते पिवेन्मन्य' यवागू' वापि शीतलाम्‌ ॥३३। 
भोज्यो रसेन विद्वान्त: अमश्वासातुरो नरः। 

निद्राचाते पिवेत्‌ चोरं खप्याच ्टकथारत; ॥२२। 
आप्यानोत्य छु रोगेषु यथाखं प्रयतेत हि। 

यच्च यस्मिन्‌ भवेत्‌ प्राप्त तञ्च तस्मिन्‌ प्रयोजयेत्‌ ।२॥ 
वायुः कोष्ठानुगो रुक्ष: कषायकटुतिज्ञक: । 

भोजने: कुपितः सद्य उदावत्तं करोति हिं ॥२५ 


. वातमूतरपुरेषाछ्क्रफभेदोवहानिवे। । 


योतांस्युदावर्त यति पुरोषं चातिवत्त येत्‌ ॥२६४ 
'ततो दुइ स्तिशूलात्ती गीरवारुचिपो डितः । 
वातसूत्रपुरीषाणि कच्क्र ण करुते नरः २१ 
श्वासकासप्रतिश्यायदाइमोहवमिज्वरान । 
ढष्णाविक्ाशिरोरोगमन;यवणविभ्वमान्‌ ॥२ h 
लभते च बहुनन्यान्‌ विकारान्‌ वातकीपार्त | 
तत्त॑ ललवणास्यन्तं खिर्ख खिन्नं निरूचयेत्‌ ९ 
दोषतो भिन्नवचं स्क्रः सुता चाप्यनुवासयत्‌ । 
न चेस्कान्ति' प्रयात्यवमुदावत्त सुदार्रणं' 
अधेन' बहुश; खिन्न युच्यप्रात्‌ खे हविः 


री २८॥, 


११ ४० ] उत्तरतन्त॒म्‌ । ड्द 


पाययेत ढट्वत्पोलुयवानोरस्त्रपानकोः ॥४१॥ 
'हिङ्खकुठवचा्रजिविड्ङ्गं वा दिरुत्तरम्‌ । 

योगावेतावुदावत्त शूलञ्चापि नियच्छतः ॥४२॥ ड 
देवदावंग्निकं कुष्ठं वचाम्पथ्यां पलङ्कषाम्‌ । 

पौष्कराणि च मूलानि तोयस्यार्डाढ्कं पचेत्‌ । 

पादावशिष्टं तत्‌ पौतसुदावत्त' व्यपोहति ॥४३॥ 


, सूलकं शुष्कमाद्र च वर्षा भू: पञ्चसूलकम्‌ । 


आरेवतफलं चाण्स पक्का तैन ष्टतं पचेत्‌ । 
तत्पीयमानं;शमयेटुदावर्तमशेषत; ॥४४॥ 
वचामतिविषां कुष्टं यवकारं इरोतकीम्‌ । 

छष्णां निढेइनीस्चापि पिवेदुष्ेन वारिणा ॥४५॥ 
इच्चाकुसूलं सदनं विशल्यातिविषे वचाम्‌ । 

कुष्ठं किखाग्निकी चापि पिवत्‌ तुल्यानि पूर्ववत्‌ ॥४६॥ 
मूल्ण देवदावंस्नित्रिफलावहतोः पिबेत्‌ ।४७॥ 
यवप्रस्थं फले: साईइ-ण्टकाय्था जलाढ़के । 
पक्लाईँ प्रस्यःेषन्तु पिवेबिङ्गससन्वितम्‌ ॥8८॥ 
मदनालाववीजानि पिप्पलो हसनिदिग्धिकाम्‌ । 
स्च्युण्य प्रधमेत्राच्या विशत्येतद्ययागुदम्‌ ४४५, 
चुणं निकुन्भकम्पिन्नश्यामैच्चाकग्निकाइतम । 
छतवेधनमागध्यो लवणानाच्य साधयत्‌ ॥५९॥ 
गवां सूवेण ता वत्ती: कारयेत्‌ तु गुदाठ ग: । 
सदा; शर्भकरावेती योगावम्तैसन्भवौं ॥४१॥ 


->>> 
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« विशुद्ददेहस्य हि सद्य एव सुच्छ बि | | 


ह 
षट्पञ्चाश्चत्तमोऽध्यायः । 


अथातो विसूचिकाप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्याम,। 

अ्रजोणमामं विष्टव्ध' विदग्धञ्ञ यंदोरितम्‌। 

'विस््यलसकी तस्माङ्भवेच्चापि विलस्विका ।१॥ 

सूचोभिरिव गात्राणि तुदन्‌ सन्तिष्ठतेऽनिलः।. 

| यस्याजोणंन सा वेदीरूच्यते तु विसूचिका ॥२। ७ 

' न तां परिमिताहारा लभन्ते विदितागम्राः। 

सू ठास्तामजितात्मानो' लमन्तेऽशनलो लुपाः ॥३॥ 
सूच्छोतिसारी वमथुः पिपासा शूलं सत्रमोदे टनजु्षदाहाः। 
वैवर्ख कम्पी "हृदये रुजस्च भवन्ति तस्यां शिरस भेद ॥॥। 

कुच्तिरानह्यतेऽत्य्थं प्रतास्यति विकूजति। 

' निरुडो मारुतयापि कुच्चावपरि धावति ॥४॥ 
वातवर्चीनिरोधख कुची यस्य स्टशसर्ित्‌ 
तस्यालसकमाचछे डिंकोदगारी तु यस्य त ॥९! 

यस्य 

दुष्टन्तु सुवा कफमारुताभ्यां प्रवत्त ते नोई मर्थ रषः 
विलम्बिकां तस्य विवजनोयासाचचत किड ताजा 

यवस्थमामं विरुजैत्तमिवं देशं विशेषेणि क 

दोषेण घेनावततं खलिंङ्ैस्त' जक्षयेदाम रात 

यः श्यावदन्तीडठनख्ोऽल्यसंजञश्ळ्यदितोऽ प्राय 

चामखर: सर्वविसुहसम्धिदययाक्ररोऽरी पुनराग"_ | 

साध्या पार्ष्णोदहनं प्रशस्तमस्निप्रतापी स | 

. पक्रे ततोऽन्ने तु विल॑झनं-स्यात्‌ सम्पावर्ग जाति 


आस्थापनं चापि वदन्ति पथ्य सवा ५ 
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ह ग्रा 


° । 
os 


२॥ ९७: 


। 

॥३॥ 
दाह; | 
भेद, ॥४॥ 


६ अ० ] उत्तरतन्त्रम्‌ ।' ७८७ 


्रथावचाडिङ कलिङ्गण्टवन्नसीवचलः सातिविषय 'चूणम्‌ । 
सुखास्व पोतं विनिहन्त्यजीण शूलं विस्चीमरुचिञ्च सद्य: ॥१२॥ 
न्ञारागदं वा लवण विडं वा शुड़प्रगाढ़ानथ सषपान्‌ वा । 
रसनेन वा सैम्थवहिङ्गयुकी सवोजपूणी सष्टती तिवगो ॥१२॥ 
कटब्विक॑ वा लवणेरुंपेतं पिवत्‌ स्र होचोरविमिसितं तु । 
कल्याणकं वा लवण' पिबेत्‌ तु यदुत्तमादावनिलामयषु ॥१४॥ 
छृष्णाजमोदक्षवकाणि वापि तुल्यी पिबैद्दा मगधानिकुन्थी । 
व्न्तीयुतं वा .मगधोडवानां कल्क पिवेत्‌ कोषवतोरसेन ॥१५॥ 


'उष्णाभिरद्विमेंगधोड्भवानां कल्क पिवेत्नागरकल्कयुकाम्‌ । 


गोष॑ करञ्जस्य फलं.हरिद्रे मुलं समं वाप्यथ मातुलुड्य़ा; ॥१६ 
छायाविशुष्का गुटिका: कतास्ता हन्यविसचों नयनाञ्जनेन ॥१७ 
सुवामितं साधुविरेचित॑ वा सुलङ्कितं वा मनुजं विदित्वा । 
पेयादिभिर्दीपनपाचनोयेः सम्यक्‌ चुधात्त समुपक्रमेत ॥१=॥ 
आमं शक्तद्दा निचितं क्रमेण भूयो विबडं विगुणानिलेन। 

प्रवत्त मान न यथाखसेन विकारमानाहसु दाहरन्ति ॥१८॥ 
तस्मिन्‌ भवत्यामसमुङ्गवे तु ढष्णाप्रतिश्यायशिरोविदाहाः 
आमाशय शूलमधो गुरुत्व 'हक्षास उद्गारविघातनञ्च ॥२०॥ 
स्तनः कटी एष्ठपुरोषमूत्र -शूलोऽथ मूच्छा च शद मिद्य । 
खासच पक्काशयजे भवन्ति लिङ्गानि चात्रालसकोड्भवानि ॥२१॥ 
आसोड़वे वातमुपक्रमेत संसर्गभक्तक्रमंदोपनोयः 

अथेतर' यो. न शक्रदइमेत्‌ तमाम जयत्‌ स्थेदनपाचनस् ॥२२॥ 
विसूचिकायां परिकीत्ति तानि द्रव्याणि वेश्चनिकानि यानि। 
तान्येव वर्चीर्वितरेद्‌ विचूण्य' महिप्यजावीभगवां तु सूः ॥२२ 
८८८८-८४ पायी विनिवेश्य ताच च. शानि चषां प्रधमेत्त नाद्या 2 
सूत्रेण संसाध्य यथाविधान' ट्रव्याणि यान्यूड सधच यान्ति । 
क्षाथेन तेनाश निरूह्येच मुवाडयुकन समाचिकैण ॥२२॥ 
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>) 


_ संरागशोकभयविप्त तचेतसरु 
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Ee | । |: 


\७ स 


विभण्डियुक्क लवणप्रकुञच द्रा विरित्तक्रसमाचरञ्च। 
एष्वेव तेलेन च साधितेन प्राप्त यदि स्यादनुवासशचेच्च ॥२६॥ 


सप्तपञ्चाश्चत्तमोऽध्यायः | 


—00—— 


अधातोऽरोचकप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


दोषे: एथक सह च चित्तविप्धयाञ्च 
भक्तायनेषु छदि चावतते प्रगाढ़म्‌ । 
नान्ने रुचिभवति.तं भिषजो विकारं 
भक्तोपघातमिच् पञ्चविधं वदन्ति ॥१॥ 
हृच्छुलपोड़नयुतं विरसाननत्व 
वातात्मके भवति लिङ्गमरोचके तु। | 
कुहाहचोषबहुता सुखतित्तता च । 
मूच्छी सडू भवति पित्तकते तथेव ॥२॥ 
कण्डगुरूत्वकफसंखवसादतन्द्रा' 
ख फाळके सध्षरमास्यमरोचक तु । 
सर्वात्मके पवनपित्तकफा बहूनि 
रूपाण्यथास्य हृदये समुदोरयन्ति २ 


“ग 


he 


चिन्ताक्वतो भवति सोऽछचिद्नार्च । 
वाते वचास्ववश्नन' लतवान्‌ पिच 
स्नेहे; सुराभिरथवोः्णञलेन चूणम्‌ ॥ 
क्ष्णाविडङ्कयवसस्महरैणभार्गी 
राखेलब्िङ्ग लवणोत्तमनागराणाम्‌ ! 
पित्त गुडाम्बमधरवमन प्रशस्त 


४ 


२३१ ७ द° ] उत्तरतन्वम्‌ । ७८८. 


क आर) 


खे इ! सरेन्धवसितामधुसपि रिष्टः ॥५॥ 
निस्बाख्बु वामितवतः कफेऽनुपानं 
राजहुमाम्बु मधुना तु सदोप्यकं स्वात्‌ । 
चुणें यटुक्तमथवानिलजे तदेव 
सबै सवेक्वतभेवसुपक्रमित ॥६॥ 
द्राचापटोलविड्येत्रकरीरनिस्ब- 

० सूर्वीभयाक्तवदरामलकैन्द्रवचेः । 


»-” वीच; करण्जतृपद्ठच्तभवेञ्च पिष्टे 


लहै पचेत्‌ सुरभिमूत्रयुतं यथावत्‌ ॥७॥ 

मुस्तां वचां त्रिकटुकं रजनोदइयच्य 

भार्गीञ्च कुष्ठमथ निदेहनोच पिद्दा । 

मुत्र ऽविजे दिरदमूत्रयुते पचेद्ा 

पाठान्तुगामतिविषां रजनौञ्च सुख्याम्‌ ॥८॥ 
ण्डकिमकीमस्ताञ सलाङ्गलाख्यां 

मत्रे पचेत्त महिषस्य विधानविद्दा । 

एतान्न सन्ति चतुरो लिहतस्तु लेहान्‌ 

गुल्मारुचिश्‍वसनकण्छद्ददामयाच ॥£॥ 

सात्मप्रान खरेशरचितान्‌ विविधांख भच्यान्‌ ` 

पानानि मलफलषाड़वरागयोगान्‌ । 

अद्याट्रसांस विविधान्‌ विविध; प्रकारः 

` भुच्जौत वापि लषुरुचमन्‌ःसुखानि ॥१०॥ 

आस्थापन विधिवदत्र दिरेचनञ्च 

कु्यान्म टूनि शिरसञ्च विरेचनानि । 

दौण्य षणानि रजनोत्रिफलायुतानि 

चुर्णीकतानि यवशूकविसिखितानि ॥११॥ 

चौद्रायुतानि वितरेन्मखधावनाथः ` 
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क! र सुखुतसंहिता । 


मन्यानि तिकाकट्कानि च सेषजानि। 
सुस्तादिरांजतरुवर्गदशाङ्गसिंदै; 
कघेजेयेन्मघुयुतेविविधैय लेह; ॥१२॥ 
मूतासवेर्शड़क्तेस तथा त्वरिष्टे 
क्ञारासवर्स संधुसाधवतुल्यगंस ; । 
स्यादेष एवं कंफ़वातहते विधि 

शान्तिं गते हुतभुजि प्रशमाय तंस्यं॥१ ३ " 
इच्छामि घातभवयंशोकइतेऽन्तरंग्नी 
भावान्‌ भवाय वितरेत्‌ खलु शक्यरूपांन्‌ | 
अर्थेषु चाप्यपचितेषु पूनभंवाय 
पौराणिक: सृतिपर्थेरनुसानयेत्तम्‌ ॥१४॥ 
टेन्धे गते मनसि बोधनमत्र शस्तं 
यद्यत्‌ प्रियं तदुपसेव्यमरोंचक तु ।१५। 


—— 


अष्टपञ्चाशत्तमोऽव्यायः ।. 


अ्रधातो मूत्राचातप्रतिषिधमध्याय व्याख्यास्याम 
वातङुर्डलिकाछीला वातवस्तिस्तथत टा 
मूत्रातोत: सजठरो मूती त्स 
मृतग्रस्यिमंत्रशक्रसुष्णवातस्तथव च न 
मत्रीकसादी हौ चापि रोगा दादर 
रौच्याइ गविघाताद्दा वायुवेस्ती प.) 
सत्रं संग्टह्य चरात विगुण, डँ ` „ 
'रजेदल्पाल्पसथवा सरुजस्क शत 


॥(॥ 
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~ ५५४५ 


० 


९,८ | 


८भ्र० ] उत्तरतन्त्रम्‌ । ७०१ 


शकन्मार्गस्य वस्तेच वागुरन्तरमाखितः । 
अष्ठोलावद्‌ घन ग्रन्थि करोत्यचलमुत्तसम्‌ ॥५॥ 
विण्स,ब्रानिलसङ्गच तत्नाध्मानच्च जायत । 

बेदना जायते वस्ती वाताहीलेति तां विदु; ॥६॥ 
वेगं विधारयेद्यसु मृत्रस्याकुशलो- नर 

निरुणद्दि सुखं तस्य वस्त वस्तिगतोऽनिलः ॥७॥ 
मत्रदङ्गो भवेत्तेन वस्तिकुच्िनिपोड़ितः ै 
„वातवस्तिः स विज्ञ यो व्याधि; छच्छ प्रसाधन: ॥८॥ 
सन्धाख्च वेग मुलस्य यो भूयः स्रष्टमिच्छति । 
तस्य नाभ्येति यदि वा कथञ्चित्सम्म्रवत्तंते ॥८॥ 
प्रवाहतो मन्द्रुजेमल्पमल्प पुनः पुन; । 
सत्रातोतन्तु तं विद्यान्सूत्रवेगविघातजम्‌ ॥१०॥ 
मूत्रस्य विहत वैरी. तदुदावत्तहतुना । 

अपानः कुपितो वायुरुदरं पूरयेद्‌ शम्‌ ॥११॥ . 
नाभेरधस्तादाप्पान' जनयेत्तीव्रवेद्नम्‌ । 

तं मत्रजठरं विद्यादधोवस्तिनिरोधजम्‌ ॥१२॥ 
वस्तौ वाप्यथवा नाले मणी वा यस्य देहिनः । 
सूतं प्रबवत्त' सज्येत सरका वा प्रवाहतः ॥१३॥ - 
स्रवेच्छनेरलपमल्प' सरुजं वाथ नीरुजम्‌। 
विगुणानिलजो व्याधिमंत्रसङ्गः स संज्ञितः ।१४॥ 
रुक्षस्य ्वान्तदेहस्य वस्तिस्थी पित्तमारुतौ । 
सदाइवेदन' च्छ कुव्यातां सूत्रसंचयम ॥१ पत 
अथ्यन्तरे वस्तिमुखे घत्तो$हप; स्थिर एव च । 
मत्रमार्गनिरोधन: ॥१६॥ 
जायते सहसा यस्य ग्रत्यिरश्सरिलक्षण: । 

स सूत्रयरन्थिरित्येवमुच्यत वेदनादिमिः ।१०॥. . 
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ड ५ | 
CC-0 घोला छ स्सा सूतल Initiative | के 


सुयुतरुह्िता । ० 
~ ७ 
प्रत्युपस्थितसूत्रस मथुनं योऽभिनन्द्ति । प् 
तस्य मूत्रयुतं रेतः सद्दा सम्प्रवत्त ते ॥१५॥ 2 


पुरस्तादापि सूत्रस्य पञ्चाद्दापि कदाचन। र _ 
भस्मोदकप्तोकाशं स्ूतशक्रन्त ट्ट च्यते ॥१९॥ 
व्यायामाध्दातपेः पित्त वस्ति प्राप्यानिलाह्ठतम्‌। 
स्तिमेदगुदजव प्रदइन्‌ स्रावयेदधः ॥२०॥ । 
सूत्र' हारिट्रसघवा सरका रक्षसेववा । SE) ` 
छच्छात प्रवत्त ते जन्तो रुष्णवातं वदन्ति तम्‌ १२७" ¶ ˆ 
विशदं पोतकं मत्र सदाई बहुलन्तथा । 
शुष्क भवति यच्चापि रोचनाचुणसञ्जिभम्‌ ॥२२॥ 
सूतरौकसाद' तं विद्याद्रोगं पित्तकं बुधः ॥२२॥ 
शुष्क' भवति यच्चापि शङ्कचृणप्रपाण्डुरम्‌ । 
पिच्छिलं संहतं खेतं तथा छच्छ प्रवते ते ॥२४॥ 
मूत्रीकसाद॑ तं विद्यादाम्मयं चापर कफात्‌ ॥२४॥ 
कषायकल्कसर्पी षि अच्यान्‌ सेहान्‌ पयांसि च । 
'चारमध्वासवस्े दान्‌ वस्तींथीत्तरसंज्ञितान्‌ ॥२६॥ 
विदध्यान्मतिसांस्तत्र विधिश्वाश्मरिनागनम ! 
मूत्रोदावत्त योगांख कात्‌ खनाल पर 
कल्कमेवीरुवीजानामच्षमात्रं ससखवस्‌ । 
धान्यास्त्युज्ञ पौलेव सूतकच्छत्‌ मर र 
सुरां सौवर्चलवतीं.मूत्रकच्छी पिबेन ` 
मध्ुमांसोपढंशं वा एिबेदाप्यथ 
पिबेत्‌ कुडुःमंकषे वा मधू 
रातिपर्खषितँ प्रातस्तथा सुखमव „ 
टाड्मास्ल्रयुतां सुख्यामेलाजीरकनाग ' 


॥२४ 


॥२८४ 


क्श | ] उत्तरतन्बत्‌ । ७5३ 


१ 


| 


)२४ 


| 
१ ॥ | ८ छे 


प्रथकप्रण्योदिवगस्य सूलं गोक्षुरकस्य च । 
अप्वप्रस्थेन तोयस्य"पचेत्‌ चोर चतुगणम्‌ ॥२२॥ 
चोरावशिदट' तच्छोतं सिताचीद्र्युत' पिबेत्‌ । 
नरो मार्तपित्तो्य सूत्राचातनिवारणम्‌ ॥२२॥ 
निष्यी्य वास्ता सम्यम्बच्चौ रासभवाजिनाम्‌ । 
रतस्य कुड़वन्तस्य पिवेन्‌मूत्ररुजापहम्‌ ॥२ 8॥ 

स्ताभयादेवदारुमवाणां मधुकस्य च । 
पिबेदक्षसमं कल्क' द्राचाया जलसंयुतम्‌ ॥२५॥ 
पिवेत्‌ पर्र्यंषित' वारि शोत मूत्ररुजापहम्‌ । 
निटिग्धिक्राया: खरस पिवेत्‌ कुडवसंसितम्‌ ॥२६॥ 
मूत्रदोषहर' कल्कसथवा चीट्रसंयुतम्‌ । 
प्रपौद्यामलकानान्तु रसं कुड़वसम्मितम्‌ । ` 
पौत्वागदी भवेज्ञन्तुम्‌त्रदोषरुजातुरः ॥२७॥ 
धातीफलरेनेवं सूक्य लां वा पिवैन्नरः । 
पिद्दाथवा सुशोतेन शालितण्डलवारिणा ॥३८। 
तालस्य तरुणं सूलन्वपुसखरसन्तदा | 


' शेत वावटकञ्चेव प्रातस्तं पयसा पिबेत्‌ ॥२६॥ 


सर्त वा.सधुरेः चीर सर्पिमिय पिवैन्नरः। - 
मूत्रदोषविशद्यर्थ शक्रदोषहर' परम्‌॥४०॥ 

बलाग्दंष्ट्राक्री चास्थिकोकिलाचकतण्डुलान्‌ । 
शतपवकमल्ञञ्च छेवदारुसचित्रकम्‌ ॥४१॥ 

अच्चवीजञ्च सुरया कल्को कत्य पिवैन्नर: । 

सृत्रदोषविशुद्यय तघेवाश्मरिशोधनम्‌ ॥४२॥ 

| सपघ्चळलः परिखुतस । 

पिबेनसत्रविकारज्ञ' संख तला बया ॥8३॥ % 
नलेचुदर्भाइममेद्लएसेवी बी जकास्‌ । 


CC-0. GurukugSngri Collection, Haridwar. An eGangotri Initiative 


'| 
/ 


00-0. 6 । खाए यसा गदै 


कल । |. 


चौरे परिखुत॑ तत्र पिवेत्‌ सपिः समागुतम्‌ ४४) . | 
पाटल्या यावशूकाच. पारिभद्रासतिलादपि| 
चारोढकैन मतिमान्‌ लगेलोषणचूणकम्‌ ॥४॥॥ 
पिबेद्‌ गुड न सिर वा लिद्याह्लेहान्‌ एथक शक्‌ | 
अत ऊड्ड' प्रवच्यामि सूत्रदोबे-क्रम' हितम्‌ ॥४६॥ 
स्ने हस दोपपन्नानां हितन्तेघु विरेचनम्‌ । 

ततः संशुडदेहानां डिताश्चोत्तरवस्तयः ॥४७॥ १ 


स्वोणासतिप्रसङ्गन शोणित यस्य दृश्यते। ०८ र 
मेथनोपरमस्तस्य ह हणय विधिः स्मतः ॥8५॥ | | 
तास्त्रचडवसातेलं दितञ्चोत्तरवस्तिषु । पर 


विधान तस्य पूर्व हि व्यासतः परिकीत्तितम्‌ ॥४८॥ 
चौद्राईपात्रं दत्त्वा तु पातन्तु चोरसपिषो: ! 
स्वयङ्गघाफलज्चेव तर्थव ज्षुरकस्य च 
पिप्पलोचणसंयुत्तामदेभाग' प्रदापयेत्‌ ॥५°॥ 
एतटेकध्यसानोय खजेनाभिप्रमन्धर्थत्‌ । 
तस्य पाणितल' चणे लोढ़ा चोरं ततः पिवैत्‌॥* 
एतत्‌ सपि; प्रयुच्ज्ञानः शब्दही नर सदा। ; 
मबदोषान्‌ जयेत्‌ सर्वानन्ययोगे: सुदुजयात Is 
जयेच्छोणितदोषांच बल्या गभे लभेत च । शः 
नारो चेतत्‌ प्रयुच्जाना योनिदो षात्‌ CR 
वलाकोलास्थिसप्रकं ऽबदंष्राथ शतावरी । 
सणालञ्च कशेरु बोजानि >) 
सहस्ववोय्थांशमतो पयस्या सह र्ग | 
शगालविज्ञातिबला त'हणोयो गणस्तथा ॥ | 
एतानि समभागानि मतिमान्‌ सई क 
णेन पयसा गुडस्य तुलयासची | अ र 
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शा 


॥प ४॥ 


डी 


ह प्र» | उच्तरतन्तम्‌ । ७८५, 


द्रोणावशिष्टं तत्‌ पूतं पचेत्तन ्टताढ़कंम्‌ ॥५७॥ 
तत सिड़ं कलसे स्थाप्य चो द्र्प्रस्थन संयुतम्‌ । 
सपिशेतत्‌ प्रमुत्ञानो मूतदोषात्‌ प्रसुच्छते ॥५८॥ 


^ 


कनषष्टितमोऽध्यायः | 


---१०१--- 


७७40 
€ अथातो सूत्र दोषप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः 


॥४८॥ 


| पित्ते न कफेन सर्वेस्तथाभिघाते: शकदश्मरोभ्याम । 
ापर; शकरया सुकछो मवरोपघातः कथितोऽष्टमसु ॥१४ 
अल्पसल्प' समुत्ीडा सुष्कमेहनवस्तिभिः । 
फलड्विरिव छच्छेण वाताघातेन मेहति ॥२॥ 
हरिट्र्सुष्ण' रकं वा सुष्कमेद्नवस्तिभिः । 
अग्निना दह्यामानायेः पित्तावातेन मेहति ॥२॥ 
खिग्ध शक्मनुष्ण च*सुव्कमेहनवस्तिभिः। 
संहृष्टरोमा गुरुभिः शष झावातेन मेहति॥४॥ 
टाइशोतरुजाविछो नानावण सुइसुइः । 
तास्यमानः सुक्रच्छ ण स्रिपातेन मेहति ॥५॥ 
सत्रवाहिषु शल्येन चतेष्वभिद्ठतंघु च । 
स्रोतःसु सत्राघातस्त॒ जायते भ्रवेदनः ॥६ ॥ 
वातवस्लेखु तुल्यानि तस्य लिङ्कानि लक्षयेत्‌ । 
शक्कतसु प्रतोधातादायुवि गुणताङ्ग त: । 
आध्यानद्ध सशूलञ्च सूत्रसङ्गं करोति दि !७॥ 
| भम पूर्वे सूबाघरत उदाहृतः । 
अश्मरो शकरा चैव तुल्ये सम्भवलचणः: ॥८॥ 
अकोरायां विशेष्न्तु शरण कोत्तयती मम ॥८॥ 
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` चिकिव्सितमतस्तु्ंस्ष्टानामपि वच्यते ॥१३। 


सुख्ुतशह्षिता । , ऱ्य 
पच्यमानस्य पित्तेन भिद्यमानस्य वायुना । 
झ सझ्ञणोऽवयवा भिन्नाः शर्करा इति संज्ञिताः ॥१०। 
हृत्पोड़ा वेपथुः शूलं कुची वन्हिः रुटुबल:। ले 
तामिभवति सूच्छा च सूत्रा घात्रश्च दारुण, | ११॥ है 


सूत्रवेगनिरस्तासु तासु शास्यति वेदना ॥१२॥ 


. यावदन्या पुननेति गुडिका स्त्रोतसो सुखम्‌ । 


१५ 
शक्ररासम्धवस्येतन्यत्राचातस्य लक्षणम्‌। ^ ८ 


अध्सरोञ्ञ समाखित्य यदुक्तं प्रसमोच्य तत्‌। 
यथादोषं प्रयुज्ञोत खेहाटिकमपि क्रमम्‌ ॥१४॥ 
श्वदंद्राशमभिटी कुम्भीं हपुषां कण्टकारिकाम्‌ । 
बलां शतावरीं राख्ां वरुणं गिरिकणिंकाम्‌ । 
तथा विदारिगन्धाठिं संहृत्य तद्वतं पचेत्‌ ॥१५ | 


तेलं छतं वा तत्पे तैन वाप्यनुवासनम्‌। 
टद्यादुत्तरवस्तिञ्च वातक्कच्क्रो पशान्तये ॥(६॥ 
ख़दंड्राखरसे तैले सशुड़चोरनागरम्‌। | 
पक्का तत्प वंवद्योज्य तत्नानिलरुजापहम्‌ ॥ 
ढणोत्यलादिकाकोलौन्यग्रोधादिगण हतम्‌ ' 
पोतं शतं पित्तकच्छ॑ नाशयेत्‌ चिप्रमत चार | _ 
दद्या दुत्तररवास्तिच्च चित्तक्कच्क्रीपशान्तर् | 
एभिरेव कत; ख्रेहस्त्रिविधेष्वव वस्तिपु ॥ 
हितं विरेचनं चेक्षुत्तोरद्राचारसय त क 
सुरसोषकमुस्तादिवरुणादी च संखातम्‌ ।२ 
तल तथा यवाग्बश्च कक पाल. हि 
यथादोषोच्छयं कुर्थादेतानैव च सवज 


१२ 


१८ ॥ 


वक अ० ) उत्तरतन्बम्‌ । ही 


५ | 
हि सुरेछुरसदर्भाव्तपौतं हाच्छरजापडस्‌ ॥२२॥ 
तथाभिघातजे कुञ्चात्‌ सत्योत्रणचिकित्सितम्‌ । 
i सूचछच्छे दा चास्य काव्या वातहरो क्रिया ॥२२॥ 


[ ,- 
खेदावगाहावश्यङ्गा वस्तिचुणक्िवास्तथा । 
॥ | इङ्गच्क्रो दी तथाव्ह्यौ यौ तयोः प्रोक् क्रयाविधि! ॥२४॥ 
इति सो शुत आजुर्वेदशास्त्रे उत्तरतन्त॑काय- 


वस्स नासा] 


द ६ ~ 
{ षष्टितमोऽध्यायः | 
| 
कत 
| जज 
। अथधातोसानुषप्रतिषेवसध्यायं व्याख्यास्यान: । 
निशा वरेभ्यो रच्यखु नित्यसेव चतालुरः । 
इति यव्रागभिदड्वित विस्तरस्तस्य वच्चत ॥९॥ 
गुल्लानागतविज्ञानसनवस्य खडि जुता । 
क्रिया वाऽमातषी यस्मिन्‌ स यह! परिकोच्य ते ॥२॥ 


>या 


अशुचिं शिवसथ्यार चत व यटिवाऽच्ततम्‌ । 


[] ॥ मरे 
श 'डिंस्यष्टिसाविहाराथे सत्तार खपि च ॥३॥ 


3 असक तरया अहगणा ग्रहाधपतयलु थें। ! 
सिद्यन्त त तथा ख़घा ।!४॥ 


ch व्यज्यन्त विविधाकारं 2 
| टेवास्तथा शत्रगणास तेबां गन्यवेय चा. पितशे भुजड़ा; । 
एचांसि या चापि पिशाचजातिरिपनोऽटटधा दिवगणग्रहा च्य tin 
सन्तुष्टः झुचिरुप चेष्टगन्मशाल्या 
निस्तन्द्रो हावितयसंस्कतप्रंभाणी । 
| क स्थिरनयनों वरप्रदाता 
ब्रह्मण्यो भवति च यः स देवटः ॥६॥ 
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«८ .... अडतो. ह सुशुतसंहिता। 
[६०३+ | ६० 
संस्येदौ इिजशुरुदेवदोषवक्ता 
' जिह्याक्षो विगतभयो विमागेटृष्टि; । 
सन्तुष्टो भवति न चान्रपानज्ाते- , , 


दृष्टात्मा भवति च देवशलज्‌षटः ॥७॥ 

दृष्टात्मा पुलिजवनान्तरोपसेवो 

खाचारः प्रियपरिगोतर्मखमाल्यः । 

ळृत्यन्‌ वा प्रहसति चार चाल्पशब्द 

` गब्धवंग्रहपरिपीडितो मनुष्य: ॥८। ) 

तास्त्राक्षः प्रियतनुरक्कवस्सधारो 

गम्भीरो ट्ुतसतिरल्यवाक सहिष्णुः । 

तेजखी बदलि च किं ददासि नसम 

यो यक्षग्रहपरिपो ड़ितो मनुष्य; ॥८॥ 

्रेतभ्यो विजति संस्सरेघु पिण्डान्‌ 


शान्तात्मा जलमपि चापसव्यवस्वः। ` | तपां 
मांसेप्सुस्तिलयुड़पायसाभिकाम- गुण 
~ र न्‌ ०० 
रतड्ह्ो भवति पिढग्रछासिसूतः ॥१०॥ ५ त 
थेव 


भूमी यः प्रसरति सपंवत्‌ कदाचित्‌ | 
सखकिण्यो विलिहति जिह्नया प्रस्तरम्‌ * | 
निद्रालुगंड्मधुटुग्धपायथेप्‌स- र 
विज्ञेयो भवति शुजङ्गभेन जुष्टः ॥१९॥ 
. मांसारूग्विविधसुराविकारलिप्स- 
निलेज्जो झश्तिनिरीऽतिशूर is 
क्रोधालुर्विपुलवलो लिशाविहारी ५ 
शौचहिड्‌ भवति च रसा स्टद्दीत: ॥१२" 
उद्देस्त; कशपरुषसिरग्रलापी 
डुगैन्धो भ्रशसझुचिस्तथातिलोलः | 
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`) (7 


श्र 


बच्चाशी विजनहिसाब्बुरात्रिसेवो 
व्याचेष्टं भ्क्षति रुदन्‌ पिशाचजुष्टः ॥१२॥ 
स्थूलाचस्वरितगतिः खफेनलेही 
निद्रालुः पतति च कम्पते च योऽति। 
यद्याद्विद्विरदूनगादिविद्यत: सन्‌ 

संसृष्टो न भवति वाबकेन जुष्ट! ॥१४॥ 

, दैवग्रहा: पौणमास्यामसुरा: सन्ध्ययोरपि । 
गन्धर्वः प्रायशोऽष्टय्यां यक्षाञ्च प्रतिपद्य ॥१५॥ 
कृष्णपक्षे च पितरः पञ्चम्यामपि चोरगाः । 
रक्षांसि निशि पेशाचाश्चतुदंग्यां विशन्ति च १६॥ 
दपणादीन्‌ यथा छाया शीतोष्णं प्राणिनो यथा । | 
स्वसणिं भारकराचिय यथा देह्य देहझूत्‌ । | | 
विशन्ति च न हृष्यन्ते ग्रहास्तदच्छरोरिणम्‌ ॥१७॥ 


तपांसि तोब्राणि तर्थेव दानं व्रतानि धर्मी नियमञ्च सत्यम्‌ । 
गुगास्तथाष्टावणि तेषु नित्या व्यस्ताः समस्तास यथाप्रभावम्‌ : 5 
नते मनुष्ये: सह संविशन्ति न वा ममुष्यान्‌ दाचिदाविशन्ति। 


ये वाविशन्तीति वदन्ति सोहात्‌ ते सूतविद्यादिषयादपोह्याः 


RT 


षां ग्रहाणां परिचारका ये कोटोसचस्रायुतपद्मसंख्याः । 


भछस्बसास्ांसशुजः सुभीमा निशाविहायश्व तमाविशन्ति ॥२०॥ 


निशाचराणां तेषां हि-थे देवगणसंखता: । 

तेतु तत्सल्वसंसर्गादिच्रेयास तद्वनाः [Rt 

देवग्रद्डा इति पुन: प्रोच्यन्ते झुचयस् ये । 

| नमान नम्स्यन्ते प्रत्यध्यन्त च देववत्‌ ॥२२ 
स्वासिशोलक्रियाचाराः क्रम एव सुरादिषु । > 
नेऋ तेया दुहितरस्तासां स प्रसवः स्मृतः ॥२२॥ 
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लुचुततोहता । 


डिंसाविहारा ये वोचिद्दियं भावद्धुपाशिता: ॥२४। 
भूतानीति छता संज्ञा सैषां संज्ञा प्रवक्कभि; ! 

८ ॥ ॥२५॥ 
बिद्या खूतविद्यात्वसत एव निस्भ्यते । 
तेषां शाब्त्वथेशब्विच्छन्‌ सुससाहित; ॥२६ 


१९ 

रक्तानि गन्बसाल्यानि वोजानि मघुसपिषाम्‌ ॥२७ 
भच्याय पर्व सवेषां लाळ वघिरच्यत । 

प त 2 ही 

वस्त्राणि सवद्यमांसानि चौराणि शिशा च ॥२ | 


यानि येषा.य्थेटानि तानि तथ्य: 'प्रदापयेत्‌ | 
रि बु प्रायशो दिव ॥२८॥ 
हिनस्ति सनुजान्‌ यबु ग्राथः गृस्‌षु तु 


[यस सम्धुतम्‌ । 
ज्य व्याल ५ GN 


दमुपावरत्‌॥ २१ 


हिङ्गसूचञ्च व ठ॑स्य^चूमञ प्र 
घो 

एतेन शाम्यति चिप्रे बलवान पि 2 

गजादवपिप्पलीमजन्योषासलवा र ॥ 


॥ 
मत्तान्‌ ॥२ 
गोधानङुलमार्जार टक थित { 


गंत वत. | 
नस्याश्यञ्जनसेङ्गेडु विदध्या `` 


[ ६० यू) | 


® र 


FF. | आओ अ० ] उत्तरतन्वम्‌ । ८०१ 


खराखाशख़तरोलूककरभश्बशटगाल जम्‌ २६॥ 
पुरीषं ग्टश्रकाकानां वराहस्य च पेषयेत्‌ । 
वस्तस्ूत्रेण तत्‌ सिद्ध तेलं स्यात्‌ पूर्ववद्वितम्‌ ॥२०॥ 
शिरोषवोजं-लशनं शुण्ठीं सिद्दाथेकं वचाम्‌ । 
मञ्ज्िडां रजनो क्रष्णां वस्तसूत्रेण पेषयेत्‌ ॥३८॥ 
_ वत्तीश्छायाविशष्कास्ता: सपित्ता नयनाञ््ननम्‌ । | 
2 नक्तमालफलं व्योषं सूलं श्योनांकविल्वयोः ॥२८॥ 
रिट्रे च कता वत्ति: पूर्वंवन्रयनाञ्जनम । 
ये थे ग्रहा न सिध्यन्ति सवेषां नयनासञ्जनम्‌ ' ४०॥ 
सेन्धवं कटं हिङ्ग वयस्थाञ्च वचामपि । 
वस्तमूत्रेण तत्तिष्टं मत्यपित्तन पूववतू ॥४१॥ 
पूरागसपिलंशुनं हिङ्ग सिद्धार्थकं वचाम्‌ । 
गोलोमी चाजलोमी च॑ भूतकेशो जटा तथा ॥४२॥ 
कुक्क टोसपंगऱ्थाच तथाकाणविषाणिकी। 
जऋव्प्रोक्ता वयस्या च आही, मोहनवलिका ॥४२॥ 
अर्कमूलं त्रिकटुकं लतास्रोतोऽञ्जनास्न्जनम्‌ । 
नेपाली इरितालञ् रच्चोष्ना ये च कोत्तिता; ॥४४॥ 
सिह व्याघ्रच॑माजारहीपिवाजिगवान्तथा । 
श्वाविच्छल्यकगोधानासुट्टस्य नकुलस्य च ॥४५॥ 
विट्‌त्वग्रो मवसामूत्ररकपित्तनखाद्थ' 
अस्मिन्‌ वर्ग भिषक कुआत्तलानि च ष्ठतानि च ॥४६॥ 
पानास्यव्ल्जननस्येषु तानि योज्यानि जानता । 
अवपौडे;ज्ञने यैव विदध्याद्‌ गुटिकौकताम्‌ ॥४७॥ 
a परीषेके कुथितं चूणितं तथा । 
उद्दलने झच्णपिष्ट' प्रदेह चावचारयंत्‌ ॥४-॥ 
एष सर्वविकारांसु मानसानपराजित: । 
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अथातो$पस्मारप्रतिषधसध्वायं व्याख्यास्याम, 


सुशुतसंदिता । ह: ११ ६१ 


इन्धादल्पेन कालेन स्रेहादिरपि च क्रमात्‌ ।४४॥ 
न चायुतं प्रयुच्नञोत प्रयोगं देवताग्रहे । 

करते पिशाचादन्धेु प्रतिकूलं न चाचरेत्‌ ॥५०॥ 
वेद्यातुरौ निन्युस्ते ध्रवं क्रुदा महौजस: । 
हिताहितविधानञ्च नित्यमेवं समाचरेत्‌ ॥११॥ 
ततः प्राप्स्यति सिडिञ्च यशश्च विपुलं भिषक्‌ ॥२। 


एकषद्टितमोऽध्यायः । 


-:--७ ० ->> 


त्रि 


स्मतिर्भतार्थविज्ञानमपञ्च परिवजने। ' 
अपस्मार इति प्रोक्त स्ततोऽयं व्याधिरन्तछत्‌ ॥१॥ 
मिथ्यादियोगेन्द्रियार्थकमंणासभिसेवनात्‌। 
विरुडमलिनाहारविहारकुपितिमल: ।२॥ 
वेगनिग्रहशोलानामझिताएचिभोजिनाम्‌ । 
रजस्तमोऽभिभूतानां गच्छताञ्च रजखला् ' ३॥ 
तथा कामभयोदेगक्रोधशोकादिभिभय । 
चेतस्यमिहते पु सामपस्मारी5भिजायर्ते ॥४॥ 
संज्ञावहैषु स्रोतःसु दोषव्याप पु मानते Fe 
रजस्तस:परोतेषु समूढो हेत्रान्तन चेतसा ॥५) 
विक्षिपन्‌ इस्तपादौ चः लोच (वती ॥ 
दन्तान्‌ वादन्‌ वसन्‌ फेनं विद्ठतारच' 
अल्पंकालान्तरञ्चापि पुनः संज्ञा क 
सोऽपस्मार इति प्रोकः सच दृष्ट्यतुर्विध 


पातत' ॥ 
व्यतिपात सन eGangotri Initiative. 400 
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ह १ ग्र 


६१ अ० ] उत्तरतन्त्रम्‌ । ८०३ 


इत्कम्प: शून्यता खेदो ध्यानं मूर्च्छा प्रमूढता ॥८॥ 
निद्रानाशश्व तस्मिंसु भविष्यति भवन्त्यथ । 

वेपमानो दशेइन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं वसन्नपि ॥2॥ 

यो ब्रूयादि्तं सत्वं छष्णं मासनुधावति । 

ततो मे चित्तन््शः स्यात्सोऽपस्मारोऽनिलाव्मकः ॥१०॥ 
ढट्तापखे दसूच्छात्ती घुन्वन्ङ्गानि विद्ठलः। 

_^ यो ब्रूयादिकतं सत्तं पोतं मामनुधावति ॥११॥ 

_ ततो मे चित्तनाशः स्यात्स पित्तभव उच्यते । 
शोतह्नन्नासनिद्रात्त: पतन्‌ भूमौ वमन्‌ कफम्‌ ॥१२॥ 
यो ब्रूयादिकतं सत्वं श्ल मामनुघावति । 
ततो मे चित्तनाशः स्यात्सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥१३॥ 
हदि तोदंस्तडत्‌क्षेदस्त्रिखप्येतष सइय़या । 
प्रलाप; कूजनं क्लेश: प्रत्यकन्तु भवेदिह ॥१४॥ 
सर्वलिङ्गसमावाय: सवंदोषुप्रकोपजे । 
अनिमित्तागमाद्‌ व्याधेगेमनादळत पिं च ॥१५॥ 
आगमाचाप्पपस्मारं वदंन्त्यत्ये न दोषजम्‌ । 
क्रमोपयोगाहीषाणां चणिकत्वात्तधेव च १६॥ 
यागमादेश्वरूपाच स तु निवेख्येत बुघ:। - 
वर्षत्यपि यथा देवे भूमी वोजानि कानिचित्‌ ॥१७॥ 
शरदि प्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुद्भवः 
स्थायिन: केचिद््पेनःकालेनामिप्रव्दिताः ॥१५॥ 
दर्शयन्ति विकारांतु विखरूपान्िसगेतः । 
अपस्मारो मह्ाव्याधिस्तस्माहोषज एव तु ॥१८॥ 
| निनमम काव्यो विधि! सवौ य-उन्साट्घु वच्यत । 
पुराणसर्पिष: पानम्रभ्यङ्गयैव पूजितः ॥२०॥ 
उपयोगो ग्रह्नोक्तानां योगानान्तु विशेषत: 
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सुखुतसंझिता Ri: A 
[९ 


शिग्रुकटुङ्गकिणव हि निस्बलयससाधितम्‌ ॥२१॥ 
चतुर्गुणे गवां मूत्रे तेलमभ्यञ्जने हिंतम्‌। 
गोधानङुलनागानां एषतक्षंगवाम्रपि ॥२२॥ 
पित्तेषु सिद्ध तेलञ्च पानाभ्यङ्गेषु पूजितम्‌ । 


_तोच्छरुभयतो भागे: शिरञ्चापि विशोधयेत्‌ ॥२३॥ 
पूजा रुद्रस्य कुवीत तद्गणानाञ्च नित्यश 
'कुलययवकोलानि शणवीजं पलङ्कषाम्‌ ॥२४॥ ५९, 


जटिलां पञ्चसूत्य दे पथ्याज्योत्‌काथ्य यत्नत: । ५ 
वस्तमूत्रयुतं सर्पि: पिबेत्‌ तद्दातिकै हितम्‌ ॥२५ 
काकोल्यादिप्रतोवापं सिङ वा प्रथमे गणे । 
पयोमधुसितायुतत छतं यत्‌ पेत्तिके हितम्‌ ॥२६॥ 
कष्णावचासुस्तका वँ दु्मारग्वधादिकै । 
पक्कं तन्मुत्रवगेषु श्व प्मापस्मारिणे हितम्‌ ॥२७॥ ` 
सुरद्ृमवचाकुष्ठ सिद्धार्थ व्योषहि ड़ुमि: । 
मञ्चिष्ठारजनीयुग्सससङ्गाबिफलाग्बुदै; ॥२८॥ 
करच्न्नवोजशेरोषमिरिकर्णाहताशनेः । 
सिं सिद्धार्थ नास सर्पिभवचतगुंणम्‌ ॥२८ 
मिकुछगरश्वासबलासविषमज्वरान । 
सवे सूतग्री न्यादानपस्मारांद्य नाशयेत्‌ ।२ ॥ 
दशसूसेन्ट्र चत्वङ सूर्वाभार्गीफलबयः 
सम्पाकजेयसोसप्तपर्ण्यप्रामागपोलुभिः ॥३ ९९ 
एते: कल्कं च भूनिस्वपूतोकव्योषचिंतर्त: 
ळवित्पाठानिशायुग्मसारिवाददययपौष्क*: ॥ २२॥ 
कटकामदयन्य्रानीलिनोक्रिमिशतुमि' । 
सर्पिरेभिञ्च गोचीरदधिमूत शद्रसैः ॥२२" 
साधितं पञ्चगव्याख्य' सर्वापस्मारभूत र 


hr रे अः] उत्तरतन्त्रम्‌ । ० 


चातुथेकचयश्वासानुन्मादांश् नियच्छति ॥३४॥ 
वातिकं वस्तिभिस्चापि पेत्तिकन्तु विरेचने; । 
कफजं वसनेर्धीसानपस्मारमपाचरेत्‌ ॥३५॥ 
भार्गीझते पचेत्‌ चोरे शालितण्ड्लपायसम्‌ । 
ब्राहं शबाय तङ्गोज्य' व्रराह्ठायोपकब्पयेत्‌ ॥२६॥ 
ज्ञात्वा च मधुरोभूत॑ तं विषस्य तदुदरेत्‌ । 
` ,थीन्‌ भागान्‌ तस्य चूणस्य किखभागेन संचरेत्‌ ॥३७॥ 
ˆ मण्डोदकार्थं देयश्च भार्गोक्षाथ: सुशोतलः । 
शुद्द कुम्भे निंदध्याच्च सम्भारं तं सुरान्ततः ॥२८॥ 
जातगन्धां जातरसां पाययेदातुर' भिषक. । 
सिरां विध्येदथ प्राप्तां मङ्गल्यानि च धारयेत्‌ ॥२८॥ 


न 


दिषष्टितमोऽध्यायः । 


—00— 


अधात उन्मादप्रतिषेधसध्यायं व्याख्यास्यामः । 
मदयन्त्य्ता दोषा यस्मादुन्मागमायिता: 
मानसोऽयसतो व्याधिरुन्माद इति कीत्तितः ॥१॥' 
एकेकश: समस्तैश्च दोषेरत्यर्थमूच्छितः | 
मानसेन च दुःखेन स पञ्चविध उच्यते ॥२॥ 
विषाङ्भवति षष्ठश्च यथीखन्तुत्र भषजम्‌ । 
स चाप्रवदस्तरुणो मदसंच्चाँ .बिभत्ति च ॥२॥ 
सोहोइेसी स्वनः ओत्रे गात्राणामपकाष णम्‌ 
4: स्वप्ने कलुषभोजनम्‌ ॥४॥ 
| वायुनोन्सथनञ्चापि समञ्च क्रमतस्तथा । 
| | यस्य स्यादचिरेणवसुन्मादं सोऽधिगच्छति Nah 
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| या 
. स्तिग्धं खिन्नन्तु सनुजसुन्मादात ', 
तोच्णैरुभयतोभागेः शिरसत विरे 
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१। ६२ 


रुक्षच्छुविः परुषवाक्‌ धमनो ततो वा 
श्वासातुर; कृशतनुः स्फ रिरताङ्गिसन्धिः । 
अआस्फ्रोटयन्‌ पठति गायति गृत्यशोला 
विक्रोशति भ्रस्मति- चाप्यनिलप्रकोपात्‌ ६) 
ढट्खेददाइबइलो बचुसुग्विनिद्र- 
म्ळायाशिमानिलजलान्तविहारसेवी । 

तोच्णो हिसास्बुनिचयेषपि स वङ्किशङ्गो- ' । 
पित्ताहिवा नभसि पश्यति तारकास ॥७॥ ^ ( 
करदाग्निसाद्सट्नारुचिकासथुक्तो | 
योषिहिविक्तरतिरल्पमतिप्रचारः । 
निद्रापरोऽह्पकथनोऽस्पभुशुष्णसेवी 

रात्रौ शशं भवति चापि कफप्रकोपात्‌ ॥६॥ 
सर्वात्मके लिभिरपि व्यतिमिस्रितानि 


रूपाणि वातकफपित्तक्तानि विद्यात्‌ 


सम्म, णलक्षणससाध्यमुदाहरन्त 
सर्वात्मकं क्कचिदपि प्रवदन्ति साध्यम्‌ = 
चौरनरेन्द्रपुरुपैररिमिस्तथान्य- 
वित्रासितस्य धनबान्धवसंक्तयादा । | 
गाढ़ चते मनंसि च प्रियया रिर॑सोः 
जायेत चोत्कटतरो- मनसो विकारः । टं 
चित्र' स जल्पति मनो$नुगतं विसिः 


* | 
_ शायत्यथो हसति रोदिति चापि मूढ 


रक्षत्षणे हतकलेन्द्रियभा: पटीत, ॥ त 
श्यावामनो विर्षक्कतेन भवे्दिस हर । वेव 


७ 


चन; । 


। कक श | ६२ अ० ] उच्तरतन्त्रम । ण 


| विविधेरबपो ड़ स सष॑पस्न इसंुतेः ॥१२॥ 
` योजयिखा च तेच्चणण घ्राणे नश्यन्तु योजयेत । र 
सतत धूपर्य्चन खमोमांसः सुपूतिसिः ॥१३॥ 
॥ सषपाणाञ्च तलेन नस्यास्यङ्गी डिती सदा । 
ढ्ण्यद्ड्धतान्धस्व वट्न्ाश प्रियस्थ च ॥१४॥ 
सीमाकारेनरेनागेटान्तैरव्यालिश्र निर्विष: । 

‘<, व *भीषयेव्सतत' पांशें: कशाभिर्वाथ ताड़येत्‌ ॥१५॥ 

( ` .यन्त्रयित्म सुसुप्त' वा त्रासयेत्त ढणाग्निना । 

| प्रतुदे दारयेखेनं मर्साघातं विवजंयेत्‌ ।१६॥ 
सापिधाने जरत्कूपे सततं वा निवासयेत्‌। 
व्यहाचप्रह्मद्यवागूस दद्यात्सक्तून्‌ जलेन वर॥१७॥ । 
केवलानस्ब॒युक्तान्‌ वा कुल्माषान्‌ वा बहुत: । | 
हव्य' यहोपनोयञ्ञ तत्पष्य' तस्य योजयेत्‌ ॥१८॥ 
'विडङ्गतिफलामुस्तमञ्चिठादाडिसोत्पले; । 

. शामेलावालुकेलाभिद्वन्द्नासरदारभिः ॥१८॥ 
वहिष्ठरजनोकुष्ठपणिनोशारिवाद्दय: । 
इरिरणुकाढब्वहन्तोवचातालोशकेशरः ॥२०॥ 
हिक्तीर साधित' सपिर्मालतीकुसुमेः सह । 
गुल्सकासञ्चरः्वासचयोन्मादनिवारणम्‌ ,॥२ १॥ 
एतदेव हि सम्प्रक जोक्मोयोपसभ,तम्‌ । 
चतुगणेन दुग्धेन महाकल्याणस्रच्यत ॥२२॥ 
अपस्मारं ग्रहं शोषं ह्ीव्यं कार्थ्य॑सवीजताम्‌ । 
एतमेतब्रिहन्त्याशु ये चादौ गदिता गदाः ॥२२॥ 

NE ] 

सेनेद' बिफलाहिङ्ग वाजिगसामरदहुस: ॥२४॥ 

वचाजमोढाकाकोलोमैटामधुकपद्चक; । 


० 
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सुश्ुतसंझिता। 


सशर्कर' हित' सपि; पक्त चौरचतुर्गुणम्‌ ॥२५॥ 
वालानां ग्रहजुष्टानां पु'सां दुष्टारपमेधसाम्‌ । 
ख्यातं फलष्टत' स्त्रोणां बख्यानाझाशगर्भदम्‌ ॥२६। 
ब्राह्मोमेन्द्रीं विड़ङ्गानि व्योषं हिङ्ग सुरां जटाम्‌। 
विषन्नों लशन' रास्नां विशव्यां सुरसां वचाम्‌ ॥२७ 
ज्योतिझ्ञतों नागविन्नामनन्तामभयान्तथा। 
सीराष्ट्रोज्ञ समांशानि गजस्ूत्रण पेषयेत्‌ ॥२५॥ ', 
छायाविशष्कास्तददत्तीर्योजयेदिधिकोविदः । | 
अवपोडेऽच्ञनेऽभ्यङ्गे नस्ये धूमे प्रलेपने ॥२८॥ 
उरोऽपाङ्ललाटेघु सिराश्वास्य विमोक्षयेत्‌ । 
अपस्मारक्रियाद्चापि ग्रहो दिष्टाच कारयेत्‌ ॥२५ 
शान्तदोष' विशुब्ेञ्च ्रेहवस्तिभिराचरेत्‌। 
शोकशल्यं व्यपनद्रेदुन्मादे पञ्चमे भिषक_॥२९॥ 
उन्मादेषु च सर्वेषु कुस्धा्चित्तप्रसादनम्‌ । 
सटुपूवे मदेऽप्येवं क्रियां विदान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥२२१ 


. विषजे झटुपूर्वाच विषज्नों कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥२२ 


— 


अं बिषष्टितमोऽध्यायः । 


i — 


अथातो रसभेद्विकल्पमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दोषार्णा पञ्चदशधा प्रसशीईभिडितसु यः । 
त्रिषच्या रसभे दानां ततृप्रयोजनसुच्यतै ॥११ 
अविद्ग्धा म भिद्यन्ते तै तिष्ट । 
रसभेदत्रिषिन्तु वोच्य वीज्यावचारयेत २१ 

एकेकेनानुगमनं भागशो यडुदौरितम्‌ । 

दोषाणां तत्र मतिमान्‌ लिषछिन्तु प्र 


‘o— 
OA) 


योज 
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(ग्र | (३ आ० ] उत्तरतन्वम्‌ । ८०८ 


र यथाक्रमं प्रदत्तानां दिकेषु मधुरो रसः । 
पञ्चामुक्रमते योगानस्ल्ञथतुर एव च ॥४॥ ~ 
॥ तींखानुगच्छति रसो लवणः कटुको इयम्‌ । 
तिक्त; कषायखन्व ति ते दिका दश पञ्च च ॥५॥ 
॥ तद्यथा। सध्ष॒रास्त्तः। 'भधुरलवण: । मधरतिक्त: । मधुर- 
कटक! । सधरकषाय: । एते पञ्चानुक्रान्ता मधुरेण ॥६॥ 
_ श्रार्षलवण: । अभ्लकाटकः। अन्लतित्ञ:। अस्त्रकषायः 
एते चत्वारोऽनुक्रान्ता अम्ल न ॥७॥ 
लवणकटुकः । लवणतिक्तः | लवणकषायः । एते बरयोऽनु- 
क्रान्ता लवणेन ॥८॥ « 
कटुतिक्ष: । कटुकघायः । दावैतावनक्रान्ती काटुकैन ॥८॥ 
तिक्षकषाय एक एवानुक्रान्तस्तितेन ॥१०॥ 
एते पञ्चदश हिकसंयोगा: व्याख्यातास्विकं वच्यामः ॥११॥ 
आदी प्रयुज्यसानसु सघुरो दशे गच्छति । 
। | बषडञ्न्नो लवणस्तस्मादबैव्छे कं रसः कटु: ॥१२॥ 
| मधुराम्ब॑लवण: । सधराम्तकटुक: | मधरात्लतिक्त: । सधु 
रास्त कषाय; । मधुरलवणकटक: । मधुरलवणातत्त, । मधुर- 
लवणकषाय: । मधरकटकातित्तः। सधुरकटुकषाय, । मधरतित्त- 
कषाय: । एवमेषां त्रिकसंयोगानां दशामामादा महर: 
ययुज्यते ॥१२॥ > 
अस्त्लवणकटकः । अस्हलवणित्ाः । अग्तलवणकषायः 
अस्तकट कषाय: | अल्लकाटतिक्त: । अन्लतिक्रकषाय: | एवसपा 
पशामादावम्ल् प्रयुज्यत । लवणकट तिक्ता ॥ लवणकटवाषाय' । 
fs णवणतिक्तकषायः । एवसेषां त्रयाणामादी लवणः प्रयुज्यत । 
|भेट्तिक्तः कषाय: । एवमेकस्याद कटक: प्रयुज्यत । एवभत 
अ बिकसंबोगविंशतिव्याख्याता: ॥१४॥ = 
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चतुष्कान्‌ वच्यास: ।_ 
चतुव्करससंयोगान्मधुरो दश गच्छूति । 
चतुरोऽब्हलु गच्छेच्च लवणस्त्व कमैव तु ॥११॥ 
मधुराग्ललवणकटुकः, मधराब्ह्लवंणतिक्तः, मधुरास्तर 
वणकषाय:, मघुराम्लकटकतिक्त:, सघुराम्बकटकषायः, मधा 
लवणतिक्तकटुक:, मधुराम्बतिक्तकधायः मधुरलवणकट तितर, 
मधुरलवणकटकषायः, मधुरलवणतिक्तकषायः । एवमे 
नामादौ मधुर: प्रयुज्यते। अब्हलवणकटुकतित्ञः, अन्तलवए 
कट्कषायः, अब्हलवणतित्तकघायः, अम्ल्लकटुतिक्तकषाय:। 
एवभेषां चतुर्णामब्त्ः। लवणकटुतिक्तकभायः । एवभेकस्यादै 
लवण; एवमेते«चतुष्करससंयोगाः पञ्चदश कीत्तिता; ।१६। 
पञ्चकान्‌ वच्यामः 
पञ्चकान्‌ पञ्च मधुर एकममसु गच्छति ॥१ॐ 
मधरामलवणकटतिक्त:, मश्चरामलवणकट्कषायः । म 
रामुलवणतिक्षकषाय;,” सधुरासकटुतिक्तकषाय मधुरतवा 


कटतिक्तकषाय: । एवमेषां "पञ्चानां पञ्चकर ससंयोगानामार 

मधरः प्रयुज्यते । असलवणंकटतिक्कषाय: । एवमि 

वसः प्रयुज्यते । एवमेते घट. पदञ्मकसंयोगा व्याख्याताः १° 

षट्कमेक वच्यामः 

एकस्तु षट्कसंयोगः मधुराब्तलवणकदुकतिर्त 
एवमयमेक, षट संयोग; ॥ १%. र 

न एकैकं घड़सा भवन्ति! । | 


॥ 
मधरोऽस्रो लरण: कटकस्तिकः कषाय इतिं 
भवलि चाल । 

एषा त्रिषटिव्याख्याता रसानां रसचिन्तक 


॥२१॥ | 
दोषभेदे तिप्रष्धिसु प्रयोाव्या विचत 
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_चतुःषष्टितमोऽध्यावः 


OO 


रसरः अथातः खख्चव्वत्तमध्यायं व्याख्यास्यामः 
मधुर । समदोषः समाग्निश्च समधातुमलक्रियः 
(तिता „ प्रसब्गाक्ष न्द्रियमनाः सुस्थ इत्यभिधीयते ॥१॥ 
शा 2 सूत्रस्थाने समुहिष्ट: सुस्थो भवति याहश; । 


लवण-| तस्य यद्गक्षणं तदि चिकित्सायाः प्रयोजनम्‌ ॥२॥ 
प्राय: | तस्य यदुत्तसुक्तं हि रक्षणं हि समासतः । 

स्यार तस्मिन्नथौः*समासोक्ता विस्तरस्तस्य वच्यते ॥२॥ 

६॥ यस्मिन्‌ यस्मिनृती ये ये दोषाः कुप्यन्ति देहिनाम्‌ । 


तेषु तेषु प्रदातव्याः रसास्त ते विजानता ॥8॥ 
प्रक्तित्रत्वाच्छरोराणां.वर्षास खलु देहिनाम्‌ । 


। म मन्देऽग्नी कोपमायान्ति संहर्षोन्मारुतादय: ॥५॥ 

व| . तस्मात्‌ क्लेदविशुद्यथ' दोषस॑हरणाय च । 

मा कषायतिक्तकट केरसैयंक्षसघो द्रवम्‌ ॥६॥ 

स्या नातिस्निग्ं नातिरूक्षसुप्णं दोपनमेव च । 

रा | देयमन्नं नृंपतये यज्जलं चीक्तमादितः ॥9॥ 
'तप्तावरतम्भो वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ । 

पाय अञ्ि मेघानिलाविटे;त्यथंगीताम्बसद्लुले ॥८॥ 


'तरुणत्वादिदाहच्च गच्छत्त्योषधयस्त॒दा । 
_ सतिमांस्तब्िसित्तञ्च नेवं व्यायाममाचरेत्‌ ॥८॥ 
'अत्यस्बपानावश्यायग्रास्यधमातपांस्तथा । 
_|भूवाष्पपरिहाराधे शयोत,च विहायसि ॥१०॥ 
शोते सारनी निवाते च गुरुप्रावरणं ष्टह । 
यायान्रागबधभिस् प्रशस्तागुरुभूषितः ॥११॥ 
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' वर्घासूपचितस्मित्तं हरेचापि विरेचने: ॥१५॥ ` 
। नोपैयात्तोच्शमग्होष्ण' क्षार' स्वप्नं दिवातपम्‌ । 
¦ राचिजागरणञ्चव मेथुनञ्चापि वर्जयेत्‌॥१६॥ 


| सतस घोतमासाद्य वायुस्तत्र प्रकुप्यति ॥२०। 
१ 


0 "० 


सुखुतसंडिता। 


ही. & ६४ ग्र ६४ 
दिवाखप्रमजोणेञ्च वर्जे भेत्तत्न यल्लतः । | 
'सेव्याः शर्‌दि.यल्लेन कषायखादुतिक्तकाः ॥१२। 
चोरेत्नविक्ततित्नीद्रशालिसुद्रादिजाइला: । 
सलिलञ्च प्रसन्नत्वात्‌ सर्वभेव तदा शितम्‌ ॥१३॥ 
सरःस्वाप्नवनञ्चेव कमलोत्यलशालिषु । 

'प्रदोषे शशिनः पादाञचन्द्नञ्चानुवासनम्‌ ॥१४॥ 

' तिक्कस्य सर्पिषः पानेररूकस्लावैश् युक्तितः । 


खादुशोतजूल' सद्य शुचिस्फरटिकनिमंलम्‌ । 
शरचन््रांशुनिधीतमगस्त्यो दयनिविषम्‌ ॥१७॥ 
प्रसन्रत्वाच्च सलिल सवेसेव तदा हितम्‌ । 
सचन्दनं वा कपूर वासःयामलिन लघ्‌ ॥१८॥ 
भजेच्च शारढं मल्य सोधोः पानञ्च युकितः । 
पित्तप्रशमन' यञ्च तञ्च सद्र समाचरेत्‌ ॥१८॥ 
हेमन्त; शोतलो रुचों मन्दसव्यौऽनिलाकुंलंः । 


कोष्ठर्थ: शोततसंस्पर्शाद्न्तः पिण्डीक्ातोऽतलः । 
रससुच्छोषयत्या तस्मात्‌ खिन्ध' तदा हिंतम्‌ (३ 
हेसन्ते लवणचारलिक्षान्त्रकट कोत्वंटम्‌ । 
ससपिस्तेलमहिम्रमशनः हितसुच्यत ॥२२॥ 
तोच्शान्यपि च पानानि पिवेदगुरुभृषितः ' 
तेलाभ्यक्ः सुखोष्णे च वारिकोछे$वगाहयत ॥१ ३ | 
साङ्गारयाने महति कौशेयास्तरणास्तुत । 


शयोत शयन वापि इतो गर्भग्यहोदरे ॥ ९०" 
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|+ ६8 अ° ] उत्तरतन्वम्‌ । ८१३ 


स्वी: झिद्ठागुरुधृपाव्याः पोनोरुजघनस्तनोः ॥ २४ ॥ 

प्रकासञ्च निप्वेत मेथनं तपितो नृपः ॥ २५॥ E 
मधुरं तिक्तकट्कमस्न्नं लवणमेव च । 

अन्नपानं तिलान्‌ माषान्‌ शाकानि च दधीनि च ॥ २६॥ 
तथेचुविक्कतोः शालोन्‌-सुगन्धांश्च नवानपि । 
प्रसदह्यानपमांसानि क्रव्याटविलशायिनाम्‌ । 

। री प्रवानाञ्च पादिनाञ्चोपजायते ० २७ ॥ 

मद्यानि च प्रसन्नानि यच्च किञ्चित्‌ बलप्रदम्‌ । 
कामतस्तन्निषेवेत पुष्टिमि च्छन्‌ हिमागमे ॥ २८॥ 

एष एव विधिः,का्ये;ः शिशिरे समुदाहृतः । 

| हेमन्ते निचितः ने झा शत्या च्छौतशरोरिणाम्‌ । 

' औष्णग्राहसन्ते कुपितः कुरुते च गदान्‌ बहन्‌ ॥ २० ॥ 
ततोऽस्त्रमधुर्जि्लवणानि गुरूणि च। ` 
वजयेद्मनादोनि कर्माण्यपि च कारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
षट्टिकान्नं यवान्‌ शोतान्‌ सुह्नान्‌ नोवारकोङ्रवान्‌ । 
लावादिविष्किररसंदंव्याद्‌ यूषेथ युक्तितः ॥ ३१ ॥ 
पटोलनिम्बवात्तीकुतिकरकश्व हिमात्यये । 
सेवेन्मध्वासवारिष्टान सोधुमाध्वोकमामवान्‌ ॥ ३२ ॥ 
व्यायाममच्चजनं धमं तोच्एञ्च कवलग्रहम्‌॥ 
सुखास्बना च सर्वार्थान्‌ सेवेत कुसुमागमे ॥ २२ ॥ 
तोक्षारुत्षकटक्तारकषाय॑ कोष्णअट्रवम्‌ । 
यवमुद्दमधुप्रायं वसन्ते भोजनं हितम्‌ ॥ २४ ॥ 
व्यायामोज्त नियुद्ाध्वशिलाणिवांत॒जों हितः ॥ २५ ॥ 
उत्सादनं तथा खान वनिताः काननानि च । 
सेवेत निह्देरेच्चाघि हेमन्तोपचितं कफम्‌ ॥ २६ ॥ 
शिरोविरेकवमननिरूहकवलादिभिः.। 


> 
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८१४ सुथ्युतसंहिता । 


वर्जयेन्मधुरखिंग्धदिवास्वप्रगुरुद्रवान्‌ ॥ ३७ ॥ 
व्यायामसुण्णमायासं मेथुनद्यातिशोषि च । 
रसांसाग्निशुणोद्विकान्‌ निदाघे परिवर्जयेत्‌ ॥ श८॥ 
सरांसि सरितो वापि वनानि रुचिराणि च । 
चन्दनानि पराध्योनि स्रजः सकमलोत्पलाः ॥ ३८॥ 
तालद्वन्तानिलाहारांस्तथा शोतग्ट्हाणि च । 
घमकाले निषेवेत वासांसि सलघूनि च ॥ ४० ॥ 
शक राखण्डदिग्धानि सुगन्धोनि हिसानि च। 
, पानकानि च सेवेत मन्यांश्रापि सश्करान्‌ ॥ ४१ ॥ 
भोजनं च हितं शोतं सष्टतं मधुरद्रवम्‌ । 
ञतेन पयसा रात्री शकरामधुरेण च ॥ ४२॥ 
प्रत्यग्रकुसुमाको रण शयने म्य सं स्थिते । 
शयीत चन्ट्नाट्रोङ्ग: स्पृश्यमानोऽनिलेः सुखं; ॥ ४३॥ 
तापात्यये हिता नित्यं रसा ये गुरवस्त्रयः । 
वयोसांसरसाः कोष्णा्तेलानि च छतानि च ॥ ४४॥ 
त इणञ्चापि यन्किञ्मिदभिष्यन्ति तथेव च । 
निदाघोपचितञ्चैव प्रकुप्यन्तं समौरणम्‌ । | 
निह व्याद निल्नच्नेन विधिना विधिकोविदः ॥ ४५ 7 
नदोजलं रु चमुष्णमुढसन्ध' तथातपम्‌ । 
| व्यायामञ्च दिवा खप्न '्यवायञ्चात्न वर्जयेत्‌ ॥ 8६ ॥ 
यवषष्टिकगो दमान्‌ शाली दाप्य्नवां स्तथा । 
इस्येमध्ये निवाते च भजेच्छ्यां म्ूत्तराम्‌ ॥ 
ह.  ( चलालादिष्ठोवनादिभि 
समाप्त तं तदा तोयमान्तरीच्तं विषोपमम्‌ । 
° वागुना विषदुष्टन प्राहष्थण च दूषितम्‌ । 
तदि सर्वीपयोगेषु. तस्मिन्‌ काले विवजंय 
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४८॥ 


त॥ १८ 
) 


वी 
आओ ८५ रा” ] उत्तरतन्वम्‌ । ८१५ 


निरूचेवेस्तिभियान्येस्तथान्यैर्मारुताग्रहै; । 
कुपित' शमयेदायु' वार्षिक वा चरिद्विधिम्‌ ॥५०॥ ~ 
ऋतावतों य एतेन विधिना वर्त्तते नरः। 
घोराटतुक्कतान्‌ रोगान्नाप्रोति स कदाचन ।५१॥ 
अत ऊड' इादशाशनभ्रविभागान्‌ वच्यामः ॥ तत्र शीतोष्ण 
स्रिग्छरु चट्वशव्कक कालिक्रद्विकालिकीपधवुक्तमात्राक्षोनदोषप्र- 
गुम नहच्त्ययो; ॥५२॥ 
| ष्णोष्णमददाहात्तान्‌ रक्तपित्तविषातुरान्‌ । 
सूच्छौर््तान्‌ स्थोष॒ च चणन्‌ शोतेरन्नेरुपाचरेत्‌ ॥५३॥ 
कफवातामुया विष्टान्‌ विरिक्तान्‌ खेहपायिनः । 
प्रल्लिन्रदेहांस्च नरानुष्णेरब्नेरुपाचरेत्‌ ॥५४॥ 
। रूचटहांस व्यायासोपहतांस्तघा । 
व्यायामिनञ्चापि नरान्‌ खिखैरन्नेरुपाचरत्‌ ॥५५॥ 
मेदसाभिप्ररोतांखु स्थुलान्म हातुरानपि । 
कफाभिपन्नटेहांस रूक्षरन्नेरुपाचरेत्‌ ॥१६॥ 


शुष्कदेहान्‌ पिपसार्त्तान्‌ दुवेलानपि च द्वेः । 
प्रक्षित्रकायान्‌ ब्रणिनः शुष्केमेंडितमेव च ॥५७॥ 
' एककालं भवेहदेयो टुबलाग्निविददये। ` | 
समाग्नये तथाहारो देय; कालमथोभयम्‌ ॥५८॥ 
आषधद षिण टेयस्तथीषधसमायुतः । 
मन्दाग्नये रोगिणे च मात्राहीन: प्रशस्ते ॥५८॥ 
यथाथ दत्तस्षाह्ारो दोषफ्रणमनः स्मृतः ॥६ ०॥ 
अतः परन्तु खस्थानां वृक्यं सवमेव च । 
दादशान्नप्रविचासनेतानेव प्रचच्तत ॥६९॥ 
अत अंद दशीषधकालान्‌ वच्याम; । तच निर्भ्ष प्रागमत- 
मधोभक्तं मध्येभक्तमन्तराभततां सभत - सामुद्द सुइमुंइरग्रासं 
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८१६ सुःयुतसंहिता । 


ग्रासान्तरझेति दशोषधकालाः ॥६२॥ 
क तत्र निर्भज्ञं केवलमेवीषधमुपयुज्यते । 
वोश्चाधिकं भवति भेषजसत्नहोनं 
इन्यात्तथामयससंशयमाशु चेव ।- 
तद्दालव॒ब्युवतो झृदवोहथ योत्वा' 
ग्लानिं परां समुपयान्ति वलक्षयञ्ञ ॥६॥ ७ 
प्रारभज्ञ नास यत्तु प्रा्भक्षस्योपयुज्यते । 
शोघ्र' विपाकसुपयाति बल' न हिंस्या- 
ग दब्नाहतं न च सुहुवेदनानिरेति। 
प्रागभक्तसेवितमथो बलमादधाति 
दद्याच वदशिशणमीदवराङ्गनाग्य; ॥६४॥ 
अधोभक्षं नास.यङ्ग कान्त पोयते । 
पोतं यढ्बसुपयुज्य तढूड काये 
हन्याहदान्‌ बहुविधांस बलं दधाति ॥६५॥ 
मध्येभक्ष' नाम यन्मध्ये भक्त स्य पोयते। 
मध्ये तु पोतसुपहन्त्वविसारिभावाद | 
ये मध्यदेहमभिभूय भवन्ति रोगाः ॥६९॥ 
अन्तराभत्तं नाम यदन्तरा पोयते पूर्वापरयोभक्तयो; | 
द्यं मनोबलकरन्त्वतिदोपनीयं 
पथ्यञ्च सम्भर्वति चान्तरभक्कमेतत्‌ ॥६ 
सभक्त' नासीषधेषु यव्साधयते भक्ताम्‌ । 
_ पथ्यः सभक्तमबलावलयोहि नित्य 
` पड: तथा शिशव्वदयोथ (६१ 
सामुद्र' नास यद्भक्तस्यादावन्ते च पौयतै। 
` दोघे दिधा प्रतिते तु सामुट्गसंच्र 
` माद्यन्तयोयदशनस्य निषेव्यते तु ॥६<* 
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संभत्तमभक्तं वा यदोषधं मुहमहरुपयुज्यते । 
खासे सुइम इरतिप्रूते च कासे 

हिक्कावमौषु च'वदन्त्य पयोन्यमेतत्‌ ॥७०॥ 
ग्रासान्तर' नाम यत्पिण्डव्यामिश्रम्‌ । 

ग्प्धान्तरेपु वितरेदमनोयधूमान्‌ 

;खासादिपु प्रथितदृष्टयुणांच लेहान्‌:॥3१॥ 
दर्शोषधकाला! । 

विस्रष्ट विणम्‌, विशदकरणे देहे च सुलघी 
विशद चोद़ारे दि सुविमले वाते च सरति। 
तथान्रमद्दायां क्ुदुपगमने कुची च शिथिले 
प्रदयस्त्वाहारो भवति भिषजा काल; स तु मत; ॥७२॥ 


पञ्चष ष्टितमोऽध्यायः । 
श्रथातस्तन्त्रयुक्तिनामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
क भवन्ति। तद्यथा। अधिकरणं योगः 
हेत्वर्थ उद्देशो निर्देश उपदेशोऽपदेश प्रदेशोऽतिदेशो- 
गो वाक्यशेषोऽर्यापत्तिविपश्चयः प्रसङ्ग एकान्तोऽनकान्तः 
निणयोऽनुमतं विधानमनुगतावेचणमतिक्ान्तावैच्तणं 
व्याख्यानं खसंज्ञानिवचनं 'निदर्शनं. नियोगो विकल्पः 


अजय ऊहासिति ॥१॥ 
| अवासां तन्वयुक्तोनां किं प्रयोजनमित्यच्यते । वाकायो 


जु ॥२॥ 
अवन्ति चात्र झोका! । 


j 
° 


प'अ० ] उत्तरतन्त्रम्‌ ॥ द१ ७. 


| अखचा दिगातशा(नावाषवकनां, प्रत्तिधेतस्‌, bGangotri Initiative 


के 


८१८ सुशुतसंहिता। 


हि ३ ६३ पे ६४ अं 
स्ववाक्यसिद्दिरपि च क्रियते तन्वयुक्तित: ॥ २॥ न 
ब्यक्ञा नोक्ताश्व ये ह्या लोना ये चाप्यनिमला:। | 
लेशोका ये कचित्तन्ल तेषाञ्चापि प्रसाधनम्‌ ॥४॥ ल 
यथास्बुजवनस्याकः प्रदोपो' वेश्मनो यथा। . हध्व मु 
प्रबोध्यस्य प्रकाशार्थास्तंया तन्तस्य यक्षयः ॥॥॥१ रा 
यमरथमचिक्तत्योचते तदधिकरणं यथा रसं दोष दा ॥॥ अन्यन्न 
येन वाक्यं युज्यते स योगः। यथा। . थेन 


तेलं पिवेद्चाृलवल्लिनिस्ब चिंस्त्राभयाठ चंकणिप्पलोभिः । |शिरःपा 
सिद्ध बलाभ्याञ्च सेवेदारु छिताय तित्यङ्कलगण्डरोरी ॥५| पुरुष ए 
सिड पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये -डतीयपादे ` सिंह प्रब] यद्‌ 
मेवं दूरस्यानासपि 'पदानामेकीकरण' योगः ॥८ ` यतऽ 
योऽथोऽभिहितः सरत्ने पदे वा स पदार्थ अप्रिमि| यदः 
ताञ्च पदार्था; । यथा | खे च खै दाच्ञनेषु निदिंडेषु दयोखया | ऽ 
सर्थानामुपपत्तिहश्यते -तत्न दोऽर्थः पूर्वापरयोगसिदी मेण चिकि 
स ग्रहोतव्यो यया । वैदोत्पत्ति व्याख्यास्यास इदु दुह्ह प्रक 
बुद्ध! । कतमस्य वैदस्यायसुत्पत्ति विवच्चरिति । - pr 
यसु वैंदास्तत्र पूर्वापण्योगसुपलभ्थ विद विचारण | है 
विन्दत्येतयोश्व भ्ालोरनेकार्शवोः प्रयोगः पवा BI | 


"णार 


“ [रेष ड! 

वि ॥८॥ 
' वति। आयुर्वेदोत्पत्तिमंथं विवच्रित्यवं पदात: ` द| सव 
यद्न्यदुभन्यार्यसाधंकं'भवर्तिं स हैलर जात इति पेति मर 
ऽधि; प्रक्षिद्यते तया माषदुग्धप्रस्टतिभिन्र प म क किरि 


PA 


।११ ॥ 
ससासकथनमुँद्देण; | यथा । so ति ॥ 
विस्तरवचन' निर्देश: ` यथा । शारोरम द 
एवमित्यपदेशः । यथा । तथा न । 


त्‌ 
व्यपदेश; यथीपदिश्य 
ला oT Sco पिली An eGangotri 


भिवद्वैत इति ॥१२। 


र । ६४ आ० | उत्तरतन्वम्‌ । ८१० 


प्रक्षतस्थातिक्रान्तेन साधनं प्रदेश: । यथा । ट्ेवदत्तस्था नेन 
| शत्यसुदुतं तस्मादयज्ञट्त्तस्याप्ययमेवोदरिष्यतोति ॥१४॥ 
प्रक्ततस्यानागतेन _ साधनमतिटेशः । यथानेनास्य वायु- 
हध्व सुपतिष्ठतै तेनोदावत्त: स्यादिति ॥१५॥ 
अर्क्षिव्याप्यापकर्षणसपवर्ग: ।५ यथा$स्वे द्या 
[॥६॥ अद्यत्न कीटविषादिति ॥१६॥ 
येन पदेनामुक्तेन वाक्यं समाप्येत स वाकाशेष;। यथा । 
। शिर:पाणिपादपार्खएछोदरोरतामित्य॒ज्ञे पुरुषग्रहणमपि गम्यते 
। ॥५|परुष एवोक्त इलि ॥१७॥ 
प्त यदकीक्तितमर्थादापद्यते सार्यापत्तिः। वछीदन' भच्यम्‌ 
इद्यक्त्थापन्नं भवति नायं पिपासुसवागूस्तिति ॥१८॥ 
रिमि| यद्यत्रासिहित' तस्य प्रातिलोम्यं विपर्श्ववः । यथा । कशा- 
या प्राणभोरवो दुश्चिकित्या इत्युत विप्रसेत' स्टद्मते हढ़ादय; 
भर्व] पुचिकिढ्या इति ॥१९॥ 


न््| प्रकरणान्तरेण समापनं प्रसङ्ग 


विषापरुष्टा 


७ 


। यथा | प्रकारान्तरितो यो- 


कचिन्तथा कचिदन्यथेत्रि यः सोऽनैकार्थः | यथा । केचिः 
((: चाव्या नरूवतं द्रव्यं प्रधानं केचिद्रस केचिद्दोय्य कैचिद्दिपाक- 
मिति ॥२२॥ 


 आद पूर्वक; प्रश्न! पूर्वपक्ष: । यथा/कर्य॑ वातनिमित्ताअलारः 
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ध्या भव २२ 


४६.2 


द२० सुखुतसंहिता । 


तस्योत्तरं निर्णय; । यथा शरोर' प्रपोद्य पर्याद्धो गला हि 
वसामेदोमच्जानुविदं मूत्र प्ररूजति वात एवमसाध्या वातज्ञा | ˆ= 
इति ॥२४॥ द 
यथाचोक्तम्‌ । gr 
कतूस्र' शरोर' निष्पोद्य भेदो मञ्जवसायुतः। ५ र | 
अध: प्रकुप्यते वायुस्तेनासाध्यासु वातजा: ॥२५॥ ` | ९ | 
परमतमप्रतिषिडमनुमतम्‌ । यथान्यो ब्रूयात्सप्तरसा 
इति ॥२६॥ | 
प्रकरणानुपूवीमिहित' विधानम्‌ । यथ्चा सक्घिमर्माण 
कादश प्रकरणानुपूर्वाभिहितानि ॥२७॥ यो 
एवं वच्यतीत्यनागतावेक्तणम्‌ । यथा झोकस्यान ,ब्रूयार्शि 
किल्सितेषु वच्यामोति ॥२८॥ 
यत्‌ पूर्वमुक्नं तदतिक्रान्तावेक्षणम्‌ । यथा चिकित बूरा 
झोकस्थाने यदोरितमिति"।२९॥ 
उभयहेतुद्‌शनं संशयः। यथा तलद्कदयाभिघातः गरष 
हर; पाणिपादच्छ दनमप्राणह्रमिति ॥२०॥ थातो 
ततार्तिशयोपवर्णनं व्याख्यानम्‌ । यथे पञ्चविंशति प्र अष्टा 
ऽत्र व्याख्यायते । भ्रन्येव्वायुर्वे देषु मूतादिप्रकयास्थचिता मु 


sr 


अन्यशास्वासामान्या खसंज्जा॥ यथा या विश्वा 
षोग्रहणम्‌ । लोके प्रथितसुदाहरणर्म । डि 
घावति ॥३२॥ अ बी चेतिः 
हि त वचनं निर्वचनम्‌ यथायुविद्यातस्मि क र 
ताव 

आबुविन्दतोत्यायुवंदः ॥२२॥ कक 
पुल मरि | तरयो द्‌ 


दृष्टान्तेनाथैः प्रसाध्यते यत्र तत्रिदशनम्‌ । 
सहितः को वदिकृच्छति तथा वातपित्तकफडुटो र 
इदमव कक पषयति? थथात्यष्यलिह” Fi Initiati 


ih ० 
| श्र० ] उत्तरतन्वम्‌ । ८२१ 
अर, | ददञ्चढ्ञ्चति ससुत्चयः। यथा मांसवर्गें 
2 प्रधानमिति ॥३६॥ 
इद्झेति विकल्प: । यथा रसौदन: 
पदनिदिष्ट बुद्धिमता तदूछाम्‌ । 


(विधज्यान्नमुपदिश्यते । 


“५ 


एणहरिणलाव- 


सष्टता यवागूर्वा ॥२७॥ 
यथाभिहितमन्नपानविधी 


मच्य भोज्य' लेह्य पेयमैवञ्चतुविधे 
दिविष्रमभिहितमत्रोह्यमिति । अन्नपाने विशिष्ट इयो 


हर ते वितुर्णामपि ग्रहणं मवति किञ्चान्यत्‌ । अन्नेन भच्य- 
च | त्वन्नसाधर्य्यांत्‌ पेथेन लेह्य द्रवसाधम्यात्‌। चतुविध- 
हार; प्रायेण द्विविधः प्रसिद्ध इति ॥३८॥ 
यं हाविंशद्युक्तयो ह्ये तास्तन्वसारगवेषणे । 
मया सम्यग्बिनिहिता: शब्दन्यायाथसंयुता: ॥३८॥ 
द्विः | यो होता विधिवहेत्ति हौपौभूताखु बुद्धिमान । 
स पूजाही भिषक्श्रेष्ठ इति धन्वन्तरेमैतम्‌ ॥४०॥ 
यात “ Cr 
षट्षष्टितमोऽध्यायः | 
य 


,| बातो दोषभेडविकल्पनामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
घ अष्टाङ्गायुवद्विदं द्वो दासं महामतिम्‌ । 
छिन्नशास्त्राथसन्टे हं सूच्मागाधमिवोदधिम्‌ । 
विशवामिवसुत: सीमान्‌ सुश्युत: परिष्रच्छति ॥१॥ 
हिषटिदोषभदा ये पुरस्तात्यरिकीत्तिता: 
हा केति तत्रकशो ज्ञ या दिशो वाप्यथवा त्रिशः ॥२॥ 
| पेस्य तडइचन' गुत्वा संशयच्छिन्महातंपा: । 
| न्पशाटू ल: सुञ्ुतायाह तत्त्वत: ॥२॥ रं 
| वियो दोषा धातवख पुरोषं मूत्रमेव च । 


१! 

९ 
पि 
मर 
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६२३ सुंखुतसंझितां । बः | ६ द 
देहं सन्धारयन्तेग्रते हांव्यापन्ना रसेहितेः ॥४॥ र 
पुरुष: षोडंशकलः प्राणाक्वकोदशव ये । 
रोगाणान्तु सहस्त्रं यच्छतं विंशतिरेव चैं ॥५॥ 
शतञ्च प्च द्रँव्याणं लिसंपंत्यंधिंकीत्तरम्‌ । 
व्यासंत: कीत्तितं तडि भिन्नदोषास्त्यो गुणा: ॥। 
दिषष्टिधा वदन्तेरते भूयिष्ठसिति निश्चय दि 
हये एव एंयक. दोषा दिशो नैव समाधिकः 

„ ` व्रयोदशाधिकेकदिंसंमसध्योल्वँणस्तरिशः 
पञ्चाशदैवन्तु सहं भवन्ति च्यमागतिः ॥८॥ 
चोणमध्याधिकचीणचो णब स्तथापरः 

R530,BHA-S _ ` नख्यातास्वयों'दीषा दिंषष्टिधो । 


iin 0 
~ 'जाए्द्वी पंच रैद्रंसभे देय थेरितः ॥१०। 


नत्र करणं रसा दोषालु कारणम्‌ | 
६ तक्तय्येमासेग्य मेवैकेश्रनारोग्यमतो$न्यथा ॥९१॥ 
72 क्र अध्यायानान्तु षट्षश्या ग्रंथिताथपदक्रमम्‌ । 
[ = 6 पुल्वभषसट्गषिण त्रन्वंसुीरम्रडिमत्‌॥१२५ 


00 फ Ra न 200 ठा सन्ट्चतसाम्‌ । अ... 
“फेल कागि प |. 
रे वाविधि भवतां परिकीत्तिम्‌ || 


सरञोत्तरे खतदधोव्य सवै त्रसं विधानन 
न होयक्थान्मनसो$भ्यपेताटेतडचो ब्राह्म हु 
» दूति सोझुते आयुवदशास्त उत्तरस्था 


सरल 


८ ˆ - समाप्तम्‌ | 
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